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Amaci, olaylar ve varliklar arasindamevcut olan sebep-sonuq iliskisini
bulup ortaya ¢ikarmak olan bilim, dogru diisiinme ve sistematik bilgi edinme
siirecidir. Arastirma ise, bilim igin insamin Ihtiyaci olan bilginin bulunmas,
gelistirilmesi ve gercege uygun olup olmadigimn kontrol edilmesi igin harca-
nan g¢abadir. Bagka bir ifade ile bilginin bilimsa hale getirilme gayretidir.
Bilginin bilimsel hale getirilmesi ise metot sayesinde olmaktadir. Bir bilim
dalmda, arastirma yolu ile ortaya konulmas: hedeflenen bilginin elde edilme-
S igin izlenmesi gereken usule metot denilmektedir.! Her bilim dal: bilimsel
¢aligmalarinda belli bagh metotlar kullanmaktadir. Dinler Tarihi de bilimsel
arastirmalarinda, sosyal bilimlerin pek gofunda kullanilan Tarih, Sosyoloji ve
Filolojinin metotlanndan faydalanmakla birlikte, genel olarak birqok bilim
dalinin da miiracaat ettigi deskriptif (nitelendirici) metodu benimser. Ayrica,

Dinler Tarihi aragtirmalarinda kargilagtirma ve fenomenolojik metotlar‘da
kullaniimaktadir.2
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Dinler Tarihini herhangi bir dinin savunuculugunu yapmaktan kurta-
ran deskriptif metot, dinlerin ve dini fenomenlerin gozleme dayah olarak
kavranmasi, tanmimlanmas: ve objektiflik esasalinarak yaziya gecirilmesidir. 3
Deskriptif metot ile dinleri veyadini olaylan vasiflandirmakta IlK adim, onla-
nn gozlenmesi ve dogru portresinin ¢izilmesidir. Dolayisiyla glizlem, desk-
rptif metodun veri toplama teknigi durumundadir.*

Bilgl elde etrne yontemi olarak gézlem, ¢esitli kistmlara ayriimaktadir.
Insanlann giindelik hayattabilingli olmadan yapmus olduklan gozleme, gelisi
giizel gazfanm, bir olay1 farkinda vebilincli olarak gizlemlemesine iSe sistemli
gozlem denilmektedir. Birinci gozlemdenormal bilgiye, ikinci gozlemdeise
bilimsel bilgiye ulagilmaktadir. 5 Bu baglamda genel olarak bilimsel aragtir-
malardakullanilan gozlem, sistemli gozlemdir.

Deskriptif metotta veri toplamak i¢in dinlerin veya dini fenomenlerin
sstemli gozlemlenmesi, dolaylr ve dolapsir olarak ikiye ayilmaktadir. Dolayl
gozlern, dinlerin veya herhangi bir dini olayin yazih kaynaklardan faydalan-
mak swetiyle vasiflandinlmasidir. Bagka bir ifadeile dinler ile ilgili bilgrlerin
dokiimantasyon teknigi veya kiitliphane taramas: sonucu €lde edilmesdir.
Dolaysiz gozlem ise dinler veyadini topluluklar hakkinda bilgilerin arastirmact
tarafindan bizzat yerinde miigahede edilerek elde edilmesidir. Ayrica dolaysiz
gozlem, saha glismrass Ve alan aragirrmass Olarak daadlandimlmaktadar.

Bu bildiride Tirkiye’de Dinler Tarihi alamnda yapdan saha ¢alismala-
nnda karsilagilan problemler ve ¢6ziim yollan iizerinde durulacaktir. Bildiri
hazirlanirken konuyla ilgili yazili kaynaklann yam sira, saha ¢aligmas: ya-
parken elde ettigimiz gozlem ve tecriibelerden faydalanitmistir,

3  Birsen Gokee, Toplumsal Bilimlerde Arastirma, Ankara 1992, s 34; Giinay Tiimer-
Abdurrahman Kii¢iik,a g e.,S 12.

4 Unver Giinay, Din Sosyolojis Dersleri, Kayseri 1993, s. 34.

Zeki Arslantiirk, a g e, s. 19.
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miimkiindiir. Bu tammdan hareketle, alan aragtirmasimin sadece giiniimiizde
yasayan din mensuplan igin gegerli oldugunu diigiinmemek gerekir. Glinii-
miizde mensubu bulunmayan bir din veya tarihi bir dini olay hakkmda bi-
limsel ¢caligma yapomak isteyen aragtirmacimin incelemesi Sadece litera-
tiir/ktitliphane taramastyla simirhh olmamalidir. Aragtirmacimin SOz konusu
toplulugun yesadifi cografyaya veya tarihi dini olayin cereyan ettiji yere
gitmek sureti ile gézlemde bulunmas, toplugun din anlayisina veya tarihi
dini olaya cografya, ¢evre ve iklim gibi faktorlerin etkisini ortaya ¢ikarmaya
énemli katk: saglayacagindan, hi¢ kuskusuz arqurmasma ve degerlendirme-
lerine zenginlik katacaktir.

2- Alan Arastirmasi Teknikleri

Sosyd bilimlerde saha ¢aliymasinda genel olarak gdzlem, gdrtis-
me/miilakat, anket ve kaynak kisiden yararlanma'! teknikleri kullamlmakta-
dir. Dinler Tarihi aragtirmalarinda ise bu tekniklerden genellikle gozlem ve
miilakat kullanilmaktadir. Kaynak kisilerden yararlanma ise ¢ogu zaman
miilakat esnasinda gerceklesmektedir. Anket ve istatistik teknikleri, Dinler
Tarihi arastirmalanndaki saha ¢aligmalarinda, baz1 istisnalar harig, pek fazla
kullanilmamaktadir. Diger taraftan, anket veistatistik teknikleri kendilerine
Ozgii uzmanhk alam gerektirmektedir. Bu nedenle, biz burada kisaca gozlem
ve miilakat fizerinde duracagiz.

a- Gozlem

Onceden bahsettigimiz dolayli ve dolaysiz gozlemile burada bahsede-
cegimiz gozlem, yiiklenilen anlam itibariyle birbirinden farklhidir. Burada
uzerinde duracagimiz gozlem, alan aragtirmasimin diger bir tamim olarak da
nitelendirdigimiz, dolaysiz gozlem teknikleri igerisindeki gozlemdir. Diger
taraftan, Alan aragtirmasinda kullamilan gozlem teknifinin Aarnlaratfamliml
ya da ktarimayerafcanlimsiz, sistemli veya gelisi gizel, acik ya da gizli ol-
makK lizere gesitli tiirleri bulunmaktadir.? Tiirkiye’de Dinler Tarihi alaninda
yapilan saha ¢ahgmalarinda bu gozlem tiirleri iginde genellikle katilimh ve
katilimsiz gozlem kullarulmaktadir.

11  Anket velstatistik teknikleri hakkinda genis bilgi icin bkz. , Zeki Arslantiirk, a. g. €,
s 110-117,126-139.

12 Metin Karadag-Azat Kaya, Halkbilimine Girig, Balikesir 1995, s 118; Sedat Veyis
Omek, a g.e , s. 55; Ozkul Gobanoglu, a ¢. e , s. 56.



~ A- ALAN ARASTIRMASININ TANIMI, TEKNIKLERI ve
DINLER TARiHi ACISINDAN ONEM

1- Alan Arastirmasinin Tanimi

Yukarida kisaca “dinler veya dini topluluklar hakkmda bﬂgﬂenn aras-
prmact tarafindan bizzat yerinde gbzlem veya miilakat ile elde edilmesi”
olarak bahsettlgmuz saha ¢aligmas: (fle/d work) veya alan aragtirmas1 (feld
research) hakkinda cesitli tanimlar yapilmstir, Sedat Veyis Ornek, alan aras-
armasim, “Soru kagitlan, karsihkl gériisme, kilavuz kullanma gibi arastirma
tekniklerinden de yararlanarak olgulan dizgesel (sistemli) bir bigcimde yerin-
de gézleme ve saptama™ ve “Oteki sosyal bilimlerde oldugu gibi, halkbilimsel
aragtirma ve ¢alismalarda da segilen konuya iliskin Gzgiin ve giivenilir bilgi
elde etmek, degerlendirmek, derlemek igin arastiricimn arastirma yapacagi
grubun ya da toplulugun yasadigi yere giderek ¢alismasr™ olarak tamimlamig-
tir. Cobanoglu ise, alan aragtirmas: igin “Tespit edilen arastirma konusu ile
ilgili halk kiiltiird unsurlarr hakkinda bilgi almak i¢cin séz konusu unsurlann
yasadigr toplulufa gidilerek caligmalarda bulunulmasi™ tammim yapmstir.
Bunun yam: sira Evliyaoglu ve Baykurt'a gére alan aragtirmasi, “dzgiin ve
guivenilir kiiltiir driinleri ve halkbilimle ilgili bilgiler derlemek icin; arastir-
macinin ya da arastrmact grubun, hakkinda bilgi alinacak toplulugun yasad-
£ yere giderek calismalarda bulunmasi®dir.® Diger taraftan Seyitoglu ise alan
aragtirmasl icin “incelenen kisilerin gercek ya;ana]azwa katilarak yapilan
arastirmalardrr”’'? tamimini uygun gormiigtiir,

Yukaridaki alan aragtirmasi tamimlan genel olarak Halkbilimcilerine
aittir. Bunlardan yola ¢ikarak Dinler Tarihi agisindan alan aragtirmasim;
“Tespit edilen aragtirma konusu, bir dini grubu, bir dine ait belli bir dini un-
suru veya bir toplulugun dini hayatim incelemek olan aragtirmacinin, sézii
edilen din mensuplarimn yasadigr bélgeye gidip onlarla gerek gbzlem gerekse
miilakat yolu istenilen bilgileri elde etmesi ydntemi’ olarak tamimlamak

6  Sedat Veyis Ornek, Budunbilim Terimleri Sézliigii, Ankara 1973, s. 12.

7  Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halkbilimi, Ankara 2000, s. 55.

8  Ozkul Cobanoglu, Halkbilimi Kuramlan ve Arastirma Yéntemleri Tarihine Giris,
Ankara 1999, s. 45, |

9  Sait Evliyaoglu- Serif Baykurt, Tiirk Halk Bilimi, Ankara 1988, s. 27,

10  Halil Seyitoglu, Bilimsel Arastirma ve Yazma El Kitab, Istanbul 1995, s. 26.
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Katiliml gbzlem, aragtirmacimin aragtirma yapacag: toplulugun igerisin-
de kisa veya uzun siire kalarak, olay ve olgularin icrasina bizzat kendiside kati-
larak miisahede etmesi sonucu istenilen verileri toplamas: seklinde tammlan-
maktadir. Kanlimsiz gozlem ise aragtrmacimin olay ve uygulamalann icrasina
bizzat kaulmayarak sadece bir seyirci olarak verileri toplamasidir.!® Dinler
Tarihinde saha ¢aligmalarinda genel olarak katihimh ve kanhmsiz gézlem, dzel-
likle de katihmsiz teknigi yaygin olarak kullamlmaktadir. Biz gerek katilimh
gerekse katihimsiz gbzlemin her ikisi igin gozlem tabirini kullanacagiz. Bu iki
tanimdan hareketle, Dinler Tarihi aqisindan gozlemi, “Dinler Tarihgisinin,
arastirma konusu ile ilgili toplilugun igerisinde bulunarak, imkanlar nispetinde
onlarin dini uygulamalarina katilarak veya seyirci olarak gozlemde bulunmasi
ve béylece istenilen bilgiye ulasmast” seklinde tanéimlamak miimkiindiir.

Gozlem yoluyla elde edilebilecek veriler genel itibariyle toplumlarin
kiiltiirel ve dini pratiklerinin disa yansiyan yénleriyle simrhidir.”* Bu nedenle
gozlem teknigi ile elde edilen verilerin daha iyi anlamlandirilabilmesi igin
konu hakkinda bilgi sahibi bulunan kaynak kisiler ile miilakat yapﬂmam

onem arz etmektedir.
b- Miilakat

Alan aragtirmasinda en ¢ok kullanilan teknik olan miilakat/gériisme,
arastirmacinin ¢alisma konusuyla ilgili bilgileri, aragtirma yapilan yerde ken-
disine bilgi verecek olan kaynak kisi veya kisiler ile soru-cevap seklinde veya
yiiz yiize goriigiip sohbet ederek elde etmesidir.> Bu nedenle, saha caligmas
yapan Dinler Tarih¢isinin, aragtirma yaptif1 toplumun gerek dini inanclar,
uygulamalan, gerekse halk inanglarim ortaya c¢ikartabilmek i¢in konu hak-

kinda uzman olan din adamlan veya kaynak kigiler ile goriiserek bilgi almas:
gerekmektedir.

Yukanida bahsettigimiz gerek gézlem, gerekse miilakat teknﬂdermde,
fotograf makinesi, kamera, ses kayit cihazi gibi araclardan faydalanilmas:
verilerin saghikl elde edilmesinde aragtirmaciya biiyiik kolayliklar saglamak-
tadir. Arastirmacinmin bu araglardan verimli bir gekilde faydalanmasi, sahaya

[y

13 Sedat Veyis Ornek, a. g. e. , s, 55; Ozkul Cobanogly, a. g. e. , 5. 57; Metin Karadag-
Azat Kaya, a. g. e., s. 117,

14  Ozkul Cobanogly, a. g. e. , s. 63. |

15 Sedat Veyis Ornek, a. g. e. , 5. 57; Metin Karadag-Azat Kaya, a. g. e. , 5. 118,
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gitmeden 6nce bunlann kullamimi ve teknik 6zellikleri hakkinda yeterince
bilgiye sahip olmasina baghdir,!¢

3- Alan Arastirmasinin Dinler Tarihi acisindan Onemi

Saha ¢alismasi, arastirma konusu insani ve dini ilgilendiren biitiin bi-
lim dallan igin 6nem arz etmektedir. Gegmiste yanganmig olaylan inceleyen
bir bilim dah olan Tarih’in genel olarak veri toplama teknigi kiitiiphane ta-
ramasidir. BOyle olmakla birlikte, giiniimiizde énemli tarihciler, aragtirma
konusu olan yeri veya tarihi olayin gectigi bolgeyi gézlemlemeden eser orta-
ya koymaktan kaginmaktadir. Zira tarihin cereyan ettigi cografyanin goriil-
mesi, aragtirmaci ve aragtirma konusu acisindan oldukca dnemlidir. En azin-
dan yazih kaynaklardan elde edilen bilgilerin gézlem yapilan yerle ortiigiip
ortiigmediginin kontroliini miimkiin kilmakta, b&ylece diisiilebilecek hatala-
rin ortadan kalkmasim saglamaktadir. |

Ilahiyat bilim dallan igerisindeki Din Sosyolojisi, Din Egitimi gibi Din-
ler Tarihi de konusu ve alam geregi saha ¢aligmasi yapmaya en uygun bilim
dalan arasindadir. Batida yapilan Dinler tarihi calismalarinda, saha aragtirma-
s1 sonucu ortaya konulan eserler ¢ogunluktadir. Tiirkiye’de, Dinler Tarihi
aragtirmalarinda kaynak olarak miiracaat ettigimiz Batili din bilimcilerinin
kitaplarimin -bir dinin mensuplarimin kendilerini tanitmak icin yazdiklan
hari¢- ¢ogu alan aragtirmast sonucu ortaya ¢itkmis veya alan arastirmasiyla
olusturulan kaynaklardan faydalanilarak yazilmig eserlerdir. Frazerin Altin
Dal; Mircea Eliade’in Patanjali et le yoga (Editions du Seuil, Paris 1962); Le
yoga. Immortalité et liberté (Payot, Paris 1972); Contributions a ['étude de la
philosophie de la Renaissance suwivi d’ltinéraire italien (Gallimard, Paris
1992); Techniques du Yoga (Gallimard, Paris 1975) gibi eserler bunlara birkag
6rnektir. Her ne kadar Eliade, Dinler Tarihi alanindaki eserlerinin bircogunu
kiitliphane taramasi sonucu ortaya koymus olsa bile, miiracaat ettigi kaynak-
lar saha ¢aligmasinin {irlinii kitaplardir. Diger taraftan kendisi Yoga: Essai sur
les orjgines de la mystique indienne isimli doktora ¢aligmasi icin 1928-1932
yillarn arasinda Hindistan’a gitmis, burada kaldifn doért yillik siire igerisinde
Sanskritgeyi 6§renmis, alt1 ay Himalayalar'daki Rishikesh Hindu tapinaginda

16 Sedat Veyis Ornek, a. g. e. , 5. 63.
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(ashram) kalmg?, bu tapinakta kendisi de yoga egzersizi yapmgtir. Bu gibi
érnekleri cogaltmak miimkiindiir. Batidaki din bilimlerinde bilginin yerinde
elde edilmesi 6nem arz ettigi icin, saha ¢ahymalarinin tegvik edilmesi gayet
dogaldir. Diger taraftan Batida saha ¢aligmasina y6nelik aragnrmalann tegvik
edilmesinin ekonomik boyutunu da unutmamak gerekir. Zira kiitiiphane
taramasina dayali aragtirmalara nazaran sahada ¢aligma yapmak Onemli bir
maddi kaynak gerektirmektedir.

Tirkiye'de Dinler Tarihi alaminda saha ¢aligmasim bilimsel aragtirmada
ilk kullanan akademisyen merhum Prof. Dr. Hikmet Tanyu’dur. Onun Dinler
Tarihi alaninda Tiirkiye'de akademik anlamda ilk yapilan calisma olan ve
1959 yilinda tamamladify Ankara ve Cevresinde Adak ve Adak Yerleri isimli
doktora tezinin verileri genel olarak saha caligmasi sonucu elde edilmistir.
Tanyu ile baglatilan Dinler Tarihinde saha ¢aligmasina dayah aragtirma yap-
ma gelenegi, sonraki donemlerde genel olarak gerektigi gibi yayginlastinila-
marmg, dahasi ¢ogu zaman bu tiirde yapilan bilimsel yayinlar tasvip edilme-
migtir. Gercefi soylemek gerekirse, Batiya nazaran, Tiirkiye'de Dinler Tarihi
aragtirmalarinda alan aragtirmasina dayali ¢aligmalara gereken 6nemin yete-
rince verilmedigi anlagilmaktadir. Bu durum, {iniversitelerimizin Dinler Ta-
rihi alaninda 6grencilere hazirlatilan lisans, yiitksek lisans ve doktora tez ko-
nular incelendiginde, belirgin bir sekilde kendini géstermektedir.

Saha caligmas: yapmak, Dinler Tarihg¢isine aragtirma yaptig1 dini toplu-
lugun i¢inde bulunarak onlarin dini havasim teneffiis etmesini sagladig: gibi
onlarin dini fenomenlerini anlamada/anlamlandirmada ve yorumlamada da
énemli katk: saglar. Bir din hakkinda biitiin yazili kaynaklar elde edilip ince-
lense dahi, aragtirmaci, grubun icine girip, kendisini sanki onlardan biriymis
gibi diistiniip, onlann duygu ve diisiincelerini tam olarak kavrayamadan ¢a-
ligma yaparsa bunun saghkli bir ¢aligma oldugunu séylemek miimkiin go+
‘zitkmemektedir.!® Bu sebeple, Dinler Tarihcisinin aragtirma konusu olan bir
din veya dini grup hakkinda dogru ve objektif degerlendirme yapabilmesi ve
yazdiklarmin grup tarafindan kabul edilebilir nitelikte olabilmesi igin alan
aragtirmasina miiracaat etmesi gerekmektedir. Dolayistyla alan aragtirmasi,

17  Bkz. Mircea Eliade, Les moissons du solstice. Mémoire II, 1937-1960, Gallimard,
Paris 1988, s. 263-282 ; Kiirgat Demirci, “Eliade” TDVIA C. XI, Istanbul 1995, s. 33,

18 Saban Kuzgun, Mukayeseli Dinler Tarihi Aragtirmalarinda Kargilagilan Bazi Prob-
lemler ve Diistintilen Céziimler, Tiirkiye 1. Dinler Tarihi Arastirrnalan Sempozyumu
(24-25 Eyliil 1992), Samsun 1992, s. 119.
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Dinler Tarihgisini yapmug oldugu ¢alismasinda, tartigmaya yol agabilecek bir
takim, hatalara diismesini engellemis olur. Diger taraftan, alan aragtirmasinda
elde edilen verilerin de saghkh bir sekilde degerlendirilmesi ve yorumlana-
bilmesi i¢in yazili kaynaklara ve yardima bilim dallarina miiracaat edilmesi-
nin gereklilifi unutmamalhdir.

Tiirkiye'de kendi insamimiz arasinda, Ozellikle halk inan¢lan konusun-
da yapilan saha galigmalar:, toplumumuzun dini deger yargis: hakkinda bilgi-
lenmemizi ve insanimmzi daha iyi tammamiza 6nemli katk: saglayacaktir.
Cogu zaman kitabi Miisliimanhk ile halk Miisliimanhg birbiriyle ortiisme-
mektedir. Iste saha calismasi, her seyden &nce giiniimiizde yagayan halk dini
hakkinda bizlere giizel 6rnekler sunmaktadir. Bunun icin, tzellikle sosyal
bilimler alaninda Tiirkiye'den veya Islam iilkelerinden Bati iiniversitelerine
akademik caligma i¢in giden aragtirmacilarin doktora konularina baktigimiz-
da onlann arastirma konulammn genellikle Tiirk ve Miisliman toplumunu
tanimaya yonelik konular oldugu gorillmektedir. Bati’da yaptinilan bu tiir
doktora tezlerinin, misyonerlik faaliyetleri i¢in veri tabam olusturmaya yo6-
nelik oldugu distiniilmektedir. Tiirkiye'deki Dinler Tarih¢isinin diger top-
lumlarin dinleri hakkinda galisma yapmast nasil olagan bir durum ise kendi
toplumundaki dini unsurlan ve halk inamiglar1 hakkinda aragtirma yapmasi
da o kadar dogaldir. Zira Tiirkiye'de halk arasindaki yasayan inamglarin ¢o-
gunun kaynag1 Geleneksel Tiirk dinine ait unsurlardir. En azindan saha ¢a-
higmasiyla Geleneksel Tiirk dinine ait unsurlar ortaya gikartilarak Tiirk kiiltii-
riine katk: saglanmis olur. |

B- ALAN ARASTIRMASINDA DIKKAT EDILMESI GEREKEN
HUSUSLAR VE KARSILASILAN PROBLEMLERE COZUM ONERILERI

Alan aragurmasinda veriler toplamirken dikkat edilmesi gereken 6nemli
hususlar bulunmaktadir. Her seyden 6nce segilecek olan konu alan aragtirmast
yapmaya uygun olmalidir. Bunun yam sira, araghrmacimin da saha ¢aligmasi
'yapmaya istekli olmas: Ve aragtirma siiresince dényargilarindan kurtulmas: ge-
rekmektedir. Ozellikle bir dini grup hakkinda &nyargilanm iizerinden atama-
yan arastirmacinin saha ¢aligmasina ¢itkmamasi en dogru davrarugtir.

Saha ¢aligmasinda verilerin saglikh bir sekilde elde edilebilmesi ve kar-
silasilabilinecek problemlerin en aza indirilebilmesi icin sahaya ¢ikmadan
6nce mutlaka 6n hazirlik yapilmalidir. Bunun i¢in aragtirma yapilacak dini
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grup ve boélge hakkinda yayinlanmig olan yazihi eserler okunmalidir. Bu eser-
ler sayesinde, bdlgenin tarihi ve cografi 6zellikleri, dini grubun sosyal hayit,
egitim durumlan, siyas: diigiinceleri, dini ve sosyal kurumlan hakkinda bilgi
elde edinilmis olunur. On hazirlik olarak yapilmas: gereken diger bir husus
bolgeyl ve dini grubu tamiyan kisi ya da kisiler ile temas kurulmasidir. Bu
sahislarin grup icinden olmasi, ¢aligma siiresince aragtirmacimin daha saglikh
veri elde etmesini saglayacaktir. Bu tiirden yapilan 6n hazirlhk ¢aligmasiyla
aragtirmaci simrh olan zamanini en giizel sekilde kullanabilir.

Yukanda bahsettigimiz hususlarin yam sira aragtirmacimin alan arag-
pirmasina baglamadan Once alan formasyonunda yeterli donamima sahip ol-
mas! ve gerek gozlem gerekse miilakat tekniklerinde dikkat edilmesi gereken
hususlara uymas: gerekmektedir. |

1- Gozlem Tekniginde Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar ve
Karsilagilan Problemlere C6ziim Onerileri

Saha ¢alismasinda gbzlem yapacak olan aragtirmaci, inceleme yapacagi
gruba digsaridan kanldifs i¢in grubun nazarinda ister istemez yabanci olarak
degerlendirilecektir. Bu durum, aragtirmacimin isini zorlastinir ve elde edece-
5i bilginin giivenirliligini tarngmal hale getirir.?® Dolayisiyla burada arastir-
mact, gruba kendisini kabul ettirme problemi ile kars1 karsiyadir. Aragtirma-
c1, bu problemi asmak i¢in, gdzlem yapacag1 gruba, grup iiyelerinden biri ile
gitmesi ve yapacak oldufu gézlemin bilimsel bir aragtirma icin olduguna
grubu inandirmas: gerekir. Tamdik bir kisi bulma imkam olmadifh durumda
ise aragtirmaci, 6n hazirlik sathasinda elde etmis oldugu bilgileri dikkate ala-
rak, grubun gilivenini kazanmaya ve kendisini kabul ettirmeye y6nelik dav-
ranig modeli gelistirmelidir. Bu baglamda, grubun 6zelliklerine uygun kiyafet
secilmeli, sag, biyik, sakal seklinin, davramglarin ve kullanilan ifadelerin
grubun tepkisini gekecek tiirden olmamasina 6zen gosterilmesi gerekmekte-
dir. Mesela dini hassasiyetleri yiiksek bir kdydeki halk inaniglarim gézlemle-
yecek olan aragtirmacinin, koyliilerin kabullenemeyecegi kiyafet giymesi
tepki gekebilir. Aym zamanda genelinin siyasi diisiincesi bilinen bir toplulu-
ga, kargit siyasi diigiinceyi simgeleyecek biyik sekli, arma; rozet, kolye, yiiziik
ile gidilmemesi 6nemli bir husustur. Farkl1 din, mezhep veya din anlayisina

19  Sedat Veyis Ornek, a. g. e., 5. 55.
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sahip grup i¢inde, onlarin deger yargilarina saygisizlik olarak kabul edilebile-
cek ifadelerden sakimlmalidir. Geleneksel din anlayisina sahip Miislitman bir
toplumda genel kabul gérmiis dini konunun aksine, dogru da olsa fikir beyan
edilmesi onlar tarafindan antipati ile karsilanir. Bu nedenle, aragtirmacinin,
bu tiir ifade ve goériislerden sakinmasi gerekir. Bunun yerine konusma esna-
sinda toplum tarafindan kabul géren dini literatiire sik¢a miiracaat edilmeli-
dir. Diger taraftan, Hiristiyan bir grup icerisinde gézlem yapacak olan Dinler
Tarihgisinin, “Hz. Isa” tabiri yerine “Mesih Isa” veya “Isa Mesih” tabirini
kullanmas1, grubun giivenini kazanmas: acisindan son derece nemlidir. Zira
aragtirmacimn bir Hiristiyan grup igerisinde Isa'min “Hz. Isa” seklinde ifade
edilmesinin, onu peygamber statiisiine ditstirdiiglinden dolayr hos karsilan-
mayacagin bilmesi gerekir. Béylece grubun aragtirmacty: yabanci olarak
- gérmesi 6niindeki engellerden bazis1 ortadan kaldirilmis olur.

Arastirmaci, grup {izerinde uzun siire goézlem yapacak ise grup iceri-
sinde, imkanlar el verdigi 6lciide, evli ise hanmimi veya beyi ile, bekar ise aile-
siyle katilmas: 6nemli bir husustur. Bu durum arastirmacimun grup igerisinde
daha rahat hareket etmesine imkan saglar. Sayet tek bagina gozlem yapmasl
gerekirse gbzlem siiresini kisa tutmalidir.

Aragtirma konusu uzun siireli gézlem yapmay gerektirdigi durumda,
yetkili mercilerden gerekli izin alinarak, grubun yasadigi yérede &gretmen,
saglik memuru, din adam gibi gérevde bulunulmasi, en saghkh gézlemin
yapilmasini saglar. Bu nedenle aragtirmacinin grup iginde icra edecegi mes-
lekle ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahip olmasi gerekir.20 Ozellikle Tiirk top-
lumunda gliniimiizdeki halk inamglanm arastiran Ilahiyat kékenli Dinler
Tarihgisi i¢in en ideal meslek din adamhifidir. Zira din adam: diiniirciiliik,
nikah, isim koyma, siinnet, cenaze merasimleri gibi pek cok pratigin icrasin-
da bizzat bulunur. Dolayisiyla, aragtirmacimin grup icine herhangi bir meslek
gorevlisi olarak girmesi, toplum tarafindan yabanc1 olarak algilamlmas: ve
gruba kendisini kabul ettirmesi problemine en glizel ¢dzlimlerden birisidir.
Ayrica boyle bir uygulama, yapilacak olan gézlemin dogal ortammda gergek-?
legmeszm engelleyecek unsurlar da ortadan kaldirmig olur. ©

Yapilan gézlemden giivenilir veri elde edilmesi, olayin veya pratigin
tabii ortaminda gergeklesirken, grubun gézlemlendigini hissettirmeden ya-
pilmasim gerektirmektedir. Cogu zaman bir aragtirmaci tarafindan goézlem-

20  Sedat Veyis Ornek, a. g. e. , 5. 56-57.
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lendiginin farkinda olan grup iiyeleri, alisila gelmis davramis modelinden
cikip daha titiz ve yapmacik hareket tarz: sergilemektedirler. Bazi durumlar-
da ise kendileri hakkinda olumsuz nitelendirilme korkusundan ve endisesin-
den dolay:r bir takim davramiglan terk etmektedirler. Bu duruma, ozellikle
gbzlem esnasinda olayin fotograf makinesi, kamera gibi araglar kullanilarak
kayit altina ahndifinda daha ¢ok rastlanmaktadir. Ashinda bu durum normal
giindelik davramglar icin de gegerlidir. Davramglanimin veya konusmasinin
kayit altina alindigim bilen bir kisi, davramislarinda ve konugmalarinda daha
dikkatli olmaya 6zen gosterir. Bu nedenle gézlem, imkanlar dlciisiinde, gru-
bun veya kisinin farkinda olmadan, kayit alina alinmalhidir. Bu konuda diger
bir Oneri ise, gézlem kaydimin, grup icerisinden dnceden ikna edilen bir kisi
tarafindan yapilmasidir. Béylece grubun tedirginligi en aza indirilmis ve goz-
lemin tabii ortaminda kayda alinmas: saglanmus olur. |

Birden fazla yerlesim birimindeki gozlemde fotograf makinesi kulla-
nildiginda, herhangi bir kansikliga meydan vermemek igin ¢ekilen fotograf-
larin detayh olarak not alinmas: gerekir. Béylece en azindan aragtirma yapi-
lan yerlere tekrar gidilme zahmetinin dniine gecilmis olur.

Gozlemde dikkat edilmesi gereken hususlardan birisi de, en uygun za-
manin se¢ilmesidir. Gézlemi yapilacak konu, dini bir uygulama ise bunun
tarihi iyi bilinmeli ve gézlem yapmaya bu tarihte gidilmelidir. Gozlem yapi-
lacak konu halk inamslarla ilgili ise bu inamiglarin en yogun oldugu zaman
secilmelidir. |

Gozlemlenecek konunun &zelliine gore aragtirmacimin cinsiyeti 6nem
arz etmektedir. Ozellikle kirsal kesimde gecis dénemleriyle ilgili inanis ve
uygulamalar gézlemlenmek isteniyor ise arastirmacinin cinsiyeti saghkh
gozlem yapmada etkili bir unsurdur. Bazi durumlarda aragtirmacimn cinsiye-
ti gozlemi imkansiz kilar. Ornegin, bir kdyde yapilan diigiin adetlerini gbz-
lemlemek isteyen erkek arastirmacimin genellikle kadinlarin kendi aralarinda
yaptiklan kina gecesi uygulamasini gézlemleme imkani oldukg¢a azdir. Diger
taraftan, bayan bir aragtirmacimin da diigiinde sadece erkeklerin kendi arala-
rinda yaptiklan uygulamalan gézlemlemesi de oldukea zordur. Aym durum
cenaze tOrenleri icin de gegerlidir. Bu nedenle, aragiirmacinin gozlem yapa-
cag1 yere, kendisine yardimc: olabilecek yetenege sahip olan farkli cinsiyet-
ten birisi ile gitmesi gerekir. -

Gozlemi yapilacak dini pratik veya halk inaniglan, belli bir konu ise
gozlemin diger alanlara da yayilarak asil konunun gozlemlenmesi, grubun
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tedirginliginin giderilmesi bakimindan énemli bir husustur. Dikkat edilmes
gereken bu husus hakkinda merhum Prof. Dr. Hikmet Tanyu, Ankara ve
Cevresinde Adak ve Adak Yerleri isimli doktora ¢alismasinda su bilgileri
vermektedir; “Bazr yerlerde, DIZim icin zahmetli olmakla beraber biitiin tari-
&r eserleri, kitabeleri, binalar, camileri ayr1 ayr1 gozden gegirerek nodar
aldik. Bazi yerlerde mahdud da olsa Bizans eserleri tizerinde durduk. Kisaca
geniy bir saha icerisinden endiseyi izale eder K asif inceleme noktasina intikal
ettik =

2- Miilakat Tekniginde Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar we
Karsilasilan Problemlere C6ziim Onerileri

Dinler Tarihi alanindaki saha galigmalarinda gozlem teknigine nazaran
miilakat teknigine daha sik muracaat edilmektedir. Bunun sebebi, gozlemile
elde edilebilecek bilginin miilakat ile de elde edilebilecek olmasi ve Dinler
Tarihi aragtirma konularina gozlemden ziyade miilakat tekniginin daha uy-
gun diismesidir. Diger bir sebep ise, 6nceden bahsettigimiz uzere, gézlemle
elde edilecek bilgilerin genel itibariyle toplumlann kiiltiirel ve dini pratikle-
rinin disa yansiyan yonleriylesimrh olmast ve bunlann anlamlandirilmasm-
damiilakat teknigine miiracaatin gereklilik arz etmesidir.

Saha ¢aligmalarinda gozlem tekniginde dikkat edilmes gereken husus-
|ann bir¢cogu miilakat teknigi i¢in de gegerlidir. Gozlemde, bir grup icindeki
dini pratikler veya halk inaniglar1 incelendiginden, dikkat edilmesi gereken
husudlar grubun geneli igin gegerli iken miilakat tekniginde dikkat edilmesi
gereken hususlar grup iginde miilakat yapilacak kisi veyakisiler i¢in gecerli-
dir. Bu nedenle on hazirlik safhasindagrup iginde inceleme konusu hakkinda
en iyi bilgiye sahip olanlarin aragtirlmas: ve bunlann giiveninin kazamlmas:
gerekmektedir.

Miilakat tekniginde, Dinler Tarihi saha ¢aligmalarinda uygulanacak
yoéntemlerin en uygunu, rastgele yontem (random method) ve kartopu ydén-
remi (snow-ball method) dir. Rastgele yontem, bilgi verecek kisilerin arag-
urma sahasindaki insanlar arasindan rastgele segilmesidir. Rastgele secilen
kisi iIle yapilan miilakat sonucu, bu kisi arastirma konusu hakkindaki sorularn
bilip cevaplayabilecegi diigiiniilen bir diger kisiyi onerecektir. Onerilen kisi

21  Hikmet Tanyu, Ankarave Gevresinde Adak ve Adak Yerleri, Ankara 1967,S 26.
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ile yapilan miilakattan sonra aym sekilde o da konuyla ilgili daha iyi bilgi
yontemin aracihiiyla, siirekli konuyu iyi bilen kisilere yonlendirmedir?. Bu
baglamda miilakat tekniginin uygulanmasinda séz konusu iki y&nteme de
bagvurulmas: ve ozellikle tamidik bir kigi ile miilakata gidilmesi, aragtirma
alamndan saglikli bilgi toplama agisindan énemlidir. Ayrica arastirma sahasi-
na gitmeden 6nce miilakat yapilacak kisilerin, diinya goriisii/siyasi diisiincesi,
dini konulara bakisi, hoslandig: seyler gibi hususlar hakkinda miimkiin oldu-
gu kadar detayh bilgi toplanmali, konugmalarda onlann tepkisini ¢cekmemeye
gayret edilmelidir. Bdylece miilakata baslamadan &nce, tanisma agamasinda
resmiyet ortadan kaldinlmis olur. Sayet tamdik bulunmadipi durumda, her
seyden once genel gecer olan adap kurallarina uyulmanin yanminda, miilakat
yapilacak kisinin bagh oldugu grubun hassasiyetleri dikkate alhnmali ve onla-
ra ait dini literatiir sik¢a kullamimalidir. -

Miilakat esnasinda, miilakat yapilan kisinin giivenini kazanmamn en
iyi yollarindan birisi, aragtirmacimin yapilan ikrami geri c¢evirmemesidir.
Genel olarak Tiirkiye'de yagayan her grup iiyesi, evine veya is yerine gelen
herkese ikramda bulunmak ister. Her seyden 6nce, ikramin kabul edilmesi
ikram sahibini onurlandirmaktir. Arastirmacinin, bazi istisnai durumlar ha-
rig, ikrami geri gevirmesi miilakat yapilacak olan kisiyi incittigi gibi araya
mesafe konulmasina da sebep olur. Sizin mesafe koydugunuz kisi de miilakat
esnasinda size mesafe koyacaktir. $ayet yapilan ikram aragtirmacinin mensu-
bu oldugu dinin kurallarina aykin ise, “bu haramdir”, “bunu yemek veya
icmek caiz” degildir gibi itirazlar g&stermek yerine, saghk sebepleri gibi ma-
zeretler 6ne siiriilmeli ve alternatif bir ikramin kabul edilebilinecegi belirtil-
medir. Ozellikle, ikram meselesi, Alevilik, Yezidilik gibi kapali toplumlar
hakkinda miilakatla bilgi alacak Dinler Tarihcisi icin son derece dnemlidir.
Zira bu yapidaki toplumlarda, ikramin kabul edilmesi, onlar hakkinda halk
arasinda yaygin olan bazi yanhs anlayiglara aragtirmacimin sahip olmadigim

22 H. Russel Bernard, Research Methods in Anthropology Qualitative and Quantitative
Approaches, London 1994, p. 97; Pertti J. Pelto & Gretel H. Pelto, Anthropological
Research The Structure of Inquiry, London 1978, pp. 131-133; Mustafa Unal, A
Comparative Study of Funeral Customs in Turkey and Azerbaijan with Particular

Reference to Pre-Islamic Turkic Aspects, Yayimlanmamig Doktora Tezi, Birming-
ham 1996, p. 3. |
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gosterir. Boylelikle aragtirmaci, iizerinde galigtifn topluluk tarafindan kabul
gbrmeye baglayacaktir.

Aragtirma konusu hakkinda gerek kendi mensubu oldugu gerekse
mensubu olmadif dini gruptan birisi ile miilakat yapan arastirmacinin, aras-
tirma konusu disindaki meselelerde miimkiin oldugu kadar tartigmadan uzak
durmas: gerekir. Aragtirmacinin aymn dini inanca sahip oldugu birisi ile yapa-
bilecegi tartisma, genel olarak giinliik siyasi ve dini meselelerdir. Aragtirmaci,
miilakat yaptif1 kiginin ortaya attif fikirler yanhg dahi olsa itiraz etmeden
sabirla dinlemelidir. Arastirmacinin farkh din mensubu bir kisi ile tartigabi-
lecegi meseleler ise genel olarak dinlerin kurtulus 6gretisi etrafinda gergek-
lesmektedir. Bu durumda da arastirmaci miilakat yapacag kisiyi sabirla din-
lemeli ve kendi dini diiglincesinin daha iyi veya iistiin oldugunu ispat etmeye
caligmamalidir. Zira aragtirmacimin amaci kendi diinya gorisiinii veya din
anlayistm1 savunmak icin tartigma yapmak degil, konusu hakkinda saghkh
bilgi elde etme olmalidir. Bu dikkate ahnmadan tartigma yapildiginda, ¢ogu
zaman miilakattan saghkl bilgi almak zorlagmaktadur.

Gozlemde oldugu gibi, miilakatta da 6nemli hususlardan birisi zaman-
dir. Aragtirmaci, miilakat yapacag: kisinin en uygun zamaminda miilakatim |
gerceklestirmelidir. Kirsalda birisi ile miilakat yapilacaksa en uygun zaman, is
yogunlugunun en az oldugu giliz veya ki aylanidir. Kirsalda miilakat yapila-
cak kiginin is yogunlugunun en fazla oldugu yaz aylarinda yapilan miilakat-
tan ¢ogu zaman saghkli ve detaylh bilgi alma imkan: oldukga simirh olmakta-
dir. Miilakat yapilacak kisi esnaf veya memur ise miilakat icin tatil giinleri
tercih edilmelidir.

Miilakatta elde edilecek veriler, karsilikli soru cevap seklinden ziyade,
bir plan gercevesinde miimkiin oldugu kadar sohbet havasinda gerceklesti-
rilmeli, sorular sohbet icerisine serpistirilmelidir. Kargilikli soru cevap sek-
linde yapilan miilakatta cogu zaman kisi sorulara kisa cevap vermekte veya
grubunun ayiplanacag: endisesinden dolay: cevap vermekten kaginmaktadir.
Bu nedenle aragtirmaci miilakati i¢in 6nceden bir plan yapmali, baz: durum-
larda konuyu dagitip gerekli bilgiyi dolayli yoldan elde etmelidir. Ozellikle
sorulacak sorular 6zenle segilmeli ve kisiyi konugturmaya yonelik olmalidir.

Dini inang ile ilgili aragtirma konularinda, miilakatta izlenilecek yol
¢ok ¢énemlidir. Burada arastirmaci, toplum tarafindan kabul gériinceye kadar,
inang ile ilgili soru sormaktan kacinmalidir. Aragtirmaci, aragtirma konusu
~disinda olsa dahi, 6ncelikle toplulugun sosyo-kiiltiirel hayatiyla veya gi-
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ris/gecis ritiielleriyle ilgili sorulara cevap aramahdir. Aragtirmaci, bunlardan
aldify cevaplann arasinda dini inangla ilgili bulgulardan yola ¢ikarak esas
konusuyla ilgili sorulan o zaman sormahdir. Zira araghirmaci, sosyo-kiiltiirel
hayat veya giris/gecis ritiielleriyle ilgili sorulann ceyaplarindan, toplulufun
dini inanglar1 hakkinda az ¢ok bilgi sahibi olmugtur. Bu durumu aragtrmaci
iyi kullanmali, miilakat yaptag1 kisi veya kigilere onlann inang sistemlerini
bildigini hissettirmelidir. Aragtirmacimin bu tiir yaklagimi, miilakat yaptig:
kisilerin yanlis bilgi vermesini engellemektedir. |

Saha ¢aligmalarimin diger tekniklerinde oldugu gibi miilakat tekniginin
uygulanmasinda da aragtirmacinin cinsiyeti 6nem arz etmektedir. Arastirma
konusu halk inaniglar olan erkek bir aragtirmaci, miilakata yaninda igin uz-
man1 olan bir bayanla gitmelidir. Bu durum ¢ofu zaman bayan aragtirmaci
icinde gecerlidir. Ozellikle bayanlarin bilebilecegi dogum gibi baz1 inamglar
hakkinda erkek bir aragnrmacimn bayanlarla miilakat yapmasi olduk¢a zor-
dur. Diger taraftan toplumumuzda erkeklerden ziyade bayanlarin halk ina-
niglanna miiracaat: daha sik gériilmektedir. Miilakatta bayan bulundurulma-
dig1 durumda ise yapilmas: gereken, yash kadinlar ile miilakatin gerceklesti-
rilmesidir. Bazi durumlarda ise bayanlarnin bilebilecegi hususlar erkeklere
sorularak, onlann tavsiye ettigi bayanlar ile miilakat gerceklestirilmedir.
Boylece aragtirmacimin bayanlarla goriisme talebi, dogrudan kendisinden
degil, dolayli olarak miilakat yapilan kisi aracilifz ile gergeklestirilmis olur.

Yapilan miilakat ses kayit cihazlanyla kayit edilecek olursa, 6ncelikle
miilakat yapilan kisinin izni alinmali ve onun cihazla ilgili merak: giderilme-
lidir. Ayrica miilakatin tabii ortaminda gergeklestirilmesi i¢in kayit yapildi-
ginin milakat¢rya unutturulmas: gerekir. Aslinda ses kaydinin, miilakat yapi-
lan kisiye hissettirmeden yapilmas1 saglikli bilgi elde edilmesi bakimindan
dnemlidir. .

Bir kisi ile yapilan miilakat ile elde edilen bilgi, grubun diger iiyeleri
tarafindan dogruluk derecesi test edilmeden kullanilmamalidir. Bunun i¢in
aragtnrmacinin inceleme konusu ile ilgili miimkiin oldugu kadar ¢ok kisi ile
miilakat yaprak dogru bilgiyi elde etmesi gerekir.
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Sonucg

Tiirkiye’de Dinler Tarihi alamnda saha ¢aligmasi, gerekli hususlara
dikkat edildigi takdirde en giivenilir veri elde etme tekniklerinden birisi du-
rumundadir, Dolayh gozlemle (kiitliphane taramasi) e€lde edilen verileri kul-
lanarak yapdan bir aragtirmaya nazaran Saha geligmasi vasitasiyla dolaysiz
olarak elde edilen bilgileri kullanarak yapdan arastirmamn ozgunluk degeri
hic¢ siiphesiz daha yiiksektir. Bu nedenle Bati’da saha ¢ahsmasina dayali Din-
ler Tarihi aragtirmalann daha poptiler durumdadir. Aym: ilginin Tiirkiye’de
neden goriilmediginin 1yi aragtinimasi gerekmektedir. Bekli de bunun sebep-
leri arasmda, alanda sz sahibi akademisyenlerin buna sicak bakmamasinin
yam sira, -teknikleri iyi bilindiginde ¢ok zevkli olan- saha arastirmasimn
sanilamin aksine zor, zahmetli ve maddi agidan masraf gerektirmes olabilir.

Tiirkiye’de Dinler Tarihi alaninda saha galigmasina day& aragtirmala-
nn yayginlastinimas: i¢in merhum Prof. Dr. Hikmet Tanyu'nun baglattig:
gelenegin devam ettirilmesi 6nem arz etmektedir. Diger taraftan saha ¢alis-
mas1 heticesinde eser ortaya koyan Dinler Tarihqgilerinin, veri toplama ega
masinda uyguladifr yontemi ve karmilagtjin problemleri nasil ¢éziimledigini
eserinde detayh olarak anlatmasi, sonradan yapdacak aragtlrmalara énemli
kadu saglayacaktir. Zira saha gahismalarinda her gruba aym kurallarin uygu-
lanmas1 gogu zamansaglhkl bilgi elde etmeyi giiglestirmektedir. Bazt durum-
larda, grubun &zelligine gore aragtirmaci, kendis farkl: bir yontem gelistirip
uygulayabilir. Uyguladigis yontemden baganli sonug almis ise bunu diger
aragtirmacilar ile paylasmas: bilim dunyasinaénemli kadu saglayacaktir.
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