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ISLAM DUNYASININ BELLI BASLI HEKIMLERINDEN ALI B.
ISA’NIN HAYVANSAL ILACLARLA ILGILI BIR CALISMASI, KITAB
EL-MECMUA EL-HAVAS MIN AZA EL-HAYEVANAT’

Esin KAHYA*

The Famous Physician in Islamic World, Ali b. Isa’s work on Veterinary
Medicine, Kitab al-Havas min A’da al-Hayavanat

Abstract

Ithough one of the outstanding physicians in the Islamic World, Ali b. Isa, was well
known by his books on medicine, his work, Kitab al-Havas min A’da al-Hayavanat
was on animals.

In this work, Ali b. Isa gave information about the animals, their diseases, which parts of
them could be used as drug. He treated all the animals that were known at his period,
including in worms, insects. For that reason this work can be evaluated as an early work on
zoology, although he mainly insisted on the usage of their products

rslam Dinyasinda on birinci ylzyil ‘altin ¢ag’ diye adlandirilabilecek bilimsel
Ifaaliyetlere konu olmustur. Bu dénemde cesitli bilim dalarinda 6nemli ¢calismalar
yapildig1 bilinmektedir. Bunlar arasinda Tbn Heysem, Ibn Sina, Ebu’l-Vefa Buzcani
gibi bilim adamlarnm her birinin farkli bilim dallarinda 6nemli katkilar yaptigini
belirlemekteyiz. Bu dénemde g6z konusunda da 6nemli calismalar yapilmistir.
Bunlara en giizel érnekler arasinda ise Ibn Sina ve Ali b. Isa’y1 zikredebiliriz.
Onlardan Ali b. Isa 6zellikle g6z hastaliklart ile ilgili calismalariyla dikkati gekmistir.

Bilindigi gibi, giiniimtizde Ortadogu dedigimiz cografyada gbz hastaliklart erken
tarihlerden itibaren tiptaki en Snemli konulardan biri olmustur. Bunun belli bash
sebeplerinden birisi siphesiz bu cografyanin iklimi ve cografik yapisidir. Bu
bélgenin sicak olmast ve tozlu atmosferi birlesince gbz gibi hassas bir organin bu
sartlardan etkilenmemesi mimkiin olmamis ve ¢esitli gz sikayetlerinin yant sira,
bulasict g6z hastaliklart da yaygmn olarak gorilmistiir. Nitekim gerek Eski Misir’da
gerekse Mezopotamya uygatliklarinda cesitli tip metinlerinde trahomdan s6z edildigi
bilinmektedir. Ayni1 sekilde, Misirda bazt baska g6z hastaliklar tipla ilgili tomarlarda
s6z konusu edilmistir. Ornegin, onlar opthalmiasis, tuz ve bakir kullanarak (asetat,
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sulfat, karbonat, malahit) ve de demir oksitlerle tedavi etmeyi basarmuslardir.

Yunanllarda ise, diger tp konulart arasnda gézle ilgili bilgilere de
rastlanmaktadir. Ornegin, Aristophanes’in  Kurbagalar adli komedisinde aynt
hastaliktan s6z edildigi belitlenmektedir. Ayrica, Galen’in cesitli eserinde onun
anatomik yapisi, gdrme ve gbz hastaliklar ele almarak incelenmistir. Celsus ve onun
cagdast Scribonis Largus gozdeki granulationa bakir yagt ve balla hazirlanmis bir
terkip 6nermektedirler. Dioscorides ise yabani incir yapraklan kiictik bir bicak veya
bir balik kemiginden yapilmis keskin bir aletle uygulanmaktadir.!

Islam Diinyasinda gozle ilgilenen belli bash hekimler arasinda erken tarihli
olarak, Hiineyn b. Ishak’t zikredebiliriz. O, konuyla ilgili Yunanca kitaplari Islam
Diinyasina tanitmustir. Bizzat kendisi de bu konuyla ilgilenmistir. Yine bu konuda
calisanlardan birisi de Serefeddin Ali b. Isa’dir. Onun hayati hakkinda cok fazla
bilgimiz yoktur. Ancak onun Halife Muktedir zamaninda yasadigini biliyoruz.

Ali b. Tsa Bagdat’a hekim olarak gorev yaparken, Halife Muktedir, yaygmn olarak
gortlen salgin hastaliklara karsi, hastanelerde yeni bir diizenlemeye gidilmesini arzu
etmis ve bu konuda Ali b. Isa da calismustir. Ona gére, bu tip kasaba ve koylerde
yaygin olarak gbrilen hastaliklara karsi, sahra hastanelerinin  kurulmasini
o6nermektedir. Bu seyyar hastanelerin kurulmast hastaligin bélgede tedavi edilmesini
saglayacakti.

Ali b. Isa Batrda Jesu Haly diye bilinen bir hekimdir ve goz hastaliklariyla ilgili
olarak kaleme aldigt Tezkiretii'/~Kehhalin cok yaygin olarak Islam diinyasinda
kullandmistir. S. Hiiseyn Nast onun gbz ameliyatlarinda ilk defa anestezi yaptigini
s6ylemektedir.?

Bu eserde yazar ilkin goz anatomisi ile ilgili bilgi vermektedir. Daha sonra gz
hastaliklarindan s6z eder. Burada ele alinan g6z hastaliklart arasinda, miyopi,
hipermetropi, katarakt, gibi g6z hastaliklart vardir. Burada 6zellikle gérme kusurlar
ile ilgili verilen bilgiler dikkati ¢ekmektedir. Daha sonra ise, tedavide kullanilacak
ilaclar ele alinmaktadir. Burada yaklagik 143 ilag zikredilmektedir. Eser Islam
Diunyasinda g6z hastaliklariyla ilgili yazilmis en iyl esetlerden biri olarak
nitelendirilmis olup, XV. yizylda Arap¢a’dan Latince’ye Tractus de Oculis Jesus ben
Haly adiyla ¢evrilmistir.

Ali b. Tsa’nin ayrica, yine gozle ilgili Mesail ve Eevibe fi Il Sinaati’l-Kubl adint
tagtmaktadir. Bu eser birinci eseri kadar olmasa da hekimler tarafindan
kullanilmustir.

! Chatles Grene Cumston, A Brief Historical Summary of the Treatmen of Trachoma, Wih Special
Reference to the Arabian School and the Writing of Ali Ibn el-Aissa (Jesu Hali), Augenheilkunde im
Islam, IV, Frankfurt 1986, s. 765

2 S. Hiseyin Nast, Istam ve Llim, cev. {lhan Kutluer, Istanbul, 1989, s. 167.

3 Eserin Ingilizce gevirisi Casey Wood tarafindan yapilmis; Almanca’ya Hirschberg ve Lippert
tarafindan yapilmistir. Bu eser 1964 yilinda al-Hakim Ghot al-Sharif tarafindan Osmaniye
Universitesince yayinlanmustir.
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Ali b. Tsa’nin burada ele almak istedigimiz eseri, gozle ilgili olmayip, hayvanlarla
ilgili bir eseridir. Onun bazi kaynaklarda Menafiii’/-Hayevan adiyla gecen bu eserinin
asil adt Kitab el-Mecmmnai’l-Havas min Aza el-Hayevanat adint tasimaktadir. Eserin
Turkiye’de bazt yazma kiitiphanelerinde niishalart vardir. Biz burada Sileymaniye
Kitiphanesi, Sehit Ali Paga 2096 numarada kayitl ntishasint kullandik.

Islam Diinyasindaki veteriner hekimlikle ilgili eserler incelendiginde genellikle iki
konunun ele alindig goriliir. Bunlardan birisi atlardir ve esetlerin de adlart bu
iceriklerine dayalt olarak baytarname adini tasir. Diger bir grup hayvan hastaliklar ile
ilgili eserler ise kuslarla ilgilidir. Bu eserler de bagmame adini alir ve kuslarin daha ¢ok
bakim ve hastaliklart tzerinde durulur. Ancak, genel olarak cesitli hayvanlarin
hastaliklarini ele alan eserlere pek rastlanmaz. Burada belirtmek gerekir ki, her ne
kadar, hayvanlarla ilgili cok olmasa da, bazi esetlerin olmasina karsin hayvanlardan
elde edilen ilaglarla ilgili miistakil eserler nadirdir ve bu nadir eserlerden birisi de, Ali
b. Isa'ya aittir. Hatta denilebilir ki, Ali b. Isa bir ilki gerceklestirmistir. Ciinkii
genellikle insan hastaliklarinin tedavisinde kullanian ilaglar bitkisel kokenlidir ve
bunlarmn en bilineni ve en yaygin olarak kullanilani Dioscorides'e aittir. Bunun yani
stra Islam Diinyasinda da ayn1 paralelde, bitkisel ilaglar agirlikli olarak hazirlanmis ve
az da olsa hayvansal ilaclarla inorganik kokenli ilaglart iceren esetler bulunmaktadir.
Ornegin Ibn Sina'nin  e/-Kanun fi'+Tibb eserinin  Ikind Kitab? bunun giizel
orneklerinden biridir. Ancak hayvansal maddelerden olusan mustakil bir farmakoloji
eseri pek yoktur.

Halbuki, Ali b. Isa, alistlagelmisin disinda bircok hayvani ele alinmakta ve ilkin
onlarin &zelliklerini kisaca aciklandiktan sonra, insanlarin ne gibi hastaliklarnin
tedavisinde ne gibi yararlari olabilecegi tartistimaktadir. Eserde ele alman hayvanlar
arasinda, inek, boga, esek, fare, givercin, 6rdek, tavuk, tilki, ayt gibi, giniimuizde
vahsi hayvan, evcil hayvan ve kiimes hayvani dedigimiz hayvanlarin hemen hepsi
burada ele alinmaktadir.

Eserde hayvanlarla ilgili bilgi verilitken, her bir hayvanin hangi organinin ilag
olarak kullanilabilecegi tizerinde durulmaktadir; her bir organin insana ne gibi yarari
olabilecegi ele alinip, agiklanmaktadir. Burada hayvanlarin sadece et ve siit gibi
giiniimuizde de tiketilen kistmlar degil, idrarlar, digkilari, kanlar, safralar vb gibi
atiklart diyebilecegimiz kisimlarinin da ilag olarak énerildigi goriillmektedir.

Eserde cle almnan hayvanlardan birisi esektit ve onun da ilkin organlarinin
yararindan, yani fonksiyonundan bahsedilmektedir. Ornegin onun kulaklar, idrari,
sttd, digkist vb. kisimlarinin ne ise yaradigi ayrintli bir sekilde anlatdmaktadir.?
Eserde herhangi bir hayvanin hangi kismunin ne sekilde kullaniacagr verilmekte ve
bu kullanimda nelere dikkat etmek gerektigi anlatlmaktadir. Eserde cesitli
hayvanlarin kullanilan kisimlarmin tek bagina ila¢ olarak kullanimlarinin énerisinin

! Eserin ayrica, Sehit Ali Pasa 3096 numarada bir baska niishast daha bulunmaktadir.
2 Tbn Sina, e/-Kanun fi'+-Tibb, cev. Esin Kahya, AKM, Ankara 2000.
3 Ayni eser, 65a.
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yani sira, bazi bitkiler ve inorganik maddelerle birlikte olusturulmus terkipler
seklinde verilmektedir.

Burada ele almarak bilgi verilen hayvanlardan, bir grubu da kuslardir. Kuglar
arasinda ele alinanlardan birisi de tavuktur. Beyaz renkteki tavugun karacigerinin
bébrek tagina iyi geldigi soylenir, ancak yazara gére kirmizi érdek karacigeri daha
yararhidir.! Ayrica bu hayvanin baz kisimlarinin cinsel giictin artmasinda kullanim
Onerilmektedir.  Ayrica tavugun yaginn nikris  gibi hastaliklarin - agrisinin
giderilmesinde de kullanilabilecegi kaydedilmektedir. Ornegin kulak agrist icin
kullaniabilecegi soylenmektedir.?

Yine ele alinan kuslar arasinda 6rdek de bulunmaktadir. Onun yagi ve kani baska
maddelerle birlikte terkip seklinde verilmektedir. Bu terkiplerden birinde menekse
yagl, 6rdek tashgt ve bakir birlikte bir terkip halinde verilmektedir. Yine 6rdegin
kant ve yagi ile hazirlanmis bazi terkipler vermektedir. Ornegin eger 6rdek kant
sarap ve cesitli tuzlarla birlikte hamamda kisiye verilirse, idrar artir demektedir.

Ayrica kaz ve onun yaginin kullanimi ile ilging agiklamalar verilmektedir. Bu
terkipler arasinda gesitli tiryaklar da bulunmaktadir.

Yine ilag yapiminda kullanilan kuslardan birisi de giivercindir. Guvercin beynini
sedef otu mahmumer gibi bazi otlarla kanstirildiginda atesli hastaliklara iyi gelecegi
sOylenmektedir. Yine kuslar arasinda hudhud, serce vb. kuslar da vardir.

Ila¢ yapiminda baliklardan da yararlanildigs, hatta sedef otu ve diger bazi otlar ve
inorganiklerle karstirilmak suretiyle kullanidmistir.

Yine cesitli kistmlarindan ilag yapilan vahsi hayvanlardan birisi tilkidir. Yazar
tilkinin safra kesesinin karaciger agrist icin iyi geldigini sOylemektedir.’ Yine tilki
etinin ve yagin farkh hastaliklarin tedavisinde kullanilmasi 6nerilmektedir. Tilki
kant badem yagi ile birlikte el ve ayak agrilari icin 6nerilmektedir.

Ele alinan vahsi hayvanlardan birisi de ayidir. Ayt yaginin, safra kesesinin ve
beyninin farkli hastaliklarinin tedavisi icin 6nerildigi gériilmektedir. Ornegin ayt
beyninin basura iyi geldigi, yine ayt beyninin ates distirmekte kullanilabilecegi
kaydedilmektedir.*

Ayrica gintimizde degisik sekilde bize yararh olan hayvanlar da bu kitapta ele
alinip, onlarin hangi kisimlarindan yararlanilabilecegi agiklanmistir. Bunlar arasinda
at, inek, esek gibi hayvanlar vardir. Ornegin atla ilgili olarak yazar, onun etinin
yumusak ve lezzetli oldugunu soyler. At eti sindirimi kolay bir besindir. Tuzla pisirip
yenirse, yararlidir. Yazara gore at eti sevdavi hastaliklarda iyi gelir. Ayrica at siitiiniin
de aymi sekilde yararli oldugu, 6zellikle de cocuklara verilmesinin yararli olacagi
kaydedilmektedir. Ali b. Isa gesitli ilaglarin terkibinde de at siitiinii kullanmistir;
Ornegin eger at siitii kimyonla birlikte alinirsa kan yapar, idrar artirir, demektedir.

I Ayni eser, 101a
2 aynt eser, 103b.
3 Ayni eser, 164a.
4 Aynt eser, 169b.
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Yazar, atin aziz bir hayvan oldugunu ve onun farklt kisimlarinin onun deyimi ile
‘yararls olabileced’ tartisma dist oldugunu, ¢iinkil atin etinin de, stiti gibi kullanildigini
séyler. Ona gore, bilinen kisimlarinin disinda dalaginin vb kisimlarinin da ilag olarak
kullanildigint kaydetmektedir.

Yine burada s6z konusu edilen hayvanlar arasinda esek de vardir. Esek idrar,
derisi, st vb kisimlar ilaglarin terkibine girmistir. Esek idrarinin ag kesici 6zelligi
oldugunu séyleyen yazar, onun Ozellikle cerahatli yaralarda kani dindirmek icin
kullandabilecegini séylemektedir. Ayrica esek derisi de ila¢ yapmminda kullanidan
maddelerdendir.

Ali b. Abbas, esck, yaban esegi, Habes esegi gibi esegin farkl yerlerde mevcut
farkls tirlerini ele alip, bunlarin hangi kisimlarinin ila¢ olarak kullanildigint tek tek
ele alip, anlatmustur.

Yine ele alinan hayvanlar arasinda deve, inek gibi, nispeten daha iyi tanidigimiz
ve et ve siitinden yararlandigimiz hayvanlarda vardir. Yazar, bizim kullandigimiz
kisimlar disinda onlarin farkli kisimlari, yazarn 6nerdigi ilag tetkibinde yer
almaktadir.

Yine burada cesitli kisimlarindan ilag yapilan hayvanlar arasinda kedi ve képek
gibi giinimiizde evimizde besledigimiz, ancak bir sekilde yararlanmay:
distinmedigimiz hayvanlarin yani sira, bazt bocek ve kurtlarin da yine ilag
terkiplerinde yer aldig1 belirlenmektedir. Bunlar arasinda karinca, akrep, 6riimcek, ve
kurtlar bulunmaktadir.

Bitiin burada ele alinan hayvani maddeler ya basit olarak, yani tek basina ya da
bazt baska hayvansal veya bitkisel maddelerle karistirilarak hastaliklarin tedavisi i¢in
kullanilmistir. Yukarida s6z konusu edilmis oldugu gibi, erken tarihlerde, hayvanlar
ve bitkiler cesitli hastaligin tedavisinde yaygin bir sekilde kullanilmistir. Ancak bu
eserlerde sadece hayvanlardan degil, bitki ve madenlerden hangilerinden ve nasil
yararlanilacagt anlatilmaktadir. Ali b. Tsa’nin benzerlerinden farkli sadece hayvanlari
cle almasi ve ayrintili olarak onlarin hangi kisimlarinin nasil ve ne gibi maddelerle
birlikte ila¢ olarak kullanilabilecegini vermesidir.

Bu eserde bir baska ilging nokta ile karsllasmaktayiz. Insan ve insanin cesitli
kistmlar ve sadece idrar ve siiti degil, aynt zamanda, Slii bedenin bazi kisimlarinin
da ilag¢ yapiminda kullanilabilecegi gibi ilging bir aciklama ile karsilasmaktayiz.

O halde eser genel olarak degerlendirildiginde, belki daha ¢ok bir acgidan
farmakoloji eseri olarak gbriinse de, bir agidan da veteriner hekimlikle ilgili bir
calisma olarak degerlendirilebilir. Bunlara ilave olarak, bu eser, kurtlar, bocekler
dahil olmak tizere, déneminde bilinen hemen biitiin hayvanlar hakkinda bilgi veren
bir zooloji eseri olarak da degerlendirilebilir. Biz yazarn zamaninda bilinen biitiin
hayvanlarin hakkinda toplu bir sekilde bilgi edinme olanagmi bu eser sayesinde elde
edebiliyoruz.



