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MEVLANA VE OZGUR DUSUNCE

Prof. Dr. U. Erdem ISIKAN"

Hz. Muhammed, “Bir cennet agacina rastladiniz mu gélgesinde oturun, meyvesinden yeyin”, der.
Sorarlar ona,” Ya Muhammed, bu dinyada cennet agacint nasil bulacagrz?” “Bir alime rast gelince, bir
cennet agacina rast gelmis olursunuz. Onunla sohbet edin ve 6gititlerini dinleyin”. Mevlana da béyle bir
alimdir iste. Oliim déseginde kendini ziyarete gelen Seyh Sadreddin ona sifalar dileyince, Mevlana ona”
Sifa sizin olsun, sevenle sevgili arasinda zardan bir gémlek kaldi. Nurun nura kavusmasini istemez
misiniz”, diye karsilik verdi ve kisa siire sonrada 6liime, sevgiliye kavustu (2). “Ben Kuranin bendesiyim”
diyecek kadar Kuran’a ve Tslam’in Peygamberine hayran ve asik derecesinde bagl idi. “Ben Muhammedi-
Muhtar’in yolunun topragiyim, benim bundan baska bir s6ziimi naklederlerse ben o kimseden de, o
sozden de bizarim(rahatsizim)” demis. “Hak yolunun yolcusu kiifiirden de, dinden de beridir. Génliime
baktim: Allah’t orada buldum. Yoksa bagka yerde degil. Ben ne Hiristiyanim, ne Musevi, ne de Zerdist,
ne de Misliiman. Ne Sarktanum, ne Garptanim, ne topraktan, ne de denizden. Iklhgi bir yana attim.
Ikinin bir ettigini gérdiim. Biri arar, Bir'i yasar, Biri cagiririm ben. Maksadimda birle bir olmalktir” diyor
Mevlana (4). Simdi sizlere soruyorum: aradan gecen 800 sene sonra “benim dinim yok™ diyene nasil
bakarsiniz?. O giiniin kosullan ile 6zgiir diistincenin en giizel 6rnegi degil mi?.

Sen alemde benim iiniimii duymadmn nu?

Ben hi¢ kimse degilim. Ben hi¢im, hig.

Bu ifadelerde, Mevlana’nin Allah sevgisi, insan sevgisi ve bilge kimselere has hosgoriisii yatmaktadir.
Onun tasavvuf anlayisinda amag vuslat degil, Allah’ta yok olus, dur. Mevlana’ya gore, Vuslata varis, yok
olusun kapisidir, bu yok olus aslinda yeni, baska bir hayata dogustur.

Mevlana’nin tasavvuf anlayist sembolik bir vahdet anlayist degildir. O daima manevi bir birlikten,
beseri, yani Duinyevi bitlige gecisi islemistir. Mevlana s6yle diyor; “Her insan bir ucu bu diinyada, diger
ucu ise mutlak hakimin dudaginda olan bir ney gibidir. Insan ve biitiin varliklar Allah’tandur. A/ab iyiyi de,
kotiyil de yaratandrr. Gorintiste kotl olan seyler de iyidir. Cinkid onlann hepsi Allah’tandir.”

“O, kditiiyii yarattr diye nlnlngundan bir sey kaybetmez. Bir ressam girkin bir kisinin resmini de_yapar, giizel bir
burinin de. O ressam ¢irkin birini resmet’i diye sanatindan bir sey kaybetmez, aksine bu O nun hiinerini gisterir” (1).

“Giines pislikleri de aydinlatsr ve wsutrr. Fakat onun rsigma bir zarar gelmez. O pishik (fezek) O'nun 1511 dle kurnr ve
odun haline gelir. Sonra ocaga girer, tekrar yanar ve hamann kizdirer. O pislik atesi giinesten almgtir” (1).

Bir soru daha: ka¢imiz sahip oldugumuz giizel veya yetetli olmayan vatligimiz i¢in kabul ve/veya
stkiir ederiz?.

Kendisinin telepati yeteneginin ne derece gelismis oldugunu gdsteren, basindan gecen bir olay: Kadt
Siraceddin 6ndediginde toplanan dénemin ulemast, Mevlana’yt sinamak icin gesitli dini konularda
kendisine ¢esitli sorular diizenleyip gonderitler. Sorularin bulundugu mektubu alan Mevlana, mektubu
agmadan masanin tzerine koyar. Cevaplart bir kagida yazdiktan sonra agilmamis mektupla birlikte geri
yollar.

Mevlana bu konuyla ilgili sunlart séyler: “Ben Cemaddan idim. Oldiim. Y etisen, gelisen bir variik, nebat oldum.
Nebateen oldiim, hayvan suretinde Zubur ettim.”

“Hayvanisktan da gectim, hayvanken de oldiim de insan oldum. Artsk olijp de yok olmaktan nigin korkayum?”

* Harran Un. Tip Fak. Ogretim Uyesi.
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“Bir hamile daba edeyin, insanken oleyim de meleRler alemine gegip kol kanat agayim.”

“Melek olduktan sonra da 1mads atlamalk, melek sifatinz da tferk etmek gerek. Her sey fanidir, belak olur... Ancak
O'nun bakikatr bakidir.” (1).

Sadece dini inang¢ sisteminin yaratti@l erki zayiflatu@ icin red edilmeye cahislan Darvin’in
distincelerini ilk olarak séyleyen kimdir sizcer.

Yine Mevlana’nin su sézlerini iyi degerlendirmek gerek:

Su derede akan smya bakam, giines, ay ve yildizlar O’nun yiiziinde yansmmada. Su akarak durmadan degismede,
anmma suynn yigiindeki yansima devam etmede. Bu diinyadaki insanlara da diisiinceler ve hakikatler yansimada. Insanlar
su gibi durmadan dedismede, fakat hakikatler, bilgiler ve dilsiinceler yeni gelentere yansimada.”

Exzoterizm, Osmanhica karsiigt “Batinilik” olan kelimenin Tirkce karsitit ‘U yiiz, scteks, igreklik”
anlamlarina gelir. Bzoterizm, herkese agiklanmayan bilgilerdir. Ozel bir egitimden gecirildikten sonra o
bilgileri almaya hak kazanmus kisilere verilen bilgi ezoteriktir. Ezoterizm de hem akil, hem maneviyat
vardir. Bu hali ezoterizm mistizmden ayrilir. O alemi bilen Mevlana, hiclikle Allah da bulusmay: bilen bir
durum sergiliyor. Burada da holotropik biling halleri gbriilmektedir. Mevlana séyle bir agiklama yapar:

“Allab nurnnun yedi yiiz, perdesi vardy. Nur perdelerini bu kadar kat bil.”

“Alerlerin Rabbi, biitiin bu perdeler iyi bir sebepten dolaye yaratt. Eger Allah drtiisiiz; olarak kendini gosterseyd;,
bizim buna dayanmaya giiciinitz, yetmedi ve bunun bazzme duyamazdik.”

“Lanan yoktn, uzay yoktn... Madde ve enerji de yoktn... Highir sey yoktu... En kiigiik bir nokta, bogluk bile yoktu.
Bu yokluktan kiigiicik, olaganiistii kiigiciik bir kaperts belirdi. Ufacik bir titreme... Hafif bir dalgalanma, belli belirsiz
bir girdap... Bu kozmik kutunun kapags acilds ve alfindan yaratilssin mmcize filizleri belirdi.”

“Tann oyle bir kimyagerdir ki O nun bir etkisi ile duman yildsz; haline gelpustir.”
“Yoklnk, koskoca bir alem dognrdn. Hala da her an biitiin varlsklar ondan dogmmyor mu?”

(Yokluk dedigimiz, olmayan manasmna degildir. O, Tant’dir. O dogan alemden de, her an butin
vatliklar hala doguyor.)

Tasavvufculara gére aynaya akseden herhangi bir seyin mistakil bir varligt yoktur ve o yaratanmn bir
gblgesinden ibarettir. Asil akseden ¢ekilince, golge de kaybolur. Mesela yizlerce aynayr bir kimseye
aksedecek bir durumda koyarsak, aynanin icinde bir¢ok sahis gériiriiz. Halbuki aslt birdir.

“Yiiz ancak bir yiizdiir.

Aynalarm sayisine artirirsak goriilen yiizlerin sayest da artar”(3).

Simdi butin sufiyenin tasavvufi meslegi olan Vahdet-i Viicud’un en yiksek izahint yine
Mevlana’dan dinleyelim.

“Biz yoguzy bizim varlklarmnz, da yoktnr. Sen fani suretler gosteren bir viicut-n mutlaksim.”

Mevlana da en yuiksek bir vahdet-i viicutcu oldugundan Mesnevi’si ile bu hakikati teyit ediyor:

“Biz ney gibiyiz. Bizdeki neva (feryat, inleyis) sendedir. Biz dag gibiyiz. Biz de olan seda, sendedir.”

Mevlana’ya gore ask bir yasayistir, o, 6grenilmez yasanir. Ona sormuslar, agk, ask diyorsunuz, nedir
bu ask dediginiz? Cevab,

“ben ol, bil,” olmus.

“Ask geldi, her tarafim1 kapladi, benden kalan yalniz adim, gerisi hep o! Bu agk Allah agkidir, her
tarafimi saran, icinde yok oldugum Allah’tr.”

Mevlana “Musikinin ritminde sir saklidir,” detken buyik evrensel ahenkten bahsetmektedir.
Bakircilar carsisinda gekic seslerinin ritminden etkilenip sema yaptigt sOylenir. Mevlana neden ellerinin
birisi havayi, digeri yeri gosterir ve bast egik olarak sema yapardr? Ciinkd, “Allah’tan alinm, halka
dagitiim.” diyordu.

Dénerek sema yapan Mevlevinin durumu; transa gegmis bir Hal'dir. Sag el yukarida, bas sag kola
yatmius vaziyette, sol el asagiya yere bakiyor. Esrar da burada basliyor. Mevlana’nin burada yaptg majik
bir ritiiel uygulamast ve dahast santral (transformator) gbrevinin yerine getirilmesidir.
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Insan varligs olarak biitiin enetjiler, sag parmak uglarindan ve basimizin éniinde bulunan bingildaktan
girer. Enerjiler viicudu tamamen dolasarak tiiriine gbre gérev yapatlar ve enetjiler sol el parmak
uglarindan gikar, giderler. Bizler bu enerjilerin gbrev ve olusumlanni bilmeden yasariz. Bazen yasadigimizt
da sanabiliriz. Ama santral g6revi yapan vatliklar, bizzat bilerek o enetjiyi kullanirlar.

Temel hakikatler hicbir zaman degismemistir ve degismeyecektir. Nasil ki heniiz yeni
kesfedebildigimiz pek ¢ok sey, aslinda potansiyel olarak her zaman mevcutsa, kesfedeceklerimiz icin de
aynt sey gecerlidir. Oyleyse degisen nedir? Degisen ve gelisen insanmn bilincidir. Niifuz edebilme
yetenegidir. Bu gelistikce 6niimiize yeni imkanlar agilmakta, ufkumuz genislemektedir. Iste sikinti burada
baslamakta. Gelismeye direncli olan insan gérintimundeki kisilerin, bir diger tabirle prototip insanlarn
bilinci ve onun karst koymast ile catisma ortami gelismekte. Eger bu direng olmasaydi Darvin, Einstein,
Atatiirk, Juel Verne vb. tartistlabilir miydi?.

Mevlana Hazretlerine bir adam gelerek, musikinin Kuran’a gore helal olduguna dair hicbir yerde bir
kayda rastlamadigim anlatir ve musikinin giinah oldugunu séyler. Mevlana bunu séyleyen adama, ‘musiki
evrenlerin sesidir, giinah degildir,” dese de ham sofu iddiasmnin dozunu artirir. “Biz bir esek dolusu kitap
okuduk. Helal olduguna dair bir bahis bulamadik,” deyince, Mevlana s6yle cevap verir: “Evet, bir esek
dolusu kitap okumussunuz, ama esek¢e okumussunuz,” der. Mevlana bu kadar acik sozluligh soyle
aciklar,

“Ayna ile terazi, kimse incinmesin, utanmasin dive siziinii saklar nmm? laveten” Sizsiiy bir dil kullanmak. isterdim,”
der Mevlana; “Gyle bir dil ki bitiin kulaklarda sakli kalacak. Kalabaligmn arasmda bile konussam,
seninkinden bagka hicbir kulak beni duymayacak.

Oyle derin bir astk ki Mevlana, sanki tezatmus gibi goriinen bir rubaisinde sunlari soyler:
“Kavusmadan, ayrilmadan s6z agatlar, ama aynlmayan bir sey nasd olur da bidesir.” “Allah’in zatiu
(kisiligini) diistinmek, gercekte zatint distinmek degildir. Herkes bir perdeye kapanmus, ulastm sanmustir,
ama Allah sandify, ancak kendi vehmidir. ”Hicbir varigin Allah’a ulagmast hentiz miimkin olmamustir.
Bu kendi vehmidir, detken, bir gercegi de bizlere apacik sunmustur, Mevlana.

“Tann kerem ve rahmet sahibidir, ama sen arpa ekersen, nasil bugday bigebilirsin?”

Mevlana™ “Kul kendisinden gecmedikge, onun génliinde Allah Birligi gerceklesemez. Allah’t bilemek
demek, senin vatiginin O’nunla bitlesmesi demek degil, senin yok olmandir. Yoksa batid bir sey Hak
olmaz.”diyor.

“Neyzen ney iffler. Fakat bu nefes ve nefesten cikan ses, neyin widir, neyzenin mi?

Bu ses neyin marifeti wi, neyzenin marifet mi?”

“Her nefeste dinya yenilenir. Fakat biz bu diinyayt 6ylece durur gbrdiigiimuizden, bu yenilenmeden
haberdar degiliz.” Omiir bir su gibi yeniden yeniye akip gider.

“Cihandan ve candan disan, bize bakan, bizi yediren, bizi bytiten bir dadimiz vardir. Onun hakkinda
ancak sunu biliriz: Biz O’nun gélgesiyiz, cthan da bizim gélgemizdir. ” Bu s6ziin anlami, Allah her an
bizimledir, ama biz her an O’nun’la degilizl Bu hale gelmek, bizim bu dinya yasantmizda
tekamiiliimiiziin bir geregidir. Fakat bulundugumuz boyutun anlayistyla bunu kavramamiz miimkiin
degildir. Biz Allah olamayiz, Allah degiliz, ama Allah’daniz. Bu sebeple hicbir varlik Allah’a ulasamaz.
Ulasmak vardir, demek gafletine ugramamak i¢in su uyanyl yapalim. Ulasiddigr an yaratilis da bitmis
demektir. Ayrica Allah, varlik degildir. Varlik var edilendir, yaratilandur. Allah ise sadece O’dur.

Mevlana’nin su beyti Allah’ta birligin en giizel ifadesidir:

“Kaynagindan kopan her sey

Kaynagyla birlesmeyi arzular.”

Allah ile yaratilmislan birbirinden ayran sadece bakis acgisidir. Bu actyr dengeleyen gii¢ tekamtildiir.
Sonsuz tekamiilde iletleyen ve dualiteyi agmus olan veya Muhyiddin-i Arabi’nin ifadesiyle, “Ariflerin dini
olmaz” durumuna erismekte olan “Sonsuz Yiice Yolun Yolcusu” vatlik su satitlatt ezbetlemelidir.

“Medreseyle minare yikilmadik¢a kalenderlik halleri, diizene giremez. Iman kiifiir, kiifiir de iman
olmadik¢a Allah’in hicbir kulu hakkiyla Misliiman olamaz (1).” Bu sézlerle Mevlana mahseri isaret
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ediyor.

“Akarsu neredeyse orast yeserir, nerede gozyast dokiliirse, oraya Rahmet nazil olur.” Sebep-sonug
iliskisinin bir anlatimi olan gercekligin, Karma oldugunu biliyoruz. Akarsu var ise orasinin yesermesi bir
gerekirliliktir. Gozyast bir pismanhigin isaretidir. Yasarken akitilan gozyast Ilahi Irade Yasasrnin devreye
girmesini gerektirir. Bu da Rahmet olarak kendisini gosterir.

Mevlana’nin agagidaki yedi 6giidii herkesin malumudur:

Comertlikte ve yardim etmede akarsu gibi ol

Sefkatte ve merhamette giines gibi ol.

Baskalarinin kusurunu 6rtmede gece gibi ol.

Hiddet ve asabiyette 6l gibi ol.

Tevazuda toprak gibi ol.

Hos gérmede deniz gibi ol.

Ya oldugun gibi gbriin, ya goriindiigiin gibi ol.

Bir dustnelim, 800 yil sonra hala kendimiz dahil, ¢evtemizdekilerin yizde kagt oldugu gibi
goriniyor?.

Sonug olarak, “Akip giden denizde yol alan gemidekiler, kiyida ki kamuslik gidiyor sanurlar. Biz de su
diinyadan gecip gidiyoruz da, giderken, dinya yiiriiylip gidiyor santyoruz(4).” diyen Mevlana ile bitirelim
sozil. Gelin arttk Mevlana olalm da, su Mevlana’yr ldiirelim.



