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KIRGIZ HALK DINDARLIGINDA DUA FENOMENI]
Kemal POLAT"

Tiirk toplumunda dinf hayat, ¢ok yonlii ve dinamik bir karaktere sahiptir. Dolayisiyla dinin tanimma,
dinlerin kendi igindeki inang, ibadet anlayigina ve tanimi yapan kisinin bakis agisina gore gok gesitli dindarlik
tiirlerinden sz etmek miimkiindiir. Oregin Giinay, amprik bir ¢aligmasmin sonucunda, Tiirk toplumundaki dini
yasayigm dortlit bir tasnifini yapmaktadir. Buna gore, kentin orta ve alt tabakalariyla kirsal kesimde yoguniagan
“Geleneksel Halk Dindarligr” birinci tip dindarhik tarzimi ifade -etmektedir. Halk dindarligimda koklesmis ve
kaliplasmis unsurlar hikim durumdadir. Sekilcilik, geleneksellik, taklit¢ilik, ritualizm ve derin teolojik konulara
fazla yer vermemek bu tip dindarligin karakteristik ozelliklerindendir.' Ayrica Halk dindarhg, yapisal olarak
genis bir ¢esitlilik arz eder. Zira Sembolik ve mitsel diigiinme tarziyla bazi kolektif yonelimlerin etkilerine
agiktir. Ozellikle kitlelere has gosku, heyecan ve duygusallik, dine bagliik tarzi ve kanaatlerde de kendini
gostermektedir. Halk dindarhgi, yiiksek tipli kitabi dinlere uygun kavram ve inanglarla birlikte, geleneksel kabul
ve halk inamiglarimt da biinyesinde barindnir, Dolayisiyla bir senkretizm s6z konusudur Senkretist bir karakter
tagtyan Tiirk halk dindarligy, tasavvuf, Siilik, Stinniligin yam swra eski Tiirk inan¢ ve geleneklerini de iginde
barmndirmaktadir®

Gerek Tiirkiye gerekse Orta Asya halklarmda $ehir merkezlerinden, dini 6grenim gormiis din
bilginlerinden, toplumun orta ve alt tabakalarma veya kirsal alanmna gidildikce daha ¢ok szl kiiltiire dayah
yerel 4detler, mistik ve biiyiisel 6gelerle Islami dgelerin i¢ ice girdigi bir tiir halk dindarhigy, giicli bir sekilde
egemendir. Bu dindarlik bicimi, halkin yasam tarzi ve kiiltiirii ile i¢ ige girmis, biitlinlesmis bir durum arz
etmektedir.

Kisaca halk dindarlifs kavramiyla, halkin geleneksel dini hayati kastedilmektedir. Diger bir ifadeyle
halk arasinda yasayan dini hayatin informal y&nit vurgulanmaktadir.

Halk dindarhify konusunun, Kirgizistan’m dini hayatmi anlamada biiyiik bir yeri ve Onemi
bulunmaktadir. “Halk dindarhg1 ya da popiiler dindarlik” denilen olgunun, Kirgizlarm gegmisi ve bugiinii igin
de biiyiik bir anlamm vardir, Zira bu dindarlik tiiriinii olusturan halk inamislan gegmisten giinlimiize Kirgizlarn ne
gibi inams ve pratikleri benimsedikleri, dini hayatlarmmn kaynag ve igerigi hakkinda bilgi vermektedir. Béylece
Kirgiz toplumunu daha iyi tanima ve tahlil etme firsatini sunmaktadir.

Halk dindarhig1 hakkindaki bu kisa giristen sonra dua konusuna gelecek olursak dua, biitiin insanlarin,
ozellikle de inananlarin hayatlarinda onemli yeri olan dini bir fenomendir. Dolayisiyla, ister batil, isterse hak
olsun, ister ilkel, isterse kdmil olsun biitiin dinlerde ve toplumlarda dua temel bir unsur olarak bulunur’. Kirgiz
Tiirk'lerinde de halk dindarlifinin en 6nemli ve agtk gdstergesi duadir.

Kirgiz dilinde dua, “bata”, “ak bata”, gibi kavramlarla kargilanir ve hep hayirh dilekleri ifade eder.
Bata, kelime anlami olarak takdis, hayirli dua, anlamlarmna geldigi gibi, Fatiha anlamma da gelir. Yani Kur’an’m
ilk suresinin adi da Kirgizcada batadir. Ak bata ise daha ¢ok nisan zamanmda yapilan duaya denir*. Terim olarak
bata: Aksakallér, misafirler, hocalar, sairler, yazarlar, bilim adamlan ve toplumda.énde gelen insanlar tarafindan

* Yrd. Dog. Dr., Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dinler Tarihi Ogretim Uyesi/Erzurum

' Halk dindarli: ve diger dindarlik cesitleri hakkinda genis bilgi icin bk. Unver Giinay, Erzurum ve Cevre Kiylerinde Dini
Hayat, Erzurum Kitaphig, Erzurum 1999.

* http://209.85.129.104/search?q=cache:DhmZm2RMKI0J:m.karadogan.googlepages.com/Ahmet
Tez2.doc+%22halk-+dindarl%C4%B1%C4%9F %C4%B 1 %22 &hl=tr&ct=clnk&cd=6&gl=tr(21.03.2007)

% Genis bilgi igin bk, Adil bebek, Din ve Diigiince Agismdan Dua, Ragbet Yayinlari, [stanbul 1998, s. 39-40.

4 Bk. K. K., Yudahin, Kirgrz Sozliigii, cev. Abdullah Taymas, c. I-1I, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 1998, C. 1, 5. 98.
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sofra baginda, sitkranlarini, iyi dileklerini, ulvi duygularim dile getirmek igin sGylenen &vgii dolu, kafiyeli
anlaml giizel stzlerdir’.

Dua, ibadetin dziinii olugturmas: yoniiyle herhangi bir toplumun dini anlayis ve yasantisy, kiiltiir ve
medeniyetinin tespitinde onemli bir rol oynar. Ciinkii dua sozleri bir toplumun dini ve kiiltiirel hayatmn,
beklentilerinin, diinya ve ahiret anlayisimn kilometre taglarim olusturur.

Dua etme hissi, kul-Allah-insan ve tabiat arasi baga iliskin inancin, Allah'm sifatlarina dair imammn tabii
bir sonucu olarak, herhangi bir zamanda ansizm kiginin i¢ine dogmaktadir. Dua, dinin veya dinl duygunun
onemli bir tezahiir seklidir. Bu y6niiyle dua informal bir karakter sergiler.

Insan ruhuyla tabii alakasi dikkate alinmsa, dualarin mazisinin begeriyet tarihiyle paralel oldugu
soylenebilir. Isldmi mahiyetteki’dualarn ilk kaynagi Kur'an-1 Kerim ve Hadis-i seriflerdir. Ancak dini veya
tamamen dint karakterde olmayip kiiltiirel ve edebi mahiyetteki dualar da mevcuttur. Biz bunlarin birincisine,
yani dini dualara formal dualar, kiiltiirel kaynakli olanlarma da informal dualar diyebiliriz. Bunlar her ne kadar
ayn iki dua cesidi gibi goriinseler de, bunlar birbirinden tamamen ayumak miimkiin degildir. Zira informal
dualarm formal dualardan etkilenmesi, esinlenmesi her halitkdrda miimkiindiir®.

Kirgizlar gibi geleneksel toplumlarda, din ile gelenek birbirine kanstign gibi, sosyal ve dini hayatta
genelde bir informal yapilanma dikkati ¢ekmektedir. Ornegin Kirgizlar, aralarindaki bir takim olay, anlasmazlik
ve kavgalan ¢bzmek ig¢in polise bagvurma, kurumsal imkéanlani kullanma yerine,. aksakallara danismakta,
onlardan bir ¢oziim beklemektedirler. Dini hayatta da formal bir ibadet anlayis1 yeteri kadar gelismedigi i¢in
informal bir yapilanma ve dua giindeme gelmektedir. Formal ibadetlerden 'ziyade informal ibadetlerin daha
yaygmn olmasi, toplumsal yap: ve Kurgizlarin dini tecriibelerinin sonucudur. Yerlesik hayata ge¢ gegmeleri,
formal bir din egitimi alamamalar1 vb. gibi hususlar informal ibadetin yaygmlasmasina sebep olmustur.

Kurgizlar, belirli ihtiyaglar hasil oldugunda, 6nemli dini giinler ve bayramlarda, giindelik hayatin 9€$lﬂl
asamalarinda dua ederler, giine dua ile baglar, giiniin sonunu yatak dualartyla bitirirler.

Kirgizlar, “Sabah Nasibi” anlayisi geregi giinlikk hayata bir seyler yemekle baglarlar. Kirgizlar
“Sabah nasibi”ni dolayisiyla da dua etmeyi yoldas kabul eder, ihmal edilmesi halinde giinliik hayatin olumsuz
yonde etkilenecegi, islerin iyi gitmeyecegi endisesi tagirlar, Toplumda bu endise “Sabah nasibini unutma!”
s6ziiyle dile getirilmektedir. Dolaystyla kahvalti yapilmasa bile “Bismillah deyip tadina bakmak dmin deyip
' dua etmek” gerekmektedir’.

Kargizlarin mitolojik diistincelerine gore, uyuyan insanin cam bedenden ayrilip, uzaklara ugar ve gezer.
Bundan dolay1 uykudan sag selamet uyanabilmek i¢in iyi dilekler belirten dualar vardir. Yatarken bu duanm
okunmas: tesvik edilir. Dolayisiyla Kirgizlar agsagidaki duay: okuyarak yatarlar.

Cattim Ting Yattim sakince,
Castigim keng _ Yastigim hazine,
Tilimde Kur’an Dilimde Kur’an,
Tilegenim iman® Dilegim iman.(Amin)

Kargizlann duaya ¢ok 6nem vermelerinin bir gdstergesi olarak, Kirgizlarda adim dua kavramindan alan
gesitli Adetler, uygulamalar; dua anlamma gelen birtakim, semboller ve rumuziar, dua ifade eden ¢esitli isimler
meveuttur. Bu arastumada soz konusu hususlar incelenecektir.

Bk Zeynes [smail, Kazak Tiirkleri, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara 2002, s. 283.

8 informal dualarm Tiirkiye'deki ¢esitleri ve érnekleri hakkinda genis bilgi icin bk. Amil Celebioghy, “Kiltiiriimiizde Yatak
Dualari” I Milletlerarast Tiirk Folkior Kongresi Bildirileri, Gelenek Girenek ve Inanglar, ¢. VI, Ankara 1987, s. 95—
97.

7 «Sabah nasibi  ve Kirgizlarin giindelik hayatla ilgili diger gelenek ve inamslari hakkinda genis bilgi i¢in bk. Kemal Polat,
“Kirgiz Tiirkleri’nin Gtinliik Hayatinda Gelenekler ve Halk Inamslary”, Tiirkler, C.19, Ed. Hasan Celal Giizel, Kemal
Cigek, Salim Koca, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara 2002, s. 551-557.

® Bkz. Abdildacan, Akmatahyev Baldarga Arnalgan Salt Cana Irun-Cirimdar, Biskek, 2000, s. 98.
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1. Batasin Aluu (Duasmi alma)

Bu 4det, halk iginde ¢ok kiymetli olup, adetlere gore oturup kalkmasm bilen, séyledikleri sifa kabul
edilen, biiyiikle bityiik, kiigiikle kiiciik olabilen, toplumda sayg: giren, miibarek aksakallara ve baybicelere (bilgé
kadinlar) 6zellikle gitme ve dualarim alma uygulamasidir. Bata alma, bir insammn ¢ocuk sahibi olma, zellikle
erkek gocuk sahibi olma, uzak yola ¢ikarken, seferden sag salim doniildiigtinde, diigiindiigii isine, diledigi
maksadina iyilikle ulasmak amaciyla yerine getirilen bir adettir. Ozel olarak aksakallara gidilip dua alndig gibi,
dua almak isteyen Kurgizlar, onlan evine ¢aginr, hiirmet gosterir, tiirli yemeklerle ziyafet verir, 6zel elbise
giydirir (kiyit kiygiziii)ler. Dua, yemek yedikten sonra yapilir.

Bata dileyen gelinler, kizlar, her seyden once egilip bilyiiklere bas efer, tazim gésterir. Dua alirken
ayakta durur ve iki elini gogiislerine koyarlar. Dua verenler ise “Amin, dniinde ¢ocuklarin, arkanda ¢ok sayida
malin olsun, Allah benim yasimi versin, Peygamber ve sahabeler seni korusun/kollasin(Omin aldind: bala
bassm, arkandi mal bassin, Kuday menim yasimi bersin,” Paygamber- sahabeler koldosun)” seklinde dua eder.
Bu sekilde dua alan insanlarla ilgili olarak ilerki zamanlarda “Onun duas: tesir etmis (onun batas: tiygen)”, «
tekin kisiden dua almamus (tekin kigiden bata albagan)” Duadan yaratilan ¢ocuk (batadan caralgan bala)” gibi
sozler giderek destana doniigiir’.

Dua almamn ¢esitli uygulamalan mevcuttur. Kendi ifadelerine gore gocugu olmayan Kirgiz kadimnlar,
tnce Allah’a dua ederler, yalvarirlar. Bunun i¢in bir koyun keserek biitlin komgularini ¢agirir, gegmisleri icin
Kur’an okutur, 6zellikle aksakal ve baybigelerden dua (bata) alir, “dllah-u Tedla’dan” (Kuday Tealadan),
“Tengriden” diyerek dilek tutarlar'’.

Dogum sancilan baglayinca sehirlerde hemen bir ebeye haber verilir, ya da kadn hastaneyé kaldmbir.
Koylerde ise kdyiin en yaslist ve bu iglerden anlayan yash kadnlar ¢cagnlir. Hamile kadin, kendisinin elbiselerini
hazrlar, abdest alir, hastaneye gidecekse evdekilerin duasim alarak evden ¢ikar.

2. Bata Kiluu, Bata til66 (Dua Etme-Dua dileme)

Kirgiz Tiirk'lerinde ismini dua kavramndan alan énemli ddet ve geleneklerden biri de Bata kiluu (Dua
etme) ve bata ti166 (dua isteme, dua alma) uygulamasidir. Amantur Akmataliyev’e gére bu gelenek, “Yagmur ile
yer yeserir, dua ile halk yeserir”(camgir menen cer kdgdrot, bata menen el ktgor6t)”, “Dua almak igin yaratildik
(Dua 166 tigiin biittiik)”, “yemek yiyenlerden sicak sz, ak dilek iste” gibi szlerle dile getirilir'.

Kirgiz halk muhayyilesine gore, dua dileme—dua alma kolay, dua verme/dua etme de basit, ucuz bir is
degildir. Dua almanm birtakim hosa giden yonleri oldugu gibi, bazi maddi kiilfetleri de mevcuttur. $yle ki, dua
istemek icin s1gir kesilit, sofra hazirlamr, yolculuga gikarken, uzak yoldan gelmce riiyasimida bir seyler goriince,
bir iste “ak yol” agthinca, kutsal yerlere gidince, kesinlikle dua etmek gerekir'®,

Bata til66 ¢ogunlukla, Kirgizlardaki kolgo su koyu (ele su d6kme) ddetinde kendini gdsterir. Yemekten
once ve sonra ele su doken gencler, cocuklar, dua ister ve gelen misafirler de onlara dua ederler. Soyle ki,
Kirgizlar, yemekten dnce elleri yikarken su doken kisiye, “0mulrli ol, su gibi aziz ol; bol, temiz ve parlak olup
durmadan ak (hayatin siirdiir)” der. Sofraya oturanlar yemek yeyip bitirdikten sonra, gocuk ayaga kalkar elini
acar: “omiyn” der. Misafirler, “Bismillah omiyn Allahu ekber, bak (talih) karasin, Hizir darasm, émriin uzun,
sansh, talihli ol hichir seyden eksik olma”, “Dilegini versin®, “var ol”, “omiirlii ol”, “diisiindigiin fikre,
diledigin maksadina ulas”, “Bijyiik atalarimin yolunu yol edin”, “Peygamber—Sahabeler seni korusun” diye de
dua ederler. Ellere su dken ¢ocuga bu sekilde dua etmek, dedelerin, aksakallarin, baybigelerin gelenegidir. Dua
dileyen gocuk, dua bitince ellerini yiiziine stirer. Cocuk yemek sonunda dua almay: unutursa, “balam kalk bata
dile (iste)” derler, dua istemesini saglarlar'.

FEE Y

Kirgizlarda yemek oncesi ve sonras: ellere su dokene dua edildigi gibi, eve ve sofraya da genelde dua
edilir. Eve ve sofra sahibine yapilan dualardan birisi asagidaki sekildedir:

% Bk. Amantur Akmataliyev, Baba Salti Ene Adebi (Eldik Salt), Biskek 1993, s. 31.
1% Bk. Abdildacan, Akmataliyev, Baldarga Arnalgan Salt Cana Irtm-Cirimdar, s. 8
" Bk. Akmataliyev, Baba Saltt Ene Adebi (Eldik Salt), s. 69.
2 Bk. Akmataliyev, a.g.e., s.69-70.
13 Bk. Akmataliyev, Baba Saltt Ene Adebi (Eldik Salf), s. 69; Bk. Amantur Seydaliuulu Akmataliyev, Kirgrzdin Koonorbos
Dééléttérii, Sam Basmasi, Biskek 2000, 5.70. ,
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Aska bereke, bagka doolot,
Berekesin berebersin.

Toodon tastan kelebersin.
Bolonosu kelebersin,

Bolup bolup berebersin.
Koyungar koroogo cayilip, -
Kotorgongo nan tolsun,
Bagmarga bak konsun.

Ici kara kas sanagan pas bolsun,
I¢i karam it kapsin,

I¢i akt Kuday tapsm.

Uul kelin cumusap,

Uygiinor ularsin

Kiz-Kiyd6 cumsap,

Kizmatin kériip, betinger kizarsin.

Omiiriinérgd 6miir ulansin.

Kangiiliinor kuunap alip kubansm,

Isinerge iygilik ulansm,
Basinarga bakit kusu kelip,
Baylikinar ulansin.
Baldarga kubat bersin.
Karilarga iman bersin,
Klrsﬂct‘an aman saktap,

Sofraya bereket, basa devlet,
Bereketini veriversin.

Dagdan tastan geliversin.

Devamu geliversin,

Olup olup versin.

Koyunlarmiz meraya yayilip,
Soframz ekmekle dolsun.

Basiniza deviet kusu konsun.
Kotiiliigiintizii isteyenler mahvolsun.
I¢i kara insam képek 1sirsin,

Ici ak olam Allah bulsun/sevsin.
Ogul-gelin yumusayip, iyi huylu olup,
Evinize huzur dolsun, ¢tkmasm,
Kiz-damat yumusayip, iyi huylu olup,
Hizmetlerini goriip, gururla_nésm.
Omriiniize Smiir katilsin,

Génliiniize nege dolup, neseniz daim olsun. -
Isinize iyilik eklensin,

Bagsimuza talih kusu konup,
Zenginliginiz devamli ¢cogalsm.
Cocuklara kuvvet versin,

Yaglilara iman versin.

Kitliktan muhakkak koruyup,

Caratkan ozii cardam bersin.* (O-omiyn) Allah’in bizzat kendi yardim etsin. (Amin)

Yukaridaki son duada, sofranin bereketli olmasi, bereketin artmasina vurgu yapildiktan sonra, devletin
basta olmasi istenmektedir. Bu durum, Kirgizlar i¢in ¢ok 6nemlidir, zira Kirgizlar tarihte ¢ok sikintilar ¢ekmis,
birgok devletlerin baskisi ve egemenligi altinda yasamiglardir. Giintimiizde bagimsizliga kavustuklan igin ¢ok
sevinmekte, bu huzur ve giiven ortaminin devam etmesini istemektedirler. Devletin gliclii olmasmu iilkenin
selametini isteyen Kurgizlar, kiiglik bir iilke kabul ettikleri aile huzuruna da deginmekte, aile fertlerinin iyi huylu,
uyumlu, hizmeti seven, iyi niyetli insanlar olmas: i¢in dua etmektedirler. Clinkii Kirgizlara gbre ak goniil(iyi
kalpli, iyi niyetli) insam Allah ¢ok sever, yardim eder ve boyle bir insanin islerine is, aslarina ag katilir, bagma
talih kusu konar, zengin ve miireffeh bir insan olur. Toplumda béyle insanlarin sayisinn artmasi sonucu biitiin
toplum huzurlu olur. Duanm sonunda gocuklara kuvvet, yaglilara iman istenmekte, Allah'm bizzat kendinden

yardun istendigine vurgu yapilmaktadir.

Seofra Duasi (Dastarkongo Bata)
Caratkan 6ziin calga,

Card1 kilba malga,

Agil-togul astuu kil,

Adebi artip bagtuu ki,

Uuldard: egizdep ber,

Telegeyin tegizdep ber,

Kizing ¢lir6k bolsun,

Yaradan kendin kutsa,
Eksiklik verme mala,
Ahiri-agili agan yap,

Edebi artip, bast dik olsun.
Ogullan ikiz ver,
Mutluluga gark et.

Kizin giizel olsun,

™ Bk. Giilayna Ibragimova, “ Ak bata”, Aalam, No: 18, 1994, s. 8.
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Suun miirdk bolsun, Suyun zemzem olsun,

Korgolung koy bolsun, Ahirin/meralarin koyunla dolsun,
Bilgening toy bolsun, Sadece toy bilesin, eglence goresin.
Tuulgann tiyiimdi bolsun, Kardeslerin birbirine bagh olsun.
Konusung tok bolsun, Komgsularn tok, zengin olsun.
Korosu cok bolsun, ’ Kotiiliigii yok olsun.

Ayiling kesepsiz bolsun, Kéyiin belasiz olsun.

Elin esepsiz Bolsun, Halkin sayis1 ¢ok olsun,

Camandik toorubasin, Kotiiliik kalic1 olmasin/tehdit etmesin.
itin da oorubasm®®. (O-omiyn) Ké&pegin bile hasta olmasm.(Amin)

Bu duada Kurgiz toplumundaki sosyal yaralara dikkat ¢eken bazi hususlar meveuttur, Soyle ki, erkek
gocuklarin ikiz olmas: istenmekte, kizlann ise giizel olmasi dilenmektedir. Ciinkii Kirgizlarda gocuk ¢ok
onemsenmekte, ¢ocufu olmayan, adeta insan yerine konmamakta, erkek ¢ocugu olan ise bas taci edilmekte,
kendisine torenler diizenlenerek elbiseler giydirilmektedir'é. Kizin giizel olmasini istemeleri de kanaatimize gire
toplumdaki sosyal bir yaraya isaret etmektedir ve genc kizlarm zamanmda, iyi bir evlilik yapmalarimi istemek
anlamimna gehmektedir. Ciinkii Kirgizlarda erkek niifus oldukea az, kadm sayis: ise ¢oktur. Dolayisiyla giizel,
bakimls, kiiltiirel ve el becerisi bakimmdan donanimli olmayan kizlarin evlenme imkidm yok denecek kadar
azdir. Duada ayrnica “halfan sayisi ¢ok olsun” dilegi, gdgebe hayatta kalabalifin 6nemine isaret etmekte, “kdpegin
bile hasta olmasin” duast ise, bir insamn diger birisine karsi iyi dileginin en iist seviyesini gostermektedir.

Kirgizlarda muhakkak dua edilmesi gereken zamanlardan biri de sefere ¢ikma, yolculuk zamamdir.
Yolculuga ¢ikarken ve yolculuktan déniince Kirgizlar dua etmeyi Snemli bir ddet sayarlar. Buna gore bir kisi
yolculuga gikarken, “Hafif git de yiiklii don “seferin ugurlu olsun, ak yolun agik olsun, diisman yenip gel, Ata-
babalarin rublart korusun, yolun engelsiz, yoldasin Hizir olsun. seninle diismanlasan yikdsin/siiriinsiin® gibi
hayirh dualar dile getirilir'®,

Sefere/Yolculuga Cikan insana Hayir Dua

Kursagin tok bolsun, : Karnm doygun olsun,

Eki kolun sok bolsun, 1ki elin kuvvetli olsun,

Diismanin cok bolsun, . Diigmanin yok olsun,

Colundu kizir coldosun, Yolunu Hizir gbzlesin,

Isindi kuday ongdosun, Isini Allah onarsin (rast getirsin)
_Ata babalardin arbag; koldosun, Ata-babalann ruhlar seni korusun.

Kas sanagan ongbosun. _ Hakkinda kotii diistinenler iflah olmasm.
Ardayim cliziin carik, Her daim yiiziin ak,

Colung agik, ising ong bolsun". (O-omiyn) Yolun agik, isin kolay olsun.(Amin)

Yukaridaki dua, Kirgizlarm gegmiste ve giiniimiizdeki dini yagantisi, kiiltiirel dokusu hakkinda &nemli
ipuclan vermektedir. Soyle ki, duada Hizir’dan ve ata babalarin ruhlarindan bahsedilmektedir. Bu da
Kirgizlarda Hizir inancinin ve Geleneksel Tiirk dini inanglarindan Atalar kiilti inancinm, halen Kirgizlar
arasinda canlihigm stirdiirdtigtinii g6stermektedir.

Klrglzlarda dua anlamina gelen bir 4det ve gelenek de T7l56 beruu (Siikiir etme) dur. Bu gelenek
herhangi bir beld ve musibetten sag selamet kurtulduklan i¢in, uzak bir yere sag selamet varip geldikleri i¢in

¥ Aksaamay Kidirali Kizi, “Babalardin Narktuu Sozii” dalam, No:10 (72), Aprel 1994, s. 8.

' Kirgizlarda gocuk ve erkek gocufun onemi hakkinda genis bilgi icin bk. Kemal Polat, Begikten Mezara Kirgiz
Tiirkleri’nde Gelenek ve Inamislar, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinevi, Ankara 2005, 5. 64-76.

'7 Mustafa Erdem, Kirgz Tiirkleri Dinf ve Sosyal Hayat,, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaywnevi, Ankara, 2005, s. 367.

'8 Akmataliyev, Baba Salti Ene Adebi (Eldik Salg), s. 19-20.

'% Bk. Giilayna ibragimova, * Ak bata”, Aalam, No: 18, 1994, s. 8.
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Allah'tan razi olduklarmi belirtme, O'na siikiir edip, sigir kesme, etini pisirip halka dafitma ve dua alma
gelenegidir. Cogunlukla, siddetli b1r agriya tutulup kurtulunca, ameliyat basanli sonuglaninca, agir bir kazadan
beadan insamn bast kurtulunca Tiilso verilir. Tiils da adet geregi, koyun-kegi; kuzu oglak, tay, tosun gibi
hayvanlar kesilir”’.

Bu tiir musibetlerden kurtulan, bu sekilde il verirken, es dost da bu insanlara ge¢mis olsun demeye
gelir ve ona bir “ak kalpak” hediye ederler. Her ne kadar s¢zlii dua edip, geemis olsun dileginde bulunsalar dahi,
bu ak kalpak da sembolik olarak bir anlam ifade eder: “Bundan sonra béyle bir kaza-bela, musibet basiniza
gelmesin, yolunuz ak olsun, ayagimz siirgmesin, huzurlu ve mutlu bir hayat yasayn” anlamma gelir. Burada ak
renk saglik, selamet ve huzuru sembolize etmekte, kalpak ise geleneksel bir hayat1 ima etmektedir.

Eskiden beri Kirg1z’m stken safaginin, baslayip gecirdigi giinlerinin dua ile baglayip dua ile sona erdigi
belirtilmekte, bu durumun nesilden nesile, agizdan agiza séylenip, her bir Kirgiz’in can diinyasina, ruh
diinyasmna baht, talih, huzur ve uzun 6miir verdigi; nizkini, nasibini alip getirdigi; ayrica bu gelenegin “kutsal
Juf” olarak kabul edildigi vurgulanmaktadir®'. Gelenege gore duay: dzellikle degerli ihtiyarlar verirler. Ornegin,
¢ocugu besige, g¢oluk gocugu bilyiiyen, nurlu bir nine salar. O, gocugu besige belemeden 6nce her tiirlii agridan,
cin, seytanlardan etkilenmesin, zarar gormesin diye besigin altiu tistiinti, yanim kosesini tiitsiiler ve erkek
cocuga soyle dua eder:

Caratkan 6ziin calga, Yaradan kendin kutsa/yardim et,

Caksihgindan canba, Iyiliginden cayma/vazgec;;:ﬁe
Tyman berip 1ldiyd: co15, [man verip, temelini saglamlagtir,
Imsrkayman wiska bolo, Kiigiikliiglinden nizkini bol ver.

Kesepettiiiintin sdziingnén sakta, Yalancinim/belalinm s6ziinden sakla,

Keskinin kéziindn sakta, Nazarcimm goziinden sakla,

Kara cerdin t6siin6n sakta, Kara yerin kétiliigiinden sakla,
Kasietsizdin 6ziindn sakta, Ahlaksiz ve k6t insanin kendinden sakla.
Argaday uzak cas ber, Ardigtan uzun yas ver,

Kolunan korii tégiilsiin, Elinin hiineri dkiilstin/sagilsin.
Anasinin siitiin aktasin, Annesinin siitiinii aklasimn,

Calan ayih emez, Sadece koyli degil,

Calp: curtu maktasmn, Biitiin yurdu beéensin/évsﬁn.
Adamga sitykiim kebi bolsun, Insana etki eden sizii olsun,

Abtyiri ¢ebi bolsun, Ahléky, kalesi olsun,

Aytkam elge el bolsun, Soyledigi halka uygun, yararh olsun,
Akl adebi sep bolsun®™ Akil edebi ¢ok olsun,

Akelerine atc1 bolsun,

Agabeylerine at hazirlayici olsun,

Uksloriing bascr bolsun, Ku(;uk kardeslerine reis, éncii olsun,
Camandan adastir, Katiiden uzaklastir,

Caksiga carastir, Tyiye yaklastir,

Can dosun kop ki, Can dostunu ¢ok lgl,

Telegeyge teng kil, Icini disim denk kal,

Aramdiktan alis kal, Haramlardan uzak kil,

Aktan taybas kalis kil, Haktan ayrilmaz, halis kil,

Alalin t6n kil, Akl dogru kil,

2 pi. Akmataliyev, Baba Salti Ene Adebi (Eldik Salf), s. 62.
' Bk. B. Eskocoyeva, “Bata Menen el K&boy6t”, Os Cantrigt, No: 22 (15657), 18 Mart 2000, s. 8.
22 Bk. Eskocoyeva, a.g.m, s. 8.
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Againine korgon gep kil, Anne babasiuu koruyan geper kil,
Caratkan colun ag, Yaradan yolunu ag,

Cenemsiz bilim ber, Olgiisiiz, bol bilim ver,

Ceksiz ilim ber, ' Siirsiz ilim ver,

Orgd kulatip tagin, Obaya yuvarlatip tagmi,

Ozgondon asil kil bagin®™ - (O-omiyn) Ozgen’den asil kil bagm.

"Erkek gocuga boylesine kapsamli ve manidar dua yapilmasi, Kirgizlarin ona bakisiyla, verdigi degerle
alakahdwr. Biitiin Tiirk topluluklaninda oldugu gibi, Kirgizlarda da erkek gocuk ¢ok onemlidir. Erkek gocugu
olmayan adam ziirriyetsiz, nesilsiz kabul edilir. “Oglu olmayann nesli yoktur’(Uulu coktun muunu cok) denir®.
Dolayisiyla bu agir ithamdan kurtulmak i¢in erkek gocuk sahibi olmak gerekmekte, bunun igin de bir takim
inanig ve uygulamalara bagvurulmaktadir. Evliligin ilk giinii, gelin yataginda erkek ¢ocuk giirestirilmekte; kutsal
yerlerde dua edilmekte; molla ve bahsilara okutulmakta, onlardan dua alinmaktadir. Ozellikle erkek ¢ocuk sahibi
olmak isteyen kisi, kardesinin ya da gok yakin bir akrabasinin ¢ocugunu alarak ona bakmakta, kendisinin de
erkek cocugu olmas: igin dua etmektedir. Hep kiz ¢ocugu oluyorsa, erkek g¢ocuk olmas: igin, son dogan kiz
cocugunun adim “Burul”(dén), “Uulkan”, (ogulkan),“Uulga”(ogulca) vb. koymaktadirlar. Béylece erkek ¢ocuk
sahibi olacaklarim diigiinmektedirler. Biitiin bu uygulamalar sembolik olarak dua ve dilek bildirir. Kirgizlar,
“Allah ne verirse o olur” demekle birlikte, ogul sahibi olmak i¢in su nevi pratiklere de bagvurulmaktadir. Erkek
ve kadmin her ikisi de sicak yiyecekler yerler. Cinsel iliskiden &nce bal veya “novar” adi verilen zel bir §ekerlé
cay icerler. Abdest alir, besmele ¢eker “Allah, medetkdr, benim senden dilegim, bana iyi bir oglan ¢ocugu
vermendir, kendi rizki ile ver” diye dua ederler. Biitlin bu pratikleri yerine getirenin erkek ¢ocuk sahibi olacagna
inanurlar®, ‘ . ,

Bu duada dikkat ¢eken iki husus daha vardir. Soyle ki, “Ozgen’den asil kil basim” ciimlesi bdlgede
derin bir anlam ifade eder ve tarihi “Ozgen Minaresi”ne isaret vardir. Ciinkii Ozgen minaresi, Kirgizistan'da
Kuzeydeki Burana minaresinden sonra, Giiney Kurgizistan'daki tek tarihi eser olarak, onemini korumakta,
yiiksekligi ve ihtisammyla gniillere gurur vermektedir. Dolayisiyla gocugun baginin 6zgen minaresi gibi dik,
bagimsiz ve serefli olmas istenmektedir.

Diger bir konu da “Ar¢adan uzak yas ver” climlesidir. Bununla da ¢ocugun olduke¢a uzun siire yasamasi,
Omriiniin uzun olmas: ve kazadan beladan korunmas: istenmektedir. Ciinkii Kurgizlarda giintimiizde de arga
(ardi¢ agaci) kutsal aga¢ olarak yerini korumaktadir. Kirgizlarin yeni eve tagmmadan Once, gocugu besige
salarken ve salgin hastaliklar srrasmda ardigla tiitsii yapmalan, dzellikle onu yeni dogmus bebegin besigi igin
malzeme olarak se¢meleri de ardig agacimn kutsal nitelifinden kaynaklanir. Tiitsii, kokii olduk¢a derinlerde
oldugu i¢in ab-1 hayat suyu ile beslendigine inanilan ve uzun Omriin, saghign sembolii olan; her tirli kotii
ruhlardan koruduguna inanilan, pazarlarda bol miktarda satilan ar¢a (ardi¢ agaci) ile yakilir. Ardi¢ uzun 6mriin
simgesi olup nazardan, cin, seytan gibi kétii rublardan da koruma 6zelligi vardir.

Kirgizlar, kiz ¢ocuklan da ihmal etmezier ve onlar igin de besik toyu yaparlar. Kiz bebegi begige
salarken asagidaki gibi bir dua edilir: '

Caratkan 0ziin calga, L Yaradan kendin yardim et,

Calgandan talba, : Yalana kanma,

Omiir boyu 6ziin c615, ' Omiir boyu, kendin dayan,

Imirkayinan iriska bélo, Cocugu nizikla kundakla,

Oyuncogu ¢iik& bolsun, Oyuncag: yastik olsun,

Oylogonu k6 bolsun, . Diisiineni erkek olsun/erkek kardesi olsun
Uygd kut konsun, ‘ Eve kut konsun,

B Aksaamay Kadirali Kizi, “Babalardin Narktuu S6zii” Aalam, No:10 (72), Aprel 1994, s. 8.
¥ Bk. Alimbekov, K. Etnopedogogikast, c.1, s.35; Erdem, a.g.e., s. 118.
3 Bk. Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirkleri’nde Gelenek ve Inamglar, s. 69-70
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Ecesine t61 bolsun,
Enesine bel bolsun,
Aldina nurun 9ag§,
Artina stirlin ¢ag,
On bergeysin ciirsktdy,
Miindz ber cibektey,
Cildizdan garkin ¢iray ber,
Kiindon 1sik 1ray ber,
Tal ¢ibiktay simbat ber, -
Ayday ciyilgen kas ber,
Arcaday uzak cas ber,
Kolunan korii togiildiin,
Ciiziin6én meeri togiilsiin,
Anasinin siitlin aktasimn,
Atasmin arin saktasin,
Calan ayili emez,
Calp1 curtu maktasin,
Adamga stiykiim kebi bolsun,
Abiyiri ¢ebi bolsun,
Aytkani elge el bolsun,

Ablasina soy olsun,

Anasma gii¢ olsun,

Oniine nurunu sag,

Arkasina cevher sag,

Yiirekli biri olsun,

Ipek gibi huy ver,

Yildizdan parlak lamba ver.
Giinesten sicak ¢ehre ver.

Cubuk dali gibi endam ver.

Ay gibi kas ver,

Ardi¢ agacindan uzun Smiiir ver,
Elinin hiineri dékiilstin/sacilsin,
Yiiziiniin sevgisi ortaya ciksin,
Anasinin siitiinii aklasin,

Babasimin anni/namusunu saklasin.
Sadece kdyli degil, ’ ' R
Biitiin yurdu begensin/vsiin.
Insana hos gelen sozii olsun,
Ahléaki, kalesi olsun.

Soyledigi halka uygun, yararl olsun,

Akl adebi sep bolsun®. (O-omiyn)Akil edebi daim/ diizgiin olsun.(4min)

Kurgiz Tick'leri duaya ¢ok Gnem verdikleri igin, yapilan dualar besikteki bebege dua ile simrh degildir.
Onlarda tzel zamanlarda bu zamanlara uygun bir dua etmek, gelenek halini almistir. Bu climleden olmak iizere
Kurgizlar, diigiin yapanlara, ev sahiplerine, geline, damada, yeni aym dogugunu gordiiklerinde, tarlaya ilk
tohumu atarken ve nitekim sikintili zamanlarda biitiin yurda ve halka dua ederler.

Diigiin Sahiplerine Hayirh Dua
Oomiyn agka bereke, baska doolst,
Berekesin bere bersin.
Paygambar casin bersin,

Bay da6lot asin bersin,

Kenc peyil ketpes dgslot kecin,
Koyungar koroogo cayilsin,
Kolungar mayga malinsm,
Oriisting®rgd mat tolsun,
Ors66ng6 dan tolsun,
Dastarkongo nan tolsun,
Baginarga bak konsun,

Toylor dag: toylonsun,

Toydon kurug koybosun,
Uyiinérgd bas caynasim,
Kazaningarga as kaynasn,
Ogokundrdén ottuk 8¢pdsiin,

6 K\dirali Kizi, “Babalardin Narktuu Sozii”, s. 8.

Amin! Sofraya bereket, basa devlet,
Bereketini verip dursun,

Peygamber yasin versin,

Devleti zengin olsun,

Huzurunuz gitmesin, maliniz gitsin,
Ko'yunlar yaylaya yayilsin,

Eliniz yaga banilsin,

Meralariniz hayvanlarla dolsun,
Ambariniz tahilla dolsun,

Soframiz ekmekle dolsun

Basiniza talih kusu konsun,
Diigiintiniize diigiin katilsin, neseli gegsin.
Diiginiintizde hicbir sey eksik olmasm
Eviniz ¢oluk ¢ocukla dolsun,
Kazaninizda yemek kaynasimn,

Ocaginizdan ateg sGnmesin,
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Bagmardan bakit ketpesin, Basinizdan talih gitmesin,
Uul- kelin, kiz- kily66 cumusap, Oglun, kizin gelinin anlayish olup,
Baktiluu door siirtip, Bahth, talihli bir zaman siiriip,

- Koniiliing6r kubansm®’(O-omiyn) " Gonliiniiz/gbgsiiniiz kabarsm/sevinsin.

1ki gencin nikdhim lqyanlar, asagidaki gibi dua ederler:

Kos56gonor kogoriip kop casagila, Perdeleriniz yescrip ¢ok yasaymniz,
"Nikener kabil bolsun, Nikahiniz kabul olsun,

Bagmardan bak do6ol6t ketpesin, Bagmizdan talih, devlet gitmesin,
Birge aarip birge karagila, Birlikte agarip, birlikte yaglamn.

Intimaktuu, wraskerlii bolgula, derler. Birlik ve beraberlik i¢inde olun.

Gence/damada yapilan Dua

Tiirk atabiz Koldosun, Tiirk atamiz kollasin,

Tépﬁyﬁl kilbay tiigiindti, Bosa ¢ikarmayarak riiyani,

Titystiktiiii kilbay isindi, ' Agirlastirmayarak, zorlagtirmayarak isini,
Tiibsliikks ongdosun®.(O-omiyn) Ebedi diizeltsin. (Amin)

Kirgizlarin ata-babalarindan gelen bir gelenek de yashilarin duasi, el-yurda sdyledikleri iyi dilekleridir.
Halkin yiiziinii ak eden, akilli aksakallar, biiyitk diigiinlerde veya halkin bagina bir bela-musibet veya baska kétii
bir durum geldiginde, biitiin yurda ve Kirgiz halkina 6zel dua ederler, bu dua ise Kirgiz elinin batast (Kirgiz
halkinm duas1) diye adlandirilir®. Dua asagidaki sekilde yapilir:

Biitiin millete/halka dua (Calp:1 Cumuray Curtga Bata)

Elci elgi elgi bay,

Engisin bere bersin,

Toodon tastap kelebersin,
Bolup bolup bere bersin,
Kazanmarga as kaynasm,
Uyiinérds bas caynasin,
Ogokunardan ottuk 69p65ﬁ£1,
Bagmardan bakit ketpesin,
Caratkan calgay s6zd6n,
Caman k6zdén,

Kegeturgan toodon,
Basaturgan coodon saktasin,
Colunardi kizir coldosun,
Isinerdi kuday ongdosun,
Ata-baba, umay enelerdin,
Arbagi koldosun

I¢i kara kas sanagandar,
Kimbateilik,tartigtik, oos kayis,

El¢i el¢i elci bay,

Paymi, miijdesini veriversin,
Dagdan agip, geliversin.
Olup olup veriversin,
Kazamimizda as kaynasin,
Eviniz ¢oluk ¢ocukla dolsun,
Ocagmizdan ates sénmesin,
Bagimmizdan huzur gitmesin,
Yaratan yaian stzden,
Kotivkem gozden,
Gegeceginiz dagdén,
Saldiran diismandan saklasn.
Yolunuzu Hizir kollasin,
sinizi Allah rast getirsin
Ecdadinizin, umay analarm,

Ruhlart korusun,

* I¢i kara diigman sananlar,

Pahalilik, kavga- giirtiltii kanisiklik,

7 Bk. Giilayna Ibragimova, “ Ak bata”, dalam, No: 18, 1994, 5. 8. )

By, Eskocoyeva, “Bata Menen el Kobsyst”, Os Cantrigr, No: 22(15657), 18 Mart 2000, s. 8.

2 Kidirali Kizi, “Babalardin Narktuu S6zii” s. 8.

* Mudaris H.Karasayuulu, “Kirgiz Elinin Batasy”, Eldik Trubina, No: 8 (1760), 23 Mart 1992, s. 3.
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Kiyin zamanga ongolsun’®

Mal bolsun,

Bas bolsun,

Berekeliii as bolsun,

Bakkan bala bolbosun,

Halk ordunda bolsun,

Han taktasinda bolsun,

Handin kasabinan saktasin
Karaganin doomatindan saktasin,
Asuusu biyik toodon saktasin,
Aykarip tiygen Coodon saktasmn,
Agim katuu sudan saktasm,
Adam 8lgon cuudan saktasin,
Bak karasin,

Hidir darasin,

El igi ting bolsun,

Emgek kaynap tursun,

Bereke caynap tursun,

Osol caynagan berekenin iginde,

Elibiz uzurluu 6miir siirsiin,

Allahu ekber der alakan caygan®”.

Bu zor zaman diizelsin.

Mal miilk olsun,

Coluk ¢ocuk olsun,

Bereketli sofra olsun,

Uvey evlat/evlatlik olmasin,

Halk yerinde olsun,

Han tahtinda olsun,

Han’in gazabmdan saklasin.
Yabancilari t6hmetinden saklasin.
Asmas zor dagdan saklasin.
Haykirip vuran diigmandan saklasin
Akmasi kat1 sudan saklasin,

Adam &len karigikliktan saklasin.
Bahtly, talihli ol,

Hazir tyilegtirsin,

Halk iginde selamet, huzur olsun,
Isler kaynamaya devam qtéiri,
Bereket ¢cogalmaya devam etsin,

O ¢ogalan bereketin i¢inde,
Halkimiz huzurlu 6miir siirsiin,

Allahu ekber der, elini yiiziine siirer.

Bu duadaki bazi hususlan agiklamak faydal olacaktir. “Karaganin Doomatr” nedir? Karaga, bir kisi adi
degildir. Bu s6z Araplarn “Harice” dedikleri “yabanci memleket” manasinda bir kelimedir. Doomat ise Fars
dilinde tohmet diye soylenir. Dolayisiyla bu sdzden, Kirgiz halkimn eskiden yabanci tilkelerin 6nemli iftiralarina
maruz kaldiklari, gozdagy aldiklarini, kendilerine diigmanhklar beslendigini Sgreniyor, bunlardan kurtalmak

Ji¢in Kirgizlarin dua ettiklerini anlyoruz. “Asuusu biyik toodon saktasin”, Kirgiz halki daima sarp kayah Ala

Too’nun i¢inde yagadigindan, ¢ok sayida Snemli kisi dagdan diistip 6ldiigii i¢in boyle dua edilmektedir. “Agim
katuu suudan saktasm” derler. Ciinkii Ala Too’nun her bir deresinden bol sular akar, kdprii olmadigindan, birgok
insan sularda bogularak dlmiistiir. “Kudanin en camam da suu kegiret”(Diiniiriin en kotisii bile suyu gegirir”
denir. Bu s6z, bosuna sdylenmemigtir. Ciinkii Kirgizlara gore, 6z kardesi akarsudan gegmek icin atin1 vermez de,
diiniir atin: esirgemez, sudan gegirir. “Aykirip tiygen coodon saktasin” denir. Clinkii Yiiksek kayalik dagm iginde
yasayan Kurgizlar, diisman geldiginde dagin tepesine ¢ikip, gelen diismanlara tag atarak gegirmezler, onlari
engeller, kafalanm gozlerini kirip gonderirler, kendilerini korurlarmis®. Dolayistyla biitiin Kirgiz halkina- dua
ederken halkin genel problemlerine ¢6ziim istenmektedir. - '

Kirgizlara gore dua ederken tam bir teslimiyet ve ihtiyag iginde olmak, aéziyetini idrak etmek, sikintt
icinde oldugunun bilincine varmak gerekmektedir. Diger bir ifadeyle Allah’a dua etmek i¢in duygusal bir hazir
bulusluluk iginde olmak gerekmektedir. $8yle ki, Kurgiz Tiirk'lerinde gocuk gok 6nemli oldugu igin normalde
cocuk sahibi olmayanlar toplum tarafindan hor ve hakir goriiliir, onlarm cesitli torenlere katilmalanina miisaade
edilmez. Ancak, Kirgizlar’da bu hor ve hakir gorme isi bazen de bilingli olarak ve tamamen iyi niyetle, Tanr’mn
merhametini celbetmek icin yapilir. Bunun igin ¢ocugu olmayan kadm toplumdan dislanir, kendisine gesitli
hakaretler edilir, kiric1 sdzler sdylenir. Boylece onun tiziilmesi ve bu iiziintii ile Allah’a dua etmesi saglanir.
Ciinkii inamga gore ¢ocugu olmayan kadin bdyle zor durumda birakilirsa, bu durumdaki insamin duasmi Allah
kabul eder, kadin da gocuk sahibi olur. Cocuga bu kadar 6nem verilince, bir insanin kendisi heniiz ¢ocukken ona

31 Bk. {bragimova, “ Ak bata”, s. 8.
32 Karasayuulu, “Kirgiz Elinin Batas!”, s. 3.
33 Karasayuuly, “Kirgiz Elinin Batast”; s. 3-4.
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ad koyma esnasinda, ileride gocuk sahibi olmasi igin 6zel dua edilmektedir*® Bu uygulama Kirgizlarda hem
duani hem de ¢ocugun Snemini gbstermektedir.

Kirgizlar’da gocuklan yasatmak igin bagvurulan yollardan birisi de ad koyma geleneginde kendisini
gostermektedir. Buna gore gocuklar yagsamayan aileler, gocuk erkekse adimi, Tiirkce’de “Dursun” anlamina
gelen “Toktomamat”, “Toktobek”, “Toktosun”, “Tursunbek”; kiz ise “Toktobiibii”, “Tursunay” koymaktadirlar.
Bdylece, adin insanlarin kaderini etkiledigine inanan Kirgizlar, bu adlarin anlamindaki yasatici giigten
faydalanmayi, bdylece gocuklarinmn yagamasini, uzun Smiirlii olmasint iimit etmektedirler. Dikkat edilirse bu
isimler kelime olarak dua ve yalvans anlatmaktadir. Dolayisiyla bu isimler, sembolik birer duadir. Hatta inamisa
gore bu isimler her ¢agrildifinda dua yenilenmekte, siirekli dua edilmektedir.

Dua etme, dua alma Adetinin en giizel rneklerinden biri de Ramazan aymm on besinden sonra
gergeklestirilen caramazan geleneginde kendini gosterir. Gelenege gore Biitiin evleri dolasarak gesitli siirler .
okuyan, sarkilar sdyleyen ¢ocuklar, bazi hediyeler alirlar. Sonunda s6yle bir dua ederler:

Balaniz Batir bolsun Cocugunuz kahraman olsun,
Kizimiz Kanikey olsun Kizimiz Kanikey olsun,
figeniniz kilem bolsun ' Astigmiz kilim olsun,

Mingeniniz diildiil bolsun. (O-omiyn) Bindiginiz diildiil olsun®. (Amin)

Goriildiigii gibi bu duada cocuklarin kahraman olmas: istenmektedir. Bu husus Kirgizlar igin hayati
Oneme sahiptir. Ciinkii onlara gore gogebe hayatin sartlarina dayanmak ve bagimsizlik miicadelesinde basarih
olmak kahramanlik gerektirmektedir. Nitekim Kirgizlar, onlara benzemesi, onlardaki olaganiistii yeteneklerin
kendi ¢ocuklarina da gegebilecegi dilegi ve inanist ile giiniimiizde ¢ocuklarina Manas, Balbay, Semetey vb. gibi
Kirgiz Kahramanlarmm adlarmi koymaktadirlar. Kanikey, Manas’in hammidir. Dolayisiyla kizin Kamkey
olmasmin istenmesi de anlamldir. Zira Kirgizlara gore en iyi evlilik Srnegi Manas ile Kanikey’in evliligidir. Bu
anlayis, Manas’m mitolojik Kahraman olmasmdan kaynaklanabilecegi gibi, evliligin sekliyle de alakalidir.
Ciinkii Manasin babasi, diiniir giderek Kanikey'i istemis, baslik paras: Gdeyerek onu gelin etmigtir. Kirgizlara
gbre en mutlu aile de yine Manas ile Kanikey’in ailesidir. Dolayisiyla giiniimiizde kiz kagirma ve bogsanmalarin
arttif1 gozlenen Kirgizistan’da her bir kizin, Kanikey gibi bir evlilik yapip, mutlu bir yuva kurmasin istemek
olduk¢a anlamhdir. Yine kilim ve diildiil fenomenleri gocebe hayatta asil ihtiyaglardan olup zenginligin de
semboliidiir. Nitekim giintimiizde, “Bindiginiz diildiil olsun” yerine “Bindiginiz Mercedes olsun” diyenlere de
rastlamaktayiz. Ciinkil gecmiste zenginligin gostergesi at iken, gliniimiizde Mercedes kabul edilmektedir.

Caramazan sdyleyenler, ev sahibinin verdigini almali, daha fazla bir geyler vermesi konusunda 1srarci
olmamalidirlar. Topladiklan yiyecek ve hediyeleri kendi aralarmda 4dilce paylastiklar: gibi, yoksullara, fakirlere,
yetimlere de verip onlardan dua almalidirlar. Burada dikkat ¢eken hususlardan biri de genelde aksakallar dua
ederken, bu gelenekte ¢ocuklar aileye dua etmektedir. Cocuklar masum, samimi olduklar: igin ve dnemli bir
gelenegi yerine getirdikleri i¢in dualarmmn kabul olacagma inanilir. Bu gelenek ayn: zamanda 6nemli bir nese ve
eglence kaynagidir.

Kirgizlara gbre her zaman her yerde dua edilmekle birlikte, dua igin bazen kutsal yerler tercih edilir,
buralarda yapilan dualarin kabul olacagma, dua sahibinin bos gevrilmeyecegine inanihr. Ornegin, Narin’da
kendisini ziyaret edip bu konularda bilgi aldifimiz, ayni1 zamanda Bahsi (ruh tabibi, biiyticii) olan Burulsun
Kadirahunova, kendisine ¢ocugu olmayan bir kadin geldigini, civardaki biitiin kutsal yerlere gotiirdiigii halde
yine gocugu olmamasi iizerine, olduk¢a uzakta, Os sehrinde bulunan Siileyman dagina giderek sigimp dua
ettiklerini ve kadimin ¢ocuk sahibi oldugunu ifade etmistir’®.

3 Bk. Abdulkerim Mambataliyev, “Azan Cakirip At Koyup Ciirgills” Dil Geziti, Oktabr 1992, No: 14, 5.4

3 Caramazan gelenegi hakkinda genis bilgi igin bk. Kemal Polat, Kirgiz Tiirkleri’nin Giinlik Hayatinda Gelenekler ve Halk
inanslart®, s. 551~560. )

3% Genis bilgi icin bk. Polat, Begiktenn Mezara Kirgry Tiirkleri’nde Gelenek ve Inaniglar, s. 67-68.
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3. Bata Camirtuu (Dua yenileme)

Bata camrtuu, diiniirlerin yeniden diinfir olma 4detidir. Sirli, samimi diiniirlerin aksakallar: yollayip,
gelin alacaklar kiza dua etmesidir’’. Soz kesildikten sonra eger diigiin ge¢ yapilacaksa, arada bir sogukluk,
iletisim kopuklugu olmasm, muhabbet azalmasin diye aksakallardan olugan bir heyet gonderilerek, geline dua
ettirilir. Bu uygulamayla 4deta diiniirlitk yenilenir, diiniirler arasindaki sevgi, dostluk baglari artirilir. Gerek bu
gidiste gerekse gelin gétiiriirken geline asagidaki sekilde bir dua yapilir. k

Geline Dua (Kelinge Bata)
Baginarga basg, cagmarga éa$, Cocugunuza cocuk, yasiniza yas,
Asmarga ag kosulsun. Agsimiza as eklensin.
Dostorkonunarga nan tolsun, Soframiza ekmek dolsun,
baginarga bak konsun, Basmiza talih kusu konsun
Cas miiriindr oorubasin, Geng 6mriiniiz hastalik gérmesin
Giil 6miiriindr soolubasm, Giil 6mriiniiz solmasm,
caksilik daim canagip, lyilik daima yaklagip,
camandik e¢ goorubasin. Kotiilitk daima uzaklagsim.
Alganin menen agargm, Aldigm ile yaglan, (bir yastikta kocayin)
Kdosogon kogorgiin, Perdeniz mavi olsun, v
Bala koru, akar-gakar bolup Cocuk- ¢oluk alﬂﬁkh,mﬁagereti bilen olup,
Oziinordon koboygiin. Kendinizden ¢ogalsmn.
Ulular urmatta kigiiiilordii 1zatta, Bityiiklere hiirmet, kilciiklere sevgi goster,
Bargan cerindin oorun c6ldén,. Gittigin yere mutluluk yagat,
Cekipin koldon algan, Bahtini, nasibini eline alip,
Carik maanayluu, - Neseli-ntuthy,
Bakdi taalayluy, Adep saktagan Tyi kaderli, edebini koruyan,
+ Imanduu kelin bol*® .(O-omiyn) Imanl/ahlakh gelin ol.(Amin)

Dua yenileme (canirip bata) de dimiirlerin, “dnceden boyleydik, eskilerin sdzleri unutuluyor, aralarmmz
agilmasin, ddet-gorenek sonrvakilere saklansin, yeniden diiniirler olalim, dostlugumuz tazelensin” seklindeki
maksatlarim belirtir. Bundan hareketle, day: yegenler, amca-kuzenler, ata babalarmdan beri, kiz alir kiz verirler,
bu gibi Adet ve uygulamalar, birlik beraberlik bolluk ve bereketi artirir, pekistirir.

Dostluklart pekistirnede dua fenomeninden bu §ekildé yafarlanan Kirgiziar, hayatlan ile
igsellestirdikleri duayi, formal ibadetlerin kesinlikle yasaklandifn Sovyet doneminde egitim araci olarak da
kullanmglardir. $8yle ki, Orta Asya genelinde yaygin olan Dar oyunu sonunda yapilan dualar sayesinde halkn
din egitimi siirdiiriilmiis, insanlara kutsal degerleri gretme, en azindan unutturmama, dini duyguyu canli tutma
yoluna gidilmigtir.

Kirgizlarda dua tabii bir hareket ve aliskanlik hainle gelmistir. Omegin Kirgizistan’da bulundugumuz
yillarda gérev yaptigumiz Os Devlet Universitesi, flahiyat Fakiiltesi’nin yemekhanesinde normalde bir 6grenci
tarafindan Tiirkiye’deki sekilde sofra duast yapilmasma ragmen Kirgizlar, sofradan kalkarken ellerini yiizlerine
stirerek kendi usullerince tekrar dua etmekteydi. Kendilerine, “ Sofra duasi yapildi, daha ne gerek var”
dedigimizde onlar,“Olsun biz alismisiz, bdyle daha huzurlu oluyoruz” diye cevap verirlerdi. '

Kirgizlarda Kur'an okundugunda veya bayram namazlan ve Cuma namazindan sonra cemaat halinde,
herkes igin ayri dua edilir. Diger bir ifadeyle dua edilen kisilerin isimleri ayn ayn zikredilmelidir. Omegin,
mitezzin “Bu camiyi yaptiran i¢in dua” der, dua edilir, sonra “halk i¢in dua” der, ayn dua edilir. Béylece bes alti

37 Bk Akmataliyev, Baba Salti Ene Adebi (Eldik Salt), s. 69.
38 Bk. {bragimova, “ Ak bata”, s. 8.
3 Bk. Akmataliyev, Baba Saltr Ene Adebi (Eldik Salt), s. 69-70
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kere farkl dualar yapilir.

Sonug

Gerek simdiye kadar zikrettigimiz bususlardan, gerekse arastirma esnasinda edindigimiz tecriibi
_ bilgilerden hareketle, sonug olarak Kirgiz halk dindarhiginda dua ile ilgili asagidaki tespitleri yapabiliriz.

Kurgizlar gerek gogebe hayatin imkénsizliklar: ve gerekse Sovyet Donemi'ndeki baskilar sonucu formal
bir din egitimi alamadiklan i¢in, Kirgizistan’da halk dindarhig) gelisme gdstermis; bu durum, birgok gelenek ve
inamgm din icerisinde yer etmesine neden olmustur. Halk inamslar ve uygulamalar, halkin giindelik yasam tarz:
ve kiiltiirii ile fonksiyonel bigimde biitiinleserek Kirgiz toplumunda canliligini korumaktadir. Ozellikle bu durum
kirsal kesimde daha belirgin olarak hissedilmektedir. Bu ylizden Kirgizlar, Miisliiman olmalarina ragmen,
Miisliiman olmadan Onceki gelenecksel Tiirk dini inanglarmi giiniimiizde en canli olarak yagatan Tiirk
toplumlarindan biridir.

Kugizlarda duanm yeri, zamant ve ortami ¢ok Snemli degildir. Hayatin her dakikasi, her asamasmda
dua edilebilir. Dolayisiyla Allah’a dua etmek, Kirgizlarda siirekli bir aligkanliktir, meleke haline gelmigtir.
Ornegin mezarliktan gecerken hemen arabayi durdurup dua etmekte, ellerini yiiziine siirerek yola devam
etmektedirler. Duramazlarsa bile tabii bir refleksle “Amin Allahu ekber diyerek” ellerini yiizlerine
stirmektedirler. Yine Kirgizlarda dua etmek i¢in §zel bir zaman veya yer ya da 6zel bir dile gerek yoktur. Onlara
gore Tanri’ya her zaman kendi ana dilinizde seslenebilir, stirekli dua edebilirsiniz. Kirgizlar, dua etmeyi
yapilmasi gereken bir gérev degil, hoslanip zevk aldiklan bir i olarak, hayatin bir par¢asi olarak goriirler.

Kirgiz dualari, Geleneksel Tiirk dini inanglart ve Isldmi motifleri birlikte biinyesinde barmdirmakta,
Kirgizca yapilmakta, duaya sebep olan konuyla ortiismekte, kendi kiiltiirlerini, beklentilerini, problemlerini
yansitan otantik bir karakter sergilemektedir. Oz dillerinde yapildigi igin herkes anlamakta, icten Amin
demektedir.

Dikkati geken bir husus da dua ile ilgili 4detlerin hepsinde bir ziyafetin olmasidir. Bu ikramlarla fakir
fukara karnimi doyurdugu i¢in sadaka yerine gegmekte bu ddetler, “az sadaka ¢ok belay: defeder”, hadisinin ifade
ettigi Islami prensibin, hayata kazandmilmasmmn canli Srnegini tegkil etmektedir.

Kirgizlar kendilerini “dua toplumu” olarak nitelendirirler. Kurgiz halki eskiden beri formal ibadetlere
-(namaz, orug, hac vb.) soguktur ve yeteri kadar hassasiyet gstermezler. Ancak informal ibadet olarak dua ¢ok
yaygindir, denilebilir ki yediden yetmise biitiin Kirgiz halki dua eder, hayatin her asamasinda duaya bagvurur,
dua olgusunu yagatirlar. Kirgizlarin-duaya verdikleri 6nem ve yaptiklan dualar, yetmis yilik SSCB déneminde
onlarm dini duygulanmi canli tutmus, benliklerini koruma konusunda onlara yardimei olmustur. Nitekim
Kirgizistan eski Cumhurbagkam Askar Akayev Eyliil 2000°de Os Devlet Universitesi’nde yaptigi bir
konusmasinda gelenek ve goreneklerin, duanin Snemine igaret ederek, Aksakallara hitaben: “Biz, bugiiniimiizii
Aksakallanimizin varlifina ve onlarm duasina borcluyuz. Bu giine kadar onlarm dualar sﬁyesinde var olduk,
yine dualan sayesinde varhfimiz sﬁrdiirécegiz” demigtir. Bu so6zler en yetkin agizlardan aksakallara kars
duyulan sayg1 ve giivenin, duaya verilen 6nemin somut bir ifadesidir. "

Ancak bizim tespit ettigimiz kadariyla Kirgiz dualar: daha ¢ok diinyevi stkintilardan kurtulma ve diinya
nimetleri isteme seklinde ger¢eklesmekte, metafizik ve manevi konular pek igermemektedir. Ayrica giiniimiizde
tagrada dualar, daha samimi, &ziine uﬂigun yapilirken, zellikle biiyiik sehirlerde biraz sekilcilife kaymakta,
“sadece elleri yiize siiriip, “4min” demekten ibaretmis gibi gériinmektedir. Dua etme, dua dileme vb. gelenekler,
dinle baglantili olmakla birlikte, Kirgizlarda geleneklesmis bir halk egitimi, milll pedagoji sayimaktadir.
Insanimiza dua etmeyi 6gretmenin, 6nemli bir din egitimi gorevi oldugunu diiglintirsek, Kirgizlar dua etmeyi
gelenek haline getirerek bu gorevi yapmug goziikmektedir, )
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