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I11. Dini Yayinlar Kongresi

Cocuklara Kitab1 Sevdirme
ve Okuma Aligkanligi
Kazandirma

Sevde Sevan Usak
Mavi Ugurtma Kitaplan Editorii

Cocuklara kitap okuma ahgkanligy kazandirmada bircok etkenin devreye girdigi s6yle-
nebilir. Kiiltiir ve egitim ile ilgili bakanhklarin politika ve ¢alhismalar, okul éncesi ve ilkog-
retim kurumlarnimn egitim politikast, egitimciler, ailenin tutumu, yayinclann ¢ocuk kitap-
larna yaklasimi, yaymnlanan kitaplarin kalitesi -icerik, estetik, baski-, fiyat politikalari bun-
lardan birkagi olarak sayilabilir. Ben bu tebligde, yukandaki etkenlerden sadece biri olan
“ailenin ¢ocuklara kitap okuma aligkanh@ kazandirmada karsilast@ zorluklara kargiik
pratik, uygulanabilir bilgiler sunmay: ve kitap okuma aligkanhgmin temelinin atlmasma
yardimct olmayi hedefledim. "

‘Kitap okuma aligkanhgr’ ifadesi her ne kadar cocugun kendisinin kitab1 okumast fikri-
ni cagnstinyorsa da, bu aligkanhik anne-babamn etkisiyle bebeklik déneminden itibaren
kazanilmaya baglar. Bu yiizden sunumumda bebeklik dénemi, okul dncesi dénem ve okul
cag1 donemine ayn ayn yer vermeyi daha dogru buluyorum.

1- Bebeklik Dénemi ,

“Cocuklanmuza ilk ne zaman kitap almaliy1z?” sorusunun cevaby; “Bebeginiz bir nes-
neyi elle tutabildigi zaman” olacaktir. “Peki ocugumun ilk kitabi nasil olmali?” sorusunun
cevabi ise; “Pek cok yonden ilgi cekici, rengrenk ve oyuncaklarla rekabet edecek durum-
~ da olmali” geklinde olacaktir. Bebegin kitaplan bu dénemde onu oyuncaklanndan ayirabi-
lecek kadar ilgi ¢ekici olmak zorundadir. (Bu kitaplardan bazi érnekleri ¢ocuk yaynlan ser-
gisinde gdrmeniz mimkiin.)

- Bu arada kitabi bebegi ile tanigtiracak annenin bebegi ile ilgili bazi sorulara cevap ve-
rebilmesi gerekir. Anne, bebeginin gelisim §zelliklerinden haberdar mi, onun neler yapabi~

267



I11. Dini Yayinlar Kongresi

lecegini biliyor mu, ilgilerinin farkinda nmi? Bu sorulara verilecek cevaplar bebekler icin ya-
pilacak kitap tercihlerinde énemli kriterler olacaktir.

Altinci aydan sonra bebekler artik iki parmagini nesneleri tutup kaldirmak icin kullana-
bilirler. Bebekler artik parmaklanini bir seyin icine sokabilir ya da parmaklan arasinda bir
kitabin sayfasini tutabilirler. Bu beceriyi kazandiklannda kitap sayfalanm cevirmeyi baga-
racaklardir. -heniiz art arda her sayfay: diizenli gevirmesi miimkiin degildir.- Ince sayfala-
n parmaklannmn arasina yerlestiremeyen bebek icin en ideal sayfalar da kalin karton say-
falar ve bez kitaplardur. Yine bu aylarda bebeklerin en cok ilgisini ¢eken seylerden biri ka-
gitlardir. Kagidi burugturmak, yitmak, agza gétiimek, cignemeye calismak bebekler icin
en zevkli ugraslar arasinda yer alir. Bu sebeple emilmeyen, ¢ignenmeyen, yutulmayan kar-
ton ya da bez kitaplan tercih etmek yine daha uygundur.

Bu aylarda kitabin iglevi; kitapta gosterilen resimleri -her sayfada tek resim- adlandirma
ve resme dikkat ¢ekmenin digma ¢gtkmaz. Kitapta resme ait tek bir sozciik vardir. Aynntila-
n olmayan resimlerin bulundugu bu kitaplar, belli bir temarmn iglendigi metinli kitaplara ge-
cis saglarlar. Kitapla tamsmay: saglacid: icin de bu kitaplara “ABC kitaplan” ad: verilir.

Bebeklerin cevrelerini yeni yeni tammaya bagladiklarinda en ¢ok hoglanna giden kitap-
lar, icinde aligik olduklar: nesnelerin yer aldigy kitaplardir. Anneler bebeklerine kitap secer-
ken bu aynntiya dikkat etmeliler. Eger bir bebek oniindeki kitaba ilgi g6stermiyorsa, bu-
nun sebeplerinden biri de kitapta ona tamdik gelmeyen, ilgisini ¢ekmeyen nesne resimle-
rinin bulunmasidir.

Bir yagina yaklasan bir bebegin yetigkinleri dinlerken resimlere baktug: goriilebilir. Ba-
z1 bebekler sesli kitaplardaki sesleri tekrar edip -kdpek sesi, araba sesi v.b- gérdiikleri nes-
nenin ismini sdylemeye ¢alisirlar. Bu dénemde sesli kitaplan evde bulundurmak énemlidir.
Bebegin yeni kelimeler 6grenmesi i¢in ona tekerleme ve garkilar séylemeyi, onunla konug-
may1 ve Kitaplardan yararlanmay: unutmamak gerekir.

Bebekler bir yagindan sonraki ik alti ayda sdylenenleri daha fazla anlamaya baglarlar.
Bu arada kullandiklan sdzciik sayisinda da bir hayli artis olmustur. Yine bu aylarda cocu-
ga kitap okurken annesi onun kendisiyle birlikte murnldandigim fark edecektir. Bu dénem-
de sarkili ve sesli kitaplar yaninda, tekrarlann oldugu kafiyeli siitler de bebegin ilgisini ce-
kecektir. Kitaptaki resimleri parmagiyla gostermek ve onlara dair bir seyler dinlemek cocu-
gun cok hosuna gider.

Iki yasina dogru bebeklerin birkag kelimelik cimleler kurdugu goriiliir. Kitaplar artik
bebek igin eglendirici olmaya baslar. Kitaptaki resimlere bakarak sorular sorar ve béyle za-
man gegirmekten hoglanirlar. Artik tek kelimeden ziyade resimleri anlatan birkag kelime- -
nin olusturdugu kisa ciimleli metinler ¢ocugun dikkatini ¢eker. Annenin ¢ocugun oyunla-
nina bakarak ilgilendigi konulan belirlemesi, buna dair kitaplar almasi ¢ocuk acisindan ilgi
cekici olacaktir. Bu yaglarda cocuklar kendilerine kitap okunmasindan ¢ok hoglandiklan
hélde anneler cocuklanmin neden kitap dinlerken ¢ok cabuk stkidigint merak ederler. Ce-
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" [II. Dini Yayinlar Kongresi

vabi bilmek anneleri rahatlatacaktir: Cocuklar kitaplan sevseler de, ilgi siireleri héla ¢ok k-
sadir. Bu yiizden secilen hikAyenin de kisa olmast tercih edilmelidir. Giinde bir kez uzun
stireli kitap okuma yerine, kisa hikayeleri farkl: zamanlarda birkag kez okumak daha zevk-
li olacaktir. Bdylece cocugun sikilmast riski de ortadan kalkmuis olur.

Yine bu yasta farkh malzemelerden yapilmis “dokun ve hisset kitaplan” ¢ocuklann il-
gisini ¢eker. CocuKlar kitap sayfasindaki resme dokunurken, duyu organlan araciiiyla ki-
tap sayesinde dinyay: tanumug olurlar. Cocuk kdpegin tiiylerine, bir yagmurluga ve kadife
bir elbiseye v.b. dokunabilir.

Iki ile {i¢ yas arasindaki cocuklar resimli kitaplardaki bazi aynntilan fark edebiliﬂer,
ayurt edebilirler. Okunan hikayeyi istekle dinlerler. Yetigkin ¢ocuga kitap okumanin yam si-
1a, resimlerle ilgili sorular sormast ve onlarla ilgili hikdyeler anlatmasi i¢in ¢ocugu cesaret-
lendirmelidir. Bu ¢alisma ¢ocugun sebep sonug iligkileri kurma ve olaylan siralama beceri-
sini geligtirir.

Bu yas ¢ocuk kitaplannda kisa bir metin vardir ve bu metin resimlerle anlatilmaktadir.
Kitap sayfalannda tek bir resim degil birkag resim yer almaktadir. Cocuk metinde sozii edi-
len nesneleri, kahramanlar mutlaka resimde gormek ister. Yetigkinlerin gocuga kitap alir-
ken buna dikkat etmeleri gerekir, yoksa sorulan sorulara cevap vermekte zorlanabilirler.
Resimlerde kullanilan ¢izgilerin yuvarlak ve sevimli olmas kitab: daha ilgi cekici hale ge-
tirir. Sert ve keskin cizgilerin kullanimu cocugu olumsuz etkileyebilir. Iik bir iki yilda renk-
ler, ¢ocugun resimlere dikkatini yogunlagtirmasin: sagladif icin renk segimleri cok Snem-
lidir. Genelde canh ve parlak renkler tercih edilmelidir.

Kitap seciminde ebeveyn; cocugun gelisim 6zelliklerini dikkate alirken, metnmden on-
ce kitabm gorselliginin ¢ocugun dikkatini cektigini unutmamalidir. 0-3 yas kitaplannda
sayfalann tamamu resimlidir. Cocugun estetik zevkinin gelistigi bu dénemde kitap secimin-
de resimlere ¢ok dikkat etmek gerekir.

0-3 yas aras! i¢in yapilacak kitap seciminde cocugun gelisim agamalannm -motor ge-
ligim, dil gelisimi, zihinsel gelisim gibi- yetiskin tarafindan bilinmesi ve ¢ocuk kitaplarinin
bu gelisim asamalan ile uyumlu olmasina dikkat edilmesi, cocugun ilgi alanlannin gézlem-
lenerek belirlenmesi kitap secimindeki en énemli unsurlan olusturur. Bunlann disinda ay-
n1 zamanda dil gelisimini destekleyecek bir kisim etkinlikler de, kitap okuma aliskanlig: ka-
zandirmakta faydah olacaktr.

Ebeveynlere kolaylik saglayacak bazi 6neriler:

Aragtirmalar dil gelisimi ile okumay: 6grenmek arasmda kuvvetli bir baglanti oldugu-
nu gostermektedir. Eger cocuk kendisine sdylenenleri anlayabilir ve kendi diigiincelerini de
diizgiin bir sekilde ifade edebilirse, iyi bir okuyucu olmaya adaydir. Sozciiklerle hagir negir
olmamus bir ¢ocuk, onlan yazih olarak gérdfigiinde glicliik cekebilir. Bebeklikten itibaren
her firsatta ¢ocuklann kelime hazinesi geligtirilmeye caligiimalidir.
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II1. Dini Yayinlar Kongresi

Altini degistirirken ya da banyo yaptinrken bebekle konusmak, yiirliyiis yaparken ¢ev-
resindekileri -kuglar, agaclar v.s.- bebege gbstermek ve konugmalar esnasinda normal ses
tonu ve sozciik yapist kullanmak énemlidir. Bebekler yetigkinlerin sandigindan daha faz-
lasi anlar.

Anne-baba konugurken bebekle goz gbze gelmeye cahgmah ve gerekiyorsa gocugun
yiiziinii kendine dogru cevirmelidir. Konugurken giliimsemeyi ve bagini sallamay: ihmal
etmemelidir. |

Yetigkin, bebegin sevdigi sarkilan ya da kendi uydurdugu sarkdan séyleyerek onun il-
gisini ¢ekebilir.

Anne-baba bebekle her giin bir kitabi paylagip ona kitabin resimlerini gostererek me-
tinleri okuyup anlatabilir. Bu anlatimlar her zaman kitaptaki yazih metinler aracihgyyla ol-
mayabilir. Bebegin hosuna gidecek giizel ykiileri kendisi olusturarak, seslerle, yeni soz-
ciiklerle tamigtirabilir ve onu eglendirebilir.

Ozellikle uyku 6ncesinde ya da sakin herhangi bir saatte, kalin sayfah, kolay yirtilma-
yan, temizlenebilen kitaplan, kumastan yapilms ya da sesli diizenekleri bulunan kitaplar
bebege gosterip anlatmak ve ona dokunmasim saglamak uygun olacaktir. Bu, bebeklerin
dokunma duyulanni geligtirir.

Okuma zaman: bir nevi kucaklagma zamani haline gelirse daha verimli olur. Kitap
okurken bebege dokunmak, resimleri géstermek ve onun da resimlere dokunmasina, ses
¢tkarmasina, bir seyler anlatmasina, kendini ifade etmesine yardimci olmak énemlidir. Ye-
tigkin, cocugu dinledigini ona hissettirmelidir. Ctkarttig1 sesleri, heceleri ve anlamsiz bazi
sozctikleri dikkatle dinleyerek, benzer sesleri gikartarak, bebege dinledigini ve yaptiklarnn-
dan hoglandigim hissettirmek miimkiindiir.

Anneler bebeklerine giinlitk yasantilartyla ilgili ykiiler anlatabilirler. Kendi deneyimle-
rini, degerlerini bebekleriyle paylagmalan icin hicbir zaman erken degildir.

2- Okul Oncesi Dénem |

Ailenin cocuk ve kitap ile kurdugu iligkide, kitap okuma aligkanligi kazandiran unsur-
lant fig baglik icerisinde degerlendirmek miimkiin olabilir.

Bunlan kitap seciminde dikkat edilmesi gerekenler, cocuklara kitap okurken dikkat edil-
mesi gerekenler ve ¢ocuklarla beraber yapilabilecek etkinlikler olarak isimlendirebiliriz.

A. Kitap Seciminde Dikkat Edilmesi Gerekenler

Oncelikle ¢ocugun yagina uygun kitaplar se¢me konusunda anne-babalar dikkatli ol-
malidir. Yaginin altindaki kitaplar basit kaldig icin ¢ocuk bunlardan hoslanmayacak, yasi-
mn tizerindeki kitaplan da kavramakta zorlandigs icin sikilacakar. Yetigkinin ¢ocugun ge-
lisim &zelliklerinden haberdar olarak segecegi kitaplanin kalitesi ve uygunlugu, ¢ocugun ki-
tabi sevme tutumunu etkileyecektir. Kitabin ¢ocuga uygunlugu hem icerik acisindan, hem
de gorsel olarak degerlendirilmelidir.

270



III. Dinf Yayinlar Kongresi

Yetigkinin kitabi almadan 6nce ve/veya cocuga okumadan &nce mutlaka kendisinin
okuyup degerlendirmis olmas: gerekir. Anne-babalar bu degerlendirmede tek bir temanin
islenip islenmedigine, temanin basit ve acik olup olmadigina, ¢ocugun temadan bir sonug
cikanp ¢ikaramayacagina bakmaly; konu icerisinde verilen émeklerin ¢cocuga uygun bicim-
de verilip verilmedigine, segilen konunun cocuk igin ilgi cekici olup olmadigina, kahraman-
lann 6zelliklerinin ¢ocuk tarafindan benimsenip benimsenmeyecegine, cocugu olumlu yén-
de etkileyen iyi bir model olup olmadigina karar vermelidir. Okul dncesi kitaplarda kahra-
man sayisi da énemlidir. Cok sayida kahraman ve kahraman 6zelligi, model almada gocuk
icin giicliik olugturabilir. Olaym birkag kahraman tizerinden anlatilmast cocugun olay bii-
tiinliigiinii kavramasini koiaylagtmr Kitap secen bir yetigkinin bunlan da gbzden kacirma-
masi gerekir.

Canl: ve ritmik anlatumlar kiigik cocuklar igin her zaman idealdir, cocugun dlkkattm
yogunlagtirmasimni kolaylagtinr.

Cocuga kitap alan yetiskin kitabin agirfigindan sayfa sayisina, kullanilan resimlere, ka-
pagina, mizanpajina, fontun ve puntonun c¢ocuk icin uygunluguna kadar bircok unsura
dikkat etmelidir. Kitap secimi esnasinda kitaplann, cocuklann estetik duygulanmn gehg:me-
sindeki rolii unutulmamalidir.

Gocugun ilgi alanlanina uygun kitap se¢mek, cocuk kendi istedigi kitabi alacak yasa ge-
lene kadar anne-babanin en énemli sorumluluklanndan ve kitap sevgisini tetikleyen en
onemli faktorlerden biridir. Cocugun neden, nasil ve nigin seklindeki sorularndan onun il-
_ gi alanlanm saptamak miimkiindiir. Bu sekilde ¢ocugun ilgi alanlanna uygun kitaplar se-
cilebilir. (ucaklar, tekneler, is makineleri... kedi, aslan, yunus... deniz, ay, yildizlar...) Co-
cuk, ilgi alanlanyla iligkili kitaplarla daha cok ilgilenecek ve siklikla anne-babasimin o ki-
tabi okumasini isteyecektir.

B. Cocuklara Kitap Okurken Dikkat Edilmesi Gerekenler

Sesli okuma aktiviteleri, cocuklarn duyduklanna dair soru sordugu, yetigkinin sorula-
nna cevap verdigi ve okunanlara yonelik yorum yaptigi durumlan icerecektir.

Tiim bunlar gocuk icin eglenceli olmalidir. Bdylece “Cocuga ne okumaliyim?” sorusuna
verilecek ilk cevap bulunmusg olur: “En hosuna gidecek seyler.”

Okumna esnasmda miimkiin oldugu kadar jest ve mimik kullanmak, farkh karakterleri
farkl ses tonu ile okumak daha eglenceli ve dikkat cekici olacakr. Cocukiarnn hoglarna
gidecek yeni kelimeleri vurgulamak ve oyunlagtirmak, kitap okuma isini daha zevkli hale
getirecektir. Hem ¢ocuk, hem de yetiskin acisidan...

Cocugun okunanlara ilgisiz kaldig: dénemler de olacaktir. Bu tiir durumlarda okumaya
devam etmenin bir faydas: yoktur. Cocuklarn ¢ogu icin uykuya gitmeden once sicak ya-
taklaninda anne-babanun sesinden bir seyler dinlemek giiniin en zevkli anlandir, Kitap
okumak i¢in bu zamani degerlendirmek uygun olacaktir,
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Gocugun tecriibeleri ve ilgi alanlan ile iligkili kitap secilirse, onu aktif hale getirmek ko-
laylagir. Oyuncak ayist olan bir bebege, ayilarla ilgili bir kitap va da deniz kenannda sik
bulunmus bir bebege denizle ilgili bir kitap, li¢ tekerlekli bisikletini seven gocuga bisikletin
kahraman oldugu bir kitap okunursa onun ilgisini cekmek, katihmini artirmak daha kolay-
lagir. Ote yandan séz konusu kitaplar yetigkine ¢ocugu ile konugmak icin gereken ideal fi-
kirleri ve konulan da hazirlayacaktir.

Kitabi dinleyen ¢ocuga sorulacak her soru, kesinlikle onu konusmaya tegvik eden bir -
davetiye niteligi tagimaldir. Ebeveyn ¢ocugun da kendisine soru sormasini saglamal, ¢o-
* cugun sorularnna istekli bir sekilde aciklama getirmelidir. Kitaplann icinde cocugun net ola-
rak kavrayamayacag: kisimlar oldugunda, cocuk goniil rahatlig: ile sikilmadan agiklama is-
teyebilmelidir. ,

‘Ne olacak’, ‘Ne oldw’, ‘Nasil’ ve ‘Nigin gibi sorular, sohbet ortarm olugturmak agisin-
dan oldukca faydalidir. Ama unutulmamal ki, sorulann zorluk derecesi, cocugun anlayig
kapasitesine ve yasina uygun olmahdir.

“Balon ne renkti?” “Bu hayvanmn adi ne?” gibi tek kelime ile cevap verilecek sorularin,
cocugun konusmaya yonlendirilmesinde fazla bir etkisi yoktur. Ancak konugmay: baglata-
bilirler. ‘Nigin’ ve ‘Nasil’ tipi sorular, ¢cocugu kesfedici cevaplar vermeye ve yorum yapma-
ya tegvik etmesi bakimindan tercih edilmelidir. Dogru cevaba kilitli sorular yerine, ¢ocuga
hissettiklerini séyletecek tarzda sorular sormak daha uygundur. Eger cocuk baslangicta
‘Nicin’ sorusu ile ne kast edildigini anlamiyorsa, zaman icinde anlayisinin geligecegi diisii-
niilmelidir.

“Eger resimdeki ciftci sen olsaydin ne yapardn?’ gibi hikayedeki kahramanin bakig
agist ile cevap verilecek sorular sormak, cocugun bir bagkast yerine diisiinmesini saglaya-
cak, hayal giiciinii gelistirecek ve hikayeyi ne oranda anladigma dair yetiskine ip uglan
verecekir. "

‘Evet' ya da ‘hayir' geklinde cevap verilecek sorular ¢ocukta sikigtinldigy izlenimini
uyandirdig icin pek tercih edilmemelidir.

Yetigkin sordugu sorulan kademe kademe zorlagtirmahdir. ‘

Cocuk dinledigi kitap ile ilgili bir 6n bilgiye sahip degilse anlamakta zorlanacaktir. Bu
nedenle de ¢ocuga konuyu anlamasi icin tekrar tekrar agiklama yapmak gerekir.

Okumaya baglamadan 6nce kitabin geneli hakkinda gocukla konugmak daha faydal-
dir. Boylece ¢ocuga, sunulan yeni kavramlan anlayabilmesi icin gereken 6n bilgi verilmis
olur. Bunun icin kitaptaki resimler giindelik hayatla baglanti kurularak kullanilabilir,

Cocugu ovgiilere bagimh héle getirmeden ‘aferin’, * iyi yaptin’ gibi taktir ifadelerini kul-
lanmada yetigkinler cimri davranmamaldir. Yetigkinin de yapilan ¢alismadan zevk aldigi-
n1 ¢ocuga hissettirmesi ¢ocuk agisindan énemlidir.
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Kitap okurken her zaman fiziki olarak yetigkin ve ¢ocuk aym seviyede olmali ve gbz
temasi kurulmahdur.

C. Cocuklarla Birlikte Yapilabilecek Etkinlikler

~ Yetigkin, ¢ocugun 8grenme heyecanum her yeni becerisinde onunla paylasma ¢abasi
icinde olmaldr.

Cocugun giinliik televizyon seyretme siiresi sinulandmlip dikkatle secilen programlar
izlettirilerek gordiikleri hakkinda ¢ocukla konugulabilir.

Cocugun sik sik kiitliphaneye ve kitapgilara gitmesi, etrafi dolasip kitaplara bakmasi bu
ortamdan zevk almasma yardimci olacaktir. Kiitiiphaneden eve ve evden kiitliphaneye ki-
tap tasumasi i¢in 6zel bir ¢antaya sahip olmast ¢ocugun tagidigy kitabi ve ortami benimse-
mesini kolaylagtiracaktir.

Ev icerisinde ¢ocugun Kitaplan icin ayn bir k6ge hazirlanirsa, cocuk ‘benim kitaplanim’
fikrini daha kolay benimseyecektir. Bu kiitiiphanenin alt rafi (cocugun boyunun erigebile-
cegi bir raf), odamn bir kdsesine konulmusg bir sepet ya da bir kutu olabilir.

Kitap ve dergilerin ev icerisinde kolay goriilebilecek sekilde yerlestirilmesi, onlann evin
ve ailenin bir parcast haline gelmesini saglar.

Cocuklan tiyatro oyunlarina, kukla gosterilerine, miizikal gosterilere gbtiirmek onlarin
zihin ve hayal diinyalarin: uyarnr, gelistirir. Bu da ¢ocuklann hayali kurgulan kavramala-
rimn1 kolaylagtinir. '

Yetigkin, cocugu Sykiiler uydurmasi, oyuncaklanm ya da kuklalanmi kuflanarak rol
yapmas! i¢in desteklemelidir. Hatta cocukla birlikte sarkilar, siirler uydurup ailenin diger
tiyelerine gOsteriler yapabilir ya da birlikte oynayabilirler.

Cocugun en sevdigi Oykiiler ve sarkilar bir kasete kaydedilip yolculuklarda ya da anne-
babas! yaninda dinlemesi icin hazir bulundurulabilir. Béylece onun sozciik dagarcigmin ge-
lismesi ve yeni seyler 6grenmesi de saglanmus olur.

Bir yere giderken, yetiskin yarunda hem kendisi hem de ¢ocuk icin kitap-ya'da dergi
tagiyabilir. Ozellikle uzun kuyruklarda beklerken ve seyahat sirasmda bunlardan faydala-
nabilir.

Anne babalar cocuga uygun durumlarda kitap, kaset, CD armagan edip onun da bas-
kalanna armagan etmesini saglayabilir.

Cocuklar ayni hikdyeleri tekrar tekrar dinlemekten sikimadiklan icin ebeveynler de ay-
1 hikdyeleri tekrar tekrar okumaktan sikilmamahdir. Sevilen bir kitab: tekrar okumak es-
ki bir arkadag ziyaret etmek gibidir ve her sey aym kalacak duygusunu pekigtirir.

Okuma seanslan sirasinda rahatsiz edilmemek icin tedbir alinmal, bu 6zel zaman sa-
dece cocukla gecirilmelidir (telefonu kapamak v.b).

Okumak ailenin giinliik faaliyeti haline gelmeli, kitap okuyan anne ve baba ¢ocuk icin
cok tanidik bir manzara olmahdir. Cocuk anne ve babasimin kitap okumaktan ve yeni sey-
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ler 6grenmekten keyif aldigim gérdiigiinde, o da kitaplan sevecek ve kendisine okunmasi-
n1 isteyecektir.

3- Okul Dénemi

Cocuk okula basladiktan sonra da onunla birlikte okumaya devam etmek ¢ok énemli-
dir. Ogretmenler cocuklara okumay: égretirler ama okumay1 zevKli ve anlamli bir aligkan-
lik héline getirmek, yagsaminin 6nemli bir parcast yapmak aile bireylerinin tutumu ve ¢a-
bastyla miimkiindjir.

Cocugun okuma becerisi ilerledikce, anne-babasina, kardeglerine, yakin arkadaglanna
ya da oyuncaklarna kitap okumas: saglanabilir. flgisini ¢eken dykiilerin bazilarm kendi
bagina okumasi zor olabilir. O zaman ¢ocugun yetiskinden gelecek yardima ihtiyaci ola-
caktir. Okuma becerisi yeterince gelismemis cocuklar icin, resimlerini gdstererek kitabi ye-
tigkin okuyabilir. Daha sonra ¢ocuga, okudugu Sykityle ilgili sorular sorarak, resimler gés-
tererek dykiiyt daha iyi anlamasim saglayabilir. Hatta 6ykii hakkinda fikri sorularak sev-
diklerini veya sevmediklerini ifade etmesine firsat verebilir.

Cocuk okumaya basladig1 zaman, bu yeni becerisini denemesi i¢in reklam levhalan, so-
kak isimleri, lokantadaki yemek méniileri, kutulardaki yazlar v.s okutturulabilir.

Akrabalanndan, ¢ocuklara kartpostal, cesitli yazili ve resimli kartlar géndermeleri ve
ghstermeleri istenebilir. '

Cocugun beslenme ya da sirt ¢antasina, odasina, banyoya, yatagina, pantolonunun ce-
bine “Bugiin bana yardim ettigin icin tegekkiirler" gibi anne ve babasindan gelecek notlar
konabilir.

Cocukla beraber bayram kartlan, kutlama giinleri davetiyeleri hazirlanabilir. Bu mesaj-
lar, dergilerden kesilmis harfler ya da sézciikleri kartona yapistinlarak olugturulabilir,

Cocukla birlikte aligverige ya da gezmeye gidildiginde bir kitapciy1 ya da kitap- derg1 Ie-
yonunu ziyaret etmek ihmal edilmemelidir.

Cocugun yagsl ilerledikce giinlitk tutmasi saglanabilir. Her giin yaptiklanm: basit climle-
lerle yazmaya baglayabilir. Ona bunun icin 6zel bir defter armagan edilebilir. Cocuk bu def-
tere yazi yazmanin yani sua, ¢izimler, resimler, fotograflar, kurutulmus cicekler, pullar gi-
bi eklemeler de yapabilir.

Yetigkin, cevresinde Kkiitiiphane varsa, ¢ocugun 6diing kitap almasim destekleyebilir,
Bu imkAnlann olmadig1 durumlarda diger ailelerle 1§buhg1 yaparak, ¢ocuklann birbirinden
odiing kitap almalan tegvik edilebilir.

Yetigkin ¢ocugun okuduklarmi kendisi ile paylag;mam icin onu yiireklendirmelidir.
Cocuga kitap okumasi igin gereken cabay: gdstermedigini vurgulamak yerine, kitap

ckudugunda onu destekleyerek motive etmek her zaman daha iyi sonug verir. Olumsuza
degil, olumluya dikkat cekmek gerekir.

Cocugun yagma uygun bir dergiye abone olmas) ya da bdyle bir yayim diizenli bir se-
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kilde takip etmesi icin anne-baba yol g@sterici olmalidir. Dergi 6rneklerini cocuk adina bir
araya getirmeli, en uygun secimi yapmasi icin ona yardimci olmalidir. Ayrica yetigkinlerin
de kisa ve/veya uzun siireli yaymnlan takip etmesi ¢ocuklann dikkatini ¢ekecek ve bu ko-
nuda onlara yardimci olacaktir.

Cocugun odasina bir bagucu lambasi ahnmast {yi olur. Iyi aydinlatilmis bir yerde kitap
okumak daha kolaydir. Cocuga kitap okudugu siirece on beg dakika daha ge¢ yatmasina
izin verilecegi sdylenirse, bu bir hayli ige yarayacaktir.

Tiim aile bireyleri ilging bulduklan yazilan birbirleriyle paylasabilirler. Hatta bu yazilar
kesilip olugturulabilecek aile ilan panosuna ignelenebilir.

Biitiin ailenin katilacag yiiksek sesli okuma oturumlan diizenlenebilir. Kii¢iik cocuk-
lardan genclere ve anne-babalara kadar herkesin zevk alabilecegi kitaplar secilebilir, sira
ile tiim aile kisa béliimler okuyabilir ve bu saatler ailece gecirilecek giizel, eglenceli daki-
kalara doniigtiiriilebilir.

Her giin belirli bir zaman dilimi (on bes dakikadan bir saate kadar) anne-babamn ve
cocuklann birlikte oturarak kitap okumalar i¢in aynlabilir. Bu etkinlige tiim ailenin katil-
mast icin gayret gosterilmelidir. Televizyon yerine bir kitabin kapag acilabilir, okumayi bil-
meyen kiiciikler ise resimli kitaplara ya da fotograf alblimlerine bakabilirler. Miimkiinse
anne ya da babalarnm sesinden kaydedilmis masal kasetlerini, kitaplarin resmine bakarak
kulaklikla da dinleyebilirler. Bdylece ailenin okuma saatine katilmig olurlar.

Okuma saatlerinde ¢ocuklann hoglandigy kitaplan okumalanna izin verilmelidir. Boylece
cocuklar bu aile etkinligine daha istekli katilabilirler. Yetigkinlerin tercih etmedigi bazi kitap-
lann ¢ocuklarda kitap okuma aliskanhg kazandirdigi da bir gergektir -¢izgi romanlar gibi.-

Cocuklann belli bir yazara veya kitap dizisine tutkuyla baglandigi durumlarda endise-
ye kapilmamak gerekir. Bu gekilde, isteksiz bir okuyucu en ¢ok ihtiya¢ duydugu beceriyi
yani okuma aligkanligim kazamr,

Cocuklann okuma aligkanhg kazanmast icin hicbir zaman ¢ok ge¢ deglldlr Cocugun il-
gi duydugu konulan -sinema, miizik, spor, moda- kendi yas grubuna hitap eden bu alan-
lardaki en son gelismeleri ve untiiler ile ilgili yazilar iceren dergileri ve kitaplan izlemesi
saglanarak kitap okuma aligkanli$1 adina bir baglangic yapilabilir.

Araba gezileri ve tatiller de kitap okumak i¢in uygun zamanlardir. Okumaya yeni bas-
layanlar, yoldaki isaretler, ildn panolan ve diikkkan isimleri gésterilerek okumaya tesvik
edilebilir. Uzun yolculuklarda harita, atlas ve rehber kitap okumak da eglencelidir. Isteksiz
bir okuyucunun ilgisini, ¢ok iyi bir kitabi yolculuk sirasinda ona kasetten dinleterek ¢ek-
mek miimkiindiir. | |

Televizyon kullaniarak isteksiz bir cocuk giidiilenebilir. Cocukla beraber gazetedeki
televizyon programlan ve agiklamalar okunabilir. Cocuk kendisine tanman bir saatlik sii-

275



I1I. Dini -Yayinlar Kongresi

reyi bu gekilde kendi programlanm segerek doldurabilir. Sinemalagtinimg kitaplarn filmle-
1i izlendikten sonra, o kitap aranup bulunabilir. Cocuklann filmi begenmeleri kitabi okuma
isteklerini artiracaktir. Daha sonra aym yazann diger kitaplan da taranabilir. Doga ile flgi-
li belgeseller araciid ile de cocuklar kaynak kitaplarla tamistinlabilir. Gezi programlan sa-
yesinde ise ¢ocuklar yeni iilkeler ve insanlarla tamigir. Boyle bir program izledikten sonra
bir duvar haritasim ya da bir kiireyi kullanarak programda sozii edilen yeri bulabilir veya
bir ansiklopediden o yerle ilgili daha genis bilgi elde edebilmeleri i¢in anne-babalar ¢ocuk-
lara yardimct olabilir. Bu iilke ya da yore ile ilgili halk masallan iceren bir kitap da belge-
selden sonra ¢ocugun ilgisini ¢ekebilir.

Eger ¢ocuk kendi kendine okumak istemiyorsa kitabi ona yetigkin okuyabilir. Cocuk
yavag yavas kendi bagina okur hale gelebilir. Ama anne-baba yine de ona okumay: siir-
diirmelidir. Bundan vazgecmemek cok 6nemlidir. Bu gekilde anne-baba sadece cocukla bir-
- likte eglenmekle kalmaz, aym zamanda da ilgisini onun iizerine yogunlastirmus olur. An-
ne ya da babanin tiim dikkatini kendi fizerine toplamak ¢ocuk icin biiyiik bir bagandir. Bu-
nun yamnda ¢ocuklann bu hog paylagimi okuma ile 6zdeglestirmesi daha da hostur.

Ttim bu aile etkinlikleri yaminda ‘cocugun kitabi sevme ve kitap okuma aliskanhg ka-
zanmasinda' en énemli unsurun, kendisine model aldigi anne-babast oldugu unutulmama-
lidir. Anne-babanin okuma sikligy, kitap okurken aldig lezzet, bilgi ile birlikte hissettigi he-
yecan, ¢ocuklann goziinden asla kacmayacaktir,

Oturum Baskani - Cok tesekkiir ediyorum. Sahsen ¢ok yararlandim. Alandan elde et-
tigi somut verilere dayanarak, uygulanabilir, kullandabilir bilgiler sundular.

Bu tebligi dinlemek bize, neden okuma 6ziirlii bir toplum oldugumuzu da tahlil etme
imkén: sagladi.

Sevde Hammin konugmasindan anne babanin ¢ocuk icin 6rmek oldugu ve cocuk egitimi
konusunda uzman olmas: gerektigi, alt1 cizilmesi gereken bir konu olarak ortaya cikt.

Evet, biz kadii cehalete mahkiim etmis bir toplumuz; yani, sadece bu noktay: diisiin-
memiz bile, gocuklar konusunda nasil bir ¢ikmaz icinde oldugumuzu anlamamiz icin yeter.
Evet, cocugu anlayacak belli bir birikimin, altyapimin olmasi lazim. Anneler ve babalar ola-
rak biz bu konuda yeterli diizeyde degiliz maalesef.

Sézii hemen bu tebligin ilk miizakerecisi Dr. Melike Giinyiiz Hammefendiye veriyoruz.
Buyurun efendim.
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