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_HINT MENSELI DINLERIN |
TURKIYE’DEKI FAALIYETLERI -

Doc. Dr. Ali ihsan YiTIK
D.E.U. llahiyat Fakiiltesi

Hint menseli dinlerin misyonerlik konusunda en bagarili olam
Budizm’dir. Onu Neo-Hinduizm de denilen ve 1893 yilindan sonra
Swami Vivekenanda ve Ogrencilerinin gayretleriyle Amerika ve Av-
rupa’da yayilmaya baslayan Advaita Vedanta diisiincesi ile yirminci
yiizyiln ikinci yamsinda aym diinyada yayginhk kazanan Yoga ve
meditasyon’dernekleri takip eder. Bu anlayislarin iilkemizdeki uzantilar
ise bize dogrudan dogruya Hintten degil, Avrupa veya Amerika’dan in-
tikal etmigtir. Bu nedenle onlar cesitli aerobik ve jimnastik hareketleri-
nin yam sira pragmatizm ve hiimanizm gibi Bati kaynakh bircok diisiin-
ceyi de biinyelerinde tagirlar. Bagka bir ifadeyle bunlar, Budist veya
Advaita diigiincesi ile Hint yoga ve meditasyon tekniklerinin modern
Bat: kiiltiiriine uyarlanmis bicimleri olarak goriilebilir.

Ulkemizde dogrudan Hinduizm veya Budizm propagandasi ya-
pan kisi veya derneklerin sayist yok denecek kadar azdir. Budist diisiin-
cesini Tiirk halkina anlatmak amaciyla Istanbul-Taksim ve Izmir’de ac1-
lan bazi biirolarda da dinf egitimden ziyade parayla medyumluk egitimi
verildigi veya Tarot fah acildig bilinmektedir. ' ”

Meseld, Tempo dergisinde Tolga Yeniyurt imzasiyla 1-7 Subat
2001 yihnda yayimlanan bir réportajda, Istanbul/Taksim’de biiro agan
Bedri korkmaz isimli Tiirk Budist rahibinin ziyaretgilerine rahiplik,
medyumluk ve guruluk tecriibelerini aktarmasinin yam sira licretsiz ola-
rak Budist felsefesi 6grettiginden s6z edilmektedir. :

Bununla birlikte yine iilkemizde kendilerini bir din veya inang
sistemi olarak tammlamaktan kagman birgok grup veya hareketin var-
lig1 s6z konusudur. Bati’da yeni ¢ag hareketleri veya yeni dini hareket-
ler olarak tanimlanan bu gruplann en dikkat gekicileri arasinda Reiki,
Sahaja Yoga, TM, Spiritualistler, Ananda Marg, Diinya Kardeslik Bir-
ligi, Yeni Yiiksektepe ve Feng Shui sayilabilir. Ozdg Hint veya Uzak-
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-.dogu kokenli olan, ancak blaie)Bau dan intikal eden bu hareketler daha

ziyade @_z_eg_lgjlklen_ku.ul seminerler, toplantilar, muhtelif yayinlar
ve int rekfamlarla tamnmakta ve taraftar toplamak-

tadir. Ayrica Dh asha, Samsara, Okyanus, Ruh Madde gibi bir-
ngﬁﬂﬁﬁ;@gumgu Bat: dillerinden terciime edi-
left eserler vasitasiyla karma, avatara, samsara, nirvana, yoga ve daire-
sel zaman gibi Hint dini diigiincesine ait kavram ve anlay1$1ann Tiirk
halki arasinda yayilmasina hizmet etmektedir.

Ulkemizde bu gruplara mensup iiyelerin genelde inanglarni ulu-
orta ifsa etmekten ve kenditeriin bir dinin baglilar: Olarak nitelemekten

wsrarla kagindiklan gizlenmektedis—Hk—amdaBatddan ziyade iilkemize
@}zgu bir tutum olaraWNavnn nedenlerini gazeteci Le-

vent Cantek, Reiki iTe ilgili olarak soyle ifade ediyor. “Birincisi, Miis-
liiman bir toplumda glusabileeek~tepkilerden uzak kalmaya calisiyor

veya daha Gnemlisi yWan cekindikleri icin boyle

davramyor olabilirler.

Ikincisi, s6z konusu sistem veya anlayislanin bir din olduguna

gercekten inanmadiklan icin bdyle davrandiklan sdylenebilir »(Milliyet,
19 Kasim 2003, Carsamba)

Biz diger akimlar icin de gecerli oldugunu diisiindiigiimiiz bu ne-
denlerden birincisine katilmakla birlikte, digerinin en azindan biitiin {i-
yeler icin soz konusu olmadigi kanaatindeyiz. Belki katildikian ilk an-
larda miiritlérin, bu sistemleri bir din veya farkh bir hayat tarzi olarak
algilamadiklan diisiiniilebilir, ancak zaman icerisinde, meseld Reiki’nin
Budizm, TM veya Sahaja Yoga’'nin kiasik Hint dinf diistincesiyle ilgili
oldugunu kavrayamadiklanim varsaymak bize pek miimkiin goriinme-
mektedir.

Diger taraftan, kendini Buda rahibi olarak tamumlayan Bedri
Korkmaz’in az 6nce sozii edilen sdyleside Budizm igin bile “Dinle ilgisi
yok. Anadolu siifiligi ile ortiismektedir.” dedigi g6z 6niine alimnca bu-
nun bir gesit taktik oldugunu sdylemek bile miimkiindiir. Yani, James
Dittes’in yarim asir 6nce Anadolu’da gdrev yapacak misyonerler icin
onerdigi “zimni dini 6gretim” tekniginin stz konusu bu .hareket men-
suplarinca bagariyla uygulandig: soylenebilir’.

! James E. Dittes, Hiristiyan Misyonu ve Tiirk Islamhigi, gev. Turhan Yoriikan, Ankara-
1957, s. 14-14-21.
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Ulkemizde faaliyet gosteren yeni dini/dinimsi gruplar hakkinda
giivenilir bilgiler elde etmek son derece zordur. Bireysel goriismeler ve
disaridan gozlemler sayesinde elde edilen bilgilerin de dogrulanmasi
veya yanlislanmas: epeyce zaman alacak gibi goriinmektedir. Bundan
dolay1 biz bu yazimizda s6z konusu gruplan yaptiklarn genel tanitim
konferanslasi veya gazete ve internet sayfalarindaki ilanlarinda yer alan
bilgiler ya da bu hareketlerden bir sekilde ayrilan eski iiyelerin yazdik-
lar1 mubhalif yazilar 15181inda tamimlamaya, daha sonra onlara ilginin
muhtemel nedenleri lizerinde durmaya caligacagiz.

Reiki

Sozlitk anlami “evrensel yasam enerjisi” olan Reiki, daha ziyade
Istanbul ve Ankara’da ozellikle “sosyete” mubhitleri denen, ekonomik
durumlart genellikle iyi veya Tiirkiye ortalamasinin iizerinde olan ve
cogu yiiksek egii:im almus kentli niifus arasinda yayilan bir harekettir.
Dernegin tanitim yazilan ve konuyla ilgili eserlerde Reiki konusunda su
bilgilere yer verilmektedir :

1- Reiki enerjisi kutsal olmak ve yaratici tarafindan gonderil-
mekle beraber, dinle ilgisi yoktur, herhangi bir dine bagh degildir. O bir
din veya tarikat degildir. Reiki uygulayanlara inanclariyla ilgili hicbir
soru sorulmaz, herkes inancinda hiirdiir, serbesttir.

" 2- Reiki, kimyasal veya fiziki enerjilerden farkli, diinyanin di-
sindaki yiice katlardan gelen ve tac ¢akrasmdan vucuda giren bir enerji-
dir. Bu, insanlarin bedenlerinde akar ve sonunda ellerinden cikar. Dola-
yisiyla Reiki masterlar1 birine gifa verirken kendi enerjilerini kullanmaz,
sadece yiice kaynaktan gelen enerjiye aracilik ederler.

3- Reiki yapildig: sirada bu enerji alictya, enerji uygulayamn el-
lerinden akar. Alici, reiki masasinda tamamen giyinik ve yatar vaziyet-
tedir. Uygulayic1 ise oturur durumda veya ayakta olabilir. Bir seans
yaklagik 20 dakika siirer, hi¢cbir olumsuz yan: ve zarar yoktur.

4- Reiki her tiirlii hastalifa ve olumsuz durumlara gifadir. Buna
kalp hastalifi ve ameliyat gerektiren biitlin hastaliklar dahildir. Reiki
tibbi tedavinin sonu¢larim arttirir ve hizlandinr.

5- Reikiyi yalmzca bir kisi veya kurulug - 6gretebilecek diye bir
kural yoktur. Ote yandan herkes dgretir diye bir sey de dogru degildir.
Istisnasiz herkes, cocuklar bile reiki’yi 6grenip uygulayabilir. Reiki al-
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mak icin el verme islemi 6gtetmenden 6grenciye reiki efitimi sirasinda
verilir.

6- Reiki egitimi iic asamali bir egitimdir. Ogrenci kendini hazir
hissettigi anda bir giin i¢inde ilk asama tamamlanir. Ikinci safha da bir
giin siirer. Birinci agamadan hemen sonra verilebilir. Ancak ikinci asa-
ma egitimi almug kimselerin reiki sembollerini ezbere s6yleyip yazabil-
mesi gerekir.

7- Reiki eg1t1m1 icin para alinmaz. Ancak hazirlanmis bazi dokii-
manlarin iicreti, bina kirast vs gibi masraflar herkes tarafindan esit ola-
rak boliigiilerek Gdenebilir. Ancak bazi reiki masterlar ticret aliyorsa,
bu onlarin kararidir, sayg: duymak gerekir.

8- Reiki her giin her yerde verilebilir. Ancak gruplar halinde ca-
hsmak en etkilisidir.”

Goriildiigii gibi Reiki taraftarlan 1srarla kendilerinin bir din veya
‘tarikat olmadiklarim vurgulamaktadir. Bunun yam sira “Reikinin (ev-
rensel yasam enejisinin) diinyanin disindaki yiice katlardan geldigini..”
sOylemek suretiyle bagta TM olmak iizere benzeri gruplardan farkli-
Iiklarim ifade etmektedirler. Buna ragmen sessiz ve los 151kl seans sa-
lonlar, ibadet bicimleri, duay: andiran sembolleri, masterlari-miiritleri,
vadettikleri ruhsal ve bedensel huzur géz oniine ahndiginda Reiki’yi
yeni bir din veya Budizm’in Bati’da olugsmusg yeni bir versiyonu olarak
tanimlamak miimkiindiir. Zaten Reiki’nin kurucusu Mikaomi Usui,
Mahayana Budizminin Cin ve Japonya’da yayilan Tendai ekoliine men-
sup bir aileden gelmektedir. 15 Agustos 1865 yilinda Japonya’da diin-
yaya gelen Mikaomi Usui, kiictik yaslarinda manastira génderilmis ve
burada Budist felsefesi ve ruhsal egitim almigtir.

1860-1890 yillar: Japonya’da 6nemli siyasi ve kiiltiirel degisimle-
rin yasandif1 yillardir. Bilhassa Katolik ve Protestan misyonerlerin il-
keye giris ve faaliyetlerine izin verilmesi dini hayatta 6nemli degisim-
lere yol agmigtir. 1900 yillarinda agir bir hastahk geciren Usui, kendi
kesfettigi 6zel yontemler sayesinde bu hastaliktan kurtulmugtur. Kesfet-
tigi 6zel sifa yontemini insanlara anlatma konusundaki isran ve aydin-
lanmis ruhlarla goriistiigiine dair iddialanindan 6tiirii de manastirdan
kovulmustur. Ancak Usui bundan sonra da Budist metinler {izerindeki
calismalarim stirdiirmiistiir. Bu siirecte onun {izerinde durdugu yegane

2Esin Ates-Riiya Ates, Gelecegimiz Ellerimizin Arasinda Reiki ile Tiirkiye'de Bilyiik
Déniigiim, 11. Baski, Dharma Yaynlari, 2002-Ist., 13-14; www.petekkitamura.com)
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konu sifa teknikleri ve insanlara sifa yoluyla yardim etme olmus-
tur.(www.asunam.com/life_of mikao_usui_htm) )

Bazi aragtirmacilara gére ise, Usui’nin bu arayislanimin nedeni,
Yeni Ahit’le tanismas) ve burada zikredilen Isa’mn mucizelerinin sirrin1
Budist geleneklere gore ¢ozme gayretidir. Dolayisiyla onun &gretisi Hi-
ristiyanik ve Budizm’i harmanlayan bir 6greti olarak kabul edilir®. Za-
ten viicuttaki enerji merkezlerinin varhgini kabul etmesi ve bunlar1 ha-
- rekete gecirmek icin Hint diisiincesinde yoga basmaklan olarak bilinen
egzersizlerin Onerilmesi, Reikideki Hint kokenli Budist mirasin tesiri
olarak goriilebilir. Reiki’nin kaynagim yaraticinin kaynagiyla dzdesles-
tirme diisiincesi ise, Hiristiyanliin bu hareket lizerine etkisi seklinde
yorumlanabilir. '

Sahaja Yoga

Vishwa Nirmala Dharma adiyla da bilinen ve biitiin diinya iize-
rine yayilmis Sahaja Yoga Merkezleri (SWAN) iilkemizde son yillarda
hizla yayilan dini akimlardan biridir. Su anda ¢cogunlugu ti¢ biiyiik sehir
ve bati bolgelerimizde olmak iizere Tiirkiye’de 20 adet Sahaja Yoga
toplanti merkezi vardir. Baz1 salonlarin sadece ODTU ve Bilkent me-
zunlan gibi belirli @iniversitelere tahsis edildigi géz Oniine alindiinda,
bu hareketin daha ziyade kiiltiirlii gen¢ insanlar arasinda yayilan bir a-
kim oldugu soylenebilir®.

Temel 6gretisi 1970 yilinda Hint asilli Shri Mataji Nirmala Devi
tarafindan ortaya atilan ve yeni bir meditasyon yontemi kabul edilen
Sahaja Yoga, Nirvana, moksa veya jivanmukti gibi soyut kavramlarla
tammlanan nihai amac yerine benin kendini gerceklestirmesini koyar.
Boyle bir gayenin de Ana Tanrica veya Adi Shakti’nin inkarnasyonu
kabul edilen Shri Mataji’nin yardimu sayesinde kolayca gerceklesece-
gine inamlir. Ciinkii o, insamn iginde uyuyan ve uyanldifinda bir nevi
icsel aydinlanma meydana getiren kundaliniyi uyarma ve harekete ge-
cirme giiciine sahiptir. Hatta onun yoklugunda, fotografi bile aym etkiyi
saglayabilir. Kendini Isa, Meryem, Muhammed, Ali, Fatima, Guru
Nanak, Mahavira, Krisna ve Rama gibi onemli dini sahsiyetlerin

3 Levent Cantek, 19 Kasum 2003, Milliyet.
* Seda Ercan-Sirzat Bilallar, “Diskotte Ug Giin Ug Gece” Gizli' Ayin”, Flag Yasam,
Mart-2000.
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" inkarnasyonu olarak géren Mataji’'nin bulunmadig: ortamlarda Sngorii-
len hedefe ulagmak isteyen miiritler avug icleri yukanya bakacak se-
kilde onun fotografi 6niinde oturur. Boylece omuriligin en ucunda bu-
lunan potansiyel ruhsal enerji kundalini uyarilir ve alti ¢arka boyunca

- yukart dogru ilerleyerek omuriligin en iist noktasina ¢ikar. Bu sirada ilik

bir esinti hissedilir, tam bir mutluluk ve sitkunet hali yasanir. Bazi kim-

selerde ise kundalini akist saglanamadif icin boyle bir hal yasanmaz.

Aksine sikintt ve aci ¢ekilir. Shri Mataji miiritlerinin yasadig bu sikinti-

l1 hali hisseder ve onlara gii¢ aktarmak suretiyle enerji akisim diizenle-

yerek onlann aci ve i1zdwaptan kurtarabilir. Hatta miiritleri Shri

Mataji’nin boyle enerji aktarimu sayesinde 6liimciil hastaliklar1 bile te-

davi ettifine inamr. .

Oyleyse nihai aydimlanma veya mutlak huzur igin yapilmas: ge-
reken sey, sadece “miiridin kendini tamamen Sri Mataji’ye adamasidir.”

Sorgulamaksizin ve tartigmaksizin gosterilecek mutlak teslimiyet aydin-

lanmanin anahtandir.

Bugiin Sahaja Yoga yontemini 6grenmeye calisanlarin ¢ogu 20-.
45 yas aras1 insanlardan olugmakta ve bunlarin cogu gelir diizeyi iilke
ortalamasimn ¢ok iizerinde olan kimselerdir. Gazeteci Sinan Hincal’a
goére bunlar “iilkenin tiiketici bilinci en gelismis smifi” veya reklamci
agziyla “AB grubu” insanlardir. Sahaja Yoga ise, iilkenin Bati’ya yone-
lik yiiziiniin maneviyat arayisim temsil etmektedir”.

ilk donemlerde hareketin reklamm daha ziyade arkadaghk iliskile-
rine dayandigi halde bu giinlerde internet sayfalari ve video tanitim
- programlan pek ¢ok yeni iiyenin bulunmasinda 6nemli faktordiir. Ki-
demli iiyeler her Pazar haftalik pujaya katilmak zorundadir; Puja ad1 ve-
rilen dinf térenlerde topluca dualar okunur ve mantralar sdylenir. Aynica
Shri-Mataji’nin resmi yikanarak iizerinde meditasyon yapilir. Térenden
sonra biitiin katihmecilar topluca yemek yer ve boylece toren tamam-
lanmig olur. Kendini tamamen Sahaja Yoga'ya vakfetmis tiyeler ise
Shri Mataji’nin de hazir bulundugu uluslar aras: toplantilara istirak e-
. der, hareketin programlarim iiyelere ve potansiyel miiritlere duyururlar.
Ayrica yillik Hindistan turu sirasinda gerceklegtirilen toplu nikah tore-
nine de katilirlar.

* Seda Ercan-Sirzat Bilallar, “Diskotte Ug Gin Ug Gece” Gizli Ayin”, Flas Yasam,
Mart-2000. )
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- Uyelerden gezi ve organizasyon masraflar igin diizenli olarak ba-
g15 toplanir. Bireyler istedikleri takdirde hareketten ayrlabilir, ancak
bunlarin ¢qgu yeni hayata uymakta zorlani®. -

TM: Transandantal Meditasyon Teknigi

Transandantal Meditasyon (TM) ruhu diisiinme siirecinin baslan-
gicina gotiiren ve burada bilince doniigtiiren bir teknik olarak tanimla-
mir. O, basit, dogal, &zel caba gerektirmeyen, kolaylikla 6grenilen, giin-
de iki kere gozler kapali sekilde15-20 dakika siireyle oturularak yapilan
bir zihin teknigidir. Amaci ise, yaraticilik, zeka ve enerjiyi gelistirip art-
tirmak, zihnin ve bedenin siursiz potansiyelini harekete gecirmek ve
boylece hayatta saglik, mutluluk ve bagarinin keyfini ¢ikarmaktir’.

Taraftarlarina gore Antik Veda Bilimi ile gelismis Bati kigisel ge-
lisim yontemlerinin basarth bir harmanlamasi olan TM, bir din, felsefe
veya yasam bicimi degildir. Ayrica degerler sistemi, inang, tapinma,
moral egitim veya 6zel bir terminoloji icermez. Dahasi, biitiin dinleri
destekler. O evrensel kabul gormiis, tekrarlanabilen ve dogrulugu her
yerde ve zamanda kanitlanabilen bir tekniktir. Kokleri sulanan bir aga-
cin yapraklart ve dallarinin canlanmasi gibi bedenimiz de canhilifini ve
hareketini birlesik alandaki kaynagindan alir, dolayisiyla onun harekete
gecirilmesi bireyi canlandinir, yorgunluk ve stresten kurtari®,

TM programi merkezlerde bes veya yedi asamali bir kursta 6gre-
tilir. Kursta ilk 6nce aday1 zihinsel olarak hazirlamak amaciyla biri ge-
nel TM tamitim dersi digeri de 6zel bilgilendirme ve kisisel goriisme a-
diyla iki ders verilir. Bundan sonraki agamalar TM tekniginin uzman bir
6gretmen tarafindan birebir 6gretilmesidir. Bu, her biri yaklasik 1.5-2
saat siireli ti¢ veya dort giinliik bir egitimdir ve tamitim konferansinin di-
sindaki biitiin dersler iicretlidir. Daha ileri derecede TM-Sidhi kursu al-
mak isteyenlerin ise bunun icin daha fazla iicret ve daha zaman ayirma-
lan gerekir. -

% Eilen Berker, New Religious Movements: A Practical Introduction, London, 1992,
5.207-209. '

" Robert Roth, TM Transandantal Meditasyon Teknigi, Cev, Deniz YILMAZ, Ist.-1997,

s.11,16.

8 Robert Roth, age, 5. 11-17.
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TM’yi 1958’den itibaren Bati diinyasina getiren Maharishi
Mahesh Yogi’dir (1911- ). TM’yi Hint Kutsal yazilarindan kesfeden
ise on ii¢ yil onun miirsitliini yapmig Guru Dev’dir (1869-1953). Hol-
landa, ABD, Kanada ve Isvigre’de Ayurveda veya Veda Bilimi iiniversi-
telerinde yetigen yiizlerce miirit diinyanin dort bir yaninda bu teknigin
taminmasi icin caba gostermektedir.

Diinyada bes milyon civarinda taraftarn bulundugu iddia edilen
TM merkezleri veya diger adiyla Maharishi Birlesik Alan Teknolojisi
Dernekleri iilkemizde de 1966 yilindan beri faaliyettedir. Bugiin Istan-
bul, Ankara, Izmir, Adana, Bursa ve Eskisehir’de subeleri bulunan TM
Merkezlerine yilda toplam on-on bes bin kisinin devam ettigi tahmin
edilmektedir. Bunlar 1966-1990 yillar: arasinda Dr. Mahmut Gorkey’in
daha sonralan ise Vesile ve Albert Baruh’un yonetimde faaliyetlerini
stirdiirmektedir.

Hareketin bugiinkii yoneticilerinden Vesile Baruh,1955 Adapa-
zan dogumlu, Devlet giizel sanatlar akademisi,endiistri tasarim boliimii
mezunu, ve 1982 den beri TM uzmanlifi yapan bir bayandir. Hollanda,
Isvicre ve Hindistan 'da pek cok kursa katlmis ve 1999’dan beri
Sthapatya veda (dogaya uygun mimarlik) damismanhg: da vermektedir.
Albert Baruh ise, 1954 Istanbul dogumlu, Galatasaray lisesi ve Bogazici
tiniversitesi elektrik mithendisligi fakiiltesi mezunu olan ve 1982 yilin-
dan beri TM Ogretmenlifi yapan bir kimsedir. 1990 dan beri ise
Maharishi Jyotish invamyla Veda astrolojisi konusunda uzmandir. Yurt
ici ve diginda pek cok kursa katilmiig ve esi ile birlikte gerek Tiirkiye’de
gerekse Orta Asya'da Maharishi veda biliminin taninmasim saglamgtir.
(http://www.maharishi.org.tr)

Spritiialistler / Ruhcular

Tiirkiye’de kendilerini din-dist veya dinler istii olarak goren
gruplarin en eski ve en etkin olanlarindandir. Onderleri Dr. Bedri
Ruhselman’dir. Oliimiinden sonra karizmatik bir kisilife sahip Ergun
Ankdal, Metapsisik Tetkikler ve Ilim Dernegi’'nin bagina gegmistir.
Onun doneminde hiz kazanan yayin ve periyodik konferanslar
sayesinde hareket popiiler hale gelmistir. Anikdal’in 6liimiinden sonra
miiritleri Bilyay Vakfi ve Ruhsal Aragtirma Dernekleri adiyla konferans
ve yaymn faaliyetlerini cesitlendirerek siirdiirmektedirler. Ozellikle
biiyiik sehirlerde ve Kibris’da subeleri vardir.
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Spritﬁélis_tlerih Budizm veya Hinduizm’le dogrudan organik bag-
lar yoktur. Ancak yazih ve sozlii etkinliklerinde duyular-disi algilama,
temel kavramlarindan karma ve tekrardogus konularina genis yer ver-
dikleri dikkati cekmektedir.

Ayrnica, diinyamizin biitiin kurumlanyla yozlastigim, topyekun
insanhigin bencil istek ve eylemlerin etkisi altina girdigini ve biitiin bun-
larin son zamanin hazirh§1 oldugunu iddia etmeleri de semitik dinlerde-
ki kiyamet 6gretileri kadar Hinduizmdeki kali-yuga ve sonrasinda ger-
ceklesecegi kabul edilen krita-yuga ogretilerini hatirlatmaktadir®. Bu
nedenle onlanin da Hint dinlerinin iilkemizde taninmasi ve yayilmasina
dolayl da olsa katkida bulunduklarin s6ylemek miimkiindiir.

Diinya Kardeslik Birligi Mevlana Yiice Vakfi

Tipk: Spiritiialistler gibi yaygin isimleriyle Mevlanacilarin veya
Prizmacilarin da Hint dinleriyle dogrudan bir iliskisi yoktur. Ancak ha-
reketin kurucusu Vedia Biilent Corak’in kendini Mevlana Celaleddin
Rumi’nin inkarnasyonu olarak gérmesi ve hareketin gizemli ve ezoterik
yapis1 akla Hint dinlerini getirmektedir. Aslinda o, Bati’da onlarca or-
_ negine rastladigimiz yenicag hareketlerinin Tiirkiye versiyonudur. Ul-
kemizde cogunlugu Istanbul, Izmir, Bursa ve Antalya’da olmak iizere
on bin civarinda iiyesi ve mensubu oldugu tahmin edilmektedir.

Sonuc Yerine

Biiyiik oranda Budizm veya Neo-Hinduizm’in Bati aynasindan
bize akseden bu anlayislarin temelde su iki amacindan s6z edilebilir:
Birincisi, bireyi yeni doneme hazirlamak. Spiritiialist derneklerde ve
Diinya Kardeslik Birligi’nde rastlanan bu diigiince Batidaki Yehova Sa-
hitleri benzeri binyilci diigiincelerin bagka bir versiyonu veya
rasyonelize edilerek soyutlanmis bir baska bicimi olarak yorumlanabi-
lir. ikincisi ise, bireyin ruhsal bakundan giiclendirmektir ve bu Reiki,
TM ve iilkemizde Saghkli Yasam Dernekleri adiyla faaliyet gosteren
Sahaja Yoga akimlarimin temel diistincesidir. Feng-shui gibi insanlar ile
dogal cevre arasindaki iligkiyi anlatan ve insanin diinyadaki mutlulugu-

 ® Ergiin Arikdal, Degisime Dogru, Ist.1996, s. 117-125.
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nun buna bagh oldugunu soyleyen akimlarin ise, yine ¢agdas cevreci
akimlarin farkl: bir sekli olarak tanumlanmasi miimkiindiir.

Bu akimlarn Tiirk halks arasinda hizla yayilmasimn muhtemel
nedenleri hakkinda da sunlar s6ylenebilir:

Birincisi, genel ozellikleri bakimindan Budizm ve Neo-Hindu-
izm tanm ve 6liim sonrasi hayat gibi dogmatik, metafizik veya gelecege
ait konulardan ziyade insana ve icinde yagamilan ana (simdiye) tnem
veren dinf sistemler olarak tanimlamr. Yani bu dinler, insanlarin ¢ektigi
sikintilanin ¢6ziimiinii yakin veya uzak gelecege ertelemeyip hemen ¢6-
ziim Gneren, dogmatik ve metafizik konulardan 6te yasanan tecriibe ile
ilgilenen biraz da biiyiisel ve hiimanist karakterli sistemler seklinde te-
lakki edilir. Boyle bir- anlayigin, giiniimiiziin rasyonalist ve pragmatik
diinya goriistiyle biiyiik oranda ortiistiigii ve sonucta kismen kurumlag-
s, geleneksel dinlere baghilik gosteren insanlara daha cazip geldigi
soylenebilir.

Ikincisi, bdyle hareketlerde iiyeler arasinda yakin ve sicak iligki-
ler s6z konusudur. Ayrica lider-taraftar iliskisi bir miirgit-miirit iligkisi
degil, doktor-hasta iligkisi seklinde gelismistir. Bu durum modern sehir-
lerde kalabaliklar icinde yalmzlik ceken, derdini paylasacak bir dost bu-
lamayan insanlara hos gelmekte ve onlarin yeni olusumlara ilgi gster-
mesinde oldukea etkili olmaktadir. Ancak bunun ber tiirlii yeni dinf olu-
sumun bilhassa baglangic donemlerinde var olan bir 6zelligi oldugu ve
zamanla ortadan kalktign unutulmamalidir. - Kisacasi, siki- bir rekabet
diinyasinda yasayan ve kendilerini dinleyecek ve gerektifinde yardimci
olacak bir dost bulamayan kimseleri her tiirlii yeni dinf hareketin potan-
siyel iiyeleri olarak gbrmek miimkiindiir. Ulkemiz bu bakimdan oldukca
miinbit bir ortam olugturmaktadir.

Uguncusu, islam dini ve kurumlarinin son ylllarda stirekli teror
ve siddet olaylariyla birlikte anithr olmas: ve din konusundaki sonu
gelmeyen tartigmalar da, manevi arayis icerisindeki insanlarm boyle ha-
reketlere yonelmesinde diger 6nemli bir faktordiir. Ustelik bir ¢ok iiye,
boyle topluluklarin kendilerini bir cesit seckinler veya aydinlar grubu
olarak tamimlamasindan 6tiirii, ken ¢6lde aradifi suyu bulan bir yolcuya
ya da siiriiniin bir tiyesi olmaktan kurtularak insan olusunun bilincine
varmug bir birey haline ylikselmenin hazzin yasamaktadir. Artik bundan
boyle o, kendisini icinde yasadigr toplumdaki diger bireylerinin aksine
toplumsal ve cevresel konulara kargi duyarli, diinyamizin hem bugiinii
hem de yarinini diigiinen sira dist seckin bir kisi olarak tammlamaktadr.
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Bﬁylé bir duyguyu yasama arzusu bile, tek basina yeni dini hareketlere
ilginin artiginda énemli bir etmendir.

Dordiinciisii, yeni dini hareketler, bilhassa genclerin hareketlerini
sinirlamayan, 6gretilerini onlarin anlayabilecegi bir dilde ifade eden a-
kimlardan ya da iiyeleri tarafindan boyle tanimlanmir. Geleneksel dinf
sOylemimizin giincellestirilemedigi ve genc nesillerin ¢cogu zaman goz
ardi edildigi gibi hususlar da g6z Oniine alimnca bunun da Snemli bir et-
ken oldugu sGylenebilir.



