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TUKETIM: HAYATIN AMACI DEGIL, ANLAM
DONGUSUNUN ARACI

Dr. Huriye Marti”

Modern zamanlara hakim goriinen ‘mutlulugu, daha c¢ok kazanma ve
kazandigiyla daha ¢ok tiiketme ekseninde algilayan’ bakis acisi, kapitalist
sistemin temel dayanagini olusturmaktadir. Hazzi hayatin en temel amaci
haline getirerek yasayan tiiketim toplumu insani, maddilesen, estetiklesen
ve siirekli farklilagan bir kiiltiire ayak uydurma ¢abasindadir.! Bu kiiltiirde
tiikketim, ekonomik bir faaliyet olmanin ¢ok Gtesine gegerek, bireyin yasam
tarzin1 insa eder hale gelmistir.? Neye ihtiya¢ duyduguna ve bu ihtiyacini
ne tliketerek karsilayacagina kendisi karar veremez hale gelen ve tiiketim
carkinin uzmanlari tarafindan profesyonelce yonlendirilen tiiketici, artik bir
ogrenciyi andirmaktadir.® En ince ayrintisina kadar diisiiniilerek tasarlanmig
cazip lriinler, miisterisine ne giymesi veya ne yemesi gerektigini fisildarken,
aslinda konumunu ve kimligini dikte etmektedir.* Dini ve geleneksel kodlarini
yitiren miisteri ise, kaybettigi degerlerin boslugunu bu yeni kiiltiiriin anlam
diinyas1 ve sembolleri ile doldurmaya ¢aligsmaktadir. Dolayisiyla giiniimiizde
tiketim, “mal ve hizmetler aracilifiyla bireylerin ihtiyaclarinin temini”
seklinde Ozetleyebilecegimiz ana gayesinden uzaklasarak, ideolojik bir dil ve
degerler/gostergeler sistemi haline doniismiistiir.”

Tiiketimin hayatin geregi olmaktan c¢ikarak rahatsiz ve hatta tehdit edici bir
boyut kazanmasinin altinda, onun yasami siirdiirmek i¢in basvurulan bir
‘ara¢’ degil, ‘yasamin amac1’ olarak algilanir hale gelmesi yatmaktadir. Bu
baglamda Kur’an’da, tiiketimin ana kalemlerinden biri olan giysilerin insa-

1 Featherstone, Mike, Postmodernizm ve Tiiketim Kiiltiirii, (Cev. Mehmet Kii¢iik), Ayrint1 Yayinlari,
Istanbul 2005, s. 38.

2 Chaney, David, Yagam Tarzlar, (Cev. Irem Kutluk), Dost Kitabevi Yaymlari, Ankara 1999, s. 18.
3 Illich, Ivan, Tiiketim Koleligi, (Cev. Mesut Karasahan), Pinar Yayinlari, Istanbul 1990, s. 59.

4  Odabasi, Yavuz, Tiiketim Kiiltiirii, Sistem Yayincilik, Istanbul 1999, 29-30.
5

Baudrillard, Jean, Tiiketim Toplumu, (Cev. H. Delicecayli-F. Keskin), Ayrint1 Yayinlari, Istanbul
1997, 5. 90-91. )
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na bahsedilisi anlatilirken “Allah, (kendisine boyun egip) Miisliiman olasiniz
diye iizerinizdeki nimetini tamamliyor”® buyrulmasi, tiiketimin hangi amaca
hizmet etmesi gerektigini belirlemesi bakimindan manidardir. Nitekim Hz.
Peygamber’in ipek ve ibrisim giymekten, altin ve giimiis kaplardan yemekten
men etmesi,” bu esyalarin ‘araci amaglastirmaya miisait’ bir cazibeye sahip
olmasindandir. Kur’an da bu diinyada yasamin gayesi degil, sadece araci ol-
masi gereken liiks tiiketim tirlinlerinin cennette kullanilacagina dair tasvirlerle
bu mesaj1 pekistirmektedir.® Su halde tiiketim, anlik doyumlara ulagabilmek
adina maddeyi heba etmek degil, yaratilis amacina uygun bir hayatin devami
icin maddeden yardim almak olmalidir.

Tiiketimin ahlaki olabilmesi onun ‘ara¢’ kategorisinde ele alinmasina
bagli ise, bu durumda cevaplanmas1 gereken soru, ‘tiiketimin neyin araci
oldugu’dur. Tiiketim, madde ile mana arasindaki iiretken dongiisel iliskinin
aracidir. SOyle ki, insan, ihtiyaglar1 i¢cin maddeyi tiiketir. “De ki: Allah’in,
kullari i¢cin yarattigi ziyneti ve temiz rizki kim haram kilmis? " ayeti geregi,
tiketim ehliyetine de sahiptir. Ancak bu tiiketme faaliyeti, maddeyi yok
etmekle veya ise yaramaz hale getirmekle esdeger degildir. Zira her ne kadar
ilk bakista tliketim, bir yap1 bozulmasi1 ve kaynak harcamasi gibi goriinse de,
aslinda o, insanin tiikettigi maddeye yeni bir varlik boyutu kazandirmasi ve
bu esnada kendi varolusunu doniistiirerek devamli kilmasi gibi olumlu bir
anlam tagimaktadir.

Tiiketilen maddenin insan varligi iizerinde yeni bir kimlik kazanmasi,
Mevlana’nin deyisiyle “sofrada durdugu miiddetce cansiz olan ekmegin, insan
viicuduna girmesi ile nesve ve ruh kazanmasi”dir.'” Mevlana, Allah’a “Ey
corak topragi ekmek haline getiren! Ey olii ekmegi canlandiran, can eden!”
diye seslenmektedir.!" Zira her ne kadar cansiz olan ekmek tiiketilmekle yok
olmus goriinse de, kendisini tiikketende yeniden hayata gelmekte ve yeni bir

6  Nahl 16/81.

7 Buhari, Libas, 25; Miislim, Libas ve Zinet, 21.

8 Hac 22/23; Fatir 35/33; Duhan 44/51, 53.

9 Araf7/32.

10 Mevlana, Mesnevi, (Cev. Veled izbudak), MEB Yaymnlar1, Istanbul 2001, c. I, beyit: 1470.
11 Mevlana, Mesnevi, c. V, beyit: 780.
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anlam ve varliga biirinmektedir. Can olarak, tekrar anlamli iiretimler i¢in
potansiyel olusturmaktadir. Bu can, bir adim sonra {irettigini tiiketirken yine
tiikettigi sayesinde iiretme giicli biriktirmektedir. Boylece tiiketim-iiretim
cemberinde, ‘anlamin devamlilig1’ ya da ‘siirekliligi’ 6n plana ¢ikmaktadir.

Bu dongii tiiketim lehine bozuldugunda, tiikketim manali olmaktan ¢ikmakta
ve anlamsiz bir atik madde y1gini olusturmaktan bagka ise yaramamaktadir.
Kendini gerceklestirmek ve anlam ile madde arasindaki dongiisel devamliligi
saglamak i¢in tiilketmeyen insan, bir siire sonra sadece ‘tilkketmek ig¢in
tiikketmeye’ baglamaktadir. iste bu noktada dinin dngdriisii, madde ve mana
arasindaki dongiisel siirekliligi saglayacak sekilde maddeyi tiikketerek, dengeyi
muhafaza etmektir. “Eli stki olma, biisbiitiin eli acik da olma. Sonra kinanir
ve ¢aresiz kalirsin. ”'? diyen Kur’an, bdylesi bir uyumu yakalayanlari; “Onlar
harcadiklar: zaman ne israf ederler, ne de cimrilik ederler. Harcamalari, bu
ikisinin arasinda dengeli olur.”"* ayetiyle 6vmektedir.

Bu baglamda Hz. Peygamber’in, 6zellikle yeme-igme ve giyim konusunda,
insanisorumluluklari yerine getirmeye yetecek miktarla sinirli tiikketim anlayis1
dikkat cekicidir. “Ademoglu, karnindan daha kétii bir kap doldurmamustir.
Oysa insana belini dogrultacak birkag¢ lokma yeter. Eger mutlaka yemesi
gerekli ise, midesinin ti¢te birini yemege, ticte birini i¢mege, ti¢te birini de
nefes almaya ayirsin.”"* buyuran Hz. Peygamber, hayati boyunca ihtiyaci
kadar yemesi, sade yiyecekler tiikketmesi'> ve hatta yerken sofraya kurulup
arkasina yaslanarak keyif yapmaktan hoslanmamasi'® ile insanliga bizzat
orneklik etmistir. Esi Hz. Aise onun bu tutumunu “Rasiilullah diinyadan
gogtip gidinceye kadar ii¢ giin arka arkaya bugday ekmeginden doya doya
vememigtir. "7 sdzleriyle anlatmaktadir. Zira onun zihin diinyasinda yemek,
insana her tiirlii anlamh tiretim i¢in canlilik kazandirmaya yonelik bir arag¢

12 1isra 17/29.

13 Furkan 25/67.

14 Tirmizi, Ziihd, 47; ibn Mace, Et’ime, 50.

15 Mislim, Ziihd ve Rekaik, 25.

16 Buhari, Et’ime, 13.

17 Miislim, Ziihd ve Rekaik, 21. Ayrica bkz. Tirmizi, Ziihd, 38; Ibn Mace, Et’ ime, 49.
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olup, bu niteliginin geregi kadar ilgi ve degeri hak etmektedir. Bu nedenle
o, “Allahim! Muhammed ailesinin rizkini yetecek kadar ver!” diye dua
etmistir.'8

Ayni durum Hz. Peygamber’in giyim konusundaki tliketim aligkanliginda
da gecerlidir. O, bir devlet baskaniyd: ve 6zellikle hayatinin son yillarinda
yiiklii miktarda ganimete kavusmustu. Ama kendisine hediye edilen giysileri
eskiyinceye kadar giyer, artik islevini yitirmeden bir kiyafeti atip yenisini
edinmez' ve yeni giysilerle gordiigii bir kimseye ‘Ustiinde eskisin!’
temennisinde bulunurdu.”® Nitekim vefat ettiginde iizerinde bulunan giysi
yamali idi.! Hz. Peygamber’in, giysileri i¢in “Allah’im sana hamd olsun,
bunu bana sen giydirdin. Senden bu elbisenin hayw getirmesini ve bir
elbiseden beklenen iyilikleri istivorum. Bu elbisenin kétiiliik getirmesinden
ve gorevlerini yerine getirememesinin doguracagi sikintilardan sana
siginyorum.”* seklinde dua etmesi, kiyafetten beklentisini gostermesi
bakimindan manidardir.

Tiliketime dair ahlaki zaaflarin temelinde yine arag-amac saskinlig
vardir. Tiiketmeyiarag degil amag edinen birey, en kaliteli tiriinden en uzun siire
ve en fazla miktarda tiikketebilmek ugruna, erdemlerinden taviz vermektedir.
Nitekim tliketim toplumlarinda {iriin ve hizmetin insani degerlerin Oniine
gectigi ve tiikketmeye kilitlenmis bireylerin degerleriyle catisir hale geldigi
inkar edilemez bir gercektir. Belki de bu degerlerin en basinda kanaatkarlik
gelmektedir. Bireylerin birer potansiyel tliketici olarak goriildiigii ve daha
cok tiiketmelerini saglamak iizere siirekli kiskirtildigi bir diinyada, hirs
ve tamahm &niine gegmek imkansizlasmaktadir. Ihtiyaclar sinirsiz kabul
edilmekte, zihinler doyumsuzluga sartlanmaktadir. Oysa “Ademoglunun
bir vadi dolusu mali olsa, bir vadi dolusu mali daha olmasini arzu eder.
Ademoglunun goziinii ancak toprak doldurur ™ diyen Hz. Peygamber’e

18 Miislim, Zekat, 126; Tirmizi, Ziihd, 38.
19 Tirmizi, Libas, 30.

20 Eba Davad, Libas, 1.

21 Miislim, Libas, 35.

22 Ebl Davad, Libas, 1.

23 Buhari, Rikak, 10; Miislim, Zekat, 118.
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gore, ihtirasini dizginlemeyen bir tiiketici iflah olmayacaktir. Diger yandan,
yine Hz. Peygamber’in climlesiyle 6zetlemek gerekirse; “Miisliiman olan,
gecinmesine yetecek kadar rizka kavusan ve Allah’in verdiklerine kanaatkar
kildigi kisi, mutlulugu yakalamigtir.

Glinlimiiz tiiketicisinin, meta1 yiiceltme ve onunla kendisine anlam bigme
sorunu da esyanin ara¢ olugunu unutmaya bagli ayni yanlis zihin kalibindan
kaynaklanmaktadir. Tiikettigi malin veya aldig1 hizmetin kalitesine gore deger
goren/gdrmek isteyen birey, madde olmaksizin kimligini tanimlayamaz hale
gelmektedir. Hz. Peygamber’in bu durumdaki tiiketicileri anlatirken, “A/tinin,
giimiistin, kadife ve kaftanin kulu olanlar heldk oldu!”’* buyurmasi, yasamin
amacin ve kulluk bilincini yitirmislige yonelik ciddi bir uyaridir. Maddeyle
boylesine 6zdesim kurmanin bir diger tehlikeli sonucu da gosteris ve kibirdir.
Tiiketim kiiltiiriiniin alabildigine siisledigi vitrinler, tiiketicide siislenme
ve bu sekilde varligini goriiniir kilma ¢abasi olusturmaktadir. Halbuki Hz.
Peygamber giyimiyle gurur duyarak, o giiniin tabiriyle, eteklerini siiriiyen
kisiye Allah’in rahmet nazariyla bakmayacagini soylemektedir.?

Tiiketim toplumunun en ciddi agmazlarindan birisi de israftir. Israf, esyay1
salt objeye doniistiirmek yani ‘ise yararlik’ kategorisinden ¢ikararak, gereksiz
bir tiiketim ile anlam alaninin digina atmaktir. Her gecen giin yeni bir yiizle
tilkketicinin karsisina ¢ikarak giindemde kalmayi basaran nice iiriin, bir siire
sonra gereksiz ve amagsizca biriken esya yigmlart olusturmaktadir. Tarih
boyunca gecerligini koruyan bdyle bir sorun karsisinda Hz. Peygamber’in
koydugu smir gayet belirgindir: “Yiyin, sadaka verin, giyinin ama israfa ve
gosterige kagmadan!”*" Allah’in mali bosa harcamaya yonelik faaliyetlerden
hoslanmadigin1 belirten Hz. Peygamber’in,® ihtiya¢ fazlasi tiiketimi
dogrudan seytanla ilintilendirmesi ise ilgingtir. Bu ilinti, sacip savuranlari
nankorliik baglaminda “seytanlarin kardesleri” olarak tanimlayan Kur’an

24 Mislim, Zekat, 125.

25 Bubhari, Cihad, 70, Rikak, 10.

26 Miislim, Libas ve Zinet, 42; Buhari, Libas, 1.
27 Nesai, Zekat, 66.

28 Buhari, Istikraz, 19.
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diliyle ortiismektedir.?® S6z gelimi Hz. Peygamber, “Bir evde erkek icin bir
vatak, ailesi i¢in bir yatak ayrica misafir i¢in de bir tane olmalidir, dordiinciisii
ise seytamindw:.” 3 buyurmaktadir. Yine cana can katacak tek bir lokmanin
bile heba edilmemesini isterken, “Biriniz elindeki lokmay: yere diisiiriirse,
ondaki toz toprag gidersin, lokmasini yesin. O lokmay: seytana birakmasin™
demektedir.*' Nihayetinde her lokma, anlamim devamliligina hizmet igin
yaratilmigtir.

Tiliketim ahlaki gelistirilirken, insanin her tirlii maddi imkan1 ve dogal
kaynagi diledigince harcama hakkina sahip, imtiyazli bir varlik olmadig:
vurgulanmalidir. “Gdéklerde, yerde ne varsa hepsini Allah in sizin hizmetinize
verdigini ve acik¢a yahut gizlice iizerinizdeki nimetlerini tamamladigini
gormediniz mi? ¥ ayetinin de ifade ettigi iizere kainat biitiin zenginligi ile
insanoglunun hizmetine sunulmustur. Ancak insan, kainatin efendisi degil,
tilkkettigi canli ve cansiz varliklarla birlikte bir pargasidir. Dolayisiyla yerinde
ve zamaninda tliketmedigi siirece aslinda kendi deger diinyasindan ¢calmakta,
kendi varligint heba etmektedir. Tiiketirken aslinda tiikkenmektedir. Bu
ylizdendir ki, Hz. Peygamber akan bir nehir baginda abdest alirken bile suyu
gereginden fazla harcamayi israf olarak degerlendirmistir.*

Sonug olarak, tiiketim, aslinda “iiretim” denen maddi-manev1 bir yeni olusum
stirecinin hareket noktast ya da esigi olarak rol iistlendiginde gayesine
ulasmis demektir. Bir baska deyisle, tiikketim, tiiketilen seyin yeni bir boyut,
varlik ve anlam kazanmasina yol agtig1 6l¢iide anlamlidir. Buna gére, modern
toplumlardaki temel sikinti, liretim siirecinden bagimsiz bir sekilde tiiketim
kelimesine deger yiiklenmesi ve bu sahte degere gore yasayan insan modelinin
yiiceltilmesidir. Islam’in bu noktadaki ilk vurgusu, mutlak anlamda iiretenin
Allah oldugu gergeginin bilinciyle, tiiketimin Allah’in yaratma giicline bir
saygt olarak ele alinmas1 gerektigidir. Nihai vurgusu ise, insanin da Allah’in
yani sira liretebilen bir varlik oldugunu unutmamasi ve asla tirettiginden fazla

29 sra 17/26-27.

30 Nesai, Nikah, 82.

31 Miislim, Esribe, 136.

32 Lokman 31/20.

33 Ibn Mace, Taharet, 48; Ibn Hanbel, Miisned, II, 221.
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tiiketmemesidir. Hz. Peygamber’in ifadesiyle; “Hi¢ kimse kendi elinin emegi
ile kazandigindan daha hayirli bir lokma yememistir.”** Zira Allah, varlik-
yokluk dengesi tasiyan bir kdinatta insan1 ‘var etmis’, boylece varolusa bir
ist deger kazandirmistir. Tiiketim, bir yok edis siirecine doniistiiriildiigiinde,
insan kainattaki bu dengeyi bozmaya ve bdylece Allah’in ona verdigi iist
degeri tahrip etmeye baslamaktadir.
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