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ANADOLU İNANÇ ÖNDERLERİNİ BESLEYEN 

ESKi İNANÇ SİSTEMLERİ, DİNLER, iNANlŞLAR 

Doç. Dr. Erman ARTUN* 

Orta Asya'dan gelip Anadolu ve Rumeli'ye yerleşen Türkler. kendi kül­
Liirierini de yeni coğrafyaya taşıdı. Anadolu coğrafyası. bir çok uygarlığın. 
din ve inanç sistemleıinin buluştuğu külliirlerin ortak kaynağı olmuştur. Türk 

kiilliiri.i, İ~lamiyet ve Anadolu kültürüyle Lanışınca yaşama bakış ve değer 
yargıları yeni bir içeıik ve nilelik kazandı. Anadolu inanç önderlerinin yay­
dığı düşüncelerele pek çok eski din. inanç sistemleri ve inanışlar, yeni inanç 

örgüsü altında devam etti. 

Anadolu' da anlatılan menkıbelerde, cfsanclerde, yatır, tür be ziyarelle­
rincle, mevsimlik Lörenlercle, hayalın geçiş dönemi inanış ve pratikleıinclc. 
halk hekimliğincle. çeşitli törenlerde vd. bir çok inanışın bütün canlılığıyla 
yaşadığını görüyoruz. Yaşayan inançran sağlıklı cleğerlenclirebilmck için İs­
lamiyet öncesi inanç sistemlerini, dinleri, inanışları incelemek gerekir. Yaşa­
yan inanışların kökeni konu edildiğinde. Anadolu"yu aydınlatan in<uH; iinder­
lerini besleyen. Türklerin eski inançlarına kısaca değinmek gereklidir. Eski 
Türklerin inançları nclcrdi'! Bu inançların yapı \'C fonksiyonlan nasıldı'! İsla­

miyet'i kabul edip İslami kültür dairesine girdikten sonra yeni coğrafyada ye­
niden yapılanmadan önceki şekilleri nasıldı'! inanışların bir kısmı İslami ren­
ge bürüni.irkcn yapı değişikliğine uğrayıp yeni fonksiyonlar kazandı mı'! 

İnanç, bir düşüneeye bağlı bulunma. bir dine inanma. iman. birine duyu­
lan güven, itimat, inanma duygusu. inanılan şey, görüş ve öğretidir (ML. 

1971 :300,c.6). Din ve inanç kavramları birbirinden farklıdır. Ayrıca. din de­
nen toplumsal kurum, inanç ve tapınma olmak üzere iki bölümden oluşur. 

Her iki bölümün temelinde de kutsallık ve yasak kavramları yalar (Tu­
ran,l994:X4). 

Türkler: tarihleri boyunca birbirinden farklı birçok dinin veya inanç sis­
teminin etkisi altında kalmıştır. Orta Asya'daki en eski Türk topluluklarının 
inanç sistemleıi atalar kültü, tabiat kültlcri ve Gök Tanrı kültti olmak üzere 
üçlü bir din anlayışından oluşmaktadır. Bunlardan alalar kiiltünün çeşitli es-

Doc;. Dr. Cuııılıuriycı C: niversitesi İlalıiyaı Fakülte' i Dinler Tarihi Öğrcıiııı Üyl:'~i- Si1·a;,. 
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ki Türk zümreleri arasında en köklü ve en eski inançlanlan birisi olduğu söy­

lenebilir. Atanın öldükten sonra ailesine yardım edeceği inancından doğan. 

korku ve saygıyla karışık bir anlayıştan oluşmaktadır. Atalar kültü, Budizm 

ve Maniheizm gibi yabancı dinlerin yayılmasından sonra da Türkler arasında 

kuvvetinden bir şey kaybetmeden varlığını devam ettirmiştir. 

Totemciliğin Orta Asya Türkleri arasında da ycrleşıni~ olduğunu göste­

ren birçok kayıt bulunmaktadır. Bunların başında. kimi yaratıkların ya da 
nesnelerin totcm olarak kabul edilmiş olması gelmektedir. Totem, topluluğun 

geldiği, türediği kabul edilen kutsal varlıktır. Topluluğun atası sayılır (Tez­

can, ı 996: 114). Toteın ile insan arasında yakın bir ilişki vardır. Totcm olan 

hayvanı öldürmekten ve yemekten kaçınılır. Aynı toteme bağlı kişiler arasın­

da evi en me yasağı vardır ( Roux. 1970. Akl. Avcıoğlu. I 995:401 ). Totem, her 

~cyderi önce klanın atası, koruyucusudur ( Frcll(_!. 1971 :50). Toteıni oluşturan 

insanlar, tek bir aile \"C kan kardeşi sayılır (Tczcaıı, 1 1)96: 115 ). 

Türklerden bir grubun kurdu ata olarak tanıdıkları. Göktürklcıin kurttan 

türedikleri hakkındaki ef:<:;ancnin Çin kaynaklarına kadar geçtiği bilinmekte­

dir. X. Yüzyılda Abbasoğulları diincnıindc Tlirklcrin ya~adığı bölgekri gez­
miş olan Arap bilgini ibni Fadlan. Başkurt Türklerinden bir kısmının yılana. 

balığa. turnaya taptıklarından söz etmektedir. Xl. yüzyılın Arap tarih-çilerin­
den Gardizi ele Kırgızlar içerisinele ineğe. kirpiyc, saksağana ve şahine halla 

ağaçlara tapanların bulunduğunu anlatmaktadır (Turan, 1 1)94:1)~ ). Bazı kay­

naklar, Türklerde kurdun saygıdeğer bir simgc sayıldığını fakat ona tapılma­

dığını, ayrıca totemci aileele ana hukukunun hakim olduğunu oysa Türk ai­

lesinin ataerkil bir yapıya sahip olduğunu \'urgulamıştır (Tczcan, I 996: 1 1 5). 

Eski topluluklar. hayvanlar. bitkiler. kayalar. dağlar, ırmaklar. yıldızlar 

gibi çevrelerinde bulunan her şeyin bir ruhu olduğuna inanmaktaydılar. Bu 

inanca göre, ruhun bedene bağlı olduğuna inanılır. Ruh. bedeni bırakırsa be­

den ölür. Ölen kişinin ruhu, yine de cesedine bağlı kalır. Ölüler yaşamaya 
devam ederler. saygı isterler. Yiyip içmek isterler. Bu nedenle ölenlerin me­

zarlarına sevdikleri yiyeceklerle, yaşarken beğendikleri eşyalar. araçlar ko­

nur (Tczcan, I 996: I 15). Tahtacı Türkmenlerinde günümüzde de süren elbi­

seyle ve bazı qyalaria gömülmc inanı~ı sürmektedir. Caniıcılığın temel 

özelliklerinden biri olan büyü ve falın Türkler arasında da uygulandığı bilin­

mektedir. 92 ı -922 yıllarında Oğuzların yanına gitıni~ olan i b ni Fadlan, onla­

rın hastalığın kötü ruhiann etkisiyle meydana geldiğine inandıklarını belirt­

ınektedir (Turan. I 1)1)4: I 04 ). 
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Eski Tiirklerdc. insan ruhları genellikle ku~ hiçiminde dü~üııülmii~tiir. 
İnsanlara can vermeden önce bu ruhlar. gLikte ku~ olarak yaşarlar. İnsanlar 
ölünce göğe uçarlar. Dede Korkut'ta Deli Duınnıl. kara kılıcını sıyırıp saldı­
rınca. Azrail bile güvercin olup pencereden çıkıp gider. Kırgızların Er Töş­
tük destanında bir yiğit. "Bu yedi kuş benim nıhumdu. benim nefesimdi" de­
miştir. Diğer taraftan, Orta Asya'da ruhlar. hayvan ve genellikle de kuş biçi­
minde düşünülınüşli.ir. Şamanın gök yolculuğunda yardımcı ruhları, kuş ya 
da kanatlı hayvanlar olarak temsil cdilmi~tir ( Avcıoğlu, 1 995:345). 

Şamanİzın'den önceki Türk inançları içerisinde önemli bir yeri olan ta­
biat kültki-i ise, yer ve gök külti.i olmak Üi'.ere ikili bir görünüm almaktadır. 
Eski Türkler tabiattaki bütün varlıklarda kavranamayan bazı gizli güçlerin 
bulunduğunu düşünerek dağ, tepe. taş. kaya. ağaç veya su gibi nesneleri can­
lı kabul etmişlerdir. Atalar kiilti.i gibi tabiat kültlcıi de Türk'leı-in çeşitli din­
Iere girip çıkmalanna rağmen varlıklarını si.irdi.irmeyc devam etmiştir 

(Ocak,2000:40, Eliadc,l987: 202). 

Şamanizm, trans durumuna geçcbilmc ycteneğindeki kiınscleı1n, doğa­

üstü varlıklarla ilişki kurarak onlann güçlerine sahip olmalarından bu güçle­
ri toplum adına kullanınalanndan ve hu amaçla yapılan dinsel-bi.iyüsel pratik 

ve törenlerden ibarettir (Örnek. 1988:48 ). Ş aman lar: sihirbazlık yapan. hasta­
ları iyileştiren, gaiptcn ve gelecekten haber veren. ruhlan bedenlerini terk 
edip tekrar dönen, at üstünde giiğc yükselip tanrıyla konuşan. doğa güçlerini 

istediği gibi yönlcndircn. atqin yakıcılığından etkilcnmcyen. ölmii~ hayvan­
ları kemiklcı1nden tcki·ar diı11tcn, kadın-erkek ortak ayinlcr yapan ve tahta kı­
lıçla savaşan insanlardır (Boyle, 1974. Akt:Oeak. l 983:95 ). Şama-nizm bir 
din değil, hüyi.i sistemi olarak yerleşip yayılırken Ti.irklcr arasında daha ön­
cc mevcut olan atalar kiiltii, tabiat kültlcri ve Gök Tanrı inancını. Buclizın. 
Maniheizm gibi dinlerin bazı inanç ve merasimlerini benimsemiştir (Ocak, 
2000:53). 

Şamanİzın inancına göre, şamanların temel görevlerinin ve özelliklerinin 
sihirbazlık ve biiyiici.iliik olduğu da bilinen bir gerçektir (Ohlmarks. 
1966:208, Akt. Ocak, 1 983:98). Şamanların hastaları tedavi ederken. onların 
kötü ruhlarla nasıl savaştıklarını ve nasıl hasta olduklarını temsil eden ayin­
Icr, soyut ritüeller ve simgesel i~lemler yaparlar. Şaman bir psikanalist gibi. 
hastalığa neden olan durumun yaşandığı ilk ana, yani geçmiş yaşantıya dö­
nüp o anı tekrar yaşatarak psikolojik arınmayı amaçlamaktadır. Böylelikle 
psikolojik kökenli hastalıklar sağaltılmaktadır ( Levi-Strauss. 1993:51, Akt. 
Kaya, 2001:213). 
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Şamanizme ait ınoli11erin birçoğuna cski Türk topluluklarında da rast­

lanmaktadır. Örneğin, "Menakıbu'l Kudsiye"dc Baba İlyas'ın ileıi gelen ha­

lifclerinden Hacı Mihman'ın hangi hastaya ndcsi crerse mutlaka iyileştirdi­

ği ve bu kerametin şeyhi tarafından kendisine verildiği anlatılmıştır. Vilayet­

name-i Otınan Baba da ise, Otınan Baba'nın misafir olduğu Musa Beğ adın­

daki kimsenin tekkesinde. civardaki hastaları yanına çağırdığı ve onları iyi­

leştirdiği hikaye olunınuştur (Ocak. 1983: 1 00). Diğer tarartan. "gelecekten 

haber verme ınotifi" ne örnek olarak. Hacı Bektaş'ın kendini Sulucakara­

öyiik'ten Kırşehir valisi Nuruddin Caca·ya makamından aziedileceğini ve iş­

kence göreceğini bildirmesi ve süykdiklcrinin aynen çıkmasını verebiliriz. 

"Ruhun bedeni geçici olarak terk etmesi 111lllifi" hakkında ise iki ünlü menkı­

he vardır. Bunlardan ilkine güre. Baba İlyas'ın uğuilanndan Yahya Pa~a. i~­

tcdiği zaman "bir sİpahinin atını koyup gitıııe~i gibi" bedenini terk edip bir 

süre sonra tekrar diincrdi. Ülman Baba ise. zaman zaman tckbir getirip nama­

za başladığı an. eisminden çıkıp gider. bir süre sunra tekrar cismine girerek 

rüku ve seedc yapardı. "Göğe yükselip tanrı ilc kumışma motili" ilc de sık 

sık karşılaşmaktayız. Öri1eğin. Aşık Paşa'nın kerametierini anlatan bir men­

kıbede. tıpkı Hz. !VIuhaınınet'in miraeı gibi. Allah katına çıkarak lınunl<~ biz­

zat görüştüğii ve gizli alemleri baştan başa seyrettiği anlatılmaktadır 

(Ücak.l 983: l 00). 

Türklerin girdiği yabancı dinler arasında onları en çok etkileyen inanç 

sistemlerinden birisi Hindistan kökenli Budizm'tlir. En belirgin özelliği. ta­

pılacak üstün bir varlığa yer vermemesi olan 13udizm. her şeyin serbestçe in­

celenmesi, denenınesi esasına dayanan bir öğreti \'eya felsefe niteliğindedir 

(Turan. I 994:104 ). Temel inancı olan tcnfısüh (ruh göçü) gereğince canlılar. 

"nirvana"ya (e bed i mutluluk) ulaşınca ya kadar öldükten sonra değişik kalıp­

larda birçok kez yeniden dünyaya gelirler !Ocak. 2000:66). 

Hindistan ve Çin'le olduğu gibi. Orta Asya'nın çok eskilerinden beri 

i ran 'la da münasehcti olması nedeniyle Türkler. bu kiiltürün dinlerinden de 

ctkilenmişlerdir. Türkler arasında geniş bir tarartar kitlesi elde eden bu İran 

dinleıi. Zerdüştilik. iVIazdeizm ilc Orta Doğu· nun çeşitli eski inançlarından. 

kısmen de Uzak Doğu dinlerinden oluşan Zcrdü~tiliğe tepki olarak ortaya çı­
kan Man i hcizm' dir ( Ocak.2000:66). 

Giikti.irklcrin Budizıni kabul ctmclcriııdcıı yakla~ık iki yüzyıl sonra. 

763'tc Uygur Kağanı Bögi.i'ni.in (760-7X0) iVIani dinine girmesi üzerine bu 

din Türkler arasında yayılmaya başlamıştır. Yayıcısından ötürü Manihcizm 

adını alan bu dinde. maddeyi ve ruhu ,esas alan bir ikilik öngürülmi.işti.ir. Ana 
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Jüşüncesi iyilik ve kiiti.ilük arasınJaki zıtlıktır. iyilik aynı zamanJa ışık ve 
ruh; kötülük de karanlık ve beden demektir. Evren iyilik ve kötülüğün, insan 

ise ruh ve bedenin karışımıdır. İnsanlar, "aşk. inanç. yctkinlik, sabır ve hik­

met" gibi beş erdem ilc kötülüğe kar~ı durahilirlcrcii. [şık gönderen güneş ve 

aya dua etmek ve oruç tutmak da yapılan ibadetler arasındaydı (Turan. 

l9LJ4: ı 05 ). 

Türkler islfımiyct'i kabul etmeden önce Orta Asya'daki tarihleri boyun­

ca, Çin ve İran olmak üzere iki büyük kültür dairesinin etkisi altında kalmış­

lar, dolaylı da olsa Hindistan kültüründen ctkilenmişler ve belirli çevrelerle 

sınırlı olmiısına rağmen Yahudi ve Hıristiyan kUltürü ilc ilişkide bulunımış­

lardır. Ti.irkleıin Orta Asya'daki kendi kültürleri özünde varlığını koruımış, 

anc<ık belirli ölçüde işaret edilen etkilerle bcslcnmiştir. Başta Oğuzlar olmak 

üzere X. yüzyılda kitleler halinde İslam dinini kabul etmeye başlayan çeşit­

li Türk zümreleri, bu yeni ve tamamen farklı içerikteki dinin kültür çevresi­

ne dahil olmuşlardır. Yalnız Türkler İslfım kültürünü. kendi öz kültürleriyle 

yoğnılımış İran ve Çin kültürljnün etkilerini alınış olarak benimsemişlerdir 

<Ocak. 2000:!)4). 

Türkler, yukarıda değindiğimiz bu inanımı sistemlerinin yanında sema­

vi dinleıin de etkisi altında kalmıştır. B u dinlerden Yahudiliği kabtıl eden tck 

Türk halkı Hazar'lardır. Yahudiliği benimseyen Hazarların bir kısım eski Şa­

manizın 'i koruımı ş, <;ll k az bir kısmı da Hıristiyanlığı seçmiştir. Orta Asya 

Türklcıi, daha Göktürkler döneminde Hıristiyanlık ilc tanışını~lardır. Türk­

ler, değişik etkenlerle çevrelerimlc karşılaştıkları dinlerden bir çoğuna girdik­

leri halde bunlar arasında en sürekli olanı \'C ulusal kültürü en çok etkilcycni 

İslfuniyet o !ımı~ tur (Turan, 1 LJ94: ı 05 ). 

Ki.ilt. yüce ve kutsal olarak bilinen varlıklara karşı gösterilen saygı ve 

onlara tapınmadır (Tczean, ı 996: I 20). Kült: kül te konu olabilecek bir nesne 

ve kişinin varlığı, bu nesne ya da kişielen insana zarar gclcbileceğinc ilişin 

inancın varlığı, bu inancın sonucu olarak fayda sağlayacak. zararı uzaklaştı­

racak ziyaretler, adaklar, kurbanlar vb. uygulamalmın varlığıdır (Ocak. 

2000: 113 ). Atalar kül tü n ün eski Türk top) ulu k! arı arasında en kökiii ve en es­

ki inançlardan biri olduğu söylenebilir. Hemen hemen bütün Kuzey ve Orta 

Asya kavimlerinde bulunduğu göriilen atalar kiiltii, Hıın'lar zamanında tes­

pit eelilmiştir (Ocak, I 9!:)3:26). Bilge Kağan kilabcsinin sonunda yer alan kı­

sımlar atalar ki.ilti.ini.in varlığının Giiktlirklcrdc de güriildiiğlinii göstermektc­

dir <Ergin.ILJ70:25 ). Atalar ki.iltü, ruhun bir bedenden ötekine geçmesi inan­

cını benimseyen B udizın ve Manihcizın · iıı Türk 'Ic re e kabul giirmcsiııde ct-



kili olımı~Lur. Bu külte göre. c,;ok ya~ayan. bilgili. yönetici insanlar iildüğün­
dc onların ruhları, ailesine ve toplumuna yardım eder ve onları korurdu 

(Ocak, 2000:62). 

Günümüzde. Anadolu halkı. evliyahu·ın yaLLığı yerlere (Lekke, zaviye, 
tiirbe, mezar, hazire, dergah vb.) gider ve onlardan yanlım dilcr. Bu yardım, 

i~sizlcre i~, hastalara sağlık vh. biçimlerde görülebilir. Fakat bu yardım iste­
ğinin mutlaka inanılarak yapılınası gerekmekledir (Kaya. 2001 :200). Bugün 

hala Anadolu'da varlığını sürdüren. cvliya. dcdc. baba inanı~larının kökenini 

alalar kliltünc bağlayabiliıiz. 

Ara~Lırmalar. giik tanrı klilllinün. toprakla ilgisi bulunmadığı iı;in ancak 
güı;ebe, avcı ve ı;oban toplumlarda mevcut olabileceğini. dolayısıyla bu kiil­

Liin kaynağının Asya bozkırlarında aranınası gerektiğini giisternıektcdir 

(0cak,l983:29). (Eiiadc.l975:63 ). Giik tanrı kültünün hemen hemen tüm Or­

ta Asya toplumlannda c,;ok köklü bir inanç olmasınedeni ilc İslam sonrası dö­
nemde de etkisinin sürdüğünü görmekteyiz. İslamiyet' e geçişi belli bir oran­

da kolaylaştırdığı söylcnilen bu kültiin, bazı İslami metinlerde örnekle-rine 

rastlanmaktadır. Dede Korkut Kitabı bunun en tipik örneklerindendir (Ocak. 

ı 983:32). 

Dağlar ve Lepelcr, tarihin bilinen en eski dönemlerinden beıi. yükseklik­

leri, gökyüzüne yakınlıkları dolayısıyla insanların güzünde ululuk. yücelik ve 

ilahilik sembolii kabul edilrhiştir. (Ocak, 1983:70 ). Diğer taraftan. Bektaşi 
Menkıbelerinde de dağ ve tepe külLUnden siL.-: eden bazı örnekler bulmakta­

yız. Menakıb-ı Hacı Bektaşi Veli'de sürekli olarak bir Arafat dağından söz 

edilmektedir. Vilayetname-i Hacım Sultan'da, Hacım'ın daima yüksek tepe­

ler üzerinde günlerce yemeden içmeden ibadellc bulunduğu belirtilmektedir 
(İnan, 1 lJ66:75). 

Anadolu' da iizclliklc Alcvi-Bckta~i topluluklarında dağ kültüne ili~kin 

örneklere sıklıkla rastlanmaktadır. Hacıhekta~·taki Arafat Dağı'ndan ba~ka 

Kırıkkale yakınlarındaki Hasandetle Köyü'nün yakınlarında bulunan Dcnck 

dağı bunlardan biridir. Orta Asya Türklerinde olduğu gibi Aleviler de hu dağ­
lara esrar dolu yerler ve kutsal yerler olarak hakmaktadırlar. Doğu Anado­

lu'daki Alevilerde de dağ kültü önemli bir yere sahiptir. Bingöl Dağları üze­

rindeki Ka~kar Tepesi kutsal sayılınaktadır. Eski Türklerdeki dağ ve tepe kül­

tüyle ilgili ınotitler, sadece Bekta~i menkıbelerinde değil İslami devirele ka­
leme alınan önemli metinlerde de vardır. Dcde Korkut Kitabı'nda kahraman­

lar sıkışlıkları zaman adeta canlı bir varlığa seslenir gibi dağlara seslenmi~-
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lcrdir. A~ık Kerem. A~ık Garip vh. halk hikayclerinde. dağlara hitap eden 

seskni~ler vardır. Köroğlu selere c,;ıkacağı zaman dağ ba~larına bakar ya da 

sder sırasında ge<.;il vermeyen bir dağla kar~ıla~Lığında tepedeki c\·liyaya 

yalvaıır ancak dağ o zaman geçit verir idi (8oratav.l931:XX). 

Ta~ ve kaya kültüne ait motifleri ic,;ereıı tck ınenkıbe, !Vlenakıb-ı Hacı 

Bektaş-ı Veli'dir. Buradaki menkıbclerin birinde aniatıklığına göre, Hacı 

Bektaş'ın evliyadan olduğuna inanmayan biri. elindeki bıçakla oradaki bir 

kayayı kesmesini ister. Hacı Bekta~ da bıc,;akla kayayı ikiye böler. Adam bu­

nu görünce kendisine müril olur. Bu kerametin delili olan kayalar tekkeye 

kaldırılı,• ve gelip gec,;enler tarafından saygıyla ziyaret edilir. Bir ba~ka men­

kıbede, aslana binip yılanı kamçılayarak ziyarete gelen Scyyid Mahmud 

Hayrani'yc karşı Hacı Bektaş'ın. kızıl bir kayaya binerek karşılamaya çıktı­

ğı ve kayayı uzunca bir süre yürüttüğü hikaye edilir. Bugün ti.irbeye 350 m. 

uzaklıkta bulunan bu kayanın gerc,;ekten yürüdüğüne inanılır (Ocak, l9X3:7X). 

Orta Asya' da İslam i ineesi devirde Türklerde bazı taş ve kayaların kutlu sa­

yıldıklarına ilişkin pek çok vei.·i bulunmaktadır. Uygurların ünlü Kut Dağı ef­

sanesi bunun güzel bir örneğini oluşturmaktadır (Ocak. I 9X3:79 ). 

Ağac,;. daima hayatın ve ebcdiliğin timsali olarak benimsenmi.~Lir (Eiiade. 

1975:231 ). Eliade diğer tabiat külllerinde olduğu gibi ağa<.; kültündc de ağa­

cın maddi varlığının değil. özelliklerinin \c lcnısil ettiği güclin klilt konusu 

olduğunu belirtmiştir (Eliade. l97:'i:2.1ı. l.kdc Korkut. cr l>lsun a\Tat olsun 

herkesin ağacı saydığım ve c,;ekindiğini hclirtmi~Lir. 

Eski çağlarda Orta Asya Türklerinde de bu külti.in hayli yayılelığına dair 

kanıtlar bulunmaktadır. (Roux. 1962. Ak ı. Ocak. I 9X3:85 ). Dı.:de Korkut'La 

Kazan'ın oğlu Uruzağaçile söyleşirken 

"Bu,wu u/ip bakucuk olsam /}(f,, .. ,T:. u,!~ll(". 

Dibini alip bakacak olsum dipsi~ u{f.u(' 

diyerek, ağacın yeraltında ve yerüstünde sonsuza ulaştığını vurgular. 

Radloff, İnan ve Roux. aşağı yukarı bütün Altaylı kavimlerde en çok 

çanı ve kayın ağac,;larının kült olarak kabul edildiğini, bunları çınar \"C scrvi 

ağac,;larının takip elliğini belirtirken hu ağaı;lara yapılan duaların İslamiyet 

sonrasında da devam ..:ttiğini \'Urgulaım0lardır. Bu dualardan dikkate değer 

biri ~u ~ckildcdir: 
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"A!tuı yapm/dt hoz. kaym 

Sekiz. giilgeli mukaddes kaym. 

Dokuz. kiiklii. altlll yopmklt ntiihard kaynı. 

/:~,. mfilwrek kaynı. sano koru ranok!t. 

;\k kuz.u kurhun edi_,•o.rum" dnan.!Yh-Unı. 

Anadolu sahası. ağaç kültünün Müsliiınan Türklerdeki en ilgi çekici ör­

neklerinin ortaya çıkllğı yerlerden biri olarak görül ıncktedir. Ağaç kültiL 

Tahtacılar ve Yörüklcrclc yaygındır. Tahtacılar. geçimlerini ağaç kesmekle 
sağlamaktadırlar. Onlaı1n ağaçlara büyük saygı ve hağlılıkları vardır. Muhar­
rem ayında ağaç kcsmck yasakllr. Hal'ta it;indc ise. salı günleri ağm; kesil­

ıncz. Yeniden i~c ba~layacakları zaman. ağ:at;lara dualar okunur. Tahtacılar 

en t;ok.,sarıçam. ladin. köknar ve ardıcı: Yiirüklcr ise. karaduL çınar ve kat­
ran ağacını kutlu sayarlar ve hepsi de tck ağ:at;ları klill olarak kabul ederler 

(Roux, 1 <J62. Akl, Ocak. 1 Y~3:öYl. 

Dedc Korkut hikayclcrindeki Kazanoğlu Unız' un ağaca hitabcn: "A,~ar 

a,i{a~· dir isem erilenme a,~aç. 1 l\1/ekke ile !'v/edi ne 'nin ka pusu a.~aç" diyerek 
seslenir. Diğer Larartan, tarih boyunca "ağaç" ve "cvliya" arasında kurulan 

ilişki de dikkat çckmcktcdir. (Ocak. 1 <JX3:l)3) Anadolu' da tck olan m eşe ve 

ardıç ağaçlarını ziyaret etmek, ayin yapmak. ağaç dallaı'ına dilek çaputları as­

mak yaygın pratikler olarak varlığını sürdünncktedir. Ağaçlardan, yağmur 
duası. çabuk evlenmc \'C hastalıkların sağalLımı gibi nedenlerle mcclet uımıl­

ın<ıktadır (Ocak. 2000:135 ). Ağaç üzerine yapılan bu pratik ve inanmalar da 

"ağaç kültü" ne hağlaııabilir. 

Eski TürklerLle inanç sistemi üzerine yazılı kaynaklarda. su ve ateş lllo­

tirine ili~kiıı pek çok iirnek bulunmaktadır. Bunlardan bazıları ~öyle iizcılc­
nchilir. Orhun '{azııları'nda kutsal su kaynaklarından söz edilmektedir. Tah­

tacılar. suyu kirlclliği için abdest alınaya karşıdır. Bununla birlikte. su gibi 
güneş ve aydan indiğine, yani gökten geldiğine inanılan ateş de kutsaldır. 
( A vcıoğl u, (l)l)5 :356). 

Bektaşi ıncnkıbclcrinclc en sık geçen şamaııist motil1crden biri ise "ate­
şe hükmetmek" tir. "Menakıbu'l Kudsiyc"de anlatıidığına göre, Köre Kadı 
adındaki Selçuklu kadısı, Baba İlyas'ı tahrik ederek ondan bir keramet gös­

termesini ister. Köyün ortasına biiyiik bir ateş yaktıranık müriLlerinden birka­

çının bunun içine girmesini, yanıp yanınayacaklarını görmek istediğini belir­
tir. Bu talep üzerine ilcıi gelen ıniiriılcrindcn Oban. şeyhten izin isteyerek 

ate~in içine girer. Fakat ale~ onu yaknıaz ve ne yana yürürsc mada ale~ siincr 
(Ocak, 1 YX3: 1 1 Tl. 



Anadolu'da ağa<; külllinün kalıntıları hala ya~amaktadır. Adana'da Di1rt­

yol ilc Çay arasındaki "Cennet Ana" adlı yerde bulunan ağaı; hasta ı;ocukla­

ra öpli.iriilür. Tahtacı kadınlar ağaca sarılıp kısırlıklarından kurtulmaya <;alı­

şırlar. Yöriik boylarında ise, kulsal sayılan ağaçların yanında uzanılmaz (Av­

cıoğlu,l995:359). Yine Anadolu'nun pek ı;nk bölgesinde. ağaçlardan deva is­

teme. dileklerinin ger~·eklcşmesi iı;in ı;apııılar bağlaımı gibi praliklcrc de sık 

sık rasllanmakladır. 

İçinde büyüsel gücün ya da cinin bulunduğuna inanılan taş. boynuz. pcn­
çe, post, deri. bez parçası. figür \'(!.gibi objelcrden yararlanmak amacıyla ya­
pılan çeşitli pratikkrc "fCLişizm". siil. konusu objelerc de "feıiş·· denir. Büyü. 

yapımı şey. etkileyici güç anlamlarını taşımaktadır (Örnek. 1 <JXX:-I-(1). Nazar 

değmesin diye taşların !akılması. evlere diken ve sarınısak ası lması. başa kur­

şun dökülmesi. siyah tavuk kanı ilc ımıska yanlnıası. biiyii yapılması ni. 

olayları rcıişizmin biraz değişikliğe uğramı~ pratikleri olarak yorumlamakla­

dır (Uraz. 1 9<J4:20:'i ). 

Büyünün amacı olumlu da olumsu/. da olabilir. Örneğin. ak büyü yağ­

ımır yağdırmak. ekinleri büyütmck. avı hcrekcıli kılmak. dii~nıanı iildürmck 

gibi kiilUIUkleri önlemek. şeytanı km·ınak \h. il,' in yapılır. Kara bii yü ise. bir 

kimsenin başına ldakcl ya da ii Ilim gelirmesi beklenen uygulamalara \erilen 

addır (T ezcan, I Y%: 120-12 I). 

Günümüzde sıklıkla rastlanan. okunmuş pirinı;. tuz. şeker ya da bcn1.eri 

maddclcıin yenilınesi. yutulması, ımıskaların giysilere iliştirilnıcsi. duaların 

yazılı olduğu kolyclcrin, yüzüklerin takılması \·h. inanmaların birer "temas 
büyüsü'' uzantısı olabileceği de düşüniilnıelidir. 

İlkel insana güre. y~.:ryüzünde bulunan lıcr varlık bir kuvvdin Laşıyıcısı­
dır. Ayrıca, bir cisim birden fazla görünüş alLında da bulunabilir. Bununla 

birlikte. cisim farklı görünüşlere sahip ulabilir l'akat bunlar geçicidir. Cismin 

asıl üzelliği değişmez. Şekil değiştirme genellikle üstün bir güç ( AllalL sihir­

baz. cadı. cvliya vb.) !arafından. ya yapılan bir iyiliğe kar~ılık iidlil ya da kii­

ıüliiğe karşı ceza olarak gerçeklc~Lirilmekte idi. Tlirk efsane ve ınasallarında. 

şekil deği~Lirme moıirine ilişkin olarak '\!onuna girmek'' deyiminin kullanıl­
dığı göriilmektcdir. Bu do.;ane ve masallarda sıklıkla. ·'geyik donuna girmek" 

ve ··ıurna donuna girmek" ten söz edilmektedir. Genellikle don değiştirme 

molifi bir hayvanın donuna girme hiı;iınindc .:;iiriilınektcdir ( B(ıralaY. 
llJ7X:IOlJ). 

,, 
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"Altuı yuprakit bo-;. kuyuı 

Seki:. giilgeli mukaddes kuyuı. 

Doku-;. kiiklii. ulttn yopmk!t miihurck kuynı. 

L~r mii/){{rek kuynı. sunu kum runak!t . 

.-\k ktot kurhun ediyomnt" ( İnan.llJ(ı-J.:K7 ). 

Anadolu sahası. ağaç külli.inün M üsliiınan Türklerdeki en ilgi çekici iir­

ncklcrinin ortaya çıktığı yerlerden biri olarak görülmektedir. Ağaç külli.i. 

Tahtacılar ve Yörüklcrde yaygındır. Tahtacılar. geçimlerini ağaç kesmekle 
sağlamakladırlar. Onlaıin ağaçlara hüyiik saygı ve bağlılıkları \'ardır. Muhar­

rem ayında ağaç kcsmek yasaktır. Hal'ta içinde ise. salı günleri ağaç kcsil­

mcz. Yeniden i~c ha~! ayacakları zaman. ağaçlara dualar okunur. Tahtacılar 
en çoLsarıçam. ladin. köknar \'C ardıcı: Yiiriiklcr ise. karaduL <,_:ınar ve kal­

ran ağaeııiı kutlu sayarlar ve hepsi de tck ağaçları kiill olarak kabul ederler 
(Roux, 1 ':>62. Akl, Ocak. 1 l)~3:X\)). 

Dcdc Korkut hikayclerindcki Kazanoğlu Uruz' un ağaca hilabcn: "A.~uç 

u.~uç dir isem erilen me u.~uç. 1 /VIekke ile lviedi ne 'nin ku pusu u.!fu(' diyerek 
seslenir. Diğer Laraflan, tarih boyunca "ağaç" ve "cvliya" arasında kurulan 

ili~ ki de dikkal çcknıcklcdir. (Ocak. 1 lJ~3:lJ3) Anadul u' da Le k olan mc~c ve 
ardıç ağaçlarını ziyaret elmek, ayin yapmak. ağa<; dallarına dilek çapullan as­

mak yaygın pratikler olarak varlığını sürdürınektcdir. Ağaçlardan. yağımır 

duası. çabuk evlenmc \'C hastalıkların sağaltıını gibi nedenlerle medel uımıl­

ımıktadır (Ocak. 2000:135). Ağaç üzerine yapılan bu pratik ve inanmalar da 
"ağaç kiillii" ne hağlaııahilir. 

Eski Türklerde inanç sistemi üzerine yazılı kaynaklarda. su ve ale~ mo­

ıirinc ili~kin pek çok iirnck bulunmaktadır. Bunlardan hazılan ~öyle iizctle­
ncbilir. Orhun Yazılları'nda kutsal su kaynaklarından söz edilmektedir. Tah­

Lacılar. suyu kirleLtiği için abdcsl alınaya kar~ıdır. Bununla birlikte. su gibi 

güne~ ve aydan indiğine, yani göktcn geldiğine inanılan alq de kutsaldır. 
(Avcıoğlu, 1 !)1)5:356!. 

Bckla~i menkıbelerinde en sık geı.;cn ~amanisl molil1crdcn biri ise "ale­
~e hükmetmek" Lir. "lvlcnakıbu'J Kudsiye"de anlaLıldığına göre, Köre Kadı 
adındaki Selçuklu kadısı. Baba İlyas'ı tahrik ederek ondan bir kcramel gös­

termesini ister. Köyün ortasına büyük bir ale~ yaklırarak mürillerinden birka­

çının bunun içine girmesini, yanıp yanınayacaklarını görmek istediğini belir­
tir. Bu talep üzerine ilcıi~gclcn miiritlerinden Ohan. ~cyhten izin isteyerek 

ateşin içine girer. Fakat atq onu yakmaz ve ne yana yi.irürsc mada ale~ söner 
(Ocak, llJ~3: 1 1 7). 



Anadolu'da ağaı; kiiltünün kalınllları hala ya~amaktadır. Adana'da Di)rl­
yol ilc Çay arasındaki "Cennet Ana" adlı yl.Tdc bulunan ağaı; hasta çocukla­

ra öpliiriili.ir. Tahtacı kadınlar ağaca sarıtıp kısırlıklarından kurtulmaya ı,;alı­

şırlar. Yörük boylarında ise, kutsal sayılan ağaçların yanında uzamlmaz (Av­

cıoğlu, 1 995:359). Yine Anadolu' nun pek çok biilgcsinde. ağaçlardan deva is­

teme. dileklerinin gerçekleşmesi i ı,; in ı,;apuılar bağlaımı gihi pratikkrc de sı k 

sık rasllanmaktadır. 

İçinde büyüsel gücün ya da cinin bulunduğuna inanılan taş, boynuz. pen­
çe, post, deri. bez parçası. ligür nl. gibi objclcrden yararlanmak amacıyla ya­
pılan c,;eşitli praliklere .. rctişizın'", siiz konusuubjderc de ''ICLiş'" denir. Büyü. 

yapma şey. etkileyici güç anlamlarını ta~ımakıadır (Örnek. 1 lJXX:..J.h). N azar 

dcğnıesin diye taşların ıakılnıası. evlere diken ve sarımsak asıl ması. ha~a kur­

şun diiki.ilmcsi. siyah tavuk kanı ik nıusk;ı yazılması. hiiyii yapılııwsı \'ll. 

olayları fcti~izmin biraz değişikliğe uğraını~ pratikleri olarak yorumlamakta­
dır ( Uraz. 1 0lJ4:20) ı. 

BüyünUn anıacı ulumlu da olumsuz da olabilir. Örneğin. ak hiiyli yağ­
ımır yağdırmak. ekinleri büyütnıek. avı hcrch·ıli kılmak. dii~nıanı iildürmek 

gibi kiitülüklcri iinlcmek. ~eytanı kumıak \h. iı.;iıı yapılır. Kara h~iyü ise. hir 

kimsenin başıııa felaket ya da iilünı gelİrınesi beklenen uygulaınalara verilen 

addır (Tczean, 1 YlJ6: 120-121 ). 

Günümüzde sıklıkla rastlanan. okunıııu~ pirinç. tuz. ~eker ya da hcn1.eri 

maddclcıin yenilmcsi, yutulması, ımıskaların giysilere iliştirilıııesi. duaların 

yazılı olduğu kolyclcrin, yüzükkrin takılnıası \·h. inanmaların birer '·temas 
büyüsü'' uzantısı olabileceği de düşünülmelidir. 

İlkel insana güre. yeryüzlinde bulunan hn varlık bir kuvvetin ta~ıyıeısı­
dır. Ayııea, bir cisiııı birden fazla göıtinü.~ altında da bulunabilir. Bununla 

birlikte. cisim farklı görünüşlere sahip olabilir fakat bunlar gcc,;icidir. Cisnıin 

asıl özelliği değişmez. Şekil değiştirme genellikle üstün bir güç (Allah. sihir­

baz. eadı. cvliya vb.) ıara!indan. ya yapılan bir iyiliğe kar~ılık iiliiii ya da kii­

ıiilüğe karşı ceza olarak gcrçcklc~tirilıııekte idi. Türk efsane ve ıııasallarında. 

~eki! değiştirme ıııoıitinc ilişkin olarak "donuna girmek'' deyiminin kullanıl­
dığı göriilıııektedir. Bu c[-.;aııc ve masallarda sıklıkla. ""gcyik donuna girmek" 

ve ·'turna donuna girmek" ten söz edilmektedir. Genellikle don deği~tirıııe 

nwtifi bir hayvanın donuna girıılL' hiçiminde giiriilıııektedir ( B(ıralaY. 
ı <:>n: ı()<)). 

,, 
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Kaygusuz Abdal" ın. ~ey hi Abdal M usa· ya nasıl mürit olduğunu anlatan 

rivayete göre. Alaiye heyinin oğlu Gayhi. adamlarıyla ava <;ıkar: Bir ara gü­

l.cl hir ahu gürerek adamlarından ayrılır. Bir süre knvaladıktan sonra ön ha­

eağının yanından onu okla yaralamayı ha~arır. Fakat ahu ko~maya devam 

ederek Abdal Musa ·mn tckkesinden i<;eri girer ve kaybolur. Dervi~lcr ah uyu 

görmediklerini söyleyip bir de ~eyhlcrine ba~nırınasını hildirirler. Gaybi 

Bey, meydan denilen salona girer ve Abdal M usa· yı postunda otururken bu­

lur. Kendisine durumu anlatır. Abdal Musa dippesini yukarı kaldırır ve kol­

Iuğunun altındaki oku gösterir. Şa~kına diinen Cayhi Bey. allını ve ınliritliğe 

kabulünü ister (Ocak, 19X3:!55). 

Alevi dedelerinden ve velilerinden sayılan Hasan Dedc'nin de geyiklcr­

lc ha~ır ncşir olduğu. yanına tuz alarak dağlara <;ekildiği ve geyiklere tuz ya­

lattığı i-ivayet edilmektedir. Pir Sultan Abdal" ın ~u dizeleri dedelerin gcyik­

lerlc olan ili~kilerini a<;ıkça göstermektedir: 

"Haherim duyorstn geyikler ile. 

Yammt sararstn şehidler ile. 

Ktrk ytl da,!!,da ge-;.dim geyikler ile 

Dost s min derdinden hen yana yww" ( Gölpınarlı-Boralav, 1001: 123 ). 

Geyik. ku~ ya da herhangi hir hayvanın ~ekline girmenin hir kısmı Şa-

manizın'den ge<;nıi~ gibi görünse de gen;ekte Budizm· den geçmi~ inançlar­

dır (0cak.l9X3: 16.'> ı. C>idiiklen sonra insanın ruhunun ha~ka hir bedene gire­

rek hayatını siirdiirehilınesi olarak tanımlanabilen tcnasüh inancı. eski dün­

yanın farklı yerlerinde farklı biçimlerde kabul giiren hir inanç bi<;iınidir. Bu­

nunla birlikte. insan ruhumın insana. hayvana. bitkiye veya cansı;. bir varlığa 

göç elmesi gibi çeşitli hiçimleri olan bu inancın en hakim olduğu. en razla i~­

lenip gcli~tiği yer Hindistan' dır. Budizın inanı~ının temelini olu~ıurmakta­

dır. Özellikle Bckta~ilikte tenasüh inancı oldukça kabul giircn bir inanı~t1r. 
"Ivlcnakıb-ı Hacı Bekta~-ı Vcli'dc. ~öyk hir menkıbe naklcdilir. ''Hoct Bek­

to,,· 'nı ,veylıi Loknwn-t PerelUie 'nin lwnlun diinii,,·iinii kutlanwk ii-;.ere gelen 

Homsan eren/eri. o -;.unwn lıeniiz. çocuk olon Hoct. Bektaş 'tn kerumetlerine 

inwınwnwktodtr!ar. Bunun ii-;.aine Hact Bek1uş. kendisinin osllllda H-;. 
Ali'nin strn o!du,!!,tmu siiylenıek -;.orundo ku/tr. Bulh~f(t Homsan eren/eri. H-;. 

Ali'nin hiri 1tlnuıdu. hiri aııucunwı icinde ik(re.yil hmi olclu/~unu siiyler!er. 
Hact Bekloş. der/w! alnilll ve ovucunu uptmk .\"l}il henleri giisterir. Biiylece. 

onun lıukikoten H:.. ;\li 'nin S /lTI oldti,!Zllllll. yu ni H-;. Ali 'nin Ha ct Bektaş' tn 
bedeninde _\'aşodt,!Ztnt anlarlar" (Ocak. ILJX3: 133-135). Hz. Ali'nin deği~ik 

kalıplarda ya~ad1ğım gösteren bu inancı vurgulayan pek çok nefes vardır. 



Pir Sulton · 1111 şu diinyaya 

Dolu gt'ldim dolu ht'nim 

Bilmnt'nla hi/sin bt'ni 

Bt'n Ali' vim Ali benim 

Bal tm sultan ga~.·t'k SilT-t Ali 'sin. 

Miiminlerin kwıwltsuı kolusun. 

Pirim H ii nka r Ha ct Bektaş Veli· sin. 

Cu w i::. du m rlu n riiriiten med cd ı Giil pınar! ı- Boratav .llJIJ 1 : LJX ). 

Havada uı;ma motifine ilişkin yalnızca iki ıncnkıhc bulunmaktadır. Bun-
ların ikisi Lk "Vilavcıııanıc-i Sullan Şucauddin"dcdir. Bu ıncnkıhekrden ilki­
ne giirc. sultan hir gün müridieri yk otururken aniden \ cnlc gelip herkesin 
giizü iinünde yerden yükselmiş ve hulutlarııı iıstiinde hir süre uçtuktan sonra 
tekrar yere iıımiştir. İkinci menkıbede isL'. Sultan Sucauddin kendisinehir ko­
yun verıneyi reddeden sürü salıihiııc kı1.arak lıavalaıııp uçıııuş ve bulutlara 
yükselmiştir ( Ocak.IIJX3: 180). Bu moti !krc hem Budizm hem de Şamanİzın 
inancında rastlamaktayız. Fakat "havada uçma" iizellikk Budizın inancında 
görülen mistik yiintcmlcrdcn biridir. 

Tahtacı ocaklarında bulunan hazı pir cwalarının kutsallığı eski Türkler 
arasındaki Şamani st düşünceden bir tu s (li i; .. tiis ı kültünden kaynaklanma:k­
Ladır ( Yiiriikan.IIJ2X:225 ). Atalar ruhu hatırası için yapılan bu putların h ir 
kısmı çocukların oynadıkları bcbcklcrc bcnzcnıektc bir kısmı da tilki. tavşan 
ve başka hayvan dcıilcrindcn yapılmakta, duvarlara. sırıkiara asılmakla veya 
torbalarda saklanmaktadır (İnan.l91J6:42). Şamaılİst Türkler kendileri için 
hazırladıklan yemeklerden bir kısmını sabah akşam bu tözkrin ağularına sü­
rerek onlara yemek ycdirmiş. daha sonra karşısına geçerek ekinlerinin ve sü­
rülerinin bereketli olması için dualar etmiş. ilalıikr siiykmiştir. Ban Tahtacı 
ve diğer Alevi ocaklarında bulunan kutsal c:::yalar da. birer l'ctiş olarak hu 
Li izlere ii rnek tcşki 1 etmektcelir ( Yiiriikan. IIJ2X:2:"ifı ı. 

Dedelerin gerek hayallaykcn g:iislcrdikkri kcrünıctlcrdcıı !:!erekse iildiik­
Lcn sonra kutsal sayılarak ınuharaza edilmi~ c~yalarıııın yardımıyla h;ı;.ı has­
talıkların tedavi edilebilmesinden de kısnıcıı aııla~ılaı.:agı ii1.cre lledelik kuru­
ımıyla ~anıanlar arasında bunların sct;iliş ~eki Ileri. giirc\·lcri. itibar \'l' ıncvki­
ilcri. duaları vb. yiinlcrdcn hirt;ok hcı11.crliklcr bulunmaktadır (Çıhlak. 

200 ı :32 ). 



Şamanlık da Lledelik de soydan gelme birer dini mistik meslektir. Her 

ikisinin de. soyunda ~aman veya dede huıunan siilülcıerin çocukları arasın­

dan. hu gürevin sahihi scı.;ilip hulunur. Türkiye'deki ocak denilen dede soyla­

rının en yetenekli \'c hevesli eviadı post sahibi (\lurken. burada kendi arala­

rında hir seçim olduğu görülür .(l::rii;. ı LJ77:2.'iXı. Alc\'\'ıiğin cemaat yapılan­

ması hakımından belkemiğini olu~ıuran Lledelik kuruımınun kökeni. şama­

nizm'c kadar uzanmaktadır. Bugünkii dedelerin bağlı bulundukları ocaklar. 

Li. yüzyılda Anadolu'ya giiı.;lcrlc gelip çc~itli yerlere yerle~en Dede Garkın, 

Hacı Bekla~, Sarı Sallık vh. Türkmen hahalarının soyundan gelmekledir (Ay­

dın, 1997:51 ). Toplum yapısında görülen karı~ıklıklar nedeniyle bu a~irel !i­

Llerinin dinsel ve siyasal görevleri birbirinden ayrılım~ ve daha sonra "pir. de­

de. baba. ~eyh" gibi kavramlar sadeec dini hir kimliğe bürünmi.i~lcrdir (Has­

luck. 1 sri3:333). Ocakzade aileler de zaman icerisimıe daha co k dinsel alan-,, ., .. 

da etkin olımı~lardır (Yaman, ı LJ9X :350). 

Sonuç: 

İslamiyel iinccsi inanc; sistemlerindeki "aynı anda deği~ik kılıkiarda gö­

rünme. mekan a~ma. iildüktcn sonra dirilmiş .~iirülme. akıldan geçenleri bil­

mc. iiliiyü diriltme. hastalıkları iyilc~tirnıc. ıahial kun'Cllcrinc hükmelmc. 

hayvan kılığına girme. göklerde uçma. ate~Lc yanmama. ha~ka hir kcramet 

sahibine meydan okuyup onu all etme. insanları ıa~a 1;eYirnıc. dü~nıana kötü­

liiklcr ınusallal etme. ya~lı kadın ve erkeği çucuk sahibi yapma. su üstünde 

yürüme" gihi ınolillcr Anadolu nıcnkıhclcriııdc hütiin caıılılığıyla ya~anıak­

tadır ( Ocak.lLJK4:1) ı -IJ.1. Güngiir. 1 1)1)():231)). 8u inançlar: halk hckiınliğinde. 

yağmur yağLiırma tiircnlcrindc. nıCYsimlik tiircnlcrdc. scmahlarda. kulsal 

ağaç, gelinin büyüsünlin bozulması için su ii1.crindcn çcyizinin geçirilmesi. 

kurt ağzı bağlaıma, aLlak ı.;aputu bağlama, alhaslı. la~ kesilıne inancı. yaıır. 

ziyaret yerlerinden nıedcl umnıa. clbise.vc bazı eşyatarla giinıiilnıe vd. nlanık 

sıralan,tbilir. 

Türkler. İslanıiyet'i kabul etlikten sonra eski inan~·larından atalar ve 

labial kiilllcrini, ~ckil-don dcği~tirmeyi. Tanrı' nın insan ~eklimlc gliriilmesi 

inancını, ruhun ba~ka bedende hayatını sürdürmesi inancı olan lcnasiihi.i. 

Budizm ve .Şanıaniznı'dc göriilen ha\'ada uçnıa ,.c diğer sihir. hiiyii. ungun 

,.d. inan<;larını İslamiyct'ıe' de siirdiirdiilcr. 



İnanç önderleıinin etrafında olu~an nıenkaheleı- atalar ki.illüylc bağlan­

tılıdır. İslamiyet'in kabulünden sonra atalar kiilti.i Anadolu'da veli ki.illiinün 

oluşumunda etkili rol oynamıştır. Vclilcr, velayet derecesine ulaşım~ kişiler­

dir. Kimi zaman tayy-ı mekan (bir anda uzak mesaidere gitme), tayy-ı zaman 

(bir anda birkaç yerde bulunma ), su üstünde yürüme, kalp okuma vd.gibi üs­

tiin özelliklere sahiptir. İslam inancına göre buna "keramet sahibi olma hali" 

adı veıilir. Üstün ruhlarla donanmış insan tipi Müslümanlıkla da bağdaşmış­

lır. V elinin ait olduğu toplumun sosyaL dini, ahlaki değerlerin temsilcisi ol­

duğuna inanılır. Halk hekimliğinin bazı uygulamalannda atalar külti.i ve tahi­

at kültleri arasında bir bağ vardır. Veli kiilliiyle ~amanların işlevleri arasında 

benzerlik vardır. Bunlardan hiıi, hastaları iyileştirmektir (Ocak. 1 992: l 0). 

Türkler, evreni. dünyayı. insanları anlamaya. kontrol altına alınaya yar­

dım eden bu inançlardan, hastalık nedenlerini anlamaya ve tedavi etmeye 

çalışırken ele yararlanımşlardır. Sihir sistemine dayanan şaınanlık, hakim 

inanç olan İslamiyet'in bir ögesiymiş gibi varlığını sürdürmektcdir (Boratav. 

2000:76). 

İslamiyet 'tc öli.iden med et um ma yoktur. V eli kiiltii. yasaklanmasına 

rağmen varlığını korumuştur. Şamanist Türkler. şamanların olağanüstü 

nitelikler taşıdıklaıma ruhlar ve gizli güçlerle ilişki kurup onlara isfcdiklerini 

yaptırclıklanna inanır! ardı. Bu işlev. evliyalan n dileği Allah 'a iletmelerine 

dönüşür. Şamanist dönemelen Budist döneme gq:tikten sonra Budist aziz­

lerinin çok eskilere inen kerametierini anlatan metinler tcrci.imc edildi. Ayİn­

lerde halkın okuması için oluşturulan metinler geniş tahana yayıldı. Bu yolla 

evliyalaı·ın menkabderine şamanların üstün ruhani güçlerle donanmış kişilik­

leriyle, Budisl azizleıin kerametleri de eklendi (Ocak, l<JH4:7). Türk şaman­

ları olağaniisti.i kimlikleriyle Bektaşi velayetnamclerindc yazılını!? menakıp­

namelerde adeta yeniden hayal bulmuş gibidir. 

Halk, cvliyaların yattığı mezar. hazire. yatır. türbc. zaviyc. tckkc, dcr­

gah vd. yerlere gidip dua eder. Velidcn: hastalıklardan kurtulma. iş bulma, 

kısmct a~ma gibi ~e~itli konularda yardım istenebilir. Dua edip de istektc 

bulunanın ımıllaka bunu inanarak yapması ~arttır. aksi halde isteğİn gcrçek­

lcşnıeyeceğinc inanılır. Ziyaretlerde dua okunur, ata ruhlanndan yardım 

dilenir. Ziyaret suyundan medct umulıır. Bazı durumlarda atalar kUltiiylc su 

kiiltii, tepe kültü, ve la~ kültii hirlcşir. Türklerin İslamiyet' i kabul etmesinden 

sonra da halkın yatırlara gitmesi üzerine "Allah'ın sc,·gili kulları olan ve 
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Allah' a sözü ve nazı geçebilen evliyanın yardımını dilcmek" ~eklinde açık­

Janmağa çalışılmıştır ( Eröz, ı 992: ı 03 ). 

Anadolu inanç önderlerinin adları etrafında inanç ve kiiltür değerleri 

olu~mu~tur. Birçoğu adıyla ya~atılırkcn birçoğunun adı unutulımı~. keramet­

leri yatır ve 1.iyarctlcn.: ad olarak verilıııi~tir. Anadolu inanç iiııdcrlcri 

ya~adıkları çağa ve gliniimiizc katkıda bulunnıu~lardır. İslamiyet iinccsi kut­

sal sayılan, korkulan. saygı duyulan inanı~lar hir takım yapı ve fonksiyon 

dcğişikliklcriy le devam etmektcdir (Art un. 2000: 40 ı. 
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