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MEVLANA'NIN VE MEVLEVI'LERIN GIYSILERININ
MODERNIZASYONU

Mualla SEZGIN*
I — GIRIS
Mevlandnin ve mevlevilerin giysilerini arastirma konusu ola-
rak se¢memin sebebi; Mevlana ve mevlevilerin giysilerinin neler ol-
dugunu, oOzelliklerini, modellerini, dikis tekniklerini kalip ve stisle-
melerinin kaynagim tesbit ederek konu ile ilgilenenlere yardimci
olmaktir. Bu arastirmada Konya Mevlana Mizesinde bulunan Mev-

lané giysileri izerinde ve hala canlilifim koruyan mevlevi giysileri
Uzerinde galisilmistir.

Mevlans ve Mevlevi Tarikat;

Uzun yillar Anadolu Selguklularmin baskenti olmus olan Kon-
ve. Mevlana gibi degerli bir diustniri ve sairi bagrinda yetistirmis-
tir.

Mevlana 1207 vilinda Horasan'in Belh sehrinde dogmustur. Ba-
bas1 Bahaeddin Veled <«Sultan il Ulema» diye taninan bir din ve
maneviyat blyligu idi. Mevlana 13 yasindayken ailesi ile birlikte
once Karaman’a geldiler. Daha sonralari Selguklu Sultani Alaaddin
Keykubat'in daveti lizerine Konya'yva verlestiler. Mevianad Kara-
man’de. babasinin medresesinde yetisti. Babasi 1231 de 8liince baba-
sina bagli olanlar Mevlana'nin etrafinda toplandilar.?

Mevlana, Allah askini, hayattan ve halktan aldiZ1 malzemeyi
siirlerinde dile getirmistir. Eserlerinde insana deger veren ve onu
yice tutan derin bir anlam vardir, '

(*) Konya Selcuk Universitesi, Egitim Fakiiltesi Kiz Sanat Egitim Yiiksekokulu
Giyim Ogretim Gorevlisi.

(1) Bu arastirmay! yaparken bana yardimei olan Konya Mevlana Miizesi Ida-
recileri ve ilgili seksivon uzmanlarina, bilgilerine bagvurdugum Konya'h
beylere, Yard. Doc. Dr. Hasim Karpuz'a tesekkiirii bor¢c bilirim.

(2) «708 Yilinda Mevland» Maya (Aralik-1981), Say1 38, s. 32-40.
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Mevlana kendi kendinin seyhidir. Mevlevilik adi verilen tarikat
kendisinden ¢ok sonra Meviana'yr kendilerine o6rnek alan ve onu
inanis Onderi olarak secenler tarafindan kurulmustur. Mevlevilik
vasiflan zikir, sohbet, perhiz, sema ve giysiden olusur. Temiz ve gii-
zel givinmek mevlevilikte onemlidir. Diger tarikatlarda o6zel bir ki-
yafet yoktur. Yalmz mevlevilikte kiyafette 6zel bir anlam vardir?®
II — Mevlanadnin ve Mevlevilerin Giysileri

A — Meviananin Giysileri;

Anadolu Selguklular: zamaninda yasamis olan Mevladnanin giy-
sileri Selgukiu devri giyim Ozelliklerini tasimaktadir. Devrin giyim
ozelliklerini Selguklulara ait ¢ini, fresk, tas kabartma ve minyatiir-
lerden 6grenmekteyiz. Devrin karakteristik giyim 6zelligi, ag: olduk-
¢a. genig pantolon ve isliktir.

Mevlana'ya ait giysiler bugin Konya Mevlana Mizesi'nde bu-
lunmaktadir. Bu giysiler Uzerinde yeterince bir inceleme yapilma-
magtir. Bu giysiler Mevianédnimn oglu tarafindan saklanmis sonralar:
postnisinler tarafindan dergah kasalarinda muhafaza edilmistir.
Bunlar yalniz Mevidnamin vefat yildénumunde ziyarete acilmig-
tir.* Selguklu giyim 6zelliklerini tasiyan giysilerin kumaslar1 o dev-
rin kumas o6zelliklerini de tasir. Kumaslar pamuklu dokuma, ipek,
ipek iplik karisik kumaslar, atlas, canfes, c¢izgili kumasglardir. Mev-
lanad’nin giysileri sunlardir;

1 — Hirka;

Cizgili kumastan yapilmistir. Astar ile kumas arasima pamuk
yerlestirilmis ve swnmustir. Japone kolludur. Hakim yakalidir. Ya-
kasinda digme vardir (Resim-1). : ‘

2 — Cilibbe; ‘ o

Beyaz kumastan yapilmigtir. Yakasizdir. Kollar1 bedene diiz ola-
rak takilmistir. Etegi uzundur (Resim -2).

3 — Entari;

Japone kolludur. Yakasizdir. (Elbisenin kumasi cok fazla lime.
lime olmakla beraber, bize modeli hakkinda bilgi vermektedir (Re-
sim - 3).

(3) M. C. Duru, Mevlevi (1952), s. 98-99. -
(4) M. Onder, <Mevlanadnmin ve Mevlevilerin Kiyafeti». Anit Dergisi 1957, Sa-
yi 20-21, s. 3. ' ‘
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"4 — Sikke ve Arakiyye;

Mevlana’nm bashik olarak kullandigr arakiyye genellikle gece
vatarken basa gecirilmektedir. Sikke ise ginlik yasantida kullanil-
maktadir® (Resim - 4).

5 — Oiﬁuzluk (sal); Mevlanéd t¢gen seklinde bir kumas: hirka-
nim altinda omuzlarini ortecek sekilde Uzerine alirdr. Ucglarini sol
omuzunda baglardi. ' '

B — Mevlevi Giysileri; o

Mevland’nin oliiminden sonra tarikat olarak gelisen ve yayilan
mevlevilik, zaman gegtikge givimde degisgiklikler yapmis ve tarikat-
lardan ayri bir giyim sekli olustuimustur. Ilk zamanlarda hirka ve
baslikls tanmman mevleviler 15. y.y.dan itibaren ginlik giyimler,
merasim - goriisme giyimleri ve ayin - sema giyimleri icinde géril-
mektedir. ,

1 — Gunliik Giyimler; |

Mevlevilerin ginlik yasantilarinda giydikleri giysilerdir. Bu
giysiler :

" a — Elif-i Salvar:

Yarim agh, dar pacall, sivah renkte, mevsime goére ince ve ka-
hn kumaslardan yvapilan bir g¢esit pantolondur. Salvarin beli uckur-
le, baglanmaktadir. Salvar bedenin belden asagr kismini orter (Se-
kil -1).

b — Islik - Gomlek :

Pamuklu kumasglardan yapilan, bedenin Ust kismim orten uzun
kollu, yakasiz, énden basin gececegi kadar acikligl bulunan ustlik.
Kapanma vasitasi olarak Biye kullanilmaktadir (Sekil-2).

¢ — Hizmet Tennuresi;

Tarikata yeni girenlerin giydigi boydan, yvakasiz etekleri ayin
tennuresinden daha dar olan entari. Sema tennuresinden kisadir.
Siyah renkte ve kalin kumaslardan yapilir. Hizmet tennuresinin tze-
rine uzun kollu yelek giyilir, beline kusak (Elif-i nemed) sarilir.

2 — Merasim - Gorlisme Giyimleri;

(5) Bu resimler Konya Mevlanad Miizesinden cekilmigtir,
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Mevleviler gériisme gtnlerinde mevsime gore ince ve kalin ku-
maglardan yapilmis, yakasiz, oldukga bol olan manto giyerlerdi. Bu
mantoya hirka adi verilir. Hirkanin oldukga genis kollar1 vardir. Ta-
rvikatin gseyhleri hirkanin kollarini her zaman giyerler, dervisler ise
kollarimi giymeden hirkay: arkalarina alirlardi’® Dervisler bayram
ve namazlarda hirkalarin kollarimi giyerlerdi (Sekil - 3).

3 — Ayin- Sema Giyimleri;

Sema giyimleri iginde sema tennurelerini ve ayin hirkasini gor-
mekteyiz. o

a — Sema Tennuresi;

Seme mitzik egliginde miuzige uyarak raks etmektir. Sema yap-
may: 08renen kisi sema tennuresi iginde sema yapar. Sema yapan
kigilere semazen adi verilir.

Sema tennureleri beyaz, aciksari, pembe, yesil renktedir. Etek--
leri oldukga genistir. Ince kumaslardan yapilir. Yakasizdir. Yaka et-
raiinda 18 dikigi bulunur. Ayrica yaka etrafina ince bir sutas (biye
sutas - zirh) gecirilmistir. Yaka etrafina ¢ekilen 18 makina dikisinin
stisleme ile bir ilgisi yoktur, tamamen tasavvufi bir anlam ifade et-
mek icin c¢ekilmektedir. Biye arka ortasinda <«Lé» resmeder. Bunun
ilahi bir anlami vardir.

Sema tennuresinde kapanma vasitalarindan (kopcga, diigme, ¢it
¢1t) hicg birisi yoktur. Yaka basin girecegi kadar aciktir. Kollar: oyun-
tusuzdur. Kol etrafi kendinden kivrilmis ve makina gekilmigtir. Hiz-
met tennuresinden c¢ok genistir. Yan dikislere ayrica koni gsklinde
bir tarafi diz boy iplik, diger tarafl verev iplikten olan cok ganis par-
galar gecirilmistir. Etek uclarma yin keceden tela gecirilmistir. Etek
ucu kivirma paymin arasimda olan bu kege makina dikisleriyle tuttu-
rulmustur. Eskiden etek uclarina kursun da dikilirdi. Etek uclarina
gecirilen bu agirliklar semazeni idare eder. Tennurelerin beli ince bir
fititkaytan veya biye ile baglanir. Bslde olusan blizgtler pili yapilir,
6n ve arka ortasmda toplanir. Bele baglanan bu biyeye tigbend de
denir’ (Sekil - 4). Mevlevilerde sema yaparken 6zel giysi giyme zo-
runlulugu vardir.

(6) A. GOlpmnarli, Meavianad’dan Sonra Mevlevilik (1983, s. 429,
(7 A. Golpmarl, Mevland’dan Sonra Mevlevilik (1983), s. 431.
(8) M. Holat, (Bas Semazen - Konya) Beyefendiden derlenmigtir.
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b — Destegil - Cepken - Yelek;

Tennurenin tizerine giyilen ént agik, bele kadar uzun olan, be-
deni dar, japone kollu bir tst giyimdir. On ortas1 sag etek ucuna,
15-20 cm. uzunlugunda bir biye dikilir. Biyenin ucu kusagm igine
sokulur. Sol ug agik olarak birakilir. Tennurelerle ayni renkte olan
destegiliin kol agizlart dizdiir (Sekil -5).

¢ — Ayin Hirkasi;

Mevlevilikte yokluk alemini simgeleyen hirkalar, siyah renkte,
kollar1 ve badeni oldukga genis uzunlugu topuklara kadar inen ctib-
be, mantodur. Eskiden hirkalarmn yaka etrafina koyu yesil renkte
biv serit gegirilirdi, simdi bu yapilmamaktadir. Mevsime gore kalin
vo ince kumaslardan yapilirdi. Mevlevi seyhleri her zaman hirka-
nin kollarmi giyerlerdi® (Sekil -6).

C — Giyimi Tamamlayan Diger Unsurlar;
1 — Basa Givilenler;

Mevleviler saclarini tiras ederler, uzatmazlardi. Mevleviler bag-
larine sikke adi verilen kiilah giyerler ve bunu hi¢ ¢gikarmazlard.
Sikke 45-50 cm. uzunlukta acik kahverengi kegeden yapilmistir.
Bayarz renkte olanlarida gece giyilir. Sikkelerin tst tarafi dar, alt
tarait genistir (Sekil-7). Kisa olan basliklara arakiyye adi verilir
(Sekil - 8). Arakiyye ter emen anlamina gelmektedir.

Meavleviler sarik yerine destar kullanirlardi. Destar, genis beyaz
bir tilbentin bukiilmesi ve sikkenin etrafina sarilmasidir. Bashgin
konarindan bir karis yukariye kadar sarilirdi. Destar sarmanin c¢e-
sitli sekilleri vardir. Mevlevilerde yalniz geyhler destar sararlardi.
Destarin bir ucu serbest biwrakilirdi. Buna teylasan adi verilir® (Se-
kil - 9),

2 — Bele Sarilanlar=Kusak, (Elif-i Nemed);
Mevleviler tennurenin Uzerine Elif-i nemed adi verilen iki ucu
icgen seklinde genis bir kusak sarmirlardi. Kusak tennure ile ayni

renkte olurdu. Kusagin igine yun kece yerlestirilir ve dikilirdi. Ku-
sagmn bir ucunda yaklasik 1 m. uzunlugunda biye veya kaytan bu-

(9) Bu bilgiler Mustafa Holat Beyefendiden derlenmigtir. Aragtirma siliresin-
de bilgilerine basvurdugum Mustafa Holat Beyefendiye tesekkiir -ederim.

(10) M. C. Duru, Mevlevi (1952), s. 146.
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lunur, kusak beli sardiktan sonra biye-kusagm tstiinde dolanir ucu
ku%agm 1@1ne yeﬂegtlnhr (Sekll 10),

3 — Ayaga Glyllenler

Gunluk yasantﬂarmda genelhkle mes’c (;orap, lapgm ayakkab1
giyen mevleviler sema yaparken glplak ayakla sema yaparlardl
Coraplar: yiinden elde érultrdi. Bu glin sema yaparken mest le—
mektedirier. : »

4 — Aksesurlar:
Kemer

Gunluk glysﬂerle kullanilan kemerler sadedir. Kemer 8-10 cm
genisligindedir. Kumasgstan yapllmls olan bu kemerlerin ortasinda
gimus veya nikel bir yataga yerlestirilmis oval bir tas bulunmalkta-
dir. Bu tasa necef veya yemen tag1 denir" (Sekil - 11).

Habbe;

Mevleviler 10-15 cm uzunlukta bir zincirin ucunda asili bulu-
nan findik buyuklu_gunde bir tag1 sol omuzlarinin uzerinden asagi-
ve dogru asarlardi. Buna habbe adi verilir (Sekil - 12).

IIT — Giysilerin Dikis Teknikleri

Mevlananin ve Mevlevﬂer_in gi_ySileri. incelendiginde baz1 dikis
teknikleri gbérilmustir;

~— Giysilerde kullanilan kumas miktarlar oldukcga fazladir. Bu du-
rim hala kullanilmakta olan Mevlevi giysilerinde de vardir.

— Giysilerde kapanma vasitalarindan (kopega, fermuar toka . yeri-
ne) bive kullanilmaistir..

— Giysilerde yaka ve kol pervazlar: kullamlmamigtir.

—- Giysrilerin dikisleri elde ve ma;kinada yapﬂmlsnr

—. Meviém a’nin hirkasi kumas ile astar arasina pamuk yerlestiril-
Imig ve elde swrmmigtir.

SONUC:

Mevlana nin giysileri Selguklu devri giyim 6zelliklerini tasimak--
tadir. Selguklu devri giyvim oOzellikleri ile bugiinin giyim ‘t‘)zellikleri

(11) M. Onder, «Mevlevi Giyimleris Tirk Etnegrafya Dergisi (1958), Say: 1. 5. 82.
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benzerlik gostermektedir. Giysilerin ¢zellikle kol ve beden kesimle-
1ri hemen hemen aynidir.

Tennureler Mevlana zamaninda yoktur. Bu giysiler daha sonra-
lari Mevlana sevgisi ve Mevlana'yva baglihktan dogmustur. Ayrica,
mevleviler tennureyi semayl kolaylastirdigi icin giymektedirler.

Mevlandmin ve mevlevilerin giysileri her bedene uygulanabilen
kalip ve model 6zelliklerine sahiptir.

Mevlevi giysilerinin modernize edilerek glintmitizde kadin giy-
silerine uygulanma imkani vardir. Ozellikle «sckak giysileri», «6gle-
den sonra giysileri», «aksam giysileri», «gece kiyafetleri» ve «gelin-
likler» modernize olarak yapilabilir. Bunlar Mevland'yli anma t6-
renlerinde, basgka vesilelerle sergilenebilir. Bu sekilde konuya daha
cok ilgi cekilebilir.

Yabanc moda dergilerindeki, defilelerdeki ve bazi yabanci tu-
ristlerin {Gstiindeki kadin giysilerinin bazilarma bakildiginda, mev-
levi giysilerinin sitilistlere ilham kaynagi oldugu kanaatine varila-
bilir.

Mavlevi giysilerini ve eski Turk giysilerini gintin zevk ve anla-
yist ile butinlestirerek geng kusaklara tamitmak, kendi ktltUrimi-
zii yasatmak bakimindan, cok énemlidir. Oyle ise, giyvim konusunun
bilimsel olarak ele alindig: Mesleki Egitim Fakiltssinde, Kiz Sanat
Egitim Yuksekokullarinda ve Kiz Meslek Liselerinde bu konu ile il-
gili aragtirmalar, calismalar yapilmali ve bu. konular ders olarak
ckutulmahdir. Milli giysilerimiz detayli olarak arastirimali, arsiv-
lenmeli ve bunlardan modernize giysiler tretilerek yeni kusaklara
sevdirilmelidir.

(F, : 28)



Resim 1 : Hmika (Konya Mevlana Mizesi)

Resim 2 : Ciibbe (Konya Mevliana Miizesi)
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Resim 3 : Entari (Konya Meviana Miizesi)

Resim 4 : Arakiyye ve Sikke (Konya Mevlana Miizesi)
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Sekil 3 : Hirka On ve Arka Bedenlerin Géritniisii
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On Beden

Arka Beden
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Sekil 4 : Sema Tennuresi 6n ve arka bedenlerin gériiniisii
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Sekil 5 : Destegiil -~-Cepken- Yelek
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Sekil 6 : Ayin Hirkasi 6n ve arka bedenlerin gdriiniisii
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" MEVLEYi GIYSILERINDEN
MODERNIZE KADIN GIVSILERI

Destegiil Modernize
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