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UNLU TIP TARIHCISI PROF. DR. FERIDUN NAFIZ UZLUK
ve MEVLANA CELALEDDIN RUMI ARASTIRMALARINA
KATKILARI

Prof. Dr. Arslan TERZIOGLU

1.0. Istanbul T1p Fakiiltesi
Deontoloji ve Tip Tanh
Anabilim Dali Bagkam

Once, Seleuk Universitesi Rektorliigii ve Selguklu Arastirmalary
Merkezi’'ne, Hz.Mevlina ve ailesinin Konya'ya gelislerinin 774. yildontimii
milnasebetiyle X. Milli Mevlina Kongresi'ni diizenledikleri ve oturumlarindan
birini “Prof.Dr.Feridun Nifiz Uzluk’un 100. Dogum Yidonimi” anisina
“Feridun Nafiz Uzluk ve Mevlevilik Arastirmalarina Katkilar1” konusuna
tahsis ettikleri icin en icten tesekkiirlerimi ve tebriklerimi sunmak istiyorum.

Annesi tarafindan Hz.Mevlina Celdleddin Rumi’nin torunu olan ve 100
vil 6nce Konya’da dogan A.U.Ankara Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Enstitiisi’niin
kurucusu, Tip Tarthi, Selcuklu ve Mevldna arasurmalar: ile taninmis
Prof.Dr.Feridun Nafiz Uzluk 27 Eylil 1974’de ebediyete intikal etmisti.
1946°dan  beri tp tarihi profesorii olarak hizmet ettigi Ankara Tip
Fakiiltesi’'nde yapilan bir térenden sonra vasiyeti {izerine, 30 Ekim 1974’de,
neslinden gelmekle iftihar ettigi Hazreti Mevlina Celileddin Rumi’nin
tirbesinin az oOtesinde, Konya’da Mevldna Mezarligi’'na defnedilmistir.
Evvelce, kendileri ile uzun siire Berlin’den mektuplasmamiza ragmen, ancak
1969 yilt baslarinda Ankara’da yedek subay olarak vatani gorevimi yaptigim
sirada, sahsen onunla tanismak, onun derin ilmine ve kiiltiiriine hayran olmak
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serefine nail olabilmigtim. Hatta, birlikte birka¢ yaymn yaptik ve bir siirt
konferanslar diizenledik. Feridun Nifiz Uzluk, bilhassa Turkliigi,
HzMevlina’min soyundan olusu ve hekimligi ile gurur duyardi. Yeni
kusaklara ornek olacak bu hasletleri, onun elli y1l1 agan ilmi aragtirmalarini da
etkilemisti. Cok sevdigi hekimlik mesleginin yanisira, bityiik ceddi Mevlina
Celaleddin Riimi ve oglu Sultan Veled’in eserlerini aragsurmak ve o devrin,
yani Selcuklularin o zamana kadar bilinmeyen elyazma tarihlerini Avrupa ve
Tirkiye’deki kiitiiphanelerde kesfederek yayinlamak, onun hayati boyunca
biiytik bir tutkusu olarak kalmist1. Hayatini bu alanda arastirmalara adamis bir
kimse olarak, giiniin sadece 24 saat gibi kisa olmasindan yakinirdi.

Yemen’de sehit diisen Subay Ahmed Hamdi Bey’in oglu olarak 1902’de
Konya’da dogan Feridun Nifiz, cetin gecen cocukluk yillarinda ilk ve orta
tahsilini Konya’da tamamladiktan sonra, Birinci Diinya Savagt’ni takip eden
zor giinlerde 1918°den 1924’ kadar Istanbul Tip Fakiiltesi’nde tahsilini
tamamladi . Tip tahsilini yaparken, Galata Mevlevihanesi’nde kardesi mimarlik
talebesi Sahabettin Uzluk’la kalan Feridun Nifiz, burada da oldukea
mitkemmel bir Mevlevi kiiltiri almisti. Konya’da Idadi talebesi iken bile,
oray: teftige gelen, Istiklal Marsimizin sairi Mehmet Akifin taltifine mazhar
olacak kadar gilizel Arapga ve Farsca bilgisine sahip olan Feridun Nifiz, Galata
Mevlevihanesi’'nde bu dilleri ana dili kadar gizel 6grenmisti. Ayrica, ceddi
Mevlidna Celileddin Rimi’nin Mesnevi’sini ezbere bilen bir Mesnevihan’da.
Bu yetisme tarzi ve aldigt Mevlevi kiiltiirii onun ilmi ¢alismalarina yon verdigi
gibi, onu esine ender rastlanir bir Selguklu Celebi’si yapmisti. Tibbiye’yi
bitirir  bitirmez Mesfidiye Hiikiimet Tabipligi’'nde, Konya Memleket
Teskildt’nda calhistiktan sonra, 1932°de Almanya’ya ihtisas yapmaya giden
Feridun Nifiz, 6nce Miinih Tip Fakiiltesi’nde dahiliyeci Prof.Friedrich von
Miiller ile meshur hijyen miitehassis1 Prof.K.Kisskalt’in yaninda 1934’e kadar
caligmis ve bu her iki daldan da sertifika almistir. Kisskalt’in yaninda calistig
stire icinde “Tarla Fareleri Uzerine Paratifo Arastirmalart” yapmis ve bunun
neticelerini  “Archiv fiir Hygiene wund Bakteriologie” mecmuasinda
yayinlamistir.

Talihin bir cilvesi olarak, 1970’den itibaren Miinih Tip Fakiiltesi’nde
Tip Tarthi Kiirsiisii’'nde ¢alistigim siralarda, bu kiirsii gegici olarak, Feridun
Nifiz’in Miunih’teki hocas1 Prof.Kisskalt'in eskiden oturdugu dairede idi.
Benim odam da Prof.Kisskaltin ¢aligma odasi imig. Miinih’te bulundugu
yillarda, meshur Stimerolog Prof.Dr.Fritz Hommel ve Sark Dilleri Profesorii
Sussheim’le de tanigan Feridun Nifiz Uzluk, kiltiriinii her bakimdan
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zenginlestirmeye gayret etmisti. Feridun Nifiz’in §ark dillerine vakif olmasi ve
Tiirk kiiltiirii ile yakindan ilgilenmesi nedeni ile Stimerolog Fritz Hommel,
ona yaminda asistanlik teklif etmisti. Fritz Hommel o siralarda, Stmer
tabletlerinde, Tirk dillerindeki ile ayni manada 150 kelime bularak,
Siimerlilerin Turani bir kavim oldugunu iddia etmisti. Fritz Hommel’in bu
teorisi héld yikilamadigindan, 1934’lerde Feridun Néfiz, bana, o zaman Fritz
Hoinmel’in yaninda asistan kalip, Siimer tababeti tizerine ¢alismadigina cok
pisman oldugunu soylerdi. O siralarda, Almanya’da olan ve kendi ismiyle
anilan “Ibrahimsche Krankheit” denilen hastaligi bulan baba tarafindan
meshur bir Tiirk olan, Prof.Dr.Yusuf Ibrahim’le tanismisti.

Miinih’ten Hamburg’a gecen Feridun Nifiz, orada Tropik Hastaliklar
Enstitiisi’nde, Sicak Memleket Hastaliklar1 Kursu’na devam etmigtir. Bir
vandan da Hamburg Eppendorf Hastanesi'nde Prof.Dr.Schotimiiller’in
vaninda salgin hastaliklar iizerine c¢ahistiktan sonra, 1935’de Tirkiye'ye
donmiistiir. Trakya Umumi Mifettisligi Salgin Hastaliklar Miitehassisligi’na
atanan Feridun Nifiz, vazifesinin yani sira up tarihine olan sevgisi nedeni ile
Edirne Kiitiiphanesi'ndeki tibba dair elyazma eserler iizerinde c¢alismisti.
Bunlarin bir kismini ¢ok sonralari Edirne Armagan kitabinda yayinlamigti.

Bir yil sora Ankara Refik Saydam Hifzisthha Miuessesesi Cicek Asisi
subesi Miitehassishigi'na atanan Feridun Nifiz Uzluk, “Uretme Yerleri ve
Boyalar1”, Laboratuarlara Biyolojik Aragtirmalarda Kilavuz” gibi ubbi,
Cholera asiatica’nin epidemi tarihi iizerine, Mustafa Behget Efendi’nin Kolera
Risilesi’ni ve buna benzer up tarihi ile ilgili yayinlar yaparken, Nuri
Gencosman, Ismail Hadimoglu, Emin Molu, Nuri Kurtulug, Sedat Cumral1 ve
Tahir Mih¢r’min maddi ve manevi yardimlariyla bir matbaa kurarak Selcuklu
devrine ait Ibni Bibi’nin ve Aksarayli Miverrih Mahmutoglu Kerimeddin’in
Selcuklu Devleti Tarihleri’ni yayinladi. Ayrica ceddi Mevlina Celileddin
Rimi’nin Mecilis-i Seba Mevlina (Mevlina’nin yedi o6giidi), Mektubat-
Mevlina (Mevlana’nin mektuplari) isimli eseriyle Mevlana’nin oglu Sultan
Veled’in 14.000 beyitlik Tiirkce, Rumca, Farsca, Arapea siirlerini hivi Divan-
SultanVeled’i terciimeleri ile yayinladi.

1946°da yeni tesis edilen Ankara Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Deontoloji
Kiirsiisii profesorliigii’'ne, Osman Sevki Uludag ve Mazlum Pasa ile Feridun
Nifiz Uzluk aday gosterilmislerdi. Secimi Feridun Nifiz Uzluk kazanarak Tip
Tarihi ve Deontoloji Kiirstisii profesorliigine atandi. Bu nedenle verdigi Tip
Tarihi Ac¢is Dersi’nde, ¢ok sevdigi ve bir siire Toptasi Bimarhanesi’nde
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yaninda stajver olarak calistigi hocast Prof.Dr. Mazhar Osman Uzman’dan ve
ilmi buluslarindan biiyiik bir sitayisle bahsetmistir. Hi¢ yoktan bir tip tarihi
kursiisti kuran Feridun Nafiz, bu kiirsi igin 15.000 cildi asan bir de kiitiiphane
tesis etti. Emekli edildigi 1972 senesine kadar 25 yil bu Tip Tarihi
Kiirsiisti’'nde ¢alismalarini daha ¢ok tip tarihine teksif eden Feridun Nifiz
Uzluk, bizde modern tababetin kuruculari olan Sanizide Ataullah ve
Hekimbasi Mustafa Behget Efendi’ve dair iki glizel monografi eser
vayinlayarak, o devre ait muglak kalmis bir ¢ok noktalar1 aydinhga
kavusturdu.

Sanizdde Ataullah Efendi’nin, Tiirk tbbinin batililasmasina, Bat
kaynaklarindan yapug: Tirkee terciimelerle biiyiik bir katkida bulunduguna
manan Feridun Nifiz Uzluk, Sanizide Ataullah’a hayrandi. Sanizide’yi
manevi hocas1 addederdi. Onun gibi kendisi de her cesit saate merakli olup,
zengin bir saat koleksiyonu yapmisti. Nasil Sanizide Bat’nmin eserlerini
Tiirkge’ye cevirmigse, Feridun Nifiz de Almanca, Fransizca ve Ingilizce’den
pek ¢ok np tarihine ait eserleri Tiirkce’ye cevirmisti. Bu cevirilerinden
vayinlananlar arasinda Karl Opitz’in @ “Kur’an’da Tababet”, Jerome
Fracastor’'un “La Syphilis” isimli eseri, Hippocrate ve Salerno Tip
Mektepleri’nin Aphorismalar’ni sayabiliriz. Yayinlayamadiklar arasinda ise
Diepgen, Aschoff ve Heinz Geerke'nin “Levha Seklinde Genel Tip Tarihi”,
Kar] Sudhoffun “Dig Tababeti Tarihi” ile “Anatomi’nin Ortagagda Tarihi”,
“Oeuvres Choisies d’Hippocrate” adi altinda Daremberg’in Fransizca
terciimesinden Tirkee’ve cevirdigi “Hippokrat Kiilliyat:” en 6nemlileridir.
Ayrica 1970’te, Hazreti Muhammed’in dogumunun 1400. yildoéniimii i¢in
“Fransiz Tip Akademisi’ne gore Hazreti Muhammed “A.M.”in Suuru
Tamdir” adi altinda Fransiz Tip Akademisi’nin bu konulu raporunun Tiirkce
terciimesi ile birlikte yaymlamisti. Mevlidna Celileddin Rimfi’nin Iranl
profesor Bedilizzaman Furizanfer tarafindan yazilan biyografisinin Tiirkce’ye
cevirisi Milli Egitim Bakanhgi Sark Klasikleri Serisi’'nden 1963’te
yaymlanmigti. Seluklu kiltiiriine biiyiikk hizmetleri ve Fars¢a’yi ¢ok iyi
bilmesi dolayisiyla Iran Hiikiimeti Feridun Nafiz’i 1937°de giimils, 1956’da da
alun Maarif Nisanlar: ile taltif etmisti. 27 Mayis Devrimi’ni miiteakip
Prof.Dr.Feridun Nifiz Uzluk da 147’lerle birlikte iiniversitelerden
uzaklagtirihinea, Tahran Universitesi kedisine profesorlitk teklif ettigi halde,
canindan ¢ok sevdigi Tiirkiye’sini rencide etmemek icin bunu reddetmisti.

Feridun Nifiz Uzluk’un up tarihine olan en biiyiik hizmetlerinden biri
de, bilinen en eski iiniversal tababet tarihi olan, Sam’daki Selcuk Atabek’i
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Nureddin’in kendi adiyla anilan hastanesinden yetismis Ibn Abi Usaibia’min
“Uyun al-Anba fi Tabakat iil-Etibba“ eserini ve bu eserin ve hatta Sel¢uk
Tababeti Tarihi’nin ana kaynaklarindan biri olan Ibn al-Kifti’nin “Tarihii’l-
hitkema”sin1 Arapca’dan Turkge’ye ¢evirmis olmasidir.

Bunlar: bastirmaya omrii  kifayet etmemisti. Bilhassa  Selguk
Tababet’nin en mithim kaynaklarindan olan bu iki eserin, onun kaleminden
olan bu cevirilerini, Konya’dan Mevlina Kiitiiphanesi’ne vakfettigi kitaplar
arasinda bulup bastirmak, hem Tiirk Tabdbet Tarihine biiyiik bir hizmet
olacak, hem de Prof.Dr.Feridun Néafiz Uzluk’a karsi, Tirk tip ve kiltir
tarihine yaptigi hizmetleri icin bir kadirsinaslik nisanesi olacaktir.

1958’de yayinladigi “Genel Tip Tarihi”’nden sonra yayinlayacag:
“Tiirk-Isldm Tabébeti Tarihi” eserini tamamlamaya 6mri kifayet etmedi.

Tip tarihi ile ilgili arastirmalarinin yani sira Sel¢uklu tarihi, edebiyat
tarihi ve Tirk dili ile ilgili caligmalarini da ihmal etmeden siirdiiren Feridun
Néfiz, 1949°da Mevlana torunu Ulu Arif Celebi’nin rubailerini, 1958’de Fatih
devrinde Karaman eyileti vakiflarn fihristini, Paris Bibliotheque
Nationale’deki anonim tek niisha Farsca Selcuknidme’yi aslinin faksimilesi ve
Tiirkge terciimesi ile birlikte yayinladi. Surast muhakkak ki Feridun Nafiz
Uzluk’un tp tarihciliginin yani sira Tiirk kiiltiiriine en buiyiitk hizmetlerinden
biri de bizde Selcuklu Tarihi ve Medeniyeti ile ilgili kaynak arastirmalarini
yapmasidir. Selcuklular devrine ait bulup yayimladigi ve o zamana kadar
bilinmeyen Selcuknime’ler ile bu devir tarihinin arastirilmasinda onciilik
etmistir. Bu haslerini takdir edenlerden biri de, bir stire 6nce kaybettigimiz
kiymetli Selguklu tarihi arastirmacilarindan Prof.Dr. Osman Turan idi.

Ayrica, Bauli miustesriklerden Karl Siissheim ile Massignon, Feridun
Nafiz'i en cok takdir edenlerdendi. Feridun Nifiz Uzluk’la karsilastiginda,
elini kendi eli icine alan Massignon, simdi kendi damarlarim i¢inde Mevldna
Celileddin RGmfi’nin kaninin dolastigini hissediyorum diye Feridun Nafiz
Uzluk’dan ayrilmak istememisti. Bunun hayatta kendisine yapilan en biiyiik
iltifat oldugunu, bana bir keresinde Feridun Nifiz, gozleri vyasararak
sovlemisti.

Selcuklu kiultiriine ve tarihine olan bu hizmetlerinin gerek Batih
miistegriklerce, gerekse Iran tarafindan takdirle karsilanmasma karsilik, Tiirk
Tarih Kurumu’nun kendisini iiyelige bile layik gormemesine kars: kalbi cok
kirgindi. Ayrica 1972’de yas haddi dolayisiyla emekliye ayrilmasi ile ilgili
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tatsiz hadiseler onu ¢ok iizdii. Bu arada ¢ok sevdigi annesini de kaybetmek,
Feridun Nifiz Uzluk i¢in oldukea iiziicii oldu. Dogustan hisli, ince ruhlu bir
insan olan Feridun Nifiz Uzluk, kisa bir hastaliktan sonra ebediyete intikal
etti. Onunla yalmz Tiirk Kiltiira ve Tip Tarihi degil Selguklu ve Hz. Mevlana
Celéleddin Riimi Arastirmalar1 da bir biiyliik temsilcisini kaybetti. Verdigi
eserler, engin bilgisinin yiizde onu bile degildi, ama bu kadar eseri bile onun
Tirk Tabédbet ve Kiltiir Tarihi’'ne ne kadar bityitk hizmetler yaptigini
kanitlamaya kafidir.

Prof.Dr. Feridun Nifiz Uzluk’un vefat ettigi 1394 h. (1974 m.)yilina
tarth diistiren Kemal Elker’in su misralari(6) ile, 100. dogum yildéniimiinde bu
bityiik Tiirk bilim adami ve tip tarihgisinin asil ruhunu sad ederek aziz hatiras:
éntinde tazimle egilmenin dogru olacag: kanisindayim.

Hazret-1 pire giizar etti Feridun Naifiz
Yar u agyar sana netti Feridun Nafiz
Esk-t cesmim gibi tarihini yazdim menkiit
Hubb-1 Mevla ola bu gitti Feridun Nafiz

1394 h.
1974 m.

[Kemal Elker]
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