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'MODERN TIP BIiL.GI VE TERIMLERININ .
: (Gazete ilanlarn aracib@iyla) =
. OSMANLI’DA HALKA YANSIMASI

Orlan KOLOGLU"

Avrupa’dan Osmanl iilkesine dogru modern bilgi ve uzman akiminm
yogunlasmasma ondokuzuncu yiizyilin ikinci ¢eyreginden itibaren tanik olunur.
O zamana kadar sadece en iist diizey yoneticiler ve bilim adamlarindan olugan
smirl: bir grubun tekelinde kalan bu bilgiler birdenbire halk kitlelerine ulasir. Bu
olusumda iki unsur etkili olmustur. Birincisi , Napolyon Savaglari’nin sona
ermesinden sonra Akdeniz’ de serbestce dolagma olanagina kavusan Avrupah
meslek sahiplerinin yeni pazarlar bulmak amaciyla akini ; ikincisi 1828°den
itibaren yayina baglayan yerli gazetelerin Avrupa kaynaklarina dayanarak bilgi
aktarmalaridir. Konumuz geregi, tip bilimi alanindaki yenilesmeyi o dénemin
basmimin tanikligs ile aktarmaya calisacagiz. »

[k iki gazete Vekayi-i Misriye ve Takvim-i Vekayi resmi nitelikleri
sebebiyle bu konuda sinurli katkida bulunmuslardir. Gergek anlamda yogun bir
katkiya 1840°da yayina baslayan Ceride-i Havadis *te rastlariz. Yari resmi de olsa
6zel gazete niteligi ve sahibinin Ingiliz olmas: sebebiyle daha rahatca konular
isleyebilinis ve asil 8nemlisi ilk defa baslattig1 Ilanat boliimiiyle bilgileri ticari
ilanlar gergevesinde aktarabilmistir. Sunu da ammsatmaliyiz ki o dénemin
ilanlar1 bugiinkiiler gibi gorsel niteligi fazla yazisi az seyler degildiler; aksine hi¢
resim yoktu ve sadece yazidan ibarettiler, dolayisiyla ayrintili anlatima daha gok
onem veriliyordu.

Ceride-i Havadis’in 1845 yilina ait 214 numarali sayisinda verem tedavisi
ile ilgili bir yazmin girisindeki boliim, Avrupa’daki hizli teknolojik ve bilimsel
degisim karsisinda Osmanli toplumunun etkilenisini yansitmak bakimindan
ilginctir: S

“Devlet ve millet diizeninin dayanag: olan ulum ve fiinun gittikce
ilerlemekte olup bundan evvelki zamanlarda tahsili olanak dist ad olunan
hususlarm giinbegiin kolaylasmakta oldugunu ve ortaya cikisi olaganiisti
sanilarak hayret edilen zor madde ve sanatlarin herkesce bilinen siradan seyler
haline geldiklerini anlatmaya gerek yok. Bu ciimleden olarak gémekte oldugumuz seylerden

: Arastirmac Yazar - {stanbul
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mesela Istanbul iskelesinden Uskiidar’a pazar kayigi makammda vapur ( Bubarh
gemi anlamma) igleyecegi ve ‘balonla havalarda adamlar gezecegi bundan kirk
elli yil oéncesinde kimsenin gordigii ve isittigi sey degildir. Ve erbabi fen ve
marifetin peyderpey yeni sanayi ve finun icadma gayret ve himmet etmekte
bulunduklan kesin olup...”

Yazar goriintii tarafi yiksek iki konuyu o6mek gostererek dikkati
cekmege gahigtiktan sonra insanlarm asil ilgi konusunu olusturan saghk alanma
geliyor:

“Ozellikle en onemli konulardan olan ilmi ebdan ‘e (Viicut bilimi)
smirsiz gayret edilerek pekgok deva kabul etmez ve insanmn senelerce yataga esir
olmasma sebebiyet veren bir takim dertlere bile olabildigince derman olunmakta
ve eceli gelmedikge bir adammn Olmek derecesinde hasta da olsa caresi
bulunmaktadir. Allah’m izniyle bu hususlara iyice dikkat ve gelistirmeye tam
6zen gosterilmesi,émriin uzatilmasi ve viicut saghgmin ilerlemesine iyi bir vesile
olmaktadir. Ve hatta bugiinlerde Avrupa’da bir usulii garibe ile bazi hususlan
tecriibe etmisler séyle ki :

Insanda vuku bulan verem illeti derece derece olup ve eger Allah
korusun son dereceye varmig ise 6liimden bagka bir devas: bulunmadifinda biitiin
tabibler birlesirler, halk da bunda ittifak etmistir. Oysa Ingiltere’de bir hekimin,
bu hastahigin sebebinin bir adamin akcigerinde bir tiir irin ve cerahat belirip
birtkmesi ve irinin akcigeri ¢iiriitmesi oldugunu istatoskop adi verilen aletiyle
irinin nerede toplandigimi dinleyerek buldugu ve kaburga kemikleri arasmdan
suhuletle delerek fitili irinin toplandig1 yere koymakla irinin ¢ikarilabilecegini bir
iki hastada tecriibe ettigi ve bu suretle birinin sifa buldugu rivayet ediliyor. Séyle
ki, hastanin yasaminda bir ramak kalmigken nabzi dakikada yiizyirmi kere
atmakla nefes almaga giicii kalmayarak bir iki giin icinde 6lecek derecede iken
Ingiltere hekimlerinden ikisi bu usuli uygulaymca hastanm nabzmm atist 68
kereye inmig adeta saglam bir adam gibi nefes almaga baglamistir. Béylece taze
bir yasam kazanip bir ay sonra sagligina ulagtigmda nabzmm bir dakikada seksen
kere atacak kuvveti kazandigini ve yatagindan kalkacak hale geldigini gazeteler
yaziyorlar. Bununla birlikte bahis konusu illet verem olmayip baska bir hastalik
olabilir diye siiphelenen varsa biraz daha deneme yapilarak kapsamli sekilde
anlatilmasina girigilecektir.” :

Tlan niteligi tagiyan ama haber béliimiinde verilen ilk kapsamli bilgi

Ceride-i Havadis’in 18.Ekim.1841 tarihli 31. sayisindaki Avusturyali Miler
adinda bir tabible ilgili . Istanbul’a yeni geldigi belirtilen ve -elindeki
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sahadetnamesini Mektebi Tibbiye Meclisi’'ne gésterip Avrupaca tabiplife izni
bulundugunu ispat eden Miler’in yaminda yeni tip aletleri ve ilaglan getirdigi
kaydedilip bunlar 21 madde olarak siralanmus:

- En siddetli dis agnism ve dis giiriiklerini gideren ilag — Insan derisine
beyazlik ve yumusaklik ve benize tazelik ve zindelik verip ginesin
ve sogugun etkisinden koruyan merhem - Sivilceler ve kabarcik
vesair illeti cildiyeyi yok eden deriye bir giizel beyazlik yumugaklik
veren bir ¢esit su — Hangi renkte olursa olsun sa¢ ve sakal ve biyig:
giizel boyar Dalin dedikleri bir toz — Saglarda olan illetleri yok edip
dokmez ve rengini bozmaz ve dokiiliirse bile yeni getirir bir nevi su
— Yiizde olan leke ve kabarciklari yok eder bir nevi yag — Bas
agnismdan insani korur bir nevi boya — Digleri sikilar ve beyaz eder
misli olmadik bir nevi toz — Elde ve ayakta zuhur eden tavuk gotii
dedikleri seyi birka¢ giin iginde zahmetsizce yok eder bir nevi yag —
Deriye zahmet vermeyerek killart yok eder bir nevi toz — Dig etlerni
kavilestirir ve onlara ait hastahklann yok edip ve digleri de
kavilestirip nefesi giizel kokutur bir nevi iksir — Deriye beyazlik verir
bir nevi sabun — Biyiklar siyah, kumral ve san eden bir nevi mum —
dudaklara kirmizilik ve cila verip her tiirlii yaradan saklayan bir nevi
yag — Memelerde beliren agn ve yaralan yok eder bir nevi merhem ~
Oksiiriigii ve nezleyi yok eder bir nevi ilag — Mideye gelen zayiflig:
ve eksiligi yok edip hazmi kolaylagtiran ve zafiyet olan, viicutlarm
kabizligim yok edip hayzi (aybasi) kolaylagtirir bir nevi iksir — Goz
agrisii yok eden bir nevi yag — Viicudun kokmasimi ve hararetini
yok eder ve terleme getirir ve sanci ve kulung ve gogiisde olan her
tiirlii illetleri yok eder bir deva — Frengi illetini az masrafla ve siiratle
geregi gibi yok eder bir deva — Deriye bir leke birakmaz ve ¢ehreye
bir zarar vermez beyazi da var kirmizisi da var bir nevi diizgiin -

Her derde deva mualece (ilag) yikiiyle Istanbul’a gelen doktor 6meginin
tepkiler dogurdugu , gazetenin 32. sayisinda yapilan bir agiklamadan anlasiliyor.
Bunda gazete &nce, ilanlarda belirtilen hususlarin kendilerince goriiliip ya da
tecritbe edilip sonra anlatilan bir sey olmadigimi, sadece ilgililerin sozlerinin
aktanldigim kaydetmektedir. Arkasmndan da bir hafta 6nce yaymlanan tabib
Miler’in ilaglarmm Markovi¢’in eczahane ditkkaninda satildigi haberinin ‘gercegi
yansitmadigi Markovi¢’in eczact olmadigi ve ilaglarin doktor Miler bulunmadan
da satin almabilecegi belirtilmistir. Acgikgas1 doktor muayenesi ve regetesi bahis
konusu olmadan ilag satigt bahis konusudur. Her derde deva ilaglar konusunda
daha ayrmtili bilgiler vermeden 6nce aym gazetede 1847 yilinda yer alan fbir
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uzun makaleyi aktaracagiz. Bunda cogu geleneksel olarak bilinen tibbi
onlemlerin yeni bilgilerle bagdastinlarak halka sunulmasma tanik oluyoruz :

“Insan yedigi ve ictifine dikkat ve usulii tibbiye iizere hareket ederse
viicudun merkezi sihhati olan midenin harareti ve yabiseti (kuruluk) itidalde
olacag1 rehin ritbei bedahet ve muhafazai sihhat baghca bir dikkat olunacak
keyfiyet oldugundan olbabda ¢oktan ¢ok usuller tecriibe olunarak hifzi sihhate
medar olacak tedabiri lazime ve esbabi miitenevvia (Cesitli sebepler) isitilmis ise
de ciinkii indel hitkema (Bilginler nazarinda) tedavi-i ilel (Hastaliklann) ihtilali
(Bozukluk)eshas ve evkat (Zaman) ile muhtelif oldugu miicerreb. (Denenmis) ve
miidellel (Kanitlanmig)oldugu misillu hifz1 sihhat dahi her sahsmn kendi viicuduna
yarar surette bir giina tecriibe-i zatiyesi olacagindan bagska alel umum
gozetlenmesi lazim gelen bazi tedabiri tibbiyeye yani herkesin derecei sin (Yasg)
ve tabiatina ve iktizaylr mevsime gbre makulat (yiyecek) ve megrubat hususunda
ne vechile hareket olunmak mukteza idiigiine dair Avrupa tabiplerinin kaleme
aldiklar1 talimati tibbiye menafii umumiye gazetesinde goriilmis oldugundan
miitalaas: faideden hali olmayacagina mebni zirde derc olundu.

1) Hep aym tir yemek yemeyin, ¢esitli olsun. Birbirine karsit ¢cok yemek de
yemeyin.

2) Istihay1 artiran yemekler saglam biinyelilere bile zarar verir. Kagmm.

3) Ekmegin yararhisi pigskin ve bayat olamdir. Sicay zor hazmolur. Beyaz
ekmek siyaha gore daha besleyicidir. En iyisi bugday ekmegidir.

4) En besleyici ettir. Yalmz balik gidaca besleyici degildir. Pilic gibi kiiciik
hayvanlarin da besleyiciligi zayiftir.

5) Patates, fasulya, bakla ve kestanenin besleyicilikleri yerindedir. Sebzeler ile
diger nebatlara kiyasla meyvelerin besleme giicleri az ise de ham yemek
zararlidir,

6) Her seyin temizlenmesinde sudan daha yararh sey yoktur. Ozellikle nehir ve
cay sulan hazim acismdan diger sulara tercih edilir.

7) Dort saat ara olmadan ve evvelce yenen hazmedilmeden tekrar yememelidir.
Cocuklar sik sik yemelidir, gelismesini zindeligini saglar.

8) Alisilmanus yemek birdenbire yenmemeli, aligdirarak yenmelidir.

9) Yashlar ¢ok yemekle midelerini zorlamayip, bir kere ¢ok yemek yerine azar
azar birkac defa yemeleri uygundur . Cok yemek hazmi bozar.

10) Binyesi kuvvetli olanlarda mide zayif olabilir. Bagirsak agnlan ve diger
hazim illetleri bulunmayanlar ahs ve ¢ikislan kolayhkla yapanlarin hazim
kuvvetleri yerindedir.

11) Suyu paga suyu gibi yapigkanhk (Luzumyet) peyda eden yemekler hazim
aletlerini tahrik ile insan bedeninin kisimlarina takviye yaparlar.-
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12) Saglam biinyeli kigiler yemeklerin ¢esitlenmesinde asiriya gitmeyip ara sira
cesitlenmesine dikkat etmelidirler.

13) Biinyeleri zayif ve mizaglan nahif olanlar hafif yemeklerden azar azar olmak
sartiyla birkac defa yiyebilir .. Yagh ve yapiskan kati seylerden kaginmali ve
vicudunda agirlik ve sitkunet hasil olmamak tizere beher gim birer miktar
yayan gezmek, viicudu daima harekete alistirmak ve mevsiminde ilicik ve
soguk sulara girmek ve vicudunu kuru haviu gibi seylerle ugdurmak ve
erkence yatip erken kalkmak, sabah ve aksam sernlifinden ve &gle
gimesinden sakimmak, yemekten sonra viicut ve zihince yorgunluk ve
endiseyi mucip olan seylerden sakinmak gereklidir.

14) Et yemek dogu iilkelerinde 6zellikle soguk mevsimlerde insana yararsa da
sicak iilke halklarma sebze yemek yararhdir.

15) Kisin kuvvetli seyler yemelidir . Midenin ihtiyaci vardir. Kisin damarlarda
kan cogaldigindan ve baharda viicudda hararet arttigimdan bu mevsimlerde
perhiz tizere bulunmak lazimdir.

16) Bahar mevsimlerinde kana hararet ve mideye hiddet verecek seylerden
kacmip, bitkisel yemekler yenmelidir. Kigdan cikar ¢ikmaz sicak elbiseden
soguga hemen gecmemelidir.

17) Yazin sofrada bolluk belirir. Kus etleri, tavsan, buzagi ve pili¢ gibi hafif
etlerle sebze yemelidir. Hazmi zor ve besleyiciligi ¢ok olan yemeklerden ve
vaglh ve vyapigkan yemeklerden ve yorgunmluk verici hareketlerden
kagmmalidir: Meyve yemek, soguk sular icmek ve serin sulara girmek gayet
faydahidir.

18) Giiz mevsimlerinde havalarda tutarlibik olmaz, kah sicak kah soguk olur.
Elbise ve yemege dikkat etmelidir. Kis yaklastikga ete ve mideye kuvvet
verecek yemeklere yavas yavag baslamalidir. Yaz siddetli gegmisse sebze

- terk ediimelidir.

19) Mizaci hem demevi (Asabi) ve hem de safravi (Hirgin) olan kimseler her
zaman et yemekte itidalli olmal, yaz hararetli geciyorsa sebzeye devam
etmelidir.

20) Viicudunda kani c;ogalan kigiler besleyiciligi az yemekler yemeli, soguk su
igmeli, viicudunu asirt olmayan hareketlere ahstlrmah , mideyl kizdiracak
muzur seylerden kagmmalidir.

21) Mizaci safravi olan kimseler eksilerden kagmyp sitli seyler yemeli. Tip
dilinde siyah etli denilen tavsan ve gulluk gibi etlerden ve sekn (alkollit) ve
balli seylerden ¢ekinmelidir.

22) Hazimda gigliik olan hamur isleri ve yapigkan yemeklerden sakimp layikiyla
pismisg ve lyice kabarmis ekmeklerden ve beyaz etli tabir olunan buzagi ve
kuzu, tavuk, pilic ve her tirli sebze, meyve yiyip bazi serbetler
igmelidir. Sifir, giivercin ve av etlerinden biitiin baliklardan kagmmalidir.
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Havada rutubet olmayip mutedil oldugu zamanlarda sokaga cikip
gezinmelidir.

23) Lenfai vani dort ahlat’t (salgis1) ¢ok olan kimselere icin bir ¢ok nebat ve
sebze yararh degildir. Idrar getirici olan nebatlar yararlidir Besleyici
seylerden ve babktan sakinmp havanmn mutedil zamanlarmda disar
cikilmahdir. Daghk yerler uygundur.

24) Kiiclik ¢ocuklara cokca et yedirmemelidir. Az etten sonra sebze ve meyve
vermelidir. Kuvvet verici yemekler agir agir bityiiditkce yedirilmelidir.

25) Insan anlama yasina gelince mideye fazla hareret verir igecekler ve
yiyeceklerden ve ¢ok yemekten ve viicudunu ¢ok yormaktan kagmmaldir.
Ozellikle aksamlan asir1 yemek yememelidir.

26) Insamin yasi ilerledikge az yiyip igmek, hareket ve uykusunu muntazam
yapmak, soguktan ve sicaktan korunmak , terlememek gereklidir. Insan
hareket ederse yasar.

Doktor Miler’in baglattign ‘Her derde deva’ ilaglar kampanyasmm 19. Yiizyil
boyunca devam ettifi gériilityor. Bu hususta en ¢ok ilamna rastlanan Ingiliz
doktorlarmdan Smith’in haplandir. Ik olarak gazetenin 33. Sayisinda rastlanan
bu ilanin metnini aynen aktariyoruz:

‘Londra’nin mesahiri etibbasindan Ezmiyd (Smith) nam tabibi hazikin icad
eyledigi sparne hulasasindan miiretteb olan haplan Fransa ve Ingiltere ve Turen
(Torino) ve Cenevre ve Padua vesair meshur olan mahallerin mekatibi tibbiyeleri
ve medarisi ilmiyelerinde tecriibe ve imtihan olunarak tasdik ve kabul kilmms ve
[talya ve Fransa ve Ingiltere memleketlerinde dahi istimal kilimarak pek ok
faidesi miisahade kilmmustir séyleki viicudu insaniyede demin (kan) fesadindan
neset eden cemi illete faide eder yani iskorbut lekeleri ve tozlu balgam ve frengi
ve viicudda her nevi kabarcik ve sivilce suretinde zuhur eden cemi emrazi ve cive
(crva) istimalinden sonra hadis olan fenaliklan kiilliven def ve izale eder ve
sparne matbuhu (kaynatilmig) bazi defa mideye siklet verir her vakitte istimali
caiz olmaz halbuki hapi mezbur ciimle fusulde (mevsim) ve cemi mizagta gerek
rical (erkek) ve gerek nisa (kadin) da bila istisna istimal olunur ve haplarin beheri
beser bugday (Miskalin 72°de birine esit agirlik) olmak iizere dokuz adet hapta
yarim kiyye matbuh hassa olub hap suretinde idiigiinden matbuhdan bunun
istimali sehvetlu (yanlis) olur ve on sekiz haptan ibaret olan bir kutu dért kurusa
olup 72 hap olan bir kutu kirkdért kurusa ve oniki kutu dértyiiz kurusa oldugu ve
isteyen olursa Galata Mevlevihanesi civarinda Antoniyo Kaliyo nam eczacmin
ziirafa resimli olan diikkkanina miiracaatla...’
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Aym ilacin 1847 ve 1848 yillarindaki ilanlarinda bu kullanilma alanlarina
sunlarn eklendigini gorityoruz: Zaaf ve betaet (agirhk) ve ileli asabiyeye miibtela
olmus olan rical ve hayziu vakti saatiyle gérmeyen nisa i¢in...lzdirap ve hararet
vermeyerek kuvvet ve takviyet verir...’

Her derde deva bagka ilaglar da var:

- Kastovil : Celikli maden suyundan hap, demin fesadina , sariliga,
aybagi aksamasina, sinire, humma hastaliklarina ve dalak sigkinligine
kars: (CHno.67, yil 1841)

- Kastovil’in tozu : Celikli maden suyu imali igin icad edilmistir.
Nazik ve zayif mizaghlara , inhirafi miza¢ ve mide bozuklugu
fenahklarma , viicuddaki rutubeti seyyale’ye , azalan egri biigri
olanlara, demin fesadina, hayiz inkitamma (aybasi kesikliine) ,
mudirre agnisi, kadin sinir hastaliklan, derinin sanlik ile sismesi,
sitma ve humma hastaliklarimi bazi kere takip eden dalak siskinligi,
hatunlarin eskiden kalmis miitemadiyen rahimden beyaz su seylabma
- (akinti) yarar. Celikli ¢ikolata da hastaliktan yeni kalkmig olanlara ve
zayiflik veren illetlere kars: da kullanihir (CH no.67)

- Kiliye nam tabibin iksiri: Darvi (ilag) mukavvi (kuvvetlendirici). Siraca
, kuvvei hayatiye, ahlat’1 (Insan viicudundaki dért salg: : kan, salya, safra, dalak)
etkileme, hayiz géren kizlara gii¢ verme, balgamh oksiriige, karin ve bas
agrisma, bas dénmesine (CH no.137, y1l 1843)

- Malta Sekerlemesi : Hekim Mosyo Kandoniye 'nin bulusu. Denizde
hasil olan bulantiy1 ve bag donmesini, gasyam (kusma) Onler, yeni hamile
kadinlarm bulantilarimi engeller, araba tutmasma kargi, istthayr acar ve hazmi
kolaylastinr (CH no. 337, y1l 1846) )

- Sumlaytin (Bazan da Suslatin) denilen iksir: Dis agris1 ve baz1 emraz
icin. Nezleyi, dis eti sigmesini onler. Kadmlarda beniz soluklugunu ve agiz
kokusunu giderir Dislerin cilasim iade eder. Genglikteki uygunsuz hastahklan
onler. Kani temizler yorgunluk ve dermansizhifi giderir. Cocuklan sag salim
bityiitmek igin (CH 330 ve 368,y1l 1847 ve 1848) |

- Vela Hapr — Laktat1 cedid : Cehre sarartisi, mide bozuklugu, betaeti

hazm, kedireti (bulaniklik) dem, killeti (azhk) kuvvet, bazi kadin hastaliklar,
Melniko denilen ihtikan suyu (Kan birikmesi su alma) (TA no.294, y111863)
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- Ismi kaydedilmeyen bir ilag: Londra gehir emanetinden
sehadetnameli.
Her derde deva , sancilara, oksiiriige, gogiis darhgma, bel sogukluguna, basg
dénmesine karg1 (TA no 214, yil 1861)

Her derde deva ilaglarin genellikle cinsel hastaliklara da iyi geldigi
hakkindaki

kayitlarin disinda , dogrudan dogruya eski deyimle bevliye (Sidik yollar)
hastaliklar1 adi verilenler igin kullamlacak ilaglarin ¢oklugu da dikkati cekiyor.
Bunlar arasinda frengi i¢in ‘Marazi efrenci-i hafi’ deyiminin kullaniddigim da
gorityoruz (CH no.150 yil 1841). Bu konuda en ¢ok tekrarlanan ilag ilk kez
CH’in 36. Sayisinda (1841) yer almustir:

‘Mutes (7) nam hekimin icad eyledigi kuru iiziim daneleri gibi keselerin
derununda olan balsan’in keyfiyeti beyanindadir.Yeni Diinya Balsam dedikleri
sey Mezil ve Kaymm memleketlerinde hasil olan kopayi fere ofigmalis tabir
eyledikleri biiyiikk ve giizel agaclardan husule gelen bir nevi yag olup gerek
madde-i hadde ve gerek miizmine olarak ziikur ve nisada vuku bulan
belsoguklugu hakkinda istimal olunagelmis ve olbabda nef’i (yarar) azimi
miisahade olunmakla beyneletibba sair devalara -tercih- olunmustur...Igmesi zor
ve agir oldugundan Mutes hekim jelatin dedikleri tutkaldan kese yapip igine
yerlestirmekle yutmayi kolaylastirtyor.’

Bu ilacin bazan Balsan Balsamesi diye sunuldugunu da anumsatalim.
Balsan ‘Pelesenk agaci’ anlanunadir. Balsam' ise ‘Pelesenk agacmin yagi’ demek
oluyor. Daha sonraki 1lanlarda tlacin belsoguklugu gibi frengiyi de 1yﬂe§t1rd1g1
kaydediliyor.

Dis ilaglar igin verilen ilanlardan : ‘Dislere anz olan illetlerin ciimlesini
defedip beyazlatir’ (CH no 357, yil 1847) ; Mésyo Peltiye nin dis tozu , sulu dis
ilaglan, dis fircas1 (CH no.324, 329, yil 1847); Asir denilen kimyevi maddeyi
havi dis tozu (CH no.324); dis agnis1 ve iskorbiite karsi Badkayro (ya da kimyevi
maddeyi havi dis tozu (CH no.324); dis agnis1 ve iskorbiite kars1 Badkayro (ya da
Yadkayro) nun ilact (CH no.54, yil 1841); egretl olarak fildiginden dis (CH no.
337, yil 1847). ,

. Samuel Ridoko (?) nam doktorun nasir ilaci , siyil ve lahm (et) igine
duhul etmis ve kivam kesbetmis olanlara kars: (CH no.96, 99 yil 1842). Ilancilik
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tarihhnizde ilk resim bunda kullamlrmgtir. Bileginden asagisim gosteren iki avak
resmedilmigtir.

Agaran killart tekrar asil rengine déndiiren ilag. Yapmazsa bir akca
istenmeyecek. Dokiilmils lallar icin de gegerli (CN no.253) — Hindistan
nebatindan sa¢ uzatma yagi (RCH no 622, vil 1863)

Visi ihicasi ve Héterbo thealar suyunun igerdigi mith'in (tuz) énemi (CH
n0.337) y1l 1846)

Cil ve lekeleri ¢ikarmak icin beyaz su ile pomata (RCH no.301 yil 1862)
Bunlarm disinda rastladigumiz baz tibbi terimler ve agiklamalar:

Vahameti havadan ve makeyyifati zevkiyati sehvaniyeden anz olan
emraz ve 1ztirabat (CH n0.332 yil 1847)

Emraz cildiye (CHno.332, yil 1847)

Tuzlu balgam ve illeti ihtizariye (CH no.36 yi1l 1841)

Cerbi miizmin (miizmin uyuz) (CH no.36) yil 1841)

Kurs : hap anlamma sik sik kullamilmustir.

Sparna ya da sapama bir bitkidir (Fransizcas: “salsapareille’)

NOT: CH = Ceride-i Havadis
RCH = Ruzname-i Ceride-i Havadis
TA = Terciiman-1 Ahval
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