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KUR’AN’DA VE HZ. PEYGAMBER’IN DAVRANISLARINDA
DENGE

Yrd.Do¢.Dr.A. Galip GEZGIN’
Giris
Evren, belli dengeler iizerine kurulmustur. Bu dengeler
bozuldugunda, kaos meydana gelmektedir. Denge, kozmolojik,
jeolojik, fizyolojik, psikolojik, sosyolojik olarak degerlendirilebilecek
geniglikte bir mefhumdur. Akli dengesi bozulan bir kisi i¢in akif;
ekonomi olumsuz sinyaller vermeye basladifi zaman iktisadi,
cevrenin tahrip edilip,gerek hayvanlar gerekse bitkiler aleminden bazi
tirler yok oldugu zaman ekolgjik; toplumda kargasa ve
huzursuzluk, rahatsiz edici boyutlara ulagtifinda da sosyal dengenin
bozuldugundan s6z ederiz .

Bozulan bu dengelerin yeniden kurulabilmesi, sanildiginin
aksine kolay degildir .Onemli olan, evrende varolan dengelerin
bozulmadan korunmasidir. Esasinda her asirilik da bir dengesizliktir.
Bu agiriliklan engelleyen kavramlar da denge unsurudur.iste Kur’an,
hayatin her safhasinda var olan “denge”ye dikkatlerimizi cekmekte,
bu dengelerin korunmasi i¢in ‘6n uyarilar1 yapmaktadir.

Denge olgusu, Kur’an’da, “ adalet”, “kader”, “ kasd’, “
last”, “mizan” gibi kelimelerle ifadesini bulmaktadir. Biz bu
kelimelerden ziyade genel olarak “ denge”nin Kur’ani boyutunu ortaya
koymayva calisacagiz .Ayrica Hz. Peygamber’in davramslarinda
gozlemlenen “dengeli bir hayat’tan bazi kesitler sunacagiz .Bunun
i¢in de, oncelikle “ Denge” nin ne anlama geldiginin bilinmesi gerekir.

Denge Nedir ?

Bat: dillerinde “equilibrium™, “balance” kelimeleri ile ifade
edilen denge, eski Tiirkge’de “tengle’®, diye ge¢cmekte olup, iki seyi

*

S.D.U. llahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
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esitlemek, denklemek anlaminda kullamilmaktadir.Denge kelimesi
esitlik, denklik gibi anlamlan ifade etmekle birlikte giinlimiizde
bilimsel bir kavram olarak su anlamlarda da kullanilmaktadir: “Karsit
iki kuvvetin esitlenmesi sonucu meydana gelen durgunluk hali” ,
“organik hayatin bileskenleri arasindaki uyum™ Arapga’ da denge
kelimesini ifade eden kelimelerin basinda “kavam”, “adl” kelimeleri
gelmektedir. “Kavam” kelimesi,sozliiklerde “denge™ “bir insanin
hayatini siirdiirebilmesi i¢in gerekli olan sey”® anlamlarina gelirken,
“ad]” kelimesi ise etimolojik olarak “‘IDL” kokiinden olup : “Devenin
her iki yanina sarkan yiikiin her bir taraftaki kismina” denir.” Devenin
sirtindaki yiikiin agirligs her iki tarafta da esit ve dengeli olmalidir

.Aksi halde, biri hafif, digeri agir olmas: durumunda yiik ,devenin -

The Merriam-Webster, English Webster’s Third New International Dictionar ,
Unabridged Dictionary of the Language , Editor in Chief Philip Babcock Gove,
Ph .D., Massachusetts, U.S.A., 1981, 5.768.

Webster , a.g.e., s. 164 ,165.

3 Kasgarlh Mahmut, Divanii Lugati’t-Tiirk Terciimesi (I-IV), (Cev. Besim
Atalay), T.D.K.Y. 523, T.T.K.B., Ankara 1986, c.IIl, s. 403.

* Webster, a.ge. 5.768. Tuglaci (Pars),Okyanus Ansiklopedik Tiirkce Sozliik,
Istanbul, 1971, c.I 5.541. Hancerlioglu (Orhan), Felsefe Ansiklopedisi, istanbul,
1976, c.1, 5.295.

> el-Cevheri (Ismail b. Hammad) (6.393/1002), es-Sthah, Tdcu'l-Luga ve
Sthahu’l-Arabiyye (I-V]), (Thk.Ahmed Abdulgafur Attar), Daru’l-ilm, Beyrut,
1990, c.V, 5.2017; Ibn Manzur (Cemalu’d-din Muhammed b. Miikerrim)
(6.711/1311), Lisanu'l-Arab (I-XV), Darw’l-Fikr, Birinci Baski, Beyrut 1410
H./1990M., ¢.X1I, 5.499; el-Firizibadi (Mecdu’d-din Muhammed b. Yakub)
(6.817/1414), el- Kamisu'l-Muhit (I-IV), Mustafa el-Babi el-Halebi, Ikinci
Baski, Kahire, 1952, cIV, 5.168; ez-Zebidi (Muhibbu’d-din Muhammed
Murtaza el-Huseyni el-Vasitl) (6.1205/1790), Técu’l-Ariis min Cevidhiri’l-
Kamis, (I-X), Kahire,1308, c.IX, s.36; Miitercim Asm Efendi, Kamiis
Tercemesi (I-1V) Cemal Efendi Matbaasi, Istanbul, 1305, c.IV, 5.459; Ayrica
bkz. er-Rézl (Zeynu’d-din Ebii Abdullah Muhammed b. Ebi Bekr)
(6.666/1267), Tefsiru Garibi’l-Kur'éni’l-Azim, (Thk. Hiiseyin Elmah ),
T.D.V.Y. No:236, Kaynak Eserler Serisi :17, Birinci Baski, Ankara, 1997,
5.467.

8 el-Firnzabadi, a.ge., clV, s.168; ez-Zebidi, a.g.e., c.IX, 5.36; Asitm Efendi,
a.g.e. c.IV, s.459.

7 Ibn Manzir, a.g.e. c. XI, 5.432.
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sirtinda duramaz.Jste semantik olarak “adl” kelimesi, tipki devenin
sirtinda dengeli bir sekilde duran yiik gibi her iki tarafa ayni sekilde
esit hitkiim vermek, dengeli olmak demektir.® Iste “kavam” ve “adl”
kelimeleri bu anlamlanyla sinonim olup DENGE anlamima
gelmektedir.Arapca’da ve Kur’an’da denge ile ilgili “kist, kasd,
muvazene” gibi kelimeler’ de ge¢mektedir.Ancak bu bildirinin genel
cercevesi igerisinde ayrintiya girmek istemiyoruz.

Su halde “denge” kelimesiyle kastedilen ,bir seyin ne fazla ne
eksik olup ,belli bir diizende ve ahenk i¢inde olmasi halidir.Simdi
Kur’an’da denge ile ilgili ayetleri ele alalim.

I) Kur’an’da Denge:
a) Evrende Varolan Denge:

Kur’dn’da, evrendeki dengeye isaret edilirken, gékyliziiniin
yiikseltilip, 6l¢ii ve dengenin kondugu,® bu o&lgii ve dengenin
bozulmamas: emredilmektedir.!! Genellikle miifessirler, “mizan”
kelimesini “adl” yani denge anlaminda yorumlamislardir.”” er-Ragib

¥ Gezgin (Ali Galip), Tefsirde Semantik Metod ve Kur'dn’da “Kavm”
Kelimesinin Semantik Analizi, (Basiimamig Doktora Tezi ), Isparta, 1999, s.163,
164.

®  Bu kelimelerle ilgili ayrintili bilgi i¢in bkz.Cetin (Mustafa), Kur'dn-1 Kerim’e
Gore Olgii ve Denge, Anadolu Matbaacilik, Izmir, 1996, ss.2-17. Giirbiiz
(Faruk), Kur'dn’da Denge, Denge Yaymlart: 90, Istanbul, 1997, 55.27-142.

10 Rahman (55)/7

' Rahman(55)/8

“  et-Taberi (Ebi Cifer Muhammed b. Cerir) (6.310/922), Céamiu’l-Beyédn an
Te'vil Ayi’l-Kur’'éan (I-XXX), Daru’l-Fikr, Beyrut1415/1995, ¢.XXVII, s5.155;
Ebli’l-Leys es-Semerkand? (Nasr b. Muhammed b. Ahmed) (5.375/985)
Tefsiru’s-Semerkandi (Bahru'l-Ulim) (I-11T), Daru’l-Fikr, Birinci Baski, Beyrut
1416/1996, c.III, s.379; el-Miverdi (Ebu’l-Hasen Ali b. Muhammed)
(6.450/1058), en-Niiketi ve’l-*Uyiin{Tefstru’l-Maverds) (I-VI), Daru’l-Kiitiibii’l-
‘Ilmiyye—Miiessesetii’l-Kﬁtﬁbi’S-Sekaﬁyye, Beyrut, ts.,c. V, s.424. el-Bagavi
(Ebli Muhammed el- Huseyn b. Mes'dd) (6.516/1122), Tefsiru’l-Bagavi
(Medlimu’t-Tenzil) (I-VIII),Daru Tayyibe, Dordiinci Bask, Riyad, 1417/1995,
c. VI, s.442; ez-Zemahseri (Ebu’l-Kasim,Cirullah Mahmud b.Omer)
(6.538/1143), el-Kegsdf an Hakdiki't-Tenzil ve ‘Uyini’l-Ekavil fi Vucihi't-
Te'vi | (I-IV), Daru’l-Fikr, y.y..t.s., c.IV, s.44; et-Tabressi (Ebd Ali el- Fadil
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el-Isfahani (502/1108), “V-Z-N” kokiinden miigtak olan “mizan”
kelimesinin, bir seyin miktarim bilmek,adaletle dlgiilen iki esit kap,
insanin biitlin fiil, s6z ve tavirlarinda 6lgiilii olmas: ,dengeyi korumas:
gibi anlamlara geldigini bildirmigtir.” Gergekten de evrene
baktifimizda sadece giines sistemi bile bu hassas dengenin varligina
en bilyiik delildir.Giinesin ve ayn kendi yoriingelerinde seyrettikleri*,
cok acik bir gekilde Kur’dn’da beyan edilmigtir.Ayrica daglarn
yeryiiziine ¢akilmug oldugunun® bildirilmis olmasi da, daglarin sabit
olmalar1 sebebiyle, insanlarin sarsilmamalart i¢in bir denge unsuru
olduklan seklinde yorumlanmigtir.'® Bu nedenle daglar, yeryiiziiniin
dengesini saglayan agirliklar olarak da kabul edilmistir."”

Kur’dn bastan sona ciddi bir sekilde incelendiginde,
evrendeki dengeyi vurgulayan ¢ok sayida ayet'® oldugu goriilecektir.

b.el-Hiiseyn) (6.548/1153), Mecmau’l-Beyan fi Tefsiri’l-Kur’an (1-X), Daru’l-
Fikr, Beyrut, 1414/1994, c.IX, s.295; Fahru’d-din er-Rézi (6.606/1209), et-
Tefsiru’l-Kebir (Mefatithu’l-Gayb) (I-XXXI+Fihrist) Daru’l-Kiitiibi’l-Iimiyye,
Birinci Baski, Beyrut, 1990, c¢.XXIX, s.80; el-Kurtubi (Ebdi Abdillah
Muhammed el-Ensiri) (6.671/1272), el-Cami’ li Ahkdmi’l-Kur'an (I-XX),
Ikinci Baski, Kahire, 1965, ¢.XVII, s5.154; ibn Kesir (‘imadu’d-din Ebi’1-Fida
Ismail) (6.774/1372), Tefsiru’l-Kur’dni’l-Azim (I-VII), Darw’l-Endelus, Birinci
Baski, Beyrut, 1385/1966, c.VI, 5.486; es-Suyiiti (Abdu’r-Rahman,Celalu’d-
din) (6.911/1505); ed-Diirrii’l-Mensiir fi't-Tefstri’l-Me’siir (I-VII), Daru’l-
Fikr,  Beyrut, 1414/1993, c.VII, s.692; el-Alist (Ebu’l-Fadl Sihabu’d-din
Mahm{id)(6.1270/1853)Rithu’l-Mednt fi Tefsiri’l-Kur'dni’l-Azim ve’s-Seb’il-
Meséni, (I-XVI), Daru’l-Fikr, Beyrut, 1417/1997, c¢.XV, s.155, Elmal’h
(M.Hamdi Yazw) (6.1361/1942), Hak Dini Kur'dn Dili (I-1X), Eser Negriyat,
istanbul, 1979, ¢.VII, 5.4465,4466.

B er-Ragib el-Isfahdni, Miifredaru  Elfdzi'l —Kur'dn, (Thk. Safvan,Adnan
Daviidi), Daru’l-Kalem, Dimagk-Beyrut, 1992, 5.868.

¥ yasin (36)/38-40
15 Naziat (79)/32; Enbiya(21)/31; Nebe(78)/6-7

16 Mer4gl (Ahmed Mustafa) (6.1364/1944), Tefsiru’l-Merdgi (I-XXX), Mustafa el-
Babi el-Halebi, Dérdiincii Baski, Misir, 1973, ¢.XXVIII, 5.32.

Eminoglu (Mehmet), Kur’dn Isiginda Kdindt ve Goklerin Fethi, Eminoglu
Yaymlari, Konya, 1979, 5.109.

18 Bu ayetlerden bazilari i¢in bkz.Enbiya (21)/30; Miilk (67)/3,19; Naziét (79)/32;
Infitar (82)/7; Gasiye(88)/17, 20.
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b) Ekolojik Denge

Giiniimiizde c¢evrecilikle 1ilgili olarak ¢ok sik igitilen
“Ekolojik Denge” deyimi, “Dogal Denge” deyimiyle ayni anlamda
kullanilmaktadir. Kur’dn’in evrenle ilgili olarak lizerinde durdugu
konulardan birisi de ekolojik dengedir.Yaratilimis her seyin bir dl¢ii ve
denge icinde yaratildigi”’, bir dengeye gére bitirildigi*® ve yagan
yagmurun bile belli bir oOlgiiye goére indirildigi®, Kur’dn’da
hatirlatilmaktadir.

Insanm tabiata olumsuz miidahaleleri sonunda dogal
dengenin bozulusuna ve kirlenen g¢evieye dair ac1 6rnekleri medyadan
her giin iiziilerek takip ediyoruz.Ozon tabakasinin delinmesi,Cernobil
faciasi, igme sularmmin kirlenmesi, kimyasal atiklarla kirlenen
denizlerde yasayan canlilarin giderek yok olmasi, fabrika bacalarinin
cevreye sactigi zehirli atiklar vs. gibi uzayip giden hususlar evrende
var olan ekolojik dengenin nasil tahrip edildifinin gostergeleridir.
Kur’an bu hususla ilgili olarak: “Insanlarin bizzat kendi isledikleri
yiiziinden karada ve denizde diizenin bozuldugu”?nu vurgulamaktadir.
Dolaysiyla insan, tabiati ne kadar kirletirse kirletsin,ne kadar
dengesini bozarsa bozsun zararini yine kendisi ¢ekecektir.? Yine
Kur’an’da cevreye zarar veren insanla ilgili olarak: “Is basina gectigi
zaman, yeryiiziinde fesat ¢ikarmaya ,ekinleri ve nesilleri yok etmeye
¢aligir. Oysa Allah bozgunculngu sevmez.”” buyurulmaktadir. Ayetin
niizliliine sebep olan Beni Sakif’den Ahnes b. Serik, miisliimanlara ait
mezraya giderek ekinleri yakar ve hayvanlari 6ldiiriir.”

¥ Kamer (54)/49.

2 Hicr (15)/19.

2L Hicr (15)/21; Zuhruf(43)/11

2 Rim (30)/41

2 Bayrakdar (Mehmet), Isldm ve Ekoloji D1.B.Y. Ankara, 1992, 5.42.
% Bakara (2)/205.

¥ Bkz. Ebu’l-Leys es-Semerkandi, a.g.e., .1, 5.135; el-Maverdi, a.g.e., c.I, 5.266;
el-Bagavi, a.g.e., c.I, 5.236; el-Kurtubi, a.g.e., c.I1l, s.14; Elmal’’l,, a.g.e., c.II,
5.732, 733.
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Bitkilerin ve hayvanlarin yok edildigi bir ¢evrede ekolojik
dengenin bozulacagr muhakkaktir. Bu konuda su misali verebiliriz:
Polonya’da baliklarla beslenen su samurlari, baliklar1 tiiketiyor
diisiincesiyle tamamen yok edilmis. Bunun sonucunda, baliklarin
cogalmak yerine daha da azaldifi gozlemlenmis. Esasinda su
samurlari, kolay yakalanabilen hasta baliklani yiyorlarmig. Su
samurlar 6ldiiriiliince, hasta baliklardaki hastaliklar, diger baliklara da
bulagarak, onlarin daha gabuk 6lmelerine sebep olunmugtur.”

Kur’dn’da her seyin belirli bir olgiide yaratilmus oldugu®
belirtilen ayette gecen “kader” kelimesi, belirli sayisal 6l¢ii demektir.
Daha once Rahman suresinin 7.ayetinde gecen “vezn” kelimesi
evrende keyfiyet agisindan dogal denge oldugunu bildirirken, bu ayette
gecen kader kelimesi kemiyet agisindan dogal bir denge oldugunu
vurguluyor. Kisaca evren hem nicelik, hem de nitelik agisindan dogal
bir denge ve harmoni icerisindedir.”® Ayrica evrene ve i¢inde yasayan
varliklara estetik agidan baktifimizda, sekil itibariyle de bir denge
,simetri ve oran sdz konusudur.-Bu dogal oran ve denge sayesindedir
ki bakildiginda insan1 rahatsiz edecek estetik bir kusur gériilemez. Iste
bu husus insanda daha acik olarak goriliir .

¢ ) Insanda Varolan Fizyolojik ve Biyolojik Dengeler:

Mikrokozmik bir varlik olan insan®da, evrende var olan
dengeler gibi kendi icinde belli bir dengeye sahiptir. Hem biyolojik
hem de fizyolojik agilardan dengeli bir bigimde yaratilan insan
hakkinda Kur’dn’da, Allah’in insani yaratip, dimdik durmasini
sagladigi Jkulak,gbz ve kalpler verdigi®, insanin en giizel bir sekilde
yaratildigi,” diizgiin ve dengeli kilindig1®*, buyurulmaktadir.

% Geliday (R.)- Kocatag (A.), Genel Ekoloji, E.U.Fen Fak. Yay. lzmir, 1975,
s.281.

' Kamer (54)/49.

B Bayrakdar, (M.), a.g.e., s41.

¥ vakt (smail), Tiirk-Islam Kiiltiiriinde Ebced Hesabi ve Tarih Diistirme,
Otitken Negriyat, Sefik Matbaas, Istanbul, 1992, 5.36.

30 Miilk (67)/22,23.

3 Tin (95)/4.

32 infitar (82)/7.
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“Takvim™® kelimesi, bir seyin dengeli ve uyumlu bir bicimde
yaratilmasy,® efriyi dogrultmak ,kivama, nizama sokmak® gibi
anlamlara geldigine dikkat edilirse, Tin suresinin 4. ayetinin “insanin
Olgiili ve dengeli bigimde yaratilmasi” seklinde yorumlamak
miimkiindiir.*

Insamin yiiriirken ve ayakta iken ,yere diismeden dengeli
olarak durabilmesi, i¢ kulaktaki iic yarim daire kanali tarafindan
saglandig1 bugiin herkesin malumudur. Miilk suresinin 22. ayetinde
gecen ‘“‘yiiziistli siirlinmek, emekleyerek ve yere bakarak yiiriimek”
gibi dengesiz konumlara karsilik ,yine aym ayette “dimdik ve
dosdogru yiirlimek™ diye nitelenen defige hali ,yukarida gecen ve insan
viicudundaki dengeyi olusturan g6z ve kulagin anilmasi da
,Kur’an’daki, insan fizyolojisinde sakli denge unsurlarina birer igaret
olarak kabul edilebilir.”’

Giliniimiizde adindan sikga s6z edilen ve birgok insanin
muzdarip oldugu seker hastalig: ,viicuttaki seker dengesinin bozulmasi
sonucu meydana gelmektedir. Zira kan sekeri, insiilin hormonunun
yetersizlifi sebebiyle %110 miligram yerine %250 miligrama
yiikseldigi zaman insan organizmasinin biitiin homeostatik®® dengesi
bir anda alt iist olmakta, kan sekerinin yiiksek kalmasi sebebiyle kan
basinci ve kan dolasimi, biitiin hormonlar, sinir sistemi hepsi
dengeden cikarlar. Fakat bu bdyle devam etmez. Organizmada
Allah’in verdigi bir sansiir mekanizmas: vardir.Iste bu mekanizma bu
gibi hallerde derhal devreye girmekte ve dengesi bozulan sinir
sisteminin diger homeostatik sistemlerle ilgisi kesilmektedir. Boylece
dengeyi bozucu unsurlarin diger saglam sistemlere intikali

3 «“Takvim”kelimesi hakkinda bilgi igin bkz.Gezgin (A.G.), a.g.t., 5.164,165.

¥ ez-Zemahgeri, Esasu’l-Beldga (I-I),el-Hey’etii’l-Misriyye,Ugiincii  Baski,

Mistr, 1985, c.IT, 5.285.
33 Elmalr'l, a.gee., cVIII, 5.5935.
36 Cetin (M.), a.g.e., 5.4,5
7 Girbiiz (F.), a.g.e., 5.53.

% Homeostatik: Canlilarda, baz1 fizyolojik degismezleri (kamn bilesimi, viicut

sicakligt v.b.) sabit tutma egilimi. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Webster, a.g.e.,
5.1083.
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engellenmektedir. Aksi halde insan viicudundaki bir bozukluk, bir
biitiin halinde g¢alisan organizmanin her tarafin1 bozacak ve yeni bir
dengenin saglanmasi hemen hemen imkansiz hale gelecektir.”

Iste her seyin belirli bir 6lgilye gore yaratilmig olmasinin “ ne
anlama geldigi ,insan viicudu dikkatle incelendifinde daha iyi
anlagilacaktir.

d) Adalet ve Sosyal Denge:

Bir toplumda huzur ve siikiinun saglanabilmesi adaletin ve
sosyal dengenin saglanmasina baglhdir. Kur’dn, bizden emanetleri
ehline vermemizi, insanldr arasinda hiikmettigimiz zaman adaletle
hiikkmetmemizi istemektedir.*Kur'an’da tiirevleriyle birlikte 30°dan
fazla yerde gecen “adl” kelimesi ,daha dnce de zikretmis oldugumuz
gibi Arap dilinde “denge” anlamina gelen bir kelimedir. Denge ve orta
yolu izleme anlamindaki “i’tidal”’de “adl” kokiinden gelmektedir.
“Adalet, genellikle ,verilen. ile hak edilen arasinda ki dengeyi ifade
eder.Bu denge bazi hallerde esitlikle gerceklesir; ancak adalet esitlik
degil, dengedir. 42

Adalet, insanlar arasindaki iliskilerde, asiriliklari dnleyen bir
mekanizmadir. Bagkalarinin keyfl isteklerinden etkilenmeyen istikrarl
bir dogruluk ve ahlak kanununa itaatle gerceklesen riihi denge ve
ahlaki kemaldir.*® Kur’an terminolojisinde zulmiin karsiti olan “adl”
kokiinden miistak olan adalet, her seyi denge noktasinda tutmak ve
yerli yerine koymak anlamindadir.* Bir seyi ait oldugu yerin diginda
bir yere koymak anlamimma gelen zuliim* yaratilis diizenindeki
dengelerin bozulmasi anlamma da gelmektedir. Bu anlamda “en biiyiik

¥ Songar (Ayhan), Sibernetik, istanbul, 1979, 5.78.
0 Kamer (54)/49.

4 Nisa (4)/58.

2 Karaman (Hayrettin), “Adale?’, DIA, ¢, 5.343.
# Cagric1 (Mustafa), “Adalet”, DIA, cI, s.341.

4 Ouztiirk (Yasar Nur), Kur'dn’m Temel Kavramlary, Yeni Boyut, Ikinci Baski,
{stanbul, 1993, 5.26.

4 Ragib el-Isfahini, a.g.e., 5.547.
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zalim insandir.Ciinkii,yaradilis diizenini ve tabiattaki denge ve ahengi
bozan tek varlik insandir.* Iste adalet, zulmiin karsit: olmasi sebebiyle
bizatihi dengedir.

Bir toplumun ayakta kalabilmesi, o toplumda *“sosyal
denge’nin  saglanmis olmasina baghidir.¥ Sosyal denge (social
equilibrium) ise, “bir toplumun sosyal sistemini isleten ve tamamlayan
farkli kesimlerde biiyiik 6lgiide ortaya cikan ve sosyal biitiinlesmeye
yol agan genis bir mutabakat alanidir.”*® Kur’dn’da zikredilen sosyal
gruplar incelendiginde ,sosyal dengeyi koruyabilmis toplumlarda
bang, diizen, disiplin ve istikrar hakim olmustur. Sosyal dengeyi
muhafaza edemeyen toplumlar ise yikilarak tarih sahnesinden
silinmiglerdir. Sosyal dengenin bozulmasi, ferdin, topluma veya
toplumun, ferde yenik diisiiriilmesiyle ortaya ¢ikmaktadir.”® Iste sosyal
denge,bu ikisinin varligini kabulle olusmaya baglar.®

Kur’an’da Islam toplumunun bir niteligi olarak gecen “vasat
iimmer’® ibaresindeki “vasat” kelimesi de genellikle biitiin
miifessirlerce “adl”(denge)” anlaminda anlagilbmigtir. Buna gore
Islam ahlak: ictimai biinyede de asmriliklardan uzakligi, dengeli ve
uyumlu bir hayat tarzim1 6ngormiistiir. Kur’an’da adalet sifatindan
yoksun olan kisi dilsiz, 4ciz ve hi¢ bir ise yaramayan bir kisiye
benzetilerek, boyle bir kimseyle, adalet sifaim hiiz olan kisi,
dolayisiyla dogru yolu bulmus bir kimsenin bir olmayacag:™

% Oztiirk (Y.N.), a.g.e., 5.675.
7 Gezgin (A.G.), a.g.e., 5.234.

8 Erkal (Mustafa), Baloglu (Burhan ve Filiz ), 4nsiklopedik Sosyoloji Sézligii,
Der Yaymevi, Bagak Ofset, Istanbul, 1997, 5.234.

¥ Oztirk (Y.0.), Din ve Fitrat, Yeni Boyut, Istanbul, 1992, 5.284.

N Giirbiiz (F.), a.g.e., s.167.

' Bakara (2)/143.

3 et-Taberi, a.g.e., clIl, s.11; Ebw'l-Leys es-Semerkandi, a.g.e., c.I, 5.100; el-
Maverdi, a.g.e., c.I, 5.199; el-Bagavi, a.g.e., cI, 5.158; ez-Zemabhseri, a.g.e., c.],
s.317; et-Tabressi, a.g.e., c.I, s.377; Fahru'd-din er-Razi, a.g.e., c.IV, 5.88,89;
el-Kurtubi, a.g.e.,c.Il,s.153; Ibn Kesir ,a.g.e.,c.1,5.335; es-Suyiti, a.ge., cl,
5.348, 349.

% Nahl (16)/76.
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bildirilerek adaletin bir kemal sifat1 olduguna igaret edilmistir. Insanin
Allah katinda en iistiin defer Olgiisii olan takva®™ erdemine nail
olabilmesinin yegane sarti, onun &dil olmasi®, adaletli soz
soylemesi**dir. Ayrica dogrulukla birlikte, adalet de ilahi kelamin birer
niteligidir.””

e) Iktisadi Denge :

Kur’dn’in 6nemle vurguladigi hususlardan birisi de iktisadi .
dengedir.Allah,insanin sagip savurmasini sevmemektedir.® Sagip
savurmanin, dengesiz harcamanmn Arapc¢a’daki karsihift  “israf”
dir.Israf kelimesi “S-R-F” kokiinden miistakdur.

Itidal prensibinin en énemli unsurlarindan biri Kur’an’da
“ekonomik ahldk” diye ifade edilebilecek “harcamada denge”
esasidir.” Kur’4n, israfi huy edinenlere itaat edilmemesini emreder.”
Zira israf edenlere boyun egmek,insani, ¢okiise gotiiriir ve toplumlarin
dengesini bozar.®

Kur’an, israfi yasaklamakla orta yol veya denge ilkesini de
getirmektedir. Mii’'minlerin harcadiklari zaman ne israf, ne de cimrilik
ettiklerini; onlarm harcamalarnm bu ikisi arasinda dengeli oldugunu®
vurgulayan Kur’dn, insanmn terkibinde yer alan madde ve rih’a aym
anda haklar taniyarak oncelikle bu temel ve ¢ekirdek yapida bozulma
ve sapmalar1 6nlemektedir. Allah bozgunculari sevmemektedir.” Mali
gereksiz yere israf etmek de bir tiir bozgunculuktur.Ancak Kur’an,
Allab’m verdigi mal ile ahiret yurdunu aramamizi isterken, bu

3 Hucurat (49)/13.

55 Maide (5)/8.

% En’am(6)/152.

7 En’am(6)/115.

8 Araf (7)/31

¥ Oatirk (Y.N), Kur’dn'm Temel Kavramlar,s.255.
% Suara(26)/151.

81 Oztiirk (Y.N.), a.g.e.,5.254.

2 Furkan (25)/67.

8 Kasas (28)/77.
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diinyadan da nasibimizi unutmamanuzi ve Allah’in bize ihsanda
bulundugu gibi, bizim de diger insanlara iyilik etmemizi®, cimri
olmamarmizi ve saglp savurmamamizi®emrederek insanda bulunan
madde-ména dengesini korumaktadir. Halbuki israf, Kur’an ahlakmm
Oziindeki bu denge prensibini bozmaktadir. Ciinkii israf edenler,
Allah’in dengeli bir bi¢imde gonderdigi nimetleri, kendi lehlerine agir
tiketenlerdir. Zira israf, nimetlerin belli ellerde toplanmasmna yol
acar.Kur’an ise servetlerin belli ellerde toplanmasina kars1 ¢ikarak
mal ve servetin sadece zenginlerin arasinda dolagan bir kudret ve
iistiinliik arac1 olmamasini ikaz eder.%

Bunun igin zekat miiessesesi, toplumdaki sosyal dengeyi
saglayan en 6nemli Kur’ani esaslardandir. Fakir ile zengin arasindaki
dengesizligi Onleyen zekét, iktisadi asirliklari frenlemek suretiyle
iktisadi dengeleri kurmaktadir. Bu nedenledir ki Kur’dn, altmu,
giimiisii y1garak onlar1 Allah yolunda harcamayanlar1 da elem verici
bir azapla uyarir® ve zekatin kimlere verilecegini de ayrintili olarak
bildirir.®

Kur’an’daki iktisadi denge, tiretim ve tiiketimin dengeli
olmasina dayalidir. Kur’an agsin titketim cilginlifini tasvip etmez.
Uretim ve tiiketimde birbiriyle dengeli olmalidir ki, israf ortadan
kalksin. Aksi takdirde asin iiretime bagli olarak aginn tiiketim
meydana gelmektedir. Diinya iizerinde bazi  insanlar agliktan
oliirlerken, digerleri tokluk st asmuslardir. Iste Kur’an, getirmis
oldugu dengelerle bu iki asir1 ucun olugmasmi Snlemektedir.

QALY

Kur’an’daki denge ile ilgili hususlar sadece bu beg konu ile
smirlt degildir. Zira insamin yiiriirken mu’tedil yiirlimesini®, sesini
ayarlamasini™, Olgiiyil tartiyr adaletle yapmasiu”, iki kiginin arasmni

8 Kasas (28)/77.
% fsra (17)/29.

5 Hasr (59)/7

87 Tevbe (9)/34,35.
8 Tevbe (9)/60.

% Lokman (31)/19.
™ Lokman (31)/19.

' En’am (6)/152;Hid(11)/84.
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adaletle diizeltmesini’, adaletle sahitlik etmesini”, agirtya kagmadan
iktisatli, mu’tedil, dengeli olmasim™ israrla vurgulayan bu ayetlerin
olmasi da gosteriyor ki Kur’dn’da “denge” ile ilgili mesajlar genig
denilebilecek bir alani kapsamaktadir. Bu nedenle biz, Kur’an’m
insanlifa sunmus oldugu “diinya-ahiret denge”sinden bahsederek
bildirimizin Kur’an’la ilgili kismina son verecegiz.

f) Diinya-Ahiret Dengesi :

Giliniimiizde bazi insanlar, din adina diinyay: terketmekte, atil
ve tembel bir vamyette caligmadan bagkalarimin sirtindan gecinerek
yagamakta, sadece “ahiret” diyerek &adeta ruhbani bir hayat
siirmektedir. Dolayistyla ailesini ve ¢ocuklarini ihmal ederek, onlarin
temel ihtiyaclarint bile karsiliyamaz duruma diismektedir. Bu hayat
felsefesine sahip insanlarin ¢ogunlukta oldufu milletler de, diger
milletlerin gerisinde kalarak, ilerlemis iilkelerin hegemonyas: altina
girmek zorunda kalmislardir. Zira kendi kendine yeterli olmay:
basaramamis milletler, bu aci-son ile kargilagacaklardir. Ciinkii, “bir
insanm kendi kendine yeterliligi ve bagkalarina bagimlihig: arasinda
belirli bir denge olmasi gerekir™™ Iste geri kalmis toplumlarda bu
denge bozuldugu igin ,ilerlemis iilkelere bagimlihk kagmilmaz
olacaktir.

Halbuki Kur’an, diinya ve ahiret dengesinin kurulmasini
ister.Ahiret i¢in diinyanin terk edilmesine kars: oldugu gibi, diinya i¢in
ahiretin terk edilmesine de karsidir. Isldmiyet, tembelligi ve
uyusuklugu kabul etmez.Aksine aksiyoner olmayr ve dinamizmi
tavsiye eder.Insanlar bu diinyada galisma acisindan ii¢ gruba ayrilirlar:

a) Sadece diinya i¢in ¢aligip ahiret hayatini ihmal edenler,

b) Agurhigi ahirete verip, diinya i¢in c¢aligmayip ifrata
diisenler,

" Huciirat (49)/9.

B Maide (5)/8.

" Maide (5)/56.

" Gengtan (Engin), fnsan Olmak, Remzi Kitabevi, 7.Bask, Istanbul, 1990, 5.45.
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c)Diinya ve ahiret dengesini saglaylp mu’tedil olarak orta
yolu tutanlar™

Iste Kur’dn, bu son gruba dahil olan insanlar1 tasvip
etmektedir.Namazlarin son oturusunda okudugumuz: “Rabbimiz, bize
diinyada da ahirette de giizellik ver.”” ayetinde de bu denge
vurgulanmis olmaktadir. Ayrica diinya ve ahiret hayati Islam
inancinda bir biitiinliik arzeder. Bu nedenledir ki, Allah’m verdigi
nimetlerle ahiret yurdu aranirken, diinyadaki nasibin de unutulmamasi
Kur’dn’da hatirlatilmaktadir.” Diinyadan el etek ¢ekme anlayist
Kur’an’in rithuna aykiridir ve “Islimda ruhbanlik yoktur.”’” Esasinda
Kur’dn, diinya hayattmin insana sevdirildiginden, insann,
kadina,ogula, binege ve yiyecege olan diiskiinliigiinden®’, mal ve
ogullarin diinya hayatinin siisii oldugundan®, diinya ve ahiretin ®, her
yerin Allah’a ait olusundan® bahseder.Ayrica Kur’an’da 115 kere
“diinya” ve 115 kere de “ahiret” kelimelerinin zikredilmis olmasi da *
adeta bu dengeye isaret etmektedir.

Insanm fitratinda var olan diinya sevgisini, ahiret hayatim hig
hesaba katmayacak seviyeye ulastirmak ne kadar dengesiz bir davranig
ise, ahireti ve ebedl kurtulusu elde edecegini zannederek bu diinya
hayatin1 hice saymak o kadar dengesizdir. Zira, ebedi kurtulus,
davraniglar iistii bir olgudur. Bu nedenle “amel” tek ol¢iit degildir.
Kur’an, emir ve yasaklara riayet edenlerin hi¢ bir zaman karsiliksiz
birakilmayacagini, herkesin iyi ya da koti yaptifinin karsilifini

" Sancakl (Saffet),“Hz.Peygamber ve Caligma Hayati”, Diyanet ilmi Der.,
(Ankara, 1999), say1:3, c. XXXV, 5.95.

7 Bakara (2)/201.
8 Kasas (28)/77.
" Ahmed b. Hanbel, Miisned,c.V, 5.225, ¢. VI, 5.226.
8 Alu Imran (3)/14.
81 Kehf (18)/46.
8 Leyl (92)/13; Necm (53)/25.
8 Alu Imran (3)/180.
*  Bkz.Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu’cemu’l-Mufehres li Elfdzy’l-Kur'an’il-
Kerim,Daru Thyai’t-Turasi’l-Arabf, Beyrut,t.s., .21,23 ve $.262,263.
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gorecegini bildirmektedir.®® Sadece emir ve yasaklara tam anlamiyla
itaat etmis olmakla ebedi hayat garantilenmis olmaz. Emir ve yasaklar
esas itibariyle diinya hayatin1 anlaml hale getirme ve giizellestirmek
igin 6n goriilmiis diizenlemelerdir. Ibadetler, o6ncelikle uhrevi
mutluluga hak kazandwran yatinmlar degildir. Olsa olsa her seyi
kaybetmemis oldugumuzu belgeler. Fakat bu, her seyi kazannusg
oldugumuz anlamina gelmez. Ibadetlerimizi hesaplayarak varacagimz
matematik sonugla Allah’dan kargilik isteyemeyiz. Gergek su ki insan
yiiz y1l siirekli ibadet etse, Allah’in vermis oldugu “gérme” nimetinin
kargiligimi 6deyemez.®

Eger insanlar evrénde bulunan en hassas dengelerden biri
olan korku ve imidin (beyne’l-havf ve’r-reca) tam ortasinda
yliriimesini beceremezlerse, bu yol ,onlar bogluga birakir. Kur’an, bu
yola “swrat-1 miistakim”® veya “sebilu’r-regid”*® demektedir. Iste
insanoglunun bu dengeyi saglayabilmesi ancak bu korku ve iimid
arasinda ki dengeyi koruyabilmesine baglidir.®

Kur'an’da Allah’a ve ahirete inananlar ifadesi sik sik
gegmektedir.Evrendeki gerceklere vakif olabilen ve yaptigi her
hareketten sorumlu oldugunun bilincinde olarak ahirete hazirlanan
insanlarin bulundugu toplumlarda elbette iyi seyler olacaktir. Ancak
bunun zemberegi Olclidiir, dengedir. Zira alem, Olcii iizerinde
yaratilmis, Olgii izerinde devam etmektedir. Kapilmadan diinyay: elde
etmek, bilimde, sanayi ve teknolojide kisaca her alanda diinyada
rakiplerimizi gegmek hedefimiz olmalidir.*®

S6ziin 6zii, Kur’an iki hayat arasinda denge kurulmasimi
istedigi igin, ahiretin unutulmasim istemedigi gibi, diinyanin

8 Zilzal (99)/7.8.

8 Ouztirk (Y.N.), Tasavvufa Girig, Istanbul ,1978, s.171-175.
8 Yunus (10)/25.

% Mii’min (40)/38.

¥ Oztirk (Y.N.), a.ge., 8.172, 175.

Ttmer (Glinay), “Giiniimiizdeki Dinlerde Diinya-Ahiret Dengesi”, Diinden
Bugiine Islam Dinyasinda Zihniyet Degigiklikleri ve Cagdaglagma
Sempozyumu, (16-17 Haziran 1990 ,Bursa), istanbul, 1994, s.35.
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unutulmasii da istemiyor.” Bu diinyada verilen her mal, aslinda ebedi
hayati kazanmak icin verilmistir. Ahiret azig1 olsun diye verilen bir
malin giikrii bilinmez, sonsuz yolculuga azik yapilmazsa, bu mal,
israf edilmis demektir.®> Bu nedenledir ki Kur’an’da inkér edenlere,
“en giizel, en iyi seylerinizi diinya hayatina harcayip tikettiniz,
onlarla keyif siirdiiniiz”* seklinde yapilan ikaz diigtindiiriiciidiir.

II) Hz. Peygamber’in Davramgslarinda Denge:

Kur’dn’in insanlifa sunmus oldugu “denge” prensibini,
“tefsir olunmus bir Kur’dn ve yasayan bir Islam™* olan Hz.
Peygamber’in davraniglarinda da . gormekteyiz. Gazzili’nin de
belirtmis oldugu gibi, Hz. Peygamber’in biitiin is ve hareketlerindeki
denge, Allah’in kanunu ve tertibine géredir .»

Dolayisiyla Hz. Peygamber, ferdi, ailevi ictimal hayatta
insanlarla igige yasamis ve onlarla Kur’an’m verdigi ol¢ii ve dengeyi
uygulayarak gostermistir. O, ticirl hayattan devlet bagkanlifina kadar,
her kademede ornek bir Peygamberdir.® Hz. Peygamber, gerek
peygamberlikten Once ve gerekse sonra daima mu’tedil bir hayat
siirmiis ve ¢evresindekileri de,her tiirlii agiriliktan uzak tutabilmek i¢in
elinden geleni yapmugtir.”’

Yaratilig itibariyle degisik karekterlere sahip olan insanlardan
kimi var ki biitin diinya kendisinin olsa doymaz.Kimi de var ki
diinyaya deger vermez. Peygamberler, insanlarin bu sivriliklerini

o Coskun (Ahmet), “Kur’dn-1 Kerim'in Diinya ve Ahirete Bakisi”, EXU1F.D.,
(Kayseri, 1987), say1:4, s.277.

%2 el-Maturidi (Ebd Mansur Muhammed b. Muhammed b. Mahmud) (6.333/944),
Te'vildtu’l-Kur'dn, Haci Selim Aga Ktp., 40,Varak no:702 a

%3 Ahkaf (46)/20.

#  Yusuf el-Kardavi, Keyfe Nete‘dmelu me'a’s-Siinneti’n-Nebeviyye, Misir, 1992,

s.23.

% Gazzali (Eba Hamid Muhammed b. Muhammed) (6.505/1111), Ihydu
‘Uliimi’d-din (I-1V), Daru Thyai’l-Kiitiibi’l-Arabiyye, Kahire, t.s.,c.I,s.252.

% Cetin (M.),a.g.e., 5.257.

Asik (Nevzat), “Hz. Peygamber ve Itidal”, Diyanet Dergisi, sayi: 4, (Ankara,
1987), ¢.XXIIL,s.3.4.
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diizeltmek, haksizliklar kaldirmak igin génderilmistir. Peygamberimiz
de yalmz bir kiginin sivrilerek koca bir mahallenin sefalet icinde
yasamasina razi olmamig,insanlar arasindaki yasayis farklarni,
Olctisiizliikleri gidermeye ¢aligmus, fertler arasindaki ekonomik
dengesizligi ortadan kaldirarak insanlart birbirlerine yaklagtumak
istemigtir.*®

Toplumdaki ekonomik dengeyi saglamak i¢in yapmis oldugu
su tavsiye de dikkate sayandir:

“Kimin yaninda fazla binek varsa onu,binegi olmayana
versin.Kimin yaninda fazla azik varsa,onu, azig1 olmayana versin...” O
kadar fazla mal saydi ki, biz, igimizden hi¢ kimsenin ihtiyacindan
fazla mala hakki olmadigin1 sandik™”

Hz. Peygamber insanlar arasi iligkilerinde de dengeli
olmustur. Toplumdaki statiileri ne olursa olsun,kisilerin sahip olduklari
mevki ve imkanlara bakmaksizin onlarla suf insan olmalari sebebiyle
daima yakindan ‘ilgilenmigtir.'® -Insanlarin renklerine gére ayirim
yapildif1 giiniimiizde, Hz. Peygamber’in daha o donemde takinmig
oldugu su tavirla dnlemeye ¢aligmig olmasi da olduk¢a manidardur:
“Mescid-i Nebevi’yi siipiiren zenci bir kadim, bir ara géremeyince
merak ederek soran Hz. Peygamber’e ashab: “6ldii”deyince,
Hz. Peygamber: “Bana haber vermeniz gerekmez miydi?Bana kabrini
gdsterin.” buyurarak o kadinin kabrini ziyaret ederek, o kadm icin dua
etti.'" Bagka dinden olan insanlara da saygi gosteren Hz. Peygamber,
bir yahudinin cenazesine ayaga kalktig1 i¢in sagiranlara: “O bir insan
degil mi?” demisti.'”

*  Ates (Sileyman), “Hz. Muhammed (S.A.V.)’in Getirdigi Ekonomik Diizen”,
Islam Ilimleri Enstitiisii Dergisi, A.U.LF., LLEY,, say1 :4, A.U.B., (Ankara,
1980), s.IV, 5.92.

% Miislim, Lukata, 4 (cII, s.1354) ;Ebi Déavud, Zekat, 32 (c.II, s.305,
H.no:1663); Ahmed b. Hanbel, Musned cIll, s.34.

10 Asik (N), a.g.m., s.4.

101 Buhari, Cenaiz, 67 (c.Ii, 5.92); Miislim, Cenaiz, 23 (c.II, 5.659, H. no: 956);
Ahmed b.Hanbel, Miisned, c.II, 5.353,388

192 Buhért, Cenaiz,50 (c.II, 5.87.); Miislim, Cenaiz, 24 (c.IL, 5.661, H. no: 961).
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Hz. Peygamber kadin-erkek aymrmini da Onlemeye ¢aligmis
ozellikle o devirde hicbir sosyal-hukiliki degeri olmayan kadin cariye
ve kolelerin egitimleriyle de ilgilenmis'® ve “Cariyesi olan bir
adam,onu en iyl sekilde yedirir, i¢irir; ona en iyi tahsil ve terbiyeyi
saglar, sonra da onu azad ederek hiir bir kadm olarak evlendirirse,
Allah, bu kimseye c¢ift ecir verecektir.”'* buyurarak bu konuda da o
donemde toplumda bulunan dengesizligi ortadan kaldirmaya
calismigtir. Ayrica bir glin Esma binti Yezid es-Seken, Hz.
Peygamber’e gelerek: “Ya Rasfilallah ! erkekler her zaman senin
miibarek soOzlerini dinleme firsatimi buluyorlar.Bizim icin de
gelerek, faydalanabilecegimiz bir giin tahsis etsen ve Allah’in sana
Ogrettiklerini bize de Ogretsen” diye, isteklerini dile getirince, Hz.
Peygamber, onlara bir giin ve yer belirterek bu ilim meraklisi
hanimlann egitim ve 6gretimleriyle bizzat mesgul olmusglardir.'®

Hz Peygamber’in asiriliklart dengeleyen ve tagkinliklara
engel olan tavrina 6rnek olarak su olayr da burada zikretmemiz
gerekecektir. Usame b.Zeyd (6.54/674), bir ¢atisma esnasinda, kars:
saflardan olup, “La ildhe illallah” diyen birini &ldiiriince,
Hz.Peygamber: “L4 ildhe illallah dedigi halde onu 6ldiirdiin mii?”diye
sorunca, Usame: “O bu kelimeye sigimiyordu Y4 Rasilallah!”diye
cevap verir. Bunun iizerine Rasfilullah: “Bu sézii nigin sdyledigini
anlamak i¢in kalbini yarip baktin mi1?”'% buyurdu. Hz. Peygamber bu
soziinii o kadar ¢ok tekrar ettiler ki, Usame: “Keske bu giinden énce
miisliman olmus olmasaydim.” temennisinde bulundu.'”’

Giiniimiizde insanlan kategorize ederek ,her hangi bir ciddi
mesnede dayanmaksizin Isldm dairesinin digina ¢ikaranlarin asr-1
saadet’de gegen bu olaydan almalari gereken Onemli dersler vardir.
Nitekim “Ey Inananlar! Allah yolunda harbe c¢iktigimz zaman
mes’elelerin tam olarak acgiklanmasi bekleyin. Size miisliimanca

18 Asik (N, a.g.m., s.6.

1% Buhari, ’ilm, 31 (c.I, 5.33.); Miislim, Iman, 70 (c.1, s.135, H. no: 241)
195 Buharg, ’Ilm, 36 (c.], 5.34.)

1% Buhari, Megazi, 45 (c.V, s.88); Miislim, fman, (c.1, 5.96.)

Buhard, a.y.; Miislim, a.y.
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selam verene diinyanin gegici menfaatlerine goz dikerek “sen mii’min
degilsin” demeyin(...)”'® ayetinin de bu olay iizerine nazil oldugu
rivayet edilmektedir.'”

Rasfilullah, sevgi ve diigmanlik konularinda da dengeli
olunmasi gerektigini belirtirken de: “Sevdigin kimseyi orta derecede
sev,belki bir giin diismammn olur. Diigmanin da asiri bugzetme,belki bir
giin dostun olur.”""® Peygamberimiz,daima selim fitrata uygun bir
davranis bigimini tavsiye buyurmustur. Zira kalbin,asiriliklar sebebiyle
rahatsiz olmamasi ve saglikli caligmasi esastir. Ancak boyle bir
kalb,sahibine dogru dengeli bir yolu kazandwrabilir.'"! Allah’in elgisi :
“Senin bir seye veya bir kimseye asiri sevgi duyman, seni o seyin veya
kimsenin kusurlarina karst kér ve sagir eder.”’™ buyurarak hem
Kur’4n’m bir emrini'”® teblig etmis oluyordu, hem de bizatihi kendisi,
sevgi konusunda oldugu gibi,dlismanlarina da dengeli bir tavir
sergiliyordu. En caresiz zamanlarinda bile miigrikler i¢in beddua
etmesi istendiginde O: “Ben lanet¢i degil, rahmet olarak
gonderildim”"* buyuruyordu.

Hz. Peygamber’in Hayatinda Diinya ve Ahiret Dengesi :

* Din, metafizik ve soyut 6zellikleri tagimasi sebebiyle, fizik
diinyada algilanmasi ve uygulanmasi dikkat isteyen ilahi bir
miiessesedir. Nitekim bazt toplumlarda din, ya hayata pranga vuran
metafizik bir yiik haline doniistiiriilmiis ya da umursanmayan antika
bir esya gibi hayattan soyutlanmigtir.'”® Iste dinin, insanlar tarafindan

18 Nisa (4)/94.

19 Bilgi icin bkz. el-Vahidi (Ebu’l-Hasen Ali b. Ahmed) (6.468/1075), Esbdbu’n-
Nuzil, Daru’l-Fikr, Beyrut, 1414 H./1994 M., 5.96,97.

" Tirmizi ,el-Birr ve’s-Sila, 60 (c.IV, 5.360, H. no:1997)

T Asik (N a.gm., s.11.

2. Ahmed b. Hanbel, Miisned, c.V, s.194; Ebii Davud, Edeb, 116 (c.V, s. 346,
347, H. no: 5130)

13 Maide (5)/8.
14 Miislim, el-Birr ve’s-Sila, 24 (c.III, 5.2007, H. no: 2599)

1$1c1k (Yusuf), “Hz. Peygamber'in Din ve Diinya Anlpngt”, Diinden Bugiine
Islam Diinyasinda Zihniyet Degisiklikleri ve Cagdaslasma Problemleri
Sempozyumu, (16-17 Haziran, 1990, Bursa), Istanbul, 1994, s.51.
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bu sekilde iki agin1 u¢ seklinde algilanmamasi igin, Hz.Peygamber,din
ile dilnyay1 barnistirmig, madde ile mani arasinda goriilegelen tezadi
ortadan kaldirmayr basarmus bir kimsedir. O,sanilanin aksine hayat
doludur. O’nun hayat dolu oldugunu gosteren 6rneklerden birini Hz.
Aise anlatiyor: “Habesliler bir bayram giini mescidde gosteri
yapiyorlardi.Rasfilullah,onlar: seyretmeye beni de gotiirdii.Oynadiklar:
oyuna, usanincaya kadar baktim.”"® Yine Hz.Aise’nin anlattigma gore
bir bayram giinii, Buas tiirkiileri sdyleyerek def calan iki cariye kizi,
Hz.Ebli Bekir azarlamig, bunun iizerine, orada bulunan Hz.
Peygamber, Hz. Ebli Bekir’e engel olarak,bayram giinlerinde oyun ve
eglencelerin mesrii oldugunu séylemistir.'"” Bir giin Ensar’dan bir
delikanliya gelin gotiiren Hz. Aise’ye,ortalikta bir diigiin belirtisi
goremedigi icin Rastlullah: “Ey Adige hani oyun ve eglence? Ensar
eglenceyi sever!”™ buyurmustur. Ayrica O, nikahin mescidlerde
yapilmasini ve bunun def ¢alinarak ilan edilmesini isterdi.'”

Allah’m  Elgisi, kendi doneminin teknik ve bilim
imkanlarindan yararlanilmas: konusunda da oldukca hassasti. Mesela
“Kiilab”savaginda yaralanan Arfece’nin,madenle kaplatilan kesik
burnunun koku yapmas: {izerine,yaramn altinla  tutturulup
kaplatilmasim emretmigti.'*® Hz. Peygamber’in, ilmin yayilmasi,neslin
egitimi,lilkenin baymdir hale getirilmesi kiiltlir ve amme hizmetlerine
verdigi 6nem incelendiginde goriiliir ki, Hz. Peygamber, din ile
etmigtir.' “Biitiin dinler, ahirete iman esasim getirmislerdir. ilhi
dinlerin hepsi, insanlar1 ahiretteki ebedi hayati kazanmaya,diinyaya
asir1 baglanmamaya tesvik etmislerdir. Bu durum baz: zihinlerde
diinya hayat1 ile ahiret hayatinin birbirinden tamamen ayri, hatta
birbirinin zidd1 iki 4lem oldugu  kanaatini dogurmustur. Hz.
Peygamber ise bu diisiincede degildir. O, diinya-ahiret ayirimina,

"¢ Mislim, Kitabu Salati’l-Ideyn, 8 (c.I, 5.609, 610, H. no: 20).

"7 Buhérd, deyn, 3 (c.II, 5.3); Miislim, Ideyn, 8 (c.L, 5.607, 608, H .no: 16.)
'8 Buhari, Nikah, 63 (c. V1, 5.140.)

19 Tirmizi, Nikah, 6 (c.II, 5.398, 399, H. no: 1089)

120 Ebn Davud, Hatim, 7 (c.IV, s.434, H. no: 4232)

2 Isicik (Y.), a.g.t., 5.53.



birinden digerini tercih edip, diferini dislamak gerektigine taraftar
degildir.”'*

Bu nedenle O: “Diinya da, ahiret de Allah’indw.”"'*
buyurmugstur. Nitekim Kur’an’da da “Muhakkak ki diinya da, ahiret de
bizimdir.”'* “Diinya ve Ahiret Allah’indir.”™ buyurulmasi da her iki
dlemin insan hayatindaki 6nemini vurgulamaktadir.

Hz. Peygamber insanlara sadece ahirette ebedi mutlulugu
saglayacak olan prensipleri teblig etmekle kalmamig, aynt zamanda
ahiretteki mutlulugun diinya hayatindan itibaren kazanildigi mesajini
vermigtir. O,son nefeslerinde bile diinya isiyle,yeryiiziiniin 1slahiyla
ugragmigtir.'”® Hastaliimin agirlagtift bir swrada: “Bana kalem-kdgit
getirin;benden  sonra  sapitmamamz  i¢in  size  tavsiyelerimi
yazacagum. "' demigtir. Zira O, biliyordu ki, diinyay1 diizeltmeden,
ahiret kazanilamaz.Her iki diinyay: ayr diigiinmek, insami ifrat ve
tefrite gotiirtir. Dogru olan her iki yolu birlestirip, teraziyi
dengelemektir. Her ikisine giden yolun da aymi hedefte birlesen ve
Allah’a giden yol oldugunu diisiinmektir.”®

Rasfilullah, dilemis olsaydi, krallarin yasadig: gibi bir hayat
yagayabilirdi. Ancak O bunun yerine tevazuyu tercih etmis ve soyle
demigtir: “Ben, kul veya melik bir peygamber olmak arasinda
muhayyer birakildim. Cebrail bana tevizu giéstermemi isaret etti.Ben
de: “kul bir peygamber olayim,bir giin doyayim, bir giin ag¢
kalayim’dedim.”® Insanlarla birarada yasamay:r da benimseyen

2 Sandik¢1 (S. Kemal), “Hz. Peygamber'in Diinya Hayatina Bakisi” a.g.

sempozyum, s.63.
3 Nesai, Fey’, 1 (c.VII, 5.133.)
124 1 eyl (92)/13.
12 Necm (53)/25
126 Sandiker (SK.).a.gt., s.71.

27 Buhari, Megazi, 83 ( ¢.V, s.137.); Merd4, 17 (c.VII, s.9.); ilim, 39 (c.I, 5.37.);
Miislim, Vasiyet, 20, 21 (c.I1, s.1257, 59).

128 Sandike1 (S.K.), a.g.t., 5.66, 71.

12 el-Heysemi (Niireddin Ali b. Ebf Bekr) (6.807/1404), Bugyetii 'r-Raid fi Tahkiki
Mecmew’z-Zevaid ve Menbe'u’l-Fevdid, (Thk.Abdullah Muhammed ed-
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Allah’m Elgisi: “Insanlarin icine karigip da onlardan gelecek
stantilara  katlanan  miisliiman,insanlarin ~ arasima  karigmayp
onlardan gelecek sikintiya sabredemeyen miislimandan daha
hayirhidir. ”7° Hz. Peygamber’in kendi hayatinda géstermis oldugu bu
dengeli tutum ve tavrina karsilik, miisliimanlardan bazilarinin agiriliga
meyletmelerinde ve diinya-ahiret dengesine uygun hareket
etmemelerinde,hadis diye uydurulmus sézlerin Onemli olgiide rol
oynadigint gormektekyiz. Zira, “Kur’dn ve Siinnet’in hassasiyetle
kurdugu bu denge, Isldm Tarih’i boyunca bazi tehlikelere méaruz
kalmis,zaman zaman diinya ve ahiret yoniinde bozulmustur.Hicri
birinci asrin ortalarinda zuhur eden ¢esitli fitne olaylartyla baglayan
hadis uydurma faaliyetlerinin buna etkisi oldugu kanaatindeyiz.
Bilhassa, uydurmacilar arasinda biiyiik yer tutan zindiklar ile halks
hayirh islere yoneltmek i¢in hadis uydurmay: cdiz géren zdhidlerin bu
konuda biiyiik zararlari dokunmugtur.”*' Bu tiir uydurmalarin tesirinde
kalan miislimanlarda ya fanatizm veya dinden uzaklagsma gibi iki
yanhs telakki meydana gelmistir.

Giinlimiizde miisliimanlik, s6zii edilen iki tip miisliimania
kars1 karstyadir.Biri, her seyin ¢dziimiinii diinyay1 diglayan bir din
anlayisinda goriir;digeri ise dinin dislandigi ,diinyada sadece akil ve
tecriibe ile meselelerin ¢dziilecefine inanir.ifrat ve tefritten hali
olmayan bu iki goriisiin Islam’dan kaynaklanmadig1 ne kadar agiksa
,bunlarin tegekkiiliinde bazi hadis diye uydurulmus sozlerin az veya
cok etkisinin oldugu da bir vakiadir.”* Daha kendi yasadig1 dénemde

Derviy), Daru’l-Fikr, Beyrut, 1994, c.IX, s.192; Ebli Nasr Serric et-Tisi
(6.378/988), “el-Lima’”, (Isldam Tasavvufu), (¢ev. HKAamil Yilmaz), Ikbal
Ofset, Istanbul, 1417/1996, 5.96.

0 Ahmed b. Hanbel ,Miisned, c.V, 5.365; Tirmizi, Kiyame, 55 (c.IV, 5.662, 663,
H.no:2507); ibn Mace , Fiten, 23 (c.II, 5.1338, H.no:4032)

Koten (Akif), “Miislimanlarin Diinya’ya Bakisiarinda Hadis Diye Uydurulmug
Sozlerin Etkisi” a.g.s., 5.58; Ayrintili bilgi i¢in bkz Kandemir (Yasar), Mevzu
Hadisler ,Mengei, Tamima Yollari, Tenkidi, D.1.B.Y., Ikinci Baski, Ayyildiz
Matbaasi, Ankara, 1980, s.51-61.

Koten (A.), a.g.t., s.61. Uydurulan bu stzlerden bazilari sunlardir;: “Diinya bir
lestir.Onu elde etmek isteyenler de kopektir.”(el-Aclini (Ismail b.Muhammed)
(6.1162/1748), Kesfu’l-Hafd ve Miizilu’l-Ilbds Amme’s-tehera mine’l-Ehadisi
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bu zahidlik anlayigmmin asirt bir seviyeye getirildigini goren Hz.
Peygamber, bu agiriliklar1 makul bir ¢izgiye getirmigtir.'*

Hz.Peygamber’in Ibadet Hayatinda Denge:

Peygamberimiz, farz ve siinnet olur endigesiyaptigina
pismanlik, isledigi baz fiilleri emretmemesi gibi tedbirlerle, ashabinin
ve daha sonra onu Ornek alacak insanlarin ibadetlerde asiriya
kagmalarim Onlemeye ¢alismugtir. Sahabeden ,Abdullah b.Amr
(6.65/684)’1n yeni evlenmis olmasma ragmen asiri ibadet etmesi
sebebiyle, esini ihmal ettigini 6grenen Hz. Peygamber: “Ogrendigime
goére sen devamli olarak geceleri namaz lilar, giindiizleri de orug
tutarmigsin.” deyince, O: “Evet, dyle yapiyorum” diye cevap verir.
Bunun iizerine Rasfilullah: “Eger boyle yapacak olursan,gozlerin
zayiflar, nefsin usamr Unutma! muhakkak senin iizerinde nefsinin
hakkr vardir;esinin haklky vardir. Bazi giinler orug tut, bazi giinler
tutma, gecenin bir kismunda namaz kalama diger kisminda uyu. ™
demek suretiyle bir sahabinin, hem aile hayatim diizene koymasini
Onermis, hem de O’nu dengeli bir hayat siirmeye sevketmis oluyordu.

Bu konuda diger bir 6rek de sudur :Hz. Peygamber’in gece
ibadetini 6grenen ii¢ sahabi,ge¢mis gelecek biitiin giinahlar affedilmis
olan Rasiilullah’in ibadeti kargisinda, kendi yaptiklarint az gérmiisler,
bunlardan biri gece boyu namaz kilmaya,digeri her giin oru¢ tutmaya,
ii¢ilinciisii de hi¢ evlenmemeye s6z vermiglerdi. Durumu 6grenen Hz.
Peygamber, onlara: “Ben sizden daha ¢ok Allah’a karst sorumluluk
bilincinde olammizim. Ldkin benhem orug¢ tutar, hem tutmam. Hem

ald Elsineti’n-Na s(I-II), Daru hyai’t-Turfsi’l-Arabi, Beyrut, 1932, c.I, 5.409);
“Fakirlik benim Oviing vesilemdir. Ben onunla Gviintiriim.” (Aclinf, a.g.e.,
c.I1,5.87); “Diinya sevgisi biitiin hatalarin bagidir.” (Aclini, a.g.e ,c.I, 5.344.);
“Diinya hayat1 bir saattir. Onu da itaatle gegir.” (Acliini, a.g.e., c.I, s.416.); Bu
szlerin toplu bir listesi i¢in bkz. Sancakli (Saffet), Hz. Peygamber ve Calisma
Hayati, 5.98, 99.

33 Demirci (Mehmet), “Zahidlik Nedir? Diinya-Ahiret Dengesi Nasi Kurulur?”
D.E.UIF.D (Izmir, 1987) c.IV, 5.111.

Asik (Nevzat), Ibadette Asiriiga Karsi Hz. Peygamber’in Tutum ve Tavri,
Anadolu Matbaacilik, Izmir, 1996, ss. 8§4-95.

135 Buhéri, Tehecciid, 20 (c.I1, s.49.); Miislim, Siyam,35 (c.], 5.816, H.no:188)
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namaz kilar, hem de uyurum. Kadinlarla da evienirim.Her kim benim
stinnetimden  yiiz  ¢evirirse,benden  degildir.”®  demistir.
Peygamberimizin “siinnetim”dedigi sadece yapmis oldugu ibadetleri
degil, diinyevi bu nimetlerden de istifade etmesi, yani ibadetle diinya
hayatini birlikte devam ettirmesidir.”’

Hz. Peygamber bir giin Hz. Aise’nin yaninda ashabdan Havla
b. Tuveyt isminde bir hanmim oldugu halde iceriye girdi. Hz. Aise, bu
hanimin, Medine halkinin en dindan oldugundan ve biitiin gece
uyumadigindan bahsedince, Hz. Peygamber: “Siirekli yapamiyacagin
dmelden vazgeg. Size giiciiniiziin yetecegi ve devamli isleyebileceginiz
nafile ibadetler gerekir(...) Allah katinda en makbul dmel, sahibinin
devamli isledigidir. "™ demigtir.

¢) Hz. Peygamber’in Ekolejik Dengeyi Korumaya Yonelik
Emir veTavsiyeleri:

Ekolojik dengenin temel taslari olan bitkilerin ve hayvanlarin
korunmastyla ilgili olarak ashabim defaatle uyarmis ve bizatihi kendisi
de hem yesili korumusg, hem de hayvanlara sefkatle muamele etmistir.
Rastilullah: “Her kim, yerine yenisini dikmeden bir sidre agacini
kesecek olursa, Allah ona cehennemde bir ev yapar.”" buyurarak,
agac kesimini, yerine yenisini dikme sartina baglamistir. “Elinizde bir
agag fidam varsa, kiyamet kopmaya baslasa bile eger onu dikecek
kadar vaktiniz varsa,mutlaka dikin.”*° demek suretiyle agag
dikilmesini tegvik etmistir. Zira dikilen bir agacin fidan haline gelmesi
ve ondan istifade edilebilmesi i¢in en az bes-on sene gecmesi gerekir.
Halbuki o anda kiyamet kopmaktadir. Binaenaleyh, insanin ondan

13 Buhari, Iman,13 (c.I, s.10), Nikah, 1, 8 (c.VI, s.116-119); Miislim, Fedail, 35
(c.I1,"s.1829); Nesai, Nikah, 4 (c.VI, s.58, 60; Darimi, Nikah, 1, 3 (c.II, 5.455,
456, H. no: 2170, 2175)

B Koten (A.), a.g.t., s.58.

1% Buhart Iman, 32 (cl, s.16); Mislim, Salatw’l-Misafirin, 31 (c.I, s.542,
Huno:221); Ibn Mace, Ziihd, 28 (c.II, s.1416 H.no: 4238), Muvatta, Salatu’l-
LeylLl (c., s.118, H.no:4)

% {bni'l-Esir (izzu’d-din), Usdi’l-Gabe fi Ma'rifeti’s-Sahabe, Kahire, 1970,
c.II, 5.276.

90 Buhari, Edebii’l-Miifred, Kahire, 1379, 5.168.
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faydalanmas: miimkiin olmayacaktir. Ancak, her seye ragmen yine o
fidami diksin. Ciinkii ahiret, diinyadaki faaliyetlerin muhasebe
yurdudur. Burada ekilen, orda bicilecektir.

Hz. Peygamber, tabiatin yesillendirilmesine, ekilip
dikilmesine o kadar 6nem vermistir ki, dikilen bir agagtan insan,
hayvan veya kuslar yedik¢e, bunun sahibi igin birer sadaka oldugunu
bildirmigtir.""! Sercelerin haksiz yere 6ldiiriilmemesini'® emreden
Rasfilullah, hayvan bakimina da Onem vermis, hayvanlardan siit
saganlara, tirnaklanni kesmelerini, sagum sirasinda hayvanlarin bu
tirnaklar yiiziinden incitilmemelerini ikaz etmistir.'® Hz. Peygamber,
ozellikle karincayi, bal arsmi, hiidhiid kusunu 6ldiirmeyi
yasaklamigtir.'"* Ayrica O, hayvanlardan ancak yapabilecekleri kadar
is beklenmesini'® ve hayvanlarin da dinlenmelerini diisiinmek
gerektigini'* fkaz etmiglerdir. Hatta bir keresinde, agliktan karm igine
cekilmis bir deveyi goriince: “Bu dilsiz hayvana,bu muameleyi revd
goven Allah’dan  korkmaldwr, O’na binerken iyi bir halde
binmelidir,onu yedirmeli, zgzrmell onun da rahatini temin etmelidir. "
demislerdir.

Goriiliiyor ki Hz. Peygamber,bu emir ve tavsiyeleriyle daha o
caglarda ekolojik dengenin korunmasini saglamaya caligmigtir.
Hayvanlarin acimasizca muamelelere maruz birakildigi ve surf bos
ardzi elde etmek amaciyla ormanlann yakildif: gilinlimiizde
Rasiilullah’mn bu mesajlar oldukga ménidardir.

M1 Buhari, Edeb, 27 (c. VII, s. 78), Hars, 1 (c.III, 5.66); Miislim, Miisakat, 2 (c.I,
s.1188, H.no:7, 8, 9, 10.); Ahmed b. Hanbel, Miisned, c.III, 5.147)

Dérimi, Stinen, c.IT, s.11.

143 Bayrakdar (M.), a.g.e., 5.60°da Sindi, Hdsiye ala [bn Mdce, Sayd, 12’den
naklen.

14 Ebli Daviid, Edeb, 164 (c.V, 5.418, 419, H.no:5267); Tbn Méce, Sayd, 10 (c.I,
5.1074, H.no:1074); Darimi, Edahi, 26 (c.II, s.414, H.no:2005); Ahmed
b.Hanbel, Miisned, c.], 5.332,347.

5 Buhéri,el-Hars ve’l-Muzara’a, 4 (c.III, 5.67)
M6 Miislim, fmare, 54 (c.II, 5.1525, H.no:178)

Y7 Ebti Davud, Cihad, 44 (c.III, 5.49, H.no: 2548)
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Sonucg

Belli dengeler iizerine kurulu olan Evren, bu dengeler
korundugu siirece kaosa siiriiklenmeksizin varligini devam ettirecektir.
Gittikce globallesen diinyamizinda bu denge igerisinde 6nemli bir yeri
vardir. Zamanla, insanoglunun bilingsiz bir sekilde bozdugu
dengelerin yeniden eski haline getirilmemesinin sikintisini yine
insanoglu ¢ekmektedir. Bas dondiiriicii bir hizla ilerleyen teknolojinin
sagladif1 imkanlardan,diinyanin bir kismi istifade ederken, diinyanin
diger kismu geriden takip etmektedir. Milyonlarca insanin agliktan
oldiigli diinyamizda, tokluk sminm asarak asin bir sekilde israf eden
insanlarm  da  bulunmus olmasi dengelerin  bozuldugunun
gostergeleridir.

Halbuki Kur’an, her geyin belli 6lgii ve dengeye gore
yaratildigin1 vurgularken,ayni zamanda iktisadi, sosyal, psikolojik ve
ekolojik denge ile ilgili hususlara varnncaya kadar hep “denge”
konusunu iceren mesajlar vermektedir. Kur’dn’in yaganms canli bir
tefsiri olan Hz. Peygamber de Kur’dn’in bu mesajlarini dncelikle
kendisi tatbik ederek, insanlifa “en giizel drnek” olmus ve hem bize
hem de bizden sonra gelecek insanlifa diinya ve ahiret dengesinin
nasil saglanacagint gostermistir. Ayrica O, her hususta oldugu gibi
ibadette de asiriligi tasvib etmemis, ekolojik dengenin temel taslar
mesabesinde olan bitkilerin ve hayvanlarin korunmalarina da gerekli
Ozeni gosterdigi gibi bizden de ayni ihtimami gostermemizi istemistir.

Netice itibariyle diyebiliriz ki, dengesizliklerin yasandigi
cagimizda, Kur’adn’in ve Hz. Peygamber’in sunmus olduklart “denge”
ile ilgili bu mesajlara insanligin her zamankinden daha ¢ok ihtiyact
vardir. Bu mesajlarin gerekleri yerine getirildigi takdirde “dengeler”’in
yeniden, olmast 1dzim geldigi sekilde kuruldugu goriilecektir.
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