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TÜRK KÜLTÜRTARİHİNDE ATA VE BABALAR 

Doç.Dr.Abdulkadir YUVALI* 

Türk kültürü, Milletimizin engin tarihi ve coğrafyasında şekillenen duygusu, dü
şüncesi inancı ve hayat tarzı ile dogrudan ilgilidir. Milletlerio tarihinin seyrettigi dönem 
ve alan aynı zamanda onların kültür tarihlerinin de zaman ve mekan sınırıdır. Şu halde 
diğer milletiere nazaran farklı konumda bulunan Türk kültürünün ana kaynakları, eski 
dünya denilen üç kıtaya yayılmış durumdadır. Tarihleri, belirli bir coğrafyada, sınırlı bir 
zaman içinde ceryan eden milletlerio kültürlerini araştırmak ne oranda kolay ise Türk 
kültür tarihinin araştırılması da o nisbette güçtür. 

Tebliğ konumuz olan Ata ve Babalar X. yüz yıldan günümüze kadar, Türkistan'dan 
Anadolu'ya uzanan geniş bir mekanda Ata ve Babalar bir yönüyle lslam'ı, diğer bir yö
nüyle de İslam öncesi Türk düşünce, hayat ve inanç tarzını temsil etmişlerdir. 

Ata, baba ve hoca ıstılahiarı mana itibariyle aynı olmakla birlikte ortaya çıkışları 
ve yaygın olarak kullanıldıkları coğrafya sebebiyle ayrılırlar, Oğuz an'annesinde, Kor
kud Ata, lrkıl Atagibi şahsiyetler halkın hürmet ettiği, saygı duyduğu, halk bilginleri, 
şairleri ve hekimleri idiler. Türklerin İslam ile şereflenmeleri tasavvuf eeceyanının yay
gın hale gelmesiyle Karnlar'ın yerini ata, baba ve şeyhler almıştır. Yerleşik kültürün ha-

' kim olduğu yörelerde Atave Şeyh olarak tanınan bu öncü insanlar, Türkmenlerin gele
neksel bozkır hayatını sürdürdükleri mekanlarda da umumiyetle Babaolarak karşımı.za 
çıkmaktadırlar(l)_ Ancak Baba ıstılahı Ata'ya göre daha sonraki dönemde ve bilhassa 
Anadolu'da yaygın halde kullanılmaktadır. Türk dünyasındaki Babalar ile ilgili yaptığı
miz bir incelemede Baba ünvanlı makamların Anadolu'da yaygın olarak bulunduğu gö
rülmektedir: Bu ulu kişiler görüşleriyle, düşünceleriyle, davranış ve yaşayışlarıyla 
Türk-İslfun alemine yüzyıllar boyu manevi güç katmışlar. Güzele, iyiye, sevgiye, dostlu
ğa ve insanlığa tutkun olan Türk halkına Insan-ı Kamil, yani olgun insan olmanın yolla
rını gösterrneğe çalışmışlar ve bir bakıma Türk-lsHim inancının da timsali olmuşlardır. 
Doğu ve Güneydoğu Anadolu'da 27, lç ve Batı Anadolu'da 25, Balkanlar'da 15, Türkis
tan'da 4, şehirlere göre yapılan tasnifte ise, İstanbul'da 7, Elazığ'da 7, Erzincan'da 6 
Türkmen Babası makamı bulunmaktadır<2>. Sözkonusu bu babaların makamları ziyaret 
edilir, dualar yapılır ve kurbanlar kesilir. Zira Babaların hastalara şifa dağıttığı ve bazı 
mucizeler ortaya koydukları, kuş ve hayvan kılığına girdikleri hakkında yüzlerce menkı
be vardır. Baba adı, Anadolu'da Babadağ, Babaeski, Babanakkaş, Bababurnu gibi yerle
şim merkezlerine de ad olarak verilmiştir. 

Ata ve Babalar, Türkler'in lslfunla şereflenmesindeki hizmetleri yanında toprağın . 
vatanıaşmasını da sağlamışlardır. Bugün dahi Baba ve bir bakıma aynı özellikleri payla
şan Şeyh ve Dedeler'in bulundukları yöreler Türk kültürünün yaşatıldığı merkezlerdir. 
Umumiyetle Anadolu'da toplama yerleşim merkezlerinde pek rastlanmayan bu evliya 
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makamianna Türk kültürüne yüz yıllardan beri merkez olmuş yörelerimizde sık rastlan
ması bir tesadüf degildir, zira Ata ve Babalar, İslamiyeti hemen her düzeydeki insanın 
anlayaca~ tarzda ve Türkçe ile izah etmişler, İslam öncesi Türk inanç ve usüllerini de 
adeta İslfunlaştumışlardır. Buna bir misal vermek gerekirse, İslamiyet ile ilgisi oymayan 
(ay tutuldu~unda silah atma, davut çalma, ya~ı;nur duası) bazı uygulamalar sırasında 
Kur'an'dan ayetlerin okunarak dua ve dilekler İslami manada yerine getirilmektedir. Ata 
ve Babalar, Türk halk ve dini mosikisinin gelişmesinde de etkili olmuşlardır(3)_ 

Türkistan atalannın yaşadıJeları topraklar Mo~ollar tarafından istila edilince, önce 
Harezm, Azerbaycan ve Anadolu'ya gelirken tasavvufla ilgili düşüncelerini de birlekte 
getirmişlerdir. Böylece kuş donuna girmek kayaları harekete geçinnek, ejderha ve cana
varlan öl4ürmek gibi menkıbeleri yani Türk .inanç ve kültürünü de Anadolu'ya taşımış
tardır<4>. Umumiyetle Türkistan'da Ata ve kısmen Baba ünvanlı bu zatlar Anadolu'da 
yaygın olarak Baba ve Şeyh ünvanıyla · karşımıza çıkıyorlar ve Bizans'a karşı yapılan 
gazalara da Anadolu gazileri olp.rak birlikte katılmışlardır. Osmanlılar bu Babalar'ın kur
muş olduklan Tekke ve Zaviyeler'e geniş araziler vakfetmişlerdir.Uygulanan bu politika 
Türkleşme, İslamlaşma ve vataniaşma olayını kolaylaştınnışur<S>. 

Ata ve Babalar'ın halkın sevgi ve saygısını kazanmalarının bir di~er sebebi de·hitab 
ettikleri toplulu~ inanç ve halet-i ruhiyelerini dikkate almış olmalarıdır. Geniş halk 
topluluklarına, dinamizim, hayat tarzlarının sonucu olarak kolayca anlarnaleta güçlUk 
çektikleri yönleri ve anlayamayacakları incelikleri yerine, şer'i ve ahlaki bakımdan ö~t
ler vermeyi tercih etmişlerdir. Bu arada Hz.Peygamberimiz, Hulefa-i Raşidin hakkında 
bilgiler verirken dil, din ve milliyet farkı gözetmemişler, yani 72 millete bir gözle bak
manın esas oldu~ görüşünü de işlemişlerdir. Zira Ata ve Babaların bu yaklaşımı Türk 
·düşünce ve devlet anlayışı yanında yüce dinimiz İslam'ın da emridir. 

Ata ve Babalar'ın fikirleri İslami ve milli karakter taşımakta olup mana ve bakımın
dan dini , şekil ve dil yönüyle ise millidir. Bilhassa İslamiyeti tanıma, esaslarını ögren
me, yerine getirme arzusunda olan Türkler'in kendi diUeri ve edebi usullerinin kullanıl
mış olması onların lslam ile şereflenmesini kolaylaştınnıştır. Çürıkü sosyo-kültür yapı
lannın gere~ olarak ister istemez İsiarnı kendi inanç ve kültürleri dogrultusunda anlarnış 
ve yaşamışlardır. Bu durum Kitabi manada İslam'dan bazı mevzularda uzaklaşma ve 
dolayısıyla da farklllaşmaya da sebeb olmuştur. Böylece Türkler; bu konuda aydınlatan 
Ata ve Babalar'ın şahsında İstarnı yaşarken kendi milli kültürlerini de yaşatmışlardır<6>. 

Ata ıstilahının menşei Türkistan olup, Türkmen Atalan'nın makarniarına da urou
rniyetle Türkistan'da yaygın olarak rastlanılmaktadır. Araştırmamızda bunlardan 15 ta
nesini tesbit edebildik(l). Anadolu'da Baba adına izafeten verilmiş olan yer adiarına para
lel olarak Türkistan'da da Ata ile ilgili Evliya Ata, Adun Atagibi yer adları bulunmakta
dır. 

Türkmen Ataları, İslam öncesi Türk kültür çevresi konumundaki Budizm, Şama
nizm ve Maniheizm ile ilgisi bulunan kültür sahalarını da içine alan geniş cografyada ya
şayan Türkler arasında ortaya çıkrnışlardır. Zaten hayat tarzlannın icabı olarak bu yöre
deki insaniann kitabi manada İslami bir hayat sürmeleri de bir bakıma mümkün de~ildi. 
Yerleşilc hayatın hakim oldugu çevrelerde Kitabı e~itime dayalı anlayış ve dini yaşayı-
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şın kısa zamanda yayılması ve taraftar bulması da görüşümüzü do~lamaktadır. Birinci 
gurubu temsil eden Türkmenler arasında Türkmenistan'da Yesevili~in yerleşik kültür 
çevrelerindeki deVamı gibi görünen Naleşibendi tarikatı XIV. yüzyılda do~uş bu geliş
meye paralel olarak da Ata ıstılahırun yerini Hoca ve daha sonra da Şeyh almıştır. 

Şu halde ilk olarak Türkistan da görülen Atalar, kısa zamanda Harezm, Maveraün
nehr, Azerbaycan ve Mo~ol istilası döneminde de Anadolu'da yayılmış ve Türkistan'ın 
Ataları, Anadolu'da karşımıza Baba olarak çıkmıştır. Bu bakımdan Ata ve Babalar'ı 
Islam'ın Türk cephesinin öncü ve önderleri olarak tanımlamak da mümkündür. Ata ve ba
ba ıstılahiarı Hoca Ahmet Yesevi'nin şahsında bütünleşmiş ve ona Türk'ün atababası 
denilmiştir. Çünkü ata derken de baba derken de akla Yesevi gelmektedir. 

Yakın tarihimizde .ve yer yer günümüzde de yaşadı~mız olaylardan birisi de aydın 
kitlenin yabancı kültüre sıcak bakması, milli kültürü ihmal ve hatta hor görme olayıdır. 
Türkler'in tsıamıa şereflendi~ yüzyıllarda münevver kitlenin o gün geçerli olan Fars kül
türüne temayülü sonucu milli kültür ihmal ve devlet hayatından ve deste~den uzakta 
kalmıştır <8>. Ata ve Babalar devlet deste~inden mahrum bırakılan milli kültürün yaşama
sında ve gelişmesinde birinci derecede rol oynamışlardır. Şu halde tahta kılıçlanyla ve 
maiyetindeki bir avuç müridi ile düşmana karşı mücadele eden, kaleleri fe~edip buraları 
vatanlaştıran bu Türkmen babalan aynı zamanda Türk Kültürü'nU de yaşatmışlardır. 

Ata ve Babalar, Türk kültürünü İslami anlayışla yaşatmışlardır. Zira yüce dinimiz 
İslamiyet, lslamla şereflenen milletierin İslam öncesi inançlarına karşı savaş açmamış, 
bu inanç ve kültür kalıntıları İslam Medeniyeti'nin zenginlik unsuru haline gelmiştir. Hı
ristiyanlık ve di~er dinlerde bu özetlik yoktur. Türkler, ideal ve inanışianna uygun ve za
manın en üstün dini olan tslamla şereflendikten sonra, İslam öncesi inançlannın, İslam 
akidelerine ters düşmeyen bazı unsurlarını kültür olarak yaşatmışlardır. Türkler'in milli 
dini olan Göktanrı inancında insanın yaratılışı ile ilgili efsaneler incelendi~inde, insa
no~lunun, dünyanın ve sonsuzlu~un hakimi olan Tanrı tarafından yaratıldı~, gücün ve 
talibin onun tarafından verildi~ inancı, lslam'a şirk olmayıp, aksine uyıım halindedir. 
Yine Türk lnancındaki Kamlar, kötü ruh ve iyeler (kısmet) ile mücadele ederken çeşitli 
hayvan donlarına girebilirler. Çünkü her Kam'ın at, öküz, karta! ve kurt olan bir yardımcı 
ana ruhu vardır. lslam evliyası olarak da bilinen Ata ve Babalar'ın bu özelli~ menkıbeler 
halinde yaşamaktadır<9>. 

Eski Türk inancına ait unsurların İslami dönemde yaşayan örneklerinden birisi de 
göz degmehadisesidir. Türk inancında yaratıcı Tann gö~ün mavi sonsuzlu~nda aran
mış ve göz de~esine karşı da Tann'ya sı~nmanın sembolü olarak gök mavisi hancuk
lar ve taşlar kullanılmıştır. Yine ata ruhuna duyulan saygının ifadesi olarak kurban su
nulması, ata ruhlannın yaşadı~na inanılan bazı ma~aralann, da~ann belirli zamanlarda 
ziyaret edilmesi olayı, Karnlar'ın gö~e yükselmesi, çile çekilmesi, musiki ile cezbeye gir..: 
me, vecd haline geçme durumu ata ve babalarla ilgisi olan tef, davut, ri tm ayarlama Türk 
inançlannın İslami dönemde yaşayan ve bir çogumuzu da ilgilendiren örnekleridir (lO). 

Eski Türk inanç ve geleneklerinden olup da günümüzde yaşayanlar arasında; ölü 
aşı verilmesi Ata ve Baba makamianna gösterilen sınırsız saygı, bazı a~açlara bez ba~
lama gelene~i de Türkistan'dan Anadolu'ya uzanan çizgide takib edilirse Türk kültürünün 
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zenginlik kaynaklan ortaya konmuş olacaktır. Nitekim Batı Türkistan'daki Çoban Ata 
da~da yapılan törenler bu geleneklerle yakından ilgilidir<1 1>. Yine bu cümleden olmak 
üzere, yatırlara kurban kesilmesi, dilekleri kabulü düşüncesiyle yatıdarın ziyaret edilme
si, ulu a~açlann altında yapılan dualan zilcredebiliriz. 

Ata ve Babalar ile ilgili menkıbelerde dini ve milli motifler adeta bütünleşmiştir. 
Nitekim, Hz. Ali, tıpkı desta'rılarımızdaki kahramanlar gibi, yedi gün uyur, yedi gün gece 
güreşir, savaşır. Manas Destanı'ndaki kabramanlar Islam dini içincihad yaparlar<12>. Ba
rak Baba, San Saltuk, Geyikli Baba ve Hacı Bektaşı Veli menlcıbeleri, Altay Türkleri'nin 
menlcıbelerinden farklı de~ildir. Anadolu'da yaygın halde bulunan kurşun dölcme adeti, 
Göletann inancında kut dökme kötü ruhlardan birinin çaldı~ı · 1cut talihi geri getirmek 
için yapılır ve Anadolu'da bu gelenek Ata, Baba, Şeyh ve Dedeler ile devam etmektedir. 

lslamiyetin Türkler arasında yayılmaya başladığı dönemde, özünde dini ve ahlaki 
esaslar bulunan Tasavvuf akımı da gelişmiştir. Bu akımı temsil eden Ata ve Babalar o 
günün dini ve edebi lisanı olan Arapça ve Farsça'yı bildikleri halde hitabettikleri kitlenin · 
dili ve edebi üslubunu kullanmışlardır. Bu durum milli kültürün gelişmesini ve yaşa
masını olumlu yönde etkilemiştir. Ata ve Babalar ile ilgili menkıbelerde halkın sevdigi 
ve halk şairlerinin milü hece veznini kullandı~ı bir sırada Kutadgu Bilig ve Atabetü'l Ha
kayık'ta ise aruz vezni kullanılmıştır. Zira Ata ve Babalar Allah nzası için çalışan, halka 
din ve tasavvuf hakikatlerini ö~etme~e çalıştıkları için hitabettikleri insanların zevk an-
1ayışına uymuşlardır. Oysa ki, san'at kabiliyellerini ortaya koymak veya bir devlet ada
mını övmek düşüncesiyle kaleme alınan eserler bunlardan farklı yönde gelişme göster
miştir. Bu bakımdan Ata ve Babalar'ın Türk kültürünün yaşatılmasında yerleri tartışıl-

ı maz. Hoca Ahmed Yesevi, günümüzden sekiz yüz yıl önce Türkçe yazıp söyleme gelene
~nin öncüsü olmuştur. Yaşadı~ı dönemlerde, Arapça ve Farsça'nın Türk dili üzerinde 
kültürel yönden baskısı ve etkisi düşünüldügünden Hoca Ahmet Y esevi 'nin yeri daha iyi 
anlaşılmış olacaktır. 

Denilebilir ki, O~uzlar'ın ozanları nasıl O~uznameler'i kopuzlardle halk arasında · 
terenn·üm etmişlerse, Ata ve Babalar'da hikmet ve ilahileri ile aynı vazifeyi paylaşmış
lardır. Tasavvuf akımı halka mal olunca umumiyetle azanlar da bir·babaya intisab ede
rek, eserlerine tasavvuf rengi vermişlerdir. Bu suretle eserlerinde lslam öncesi dön~min 
hatıralarını yani Korlcud Ata'nın hatırasını,O~uzname an'anelerini saklayan azanların ye
rini ilahi söyleyen müridier veya aşıklar almıştır. 

Tüı:k kültürünün yani Türk insanının, duygu, düşünce ve hayat tarzına dair örnekle-
. ri İslami dönemde dini motif ve duygularla.bütünleştirerek Türk lnsanına ·sunan Türkis
tan'ın atalan ile Anadolu'nun babaları, lslamla şereflenmemizde, topra~ımızın vatantaş
masında yerleri dotdurulama yacak, hizmetleri sayınakla bitmeyecek oranda önemli ve ka
lıcı vazifeler üstlenmişlerdir. Bugün kaderlerine terk edilen eecfat yadigarlarını, ziyareti
ni unuttugumuz kutsal dag ve ormanlanmızı menkıbeleriyle yani ruhlarıyla onları koru
yan Ata ve Babalar bizi bize tanıtma, bizi biz olarak yaşatma hususunda da vazifelerini 
sürdürmektedirler. Ruhları şad, mekanları cennet olsun. 
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