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Milletierarasi Hoca Ahmet Yesevi Sempozyumu,26-29 Mayis 1993,Kayseri

DIVAN-I HIKMET'TE INSAN EGITIMI

Doc.Dr.Sabahattin KUCUK*

Bu bildiride tasavvuf egitiminin gereklilifi,amaci, yollari, alani, unsurlar, dénem-
leri, metotlar1 ve hedefi ana hatlariyla ele alinacaktir,

Yaratilmiglarin en miikemmeli ve en sereflisi olarak diinyaya gtinderilen insan,
kéinat yaratilmazdan 6nce de var idi, bedeni toprak olduktan sonra da var olacaktir. Mad-
de dlemi yaratilmazdan énce Viiciid-1 Mutlak olan Allah ile birlikte ezeli ve ebedi bir ha-
yata mazhar olan insan; kisa bir siire iginde bu fani aleme imtihan maksadiyla gonderildi.

Alemlerin 6zii ve kdinatin gozii durumunda olan insan, biitiin varliklarda tecelli
eden ilahi cevherin tam ve miikemmel bir bigcimine sahiptir. Kendisinde ve tabiatta mev-
cut ilahi tecelli cevherini gorebilmek ve anlayabilmek i¢in aklini, génliinii ve duyu organ-
lanimi kullanabilme yetenegine sahip olan insan, bu imtihan diinyasinda, tagidif ilahi
cevheri aslina kavusturmak ve orada ebedilesmek iizere efitilmeyi ve egitmeyi en biiyiik
gorev sayar. Gergek vatanindan uzaklagmig, bu fani diinyada gurbet sikintis1 ¢eken insa-
noglu, Elest meclisi'nde verdigi ikrara sadik kalarak madde Aleminde Hakk'in tecellisini
idrakten bagka bir ey diisiinmez; bu tecelliyi engelleyen masivay: ortadan kaldirmak
amactyla megakkatli ve siki bir efitim siirecine girer. Igte tasavvuf efitiminin gerekliligi
boylece Gzetlenebilir.

Tasavvuf egitiminin amaci, Allah'in emirlerine tam teslimiyet ve yasaklarindan ka-
¢inma suretiyle dogruyu, iyiyi ve giizeli bulmak; boylece ahirette mutlu olarak yagamak-
tir. Egitimin safhalarim1 maddeler halinde stylece siralayabiliriz.

a. Kiginin gegmisindeki zihni ve ruhi yapilanmalarini tamamen silmek;

~b. Zihni ve ruhi yapisimi berraklagtirmak;

c. Bunlan ilk ¢ikigindaki saflifs ile ilahi kaynaga dordiirmek(!). S6zkonusu mad-
deleri seyr ile‘llah , seyr fi'llah, aynii'l-cem, seyr bi'llah bigiminde tasavvufi terimlerle
de ifade edebiliriz. Kisaca, insanin hakikati elde etmeye ¢alismas: gerekmektedir; diinya-
da yagamasimin amaci da bu olmahidir. Ahmed-i Yesevi, bu hususu gu misra ile ortaya

koymugtur: '
Hakikat bilmeyen insan degildir; 279/XLII1-2 **)

Tasavvuf efitiminde, ferdi hayata ve tabiata yonelme esastir; kigi, bunlarin 6ziiyle
ilgilenir, aynntilarindan kagar. Yaratilmiglarin ortak noktalarini ortaya koyar ve onlan
birlegtirir; boylece ilahi gergefie ulagmaya ¢aligir. Bunu yapabilmek igin, nesnelerde
mevcut gizli giigleri bulup ¢ikarmak ve aktif duruma getirmek esastir.

*Firat Universitesi Fen-Edebiyat Fakiltesi Ogretim Uyesi
(**)Hikmetlerin giiniimiiz Tirkcesine ¢evrilmis hali ile sayfa, siir ve beyit ya da misra numaralari, Ahmed-i
Yesevi, Divan-t Hikmet'ten Se¢meler adl: eserden aynen alinmugiir.,
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Tasavvufi egitimde, kiginin bagvurabilecegi iki kaynak vardir: Din ve tasavvuf,

Ahmed-i Yesevi, bu iki kaynaktan ilkine yani dine ¢ok 6nem verir; her ikisini birbirin-
den asla ayirmaz. Seyr ii siilikk yoluna girecek talibin, Kur'an ve siinnetten zerrece ayril-
mamasi gerektigi tizerinde 1srarla durur. Seriat ve tarikati birlikte diigiiniir:

Iman postu geriattir, tarikat bil esasint ; 81/V-15°
Tarikate seriatsiz girilemeyecegini de su misralarinda dile getirmistir:

Tarikate geriatsiz girenlerin %
seytan gelip imanim alir imig. 2171XXXII-1

Siinnetlere muhkem sarilmak, Hz.Peygamber'in stizlerini dinlemek ve yerine getir-

mek gerekir.

Ummet olsan, Mustafa'nin peginde ol sen;
dediklerini can ve goniilden hem ki sen; 215/XXX1-7

Siinnetlerini siks tutup iimmet ol sen; 215/XXXI-8
Ahmed-i Yesevi, kiginin ibadetlerinde gayet titiz ve dikkatli olmasini tavsiye eder:

Cemaate varmadan namazi terk kilanlar
seytan ile bir yerde, Derk-i esfel'de gordiim. 317/LIV-8

Yesevi, kendisini efitenin Hz.Peygamber oldugunu s6yleyerck siinnete olan bagh-

i1 kesin bir bigimde belirtir:

Pir-i mugan hak Mustafa, siibhesiz bilin;
nereye varsariz, vasfinu diyip ululayin;
selam verip Mustafa’ya iimmet olun; 65/11-21

Aym zamanda emr bi'l-ma’riif ve nehy ani'l-miinker ifadcleri ile geriate olan tam

baghlifinin yan: sira, egitime de ancak bu yolla baglanabilecefine isaret etmigtir:
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Emr-i maruf kilanlara izzet kil sen;
nehy-i miinker kilanlara hiirmet kil sen ; 65/11-19

Emr-i maruf, nehy-i miinker bilip klsa,

yatsa kalksa, bir Hida'y: hazir bilse,

dlene kadar hdcesine hizmet kilsa;

kuvvet verir, onu ne diye iki kat kilsin? 143/XVI-7
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Ahmed-i Yesevi, efitimde taatin iizerinde de durur:
Hakk'a dénilp mii'min olsan, taat kil sen;
tdat kilan Hak didarin: gériir dostlar. 169/XXII-1

Seriatin biitiin hiikiimlerini eksiksiz yerine gelirdikten.sonra, tarikate girerek haki-
kat ve marifet mertebelerine ulagmanin geregi iizerinde duran Ahmed-i Yesevi, kisinin
abit ve zahit olarak kalmasim istemez:

Zahid olma abid olma agik ol sen

Yesevi, agksiz insam insan olarak kabul etmemektedir:

Dertsiz insan insan degil, bunu anla;

Seriatin biitiin hiikiimlerini eksiksiz yerine getirdikten sonra, tarikate girerck haki-
kat ve marifet mertebelerine ulagmanin geregi iizerinde duran Ahmed-i Yesevi,, kiginin
abit ve zahit olarak kalmasini istemez:

Zahid olma abid olma égik ol sen

Yesevi, agksiz insani insan olarak kabul etmemektedir:

Dertsiz insan insan degil bunu anla;

asksiz insan hayvan cinsi, bunu dinle; 127/X1II-5

Seriatten sonra tarikat yoluna girenlerin artik 4s1ik olarak nitelendirildigi, bu me-
sakkatli ve cetin yolda kisiye agkin yardimci olacag: ifade edilir. Bu ikinci safha, egiti-
min en zor ve en stkintili safhasidir. Insanm bu yolda yalniz basina ilerlemesi, rehbersiz
yiiriimesi miimkiin degildir. Kigiye burada yardimci olarak agk ve miirsit ortaya ¢ikar.

Divan-1 Hikmet'te agk ve agiklik iizerine séylenmis pek¢ok beyit vardir. Agkin ve
agiklarin durumu ile ilgili agiklayici ve 6vgii dolu misralarla doludur bu eser. Yesevi agk
olmadan yola ¢ikanlarin yolda kaldiklarini séyler:

Asksizlar: gérdiim ise, yolda kaldi;
O sebepten ask diikkanint kurdum igte. 67/111-1

Ask yolu getindir; zorluklarla, sikintilarla doludur:

Agsk sirrine beyan kalsam agiklara
takat kalmaz, bagin alip gider dostlar. 163/1XXI-1

Yesevi, megakkate katlanmayanin gergek asik olamayacafimi da belirtir:
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Cefa geloneden agik olunmaz, dinle gdfil
cefa gekip sabirh ol sen, olma cahil 197/IXXVIII-7

Gergek agik, Allah'tan , Yesevi'nin su dilegini tekrar edendir:
Has agkim goster bana, giikr edeyim;

bighka konsa, Zekeriyya gibi zikr edeyim;

Eyyub gibi belasina sabr edeyim;

her ne kilsan, agik kil sen Pervedigar. 155/XIX-5

Bu tehlikeli ve dermansiz ask derdine diigen salikin en biiyiik yardimcisi, miirgidi-

dir. Kiginin bu yola yalniz bagina girmemesi gerekir;

Miirgidlerin hizmetini kil ihtiyar;

kendiliginden yola girdim, deme zinhar;

iyi bilsen, tarikatin tehlikesi var;

kalavuzsuz igbu yola girmeyin dostlar, 173/XX1II-5
Miirgid olmadan asla murat bulmadilar; 1851XXV-11

Bu yolda ilerlemek ve maksada erebilmek igin mutlaka miirsidin rehberligine ihti-

yag vardir:

O makanu bildirmege rehber gerek;
tarikatin on safinda safder gerek; 199/XXIX-3

Pirin hizmetini tamamlayan asik Hakk'a ulagir:
Allah'a hamd olsun pir hizmetini tamamladim;
diinyadaki kurt ve kuglarla selamlagtin

o sebepten Hakk'a yakin oldum igte. 69/111-8

Tarikat yoluna girerek agk ve miirgidin yardimlanyla tasavvufi egitimin en zor ka-

demesine gelen talibin egitim alani, gonliidiir. Goniil alaninda bu tehlikeli ve zorlu egiti-

. me razi olan ve kendisiyle hesaplagmaya giren agik, insan1 diinyaya baglayan, Hakk'a
ulagmada en bilyiik engel ozelligi tasiyan nefsi yenmeyi §grenmek ve bunun egitimini
yapmak zorundadir. Mutlak varhifa ulagmada ilk basamak, nefsi devreden gikarmaktir.
Zira, nefsi bertaraf etmeden Hakk'a ulagmanin imkan1 yoktur;
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ondan sonra cananun: arayip buldum; 93/VII-15
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Nefis insan1 azdinir, topluma kargi rezil eder. Nefsin eteginden tutup gidenler, yo-
lunu gagurir ve Hakk't bulmada biiyiik engellerle kargilagirlar:

Nefs yoluna giren kigi riisva olur; 151/XVIII-5

Nefsin sana, bakap dursan, neler demez;
aglasan da Allah'a dogru yiiz ¢evirmez; 151/XVIII-4

Nefis, kigiyi diinyaya baglar; diinyaya baghilik da insandaki benlik fikrini geligtirir:

Diinya ehli malin: goriip heva klar;
benlik fikriyle davay: hiida kalar 165/1XX1-10

Tasavvuf egitiminde benlik fikrinin ortadan kaldinlmasi, onun yerine candan gec-
mek, kendinden gecmek prensibinin konulmas: esastir. Ahmed-i Yesevi, bu prensibi
sikga anmigtir:

Candan ge¢cmeden agk sirrirs bilmek olmaz;
maldan ge¢meden benlik fikrini koymak olmaz; 191/ XXVI-2

Kisi bu efitim alaninda biitiin dikkatini kendi i¢ diinyasina cevirerek kendisini
egitmeye caligacaktir. Bu egitimde esas olan, insanin nefsini kontrol altina alarak kendi-
sini tammaya ve bilmeye gayret sarfetmesidir. Nefsin egitimi ile baglayan bu faaliyette
candan ve maldan gegmek, devamli zikir ve siikiir, daimi uyaniklik, megakkat ve sikin-
tilara sabir, Hakk'a ulagma yolunda gozyas: dokmek, zamam gafletle gecirmemek, fakir-
lik, gurbet v.b. hususlarin hikmetlerde anildigmi goriiyoruz:

Zikir olup, gakir olup Hakk't buldum; 105/X-2

Hak zikrini diyenlere rahmet yagar;
¢ok aglayan didarum: giiphesiz goriir;
mahger giinii didarimi bagigladim 127/X111-3

Bidarlara Hak rahmeti yakin olur;

bidarlarin gonlii karik, gozii yasgh olur; 151 IXVIII-2
Agtklige ulu igtir, bilsen bunu;

mihmet ile sinar imis Mevila'm seni  173/XXIII-3

Bu diinyada fakirligi adet kilan
hor gériiliip mesakkat rahat bilen
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Kul Hace Ahmed, iyilere hizmet kalan
keyamet giinii Gyle kigi sultan olur. 193/IXXVI-11

Egitimde gaflet'e yer yoktur; ¢iinkii gafil kisi Hakk"1 bulamaz:

Gafil bulmaz Hak yolun, orda bulmazlar orun
ici digt yanarak seherlerde yatmasin. 323/LXI1-2

Bu beyitte de goriildiigii iizere uyaniklik halinin yan1 sira seher vaktinin, tasavvuf
egitimindeki 6nemi vurgulanmaktadir. Zikrin-tadina vanldif, giinahlarin bagislanma ve
tovbenin kabulii ihtimalinin kuvvetli oldufu vakit, seher vaktidir. Divan-1 Hikmet'te yer
lan L nolu giir, tamamiyle bu vakitle ilgilidir. :

Gurbet, kiginin, hamlktan piskinlife erigsmesini, cahillikten kurtulup bilgili ve
seckin hale gelmesini saglar. Gurbetin, tasavvuf egitiminde rolii ve Gnemi vardir:

Gurbet degse, pigkin kilar gok hamlart
bilgili kalar, seckin kilar cok amlar, 95/VIII-4

Tovbenin de egitimde rolu ve 6nemi bilyiiktiir. Tévbe kiginin igledigi giinahlarin
farkina vararak Allah'tan affedilmeyi dilemesi ve aym yanhglara diigmemek icin kendi-
sini uyarmas: demektir. Bu bakimdan tévbe, insanin bu efitim siirecinde daimi bir ilerle-
me gosterdifini ortaya koyar. Bu ilerleme, onu Hakk'a daha ¢ok yaklagtirir. Bunun suu-
runda olan Ahmed-i Yesevi, tovbe i¢in sunlan séylemektedir:

Cennet miilkiinii anlayan kullar tevbe kilsin;
tevbe kalip huzuruna yakin olsun 147/XVII-2

Namaz, orug, tevbe iizre varanlara,

Hak yoluna girip ayak koyanlara,

bu tevbeyle ahirete varanlara,

bagiglanmug kullar ile sohbeti var. 147IXVII-5

Buraya kadar siraladifimiz hususlar, tasavvuf dilinde efitim anlamina geler riya-
zet ile ifade edilmektedir. Ahmed-i Yesevi, Hakk'a vasil olmada riyazetin énemini ve de-
ferini belirtmigtir. Riyazetsiz Hakk'a yakin olmay: diigiinmek bogunadir. Agik olabil-
-menin gartt riyazettir:

Hog gaipten yetisti, iyi soziim teberriik
agik olsan ey talip, riyazette belin biik. 117/XXII-1

Onceden de soyledigimiz gibi, talip olan kisinin , barigi bulabilmek icin nefsi ile
yapacag savasta ve i¢ hesaplagsmada yalmz basina olmasi stz konusu degildir. Tehlike-
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lerle dolu olan bu yolda mutlak sapmalardan ve yanhiglardan kendisini koruyacak bir reh-
bere muhtactir,

Bu ¢aligmanin ve egitimin sonunda kisi, génliinden giinah ve kotiiliikk paslanni si-
lecek, goniil aynasini ilahi tecelliye mazhar olabilecek sekilde parlatacaktir. Ahmed-i
Yesevi, goniil temizligi ile yapilan ibadetlerin degeri var, diyor:

Goniil goziinii parlatmadan taat kilma
dergahinda makbul olmaz bildim igte

Insan, kendisiyle miicadeleye giriserek kendisini effitecek ve bdylece ilahi tecelliye
mazhar olacaktir. Kisaca, kendisini tantyacaktir; kendisini tamyan ve bilen kisi Hakk't
da bilmis olacaktir:

Kendini bildi ise, Hakk't bildi;
Hudé'dan korktu ve insafa geldi. 275/XLI[-40

Kendisini taniyip bilen insanin goniil gozii agilir, ilahi sirlan 6grenir ve vahdete
erigir . Burada, kisiye lediinni bilgileri 6greten Cenab-1 Hak'ur:

Bir ve Var'un dersler verdi perde agip;

yer ve gikte duramad geytan kagip;

igret kilip vahdet garabindan doyasiya igip;
la-mekdnda Hak'tan dersler aldum iste 99/1X-2

Ahmed-i Yesevi, bir misrainda da ruhun ilk dersi Elestmeclisinde aldiim soylii-
yor:

Bil, Hak énce "Elestii birabbikiim?" dedi;
"Kali beld" dedi ruhum, dersler ald: . 59/114

Tasavvuf efitimindeki iki unsur bulunmaktadir:

a. Efitilen
b.Egiten

Egitilen kigide, egitimi alabilecek kabiliyet ve istidadin bulunmasina dikkat edilir.
Boyle kigiler, toplum igerisinde tzenle secilir. Seyr ii siiliika giren talip, imtihan edilir;
zorluk ve sikintilara karsi gosterecei direng olgiiliir. Onda aranan bir bagka &zellik de,
miirgidine tam bir itaat ve teslimiyettir.

Egitilen kisi ne kadar kabiliyetli de olsa, iyi efitici olmadan gercegi bulamaz Ah-
med-i Yesevi, iyi bir egiticinin ozelligini gayet giizel ve 6z bir bigimde ortaya koymus-
tur:
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Tarikate siyasetli miirgit gerek;
ol miirgide itikatli miirit gerek; 217/XXXII-2

Miirsidin nizasi, Hakk'in rizasi gibid.ir. Miirit, bunu béyle bilmek zorundadir:
Pir rizas: Hak rizas: olur dostlar ; 217/XXXII-3 '

Tasavvufta egitimin metotlari, s6z ve erenlerin meclisidir. Miirsidin sarfettifi stz-
ler, miiritlerin egitiminde bilyiik 5nem ve deger ifade eder. Hikmet dolu ve cevher niteli-
gindeki bu sdzleri can kulag) ile dinlemek, onlardan yararlanmak icap eder:

Bismillah'la baglayarak hikmet séyleyip ;
taliplere inci, cevher sagtim iste 49/1-1

musralariyla baslayan Yesevi, Miinacat'inda séz ile ilgili degerli misralar soylemistir:

Benim hilanetlerim dleme dolan;
igitmeden kim oliirse kilar arman 269/XLII-10

Benim hikmetlerim dertliye derman;
kisi nasip almasa, yolda kalan 270/XLII-11

Benim hikmetlerin bir pir-i kdmil;
hangi bende olsa Huda'ya mayil 275/XLII-42

Benim hikmetlerim kudretli bir pir
Isidenler sagkin ve sersem olur 275/XLII-44

Benim hikmetlerim Haki'in sendss;
muhabbet ehlinin derdi devast 277/XLII-57

Sz, tasavvuf efitiminin temelidir. Miirsit ile miirit arasindaki sohbet ve miirgidin
miiridini egitim icin soyledigi degerli stzler, tasavvuf egitiminin temelini tegkil etmekte-
dir. Bundan dolay1, Hakk"t sdyleyen ve anlatan sozlere paha bigilmez. Bu stzler, miiridi
yanhslara diigmekten korur, dogru yola yoneltir. Gerek kendi milrsldmm sozlerini ve ge-
rekse erenlerin sohbetini can kulagiyla dinlemesi, miiridin yerine getirecei temel gorev-
lerin baginda gelir.

Erenlerin sohbeti, feyiz ve bereket doludur. Bu sohbette bos sizlere yer yoktur. In-
ci, cevher degerindeki bu sdzlerde ilahi sirlar saklidir; géniiller bu sohbetlerden muratla-
rim alir. Bu sozlerle batin gézii agilir; ilahi cemalin tecelli nurlan ancak batin goziiyle
goriilebilir. Derviglerin sohbetine gelenler yildiz isc ay, bakir ise altin olurlar:
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Erenler cemal goriir dervigler sohbelinde;
ydranlar meclisinde, nur yagar sohbetinde

Ne dilese o olur dervigler sohbetinde;
her sirlar zdahir olur dervigler sohbetinde 37/LIX-12

Yaygin bir medrese efitiminin olmayi§: gbz éniine alinacak olursa, Divan-1 Hik-
met'te ortaya konulan tasavvuf egitimiyle medrese efitimi arasinda bir uyugmazhiffin var-
higindan soz edilemez. Divan-1 Hikmet'te §gretimin ana konusu din olan medreseler ile
tekkeler arasinda kesin bir aynlik gizgisinin konulmus oldugunu géremiyoruz. Ancak,
hakikate ulagmak isteyen kiginin seriat sinirlar: igerisinde kalmasinin dogru olmadigin-
dan, abitlik ve zahitlikten hareketle agikhk makamina gegmenin daha iyi olacagindan
bahsedilir. Kisaca, zahiri ilimlerin bir kenara itilip tamamen batini ilimlere ydnelme yok-
tur; tarikat kadar geriatin de 6nem arzettifi goriilmektedir. Hatta bir beytinde Ahmed-i
Yesevi, lediinni bilgilere, zahiri bilgileri okuyup 6grenme yoluyla gegilebilecefini soyle-
yerek dinin hiikiimlerine siki sikiya bagh bir tasavvuf anlagiyina sahip oldugunu ve ger-
¢ek tasavvufu biitiin ayrintulariyla bildigini géstermigtir:

Kal ilmini okuyup, hal ilmine ulagip
yokluk igine batip varliklardan alimiz 331/LXVI-2

Tasavvuf egitiminin hedefi, gercegi oldugu gibi bilip tanmiyan ve onu hayatinin bii-
tiin safhalarinda yasayan olgun insan yani insan-1 kAmil yetistirmektir. Insan-1 kAmil;
ilahi hakikati yakindan taniyan, insanin ve esyanin yaratihigindaki anlami bilen arif ki-
sidir. Maddede ilahi sirlarin tecellisini gorebilen arif kigi, yaratiligin gayesini de bilir ve
su kisacik Omiir siiresince Hakk'in iste§i ve rnizas1 dahilinde yagamaya caligir. Hiisn-i
mutlak olan ilahi varlif1 kendi gonliinde bularak tek hakikate ulagmig olan insan-1
kamil, pek ¢ok kabiliyet ve meziyet sahibi biridir. O, hayatin icerisinde hem Hak'la hem
de halkla beraberdir; bir kenara ¢ekilip meskenct ve uzleti tercih etmez, bilakis toplum
icerisinde faal bir yagayigtan yanadir. Etrafindakilere dogruyu ve giizeli gostermeye, ki-
sileri efitmeye gayret eder. Nefsini 6ldiirmedigi igin de, giinliik ihtiyaglarini yerine getir-
mek amaciyla ¢aligir. Kainatta cirkinlerin yerine sadece giizellikleri gordiigii icin, gonlii
insan sevgisi ile doludur. Insanlar arasinda aymm yapmaz; gercek ve samimi insan sev-
gisini gonliinde tagur, etrafindakilere bu sevgiyi telkin eder. Bakin Ahmed-i Yesevi, bu
hususta ne diyor:

Siinnet imig, kdfir de olsa, incitme sen;
Hiida bizardir kat: yiirekli goniil incitenden 57/1-22

Hikmetlerde de goriildiigii iizere, tecriibi ilimlerin en zoru ancak en verimlisi olan

tasavvuf egitimi, kendisine giiven duygusunu gelistirdigi gibi kuvveden fiil haline getiri-
len ilahf gii¢ sayesinde kiginin girdigi her alanda basanli olmasini saglar. Kendisini tani-
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ma ve iistiinliiiiniin tecriibelerle ispati, kalic1 ve topluma yararli hizmetler veya eserler
vermesinde kigiyi harekete geciren gii¢ kaynagidur; bu giic, ferdin toplum igerisinde var-
Iik gstermesine firsat ve imkan tanir. Bunun en giizel 6rmegi Yesevi miiritlerinin Anado-
Iu'yu Tiirkegtirme ve Islamlagtirmada gbslcrdlkien bagarili faaliyetleridir. Bu etkiler za-
mammza kadar siirmiigtiir.

Dipnot

1. Mustafa Ergiin: Yunus Emre'de Tasavvuf ve Egitim, Malatya 1991 ,5.183.
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