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Aile toplumu meydana getiren ve temsil eden en kiiciik birimdir. insanoglunun
yasamini siirdiirmesi igin fiziksel, sosyal, duygusal ihtiyaclar1 bulunur ve bu
ihtiyaclarin giderilmesinde aile 6nemli rol oynar. Ailenin yapisinda meydana
gelen bir degisme aymi zamanda toplumdaki degisimi de yansitmaktadir.
Sanayilesme, modernlesme siirecinde kadinin gii¢ kazanmasi hem ailede hem de
is yerinde cinsiyet esitligine yol agmistir. Geleneksel aile modelinde erkek evin
gecimini saglamaktan, kadin ise ev isleri ve ¢ocugun bakimindan sorumludur.
Kadinin egitim diizeyinde goriilen yiikselme ve iicretli bir iste ¢alismasi, kadinin
toplumsal ve aile i¢gindeki konumunu, sorumluluklarini ve rollerini etkilemistir.
Degisen bu durum karsisinda babalar ¢ocuklariyla daha fazla ilgilenir duruma
gelmislerdir. Tiirkiye’de egitim dilizeyi yiiksek kesimlerde aile i¢i roller ve
sorumluluklar esler arasinda esit paylasilsa da diger kesimlerde halen geleneksel
annelik-babalik modelinin siirdiigli ifade edilmektedir. Calisma deskriptif bir
yontemi esas almaktadir. Bu arastirmada annelik ve babalik olgusuna yiiklenilen
yeni anlamlar, modernlesmenin aile i¢i statii ve rollere etkisi ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sosyoloji, Sosyal Degisme, Modernlesme, Annelik-Babalik,
Rol Farklilagmasi, Esit Rol Model
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Family In Modernization: Motherhood And Fatherhood

Family is the smallest unit that constitutes and represents society. Human beings
have needs such as physical, social and emotional in order to survive and family
plays role in supply with these needs. A change in the structure of the family also
reflects that change in society. In the process of industrialization and
modernization, the empowerment of women has led to gender equality both
family and business life. In the traditional family model, the man is responsible
for the livelihood of the house, and the woman is responsible for the housework
and taking care of the child. The rise in the education level of women and their
employment in a paid job have affected the status, responsibilities and roles of
women in the social and family. In the face of this changing situation, fathers
have become more interested in their children. In our country, in high educated
regions, roles and responsibilities within the family are shared equally between
couples but in other segments, it is stated that the traditional mother-fathering
model still continues. The study is based on a descriptive method. In this study,
new meanings attributed to motherhood and fatherhood, and the effect of
modernization on family status and roles will be discussed.

Keywords: Sociology, Social Change, Modernization, Motherhood-Fatherhood,

Roles of Diversity, Equal Roles Model Abstract

Giris

Sosyal bilimler alaninda o6zellikle sosyolojide anne-babalik
konusunda yapilan ¢alismalarin sayisinda son yillarda biiyiik bir artis
goriilmektedir. Toplumsal degisme, degisen statii ve roller karsisinda
anne-babalikla ilgili algilarin, degerlerin, tutumlarin ve davranis
kaliplarinin da degistigini gérmekteyiz. Ge¢miste cocuktan beklenen
ebeveyne “mutlak itaat”tir ve anne-baba mutlak otorite figiirtidir. Ancak
giiniimiizde bu otorite anlayis1 ve ebeveyn tavrindan vazgegilmistir.
Cocuklarinin “itaat” yerine “bagimsizligi’n1 yegleyen ve ana-babalik
tizerine daha ¢ok diisiinen, okuyan bilingli bir kusagin olusmakta oldugu
gozlenmektedir (Yavuzer-Demir, 2006, 13). Yasanan degismelere
paralel olarak anne-babalarin toplumsal konumu, degerleri, rol ve
beklentilerinde de degismeler olmustur.

Cocugun gelisiminde ailenin rolii ve dnemi iizerinde durulurken
genelde annenin ¢ocugun yasamindaki etkisi anlatilmaktadir. Genel
kabule gore bireyin dogum 6ncesinden baslayarak yasaminin 6zellikle
ilk yillarinda ¢ocugun ihtiyaclarinin giderilmesinden anne sorumludur.
Babanin c¢ocukla iletisime gecmesi genel olarak bebeklikten sonraki
doneme denk gelmektedir. Son yillarda ortaya ¢ikan yeni babalik
modeline gore bebekle baba iletisimindeki bu gecikme, c¢ocugun
gelismesinde ve baglanmanin olusmasinda olumsuz yonde etkilidir. Bu

Tevilat Dergisi 1/1 (2020)

36



37

Modernlesme Siirecinde Aile: Degisen Annelik ve Babalik

modele gore babalik bebeklik doneminin sonunda baslamaz; hamilelik
doéneminde anneye destek olarak baslar ve hayat boyu siirer (Yavuzer,
1998, 23; Tezel Sahin, 2007, 767).

Sanayilesme, modernlesme etkisiyle kadinin calisma yasamina
girmesi, ev, is ve cocuk bakimiyla ilgili hususlarda dikkati baba iizerinde
yogunlastirmaya baslamistir. 1970’lerde yeni babalik modelinin ortaya
cikis, 1980 ve 1990'h yillardan sonra babalikla ilgili calismalar
yogunluk kazanmistir. Aile ve toplum icinde kadin ve ¢ocuga bakisin
degismesi, kadinin is hayatinda istihdaminin artisi, toplumsal hayatta
daha aktif rol almasi, statii ve rollerindeki degismeler, esit rol idealinin
benimsenmesi gibi durumlar babalik ve babalikla ilgili ¢alismalarin
yapilmasinda etkili faktorlerdir. Annelik konusuyla ilgili yapilan
calismalarin biiylik béliimiintin toplumsal cinsiyet ve cinsiyete iliskin
kaliplar1 ele alan, bunlari yeniden iireten calismalar oldugu dikkati
cekmektedir. Annelik davranisinin O6grenilmesi Uzerine c¢alisan
arastirmacilar ¢ogunlukla annelik {izerine epistemolojik bir tartismaya
girmeden annelik siireci, annelik roliiniin kazanimi, bu roliin
kazanilmasinda toplumun/esin roliinli, ailenin diger {iyelerinin
yaklasimlarini inceleyen calismalar ortaya koymuslardir.

Aile kurumunda meydana gelen degismeler toplumsal yapiy1 da
etkilemektedir. Geleneksel genis aileden cekirdek aileye gecis, cocuk
sayisinda goriilen azalma, ailenin fonksiyonlarinda daralma, akrabalik
iliskilerinin sinirlh olmasi gibi degisimler yasanmaktadir. Kadinlarin
egitim diizeylerinde goriilen artis, zorunlu egitimin etkisi ve evlenme
yasinin yiikkselmesi gibi etkenler bireylerin evlenme ve anne-baba olma
kararlarinda etkili olmaktadir. Cinsiyet ideolojisinin degismesi, kadinin
tam giin ticretli calismasi, 6grenim diizeyinin yiikkselmesi, sosyal-siyasi-
hukuki alanda kadin erkek esitlik diisiincesinin yayginlasmasinin bir
sonucu olarak bireyler evliligin getirecegi sorumluluklar1 almaktan
kagindiklar icin birlikte yasama gibi yeni ve farkl iliski bigimleri
artmaktadir. Kitle iletisim teknolojilerinde goriilen ilerlemeler kadin-
erkek iligkilerini derinden etkilemektedir. Bir zamanlar mahrem oldugu
kabul edilen aile i¢ci sorunlarin ekranlarda paylasilmasi, tartismaya
acilmas1  bireylerin evlilik ve aileye iliskin bakislarim1 da
degistirmektedir. internet kullanimi ve sosyal medya iceriklerinin
degismesine baglh olarak anlik iletisim kurmakta, bir zamanlar erkegin
evin icine hapsettigini diisiindiigii kadin yeni iletisim bi¢imi fiziki
mekandan bagimsiz oldugu i¢in giiniin her aninda kisitlama olmaksizin
goriismeler yapabilmektedir. Esinin ilgisizliinden veya esiyle yasamis
oldugu kiicik anlasmazliklar/tartismalardan sonra ikame iliskiler
kurulmakta, yuvalar yikilmaktadir. Kitle iletisimde goriilen bu
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gelismeler internet evliliklerinin hizla artmasina neden olmus, giindiiz
kusagi kadin programlarinda marjinal anne-babalarin toplum ve aile
degerleri hilafina yaptiklar1 eylemleri giinliik, siradan ve aleldde bir
durummus gibi ele alinmalari ylice bir deger olan annelik ve babaliga
iliskin kuskular yaratmistir.

Aileyle ilgili yapilan son diizenlemeler, aldatma ve zina ile ilgili
degisiklikler, toplumsal cinsiyet diizenlemesi gibi etkenler, kadin
cinayetlerinin artmasina, aile i¢i siddetin ve bosanma sonucu ailelerin
parcalanmasinin siradanlagmasina dolayli da olsa katkida bulunmustur.
Kadinin statiisii ve ailenin korunmasina yoénelik yapilan bu
diizenlemelerin beklenilen sonucu vermedigi goriilmektedir. Bu durum
aile yapisim1 derinden sarsmaktadir. Ozellikle son dénemlerde cinsiyet
degistiren kadin ve erkelerin artmasi, homoseksiiel birlikteliklerin
yayginlasmasi ve bu bireylerin aileye iliskin karilik-kocalik kavramlarini
kullanmalari toplumda yeni ve farkl bir aile modeli algisina yol agmustir.
Homosekstiel evlilikleri gergeklestiren bireylerin cocuk sahibi olmalari
veya olmak istemeleri, bir yandan yaptiklar1 cinsiyet tercihiyle
geleneksel degerlerin karsisinda yer alirken diger yandan annelik ve
babaliga iliskin geleneksel degerleri benimsemeleri, aile kurmanin ve
cocuk sahibi olmanin bireyler icin vazgecilmez oldugunu da
gostermektedir.

Modernlesme ve Aile

Sanayilesmenin ortaya c¢ikisi ve orgiitlii iiretim tarzina gecisle
birlikte ¢ok sayida is giiciine ihtiya¢ duyulmustur. S6z konusu bu ihtiyaci
oncelikle karsilamak sonraki asamada daha az masrafla daha fazla iiriin
elde etme arayisina girisilmistir. Uretimdeki maliyeti azaltmak i¢in ucuz
isglici arayis1 kadinlar ve c¢ocuklarin da {retime katilmalarinm
saglamistir. Ancak kadinlarin bu siirecte dahil olduklar1 is alanlari
genellikle uzmanlasma gerektirmeyen vasifsiz is kollarindan
olusmaktaydi. Sanayilesmenin ortaya ¢iktig1 ingiltere’de 6zellikle tekstil
sektoriinde nitelikli isgiicline ihtiyag duyulmadigindan kadin
istthdaminin daha fazla oldugu goriilmektedir. Kadinin geleneksel tarim
toplumunun disinda sanayi is kollarinda ¢alismaya baslamasi aile icinde
ve toplumsal alanda bir degisimin yasanmasina neden olmus ve kadinin
konumu da yeni olusan bu durumdan etkilenmistir. Diger yandan
sanayilesme slireciyle birlikte insanlar yeni is umuduyla sehirlere
yonelmisler, niifusun sehirlerde birikmesiyle farkli bir yasam tarz
ortaya cikmaya baslamistir. Modern kent hayatina dogru bu egilim
geleneksel toplumlarin sahip olduklar1 degerleri ve insanlar arasi
iliskileri degistirmeye; yardimlasma ve paylasim temelli iliskiler yerini
duygusal iligkilerin olmadig1 resmi iliski temelli bir toplum yapisindan
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bireycilige dogru evirilmeye baslamisladir. Bireyciligin yaygin bir
toplumsal olguya doniistiigii modern toplumlarda, informel insan
iliskilerinden elde edilen kazanimlar gittikce azalmaya bagslamistir.
Modern bireyin yalnizligin1 besleyen en 6nemli olgu ailenin déniiserek
kiiciilmesi ve rollerinin goérece azalmasidir. Modernligin yarattig1 yeni
toplumsal durumlar, her ne kadar modern bireyin yalmzligini
beslemisse de modern bireye yeni sartlar ve imkanlar sunarak modern
bireyin yalnizligini asmanin yollarini da sunmustur (Yakupoglu, 1994).
Bilimsel ve teknolojik gelismeler bu yeni imkanlarin sunumunda 6nemli
roller oynamistir. Dijital teknoloji, bilgisayar, internet, kablo televizyon,
uydu iletisimi, sanal diinya gibi kavramlar konusma dilimize yerlesmis
ve glindelik hayatimizin geneline yayilmistir. Toplumun her kesiminin
belirli élciide kullandig1 bu kavramlar éntimiizdeki yiizyila yon verecek
hale gelmistir (RTUK, 2007, 47).

Giliniimiiz toplumlarinda kadinlarin is yasamina katilmalarindaki
oranlar beklenilen oranlarin altinda olsa da ge¢mise kiyasla artis icinde
oldugu sdylenebilir. Calisma hayatina katilmasiyla geleneksel ev kadini
imaj1 yerini ‘meslek kadini’'na birakmistir. Kadinlar artik evinde oturan,
ev isleriyle mesgul olan, ¢ocuk biiyiiten ve sadece anneligiyle degil,
toplumsal hayatin biitiin katmalarinda 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Bu
slirecte bireylerin aile i¢ci rol ve statiilerinde degismeler meydana
gelmistir. Kadina karst ayrimcilign ortaya koyan faktorlerin
giderilmesinde kat edilen mesafe toplumda erkeklerin iistiinliglini
giderek azaltmis; esitlikei politikalar1 glindeme getirmistir. Aile i¢inde
kadin ve erkegin sorumluluklart “esitlik” diizleminde paylasmalari
sonucu cocuklar baba ile daha fazla iliski i¢ine girmislerdir. Yasanan tiim
bu degisimlere karsin kadinin geleneksel aile i¢i rol ve sorumluluklar:
stirmektedir. Kadin, evde kendisinden beklenilen isleri yapmasi ve
disarida is hayatinda aktif ¢calismasiyla "siiper kadin" -ev hanimi, anne,
calisan, kariyer yapan, kazanan kadin vb.- haline gelmistir. Sevgili, es,
meslektas ve danisman olarak karsisina c¢ikan kadin kimligindeki
degisim karsisinda erkek, mevcut giic dengesini sarsan bir durum
karsisinda degisime uyum saglamakta zorlanmakta olsa da sonug
itibariyle iyi bir kontrol sistemi ile giiclinii korumaya calistig1 ifade
edilmektedir (Sayil, 1994, 273).

19. ylizyillda 6ne ¢ikarilan normlar sunlardir: “Sosyal bir islevi,
anne ve kadinlik islevleriyle tanimlanan, kadinlarin haklarim
gorevlerinin bir fonksiyonu olarak saptayan ve kadinlari, rolleri ve
davranislarinin standartlastirilmas:1 ve dolayisiyla ideallestirilmesi
gereken sosyal bir grup olarak tanimlayan kolektif normlardir”. Yasanan
siirecte bu kapsamli tasarimlar artik ¢oziilmekte ve disil kimlikler
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cogalmaktadir. Baz1 kadinlar, bazen birbiriyle celisen bu rollerden
bircogunu istlenmis ve bodylece yirminci yiizyill kadinlarina yabanci
olmayan gerilimlere yol agmislardir. Tek bir kadinlik rol modelinin
egemenligi yerine kadinlar1 eve kapatan kilitlerin kirilmasi, kamusal
yasama katilmayla ilgili tabularin ihlal edilmesi, kadinlarin siyasal
faaliyetleriyle ilgili yasaklara meydan okunmasi durumlarin1 ortaya
¢ikarmistir (Duby-Perrot, 2005, 16).

Aile icerisinde babalik kavramina yiiklenen geleneksel rol ve
anlam tarihsel siirecte degisime ugramaktadir. Batida ilk niiveleri
1920’lerden sonra atilan ve 1970’lerde “yeni babalik” formunun ortaya
ciktig1 gorilmiistiir. Orta sinifa mensup yeni baba isten eve geldikten
sonra erkek cocuklariyla oyun oynuyor, onlarla ilgileniyor, yakinlhk
kuruyor, hafta sonlarinda onlarla birlikte zaman geciriyor, erkeksi kabul
edilen futbol gibi oyunlar1 oynamay1 6gretiyor. La Rossa’ya gore bu
durum “paradoksal bir bicimde” evcillik erkeksilestirilirken ayni
zamanda erkeklik evcillestirilmektedir. Ancak burada “babanin
evcilmenlesmesi’'nin yiizeysel oldugu, vitrinin oOtesine gecemedigi
vurgulanmaktadir. Babalarin ¢ocuklariyla birlikte zaman gecirmeleri
onlarla oyun oynaylp arkadasca bir tavir sergilemeleriyle sinirh
kalmaktadir. Oysa bebekleri doyurmak, altin1 degistirmek, uyutmak,
yikamak, bakimini yapmak gibi isler yine annenin sorumlulugunda
oldugu kabul edilmektedir (akt. Cabuklu, 2007, 105; Zeybekoglu, 2013,
303).

ikinci Diinya Savasi yillarinda erkeklerin/babalarin askerde
olmasinin evde kalan erkek ¢ocuklarin erkek/baba rol modelinden uzak
kalmas1 sonucunda erkek cocuklarinin “efemine” tavir ve davranista
bulunabilecegi diisiincesini akla getirmistir. Bu siirecte baba figiiriinden
yoksun  yetisen c¢ocuklarin “daha az  erkeksi” olacaklan
diisiiniilmektedir. ikinci Diinya Savasi’ndan sonraki désnemde Amerikan
banliyélerinde babanin sorumluluklar1 soéylemi giic kazanmstir.
1950’lerde giiler yiizlii, sicakkanli, sevecen babalik imaji giic kazanmaya
baslamistir.

1970’1i yillara gelindiginde babaliga iliskin evde esiyle isbirligine
giren, ev isleriyle, cocuklariyla daha fazla ilgilenen, esiyle rol
paylasiminda bulunan, “yeni baba” imaj1 ortaya cikmistir. Ortaya ¢ikan
bu yeni baba imajinin gelisiminde “ikinci dalga feminizmin” etkin
miicadelelerinin yaninda, post-fordist iiretim bi¢cimi kadinlarin is
hayatinda artan istihdamini beraberinde getirmistir. Bu siire¢, babaya
cocuklarin fiziksel bakimlariyla daha fazla ilgilenmesi gerektigi yoniinde
bir baskiy1 beraberinde getirmistir (Duizce, 2020). Kadinlarin is hayatina
katilmalar1 babanin evin gecimini saglayan tek kisi olma niteligini
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ortadan kaldirmistir. Calisma hayatina aktif olarak katilan kadinlar ev
isleri ve cocuklarin bakimi gibi konularda eslerinden daha fazla destek
talebinde bulunmuslardir.

Kadin ag¢isindan durum sanayilesme oncesinde ev ici isler,
tarimsal ugraslar, hali-kilim dokuma gibi faaliyetlerde bulunurken
sanayi sonrasi calisma hayatina giren kadin iicretli, meslek sahibi,
liretime ve ev gecimine katkida bulunan birey durumuna déniismustiir.
Baslangicta toplumsal alanda kendisine yer bulmakta zorlanan kadin, is
gliciine yogun ihtiyacin bulundugu ddénemlerde ucuz isgiiciiniin
saglayicis1 olarak gorulmiustir. Calisma hayatinda kadin-erkek ticret
esitsizliginin nedeni olarak ekonomik krizler, kirsaldan kentlere dogru
yogun goc, savaslarin olumsuz etkileri gibi faktorler ileri siiriilmektedir.
Burada yatan temel problem, kadinin toplumsal alanda
konumlandirilisy, is hayatinda erkege gore istihdaminin yeterli dliizeyde
olmamasi, oldugunda da diisiik iicretli islerde istthdamidir. Bu sorunun
asilmasinda kadinlarin egitim sevilerinin ylikselmesinin esit firsatlari
glindeme getirecegi ifade edilmektedir (Nergis-Tokmakei, 2011, 4043).

Calisma Hayatinda Kadin/Anne

Kadinin ¢alisma yasamina girisi ailenin is giiciine katiliminda
demografik acidan degisime neden olmustur. Aile icinde kadin ve erkege
yonelik geleneksel roller terkedilmeye baslanmistir. Erkegin evin gecimi
icin calistig1, kadinin da ¢ocuk bakimi ve ev islerini yerine getirdigi esler
aras1 iliski bicimi yavas yavas terkedilmeye baslanmistir. Bati
toplumlarinda ortaya ¢ikan ve diger toplumlarda goériilen ailede eslerin
her ikisinin de kariyer sahibi oldugu, licretli bir iste calistig1 aile tipine
dogru bir degisim yasanmaya baslamistir (Wallis-Price, 2003, 26).
Kadinin egitim diizeyinde goriilen yiikselmeyle birlikte cift kariyerli
ailelerin sayisinin her gecen giin arttiglr goriilmektedir. Cift kariyerli
ailelerde kii¢iik cocuklarin bakimi, 6zellikle son yillarda kadin-erkek is
giicii kaliplarindaki ve katilimlarindaki benzerliklerin artis1 gibi olusan
yeni durumlar ailelerde daha o6nce goriilmeyen yeni ve farkl
problemleri de beraberinde getirmistir.

Toplumsal alanda ve is hayatinda kadinin ¢ok daha fazla
goriilmesiyle egemenligini kaybetme endisesiyle karsi karsiya gelen
erkek, yasanan degisime karsi uyum saglamakta zorlanmaktadir. Bir
yanda ev gecimini saglama gibi babaliga iliskin geleneksel rol ve
anlamimi siirdiirmeye calisan erkek babalikla ilgili degerleri yeniden
liretme ve toplumsal alanda yeni bir formda ortaya koymaya ¢alisirken,
modern donemin getirdigi esitlik¢i ve paylasimci degerlere iliskin ¢ocuk
bakimi, ev isleri gibi geleneksel erkeklik/babalik degerlerine uymayan
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davranislar sergilemesi, hosgorii, empati, uzlasi gibi kadinliga atfedilen
tutum ve davranislar icinde olmasi beklenmeye baslanmistir (Jesse-
Adamsons, 2018, 29). Bu beklenti erkeklik niteligini tizerinde barindiran
erkegin kimligi ve benligi arasinda yasanan gerilimin davraniglara
yansimasina yol acmistir. S6z konusu bu gerilim giindelik yasamda
sorunlu, bunalimli erkeklik bicimlerinin daha fazla goriiniir hale
gelmesinin de gerekgesini olusturdugu ifade edilmektedir (Oktan, 2008,
153).

Bu gerilimlerden birisi de rol ¢atismasidir. Rol catismasi, ayni
anda iki veya daha fazla roliin bir birey icin rekabetci, celisen veya
uyumsuz beklentiler icine girildigi durum olarak tanimlanir (OESD,
2020). Rol gatismasi bireyin ayni anda isgal ettigi farkh statiiler icin
hangi statiiniin roliine 6ncelik verecegi konusunda c¢eliski yasamasi s6z
konusu oldugunda, bireyin mevcut yetenek ve 6zellikleri ile rol gerekleri
uyumsuz oldugunda, birey yerine getirmek zorunda oldugu rolii sevmez
ya da benimsemezse, statliniin degismesine paralel olarak roller de
degistiginde ortaya c¢ikmaktadir (Ertem Eray, 2017, 204). Geleneksel
toplum yapisinda esler arasindaki is bolimi cinsiyete dayali
oldugundan eslerin yerine getirecekleri roller de agiktir ve c¢ok
belirgindir. Is béliimiiniin cinsiyete dayali oldugu ailelerde rol catigmasi
gliniimiiz ailelerine gore azdir. Cift kariyerli ailelerde karar alma
siirecinde her esin esit haklara sahip oldugu diisiincesi hakimdir ve is
boliimi cinsiyete dayali olarak belirlenmedigi icin rol catismalari daha
fazla goriilmektedir. Kadinlar erkeklerden farkli olarak daha fazla rol
catismasi yasamaktadir. Is-aile catismasi ¢alisan kadinlar is ve meslek
yasaminda en ¢ok zorlayan durum olarak ifade edilmektedir. Bir anne
olarak kadin icin oncelik ailesidir. Calisan kadinlarin o6ncelikleri es-
cocuklari oldugu i¢in tim zamanini ve kararlarini ailesine uygun olacak
bicimde almakta hatta kimi zaman  Kkariyerlerinden de
vazgecebilmektedirler. Calisan kadinlarin is-aile alanlarinda oynamasi
gereken roller erkeklere kiyasla daha fazladir (Nayir, 2008, 633). Hangi
alanda olursa olsun her bir rol, kendisine zaman ayrilmasini ister. Say1
ve tlir acisindan zengin bir yelpaze olusturan kadinin rolleri, zamanin
yetirilememesi durumlarinda kadin tlizerindeki baskilarini arttiracaktir.
Bunlarin sonucunda, c¢atismanin dogmasi ve siireklilik arz etmesi,
kadinin iste ya da evde ya da her ikisinde de bikkinlik, mutsuzluk,
basarisizlik vb. tiikenmislik gdstergeleri ile karsi karsiya kalmasiyla
sonuclanabilecektir (Baydar vd., 2012, 96; Negiz-Tokmakgi, 2011).

Hayatinin 6nemli doéniim noktasinda annelik-kariyer ikilemi
yasayan kadin kararinm1 annelikten yana kullanmaktadir. Genel olarak
tlim toplumlarda kadinin annelik rolii diger tiim rollerinin 6niine gecmis
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ve tercihe dahi konu yapilmadig1 goriilmistiir. Bu se¢cim kadinin is
yasamindan belli bir siire ya da bazi isler i¢cin tamamen uzaklasmasi
anlamina gelmektedir. Bu uzaklasma ile hem kadinlik sorumlulugunun
hem de toplumun geleneksel anlayis kaliplarinin beklentisini yerine
getiren kadin; bagimli bakimi dénemi son bulduktan sonra isine geri
donmektedir. Kadinin is yasaminda vermis oldugu bu ara, ise geri
dondiikten sonra onun mesleki basari ve kariyerine devam etmesi icin
yogun caba sarf etmesini gerektirmektedir (Negiz-Tokmake¢i, 2011,
4050). Sonug¢ olarak kadinin ¢alisma hayati lizerine yapilan bircok
arastirmada anneligin 6mir boyu siiren bir meslek oldugu ifade
edilmektedir (Nystrom-Ohrling, 2003, 320). Biitiin bunlarin yaninda
hem erkeklerde hem de kadinlarda ilk evlenme yasinin yiikseldigine
sahit olunmaktadir. Burada bireylerin evliligi kariyer yapmak icin engel
olarak gérmelerinin etkili oldugu ifade edilmistir. (Bayer, 2019; inandi
vd, 2009).

Turkiye'de is-aile dengesi konusundaki bir arastirma, annelerin is
yukiiniin dogrudan ve dolayl olarak ana babalik davranislarini 6nceden
kestirebildigini ortaya koymustur. (Erder, 2010). Isyerinde problem
yasayan ve fazla is yiikline maruz kalan annelerin, yasanan sikintilara
bagh olarak ¢ocuklarina karsi1 daha az anlayisli, daha fazla kontrolcii ve
daha az duyarhi olduklar1 belirtilmistir. Buna ek olarak, isyerinde
yasanan problemlerin, annenin psikolojik saghigi ile olumsuz iliskisi
nedeniyle ana babalik davranislarina da yansidigi tespit edilmistir.
Annenin is cevresinden aldig1 destek (maddi veya manevi) ve
isyerinin o6zelligi (is doyumu veya is yiikii), onun ana babalik
davraniglarim1 dogrudan ve dolayli bir bicimde -etkilemektedir.
Annenin rutin olmayan ve problem c¢ozmeyi destekleyici bir iste
calisiyor olmasi ve isinde karar verme yetkisine sahip olmasi, daha
etkin ve olumlu ana babalik davranislart sergilemesine yol
acmaktadir. Bu anneler, kontrolcii ve cezalandirici ana babalik
davraniglart yerine, ¢ocuklarinin kurallar1 igsellestirebilecegi
aciklayici bir yaklasim benimsemektedirler. Ayni zamanda, stresli bir
isyerinde calisan ve is ortami nedeniyle 6z degerini diisiik olarak
algilayan annelerin ¢ocuklarina karsi daha az destekleyici, daha fazla
kisitlayicl ve cezalandirict davrandiklart goriilmiistiir. (Kohn, 19771 akt.
Baydar vd., 2012, 96).

Yapilan bir calismaya gore, bireyler ailelerinin islerini
etkilemesinden daha ¢ok, islerinin ailelerini etkilediklerini
hissetmektedirler. Diger yandan kadinlarda yas faktoriiniin is ve is
harici konularla ilgili yasam olaylarinin is-aile c¢atismasini, g¢ocuk
sayisini, yoneticilik gorevinin de aile-is catismasina; erkeklerde ise
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sadece isle ilgili yasam olaylarinin is-aile catismasini pozitif yonde
etkiledigi ifade edilmektedir (Giray vd. 2006, 83). Kadinlarin icra
ettikleri meslek ve rollerin degisimini inceleyen bir arastirmada mesleki
degerlerin pozitif yonde anlaml olarak degistigi, kadinlia ve annelige
iliskin ev ici rollerin degismedigi ifade edilmistir. Mesleklere atfedilen
degerlerde goriilen artis ayni zamanda kadinlarin is-aile ¢atismasini
artiran bir faktor olarak ifade edilmistir. Japonya'da kadinlarin 30-34
yaslar1 arasinda erken emeklilige ayrilmasinda en onemli nedenler,
dogum ve cocuk bakimidir. Ev isleri ve ¢ocuk bakimi kadinin birincil
gorevleri arasindadir. Yapilan bir calismada da (Eyiiboglu vd. 2000),
Tirkiye'de kadinlarin ¢alisma hayatindan uzak durmalarinin ardinda
yatan temel nedenlerin, cocuk bakiminin aksamasi, ev diizeninin
bozulmasi ve isyerinde yabanci erkeklerle bir arada olmanin olumsuz
algilanmas1 oldugu belirlenmistir (akt., Kuzgun, 2004, 16). Calisan
kadinlarin bir taraftan yogun is hayati icinde aktif rol iistlenmesi, diger
taraftan da ¢ocuklarin bakimi ve evin sorumlulugunun da biiyiik 6l¢tide
kadinlarin omzuna yiiklenmesi is ve aile arasinda kalan kadinin hem
bedensel agidan hem de manevi acidan yipranmasina neden olmakta,
sonucta titkenmiglik hissiyle karsilasma olasiliginin yiiksek oldugu ifade
edilmektedir (Negiz-Tokmakgi, 2011, 4049). Ayni sekilde ailesine iyi bir
yasam saglamak i¢in calisan kadin, tiim giin ¢alistif i¢in ailesini ilgiden
yoksun biraktigini diisiinerek kendini suglu hissetmektedir (Bilir, 1990).
Anlasilan odur ki, kadina yiiklenen geleneksel roller ile glinlimiiziin
modern degerleri arasina sikisan kadina halen biiyltik sorumluluklar
yiklenmektedir.

Ailede Yasanan Degisim

Toplumsal degismeyle birlikte aileye iliskin deger kaliplar,
tutumlar ve normlar degismekte, annelik ve babalik rollerine yiiklenen
anlamlar farklilasmakta, siire¢ igerisinde farkli anne-babalik modelleri
ortaya konulmaktadir. Giiniimiizde geleneksel erkeklik ve babalik
modelinin varligl kabul edilmekle birlikte yeni babalik bigimlerinin de
yayginlasmaya basladig1 kabul edilmektedir. Buna ragmen bir bigimde
toplumun genelinde egemen olan babalik modelinin ev gecindiren aile
babasi figiiri oldugu goriilmektedir. Son zamanlarda kadinlarin is
hayatina girmesi, egitim ve gelir diizeyinde ylikselis ve c¢ift kariyerli
ailelerin ortaya c¢ikis1 gibi gelismelerle ev isleri, cocuk bakimi gibi
konularda eslerinin sorumlulugunu paylasan babalarin sayisi da her
gecen gilin artmaktadir (Zeybekoglu, 2013, 313). Evlenme yasi ve
oranlarinda diisiis, bosanmalar ve bosanmay1 isteyen taraf olarak kadin,
tek ebeveynli ailelerin yayginlasmasi, evlilik dis1 birlikte yasama
bi¢ciminin yayginlasmasi, evlilik disi dogum oranlarinda goriilen artis
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gibi gelismeler hem aileyi hem de babalik kurumunu derinden
sarsmaktadir. Bununla birlikte kisirlik (infertilite) yasayan erkeklerin
yeni ireme teknolojilerinin gelismesiyle c¢ocuk sahibi olmayla ilgili
sorunlarin biiyiik 6lciide tstesinden gelindigi, bu gelismelere bagh
olarak biyolojik babaligin da bir olgu olarak zayifladig1 ifade
edilmektedir (Bagh-Sevim, 2007, 156-157).

Ailenin degisimiyle ilgili olarak kaydedilmesi gereken bir baska
degisim, aile iiyeleri arasindaki iliski biciminin "hiyerarsik ve asimetrik
bir iliskiden, esitlik¢i bir iliskiye" dogru doniismesidir. Bu gelismenin
arkasinda ataerkil biiyiikk ailenin yikilmasi kadar, kadinin egitim
diizeyinin ylikselmesi, calisma yasamina katilmasi ve dolayisiyla da
ekonomik olarak bagimsizlasmasi yatmaktadir. Ayrica kadinlarin
hukuksal giivenceler elde etmis olmasi da 6nemli bir etkendir. Son
yillarda AB'ye uyum yasalari ¢ergevesinde Tirk aile yapisinda, "aile
reisligi"nin kaldirilmis olmasi ve erkegin-teorik olsa da- hakimiyetinin
sona ermis olmasi, radikal bir degisim 6rnegi olarak zikredilmektedir
(Yildirim, 2011, 156-157).

Ataca (2006), Turkiye'de niifusun %70'inin kentlerde yasamasina
karsin geleneksel degerlerin ve uygulamalarin siirdiigiinii; toplumda
6nemli doniisiimler olmasina karsin geleneksel tutumlarin ve degerlerin
ayni hizla degismedigini, kultiiriin ataerkil ve yetkeci niteligini hala
korudugunu saptamaktadir. Bu durumda Tirk ailelerinin g¢ocuk
yetistirme uygulamalarinda hem siireklilik hem degisim goérmek
sasirtict olmayacaktir. Ana babalarin otoriter/yetkeci denetiminin
yaninda gitgide artan 6l¢iide 6diil ve ikna gibi tekniklerin de yer almasi
bunun tipik érnegidir. Aslinda 6nemli olanin artik geleneksel ile modern
arasindaki ikilemin farkinda olunmasidir. Ahioglu'nun (2008),
topluluk¢u degerlere baghh ana babalarin disiplin yontemi olarak
korkuyu ve fiziksel cezayr kullanmakla birlikte, bu yoéntemin etkili
olmadigini, ancak alternatif yontemler de bilmediklerini belirttiklerini
saptamasi ¢ok anlamlidir (akt.,, Onur, 2012).

Cocuk Egitiminde Goriilen Degisme

Aile, toplumsal acidan ¢ok 6nemli amaglara hizmet eden bir
kurumdur. Cocugun fiziksel gelisiminin ve bakiminin yani sira ailede,
icinde yasanilan toplumun sahip oldugu degerler, normlar, gelenek-
gorenek adetler ve cesitli uygulamalar cocuga aktarilir. Cocuklar
becerileri, nasil elbise giyilecegini, nasil beslenilecegini, nasil
konusulacagini, kendilerini bagkalarina nasil anlatacaklarini, farkl yas
ve cinsiyetteki insanlarla nasil iliski kurulacagini, farkli huylardaki
insanlarla nasil geginilecegini, farkli konumdaki insanlarin nasil idare
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edilecegini ailelerinden Ogrenirler. Davranis kaliplart ilk ¢ocukluk
yillarinda 6grenilir, cocuklarda kalic1 degisimler meydana getirir ve
bunlarin degistirilmesi de ilerleyen yillarda zorlasir (Zeybekoglu, 2013,
304).

Genel olarak c¢ocuk ve cocuk egitimindeki degismeyi Stearn su
sekilde 6zetlemektedir:

“Cocuklugun modernlesmesinde Bati'daki Aydinlanma ve
Romantizm akimlari etkili olmussa da, asil etken sanayilesme ve
sanayinin egitimli isgiici gereksinmesi nedeniyle-okullasmadir.
Okullasma sayesinde ¢ocuklar aile ekonomisine katkida bulunma
zorunlulugundan kurtuldular; ekonomik iyilesme dogum oranini
azaltt;; kadinlarin egitim gérmesi dogum sayisimi sinirladi; disiik
dogum orani ve egitimli ana babalik bebek 6liim oranini azaltt1.”

Stearns' a gore, bu ii¢c degisimin dogurgular1 da 6nemli olmustur.
Her seyden once okullasma ailenin ¢ocuk tzerindeki otoritesini
azaltmistir. Cocuklugun amaci is olmaktan c¢ikinca ana babalarin
cocuklar icin koydugu standartlar da degismis, kiiciik c¢ocuklarin
zekasini 6lgmeye ve tesvik etmeye gosterilen ilgi artmistir. Cocuklar
arasinda yapilan geleneksel cinsiyet ayirimi da bu gelismeden
etkilenmistir. Kardeslerin sayisindaki azalma, ¢ocuklarin g¢ocuk
bakiminda kullanilmasini da azaltmistir (6zellikle kardeslerine bakmak
zorunda kalan kiz ¢ocuklari i¢in); bu da ana baba ile kiiciik ¢ocuklarin
etkilesimini artirmis ya da c¢ocuk bakicilarina ve bakim merkezlerine
daha fazla gereksinim duyulmasina yol agmistir. Okullasmanin artmasi
ve kardes iliskilerinin azalmasi aileden olmayan yasitlarla yeni iliski
aglarinin kurulmasini desteklemistir. Sonucta ¢ocuklugun aile icindeki
islevinin yeniden tanimlanmasi gerekmistir. Daha az sayida ama daha
uzun yasayacak c¢ocuklara sahip olmak duygusal beklentilerin ve
ideallerin diizeyini ylikseltmistir; ama ¢ocuklar1 sorun olarak goérme
olasiligini da artirmistir (akt. Onur, 2012, 27).

Ulkemizde c¢ocuk egitimi konusunda ailelerin, kismi farkhiliklar
olsa da benzer tutum ve davranislar icinde olduklar1 goériilmektedir.
Cocuga kars1 gosterilen maddi ilgi devam etmekle birlikte psiko-sosyal
destegin arttig1 ifade edilmektedir. Ailenin ¢ocugun gelisimiyle ilgili
gosterdikleri yaklasim egitim, gelir ve yasanan mubhit gibi faktorlere
bagh olarak degismektedir. Egitim seviyesi ve sosyo-ekonomik diizeyi
ylksek ailelerde ¢ocuk sayisinin azligl, cocugu anne-babanin temel ilgi
odagi haline getirmistir. Cevreden merkeze dogru gidildikce ailenin kati
otoriter yapisi yerini demokratik aileye birakmis, ¢cocuk sayisi azalmaya
baslamis, annenin 6grenim diizeyi yiikselmis, cocuklarla daha aktif
zaman gecirilmeye baslanmistir. Tersi durumda biiyiiklere tam itaat
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beklentisi 6n plana ge¢mekte; cinsiyet rollerinde geleneksel atiflar,
cocuga maddi deger yiikleme ve daha kisith bir fiziki ve psikolojik ¢cevre
hazirlama egilimleri gliclenmektedir. Annelerin erkek ¢ocuk istekleri ve
tercihlerinin hangi kesimde olursa olsun 6nemli olciide geriledigi
goriilmekle birlikte kiz ¢ocuklarinin egitimi konusunda da erkeklerle
esit diizeyde okutulmasindan yana olduklar1 gériilmistiir. Ancak bazi
geleneksel degerlerin gliclinii hala korudugu da unutulmamalidir.
Cocugun yetistigi, egitildigi ilk ve temel ortam olan ailenin kadin/anne
tarafindan temsil edilen kismi, ¢agdaslasma yoniinde ciddi bir degisim
icindedir. Bu degisim anneleri geleneksel rollerden, degerlerden
uzaklasan ya da en azindan uzaklasmak isteyen, cagdas rol ve degerlere
yaklasan tutum ve egilimler ortaya koyma yoniinde gelismektedir
(Zeybekoglu, 2013, 304-305).

Gliniimiizde teknolojik gelismelere bagli olarak kitle iletisim
araglarinin  kullaniminin yayginlastigt gortlmektedir. Gelir diizeyi
gorece yliksek ailelerde ¢ocuklarin bilingli bir sekilde mobil teknolojileri
kullanmasinin saglanmasi ilk etapta ailenin yardimi ile olacaktir. Bu
acidan ailelerin c¢ocuklar1 yonlendirebilmesi, c¢ocuklarini bekleyen
tehlikelerin farkinda olmasi, olumsuz durumlarla basa ¢ikabilmesi son
derece dnemlidir. Ailenin ¢ocuklarina bu konularda yardimeci olabilmesi
ve ailelere de bu bilincin kazandirilabilmesi i¢in ¢ocuk ve ailelerin
farkindalik diizeylerinin tespit edilmesi ilk ve temel adimlardan biridir.
Cocuk gevresinde olup bitenleri dikkatli bicimde gozlemler, algilar ve
kendi i¢ diinyasinda onlar1 anlamlandirir. Bu nedenle bir ¢ocuk icin
O6grenme, gordugini taklit etmedir. Televizyon ise gorintilu
mesajlarda  bu duyu organina hitap etmesi, ¢ocuk izleyicilerin
cogunlukta oldugu yayin saatlerinde mesajlarin 6zel bir denetimden
gecirilerek cocuklar lzerinde olumsuz etkiler yaratabilecek 6gelerden
arindirilmasi gerekmektedir (Kiigtiikkurt, 1991, 399).

Cocuklar ev, aile, anne, es, aldatma, sadakat, comertlik, israf,
cinsellik gibi konular1 ekranlardan veya internetten Ogrenmeye
baslamiglar, ¢evrelerinde meydana gelen olumsuz bir duruma karsilik
umursamaz bir tutum icerisine girmislerdir. Yasanan gelismelerden
sikdyet ederek kagmanin miimkiin olmadig1 goériilmektedir. O zaman
genglerin ihtiyaclar1 g6z oOniline alinarak medyanin ve internet
kaynaklarinin yeniden gozden gecirilmesi, degerlerimizle uyumlu hale
getirilmesi gerekmektedir. Tablet ve telefon kullaniminin artik belli
siirelerle sinirlandirilmasi da ¢ocuklarin akademik basarilarinda 6nemli
rol oynayacaktir. Saglikl aile ve toplum idealine ulasabilmek i¢in ¢agin
ihtiyaclarina uygun olarak anne-babalara egitimler verilmeli, iletisim
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uzmanlarindan yardim alarak onlarin ihtiya¢larina uygun programlar
diizenlenmelidir.

Yapilan bir arastirma Tiirkiye’de calisan erkeklerin ev isleri ve
cocuk bakimina ayirdiklar: toplam stlirenin giinde ortalama 43 dakika,
calisan kadinlarin ev ve ¢ocuklariyla giinde ortalama 4 saat 3 dakika
ilgilendikleri ortaya konmustur. Her iki esin de calistif1 cift kariyerli
ailelerde kadinin is yerinde calismasinin yaninda ev isi yiikiiniin de
aslinda esler arasinda esit bicimde paylasilmadigini gostermektedir.
Kadinin bir is yerinde calisiyor olsa da geleneksel rollerinden kaynakl is
yukinin aslinda degismedigini, daha da arttigini gostermektedir.
(Bakirci, 2014, 86). Ev isleri ve c¢ocuklarin bakimiyla ilgili
sorumluluklarin paylasilmamasi, ebeveynlik sorumlulugunu kadinin tek
basina yiiklenmesine neden olmaktadir. Yasanan bu durum kadinlari
depresyona, yetersizlik ve degersizlik hissine ve “rol yapmaya” itiyor.
Erkege neredeyse sadece maddi bir sorumluluk ytklenirken kadindan
beklentiler o kadar yiikseliyor ki, modern ve iyi anne olmak hayali, her
glin biraz daha Kaf Dagi’'nin ardindaki Anka’ya doénisiiyor. Bu Siiper
kadin olma yarisinda anneler ayni zamanda hemcinsleriyle de yarigsmak
zorunda kaliyorlar (Sever, 2015, 79).

Cocuk egitimiyle ilgili olarak lilkemizde anne-babalarin iki gii¢lii
egiliminin giinimiizde de gecerli oldugunu belirtmektedir: "Birincisi,
bizim toplumdaki yaygin cocuk sevgisi; ikincisi de son yillarda iyice
yogunlasan ‘cocugunu iyi okutma' tutkusu." Soysal (2007), bu iki
egilimin toplumca iyi degerlendirilmesi gerektigi kanisindadir. Devrim
(2007), Turkiye'de ¢ocuk okutmanin nasil 6nemsendigini, "Ailelerimizin
cocuklarini iyi okutmak, ana babadan daha yukar1 bir yerlere
yerlestirmek icin goze aldig1 fedakarliklar," diyerek aciklamaktadir.
Ailenin ge¢misten bu yana siiren bu olumlu tutumunun cinsiyet ayirimci
Ogeler icerdigi, sira kiz cocuklarina gelince ayni giiclii istegin pek
gosterilmedigi saptanmaktadir (akt. Onur, 2012, 41). Ancak zorunlu
O0grenim slresinin uzamasinin ¢ocuklar arasindaki bu cinsiyet
ayrimciliginin engellenmesine katkida bulunacagi goriilmektedir.

Babalik: Degisen Algi ve Roller

Insanhk tarihinin baslangicindan bu yana bilindigi iizere aile
toplumun temelidir. Bireylerin icinde dogdugu aile, bireyleri topluma
hazirlar, degerleri ve normlar1 aktararak onu toplumun bir parcasi
haline getirir. Anne-baba ¢ocuklarinin yetismesinde, kimlik
kazanmalarinda onemli roller istlenirler. Geleneksel toplumlarda
cocuklarin bakim ve gelismesinden birinci derecede sorumlu olan kisi
anne iken giinimiiz modern toplumunda babanin da isin icine daha
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fazla dahil oldugu ifade edilmektedir. Yapilan arastirmalara bakildiginda
cocuk yetistirme olgusunun birinci elden annelik kavraminin etrafinda
ele alindig1 goriilmektedir. Babalar genelde ev disinda ge¢im saglayan
kisi olarak goriildigiinden c¢alismalarin azligi dolayisiyla babalik
kavraminin ne tiir degisim gosterdiginin anlasilmasi olduk¢a zordur
(Giingérmiis Ozkardes-Arkonac: 1998, 254).

1980’lerden baslayarak gilinlimiizde sayilar1 daha da artan tam
giin disarida c¢alisan kadinlarin ¢ocugun dogumundan kisa siire sonra is
hayatina dénmesi, evde gecirdigi zamanin azalmasi gibi nedenler
babalar1 deyim yerindeyse zorunlu olarak c¢ocuklarin bakimiyla daha
fazla mesgul olmaya yoneltmistir. Degisen toplumsal sartlarin geregi
olarak da olsa babalar artik ¢ocuklarinin gerek fiziksel gerekse duygusal
gereksinimleriyle daha ¢ok ilgilenir hale gelmislerdir (Kuzucu, 2011,
79). Son zamanlara kadar cocugun gelisiminde babanin rolii konusuna
yeterince ilgi gosterilmemistir. Cocugun yetismesinde babanin etkisi
dolayli olarak ele alinmis, anne merkezli olarak islenmistir. Annenin
bebekle uzun siireli zaman ge¢irmesinin etkisiyle cocugun beslenme ve
bakiminda oldugu gibi yetismesi de annenin sorumlulugunda
gorilmiistiir. ik kez 1964’te Scheffer ve Emerson’un bebekte sosyal
baglanmanin gelisimi ve 1971’de Rutter’in anne yoksunluguna iliskin
yayinlarindan sonra babanin, ¢ocuk yetistirmeyi ele alan bilimsel
calismalarda ne kadar yoksun birakildigi dillendirilmeye baslanmistir.
Yapilan arastirmalardan elde edilen bulgular, babalarin da anneler
kadar bebeklerine ilgi gosterdiklerini ve bu konuda anneden ¢ok farkli
olmadiklarin ortaya koymustur. (Ergin-Ozdilek, 2014, 4). Bebegin ve
cocugun gelisiminde babanin etkilerini arastiran Lind ve arkadaslari
bebegin dogumundan sonraki ilk li¢ saat icerisinde bebekle géz temasi
kurmasini istedikleri babalarin ilk ii¢ ay siiresince bebegin bakiminda
daha cok rol aldiklarini ortaya koymustur. (Alibeyoglu, 2009, 33).

Beklenilen diizeyde olmasa da babanin ailedeki egitsel rolii de
artmaktadir. Babanin ev iginde esine ve ¢ocuguna yardimci olmasi artik
daha fazla s6z konusudur. Cocuk bakiminin annenin isi oldugu anlayisi
degismektedir. Geleneksel yetkeci babanin yerini gitgide egitici,
isbirlik¢i baba almaktadir. Cocuga daha ¢ok zaman ayirmak, ¢ocugu
onemsemek, diistincesini sormak aile ici toplumsal iliskilerdeki
geleneksel kaliplar1 kirmistir. Ancak degisimin degerlendirilmesinde
genellemelerden Kkag¢inilmasi, degisimin igeriginin ve hizinin her
toplumsal c¢evrede ayni olmadiginin bilinmesi gerekmektedir (Onur,
2012, 51). Baba aile icinde esini destekleyerek ve sorumluluklari
paylasarak esi ve c¢ocuklariyla uyumlu ve saglikli bir aile ortami
saglayacaktir. Bu bakimdan giintimiiz aile babasinin ¢ocuklari
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tizerindeki etkisinin dolayli olmadig: bilakis yapilan arastirmalara gore
baba etkisinin ¢ocuklar iizerinde ¢ok 6nemli oldugu ifade edilmelidir.
Babanin ¢ocuga karst tutum ve davranisinin onun Kkisiliginin
gelismesine, gelecekte nasil bir insan olacagina katkisi biiyiiktir
(Erdogmus, 1995, 254). Ozellikle erkek cocugun cinsiyetine uygun
davranisi kazanmasi acgisindan 6dneminin biiyiik oldugu arastirmacilar
tarafindan ortaya koyulmustur (Yavuzer, 1998).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuk anne ve babasini kendisine model
olarak alir. Bu dénemde kiz cocuk anneyi, erkek cocuk babay1 taklit eder
ve Kkendini onunla 6zdes tutarak cinsel rollerini kazanir. Yalniz
erkeklerin degil kiz ¢cocuklarin da etkilesimde bulunacaklari bir baba
figliriine gereksinimleri vardir. Alston ve Williams, babasi olan 21 ve
babasi olmayan 14, diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki 9. siif 6grencileri
ile calismislardir. Sonugta, babasiz ¢ocuklarin daha olumsuz bir benlik
kavramina sahip olduklarim1  saptamislardir. Carlson (1984)
calismasinda, baba ilgisinin yiliksek oldugu ailelerdeki c¢ocuklarin
bagimsiz, gelismis i¢-denetim odagina sahip ve ebeveyn rollerine iliskin
daha olumlu goriislere sahip olduklarini saptamistir. Cocugun zihinsel
gelisiminde baba, cocuguna uyarici bir ¢evre saglamasi nedeniyle énemli
bir etkiye sahiptir. Clinkii babalar annelere oranla g¢ocuklarini daha
bagimsiz davranmaya ve cevreyi kesfetmesine cesaretlendiren bir
tutum gostermektedir. Bu da c¢ocugun zekasimi olumlu yonde
etkilemektedir (akt., Tezel Sahin, 2007).

Tirkiye’de baba-gocuk iliskisine yonelik gergeklestirilen ii¢c temel
calisma bulunmaktadir. Bunlardan ilki, Giingérmiis-Ozkardes, &
Arkona¢ (1998) tarafindan yiritilmustir. Calisma kapsaminda
Istanbul’da yasayan ilkokul ve yiiksekokul mezunu olan iki grupla
yapilan goriismelerde babalara kendilerini nasil bir baba olarak
gordiikleri, ideal bir babanin ve kendilerinden farkli bir babanin
ozelliklerini nasil tamimladiklari sorulmustur. Arastirma bulgularina
gore babalarin egitim diizeyi arttikca ¢ocuguyla ilgili islere dogrudan
katilmaya daha yatkin ve daha demokratik bir tutum benimsedikleri
goriilmiistir. Bununla birlikte ilkokul mezunu babalar kendileriyle ideal
baba ozellikleri arasinda fark gormezken, liniversite mezunu babalar
kendi o6zelliklerinden farkli olarak ideal babanin ailesine daha fazla
zaman ayirmak, cocuga glven vermek, onu desteklemek ve ona
hosgorillii  yaklasmak gibi 06zellikleri oldugunu Dbelirtmislerdir.
Arastirmada varilan sonuca gore egitim diizeyi yiikseldikce babalar
cocuklarinin yasaminda daha aktif olmalar1 gerektiginin farkina
varmakta ancak cesitli sebeplerle bunu uygulayamamaktadirlar. ilkokul
mezunu babalar evin ekmegini kazanan, evin biitiin gereksinimlerini
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karsilayan ve c¢ocuklarini diiriist ve terbiyeli yetistirmeye c¢alisan
kisiyken, yliksekokul mezunu babalar c¢ocuklarin problemlerini
paylasan, onlara yakin olan, onlarin yarinlarini diisiinen, onlar icin
calisan ve esine yardimci olan kisilerdir (Zeybekoglu, 2013, 311).

Yapilan arastirmalar sosyallesme siirecinde babanin g¢ocuk
uzerindeki etkisini vurgulamaktadir. Baba yoklugu c¢ocuklarin
davranislarini dogrudan etkilemekte, annenin ¢ocuklarina karsi asiri
diiskiin ve koruyucu bir tavir i¢ine girmesine neden olmaktadir. Bu
durumun o6zellikle erkek c¢ocuk iizerinde daha etkili oldugu
vurgulanmistir. Baba yoklugunun cinsiyet kaliplarinin gelismesine
etkisini ortaya koyan arastirmalarda aile icinde anneleri ¢ok giicli,
etkin; babalari ise etkisiz ya da az olan erkek ¢ocuklarin erkeklik kimligi
gelistirmede giicliik ¢ektikleri goriilmiistir. Aile icinde babanin varligi,
cocuguna ilgisi, sevgisi, onunla yakin iliski kurmasi ile ¢ocugun
akranlariyla uyum igerisinde iyi iliskiler kurabilmesine, olumlu kisilik
gelistirmesine katkida bulunmasi arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu
gorilmistir.

Annelik: Degisen Alg1 ve Roller

Tarihi siire¢ icerisinden kadinlar annelikleriyle 6n plana
cikmiglardir. Egitim, miras, sosyal ve siyasal haklar, karsi cinsle iliskiler
gibi hususlar annelik kavrami etrafinda tartisilmis, kadinlar anne
olduklar1 veya olacaklar1 dngoriisiiyle ele alinmislardir (Yilmaz, 2015,
81). Geleneksel olarak ev isleri ve cocugun egitiminden anneler sorumlu
olarak goriilmiis, babalar ise daha ziyade evin gecimini saglama ve
kiiciik tamir bakim gibi sorumluluklar1 yerine getiren kisi olarak
gorilmistir. 17. ve 18. ylizyillarda ¢ocugun egitimi konusu ve egitim
felsefesi degistigi icin cocuklugun ele alinisi da degismistir. Shorter
(1977) modern ailenin dogusuna iliskin eserinde cekirdek ailenin
gelisimini, annenin fedakarlik roliiniin ortaya c¢ikisimi inceler; iyi anne
olmanin icgiidiisel degil, kiiltiirel oldugunu ortaya koyar. Cocuga yonelik
duygularin degisimi ailenin ve kadinlarin yasaminda ¢ocuklarin gitgide
daha fazla 6nem kazanmasindan dogmaktadir. Boylece 18. yiizyilin
ortalarinda "iyi annelik" kavrami gelismis, c¢ocuk yetistirme
uygulamalar1 degismistir. Shorter' a gore Bati kiiltiiriinde modern
cocuklugun ortaya cikisi anneligin tarihsel gelisimiyle baglantilidir (akt.
Onur, 2012, 22).

Toplumsal degisme siirecinde ailenin yapisinda goriilen degisme
annelik kavramina yiiklenen anlamlar1 da degistirmistir. Giiniimiizde
kadinin is hayatina gecmedigi ailelerde kadinin annelik olarak
geleneksel rollerini korudugunu séylemek gerekir. Geleneksel toplumda
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anneligin egitim islevi giiniimiizde okullar tarafindan yerine getirilmis
olsa da annenin ¢ocuga deger aktarici roli devam etmektedir. Kadin
eger is hayatina girmisse cocugun bakimini kres/bakim evi ve/veya
bakiciyla paylasmaktadir. Durum boéyle olsa da ¢ocuga ilgi ve onu
yetistirme halen annelerin omuzlarindadir Aileyi olusturan seyin
aslinda geleneksel hiyerarsik yapida oldugu gibi kocaya bagl ve itaat
eden kadin degil, analik oldugu, kadinin hem cinsel beraberligi
tamamlayan bir es, hem de ¢ocugu doguran ve bakimini saglayan kisi
oldugu ifade edilir. Aile fiziksel olarak iiyelerin bir araya geldigi bir
mekan degildir. Ciftlesme biyolojik, aile ise kiiltiirel, gelenek-gérenek ve
yazili-sozlii hukuki kurallarla temelleri atilan bir kurumdur (Akin, 1991,
110-112).

Modern yasam doéngilisii ve yasam bicimleri bu kaliplasmis var
olus bicimlerine farkl secenekler eklemektedir. Cocuk sahibi olmamay:
tamamen iradi olarak tercih etmeyen Kkisilere verilen “cocuksuz aile”
(child-free) kavrami bu seceneklerden biridir. Bir yandan farkli yasam
tercihleri belirginlik kazanirken diger yandan geleneksel deger ve kalip
yargilar da yasamaya devam etmektedir. Bir kadinin yasam ritmi,
mesleki ve karakteristik kosullarina uygun olup olmadigi
6nemsenmeden anne olmasi gerektigi, anne olmayan kadinlarin ise
mutlaka biyolojik bir sorunla yiiz yilize kaldiklar1 gibi kalip yargilar
siirtip gitmektedir (Kosgeroglu, 2009; Belkis, 2016; Ates, 2006).
Kadinlarin rolii, bir biitiin olarak bakildiginda erkeklerinkine gore
ikincildir. Kadin ¢ocuk dogurmak, beslemek ve blyiitmek gibi ev-ici
islerle tanimlanmaktadir. Diger taraftan erkegin iktidari, kadin
tizerindeki denetimindeki basarisina dogrudan baglanmaktadir
(Tahincioglu, 2009, 65).

Geleneksel annelikle kiyaslandiginda modern anneligin yiikiiniin
daha agir oldugu, kendisinden beklentilerin de fazla oldugu goriliir.
Clinkii calisan, kariyerli modern anne ¢ocuk yetistirme konusunda bilgili
olmaly, fiziksel ve psikolojik ihtiya¢larini profesyonelce karsilamalidir
beklentisi vardir. Modern anne, ¢ocugun icinde bulundugu dénemin
bilgi, beceri ve gelismislik diizeyine uygun gelisiminde destek olmals,
onlarin bilissel, ahlaki gelisimlerini tamamlamalarinda yaninda olmali
bunlar1 yaparken is hayatinda basarili olmali, kariyerini siirdiirmeli,
ayni zamanda sosyal ¢evresini ihmal etmemelidir. Biitiin bu beklenti ve
sorumluluklarin muhatabi olan modern annenin ¢ocuklariyla yeterince
ilgilenemedigine iliskin sikdyetlerin de oldugu goriilmektedir.
Geleneksel annelik degerlerine isaret eden sorumluluklarin altinda
gerceklik siirlarin1 da zorlayan bu beklentilerin saglanabilmesi koca
destegini gerektirmektedir. Bu noktada aile i¢inde is yiikii babalarla
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paylasilmadiginda anneler gelir diizeyine gore ya tcret karsiligi
birisinden yardim almak durumunda kaliyor ya da isiyle ilgili konularda
daha az sorumluluk almak zorunda kaliyor. Bu durumda isinde
ylikselmekten, yoneticilik gibi gérevlerden gekiniyor, boylece ev islerine
ayiracak “daha ¢ok zaman”it oluyor. Sonug¢ta bu durum kadinin
mesleginde daha az gelir getirecek bir pozisyonda kalmasina sebep
oluyor. Ayrica, kadinlarin anne olmasi ise alinmada ve ylikselmede hep
negatif bir etken olarak one c¢ikiyor. Mesleki yeterlilikleri olmasina
ragmen c¢ocuklara karsi Oncelikli sorumlunun anne oldugunu bilen
isverenler, annenin c¢ocuklariyla ilgilenebilmek icin  isteki
performansindan ¢alacagini disiiniir. Oysa “aile babasi” olmak
erkeklerin is hayati i¢in kesinlikle pozitif bir etmendir; genel algiya gore
cocuk sahibi olmak erkegin sorumluluk sahibi, giivenilir ve ciddi biri
oldugunu gosterirken bu durum annelerin kariyerlerinde diisiise sebep
olmaktadir (Sever 2015, 79).

Yapilan bir arastirmada okul cagindaki cocuklarin annelerinin
yaklasik %60’1n1n ¢alistigl, bunlarin %63’tiniin tam giin, %37’sinin yilin
yarisinda en yar1 zamanhi olarak calistigi ifade edilmektedir.
Arastirmacilardan bazilar1 annelerin ¢ocuklar1 okula uyum saglayincaya
kadar ise gitmeyi erteleyebileceklerini ileri siirmekte bazilar1 da
annenin calismasinin okul ¢agindaki ¢ocuklar lizerinde olumsuz etkide
bulunmadigini ifade etmektedirler. Hoffman’a gore, calisan anneler
evden uzakta gecen zamanda ¢ocuklariyla daha fazla zaman gecirme
istegiyle giidiillenerek c¢alismayan annelerden daha nitelikli zaman
gecirebileceklerini 6ne sirmiistiir. Buradan yola ¢ikarak varilan sonug,
cocuklarla zaman gecirmenin annelerin tam giin bir iste ¢calismasi ile
ilgili olmadigl, gecirilen zamanin kalitesiyle ilgili oldugudur (Gander-
Gardiner, 2004, 395).

Akademisyen kadinlar iizerine yapilan bir arastirmada (Belkis,
2016) anne olma zamam % 7’si doktora oncesi, % 21'i doktora
yaparken, % 72’si doktora sonrasidir. Kadinlar akademik ¢alismalarina
bir engel olarak gordiikleri ¢ocuk sahibi olma durumunu biyiik
cogunlukla Kkariyerlerini tamamladiktan sonra aldiklar1 bdylece
cocuklarina daha ¢ok zaman ayiracaklarini ifade etmislerdir. Batinder’e
gore giinimiiziin kadinlik ideali annelik modelini kapsamadigi i¢in
kadinlar kendilerini {i¢lii bir celiskinin iginde bulurlar. Bunlardan
birincisi toplumsal olamidir. Geleneksel annelik taraftarlar1 ¢alisan
anneleri suclar, sirketler ise birden ¢ok anne olmalarina sicak bakmaz.
Anneligi, toplumsal acidan tamamen deger kaybetmesi anlamina gelse
de kendisini gerceklestirmesinin en énemli adimi olarak gériir. Ikincisi
esle ilgidir. Calisan kadinin cocuk sahibi olmasi ask hayatina uygun
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degildir. Bir cocugun varliginin dayattig1 uykusuzluk ve mahremiyetin
kalmamas gibi zorluklar ciftleri ayrilma noktasina getirebilir. Ugiinciisii
ise annelerin ¢ocuk sevgisiyle kisisel arzulari arasinda -egoist olarak
nitelenen birey ile cocugunun iyiligini isteyen birey-bocalamasidir.
Elisabeth Badinter’in su vurgusunu unutmamak gerekir:

“Her kiiltliire, donemine gore degisebilen ideal bir annelik
modeli hakimdir. Bilerek ya da bilmeyerek biitiin kadinlar
bu modelden etkilenir. Onu oldugu gibi kabul edebilir ya da
etrafinda dolanabilirsiniz, miizakere edebilir ya da
reddedebilirsiniz, ama son kertede kendinizi hep bu modele
gore belirlersiniz” (Badinter, 2011).

Cocugun Kimlik Gelisiminde Anne ve Baba

Cocugun egitimi denildiginde ilk akla gelen annedir. Anne-¢ocuk
tizerine uzun yillar calismalar yapilmistir. Yasanan degismelerle birlikte
degisen babalik algisi ve buna bagli olarak babanin ¢ocuklar iizerindeki
etkisini ele almak, bir bakima cocuk yetistirmenin her iki bireyin gorev
ve sorumlulugunda oldugunu vurgulamaya bir katk:i olacaktir. Baba,
cocugun hayatinda daha ziyade katiligin, otoritenin ve kimi zaman da
korkunun sembolii olarak kabul edilir. Bu nedenle, babanin giiciinii ve
otoritesini ¢cocuklarina yansitma derecesi ile cocugun kisiliginin gelismesi
arasinda iliski vardir. Genel olarak aile i¢ginde erkek ¢ocuk i¢in baba, kiz
cocuk icin de anne rol model olarak kisilik gelisimine katkida bulunur
(Ozsan, 1991, 38). Giiglii bir baba modeliyle ¢ocugun kendini
Ozdeslestirmesi cocuk icin giiven kaynagi olusturmaktadir (Yavuzer,
1998, 23).

Babayla 6zdeslesme, erkek cocuklarin kimlik gelisiminde hayati
bir 6nem tasimaktadir. Anneden farkl olarak baba dis diinyayi, giict,
rekabeti, iktidari, macerayi, “erkek olmay1” ve “erkek gibi davranmay1”
temsil etmektedir. Erkek cocugun gelecekte bulunacagi diinyay1 ve
ortami hazirlamak acisindan baba figiirii son derece 6nemlidir. Erkek
cocuk babasiyla catisarak, rekabet ederek kendini dis diinyaya ve
gelecekteki roliine hazirlamaktadir. Bu gibi catismalarin, sefkat ve sevgi
alisverisiyle dengelenerek yapilmasi, saglikli gelismenin olduk¢a énemli
bir parcgasidir. Ergenlik donemindeki isyan ve kavgalari, erkek ¢ocugun
kimlik gelistirme cabalari olarak gorebilmek, bunlara izin verip sevgisini
esirgememek, bir babanin ¢ocuguna gosterebilecegi en biiyiik sevgi ve
anlayis gostergesidir (Zeybekoglu, 2013, 307; Saran, 1991, 138).
Babanin kiz ¢ocuguna karsi kati otoriter yaklasimi, kiz ¢ocugunda
evlilige karsi olumsuz bir algl yaratir ve gelecekte evlilik hayatini
olumsuz yonde etkiler. Babanin olumlu destek ve yardimini alan
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cocugun hem ailesiyle hem de toplumun diger bireyleriyle uyumlu
iligkiler stirdiirmesi beklenir (Erdogmus, 1995, 256).

Cocuklarin iginde yetistigi aile onlarin gelecekte kuracag iliski
bicimini etkileyecektir. Anne baba arasindaki iliskinin uyumlu olmas;,
sicak aile ortaminda yetisen cocugun saglam, kararl bir kisilik ve kimlik
kazaniminda 6nemli rol oynamaktadir. Aile icinde kari-koca arasinda
yasanan catisma ve siddet olaylarinin ¢ocugun kisiliginde derin yaralar
actigl goriilmektedir. Uygunsuz bir ortamda siirekli ¢atismalarin ve
kavgalarin yasanmasina taniklik eden ¢ocugun gelecekte saglikl iligkiler
gelistiremedigi ifade edilmektedir. Yapilan arastirmalar, ¢cocuklugunda
anne-babanin siddetine sahit olan bireylerin kendi evliliklerinde de
siddete daha c¢ok basvurdugu sonucuna ulasmistir (Bayer, 2019).
Normal aile fonksiyonunun kayboldugu ortamlarda yetisen ¢ocuklarin
digerlerine nazaran fazla alingan, hayatta basari saglayamayan pasif
veyahut tamamen aksi hir¢in kisilikler gelistirdikleri tespit edilmistir
(Gokee, 1991). Babanin varliginin, ¢ocugun anne ile fazla “yapisik”
olmasinit  engelledigi  bireysellesmesine katki sagladig1 ifade
edilmektedir. Degisen dilinya ile beraber “sorgulanmaz ve son sozii
soyleyen baba” profili azalsa da baba otorite figiirii olmaya devam
etmekte, tutarli ve destekleyici bir baba cocuklarin kurallara uyum
saglamasini kolaylastirmaktadir (Elagoz, 2017).

Babanin asir1 korkutucu ve cezaci otoritesi kadar, biitliniiyle yok
oldugu durumlarda veya ¢ocukla babanin ayni seviyeye inmesi de onun
dengeli bir yapisi ve toplum diizenine uyumu i¢in ayni derecede zararlh
oldugu ifade edilmektedir. Onun icindir ki bir¢cok cocukluk ve genclik
suclarinin artmasinda, aile yapisindaki baba-anne rol degismelerini ve
baba otoritesinin silinmesini sorumlu bulurlar. Anlasilan iki asir1 tip
yerine, sevgi ve anlayisin besledigi bir baba otoritesi ¢ocugun saglikli bir
kisilik gelistirmesi icin faydal ve gereklidir (Ozsan, 1991, 38).

Sonug ve Oneriler

Yapilan c¢alismalar gostermektedir ki aile biitiin zamanlarda
toplum icin merkezi kurumdur, ailenin 6nemi ve devamliligi ¢ok
onemlidir. Diinya Degerler Arastirmasinda (WVS, 2008) iilkemizde
ailenin halen saglamligini koruduguna olan inang¢ ¢ok giiglidiir.
Geleneksel toplumlarda anne ¢ocugun egitiminden birinci derecede
sorumlu tutulurken, babanin goérevi ise daha c¢ok ailenin nafakasini
idame ettirmek olarak diisiintilmiistiir. Glinlimiiz modern toplumlarinda
degisen sartlara bagh olarak aile, dolayisiyla anne-babalik algilarinda
degismeler yasanmistir. Anneler evin bakiminin yaninda is hayatina da
girerek yeni ve farkli bir aile modelinin ¢kmasina katkida
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bulunmuslardir. Cift kariyerli aile olarak isimlendirilen, anne ve babanin
ucretli olarak calistig1 ailelerde, eslerin rol ve statiilerinde de bir takim
degismeler meydana gelmistir. Toplumda meydana gelen bu tiirden
degismelere karsi basarili bir sekilde uyum gosterebilen ailelerde
saglikli iliskiler kurulabilirken uyum saglamada glglikler ceken
ailelerde saglikli iliski aginin kurulmasi zorlagmaktadir.

Toplumsal degisim siirecinde toplumda meydana gelen
degismelerden bir kurum olarak aile oldukg¢a etkilenmektedir. Degisime
ayak uydurma noktasinda ebeveynler olarak iiziilerek belirtmek gerekir
ki aile kurumu ve degisen fonksiyonlar1 gérmezden gelerek degisen
roller ve statiiler konusunda yenilenmekte gecikmeler yaganmaktadir.
Toplum degisiyorsa, aile degisiyorsa, ¢ocuklarimiz degisiyorsa bu
durumda anne-babalifin da degismesi, yenilenmesi kac¢inilmaz bir
durumdur. Hem ailenin hem de yeni neslin hayata hazirlanmasi igin
ebeveynler degisen rollere ilave olarak egitim ve Ogretim siireglerinin
saglikli ytriitiilebilmesi i¢in icinde yasanilan ¢agin gereklerine uygun az
ya da c¢ok teknolojik bilgilere sahip olmak zorundadir. Ozellikle
internetin bireysel kullanimi, neredeyse her bireyin akilli cep
telefonlarina sahip olmasi karsisinda anne-babalarin giiniimiiz
teknolojilerinden haberdar olmalarini zorunlu hale getirmistir. Diger
yandan dijital teknolojilerin ¢ocuklarimiza sagladig1 bilgi, iletisim ve
0grenme faaliyetlerini diizenleme gibi olumlu yanlar1 oldugu gibi yas ve
zihinsel gelisimine uygun olmayan cesitli dijital oyunlar, cinsel icerikli
materyaller, mahremiyetin ihlali gibi olumsuz igeriklere ulasimini
kolaylastirmistir. Aileler, c¢ocuklarin telefon, tablet gibi araclara
erisimini  yasaklayarak tehlikelerden uzaklastiramayacaklarinin
farkinda olmalidir. Iginde bulundugumuz salgin kosullarinda her
cocugun elinde tablet ve internet imkani var ise ¢ocuklari ve aileyi baski
ile korumanin artik gecersiz oldugu, demokratik aile yapisinin glinlimiiz
kosullarina uygun oldugu bilinmektedir. Uyumlu, kararlarin birlikte
alindig1 demokratik bir aile ortaminda ebeveynler kitle iletisim
aracglarindan nasil yararlanilmasi gerektigi hususunda ortak hareket
ederek cocuklar1 sanal 4alemin tehlikelerinden nasil korumak
gerektiginin bilincinde olmasi gerekir. Boylece ebeveynler ¢ocuklarina
medya araglarini daha iyi tanitacak, daha iyi anlatacak ve buna uygun
tedbirlerin alinmasinda birlikte hareket ederek, olasi zararlar1 en aza
indirmeye ¢alisacaklardir.

Annelik ile aile ve ¢ocuk arasinda o6zdesim kurulmasi, aile
denildiginde annenin 6n planda olmasi ilk basta anneler acisindan
olumlu goriinebilir. Ancak giiniimiiz sartlarinda 6zellikle ¢calisan anneler
acisindan bu durum anne i¢in dezavantaj meydana getirmekte, anneye
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yiklenen sorumluluklarin artmasina neden olmaktadir. Cesitli kurum ve
kuruluglar tarafindan siirduriilen aile egitimi programlarinin daha
ziyade anne-¢ocuk egitimini hedef aldig1 goriilmektedir. Degisen sartlar
icerisinde anneler kadar, babalarin da ¢ocuklarla
ilgilenmedigi/ilgilenmesi gerektigi dikkate alinarak hem anne hem de
babalara yonelik program ve egitici materyallerin olusturulmasi
gerekmektedir. Erkegin gelir getiren, cocuklar: ve esi iizerinde otoriter
oldugu hiyerarsik yap1 degismis, kadinlarin da kariyer yaptigi, para
kazandig1 bir yapiya doniisiim yasanmistir. Aile bir biitiin olarak
disiinildiiglinde ve babanin aile igerisindeki yeni konumu géz 6niine
alindiginda, aslinda babalarin da en az anneler kadar egitilmeleri
gerektigi ortaya cikmaktadir. Aile icinde rol paylasiminda anneye ¢ocuk
egitiminde fazla rol dismektedir. Ancak bu durum annenin c¢ocuk
yetistirmekte yalniz kaldigi anlamina gelmemelidir. Babalarin da yeni
roller almaya hazir olmasi gerekmektedir.

Her iki esin de iicretli olarak calistig1 cift kariyerli aile sayisi giin
gectikce artmaktadir. Bu ailelere yonelik calisma sartlarinin yeniden
diizenlenmesi gerekmektedir. Ciinkii ¢alisan ailelerin dogum, c¢ocuk
bakimi, calisma siireleri, ek gorevlendirmeler vb. kadinlar1 c¢alisma
hayatindan uzaklasmalarina neden olmaktadir. Calisma sartlar1 agir
oldugunda kadinlar is-aile ¢atismas1 yasamakta ve tercihini kimi zaman
ailesinden yana kullanmaktadir. Sayet calisma hayatina bu acgidan
bakarak yeni diizenlemeler gelirse, hem aile i¢i iliskiler daha saglikli
olacak hem de daha ¢ok kadinin, is hayatinda daha etkin oldugunu
gozlemleyebilecegiz. Ciinkii ¢ocuklar sadece annenin degil, anne-
babalarin her ikisinin ¢ocuklaridir. Dolayisiyla aile ile ilgili yapilan her
calisma, hukuki ve sosyal diizenleme, anne ve babay1 esit diizeyde
ilgilendirmektedir.

Son yillarda artan bosanma oranlarinin bir sonucu olarak tek
ebeveynli ailelerinin artacagi iddia edilmektedir. Ciinkii aile i¢inde
bireylerin birbirlerine katlanma esigi ¢ok diismiistiir ve bosanma
yoniinde c¢ok hizli kararlar verilmektedir. Ailede yasanan
anlasmazliklarda daha 6nce aile biiyiiklerinin yasanan problemi ¢6ziimii
evliliklerin devaminda 6nemli bir mekanizma iken giliniimiiz ailesinde
boyle bir arabuluculuk yok denecek kadar azdir. Bu sebeple yeni
arabulucu mekanizma ve kurumlar devreye sokulmalidir.
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