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Mebmet Cinar

Ozet

Bu calismanin amact narsisizm ile i¢sel dini motivasyon arasindaki
iliskiyi incelemektir. Calismada narsisizm ile i¢sel dini motivasyon
arasindaki iligkinin yant sira cinsiyet, yasaminin biiytik cogunlugunu
gecirdigi yerlesim birimi, algilanan sosyo-ekonomik durum ve 6gre-
nim gorillen fakilte gibi bagimsiz degiskenlere gore farklilasmasi da
incelenmistir. Calisma nicel arastirma yontemlerinden iliskisel ta-
rama modeline gore tasarlanmistir. Calismanin veri toplama araclari
olarak Atay (2009) tarafindan uyarlanan Narsistik Kisilik Envanteri
(NKE) ve igsel dini motivasyonu 6l¢mek icin de Karaca (2001) ta-
rafindan uyarlanan Igsel Dini Motivasyon Olgegi (IDMO) kullanil-
mugtir. Calisma grubu ise Atatiirk Universitesi’nin Egitim, Fen, Ila-
hiyat, Edebiyat, Saglik Bilimleri, 1{B, Giizel Sanatlar fakiiltelerinde
Ogrenim gérmekte olan 244’4 (%51,9) kiz, 226’st (%48,1) erkek ol-
mak tzere toplam 470 Sgrenciden olugsmaktadir. Calismada elde
edilen veriler Statistical Program for the Social Sciences- SPSS 20.0
istatistik programinin ilgili modiilleri kullanilarak analiz edilmistir.
Bu kapsamda eldeki veri setinde bagimsiz degiskenlerden iki gruplu
olanlar icin iliskisiz 6rneklemler t Testi, U¢ veya daha fazla gruplu
bagimsiz degiskenlerde ise tek-yonlit ANOVA testi kullanilmigtir.
Narsisizm ile i¢sel dini motivasyon arasindaki iliskiyi belitflemek i¢in
ise pearson korelasyon analizi yapilmustir. Degiskenler arasindaki
iliskinin derecesini belirlemek i¢in ise coklu dogrusal regresyon ana-
lizinden yararlanilmistir. Elde edilen bulgulara gére narsisizm ile i¢-
sel dini motivasyon arasinda istatiksel olarak anlaml bir iliski tespit
edilmistir. Buna gére; narsisizmin teshircilik, Ustiinliik, otorite, ken-
dine yeterlilik, somiiriiciiliik alt boyutlar: ile i¢sel dini motivasyon
arasinda istatiksel olarak negatif yonde anlamlt bir iliski tespit edil-
mistir. Narsisizmin hak iddia etme alt boyutu ile i¢sel dini motivas-
yon arasinda ise istatiksel olarak anlamli bir iliskiye ulastlamamustir.
Bu bulgular 1s181nda igsel dini motivasyona sahip bireylerin, narsi-
sizmin teshircilik, Gstiinliik, otorite, kendine yeterlilik ve sémiiriicii-
lik alt boyutlarinda narsistik tutum ve davranslarini azaltacagi soy-
lenebilir. Ayrica ¢coklu dogrusal regresyon analiz sonuglarina gére
narsisizmin dini motivasyon tizerinde negatif yonli anlamli bir yor-
dayict oldugu, i¢sel dini motivasyona ait toplam varyansin %10’nun
narsisizmin Ustiinlik, kendine yeterlilik ve teshircilik alt boyutlart ile
aciklandigt sonucuna ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Narsisizm * I¢sel dini motivasyon
Universite 6grencileri * Algtlanan sosyo-ekonomik diizey
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Abstract

The aim of this study is to examine the relation between narcis-
sism and intrinsic religious motivation. In addition to the rela-
tionship between narcissism and intrinsic religious motivation,
the study also examined the differentiation of this relationship
according to independent variables such as gender, place of res-
idence where the majority of life was spent, perceived socio-
economic status and faculty of education. The study was de-
signed according to correlational survey model, which is one of
the quantitative research methods. As the data collection tools,
“Narcissist Personality Inventory” adapted by Atay (2009), and
“Intrinsic Religious Motivation Scale” adapted by Karaca (2001)
were used in the study. The study group consists of 470 people
in total, 244 (51,9%) of whom are female, and 226 (48,1%) of
whom are male, students from Ataturk University Faculty of
Sciences, Faculty of Theology, Faculty of Letters, Faculty of
Health Sciences, Faculty of Economics and Administrative Sci-
ences, Faculty of Fine Arts. The data obtained in the study were
analysed by usage of the related modules of Statistical Program
for the Social Sciences-SPSS 20.0 statistics package program.
Within this context, unrelated samples t Test was used for the
independent variables with two groups and one-way ANOVA
test was deployed for the independent variables with three or
more groups in the obtained data set. In order to determine the
relation between narcissism and intrinsic religious motivation,
Pearson’s Correlation Coefficient was conducted. Also, to de-
termine the degree of the relation between variables, Multiple
Linear Regression Analysis was used. In reference to the find-
ings, there has been determined a statistically significant rela-
tionship between narcissism and intrinsic religious motivation.
Accordingly, a statistically negative, barely significant relation-
ship has been found between exhibitionism, superiority, author-
ity, self-sufficiency, exploitative sub-dimensions of narcissism
and intrinsic religious motivation. There has not been reached a
statistically significant relationship between Entitlement Sub-
Dimension and religious motivation. In the light of these find-
ings, it can be stated that individuals with intrinsic religious mo-
tivation could have a decrease in their narcissistic attitude and
behaviours in the sub-dimensions of Exhibitionism, Entitle-
ment, Authority, Self-Sufficiency and Exploitativeness.

Keywords
Psychology of religion * Narcissism * Intrinsic religious moti-
vation * College students * Perceived socio-economic level
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Giris

Narsisizm olgusu, Yunan mitolojisindeki Narkissos efsanesinden
gelmektedir (Twenge & Campbell, 2015: 44). Yunan mitolojisindeki bu
efsaneyi psikolojik bir fenomeni agiklamak i¢in kullanan ilk psikanalitik
kuramect Ellis’tir (Atay, 2009). Ellis’e gore narsisizm, 6zellikle kadinlarda
gorilen ve cinsel duygularin, kendine hayranliga yoneltilmesini iceren
bir durum olarak agiklanmistir (Atay, 2009). Freud (1914) narsisizmi dis
diinyadan cekilen libidonun benlige yonetilmesiyle ortaya ¢ikan bir du-
rum olarak agtklamistir. Amerikan Psikiyatri Dernegi’ne (2000) gore de
kisinin Gstinlik hisleri, 6zel muamele beklentisi, yeteneklerin ve kisisel
Ozelliklerin abartilmast, ilgi ve begenilme talepleri, baskalarini somiirme
ve hor gérme, empati eksikliginden yoksun olma hali narsisizm olarak
karakterize edilmistit.

Narsisizm, psikoloji literatiriinde normal ve patolojik olmak
tzere iki kapsamda ele alinmaktadir. Normal narsisizm, kisinin ¢evre-
siyle ve ¢evresinin beklentileriyle etkin bir sekilde basa ¢ikabilecegini his-
setmesine olumlu yonde etki etmektedir. Patolojik narsisizm ise kisinin
psikolojik varligini tehdit eden gliclerden korumaya ayarlanmus bir kisilik
organizasyonu gibidir (Rozenblatt, 2002). Patolojik narsisizmde birey i¢-
sel stireglerinde benligini saglam tutabilmek icin baskalarinin geri bildi-
rimlerine ¢ok fazla ihtiya¢ duyarken bu duygusunu disariya tamamen zit
bir tavirla yansitmaktadir. Kendine karst sonsuz 6zgtvenli ve baskala-
rindan gelen geri bildirimleri 6nemsemez bir tavir takinmayt benimse-
mektedir (Kernberg, 1975). Bu durum psikodinamik yaklasima gore, ¢o-
cukluk déneminde yaganan korku, basarisizlik, bagimlilik gereksinmele-
rinin ebeveyn yoklugu ya da herhangi bir rahatsizlik sonucu ihmal edil-
mesi, elestiri ya da sergiledigi davranislara yonelik alayci tepkiler gérme-
sidir. Dolayistyla patolojik narsisizmin gelismesi narsistik kisilik bozuk-
luguna yol agmaktadir (Karaaziz & Erdem Atak, 2013).

Narsisistik kisilik bozukluguna sahip bireyler kendilerini fiziksel
ve ruhsal yonden astiri begenen, Ustiin goren, stirekli begeni, ilgi ve onay
bekleyen, gittikleri her yerde hemen 6zel ilgi grecegine, Gstun bir yeri
hak ettigine inanan bireylerdir. En giizel, en yakisikli, en bagarili, en par-
lak kisi odur ya da o olacaktir. Béylesine yogun narsistik beklentiler
icinde hayal kirikliklart da o denli sik olabilir. Bireyin benlik saygist, di-
sardan gelecek ilgi, begeni, onaylarla beslenmektedir. S6z konusu kisiler
elestiriye dayanamazlar ve siirekli 6vgl beklerler (Kohut, 1977).
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Igsel dini motivasyon ise bir bireyin dini inanct ugruna herhangi
bir ¢ikar gbzetmeksizin yasamast seklinde tanimlanmaktadir. Bu du-
rumda birey dini bizzat bir amag olarak degerlendirilmekte ve digsal zot-
lama olmaksizin giidiilen bir amag olarak anlasimaktadir. Dissal dini
motivasyon yonelimine sahip bireyler icin ise din, genellikle aragsal ve
cikarct bir degere sahiptir. Bu durumda digsal dini motivasyona sahip
birey, dini gbruslerini, glivenlik, rahatlik, statii veya kendisine toplumsal
destek saglamak icin kullanir (Karaca, 2001).

Dinler hem sagliklt bir kisilik gelisimini (Dagc1, 2018) hem de bi-
reyin gevresiyle saglikli iliskiler kurmasint ve kendiyle barisik olmasint
destekler (Dagct, 2019). Bu baglamda dinler bireyin nefsini kontrol et-
mesini, kendini digerlerinden Ustiin gérmemesini, nefsin arzularina
hakim olmasini, a¢ gozlilik, kiskanglik haset gibi duygulardan arinmay:
tavsiye etmektedir. Dinlerde ayrica, insanlarin sahip olduklari seylerin
birer emanet oldugu, insanin gelip geciciligi, mulkiin gercek sahibinin
Tanr1 oldugu, bu nedenle tevazuyla hareket edilmesi gerektigi vurgula-
nir. “Kendin i¢in dogru olant yap” dusturu, bazi dinlerin kurallarina ve
inanclarina ¢ogu zaman uymamaktadir. Halbuki narsistik kisiler minnet,
vefa, paylasma, karsiliklt sevgi konularinda duyarlilik gostermezler.

Islami literatiirde narsisizm kavramini biitiin yonleriyle karsilayan
bir kavram bulunmamaktadir. Bununla birlikte alt boyutlariyla birlikte
ele alindig1 zaman narsisizmin bitin yonleriyle tanimlandigt sonucuna
ulastlir. Nitekim Islam dini miintesiplerine alcak goniilliligii (Suara:
26/215), kibirden kacginmayt (Lokman: 31/18-19), ustunlik taslama-
may1 (Isra: 17/37-38; Nisa: 36;16/23), kendine yeterliligi degil bagkalari
ile yardimlagmay1 (Sara: 2/39) tavsiye etmekte; narsis tavirlara ise hos
bakmamaktadir. Ornegin bircok ayette “Alah kibirlenenleri ve bibiirlenen-
leri sevmez,” (Lokman: 31/18), “Siiphesiz ki Allah, sumaranlar: sevmez.” (Ka-
sas: 28/76) gibi uyarilar yer almaktadir.

Yiksek seviyede igsel dini motivasyona sahip birey, narsistik egi-
limlerden uzak kalabilir. Baz1 ampirik calismalarda bu durumla paralellik
arz etmektedir. Ornegin; Giiven (2019: 214) icsel dini motivasyon ve
nasisizm arasinda negatif yonli anlamli bir iliski tespit etmistir. Yine
Watson, Hood ve Morris (1984) arastirmasinda i¢ gidiimlt dini moti-
vasyon ile narsisizm arasinda negatif, dis gidimlii dini motivasyon ile
narsisizm arasinda pozitif iliski elde etmislerdir. Watson, Hood, Foster
ve Morris (1988) ise dindarlik, giinah, depresyon ve narsisizm iliskisini
inceledikleri bir diger arastirmada, i¢ gudimlt dindarlik ve giinah duy-
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gusuna sahip olanlarda daha az depresyon ve narsisizm tespit etmisler-
dir. Fakat literatiirde i¢ glidimlu dindarlik ile narsistik egilimler arasinda
iliski tespit edilemeyen ¢alismalar da bulunmaktadir (Orhan, 2014: 104).
Aynt ¢alismada dis giidimli dindarlik ile narsisizm arasinda ise pozitif
yonde anlamlt bir iliski tespit edilmistir.

Kocagoz Uzun’un (2019: 134) yapugi calismada narsisizm ile din-
darlik arasinda negatif yonli istatiksel olarak anlamlt bir iliski tespit edil-
mistir. Giirsu ve Once Ozokudan (2019) tarafindan yapilan calismada
da dindarlik diizeyi ile narsisizm egilimi arasinda negatif yonli istatiksel
olarak anlaml bir iliski tespit edilmistir. Kartopu’nun (2013) tniversite
ogrencileri ile yapmis oldugu arastirmasinda ise narsisizm puan ortala-
masinin en digtiik oldugu grubun kendilerini dindar goren 6grencilerin
oldugu bulgusuna ulagmustir. Buna ek olarak Kartopu (2013) kendisini
dindar olarak algilamanin narsisizm karsit1 bir tutum icerdigi, 6znel din-
darlik egilimiyle narsisizm arasinda negatif yonli bir iliski oldugu sonu-
cuna ulagsmustir. Ashmawy’nin (2016: 82) calismasinda da dindarlik algi-
larinin artmasi narsisizm algilarinin azalmasina yol agtigt tespit edilmistir.
Zondag ve Marinus (2010) 6grenciletle gerceklestirdikleri calismada,
dini basa ¢tkma tarzlarinin kullanilmastyla narsisizm puanlarinin diissmesi
arasinda iliski oldugunu tespit etmislerdir. Wink, Michele ve Kristen’in
(2005) galismasinda dinin ileri yaslarda normal narsisizm tzerinde
olumlu bir iligkisinin oldugu, patolojik narsisizm tzerinde ise olumsuz
iliskisinin oldugu sonucuna ulasgtlmistir. Orhan’in (2014: 142) calisma-
sinda dini tutum ile narsistik egilimler arasinda negatif yonli anlaml bir
iliski bulunmustur. Yine ayni ¢alismada ibadetlerini aksatmayan katilim-
cilar ile dindarligin davranis ve bilis boyutundan yitksek puan alan kati-
limcilarin Narsistik Kisilik Envanteri’nden dusiik puanlar aldigt bulgu-
suna ulasidmistir. Girsu ve Apaydin’in (2016) calismasinda ise narsisizm
ile Islami egilim arasinda anlamlt bir iligki tespit edilmemistir. Narsisizm
ile dindarlik arasinda anlamlh bir iliski tespit edilmeyen baska calismalar
da bulunmaktadir (Ulusal, 2019: 81).

a. Problem

Arastirmanin temel problemi “i¢sel dini motivasyon ile narsisiz-
min alt boyutlar (teshircilik, Gstunlik, otorite, hak iddia etme, kendine
yeterlilik ve somiirtctlik) arasinda anlamlt bir iliski var midir?” seklin-

dedir.

Arastirmada temel problemin yant sira asagidaki alt problemler de
ele alinmistir:
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P.1. Universite 6grencilerinin cinsiyetleri ile narsisizmin alt boyut-
lart (teshircilik, tstinlik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve
somirticiliik) arasinda anlamlt bir fark var midir?

P.2. Universite égrencilerinin yasamlarinin biiyiik cogunlugunu
gecirdikleri yerlesim birimi ile narsisizmin alt boyutlar (teshircilik, Gs-
tunliik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve sémiuriiciltk) ara-
sinda anlamli bir fark var midir?

P.3. Universite 6grencilerinin algilanan sosyo-ekonomik durumu
ile narsisizmin alt boyutlart (teshircilik, tsttnliik, otorite, hak iddia etme,
kendine yeterlilik ve sémurtculik) arasinda anlamli bir fark var midur?

P.4. Universite dgrencilerinin fakiilteleri ile narsisizmin alt boyut-
lart (teshircilik, ustinlik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve
somurtculik) arasinda anlaml bir fark var midir?

b. Hipotezler

Arastirmanin temel hipotezi “igsel dini motivasyon ile narsisizm
alt boyutlar (teshircilik, istiinlik, otorite, hak iddia etme, kendine yeter-
lilik ve sémirticiliik) arasinda negatif yonli anlaml bir iliski vardir.”
seklindedir.

Arastirmada temel hipotezin yani sira agagidaki alt hipotezler de
ele alinmisgtir:

H.1. Universite 6grencilerinin cinsiyetleri ile narsisizmin alt bo-
yutlart (teshircilik, tstiinlik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve
somirtciliik) arasinda anlaml bir fark vardir.

H.2. Universite 6grencilerinin yasamlarinin biiyiik cogunlugunu
gecirdikleri yerlesim birimi ile narsisizmin alt boyutlart (teshircilik, Gs-
tunlik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve somiriicilik) ara-
sinda anlamlt bir fark vardir.

H.3. Universite 6grencilerinin algilanan sosyo-ekonomik diizey-
leri ile narsisizmin alt boyutlar (teshircilik, tstunlik, otorite, hak iddia
etme, kendine yeterlilik ve somiriiciilik) arasinda anlamli bir fark vardir.

H.4. Universite dgrencilerinin fakiilteleri ile narsisizmin alt boyut-
lart (teshircilik, dstinlik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve
somuruculik) arasinda anlamli bir fark vardir.
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c. Yontem

Aragtirma nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama mode-
line gore tasarlanmustir. Iliskisel tarama modeli iki veya ikiden fazla de-
gisken arasindaki iliskilerin analiz edildigi arastirmalardir (Karakaya,
2011).

c.a. Caligma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubuna iligkin bilgiler asagidaki tabloda ay-
rintilt olarak verilmistir.

Tablo-1:
Calisma grubunun cinsiyete gére dagilimt
Cinsiyet Y% n
Kiz 51.9 244
Erkek 48.1 226
Toplam 100 470

Arastirma ¢alisma grubu 24474 (%51,9) kiz, 226’s1 (%048,1) erkek
olmak tizere tesadifi yontemle secilmis toplam 470 6grenciden olus-
maktadir. Calisma grubunun yas ortalamasi 22.5dir.

c.b. Veri Toplama Araglari

Arastirmada Narsistik Kisilik Envanteri (NKE) ve I¢sel Dini Mo-
tivasyon Olcegi (IDMO)’nden olusan anket formu 6lgme aract olarak
kullanilmistir. Ayrica anketin ilk bolimunde katihmeilarin kisisel 6zellik-
leri (cinsiyet, yasaminin biyik cogunlugunu gecirdigi yerlesim birimi, al-
gilanan sosyo-ekonomik durumu ve 6grenim gordugu fakilte) tespite
yonelik sorulara da yer verilmistir.

()-Narsistik Kisilik Envanteri (NKE): Arastirmada veri toplama
aract olarak, Ames, Rose ve Anderson tarafindan 2000 yilinda gelistirilen
Narcissistic Personality Inventory (NPI) kullanilmistir. Gelistirilen veri
toplama aracinin Tirkge’ye uyarlanmasi ise Atay (2009) tarafindan ger-
ceklestirilmistir. Bu ¢ercevede envanterin dinsel ve kiltirel esdegerliligi
saglanmus, gerekli glivenirlik ve gecerlilik calismalart yapilmustir. Giive-
nirlilik katsayisinin beklenen degerlerin altinda olmast nedeniyle her fak-
torin Olcekle korelasyonuna bakilmis ve olumsuz algilandigt ve Slcege
katk: saglamadigi belirlenen dort maddede revizyona gidilmistir. Bu re-
vizyonun ardindan yapilan O6lgtimlerde Cronbach’s Alpha degeri
0,652’ye yilkselmistir. Narsisistik Kisilik Envanteri'nin Ingilizce for-
munda oldugu gibi, uyarlanan 16 soruluk Ol¢ekte de maddeler, “teshir-
cilik”, “Gsttnlik”, “otorite”, “hak iddia etme”, “kendine yeterlilik” ve
“somiiriiciiliik” olmak tizere 6 faktore dagilmaktadir. Narsisistik Kisilik
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Envanteri’nden alinabilecek en diistik ve en yiiksek puanlar; otorite bo-
yutu icin 0-2, teshircilik boyutu icin 0-3, sémiirictlik boyutu icin 0-3,
hak iddia etme boyutu icin 0-2, kendine yeterlilik boyutu icin 0-3, tsttin-
lik boyutu icin 0-3 olmak tizere toplam 0-16 arasindadir. Olceklerden
alinan puan yikseldik¢e narsisizm dizeyi de yiikselmektedir (Atay,
2009).

Narsistik Kisilik Envanteri’nin gegerliligine yonelik faktor analizi
uygulanmistir. Temel bilesenler yontemi ile uygulanan agimlayict faktor
analizi sonucunda, 6lgek maddelerinin orijinal yapiya uygun olarak 6 fak-
tore dagildigr gorilmistir. Faktorlerin toplam varyansi actklama orant
%060,8’dir. Faktor dagilimina iligkin tablo asagida gorilmektedir (Atay,
2009).

Tablo-2:

Narsist Kisilik Envanteri’nin faktor dagiimi
Faktorler Aciklanan Varyans
Teshircilik 17,191
Ustiinlitk 10,106
Otorite 9,237
Hak iddia etme 8, 757
Somurtcilik 7,975
Kendine yeterlilik 7,592
Kaiser meyer olkin 6lcek gecerliligi 0.574
Bartlett kuiresellik testi ki kare 249,713
Sd 78
P degeri 0,000

Olgeklerin giivenilir olup olmadigina dair cronbach alfa degerleri
0.00 = a < 0.40 arast guvenilir degil, 0.40 < o < 0.60 arast distk dere-
cede gtvenilir, 0.60 < o < 0.90 arast oldukea givenilir ve 0.90 < o <
1.00 arast ise yiiksek derecede guvenilir seklindedir (Can, 2014: 269). Bu
calismada ise Narsistik Kisilik Envanteri’nin cronbach alpha degeri .66,
olarak hesaplanmustir. Elde edilen degere bakildiginda Narsistik Kisilik
Envanteri’nin olduke¢a gtivenilir oldugu gorulmektedir.

(ii)-Igse! Dini Motivasyon Oleegi (IDMO): Bu 6lgek, Hoge tarafindan
gelistirilmis ve Karaca (2001) tarafindan standardizasyonu yapilarak
Tirkee’ye uyarlanmistir. 10 madden olusan Igsel Dini Motivasyon Ol-
¢egi'nin 7 maddesi “Dini inanglarim hayata bakis acisint belirler.” mad-
desinde oldugu gibi olumlu ctimle yapisinda, diger 3 maddesi ise “Ahlaki
bir hayat yasadigim stirece neye inandigim o kadar 6énemli degil” ifade-
sinde oldugu gibi (anlamca) olumsuz ciimle yapisinda tasarlanmistir. Ol-
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cekte 5 dereceli likert formati kullanilarak “hi¢ katilmiyorum”, “katilmi-
yorum”, “kararsizim”, “katiliyorum”, “tamamen katiliyorum” seklinde

1’den 5’e kadar, zayiftan kuvvetliye dogru puanlama yapilmistir. Olum-
suz cimle yapisinda yerlestirilen maddelerin puanlari ters ¢evrilmistir.
IDMO’den alinabilecek en yiiksek puan 50 iken, en diigiik puan ise
10’dur. Olgegin korelasyon katsayist .76, cronbach’s alpha katsayist ise
.84 olarak tespit edilmistir.

Olgeklerin giivenilir olup olmadigina dair cronbach alfa degetleri
0.00 = a < 0.40 arast guvenilir degil, 0.40 < a < 0.60 arast distik dere-
cede gtvenilir, 0.60 < o < 0.90 arast oldukga gtivenilir ve 0.90 < o <
1.00 arasi ise yiiksek derecede gvenilir seklindedir (Can, 2014: 269). Bu
calismada ise cronbach alpha degeri .82 olarak hesaplanmistir. Elde edi-
len degere bakildiginda I¢sel Dini Motivasyon Olgegi’nin oldukea giive-
nilir oldugu gorillmektedir.

c.c. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin amact ve problemi dogrultusunda olusturulan veri
toplama formuyla uygulamaya gecilmistir. Uygulama 2017 yilinin Nisan
ve Mayis aylarinda Atatiirk Universitesi’nin Egitim, Fen, Ilahiyat, Ede-
biyat, Saglik Bilimleri, IIB, Giizel Sanatlar fakiiltelerinde 6grenim gor-
mekte olan ogrenciler 6zelinde gerceklestirilmistir. Uygulama gonilli-
ltk esasina dayali gerceklestirilmistir. Ayrica uygulamanin saglikli olmasi
amactyla uygulama esnasinda gerekli agiklamalar yapilmustir.

c.d. Verilerin Coziimlenmesi

Uygulamadan elde edilen 470 anket formu arastirmact tarafindan
Statistical Program for the Social Sciences-SPSS 20.0 istatistik progra-
mina girilmistir. Daha sonra elde edilen veriler programin ilgili modilleri
kullanilarak analiz edilmistir.

Arastirmada verilerin analizine gecilmeden 6nce hangi testlerin
kullanilacagina karar verebilmek amactyla parametrik testlerin temel var-
sayimlarini karsilayip karsilayamadiklart incelenmistir. Bu dogrultuda ve-
rilerin normal dagilim i¢in “skewness” ve “kurtosis” dagilimlari kontrol
edilmistir. Dagilima iliskin veriler asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo-3:
Olceklerin normalliklerine iliskin degerler
Olcekler Skewness Kurtosis
Teshircilik 374 -1.056
Ustiinlitk 449 -.934
Otorite -.061 -1.409
Hak iddia etme .502 1.048
Kendine yeterlilik 329 -.825
Sémiuricilik .095 -.705
NKE toplam 129 ~483

Olgeklerin normal dagilim sartint saglamast icin skewness ve kur-
tosis degerlerinin +2 ile -2 arasinda bir deger almis olmasi gereklidir
(Trochim & Donnelly, 2006; Field, 2009). Tabloya bakildiginda dl¢ekle-
rin normal dagilim gosterdigi goriilmektedir.

Yapilan tek degiskenli normallik analizleri sonucunda parametrik
testlerin yapilmasinin uygun olduguna karar verilmistir. Bu kapsamda
eldeki veri setinde bagimsiz degiskenlerden iki gruplu olanlar icin iliski-
siz 6rneklemler T Testi, ti¢ veya daha fazla gruplu bagimsiz degisken-
lerde ise One Way ANOVA testi yapilmustir. Degiskenler arasinda an-
lamlt farkliliklarin belirlendigi durumlarda ise ¢oklu karsilastirma testle-
rinden Post Hoc Tukey HSD testi kullanilarak farkin kaynagt belirlen-
meye calistlmustir. I¢sel Dini Motivasyon ile Narsisizm arasinda bir iliski
olup olmadigini tespit etmek i¢in ise pearson korelasyon analizi yapil-
mustir. Degiskenler arasindaki iliskinin derecesini belirlemek i¢in ise
coklu dogrusal regresyon analizinden yararlanilmistir. Coklu regresyon
analizinin temel varsayimlart olan, yeterli 6rneklem buytkligu, tekillik
olmamast, ug degerler ve normal dagilim gbstermesi sartlart saglanmustir.
Yine regresyon analizi icin, Tolerance degerinin .10’dan disik olma-
masi, VIF degerinin 10’dan diisitk olmasi, Durbin-Watson degerinin 1
ile 3 arasinda olmasi kriterleri saglanmustir (Tabachnick & Fidell, 2007).
Bu degertler regresyon tablosunda verilmistir.

d. Bulgular
d.a. Sosyo-demografik Ozelliklere Yonelik Bulgular

Universite 6grencilerinin sosyo-demografik 6zellikleri ile ilgili bul-
gular asagidaki tabloda ayrintili olarak verilmistir.
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Tablo-4:
Calisma grubunun sosyo-demografik 6zelliklerine iligkin frekans analizi

Degiskenler % n
Cinsiyet Kiz 51.9 244
FErkek 48.1 226
. L Kur 22.1 104
Yetlesim birimi Kent =9 366
Ortanin altt 11,9 56
Sosyo-ekono- Orta 62,1 292
mik durum Ortanin st 18,3 86
Ust 7,7 36

ﬂahiyat 17.9 84

Hemsirelik 20.4 96

Edebiyat 10.2 48
Fakiilte 1iB 27.7 130
Giizel sanatlar 43 20

Fen 7.7 36

Egitim 119 56
Toplam 100 470

Arastirmaya katilanlarin %51,9’u (n=244) kiz, %48,1’1 (n=220) et-
kek olmak tizere toplam 470 kisiden olusmaktadir.

Arastirmaya katillanlarin yasaminin biytik ¢ogunlugunu gecirdik-
leri yerlesim biriminin %22.1’1 (n=104) kir, %77.9’u (n=360) kent orta-
mindan olusmaktadir.

Arastirmaya katlanlarin  algilanan  sosyo-ekonomik durumu
%11,9’u (n=506) ortanin alt1, %62,1’1 (n=292) orta, %18,3’t (n=86) or-
tanin Ustl ve %7,7°si (n=30) Ust seklinde olusmaktadir.

Arastirmaya  katilanlarin = %17.9’u  (n=84) Ilahiyat Fakiiltesi,
%20.44 (n=96) Hemsirelik Fakiltesi, %10.2’si (n=48) Edebiyat Fakdl-
tesi, %27.7’si (n=130) 1IBF, %4.3’ii (n=20) Giizel Sanatlar Fakiiltesi,
%7.7’s1 (n=36) Fen Fakiiltesi ve %11.9’u (n=56) Egitim Fakdltesi 6g-
rencilerinden olusmaktadir.

d.b. Sosyo-Demografik Ozellikler ile Narsisizm Arasindaki
Farklilagmalara Yonelik Bulgular

Universite 6grencilerinde narsisizm ile sosyo-demografik degis-
kenler arasinda anlamli farklilasma olup olmadigina iliskin veriler asagida
verilmistir.
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Tablo-5:
Calisma grubunun cinsiyet ile narsisizm arasindaki farkliliklars
Cinsiyet n X S sd t p
- Kiz 244 111 111
Teshircilik 468 _908 365
Erkek 226 1.20 990
.. Kiz 244 .99 1.02
Ustiinlitk 468 174 082
Erkek 226 1.15 944
Otor Kiz 244 1.07 782 468 112 260
rorite Erkek 26 991 805 ' :
Kiz 244 770 .676
Hak iddia etme 468 332 001
Erkek 226 973 .645
i 7 - Ku
Kendme yeterli z 244 1.14 1.04 468 167 095
lik Erkek 224 1.29 .832
e e et Kiz 244 1.45 .890
Somuruculiuk Frkek 26 T4 281 468 527 .599

Tablo-5 incelendiginde tniversite 6grencilerinde narsisizmin hak
iddia etme alt boyutu ile cinsiyetleri arasindaki farkin anlamli oldugu
tusy=-3.32, p<.05) tespit edilmistir. Buna gore hak iddia etme alt boyu-
tunda erkeklerin (X=.973), kizlara (X=.770) gore daha narsist olduklart
gorilmistir. Teshircilik, tstinlik, otorite, kendine yeterlilik ve somii-
ructlik ile cinsiyetleri arasindaki farkin anlamli olmadigt (p>.05) tespit
edilmistir.

Elde edilen bulgulara gore erkek katilimeilarin narsisizmin hak id-
dia etme boyutundan yiiksek ortalama puanlara sahip olduklari tespit
edilmistir. Erkeklerin ortalama puanlarinin kizlara gore yiiksek olmast
pek cok acidan yorumlanabilir. Ornegin ailenin kiz veya erkek cocukla-
rin1 yetistirme tarzt bu durumda etkili olabilir. Nitekim tlkemizdeki ge-
leneksel aile kodlarina bakilacak olursa erkek egemen bir anlayisin de-
vam ettigi veya erkeklerin daha serbest/aktf yetistirildigi kizlarin ise
daha kapali/pasif yetistirildigi gorilecektir. Yine erkek veya kiz bireyle-
rin sahip oldugu kisilik, statd, rol, sorumluluklar vb. pek ¢ok psiko-sos-
yal faktorler de bu durumda etkili olabilir.
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Tablo-6:
Calisma grubunun yerlesim birimleri ile narsisizm arasindaki farkldiklart
Yerlesim Yeri a X S o ¢ p
e 2 PR
Ustanlitk gﬂt ;gg iéé 1983 468 553 581
R —
Hak iddia etme E:m 1)22 ;gg sz 468 -1377 169
. N < 102 1,11
Kendine yeterlilik ;:m 326 o ggz 468 -1203 230
Sémiricilik Elerm 1)22 iig 22; 468 41962 050

Tablo-6 incelendiginde tniversite 6grencilerinde narsisizmin s6-
murtculik alt boyutu ile yasaminin biyiik cogunlugunu gecirdikleri yer-
lesim birimi arasindaki farkin anlamli oldugu (tuss=-1,962, p<.05) tespit
edilmistir. Buna gore somurictlik alt boyutunda yasaminin biiyiik ¢o-
gunlugunu gegirdikleri yerlesim birimi kent (X=1.48) olanlarin kir
(X=1.28) olanlara gore daha narsist olduklar1 goriilmiistiir. Narsisizmin
alt boyutlarindan teshircilik, Gistiinliik, otorite, hak iddia etme ve kendine
yeterlilik ile yasaminin biyik cogunlugunu gecirdikleri yerlesim birimi
arasindaki farkin anlamli olmadigt (p>.05) tespit edilmistir.

Elde edilen bulgulara gére yasaminin buyik ¢ogunlugunu gegir-
dikleri yerlesim birimi kent olan katihimecilarin narsisizmin sémurtcilik
boyutundan yiksek ortalama puanlar aldiklar tespit edilmistir. Bu du-
rum kent hayat yasayan bireylerin rekabet, bireysellesme ve tiiketim ek-
senli bir yasam strmeleri ile agiklanabilir. Nitekim kent hayat1 yasayan
bireyler her seyin kendilerine hizmet ettikleri hissine kapilabilitler. Oy-
saki kir hayat1 yasayan insanlar tam aksine yardimlasma, toplumsal men-
faat ve uretim eksenli bir yasam siirerler.
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Tablo-7:

Calisma grubunun sosyo-ckonomik diizey ile narsisizm arasindaki farkliliklars
SED n X N sd f p Farklar
aOrtamnaln 56 150 1,15 ab

o b-Orta 292 1,00 ,998 b-d
Teshireilik =5 omnusta 86 125 110 Y6 7102000 -
d-Ust 36 1,66 101 -
a-Ortanin altt 56 146 952 a-b, a-c
o b-Orta 292 1,02 ,984 -
Ustlinlik c-Ortanin st~ 86 ,837 ,992 3-466 6,261 000 c-d
d-Ust 36 138 837 -
a-Ortanin altt 56  ,892 824 -
. b-Orta 202 1,01 812 ;
Otorite cOranmista 86 113 738 o660 1501214 -
d-Ust 36 1,16 696 -
a-Ortanin altt 56 785 562 _
 "bOrma 292 883 688 L. i
Hakiddia — o cnmasta 86 814 694 990,397 ]
d-Ust 36 1,00 585 ]
a-Ortanin altt 56 1,14 ,840 a-d
Kendine b-Orta 292 1,15 960 b-d
. > 2 3-466 5,666 001
yeterlilik c-Ortanin Gstic 86 1,20 959 ’ ’ cd
d-Ust 36 1,85 845 -
a-Ortanin altt 56 1,42 911 -
Somiiriici-  b-Orta 292 135 883 -
liik cOrtanm st 86 160 815 460 3127026 -
d-Ust 36 1,72 944 -

Tablo-7 incelendiginde algilanan sosyo-eckonomik durum ile tes-
hircilik arasindaki farkin anlamli oldugu (Fpae=7.102, p<.05) goril-
mektedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu belirlemek igin
coklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD testi yapilmustir.
Algilanan sosyo-ekonomik durumu ortanin altt olan (X=1.50), orta olan
(X=1.00), ortanin iistii olan (X=1.23) ve tist olan (X=1.66) ortalama pu-
ana sahiptirler. Farklilasma ortanin alt1 ile orta, orta ile ust arasindadur.
Elde edilen verilere gore algilanan sosyo-ekonomik durumu ortanin tstii
olanlar en diisiik tistiinlitk (X=1.00) ortalama puanina sahip olurken; al-
gilanan sosyo-ekonomik durumu iist olanlar en yiiksek (X=1.66) orta-
lama puana sahiptitler.

Elde edilen bulgulara gore algilanan sosyo-ekonomik durumu tst
olan katilimecilarin narsisizmin teshircilik boyutundan yiiksek ortalama
puanlar aldiklar tespit edilmistir. Bu durum algilanan sosyo-ekonomik
durumu Ust olan katilimeilarin statiileri ile aciklanabilir. Nitekim bu bi-
reyler kendilerini ¢cok ayr1 ve 6zel bir yerde hissetme, kazang ve bagarilar
noktasinda kendilerini begenip bébirlenmelerine, toplumun diger kesi-
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mindeki insanlar1 asagilamalarina veya kiiciik gérmelerine sebep olabile-
cek bir takim duygu, distince ve davranislara kapilabilitler.

Tablo-7 incelendiginde algilanan sosyo-ekonomik durum ile ts-
tiinlik arasindaki farkin anlamli oldugu (F3.46=6,261, p<.05) gorilmek-
tedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu belirlemek igin
coklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD testi yapilmustir.
Algilanan sosyo-ekonomik durumu ortanin altt olan (X=1.46), orta olan
(X=1.02), ortanin iistii olan (X=,837) ve iist olan (X=1.38) ortalama pu-
ana sahiptirler. Farklilasma ortanin alti ile orta, ortanin alti ile ortanin
Ustl ve ortanin Usti ile st arasindadir. Elde edilen verilere gore algila-
nan sosyo-ekonomik durumu orta olanlar en diisiik teshircilik (X=,837)
ortalama puanina sahip olurken, onu algilanan sosyo-ekonomik durumu
orta olanlar (X=1.02) ortalama puana sahip olanlar izlemektedir. En
yiksek ortalama puana sahip olanlar ise algilanan sosyo-ekonomik du-
rumu ortanin altt olan (X=1.46) gruptur.

Elde edilen bulgulara gore algillanan sosyo-ekonomik durumu or-
tanin alt1 olan katilimeilarin narsisizmin tstiinlik boyutundan ytiksek or-
talama puanlar aldiklari tespit edilmistir. Bu durum algilanan sosyo-eko-
nomik durumu ortanin altt olan katilimcilarin bir nevi hayal diinyasina
kagma savunma mekanizmasina sahip olduklart seklinde diistintlebilir.
Nitekim algilanan sosyo-ekonomik durumu ortanin alt1 olan katihimecilar
icinde bulundugu olumsuz durumdan hayal dinyasina kagarak kendini
tstinmus gibi distnerek kurtulabilir.

Tablo-7 incelendiginde algilanan sosyo-ekonomik durum ile oto-
rite arasindaki farkin anlamli olmadigt (F466=1.501, p>.05) gorilmek-
tedir. Tablo-7 incelendiginde algilanan sosyo-ekonomik durum ile hak
iddia etme arasindaki farkin anlamli olmadigt (F.466=,990, p>.05) g6-
rulmektedir. Tablo-7 incelendiginde algilanan sosyo-ekonomik durum
ile kendine yeterlilik arasindaki farkin anlaml oldugu (F.46=5,6060,
p<.05) gorilmektedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in ¢oklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD
testi yapilmistir. Algilanan sosyo-ekonomik durumu ortanin altt olan
(X=1.14), orta olan (X=1.15), ortanin iisti olan (X=1,20) ve iist olan
(X=1.83) ortalama puana sahiptirler. Farklilasma ortanin alt1 ile iist, orta
ile Gist ve ortanin st ile Gst arasindadir. Elde edilen verilere gore algi-
lanan sosyo-ekonomik durumu iist olanlar en yiiksek (X=1,83) kendine
yeterlilik ortalama puanina sahiptir.

Elde edilen bulgulara gore algilanan sosyo-ekonomik durumu tst
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olan katilimcilarin narsisizmin kendine yeterlilik boyutundan yiiksek or-
talama puanlar aldiklart tespit edilmistir. Bu durum algilanan sosyo-eko-
nomik durumu st olan katilimcilarin daha iyi bir egitim almasi, daha iyi
is ya da meslek edinmesi, daha iyi saglik kosullarina ve imkanlarina sahip
olmast vb. gibi pek ¢ok psiko-sosyal faktorle iliskili olabilir. Nitekim bu
imkanlara sahip birey, kendisinin pek ¢ok seyin tstesinden geldigi his-
sine kapilabilir. Tablo 7 incelendiginde algilanan sosyo-ekonomik du-
rum ile séomuricilik arasindaki farkin anlamli olmadigt (F.466=3,127,
p>.05) gorilmektedir.

Tablo-8:
Calisma grubunun fakilte ile narsisizm arasindaki farkldiklar
Fakulte n X S sd f p Farklar
a-lahiyat 84 952 .87 -
b-Hemsirelik 96 1.39 1.13 b-g
c-Edebiyat 48 1.54 1.05 c-g
Teshircilik d-1IB 130 1.12 1.00 6-463 4.194 .000 -
e-Glizel sanatlar 20 1.00 1.02 -
f-Fen 36 1.33 1.21 -
o Bgitim 56 750 103 gb, g
a—ﬂahiyat 84 .857 920 -
b-Hemsirelik 96 1.16 925 -
c-Edebiyat 48 1.27 .988 -
Ustiinliik d-1iB 130  1.29 104  6-463  3.961 .001 d-g
e-Giizel sanatlar 20 .900 1.07 -
f-Fen 36 944 984 -
o Bgitim 56 678 855 gd
a-lahiyat 84  1.00 878 -
b-Hemsirelik 96 1.08 763 -
c-Edebiyat 48 1.25 .785 -
Otorite d-11B 130 1.09  .801 6-463  1.959 .070 -
e-Giizel sanatlar 20 .700 .656 -
f-Fen 36 .833 774 -
o-Egitim 56 928 709 -
a-Tlahiyat 84 714 631 a-d
b-Hemsirelik 96 791 766 _
c-Edebiyat 48 1.00 .875 -
Hak iddia d-1iB 130  1.01  .622 6-463 2542 020 -
e-Giizel sanatlar 20 .800 410 -
f-Fen 36 888 318 -
g-Egitim 56 785 624 -
a-Tlahiyat 84 785 712 a-b,cd
b-Hemsirelik 94 1.42 1.03 b-a, g
Kendine C—E'ﬂldcbivat 48 1.58 1.00 c-a,g
yeterlilik d-1iB 130 140  .840 3-463 8452 .000 d-a, g
e-Gilizel sanatlar 20 1.40 940 -
f-Fen 36 111 1.06 -
o Bgitim 56 185 908 gb,c.d
a-Ilahiyat 84 119 856 a-d
b-Hemgirelik 96 1.37 .885
SEmiiriicii C—E.debiyat 48 1.54 1.00
liik d-11B 130  1.67  .827 6-463  3.230 004 d-a
e-Gilizel sanatlar 20 1.30 1.03
f-Fen 36 127 741
g-Egitim 56 1.42 870
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Tablo-8 incelendiginde 6grencilerin 6grenim gordiikleri fakiilte-
leri ile teshircilik arasindaki farkin anlamli oldugu (F463=4.194, p<.01)
gorilmektedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu belitle-
mek i¢in ¢oklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD testi ya-
pilmustir. Tlahiyat fakiiltesi (X=.952), hemsirelik fakiiltesi (X=1.39), ede-
biyat fakiiltesi (X=1.54), [IBF (X=1.12), giizel sanatlar fakiiltesi
(X=1.00), fen fakiiltesi (X=1.33) ve egitim fakiiltesi (X=.750) ortalama
puanlara sahiptirler. Farklilasma hemsirelik fakultesi ile egitim, edebiyat
fakiltesi ile egitim fakiiltesi arasindadir. Elde edilen verilere gore edebi-
yat fakiiltesi en yiiksek teshircilik (X=1.54) ortalamasina sahip olurken;
egitim fakiiltesi 6grencileri en diisiik (X=.750) ortalamaya sahiptitler.

Elde edilen bulgulara gore egitim fakultesine mensup katilimcila-
rin narsisizmin teshircilik boyutundan en diistik ortalama puanlar aldik-
lar1 tespit edilmistir. Bu durum egitim fakiltesi 6grencilerinin 6gretmen
olma ihtimallerine karst 6grencilerine kendilerini 6rnek bir rol model
olarak gosterme sorumluluklart ile de ilgili olabilir.

Tablo-8 incelendiginde ogrencilerin 6grenim gordiikleri fakilte-
leri ile Gstunlitk arasindaki farkin anlamlt oldugu (F463=3.961, p<.01)
gorilmektedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu belitle-
mek i¢in ¢oklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD testi ya-
pilmustir. Tlahiyat fakiiltesi (X=.857), hemsirelik fakiiltesi (X=1.16), ede-
biyat fakiiltesi (X=1.27), 1IBF (X=1.29), giizel sanatlar fakiiltesi
(X=.900), fen fakiiltesi (X=.944) ve egitim fakiiltesi (X=.678) ortalama
puanlara sahiptirler. Farklilasma IIBF ile egitim fakiiltesi arasindadir.
Elde edilen verilere gére 1IBF en yiiksek iistiinliik ortalamasina
(X=1.29) sahip olurken, egitim fakiiltesi 6grencileri en diisitk (X=.678)
ortalamaya sahiptirler.

Elde edilen bulgulara gore egitim fakultesine mensup katilimcila-
rin narsisizmin Gstinlik boyutundan en dustik ortalama puanlar aldiklar:
tespit edilmistir. Bu durum egitim fakdltesi 6grencilerinin aldiklart for-
masyon dersleri ile yakindan alakali olabilecegi gibi ilgili bélim ve ders
igerikleri ile de ilgili olabilir. Nitekim formasyon dersleri igeriklerinde
muhatap kitleyi bir birey olarak gérme, onun gelisim dénemlerini gz
ontne alarak uygun bir sekilde hitap etme, kendilerini baskalarindan is-
tin gérmeme vb. gibi insan iliskilerine 6nem veren igeriklerin oldugu
bilinmektedir.

Tablo-8 incelendiginde 6grencilerin 6grenim gordiikleri fakilte-
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leri ile otorite arasindaki anlaml olmadigt (F463=1.959, p>.05) goriil-
mektedir.

Tablo-8 incelendiginde 6grencilerin 6grenim gordikleri fakiilte-
leri ile hak iddia etme arasindaki farkin anlamliliginin tek yonli varyans
analizi ile test edilmesi sonucunda (F.463=2.542, p<.05), anlamli oldugu
gorilmektedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu belirle-
mek icin ¢oklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD testi ya-
pilmustir. Tlahiyat fakiiltesi (X=.714), hemsirelik fakiiltesi (X=.791), ede-
biyat fakiiltesi (X= 1.00), IIBF (X=1.01), giizel sanatlar fakiiltesi
(X=.800), fen fakiiltesi (X=.888) ve egitim fakiiltesi (X=.785) ortalama
puanlara sahiptirler. Farklilagma TIBF ile ilahiyat fakiiltesi arasindadir.
Elde edilen verilere gore 1IBF en yiiksek hak iddia etme ortalamasina
(X=1.01) sahip olurken, ilahiyat fakiiltesi 6grencileri en diisiik (X=.714)
ortalamaya sahiptirler.

Elde edilen bulgulara gore ilahiyat fakiiltesine mensup katilimcila-
rin narsisizmin hak iddia etme boyutundan en dustik ortalama puanlar
aldiklart tespit edilmistir. Bu durum beklenen bir durumdur. Ilahiyat 63-
rencilerinin aldiklar egitim ve dindarliklart neticesinde daha mitevazi
olmast ve hak iddia etme noktasinda ahiret hayat1 gibi telafi edici bir
aleme inanmalari bu durumda etkili olabilir.

Tablo 8 incelendiginde 6grencilerin 6grenim gordukleri fakilteleri
ile kendine yeterlilik arasindaki farkin anlamlt oldugu (Fs463=8.452,
p<.01) gorilmektedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in ¢oklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD
testi yapilmustir. Ilahiyat fakiiltesi (X=.785), hemsirelik fakiiltesi
(X=1.42), edebiyat fakiiltesi (X=1.58), IIBF (X=1.40), giizel sanatlar fa-
kiiltesi (X=1.40), fen fakiiltesi (X=1.11) ve egitim fakiiltesi (X=.785) or-
talama puanlara sahiptirler. Farklilasma ilahiyat fakiiltesi ile hemsirelik,
edebiyat, IIBF ve egitim fakiiltesi ile hemsirelik, edebiyat, IIBF fakiilte-
leri arasindadir. Elde edilen verilere gére edebiyat fakiltesi en yiiksek
kendine yeterlilik ortalamasina (X=1.54) sahip olurken, egitim fakiiltesi
ogrencileri en diisiik (X=.750) puanlara sahiptitler.

Tablo-8 incelendiginde 6grencilerin 6grenim gordikleri fakiilte-
leri ile somirictlik arasindaki farkin anlamli oldugu (Fs4s3=3.230,
p<.05) gorulmektedir. Bu farkin hangi ortalamalar arasinda oldugunu
belirlemek icin ¢oklu karsilastirma testlerinden Post Hoc Tukey HSD
testi yapilmustir. Ilahiyat fakiiltesi (X=1.19), hemsirelik fakiiltesi
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(X=1.37), edebiyat fakiiltesi (X=1.54), [IBF (X=1.67), giizel sanatlar fa-
kiiltesi (X=1.30), fen fakiiltesi (X=1.27) ve egitim fakiiltesi (_X_:l 42) or-
talama puanlara sahiptirler. Farklilasma ilahiyat fakiltesi ile IIBF arasin-
dadir. Elde edilen verilere gére 1IBF en yiiksek somiriicilik (X=1.67)
ortalamasina sahip olurken, ilahiyat fakiiltesi 6grencileri en dusiik
(X=1.19) puanlara sahiptitler.

Elde edilen bulgulara gore ilahiyat fakiiltesine mensup katilimcila-
rin narsisizmin somiricilik boyutundan en dusiik ortalama puanlart
aldiklar tespit edilmistir. Bu durum beklenen bir durumdur. Nitekim
dini Ogretiler israf etmemeyi (A’raf: 7/31), alcak gonulltligt (Suara:
26/215), kibirden kacinmayt (Lokman: 31/18-19), ustunltk taslama-
mayt (Isra: 17/37-38; Nisa: 36;16/23), kendine yeterliligi degil bagkalart
ile yardimlagmayi (Stra: 2/39) tavsiye etmektedir.

d.c. Narsisizm ile I¢gsel Dini Motivasyon Arasindaki Iligkiye
Yonelik Bulgular

Tablo-9:

Calisma grubunun narsisizm ile i¢sel dini motivasyon iligkisi
Korelasyon IDM n
Teshircilik -.223%* 470
Ustiinliik - 254%% 470
Otorite - 127 470
Hak iddia etme -.068 470
Kendine yeterlilik - 235%* 470
Sémirtctlik - 182%* 470

Anlamlilik diizeyi: p**<.01

Tablo 9 incelendiginde narsisizmin teshircilik, dstiinliik, otorite,
kendine yeterlilik, sémiiriiciiliik alt boyutlart ile TDM arasinda (p<.01)
diizeyinde negatif yonlt anlamli bir iliski bulunmaktadir. Hak iddia etme
ile IDM arasinda negatif yonlii bir iliski (r= -.068) olsa da istatistiki ba-
kimdan (p>.05) anlamli diizeye ulasmamustir.

Tablo-10:
Calisma grubunun narsisizm ile igsel dini motivasyon arasindaki iliskisi
(coklu regresyon)

o Tole- . Durbin-
Degisken B Hata 8 t p cance VIF Watson
Sabit 43.098 561 - 76.843  .000 - - -
Ustiinlik -1.024 355 -.147  -2.888 004 749 1335 1.644
Kendine yeterlilik ~ -1.108  .343 -.153 -3.231 .001 .863 1.159
Teshircilik -.783 319 -.121 -2.451 .015 .802 1.246

Igsel dini motivasyon yordanan, narsisizmin boyutlart ise yorda-
yict olarak regresyon modeline dahil edilmistir. Analiz sonuglarina gére
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(R=.32, R*=.10, p<.05) natsisizmin dini motivasyon {izerinde negatif
yonlt anlamli bir yordayict oldugu, igsel dini motivasyona ait toplam
varyansin %10’nun narsisizmin ustinlik, kendine yeterlilik, teshircilik
alt boyutlart ile agiklandigt goriilmektedir. Buna gore bireyin narsisizm
duzeyi dustiikce i¢sel dini motivasyon dizeyi ylukselmektedir.

Sonug

Arastirmada tniversite 6grencilerinin cinsiyetleri ile narsisizmin
hak iddia etme alt boyutu arasinda anlamli bir farklilasma tespit edilmis-
tir. Buna gore erkeklerin kizlara gore narsisizmin hak iddia etme alt bo-
yutundan daha yiiksek puanlar aldiklar goérilmistir. Bu noktada H.1
no’lu hipotez hak iddia etme alt boyutunda desteklenmistir. Fakat nar-
sisizmin; teshircilik, tstiinlik, otorite, kendine yeterlilik ve sémurticiilik
alt boyutlar ile 6grencilerin cinsiyetleri arasindaki farkin anlamli olma-
dig1 tespit edilmistir. Buna gére cinsiyetin, narsisizmin s6z konusu bo-
yutlarini farklilastiran bir degisken olmadigi séylenebilir. Elde edilen bul-
gulara gore teshircilik, Gstiinliik, otorite, kendine yeterlilik ve sémuritici-
lik alt boyutlarinda H.1 no’lu hipotezin desteklenmedigi goriilmektedir.
Litaratiire bakildiginda elde edilen bulgularla benzerlik gosteren ¢alisma-
lar goriilmektedir. Ornegin Hamedoglu (2009) tarafindan yapilan calis-
mada cinsiyet agisindan narsisizm diizeylerinde anlamlt bir fark oldugu,
erkeklerin narsisizm duizeyinin kadinlara gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Yine narsisizmin cinsiyete gore erkeklerde daha yiksek oldu-
gunu (Kocag6z Uzun, 2019: 70; Karakus, 2017: 65; Given, 2019: 145;
Ugar & Konal, 2018; Watson vd., 2004: 277) tespit eden baska ¢alisma-
lar da bulunmaktadir. Bunlarin aksine literatiire bakildiginda arastirmada
elde edilen bulgulara benzerlik géstermeyen calismalar da vardir. Orne-
gin Eksi’nin (2012) calismasinda hak iddia etme ve ustiinltk alt boyutla-
rinda erkekler lehine, somiriiciilik boyutunda ise kizlar lehine farkhlik
tespit edilmistir. Diger taraftan literatiirde cinsiyetin narsisizmi farklilas-
tiran bir degisken olmadigini tespit eden (Ulusal, 2019: 85; Kosan, 2015:
85; Orhan, 2014: 133; Ashmawy, 2016: 82; Zondag & Uden: 2011) ¢a-
lismalar da bulunmaktadir.

Arastirmada universite 6grencilerinin yasaminin buyiik ¢ogunlu-
gunu gegcirdikleri yerlesim birimleri ile narsisizmin sémurtctlik alt bo-
yutu arasinda anlaml bir farklilasma tespit edilmistir. Buna gbre yasa-
munin biyik ¢ogunlugunu gecirdikleri yerlesim biriminin narsisizmin
somiurtcilik boyutunu farklilastiran bir degisken oldugu séylenebilir.
Bu duruma gére H.2. no’lu hipotez s6z konusu boyutta desteklenmistir.
Fakat 6grencilerinin yasaminin biiyitk cogunlugunu gegirdikleri yerlesim
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birimleri ile narsisizmin teshircilik, Gstinliik, otorite, hak iddia etme ve
kendine yeterlilik boyutlar arasinda anlaml bir farklilasma tespit edil-
memistir. Dolayisiyla 6grencilerin yasaminin buyitk cogunlugunu gegir-
dikleri yerlesim biriminin ile narsisizmin teshircilik, Gstiinlik, otorite,
hak iddia etme ve kendine yeterlilik boyutlarini farkldastiran bir degisken
olmadigt sOylenebilir. Buna gére H.2 no’lu hipotez narsisizmin s6z ko-
nusu boyutlarinda desteklenmemistir. Literatiir incelendiginde narsisizm
ile yerlesim birimi arasinda anlamli bir farklilasmanin olmadig: calismalar
gorilmektedir (Given, 2019: 161; Kocagdz Uzun, 2019: 88).

Arastirmada tniversite 6grencilerinin algilanan sosyo-ekonomik
durumlart ile narsisizmin; teshircilik, Gstinlik ve kendine yeterlilik alt
boyutlart arasindaki farkin anlamlt oldugu gorilmektedir. Buna gore al-
gilanan sosyo-ekonomik durumun narsisizmin teshircilik, Gstinlik ve
kendine yeterlilik alt boyutlarini farklilastiran bir degisken oldugu tespit
edilmistir. Bu duruma gére H.3. no’lu hipotez s6z konusu boyutlarda
desteklenmistir. Fakat 6grencilerin algilanan sosyo-ekonomik durumlart
ile otorite, hak iddia etme ve sémurtculik boyutlar arasindaki farkin
anlamli olmadig1 gérulmektedir. Dolayistyla algilanan sosyo-ekonomik
durumun narsisizmin otorite, hak iddia etme ve somirtciliik boyutla-
rin1 farkldastiran bir degisken olmadig: tespit edilmistir. Buna gére H.3
no’lu hipotez narsisizmin s6z konusu boyutlarinda desteklenmemistir.
Literatiir incelendiginde narsisizm ile sosyo-ekonomik durum arasinda
anlamlt olarak farkhilastigr gértlmektedir (Guven, 2019: 154; Kosan,
2015: 67). Bu galismalarda sosyo-ekonomik durum yiikseldikce narsi-
sizm diizeyinin de yukseldigi bulgusuna ulasidmistir. Bunlarin aksine li-
teratiire bakildiginda narsisizm ile sosyo-ekonomik durum arasinda an-
lamlt olarak farklilasmanin olmadigt calismalar da vardir (Kocagoz
Uzun, 2019: 91).

Arastirmada tniversite 6grencilerinin 6grenim gordikleri fakilte-
leri ile narsisizmin teshircilik, istiinlik, hak iddia etme, kendine yeterlilik
ve somurtculik alt boyutlari arasindaki farkin anlamli oldugu gérillmek-
tedir. Buna gére 6grenim goriilen fakultenin, narsisizmin teshircilik, ts-
tinlik, hak iddia, kendine yeterlilik ve somiiriiciiliik alt boyutlarini fark-
lilastiran bir degisken oldugu tespit edilmistir. Bu duruma gére H.4.
no’lu hipotez desteklenmistir. Litarattire bakildiginda elde edilen bulgu-
larla benzerlik gosteren caligmalar goriilmektedir. Ornegin Kocagdz
Uzun (2019) tarafindan yapilan ¢alismada narsisizm duzeyleri 6grenim
gorilen fakilteye gore anlamli sekilde farklilik gosterdigi tespit edilmis-
tir. Universite 6grencilerin 6grenim gordiikleri fakiilteleri ile otorite ara-
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sinda ise farklilasmanin anlamli olmadigi goriilmektedir. Dolayisiyla 6g-
renim gorilen fakiltenin, narsisizmin otorite boyutunu farkhilastiran bir
degisken olmadigi tespit edilmistir. Buna gére H.4 no’lu hipotez narsi-
sizmin otorite boyutunda desteklenmemistir.

Arastirmada narsisizmin teshircilik, Gstiinlik, otorite, kendine ye-
terlilik, sémiiriiciilitk alt boyutlart ile IDM arasinda negatif yonlii anlamli
bir iliski bulunmaktadir. Buna gore arastirmanin temel hipotezi teshirci-
lik, Gstinlik, otorite, kendine yeterlilik ve somurtcilik alt boyutunda
desteklenmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar, ilgili literatiirle de
benzerlik arz etmektedir. Ornegin; Giiven (2019: 214) igsel dini moti-
vasyon ve narsisizm arasinda negatif yonlti anlamlt bir iliski tespit etmis-
tir. Yine Watson, Hood ve Morris (1984) arastirmasinda i¢ giidiimli dini
motivasyon ile narsisizm arasinda negatif, dis giidiimli dini motivasyon
ile narsisizm arasinda porzitif yonde anlaml bir iliski elde etmislerdir.
Watson, Hood, Foster ve Morris (1988) ise dindarlik, ginah, depresyon
ve narsisizm iliskisini inceledikleri bir diger arastirmada, i¢ glidiimlu dini
motivasyon ve ginah duygusuna sahip olanlarda daha az depresyon ve
narsisizm tespit etmislerdir.

Arastirmada narsisizmin hak iddia etme boyutu ile IDM arasinda
ise negatif yonld bir iliski olsa da istatistiki bakimdan anlamlt diizeye ula-
samamistir. Buna gore hak iddia etme alt boyutunda temel hipotezin
desteklenmedigi gorilmektedir. Bu durum arastirmada beklenilmeyen
bir sonuctur. Fakat ilgili literatiirde de sonuglar farklilik arz etmektedir.
Ornegin Ashmawy’in (2016: 84) yaptigt calismada narsisizmin teshirci-
lik, tstunlik, otorite, kendine yeterlilik, sémirticilik alt boyutlari ile
dindarlik algilari arasinda negatif bir iliskinin oldugu fakat bu iliskinin
istatistiksel olarak anlamli dizeyde olmadigt gorulmistir. Ayni calis-
mada narsisizmin hak iddia etme boyutu ile dindarlik algilart arasinda
istatistiksel olarak negatif yonli anlaml bir iliski tespit edilmistir. Bu du-
rum Ashmawy’in yaptig1 ¢calismanin 6rneklem 6zelliklert ile ilgili olabilir
(bkz. Ashmawy, 2016). Yine literatirde i¢ gidimli dini motivasyon ile
narsistik egilimler arasinda iliski tespit edilemeyen ¢alismalarda mevcut-
tur (Orhan, 2014: 104). Ayni calismada dis gtidiimli dindarlik ile narsi-
sizm arasinda ise pozitif yonde anlamlt bir iliski tespit edilmistir.

Coklu dogrusal regresyon analiz sonuglarina gore narsisizmin dini
motivasyon Uzerinde negatif yonli anlamli bir yordayict oldugu, igsel
dini motivasyona ait toplam varyansin %10’nun narsisizmin Gstinlik,
kendine yeterlilik, teshircilik ile agiklandigi goriilmektedir. Buna gore bi-
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reyin narsisizm dizeyi distiikce i¢sel dini motivasyon duizeyi yiikselmek-
tedir.

Arastirmada elde edilen bulgular 1s11nda i¢sel dini motivasyona
sahip bireylerin, narsisizmin teshircilik, Gstiinlik, otorite, kendine yeter-
lilik ve somiriicilik alt boyutlarinda narsistik tutum ve davranislarin
azaltacagl sOylenebilir. Bu durumda dini 6gretilerin roli etkilidir. Nite-
kim dinler miintesiplerine haset, kiskanglik, kibir, biyiiklenmek, kendine
yeterlilik vb. gibi kisisel zaaflardan kaginmalarina yonelik uyarilarda bu-
lunurken; algak gonulliligt, kibirden kaginmay1 ve bagkalart ile yardim-
lasmayi tavsiye etmektedir.
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