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XULASO

Magalo oxucuya toqdim olunarkon bir nego niians nozora almmusdir. Ilk olaraq
Z.Freydin dino, onun monsgayinoe, insan psixologiyasina, biitovliikde iso comiyyatin
hoyatindaki mévqgeyino olan miinasiboti tohlil olunmusdur. Bu monada, moqalonin
tadqiqat obyektinin asasini Z.Freyd qurucusu oldugu psixoanaliz va din toskil edir.
Bu miinasibati ohatoli gokildo oxucunun digqgetine c¢atdirmaq ii¢iin Freydin hom
psixologiyaya gatirdiyi yeniliklor, hom ds din haqqindaki nazariyyslorini ohats edon
miixtolif monbolordon niianslar geyd olunmusdur. Dino garsi olan monfi baxiginin
soboblorini nisboton bagsa diismok Tigiin Freydin hoyatina qisaca da olsa
toxunulmusdur. Bu, eyni zamanda, onun yasadig1 dini-menovi soraitdon do asili
olmusdur. Elmi faaliyysti, hamg¢inin fikirlorindon tesirlondiyi ddvriiniin taninmis
alimlori haqqinda molumatlar da bu mogqalode 6z yerini tapmigdir. “Musa vo
toktanrigiliq” kitabinin secilmosinin iso xiisusi sobabi vardir. Bir ¢ox todgiqatei
torafindon bu osar “Totem vo tabu”nun bir davami olaraq goriilmiisdiir. Burada
diqgatalayiq bir ¢ox niians vardir. Osards Z.Freydin tarixa baxisi da forglidir. Bels ki,
bir nego tarixi fakta psixoanalizi todbiq etmis, naticado cox forqli fikirlor ortaya
cixmigdir. Bu sabobdon, tarixi Musa ilo Z.Freydin asorde haqqinda danisdigi Musa
arasinda bir ¢ox forqlilik mévcuddur. Magalodo asas moagsad bu fikirlorin dogrulugu,
yaxud yanlishigmi miioyyonlosdirmok deyil. Umumilikds, Freydin bildirdiyi torzda
din ilo psixoanaliz arasindaki slageni gérmokdir. Bu fikirlari qismen anlamaq tgiin
psixoanaliz nazariyyasini vo onun asasini tagkil edon terminlori diizgiin basa diigmok
lazimdir. Bu moqsadlo do moqalods Z.Freydin psixoloji, xiisusilo do psixoanalitik
tezislori tam obyektiv sokilds qeyd olunmaga caligilmisdir.

Acar sozlar: din, psixoanaliz, siiur, tohtalsiiur, travma, amneziya, instinkt, id,
eqo, super-eqo, nevroz

Giris

Psixologiya tarixinin Onomli goxslorindon hesab olunan Z.Freydin miiasir
psixologiyanin  formalagsmasinda miistosna  xidmotlori  olmusdur. Z.Freyd
psixoanalizin qurucusu kimi taninaraq, homginin din ilo bagh fikirlori bir sira
miizakiralors sabob olmusdur. Dinin insanlarin hayatindaki 6nomli rolu inkaredilmoz
olsa da, Z.Freydin s6ziigedon amils baxis1 tamam forqlidir. Z.Freydin din haqqindaki
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fikirlori ilo baglh diinyada bir ¢ox maqals va kitablar yazilsa da, Azarbaycanda bels
todqiqatlar az saydadir. Moqalodo Freydin psixoanaliz metodundan istifado edorok,
dino yanasmasi todqiq edilir. O, dina nevrotik bir xostolik olaraq baxmigdir. Freydo
gbro, dinin monsoyi insanin tobiot hadisalori vo dogusdan sahib oldugu motivler
qarsisindaki acizlik hissinden qaynaqglanir. Bu giiclorlo miibarize aparmaq {igiin
aglindan istifado edo bilmoyon insan dino sigmir. Erkon yaglarda meydana ¢ixan dino
qgarst meyillilik sonraki yaslarda yenidon tokrarlamir. Insan &6z daxilindoki vo
xaricindaki tohliikali vo bir o qoder do konkret olmayan qiivvelers garsi miibariza
aparmaga caligdigda, usaqliqda yasadigi tocriiboyo geri doniir, sanki eyni situasiyani
yenidon yasayir. Bu sababdan, din usaqliqda yasadigimiz tacriibalorimizin davamidir.
Biz homin tacriibalori, sanki tozaloyarak yenidon yasayiriq.

Insan usaqliq dévriinde onu tohdid edon xarici vo daxili giivvelorlo hom rogbot
basladiyi, hom do qorxdugu ata obrazina siginaraq miibarizo aparmigdir. Freyd bu
noqtods dini usaqlarda miisahido edilon obsessiv nevroz ilo garsilagdirib miiqayise
edir. Bu fikirlorino davam ederak Freyd belo bir naticoys golir ki, din usaqliqda
yasanan nevrozun sobob oldugu oxsar voziyyotlordon qaynaqlanan ictimai bir
nevrozdur (Fromm 2017, 22). Mohz bu iddia dindarlarin vs teologlarin tonqidlorino
moaruz qalmisdir.

Z.Freyd Tanri inancinin insanin 6z daxilindo hiss etdiyi carasizlik hissi ilo
miibarizo aparma Usulu kimi meydana ¢ixdigmi irali siirmiisdiir; yoni Tanrt
miiqaddaslosdirilmis ata obrazinin inikasidir. Teologlar ise Freydin bu iddiasina belo
cavab vermislor: “Inikas hadisesinin dogru oldugunu gobul etsok belo, bunun
manbayi biz deyilik, Tanrinin 6zidir” (Koése 2016, 126). Belo desok, Tanrt 6ziinii
insanlara bildirmok {iciin belo iisuldan istifads edir. Insanda bunu dastya bilocok bir
qabiliyyst meydana gatirarok onda tacalli edir (Kdse 2106, 126; Coskun 2006,140).

Z .Freyd miisllifi oldugu bir ¢ox asorde dinin mongsyi mdvzusuna toxunmusdur.
Belo ki, 1913-cii ildo yazdig1r “Totem vo tabu” (Totem and Taboo) adli kitabi bu
movzuda bdylik ohomiyysto malikdir. Freydin yazdigi kitablar arasinda on yaxsisi
olaraq ifado etdiyi “Totem vo tabu”da ibtidai insanin totem vo tabu ilo olan olaqgosini,
hamginin comiyyatin ilk dini tocriibasi haqqinda moslumat veron antropologiyanin
naticolorini psixoanaliz vasitesilo izah edir. Totem ovvalco atanm yerini tutan, daha
sonra iso Tanrtya gevrilocak bir simvoldur; yoni, Tanr1 miiqaddeslosdirilmis ata obrazi
vasitosilo formalagmisdir (Kose 2016, 83). Z.Freyd torofindon “Totem vo tabu”da
ortaya qoyulan noazoriyyo bundan ibaratdir: qeyri-miioyyaon bir dovrde yasamis ibtidai
insanlar giico vo qilidrato sahib olan “primal (ilkin) ata’nin hakimiyysti altinda qruplar
soklindo yasamislar. Qrupdaki hor sey, eyni zamanda, biitiin qadinlar hakimiyyotdo
olan ataya moxsusdur vo o, istadiyi kosi 6ldiirmok ixtiyarina sahibdir. Bu sobobdan,
grupda yasayan ogullardan he¢ kim atanin gozobino tus golmok istomir. Ogullarin
yegana ¢ix1s yolu bagqa bir qrupdan gadin ogurlamaq, yaxud atadan ayrilib yeni qrup
yaratmaqdir. Yaradilan yeni qrupa an giiclii ogul basciliq edir. Primal atanin ogullar
tizarindoki hakimiyyati bir miiddst sonra sona catir. Ogullar birlogarak atani1 6ldiiriib,
adoto goro, otini yeyirlor. Oldiiriilon atanm otini yemok adeti iso Freydin “Edip
(oedipus) kompleksi” nozoriyyosinin osasini togkil edon qarsidurma duygusunun



Z.Freydin “Musa va toktanrigiliq” asarinda dina baxisi 47

simvolik tozahiiriinii toskil edir. Bu hadiss, hamg¢inin ataya nifrot etmokls barabar, ona
qarst duyulan ragbet hissinin bir ifade formasidir (Kog¢ 2002, 79; Kose 2016, 86-86-
88).

Freydin dini disiincelorinden bohs etdiyi diger bir eseri “Bir illiiziyanin
golocayi” (The Future of an Illusion) adlanir. Onun 1927-ci ilds goloma aldig1 bu
osordo dinin golocayinin puglugu vo golocoyin tamamilo elmo aid oldugu dénomdo
dinin yox olub sohnadon silinocayi fikri iroli siiriilmiisdiir. Freydo gors, elm 6z
tohfolorini artirdiqca, din tadricon yox olacaq. Din haqqindaki on moanfi fikirlorini
alim mohz bu asarinds goloms alaraq, xoyali bir raqibi ilo 6z fikirlorini boliigmiis, oks
torafdon bildirilocok etirazlara 6z movqeyini agiqlamisdir. Freyde gora, din aqli bir
natica olmadigina gors tamamils illiiziyadan ibaratdir. Burada onun ifads etdiyi osas
fikir insanin tobiot garsisindaki acizliyi sobobindon, usaqligda giiclii vo qoruyucu
olan ata simvolunun davami kimi Tanr1 obrazi axtariginda olmasidir (Kose 2016,
119-120). Eyniadli kitabinda Freyd geyd edir ki, asrlor boyu insanligin xidmstindo
durmasina baxmayaraq, din basoriyysti xosbaxt edo bilmomis, ehtiyaclarini tomin
etmomis vo ¢atinliklorine olac tapmamusdir. insanlar1 daim tozyiq altinda saxlamus,
onlar1 idars etmis vo haqiqi diinyagoériisiiniin inkisafina manegilik toratmisdir.
Homg¢inin dini moadeniyyst bels, 6z vozifosini laziminca yerino yetirmomisdir.
Belaliklo do, biitiin bunlardan narazi olan miiasir insan bu tabelikdon xilas olmaq
istayir (Mehmedoglu 2004, 33).

Z.Freydin dinlo slagoali subyektiv fikirlorini konara qoysaq, onun psixologiya
sahasindoki foaliyyeti toqdirslayiqdir; mohz psixoanaliz sayssindo psixologiya
miistoqil bir elm sahasi olmaq yolunda ilk nailiyyostlorini qazandi. Alimin
Ozlinomoxsus ugularimi iki qisme ayirmaq miimkiindiir: birinci qisms zehnin
martabalarini togkil edon siiur vo tohtalsiiur (siiuralt1), soxsiyystin asasini ifade edon
id, eqo vo super-eqo, ikinci gismo iso insanin daxilindo bas veron garsidurmalara
osaslanan nevrotik olamotlorin ortadan qaldirilmasina yonalmis psixoanalitik miialico
metodu daxildir (Mehdiyev 2011, 376).

Dino olan miinasibotini biitiin osorlorindo agiq sokildo dilo gotiron Z.Freyd
“Musa va toktanrigiliq” kitabinda dins xiisusi va tonqids agiq bir baxigla yanagmisdir.
Bu moqalods miimkiin qodar shatsli sokilds Freydin dine olan miinasibastine va bu
miinasibatlorin kontekstinde uygunsuzluqlara nozar yetiracoyik.

Z.Freyd psixoanalizin qurucusu kimi

Z.Freyd “tokor vo elektrikin kosfi godore miihiim” dediyi psixoanalizin
qurucusudur (Koése 2016, 8). O, Vyananin 200 km simal-sorqinds yerlogon Freiberq
gosobasinda, ¢oxusaqli bir yshudi ailesindo diinyaya golmisdir. Kicik yaslarindan
dorslorini ibrani dilindo almig vo Kitabi-Miiqoddos ilo yaxindan tanis olmusdur.
Alimin atas1 Yakob Freyd liberal mantigli vo agiqdiisiincali insan olmugdur. Balks do
bu xtiisusiyyat Freyds tosir etmisdir ki, o, bagqalar torafindon inkisaf etdirilon hipnoz
vo digor iisullarla kifaystlonmoyib, 6z yolunu veo metodunu mioyyon etmisdir.
Zigmund ailonin ilk 6vladi oldugundan, anasinin mohabbatini hor zaman tizerinds
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hiss edirdi. Ailonin boyiik 6vladi olmast onda hom do belo bir keyfiyystin
formalagmasina sobob olmusdu ki, kigik gardaslarina diismoni duygular bosloyirdi.
Meissner Freydin “Musa va toktanrigiliq” kitabinda meydana ¢ixardigi obrazi
aragdirarkon, onun bu osorinin bir ailo hekayosi oldugunu bildirir. Meissnera gora,
Freyd burada Musanin kigik qardasi Harunu gérmozdon golmays bels cohd etmisdir
(Kdose 2016, 16). Z.Freydin dina qarst ham tarixi, hom da psixoloji baximdan sart
yanagmasinin miixtolif sabablori olmugdur. Bu sabablor mohz onun usaqliq illorinda
yasadig1 hadisolorle yaxindan slagslidir. Zigmund har seydon avval yshudi olsa da,
boyiik bir xristian comiyyatinds boylimiisdii. Yohudilorin moruz qaldig1 psixoloji
tozyiqlor Freydin diisiinco torzindon tosirsiz Otligmomisdir. O, usaqliq illarinin
sixintili  kegdiyini homiso dilo gotirmisdir. Bu sixintilarin  sobabi iso dini
qarsidurmalar olmus, xristianlarin tozyiqi ils doguldugu torpaqlardan ayrilmisdir.
Azyash Freyd {iglin din konkret olaraq gdziliniin qarsisinda var olan xristianligdan,
daha dogrusu, katoliklikdon ibarot idi. Belo bir goraitde boyiiyen usagin illor sonra
radikal bir yohudiys ¢evrilmasi ehtimal olunsa da, Freydin atasi yohudiliyi terk
etmisdi. Beloliklo, Freyd fiiclin yohudilik etnik vo sosioloji faktdan basqga bir sey
deyildi (Kose 2016, 19). Tadqgiqatgr alimin dini diisiincasinin formalagmasinda xiisusi
rol oynayan digor faktor onun katolik dayssi idi ki, o, ¢exoslovakiyali olub, Freydlo
¢cex dilindo danisirdi. Days Freydi kilsoyo aparir, ayinlori izah edir, Connot vo
Cohonnam haqqinda danisirdi. Bir miiddst sonra days ogurluq etdiyinden isden
govuldu. Soziigedon hadiso Freydi ¢ox sarsitmigdi — o, inandigi vo giivondiyi
dayesini xristianligin simvolu kimi gorse do, artiq onda xristianlifa qarst bir
antipatiya yaranmisdi (Kose 2016, 17).

1873-cli ildo Z.Freyd orta moktobi bitirib, tibb tohsili almaq ii¢lin Vyana
Universitetino daxil oldu. Bu dévrds o, Darvin nazariyyslorinden ¢ox tosirlonmisdi.
Freyd tibb tohsili ilo kifayotlonmoyib, hom do psixologiyaya maraq gostorirdi. Gonc
yaglarinda Hotenin (Goethe) tobist haqqindaki yazdiglarindan vo Kitabi-
Miigaddasden tosirlonmisdi. Buna baxmayaraq, Tanr1 vo abadilik inancinin olmadigi
vo buna ehtiyac duyulmadigi bir soraitdo boyiidiiyii ii¢ciin Miiqoddoes Kitabi, sadaco,
oxlaqi cohotdon calbedici hesab etmisdir (Kose 2016, 21).

Z .Freyd tezliklo yasadig1 dovriin psixiatriya sahasinin énemli soxslorindon olan
Jan-Martin Sarkodan (Jean Martin Charcot) isteriya xostoliyinin nevroloji koklii
oldugu ilo yanasi, psixoloji sobablordon do yarana bilocayini vo xastonin zehnindoki
bozi diisiincalorlo slagasini Oyronir. Siiur obyektinin xaricindo basqa bir sahonin
oldugunu, cinsi problemlar ils nevroz arasinda slagenin ola bilacayini ilk dofs Sarko
ilo tanis oldugdan sonra diisiinmoys baslamigdir. Qeyd edok ki, bu dovrdo alimin
tohtolsiiurla (siiuralt1) olaqali fikirlorinin osas1 formalasmaga baslamisdir. Isteriya vo
hipnoz haqqinda Sarkodan Oyrondiklori, artiq Freyd iiclin nevrologiyadan
psixologiyaya ke¢id demoak idi (Kdse 2016, 23).

Z.Freyd 1886-c1 ildo Vyanada Nevroloji Saglamliq Markazi acaraq, usaq beyin
iflici vo nevropatologiya sahesindoki arasdirmalarini davam etdirdi. 1889-cu ildo
A.Liebeanet vo H.Beruheimi gérmak iiciin Naney soharine gedorok, onlardan talqina
aciq olmagin, sadaco, isterik vo nevrotik xostolordo deyil, hotta saglam insanlarda
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belo, miisahido edildiyini 6yrondi. Alim burada siiurun xaricinds basqa bir zehni
prosesin var olduguna tamamilo omin oldu. Daha sonra Freyd vyanal: losif Breyerlo
(Josef Breuer) birgo arasdirmalara bagladi. Homin doénomdo Breyer bir metod
iizorinde ¢alisirdi. Bu metoda goro isteriya kegmisdo yasanan, lakin sonradan
unudulan psixoloji bir travma noticesindo qavranilirdi. Unudulan travmalarin
xatirlanmasi iigiin xostoni hipnoz voziyyetino salmaq lazim golirdi.

1896-c1 ildo Freyd Breyerdon ayrildi vo hom metod, hom ds praktiki baximdan
doyisikliklor edarak, 6z sistemini — psixoanalizi yaratmaga basladi (Kdse 2016, 24).

Hipnoz metodundaki talqinin yerini tezliklo “sorbost assosiasiya” tutdu ki, bu
iisul vasitosilo xastonin aglina golon diisiinconi dils gatirmasi miimkiin olacaqdi. Bir
gadar kegacak, Z.Freyd bu metoddan genis istifado edacokdi. Alim yaradiciliginin bu
dénominds siiuralt1 va nevrotik hallarin sabablari sahasinds ananavi tibbdan forqli bir
diisiinco ortaya qoymusdu. Maraqli cohat burasidir ki, avvallor onun bu fikirlari
dastoklonmasa do, 1906-c1 ildon etibaron, talobslori Z.Freydin otrafina toplanmaga
basladi. Bunlarin arasinda Siirixde yerloson oqli xestoxananin bas hokimi Eygen
Bleyler (Eugen Bleuer), onun assistenti Karl Qustav Yung, Alfred Adler, Otto Rank
kimi soxslor var idi.

1911-ci ildo cinsi diislincalorini psixoanalizlo slagolondirmosi naticesindo
A.Adler, daha sonra — 1914-cii ildo dini diislincalorinin XIX asrin elmino xas olan
rasionalist materializma sdykonmasi sababi ilo K.Q.Yunq Z.Freyd ils yollarini ayirdi
(Kose 2016, 25).

Molum oldugu kini, Z.Freyd dedikds, agla ilk golon psixoanaliz sistemidir.
Psixoanalizin meydana golisi 1896-c1 ils tosadiif edir. K.Yunq 1914-cii ildo Freyddon
ayrildigdan qisa miiddot sonra, I Diinya Miharibasi bagland1 vo psixoanaliz genis
sokildo tosokkiil tapa bilmadi (Kdse 2016, 25). Bir soxsiyyet sistemi hesab edilon
psixoanalizin osas iinsiirlori instinkt, siur vo siiuraltidir. Ingilis sozii olan “instinkt”
tam olaraq Z.Freydin bildirdiyi menan1 ehtiva etmir. Sabab budur ki, alman dilindoki
“instinkt” kolmasini Freyd insanlara aid olaraq deyil, heyvanlarin dogusdan sahib
olduglar1 impluslar1 ifado etmokdon o6trii istifado etmigdir. Freyd instinktlori iki
hissoya ayirmigdir: hoyat instinkti (life instinct-eros) vo 6liim instinkti (death instinct-
thanatos). Hoyat instinktlorine acliq, susuzluq, tobii ehtiyac vo digor faaliyyat
daxildir. Soziigedon foaliyyatlor libido vasitesilo meydana ¢ixan, hoyatin davamini
tomin edon yaradici giic vo enerji formalaridir. Oliim instinkti iso dagidic1 bir
funksiyaya yiyslonib, mazoxizm va intihar hallarinda oldugu kimi daxili vo ya nifrat
duygusuna banzayan xarici bir qlivvadir. Freydin fikrina gdra, hoyatin biitiin mogsadi
6liimdiir vo biz daim ona dogru gedirik.

Stiur vo tohtalgiiur terminlorine goldikdo iso Freyd ilk arasdirmalarinda ruhi
hayatin bu iki hissesinden bohs etmisdir. Siiur (conscious) aysberqin goriinen torofini
togkil etmoklo, kicik vo ochomiyyatsiz, soxsiyyetin iso goriinon, lakin sothi torofini oks
etdirir. Tohtalgliur (unconscious) isa tam oksina, insan davraniglarinin arxa
planindaki impulsiv va instinktiv keyfiyyotlori oks etdirdiyine goro shomiyyatli vo
giicliidiir. Freyd, hamginin siiuréncasinin (preconscious-foreconscious) var oldugunu
geyd etmisdir. Tohtolstiurdaki materiallardan forqli olaraq buradak: xatiralor
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tamamils tozyiq altinda tutulmur vo asanligla siiura qayida bilir (Schultz 2007, 607-
608).

Psixoanalizin osasinda dayanan on Onomli xiisusiyyatlordon biri insanin
stiurundan kenar bir zehni prosess sahib olmasidir. Bu proseslor mshz psixoloji
xostoliklorin vo nevrotik hallarin monboyi hesab olunur. Z.Freydin psixoanalizi
qurmazdan avval isteriya iizerinds apardig1 arasdirmalar alima bu naticoni ¢ixarmaga
osas vermisdir. Z.Freydin birlikdo arasdirma apardig1 nevroloq losif Breyer (Josef
Breuer) 1880-1882-ci illordo Bertha Pappenheim adli isterik xostoliyi olan qadini
sagaltmaga cohd etso do (Kd&se 2016, 30), miialico yarimgiq qaldi. Sonralar Freyd bu
miialiconi 0z {lizorine gotiirlib, qadin1 yenidon miiayino edsrkon, onun sagalmadigi
gonaotine goldi. Tarixdo “Anna O.” sgorti adi ilo tanmman bu qadinin aparilan
aragdirmalar noticosindo tam olaraq sagalmadigi agkar olundu (Koése 2016, 31). Freyd
Anna iizorindo apardigi aragdirma sayosindo psixoanalizin osaslarmi togkil edon
baslica tnsiirlori ortaya qoymusdur. Bunlardan “sorbost assosiasiya” tisulunu misal
gostormak miimkiindiir. Bu metodda Freyd xastslorin tez-tez gordiiklori yuxularindan
bohs etdiklorini, hotta oksor hallarda bu yuxularin assosiasiya edilon mdvzular ils
olagali oldugunu miisahido edir; homginin goriilon yuxularin formadoyigsmolorine
baxmayaraq, miioyyon bir mena dasidiginianlayirdi. ©lavs olaraq xostolor gordiiklori
yuxu lizorindo sorbost assosiasiya etdiklori zaman, oyaq olub yasadiqlar1 hadisolori
danisarkon assosiasiya edo bilmadiklori an vo duygular1 da izah eds bilirlor. Freyd
biitiin bunlara aydinliq gotirmak ti¢iin oksor hallarda 6z gordiiyii yuxular1 belo slava
edib aragdirmaga baslayir. Alimin 1990-c1 ilds goeloms aldig1 “Yuxularin yozumu”
adli kitabinda qeyd etdiyi niimunslorin ¢oxu mohz 6z gordiiyii yuxulardir. Bu
tadqiqatlardan sonra Freyd tohtslsiiurda tozyiq altinda tutulan istoklorin yuxu zamant
stiura ¢ixdig1 gonastine golir (Gegtan 1998, 23). Freyd, eyni zamanda, tohtolsliurda
gizli zehni prosesin ola bilocoyini irali siirorok, psixoanalizin 2 osasini ortaya qoydu.
Bunlardan birincisi, “qarsidurma halinda duygularin tozyiq altinda tutulmasi
narahatlia sabab olur”, ikincisi ise “zehni enerji lazim olan yerds istifads olunmasa,
o da narahatliga sabab olur” fikirlari idi (Kdse 2016, 32).

Qeyd etdiyimiz kimi, psixoanalizin osast olan duygularin tozyiq altinda
tutulmast Z.Freydo gora, nevrozun monbayidir. Ingilis dilindon torciimods repression
— sixma, tozyiq monasina golir ki, bu da psixoanalizo gore ke¢misde yasanmis
travmatik hadisolorin vo bunlarin noticosindo yaranan hissi, iztirab veron, yaxud
utanilan hallarin tohtslsiiurda tutulmasidir. Beloliklo, “tozyiq altinda tutma” siiur ilo
tohtolsliurda qalaraq tarazligi saxlayir. Bazon bu, insanin 6ziiniin bels, forqinds
olmadan qarsidurmaya sobob olur. Noticods isteriya, nevrotik xostoliklor, fobiya kimi
narahathiglar ortaya ¢ixir (Kdse 2016, 33). Freyd insanin idars mexanizmino sahib
olmadigini diigiiniir. O, idaro mexanizmini — tohtalsliurda tutulan vo hor an agkara
¢ixmaga cohd gostoron duygular olaraq ifado edir. Insanin haqiqi soxsiyyatinin
formalagmasinin tohtslsiiurdaki duygularin agkara ¢ixmasindan asili oldugu fikrini
irali siirtir (Coskun 2006, 11).

Z.Freyd 6ziindonavvalki psixoloji anlayislar1 “sath psixologiyasi” adlandirir, 6z
psixoloji anlayisini iso “dorinlik psixologiyast” kimi toqdim edir. Bunun sabobi
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psixoanalizin ruhdaki problemlori holl etmok ii¢lin ruhun derinliklorine enmsosi,
tohtolsiiuru arasdira bilmasi idi. Psixoanaliz séziiniin manas1 “ruh tohlili” demakdir.
Sothi psixologiya ilo moggul olan psixologlar daha ¢ox lizdo olan magamlara diqqot
yetirir, suiirda olan, insanin forqinds oldugu, xatirladig1 hadisoloers yonslir. Halbuki,
Freyd tohtolsliurun siiurdan daha 6namli oldugunu, aysberqin goriinmayan torafinag
bonzadiyini geyd etmigdir. Psixoanalizi gavramaqdan Otrii onun osasini toskil edon
moafhumlar bilmak lazimdir. Bunlar id, eqo, super-eqo, libido va digor nlianslardir
(Sentiirk 1996, 249).

Z.Freydo goro, id, eqo vo super-eqo soxsiyyotin asasini toskil edon vo bir-biri ilo
daim olagodos olan bir sistemin komponentloridir. id soxsiyyoti toskil edon tobii
qurulusdur; angal oluna bilmayen vo xarica ¢ixmaga ¢alisan, bir ndv, ilk enerjidir. id
instinktiv, irrasional vo asosialdir; yalniz 6ziini fikirlesir vo zdvq axtarigindadir,
homginin,bir ndv, Islam dinindokinafsin qarsiligidir. Bununla birlikde id homiso 6z
axisinda olmur, onun istoklorinin qarsisina manealoar (Ayten 2013, 63; Crapps 2004,
174), hamginin super-eqo ¢ixir. Super-eqo iss idin tam oksi olaraq camiyyatin, sosial
normalarin qorunmasini hodofloyir. Idin xarico vera bilocayi zararin garsisini almagq
magsadilo ona mane olmaga calisir. Belo olduqda id ilo super-eqo arasinda bir
qarsidurma yaranir. Freydo goro bu da nevrozun ilk addimlaridir; yoni tomin
olunmayan istoklorinin qarsisinda id iisyana qalxir. id ilo super-eqo arasindaki
tarazlig1 eqo qorumaga calisir. Eqo ham idin, hom ds super-eqonun istaklarini tomin
etmoya calisir (Kose 2016, 35). Klassik psixoanalizo goras, soxsiyyet bu ii¢ sistemin
birlosmasindon omols golmisdir (Ayten 2013, 64; Crapps 2004, 174). Freyd bu
fikirlori tizorindo aragdirma apardigi xastolordon oldo etdiyi tocriibslor ilo siibuta
yetirmoyo calisir. Isteriya vo fobiya kimi psixoloji xastaliklori aragdirarkon comiyyat,
nizam-intizam, din vo ailo kimi faktorlarin super-eqo iizorinde menfi iz qoydugu
naticesing golir. Tomin olunmayan bir ¢ox istok tozyiq altinda saxlanilaraq,
tohtolsiiura gondorilir vo noticado ruhi xostoliklor meydana golir. Belo ruhi
xostoliklorin miialico olunmasi iigiin isa super-eqodan golon tozyiqlor aradan
galdirilmali, instinktlor iso tam sokildo tomin edilmolidir (Coskun 2006, 4).

“Musa va toktanriciliq” asarinda Z.Freydin tezislori

Bu osordo Z.Freyd dino bir ne¢o ndqteyi-nozorindon cohotdon yanagmig, hom
tarixi, hom do psixoanalitik baximdan dini izah etmayo ¢alismigdir. Bu diisiincolori
isbat etmoyo kifayst qodor dolili olmadigimi 6zii do bildirmisdir. Eyni zamanda,
fikirlori arasinda hom tarixi, hom do psixoloji noqteyi-nozordon ziddiyyotlor do
movcuddur. Buna baxmayaraq, ortaya qoydugu tezislorin yanlis oldugu ehtimalini
nozoro almagdan imtina etmigdir. “Musa vo toktanrigiliq” osorinde Z.Freydin
vurguladigr mogamlari 3 aspekto ayirmaq miimkiindiir: dini, psixoloji vo tarixi; dini
olanlar1 bels siralamaq olar:

1. Musanin yshudilers gotirdiyi dinin Misir dini olmasi.

2. Aton dini ilo yshudilik arasinda slaga.

3. Siinnat adotinin misirliloarden yshudilers ke¢masi.
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Psixoloji cohotdon Z.Freyd burada dini psixoanalitik bir baxisla analiz edir.
Basqa sozlo desok, psixoanalizi dino totbiq edir.

Freydin fikrincs, dindarlar psixoanalizi anlamadiqglar ii¢iin onu tonqid edirlor.
Bunu qoti sokildo qobul etmoyon alimin 6zii soxsi fikirlori ilo dine miidaxilo
etmokdon ¢akinmir. Nohayat, tarixi fikirlorini bels siralamaq olar:

1. Musanin tarixi baximdan yshudi deyil, misirli oldugu fikri.

2. Tarixdoki Musa dualizmi.

3. Xristianligi ogul dini olaraq ata dini olan yshudilikdon meydana golmasi.

Birinci tezis Musanin yohudi deyil, misirli oldugu fikridir ki, bunun tam olaraq
isbati yoxdur. Tarixi baximdan, bu, tamamilo dolilsiz bir fikirdir. Sadecs, Musa
adinin misirmoangali olmast onun bu noticoyo golmosino sobab olmusdur. Freyd
ke¢mis dovrlords insanin adina gors hanst milloto monsub oldugu diisiincosini ortaya
goyarag, buna qarsi ¢ixanlara cavab vermisdir. Tarixgilorin bunu etiraf etmomasinin
sobabini iso “Ohdi-otiq”e zoror golmomosinds vo Musanin ibrani olmamasinin
casqinliga sobob olacaginda gormiisdiir. Olave olaraq bildirek ki, Freydin “mif”
adlandirdig1 yshudi inancina gérs, Musa Misir fironunun qiz1 torafindon 6vladliga
gOtiiriilmiis vo usaga 6z moadoniyyatine uygun bir ad qoymusdur (Kose 2016, 140;
Kose 1998, 39).

Freydin ortaya qoydugu digor tezis iso misirli Musanin yohudilor torofindon
oldiriilmasi va sonraki dovrde moadyonli Musanin goligi fikridir. O, bu fikrinda
E.Sellinin tezisindon faydalanmis vo masaloni psixoanalitik baximdan izah etmoyo
calismisdir. Belo ki, misirli Musa yshudilor terofinden o6ldiiriildiikden sonra onun
Exnatondan (Akhenaton) aldig1 vo yshudilore gatirdiyi din do rodd edilmisdir. Musa
ilo birlikde Misirden ¢ixan yshudilor Konan orazisi ilo Misir arasindaki erazido
maskunlagan digor gobilolor ilo Qades bolgasinds birlogsmis vo belocs, Musa 6z
dinini bu qabilolora monimsatmisdir. Bundan olave, Freyd toktanriciligin Misir
imperiyasinin “slave mohsulu” kimi ortaya ¢ixdigmi vo tok Tanrmin da homin
imperiyanin hakimi olan fironun bir inikas1 oldugunu geyd edir. Yshudilorin mévcud
olduglar1 soraitin milli tanridan universal tanriya kecide imkan vermadiyini bildirir
(Kose 2016, 151-152; Kose 1998, 46-47).

Z.Freyd “Ohdi-otig”’do bohs edilon bir ne¢o hadisoyo toxunmus, onlarin
bozilorinin hogigetouygun olmadigini bildirmisdir. Belo ki, Musaya qars1 bag veran
iisyanlar1 vo bu iisyanlarin Yahovanin omri ilo qanla susduruldugunu “©hdi-otiq”
tosdiq edir. Masalo burasindadir ki, tsyanlarmm hamisi miigoddes kitabda geyd
olundugu torzds bitmir. Alimin fikrina gors, “Qizil buzov” hekayasi yoshudilarin yeni
dini gabul etmamalaring isaradir vo bu hadise Tovratda tam olaraq moévcud deyil;
hamg¢inin “On omr”in yer aldigi “sohadotin iki 16vhasi” Musa torafindon deyil,
yohudilor torofindon sindirilmigdir. Tovratda iso bu, Musaya aid edilmisdir (Kdse
2016, 152; Kbse 1998, 47).

Z.Freydin psixoanaliz metodunu tonqid edenlor homin metodu onun hoyatina
totbiq edorak, alimin bu asori yazmasinin sobobini atasina qarsit baslodiyi gozob
hissinde goriirlor. Bu da usaqliqda Freydin yasadig1 bir tacriibs ils baghdir. Bir axsam
atas1 eva golib, bir naforin ona “Yoldan ¢okil, pis yshudi!” deyarak yeni aldig: kiirk
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papagmi yera atdigini sdyladi. Homin vaxtlar 12 yasinda olan Freyd cold atasindan
homin adama na cavab verdiyini sorusduqda, atast “He¢ no demoyib papagimi
gotliirdiim”, — cavabmi verdi. Freyd bu hadisadon ¢ox tosirlonir vo atasini anti-
semitizmls yetorinco miibarizo aparmamaqda glinahlandirir. Atasina banzomomayo s6z
veron Freyd oziinii Karfagen generali Hannibalin yerine qoyur (Koése 2016, 20;
Baggeci 1998, 23). Beloco, 6ziinli Avropa va katolik kilsosinin tomsilgisi olan Roma ilo
miibarizo aparan vo intigam almaga g¢alisan bir gqohroman kimi tesvir edir. ©sordo
Freydin atasi ilo Musani eynilogdirdiyini goriiriik (Kose 2016, 152-153; Kose 1998,
47).

Psixoloq tarixi fakt kimi toqdim edilon Musanin 6liimiinde do atasina olan
gozobini ifads edir. Freydin zoka mohsulu olan irali siirdiiyii tarixi maqamlara gora
misirli Musa yohudilor torofindon Oldiiriildiikdon sonra, Modyonli Musa ortaya
cixmigdir ki, bu da iroli siiriilon Onomli tezislordon biridir. Misirli Musa
oldiriildiikden sonra yohudilor digor xalqlar kimi, yerli tanrilara ibadst etmays
baslayir. Sozligedon hadiso yohudilor i{iciin hom do travma xarakterli tocriibs
saciyyesi kasb edir. Qeyd edoak ki, Musanin gatirdiyi monoteist din tam olaraq yox
olmur, xalqin siiuraltina sixilmig formada tozahiir edir, daha sonra iso arxaik olaraq
meydana ¢ixir. Belo ki, Musan1 dldiirdiiklerine géra pesman olan yshudilor yeniden
Musanin tanrisina geri doniir vo onun gotirdiyi din yenidon canlanir (Kose 2016, 153;
Kose 1998, 47-48).

Z.Freyd bu maqamda Darvin ilo Musa arasinda paralellik qurub, har ikisinin do
ovvalca radd edilib, sonradan taqdir olunduqlarini sdylayir. Bu, davranig formasinin
grup psixologiyasindan meydana goldiyini vo hadisalorin corayan etmosinin zaman
vo mokan masalasi oldugunu bildirir. Freyd fordin psixoloji qurulusunun bu miiddste
uygun oldugunu qeyd edir. Bu sababdondir ki, ford yeni bir malumat slds etdikds bu
molumat onun soxsi gonaotlorino ziddirso, ona qarsi ¢ixir, miioyyon bir miiddot
toraddid edir, 6zilinlii miidafis {igiin dolillor tapmaga caligir, 6zii-6zli ilo miibariza
aparir, amma naticods bu yeni molumati qobul edir. Eqonun oqli torofinin hissi
torofini moglub etmosi iigiin zamana ehtiyac vardir (Kose 2016, 153-154; Kose 1998,
48). Burada molumat ii¢iin bir moqami qeyd etmok lazimdir; Freydin yshudilorin
Musan 6ldiirmsleri ilo baglayan vo ondan dyrendiklarini tozyiq altinda tutmalar ilo
davam edon miiddstdoki tocriibolorini tohlil etmosi onun id-eqo nozariyyssini
xatirladir. Buna gore tozyiq altinda yeridilon mothum siiursuzdur vo id bdlgesing
aiddir. Qeyd edok ki, bu, eqoya aid olan hor seyin siiurlu oldugu monasina golmir.
Stiurluluq ruhi miiddote miivaqqgeti olaraq baglanma halidir. Bu sobobdon, “siiur”
ovazing, “sliurlu olmaq qabiliyyoti” mothumu istifado olunmalidir ki, belo hal “6n
stiur” olaraq tosvir edilo bilor. Bu sabobdon, eqo tomolds siiurlu, amma onun
tabagaleri siiursuzdur. Kéhna travmalarin tosirlori do idds tozyiq altinda tutulur vo
onlarin xatirladict qaliglart bu veziyystds siiursuzdur. Biitlin bunlar idden yuxariya
dogru ¢ixmaga cohd gostorir. Soxsin ruhi qurulusuna tasiri olan bu travmalar, sadaca,
onun yasadig1 tocriibslor yox, anadangslms olan arxaik qaliglardir. Mahz Freyd
burada id-eqo nozariyyssi ilo alaqe quraraq, Musanin 6ldiiriilmasi il yshudi xalqinin
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yasadig1 tocriibenin illor sonra arxaik olaraq ortaya ¢ixdigini bildirir (Kose 2016,
154; Kose 1998, 48).

Dini nevrotik travma kimi gabul edon Freyd “Musa va toktanrigiliq” asorindo
travmalarin merhalolorindon bohs edir: “Bizim erkon yaslarda tocriiba edib sonra
unutdugumuz vo monim nevrozlarin etiologiyasinda boyiik shomiyyst verdiyim
toassiiratlar travma adlanir” (Freud 1939, 117). Travmalar, toqriban, 5 yasa qodarki
dovr olan erkon usaqliq dovriine aiddir ki, burada 2-4 yasaras1 dovr daha ohomiyyatli
hesab olunur. Usagin danismaga basladig1 miiddest buraya daxildir”.

Freyd travmaya garst olan hossasligin usagin diinyaya golmosindon no qodor
sonra meydana ¢ixdig1 barads daqiq fikir deys bilmadiyini bildirir. Usaqliq unutmast
— amneziya dovrindo tamamilo unudulan bu tocriibslor “ekran xatirslori”
adlandirilan tocrid olunmusg hafize tersfindon tez-tez kosilir. Biitlin bu magamlari
Freyd 3 morhaloya ayirir ki, bunlar da bir-biri ilo qarsiliqlt slagaedadir; birincisi,
hayatin ilk 5 ilinds bag veran travmalar; ikincisi, usaqliq unutmasi, yoni amneziyanin
meydana ¢ixmasi; nshayet, liglincii morhalo seksualliq vo agressivlik. Homginin
Freyd travmalar1 badon tocriibolori, qavrayislar, esidilon vo goriilon tocriibalor, yaxud
sadaco, toossiiratlar kimi tosvir edir (Freud 1939, 119-120-121). Freydin tonqid
olundugu niianslardan biri do mshz budur. Yoni insanin tabisti vo dinin mensoyi ilo
bagh olan fikirlorini izah edarken hayatin ilk 5 ilins, eyni zamanda, o donomds
yasanilan cinsi vo aqressiv impulslara haddindon artiq shamiyyst vermasidir (Acar
2016, 182).

Z.Freyd metod baximindan da tenqidlore meruz qalmisdir. Dino qarst menfi
movqeyi bazan yetorinco doqiq olmayan siibutlara asaslanan naticolor aldo etmasing
gotirmigdir. Bu daonun tonqid edilon torafin elmi torofdon iistiin olmasi ilo bagl
stibhalori artirmisdir (Ayten 2013, 65; 15, 175; Acar 2016, 182). Bu baximdan, Freyd
dini qorozli bir sokildo todqiq etmis, ateizm fikrino aragdirmalarinin noticosi kimi
golmomis, aksing, ateizmi arasdirmalarina todbiq etmisdir (Kose 2016, 170; Acar
2016, 182).

Z.Freyd travmalarin 2 ciir tosiri oldugunu qeyd edir: miisbot vo monfi. ©vvalco
miisbot tasirlorin xiisusiyyatlorini qeyd ederak bildirir ki, bu slamatlor travmani
yenidon xatirladir, canlandirir, on yaxsi halda iso yenidon reallagdirir. Bu tosirlor
“travmaya fiksasiya” vo “tokrarlanma macburiyysti” terminlorinde 6z oksini tapir.
Eyni zamanda, real soboblorin vo tarixi mongolorin unudulmasina baxmayaraq, bu
tosirlor sabit yonslis formalarina ¢evrilir. Erken usaqliq dovriinii qodsrinden artiq
“ana fiksasiyasi”nda keciron adam hayati boyunca anasi kimi onu qoruyan, ona
xidmot edon bir qadin axtariginda olur. Manfi tosirlor iso tam zidd mogsod giidorak
unudulmus hor hansi bir xatironi yenidon tokrarlayib yada salmir. Freyd onlarin
hamisii birlikde “miidafio reaksiyalar’” baslig1 altinda toplayir. Bu menfi tosirler
golocakds 6zlorini her hansi bir manes vo fobiyalarda gostorir ki, bu da xarakterin
formalagmasina slamatdar doracads tohfa verir (Freud 1939, 122-123).
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“Musa va toktanriciliq” asarinds Z.Freydin istifado etdiyi psixoloji vo dini
terminlorin izah1 va islonma maqsadlari

“Musa vo toktanrigiliq” eserine nozor saldigimiz zaman Z.Freydin burada
miixtolif monali bir ¢ox terminden istifade etdiyini goriiriik. Belo kolmalorin bir
necosino nozor yetirok. Tibb sahosindo genis istifado olunan “fiksasiya etmok”
ifadesini Z.Freyd travmanin tosirlorini bildirmek moqsadilo “travmaya fiksasiya”
olaraq ifads etmisdir (Freud 1939, 122). Digar bir termin iss usaq unutmasi kimi izah
olunan amneziyadir. Z.Freyd bu termini unudulan tocriibolorin  yenidon
xatirlanmamasi olaraq istifado etmigdir (Freud 1939, 120). Bu termin travmatik
hadisolorin xiisusiyyastlori arasinda yer almigdir.

Digor termin “ata-ogul oslaqesina hakim olan hissi ziddiyyst”olaraq ifads edilon
“ambivalens” kalmasidir (Freud 1939, 141). Freyd bu termini, hom do “totemizm —
atan1 ovoz edono sitayis vo ataya olan hissi izah edon totem ziyafoti” kimi izah etmisdir
(Freud 1939, 133). “Ambivalens” sozilinliin monasi bir-biri ilo uygunlasmayan duygu,
diisiinco, istok vo moqsadlorin insanda eyni anda movcud olmasidir. Bu mothumu ilk
dofs E.Bleyler (Eugen Bleuler; 1875-1939) meydana g¢ixarmigdir. O, ii¢ miixtalif
ambivalensin oldugunu qeyd etmisdir. Bunlardan birincisi, “istok” sahasindoki
ambilvalensdir ki, insan eyni anda hom danismaq istoyo, hom do istomoyo bilor.
Ikincisi, “diisiinco” sahasindoki ambivalensdir. Burada insan bir fikri hom miidafio edo,
hom do ona qarst c¢ixa bilor. Uglincii, ambivalens iso “duygu” sahosinds olan
ambivalensdir ki, bunun asasinda insanin basqa bir insan1 hom sevib, hom ds nifrat eds
bilmasi fikri durur. Eyni zamanda, Bleyler ambivalensi sizofreniyanin ilk slamoti hesab
edir. Bu termini E.Bleylerdoen dyronon Z.Freyd ambivalensi daha ¢ox hissi sahays aid
etmigdir. O, ambivalensi inkisafin pregenital (ilk 6 illik cinsi inkisaf miiddoti)
morholosindo istifado etmigdir. Qeyd edok ki, bu morholodo cinsi vo tocaviizkar
toossiiratlar 6z varligini davam etdirir (Freud 1993, 253).

Freydin istifads etdiyi basqa bir termin iso “filogenetika”dir. Biz bunu, bir nov,
“irsi” adlandira bilorik. Yoni ford tokco 0z soxsi davranisina deyil, irsi
xiisusiyyatlorino osaslanan reaksiyalara da malikdir. Z.Freyd bunu bels ifads edir:
“Biz fordin ruhi hayatinda tokca onun 6ziiniin tacriibs etdiyi seylorin deyil, hamginin
dogusdan gotirdiyi xiisusiyyatlorin, filogenetik monsali fragmentlorin, arxaik bir
mirasin mévcudlugunun forqino vardigda yeni qarisiqliq meydana ¢ixir” (Freud
1939, 157). Bunlar istifado olunan terminlordon sadoco bir negosidir. Soziigedon
terminlorin mona baximindan istifado olunan terminlardon sadaca, bir ne¢asidir. Bu
terminlorin mena baximindan genis ohatoli olmasi Z.Freydin asords qeyd etdiyi
miixtolif nilanslar1 anlamaq baximindan kdmoklik gostors bilor.

Notica
Dinin tarixi insanligin tarixi qodar qadimdir. Tarixe nazor saldiqda, dins ehtiyac

duymayan, hansisa dini inanclara meyil etmoyon insan comiyysti tapmaq
miimkiinsiizdiir. Sebob budur ki, din insanin biitiin hoyatin1 tam olaraq ohato edon
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doyarlor sistemidir. Bu doyarlor insan hoyatinda miihiin yer tutur vo her an insanin
onlara ehtiyaci vardir. Din, homginin comiyyotin monovi hoyatint oks etdirir. O,
6ziindo ham monavi, ham ds oxlaqi sistemi birlagdirir. Din ham fordi, hom ds ictimai
davranis normalarini miioyyanlogdirir. Bu baximdan, insanlarin hayatinda miihiim
olan tarazligmm qorunmasi vozifasini yerino yetirir. Insanin tobii yardilisindan
meydana golon bu ehtiyacin mongoyine dair miixtolif nozoriyyolor yaranmisdir.

Magqalads do geyd olundugu kimi, he¢ do biitiin psixoloji nazariyyslords din
homiso insanin tomol ehtiyaci, ovozedilmoz monovi doyeori olaraq qsbul
edilmomisdir. Bu nazariyyeslorden biri do Z.Freydin tesis etdiyi psixoanalizdir. Dinin
insan psixologiyasindaki tosirlorine tamamilo monfi yéndeon yanasan Freyd, eyni
zamanda, bir ¢ox todgiqatgilar torafinden tonqid olunmusdur. Z.Freydin psixologiya
sahosindoki foaliyyotinin no qodor 6nomli oldugunu daha ovvoldo do geyd etmisdik.
Biitiin masalalors id-eqo-super eqo miinasibati kontekstindo yanasmaq sohv naticalor
oldo etmoays zomin yaradir. Yohudilore qars1 aparilan tozyiglerin manfi noticslarinin
Freydin siiuraltinda yerlosdiyini agiq sokildo gérmok miimkiindiir. Bunu usaqliqda
yasanmig olan hadisolorin soxsiyyotin inkisafina olan tosiri ilo izah etmok
mimkiindiir. Bu sobabdon, Freyd, hotta tarixo belo miidaxilo ederok yohudilari
miidafiaya cohd gostarse do, yetorli godar dalilinin olmadigini 6zii ds etiraf etmisdir.

Son olaraq geyd edo bilorik ki, Z.Freyd istor tarixi, istorso do dini niianslara
psixonalitik bir baxig ilo yanagmisdir. Eyni zamanda, onun dini yalan hesab edarok
insanin 0z $oxsi siiur mohsulu olaraq teqdim etmasini onun subyektiv yanasmasi kimi
gobul etmok miimkiindiir. Digor torofden, 6z tezisini gobul etdirmok maqsadi ils
tarixi faktlarda doyisiklik etmasi do elmi bir yanagma deyildir.
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Hapzusxamyn I'acanoea

B3I/ 3.®PEMJIA HA PEJINTHUIO B ITIPOU3BEJIEHUN
“MOMCEN U MOHOTEHNU3M”

PE3IOME

CraTpesl mpeacTaBlIeHa YHUTATEN0 C y4ETOM HEKOTOPBIX HIOAHCOB. B mepByro
odepens MpoaHAIM3UPOBAaHO oTHOMEHHe 3.Ppelifia K penuTrud, €€ MPOUCXOKACHHUIO,
MO3ULMHU B INCUXOJOTHU YEeNOBEeKa M >KM3HU 00IIecTBa B LIENOM. B 3ToM cmbicie,
OCHOBY  OOBEKTa  HccienoBaHusi  cocTaBsitor  3.Dpeiia,  ncuxoaHanus,
OCHOBOITOJIOXKHUKOM KOTOPOTr'O OH SIBJISIETCS, U PEJIUTHSL.

st Toro, 4ToOBl KOMIUIEKCHO JIOBECTH 10 BHUMAaHUS YUTATEIsl XapaKTep 3TOro
OTHOILIEHUS,, B CTarbe NPHUBEJCHBI pA3JINYHbIE HIOAHCHI, OXBATHIBAIOLIME Kak
OTKpHITHSA, clenanHeie @peiioM B MCHUXOJIOTHUH, TaK M TEOPUH penurun. YToOBI
HEMHOI'O TOHATHh NMPUYMHBI €r0 OTPUIATENIFHOTO OTHOIIEHHS K PEJIUTdH, BKpaTie
npuBoATCs (GakThl M3 kM3HM Dpeliga. DTo, TaKkKe 3aBHCENO OT PEIUTHO3HO-
OBITOBBIX YCIIOBUH MECTa €ro MPOKUBAHUSL.

B cratse, Takke oTpakeHa HH(GOPMAI O €r0 HAyYHOU JIeATEIbHOCTH, a TaKKe
CBelleHHs 00 M3BECTHBIX YUCHBIX €r0 ATOXHU, MBICTH KOTOPBIX ITOBJIMSUIA HA HETO.

Kanra “Momceii m MoHOTeM3M” Obla BbBIOpaHa HE Ciyd4aiiHO. MHorue
WICCIIEIOBATENH CUUTAIIM ATO MIPOM3BeIeHNe TponoinkerneM “Torema n Taby”. Ho n
3/1eCh HEMaJI0O HIOAHCOB 3aCNIy’KMBalOT BHMUMaHus. Barman 3.@pelina Ha UCTOpPHUIO B
9TOM IPOW3BEAEHUM TOXe HMHOM. OH MNPUMEHMI IICUXOAHAJIU3 K HEKOTOPBIM
ucropuieckuM (aktam. B pesynbrare BO3HHKIO MHOTO pa3iuuHbIXx MHEHuil. Ilo
3TOM MPUYMHE CYIIECTBYIOT MHOIO PA3NM4YMi MEXJIy HCTOpHueckuM MouceeMm u
Mouceem, onucanHbiM 3.®peiiom B kHure. I'nmaBHas nenp B craTbe -  HE
OIpeNIeJINTh JOCTOBEPHOCTH JINOO OIIMOOYHOCTh 3TUX B3IJISIOB, @ B LIEJIOM YBUAETh
CBSI3b MEXJIy PEJIUTMel W MCUX0aHAJM30M B CTUJIE, KOTOPBIM mpenogHocut dpei.
Ji1st TOrO, YTOOBI YaCTUYHO YJIOBUTH STH MBICIIH, HEOOXOMMO MPABHILHO TIOHUMATh
TEOPUI0 IICUXOaHAJIN3a U COCTABIIAIOIIME €€ OCHOBY TepMUHBL. M ¢ 3TOM LEnblo B
crtathe  ObUTa  CHIelaHa  TOMBITKA  aOCOMOTHO  OOBEKTUBHO  BBIJIENHTH
MICUXOJIOTUYECKUE, U B OCOOCHHOCTH, TICUX0aHanuTHIeckue Te3uchl 3.Dpeiiaa.

Knwueswvie cnoea: péeéiaucust, ncuxoaHaius, CO3HAHUE, nodcoanaﬁue, mpaema,
amMHe3usl, UHCIMUHKM, M(), 220, cynep-320, Heepo3
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Nargizkhatun Hasanova

FREUD’S VIEW OF RELIGION IN
MOSES AND MONOTHEISM

ABSTRACT

The article is presented to the reader, taking into account some nuances. It
analyzes Freud’s attitude towards religion, its origin, position in human psychology
and society as a whole. Thus, the objective of the study is Z. Freud, his
psychoanalytic theory and religion.

In order to comprehensively bring the nature of this relationship to the attention
of the reader, the article presents various nuances, covering Freud’s contributions to
psychology and the theory of religion.The facts from Freud’s life are briefly
summarized in the study for understating his reasons of negative attitude towards
religion. It was also affected by the religious and living conditions of his place of
residence.

The article also reflects information about his scientific activities, as well as
information about famous scientists of his period, whose thoughts influenced him.

The book Moses and Monotheism was not chosen by chance. Many researchers
considered this work to be a continuation of Totem and Taboo. Many nuances
deserve attention in this book. S. Freud’s view of history in this work is also
different. He applied psychoanalysis to some historical facts. As a result, many
different opinions have arisen. For this reason, there are many differences between
historical Moses with the image described by S. Freud in the book. The main goal of
the article is not to determine the authenticity or erroneousness of these views, but in
general, to see the connection between religion and psychoanalysis in the style
presented by Freud. In order to partially comprehend these thoughts, it is necessary
to correctly understand the theory of psychoanalysis and the terms that constitute its
basis. Thus, the article attempts to objectively identify psychoanalytic theory of
Freud.

Keywords: religion, psychoanalysis, conscious, subconscious, trauma, amnesia,
instinct, id, ego, super-ego, neurosis
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