Peygamber ve
Ehlibeyt’in Siyresinde
Ibadet Egitimi

Dr. Muhammed Davudi

Giris
(X
nceki sayimizda Peygamber’in (s.a.a) ve Ehl-i Beyt'in (a.s) siyerinde inang
epitiminden bahsettik. fnanc egitiminin semeresi Allah’a, Resulullah’a, Onun
haleflerine ve meada imandir: Ancak makalenin mukaddimesinde de sty-
ledigimiz gibi inang ve iman sadece dinin bir par¢asidir. Burun igin dini egitimde sa-
dece bumunla yetinemeyiz.

Islami metinlere bakildifinda iman goncasinimn gelisen, meyve veren miibarek bir
gonca oldugu, miiminin ve Islami toplumun da bu meyveden yararlandig gériilmek-
tedir. Rivayetlere gére imamn semeresi salih ameldir:

“Iman, insani ivi islere yénlendirir.”!

Bircok rivayette imanin amel ile birlikte olmas1 gerektigi, amelsiz imanm anlam-
nin olmadigi konusuna deginilmigtir:

“Iman, iddia etmekle ve istemekle degildir. iman kalpte halis bulunan, amel ve dav-

ranigla da tasdiklenen bir sevdir.”

Insanin davramsinda ve séziinde tesir birakmayan ve salih ameli islemesini sagla-
mayan iman ya tesir edemeyecek kadar zayiftir ya da ortada bir iman yoktur.
Bu sebeple Peygamber {s.a.a) sdyle buyurmustur:

! Mizanu'l-Hikme, c. 1, s. 299, 1251. rivayet.
2 Age,s 301, 1261. rivayet.
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Soylediklerimizle sunlar

ortaya cikti:

I~ Iman agacinin semeresi
salih ameldir ve meyvesi
salih amel olmayan

imanin bir degeri yoktur.

2~ Iman ve salih amelin
irtibati iki tarafldar.
Salih amel imanin
semeresi ve neticesidir,
iman da salih amelle
gelisir ve kuyvetlenir.
3- Salih amel, Allah'in
emirlerine itaattir,
Allah'tn emirlerine itaat
de Ona ibadettir.

“Amelsiz iman kabul edilmez."

Imansiz amel de kabul edilmemektedir* Imam
Ali (a.s) soyle buyuruyor:

“Eger iman sadece sizle olsayd: (Allah) namazi,
orucu, helali ve haram kararlastrmazdi.”™

Imam Sadik (a.s) da bu konuda séyle buyu-
Tuyor:

“imamn sadece sozle oldugunu, amelin etkisi
olmadigim séyleyen kimse mel’ undur.”®

Rivayetlerden anlagilana gore gercek iman
kendiliginden kisinin davramslarna tesir etmekte
ve onu iyi amele yonlendirmektedir. Ancak bu
irtibat tek tarafh degildir. iman salih ameli pe-
sinden getirmekte, salih amel de imam gerektir-
mekte ve takviye etmektedir. Emirni’l-Muminin
(a.s) sbyle buyuruyor:

“Iman, salih amele vénlendirir ve salih amel
imana.””

Allah da Kuran-1 Kerim’de soyle buyuru-
yor:

“Kendilerine Onun ayetleri okundugunda
bu onlarm imanlarm artirm™®

Yani iman salih ameli gerektir, salih amel de
imamn semeresidir ve aym zamanda salih amel
imam gerektirmekte ve takviye etmektedir.

Simdi “salih amel”den kastin ne oldugunu
gorelim. Rivayetlere bakildiginda salih amelden

Age, s 306, 1290 rivayet

Age

Age, s 306, 1292 rivayet.
Age, s 306, 1293 rivayet.
Age, s 209, 1251 nvayet
Enfal suresi, 2. ayet.
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kastin Allah’in emirlerine uymak oldugu gériilmektedir. Tmam Sadik’in (a.s) bir riva-
yetinde style gecmektedir:

“Kim Allah’in emirlerine uyarsa miimindir.”®

Imam Hasan Asker?’ye! (a.s) nispet edilen tefsirde de salih amel, vaciplerin ye-
rine getirilmesi ve haramlardan uzak durmak olarak tefsir edilmistir.

Allah’in emirlerine uymak, vacipleri yapmak ve haramlan birakmak, nitekim daha
sonra ayrintih olarak isleyecegiz, Allah’a kulluk ve ibadetten baska bir sey degildir;
elbette amelen kulluk ve ibadet. Dini egitimde de begenilen, amel babinda kisinin
Allah’a kulluga layik sekilde davranmasichr.

Séylediklerimizle sunlar ortaya cikt: 1- Iman aacmmn semeresi salih ameldir ve
meyvesi salih amel olmayan imanm bir degeri yoktur. 2- Iman ve salih amelin irti-
bat iki tarafhichr. Salih amel imanin semeresi ve neticesidir, iman da salih amelle ge-
ligir ve kuvvetlenir. 3- Salih amel, Allah’m emirlerine itaattir, Allah’mn emirlerine itaat
de Ona ibadettir.

Buna gore ibadet egitiminin incelenmesinin birkag agidan zaruri oldugunu séy-
leyebiliriz:

1- Thadetler islam dininin bir béliimiidiir ve ibadet egitimi olmadan dini egitim
eksik kalacaktm.

2- Tbadetler imam gelistirir ve kuvvetlendirir. Baska bir deyisle iman ve inancla-
nn tamamlayicisidirlar. Bu sebeple ibadet egitimi gercekte inang egitiminin devarm
ve tamamlayicisidir.

3- Tnanc egitiminin ibadete ve ibadet egitimine teveccith edilmediginde bir degeri
yokiur, ayni meyve agacimn meyve vermediginde bir degerinin olmadign gibi.

Simdi ortaya ¢ikan soru sudur: Ibadet nedir?

ibadetin tanmm

Ibadet, “abede”den tiiremistir ve miitevazi itaat anlamimndadir. Her tiir itaat ve takip
ibadet degildir, sadece tevazu ve teslimiyetle birlikte olan itaat ve takip ibadettir.! Bu
esasa gore Allah’m emirlerine tevazu ve teslimiyetle itaat etmek ve uymak niyetiyle ya-
pilan her sey ibadettir. Eger bir kimse ilahi nzay1 elde etmek ve Onun emirlerini yerine

% Age,s. 301, 1258. rivayet.

1 imam Hasan Askeri (a.s), tefsir: 5. 202.

B Zubeydi, Tacu’l-Arus, “abede” maddesinin aciklamasinda; El-Mucemu’'l-Vesit, “abede” maddesinin
agiklamasinda.
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getimmek icin ilim tahsiliyle ugrasirsa, yemek yerse, yolculuk ederse veya baska her-
hangi bir seyi yaparsa bunlarin hepsi ibadettir. Zira Allah’a itaat ve uyma sayilirlar.

Thadet baska bir anlamda da kullanilmaktadi: Bu anlamiyla ibadet, Allah’a itaat
ve uyma kastiyla yapilan her tiir isi kapsamamalktadir. Sadece kendi bagina kullugu
anlatan isleri kapsamaktadir. Bagka bir deyisle, ikinci anlamda ibadet sayilan isler, in-
sanin Allah’in kulu olmasi agisindan yaptigi iglerdir. Gergekte bu fiiller, “lkullugun iz-
har1 ve Allah karsisinda tevazu ve teslimiyetin dorugunda, Allah’a yakinlasma kas-
tiyla yapulanlardir.”12

Bu sekilde ibadet, amellerden ve davramslardan olusan genis bir alam kapsamakta-
dir. Yeme ve i¢meden tutun; namaz, dua ve zikire kadar bu amellerden her biri Allah’a
itaat kastiyla yapilhrlarsa ibadettirler. Bu yiizden rivayetlerde séyle gecer:

“Miiminin uykusu ibadettir.”**

Tabi bu, tiim amellerin esit defere sahip oldugu anlarmnda degildir. Aksine bu amel-
ler birkac acidan birbirlerinden farkhdir: 1- Thadet olmasi acisindan. Omegin yeme,
icme ve uyuma, Allah’a itaat kastiyla yapildiginda ibadet olsalar da, ibadet olma 6lgii-
leri namaz, zikir ve duayla kiyas kabul etmez. Yeme ve icme “Allah’a itaat kastiyla”
ibadet rengine biiriinmiislerdir ama namaz, orug, dua, zikir ve (ikinci anlarmyla iba-
detlerin) benzerleri kullugun bizzat kendisidir. 2- Tkinci anlarmyla ibadet amelleri —bi-
rinci anlammyla ibadetlere layasla- imanla daha giiclii ve daha yakin bir irtibata sahip-
tirler. iman ilk sirada Allah’a ibadeti ve kullufun izhanm gerektirmektedir. Sonraki
merhalede kisinin giindelik amellerini de Allah’a itaat kastiyla yerine getirmesini ge-
rektirmektedir. Bu yiizden cennetlikler, Allah’in azametini miisahede ettiklerinde sec-
deye kapamyoarlart® ve Allah sdyle buyuruyor:

“De ki: “Ister ona inann, ister inanmayin; O, daha énce kendilerine ilim verilen-
lere okundugu zaman ceneleri iistiine kapanarak secde ederler.”

3- Ikinci anlamiyla ibadetlerin —ilk manasiyla ibadetlere kiyasla- insanmm Allah’a
vakinlagmasinda ve imammn gelisip kuvvetlenmesinde daha fazla tesiri vardir. Bu
yiizden rivayetlerde namaz haklkinda sdyle sdylenmistir:

“Namag, tlim sakmanlarn Allah’a vakinlasma vesilesidir.”!¢

12 Kudsi, Ahmed, Envaru’l-Usul, Takrirat-1 Ders-i Ayetullah Mekarim, ¢. 1, s. 280.
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14 Bihanrl-Envar, ¢. 8, s. 126, 27. rivayet.

15 fera suresi, 107. ayet.

16 Mizanu'l-Hikme, c. 58, s. 367, 10237. rivayet.
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lbadet iki anlamda kulianii: ik aniamivia ibadet, insanin Allahin

emrine itaat kastiyla vapti tim islerdir, lkinci anlamivia ibadet

ise sadece kuflugun izhar icin yapdaniar kapsamaktadi; na-

maz ve oruc gibi, {badetlerin arasinda ikinci anfamiyia ibadetin,

imania daha guicli bir bad vardrr. Insanin Allah'a yakinlasmasi

ve imaniin kuvvetlenmesi tizerinde de daha fazla tesir birakir,

Ibadet kelimesinin genis anlamiyla tahakkuku —yani tim islerin Allah'n

Nzasin kazanmak kastivla vapdmasi- icin de ortam haz far Bu Yz

den inanc egitiminden sonra—kinci anfam wia- ibadet editiminin, fstami
egitimin diger bolimlerinden dnce tutularak islenmesi Zarundfr.

“Namaz, insanin Allah’a dogru yiikselme vesilesidir.”"”
veya Kuran haklanda séyle sdylenmistir:
“Oku ve viiksel.”®

Yani Kuran tilaveti, insanmn imamnin artmasin saglar.

4-Tkinci anlarmyla ibadetler, ilk anlamyla ibadetler ve iman arasindaki vasitadir.
Tfmani olan ve ikinci anlamyla ibadetleri yapan bir insan, diger amellerini ve davra-
mslanm da Allah’a itaat amaayla yapma ortarmna kavusur. Bu yiizden icinde kisi-
nin tiim amellerini ve davramglarim Allah’in emirlerine itaat kastiyla yapmasim ba-
nndiran kullugun bu merhalesi, imanin yiice merhalelerinden sayilmaktadir ve herkes
buna ulasamamaktadir. Hz. Ali (a.s) stiyle buyuruyor:

“Allah’in sevdigini sevme, Allah’in fiﬁ‘im anina diisman olma merhalesine ulasmadigi

miiddetce kulun iman: kamil degildir.”

Séziin ozeti, ibadet iki anlamda kullanihr: i1k anlarmyla ibadet, insamn Allah’in
emrine itaat kastiyla yaptign tiim iglerdir. Ikinci anlarmyla ibadet ise sadece kullugun
izhan icin yapilanlan kapsamaktadir; namaz ve oruc gibi. Ibadetlerin arasinda ikinci
anlarmiyla ibadetin, imanla daha giiclii bir bag vardir. Insanin Allah’a yakmnlasmas: ve
imaninn kuvvetlenmesi iizerinde de daha fazla tesir birakr. Thadet kelimesinin genis
7 Nemari, Sevh Ali, Mustedrek-i Sefinetu’]l-Bihar, c. 6, 5. 343.

18 Kafi, ¢. 2, s. 606, 10. rivayet.
1» Mizanu'l-Hikme, c. 8, s. 314, 1330. rivayet.
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anlarmyla tahakkuku —yani tiim iglerin Allah’in nzasim kazanmak kastiyla yapilmasi-
icin de ortam hazirlar. Bu yiizden inang egitiminden sonra —ikinci anlarmyla- ibadet
egitiminin, Islami egitimin diger béliimlerinden énce tutularak islenmesi zaruridir.

Bu kitapta “ibadet” denildiginde kastedilen ikinci anlamdir. “Tbadet egitimi” de-
nildiginde kastedilen de —ikinci anlarmyla- ibadetlerin 6grencilere 6gretimi ve onla-
nn ibadetleri yapmaya baghhklarim saglamaktr.

En énemli ibadetler sunlardu: Namaz, orug, humus, zekat, sadaka (mali ibadet-
ler), Hac, zikir, dua ve Kuran tilaveti. Bu kisimda Peygamber (s.a.a) ve Ehl-i Beyt’in
(a.s) egitimsel siyerinde bu konulann egitim ve G@retimini igleyecegiz. Ancak humus,
zekat, sadaka ve Hac gibi baz1 ibadetlerde Masumlarin (a.s) egitimsel siyerinde bulu-
nan bir siyere ulasamadigimiz icin bu ibadetler arasinda sadece namaz, orug, Kuran,
zikir ve duaw igleyecegiz. Hedefimiz sudur: Masumlarin (a.s) siyerinde Kuran &gre-
timinin konumu nedir? Kuran’1 nasil dgretivorlardi? Bagkalarim nasil Kuran tilavetine
baghyorlardi? Namazi nasil &gretiyorlardi? Namaz égretimine kag yasinda baghyor-
lardi? Namaz 6gretiminde yéntemleri neydi? Baskalanm nasil namaz kilmaya bag-
hiyorlarcdi? Orug tutmayi baskalanna nasil 6gretiyorlardi? Orug tutma 6gretimini kag
vasinda baglanyorlardi? Zikir ve duamn onlarm egitimsel siyerindeki konumu nedir?
Zikir ve duay: nasil égretiyorlardi? Ve bu tiir meseleler.

Bu kismin konulan dért bélimde sunulacaktir: 1- Peygamber (s.a.a) ve Ehl-i
Beyt'in (a.s) siyerinde Kuran 6égretimi. 2- Namaz 6gretimi. 3- Orug tutma 6gretimi.
4- Zikir ve dua dgretimi.

Namaz ve orugla ilgili konulann birgogu Peygamber (s.a.a) ve Ehl-i Beyti’nin
(a.s) siyerinde yoktur, konugmalarinda anlanlmgtr. Bu yiizden bu konulan “Namaz

Ggretimi prograrm” ve “Orug 6gretimi progranm” bashklan alanda, bu kisma ek un-
vaniyla igleyecegiz.

Birinci Konu
Masumlarm (a.s) Siyerinde Kuran Ogretimi
Kuran, fslam’in ilahi kitabi unvamyla yiice bir konuma sahiptir. Zira en énemli {s-
lam ilimleri ondadir ve bu sebeple diger Islami kaynaklarla kayaslandiginda daha iis-
tiin bir konumdadir. Diger bir deyigle, insanmin hidayeti i¢in zaruri olan her sey bu ki-
tapta vardr:

“Siiphesiz ki bu Kur’an, en saglam yola hidayet eder.”*

X jgra suresi, 9. ayet.
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Bu sebeple Masumlar (a.s) Kuran 6gretimine &zel olarak 6zen gosteriyorlardi. Bu
béliimde Masumlarin (a.s) siyerini bu alanda inceleyecegiz. Bu arastumamn hedefi,
Onlarin Kuran &gretiminde kullandiklan noktalara ulasabilmektir. Bu béliimiin konu-
larim agagidaki baghklar altinda sunacagiz:

1- Hallan geneline Kuran 6gretimi. 2- Cocuklara Kuran 6gretimi. 3- Dersin ilk
maddesi Kuran. 4- Coculklarn Kuran tilavetine ahgtirmalk.

1- Halkan geneline Kuran égretimi

Masumlar (a.s) Miisliimanlara, ézellikle de genclere ve ergenlere Kuran &greti-
mine énem veriyorlardi. Ornek olarak Emiru’l-Muminin’in (a.s) siyerini burada nak-
lediyoruz. iTmam Bakir (a.s) séyle buyuruyor:

“FEmiru’]-Muminin (a.s) sabah namazimu kildiktan sonra giines dogana kadar namaz
takibatint yapiyordu. Giines dogarken yoksullar ve diger halk Onun etrafinda toplani-
yordu ve Imam (a.s) onlara fikih ve Kuran 6gretiyordu.”!

2- Cocuklara Kuran 6gretimi

Masumlar {a.s) ¢ocuklara Kuran okumay dgretivarlarch. Sdvle nakledilrmigtir:

“Abdurrahman bin Siilemi, Imam Hiiseyin’in (a.s) evladina Fatiha suresini 6gretti.
Imanun evladi, Fatiha suresini Imam’a okudugunda, Imam, Abdurrahman’a bin di-
nar, bin elbise hediye etti ve agzuu inciyle doldurdu.”*

Bu siyer acikca Imam’n (a.s), evlatlanna Kuran égretimine gosterdigi ézene isa-
ret etmektedir. Emiru’l-Muminin’in (a.s) imam Hasan’a (a.s) mektubundan da Onun
fmam Hasan’a (a.s) Kuran1 cocuklugunda égrettigi anlasilmaktadir. O mektupta sun-
lar okuyoruz:

“Senin 6gretimini Allah’in kitabiyla, onun tefsiriyle ve islam seriatiyla, ahkdmiyla, he-

lali ve haramiyla baslattim.”**

Masumlar {a.s), ebeveynlere de ¢ocuklarina Kuran dgretmelerini tavsiye ediyor-
larch. Peygamber’den (s.a.a) ulagan bir rivayette séyle ge¢ivor:

“Cocuguna Kuran é3reten kimse, on bin kere Haccetmis gibidir.”**
2 gerh-i Nehcu'l-Belaga, c. 4, s. 109.

2 Bihanrl-Envar, ¢. 44, s. 191, 3. rivayet.

% Biharu'l-Envar, c. 1, s. 219, 48. rivayet.

B Age,c 89 s 188, 12. rivayet.
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3- Ik ders maddesi, Kuran dgretimi

Emir’l-Muminin’in (a.s) Imam Hasan’a (a.s) mektubunda séyledigi, kendisinin
ilk acimda Kuran’1 ve dini hitkiimleri fmam Hasan’a (a.s) dgrettigidir. Bu mektupta
sayle gecmektedir:

“Oglunun islerine bakan sefkatli bir baba gibi senin islerine baktm. Ofretmen ve
amel etmen i¢in senin icin edepten hir seyler biriktirdim. Ciinkii sen heniiz émriiniin
baharindasin ve éniinde uzun bir yol var, iyi niyetli, temiz, pak bir ruha sahipsin. Her
seyden énce sana ilk olarak {istiin ve yiice olan Allah’in kitabini tefsir ve tevili ile
Islam’in geriat ve ahkamini, helal ve haramu ile 6gretmeyi kararlastirdim. Bagka sey-
lerle ilgilenmedim.”*

4- Cocugu Kuran okumaya ahstirmak

Masumlar (a.s) sadece cocuklara Kuran 6gretmeyle yetinmiyorlarch. Ayrica cocuk-
larn Kuran’la asina olmalar ve ahsmalan icin Kuran okumaya zorluyorlardi. fTmam
Sadik (a.s) s6yle buyuruyor:

“Babam hizi bir araya topluyordu ve giines dogana kadar zikir soylememizi em-
rediyordu. Okuyabilenlerin Kuran okumasini, okuyamayanlarin zikir sylemesini
enmrediyordu.

Elbette Kuran okumak ¢ocuklara mahsus degildir. Rivayetlerde yetigkinlere de Ku-
ran okumalan tavsiye edilmistir. Tmam Sadik’tan (a.s) soyle rivayet edilmistir:

“Kuran okumak tizerinizedir ki Cennet’in dereceleri Kuran avetleri sayisincadir. Kiya-
met koptugunda Kuran kérisine séiyle denir: Oku ve yukar ¢ik. O, her bir ayeti aku-
dukca bir derece yukan ¢ikar.”?

Peygamber’in (s.a.a) sdyle buyurdugu rivayet edilmistir:

“Ewvlerinizi Kuran tilavetiyle aydinlatin. .. Ne zaman hir evde Kuran cokca tilavet edi-
lirse hayr cok olur, ev halki bundan faydalanir ve bu ev gék ehline parlar, vildizlarin
yeryiiziindekilere parladif gibi.™®

Masumlar {a.s) ¢ocuklart Kuran okumaya alishrmaya ézen gosteriyorlar ama onlara
bu kenuda zorluk ¢ikarmiyorlardi ve ¢ocuklarn Kuran karaati usullerinin bazalarina

% Nehcu'l-Belaga, s. 295, 31. mektup.

B Kafi, c. 2, 5. 498.

¥ Biharu'l-Envar, c. 89, s. 197, 4. rivayet.
B Age,s 200, 17. rivayet.
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uymamalarna izin veriyorlardi. Omegin Kuran
okumak isteyen cocuklara abdest almalarim zo-
runlu sart unvaniyla sunmuyorlardh.

“0Oglu fsmail, imam Sadik’m (a.s) yanindayd..
Imam ona séyle dedi: “Odlum! Kuran oku.” Ts-
mail “Abdestim yok” dedi. Imam séyle buyurdu:
“(Kuran oku ama) Yazilarina el siirme, kenar-
larindan wt. "

Simdi su sorular giindeme gelmektedir: Evvela
neden Masumlar {(a.s) ¢cocukluk déneminde Ku-
ran 6gretimi iizerinde duruyorlardi? Tkincisi ne-
den Kuran ilk ders maddesi olarak dgretiyorlardi?
Uciinciisii neden Kuran tilaveti iizerinde 1srar edi-
yorlardi1? Ve acaba bunda 6zel egitimsel miilaha-
zalar gzetilmis midir?

Tlk soru hakkinda éncelikle iki konuya degi-
nilmelidir:

1- Insan cocukluk ve ergenlik déneminde hem
konular1 daha kolay &grenir ve hem de égrendik-

leri daha kalia ve daha saglamdir. Peygamber’den
(s.a.a) bir rivayette séyle gecer:

“Genclikte 68renenin &grendikleri tasa islenmis
gibidir. Yetigkinlikte égrenenin égrendikleri ise
su listiine yazilmis gibidir.”*

2- Kuran gretiminin hedefi sadece Kuran
okunmasi degildir. Kuran okumak, Kuran 6gre-
tileri ve ilimleriyle asina olmak ve bu 6gretilere
gore amel etmelk i¢in bir mukaddimedir. Daha agik
bir ifadeyle Kuran &gretiminin hedefi, kiginin sah-
siyetinin Kurani olmasi, amellerinin, davramslan-
nin ve sdzlerinin Kuran ol¢iileriyle uyumlu alma-
sichr. Diger taraftan insan, yasaminin baglannda
fazlasiyla tesire acik olma yetenegine sahiptir ve

B Seyh Tusi, El-istibsar, c. 1, s. 113, 1376. rivayet.
¥ Biharw'l-Envar, c. 1, s. 222, 6. rivayet.

| Pevgamber ve Ehlibeytin Sivresinde lbadet Egitimi | Misbah zh

"0glunun iglerine
bakan sefkatli bir
baba gibi senin igle-
rine haktum. Ogret-
men ve amel etmen
icin senin icin edep-
ten hir seyler hirik-
tirdim. Ciinkii sen
heniiz émriiniin ba-
harindasin ve oniinde
uzun bir yol var, iyi
niyetli, temiz, pak bir
ruha sahipsin. Her
seyden once sana ilk
olarak iistiin ve yiice
olan Allah'in kita-
bin tefsir ve tevili
ile Islam’in seriat ve
ahkaminu, helal ve
harama ile 6gretmeyi
kararlagtirdim. Bagka
seylerle ilgilenme-
dim.”
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bu yetenek émriin arrmasiyla paralel sekilde, arnk az ve énemsiz derecesine gelene
dek azalmaktadir. Bu yiizden Imam Ehvel’e séyle buyuruyor:

“Genclere yonel clinkii onlar (yetiskinlerden) daha hizl iviliklere vonelirler. !

Cocuklukta Kuran 6gretiminin masrafi daha az, geri déniigii daha fazladwr. Kuran’m
tgretimi hedefiyle de daha uyumludur.

Ikinci soru olan, Masumlarn (a.s) neden Kuran’1 ilk ders maddesi olarak belirledik-
leriyle ilgili su konuya deginmeliyiz: Tnsamn tesire acik olma kapasitesi, nihsal yapi-
simn ve sahsiyetinin sekillenmesi, vasn ilerlemesiyle azalmalktadir ve yaglaninca mi-
nimum diizeye inmektedir. Egitimcilerin tecriibeleri de bu iddiay1 desteklemektedir.

“Ismail bin AbdulHalik séyle diyor: Imam Sadik (a.s) Ehvel’e séyle buyurdu: “Basra’va
gittin mi?” Ehvel “Evet” dedi. Imam buyurdu: “Halkin bu konuyu (imameti) karsila-
malart ve kabulleri sence nasild:?” Fhvel dedi ki: “Vallahi azdi, ilgilendiler ama ol-
dukca az.” Imam séyle buyurdu: “Genglerle ilgilen ciinkii onlar baskalarmdan daha
cabuk iyiliklere yonelirler, 7

Bu siyerden, Ehvel’in Sia mektebinin miibelliglerinden biri oldugu, Basra hal-
kini davetinin de bagansiz oldugu anlagilmaktadir. imam ona genclerle ilgilenmesini
tavsiye etmektedir. Bu tavsiyenin sumimn da onlann yetigskinlerden daha hizh sekilde
halda kabul etmeleri eldugunu bildirmistir. Ciinkii heniiz genglerin igyapilan ve sah-
siyetleri tamamen sekillenmemistir. Bu yiizden de yeni yapilar daha hizh ve daha ko-
lay kabul etmektedirer. Emiru’-Muminin’in (a.s) Imam Hasan’a (a.s) mektubunda
style okuyoruz:

“Gencin kalbi ekilmemis tarlaya benzer, orava ne eksen tutar, yeserir. Kalbin katilas-
madan, 6giitleri reddetmeden ve aklin bagka seylere yénelmeden sana edepten bir sey-
ler 63retmek istedim.”*

Bu anlatmda Imam, insanimn tesire acik olma kapasitesini tarlaya benzetiyor. Bir
sey ekilmemis tarlaya hangi tohum ekilirse ekilsin kabul eder ve gelistirir. Ancak ekil-
mig tarla yeni bir tohumu kabul etmez ve olmas1 gerektigi gibi gelistirmez.

Bagka bir rivayette Imam Sadik (a.s) Sialara, karsitlar kendi diisiincelerini zerk etme-
den 6nce, olabildigince erken evlatlanmn 6gretimiyle ilgilenmelerini tavsiye ediyor:
“Miircie’den énce genclerinize hadis 6gretiniz.”*

8L Bihanrl-Envar, ¢. 23, s. 236, 2. rivayet.
2 Age,c. 23, s 236 2. rivayet.

¥ Nehcu'l-Belaga, s. 295, 31. Mektup.

¥ Kafi, ¢ 6, s. 47, 5. rivayet
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Eger taze fidanlarmizin sahsiyetlerinin Kuran esasina gére kolayca sekil almasim
istiyorsak Kuran'in ilk ders maddesi olarak onlara dgretilmesi lazimdir.

Ugiincii sorunun cevabmda —Kuran okuma ahskanhgmm olusturulmasi- sadece
tic konuya deginecegiz:

1- Kuran’in 6@renilmesi tekran gerektirir. Bir kez okumayla 6grenme gerceklesmez.

2- Kuran’la beserin yazdig kitaplar arasinda fark vardir. Swradan kitaplan bir kez
olkumayla tiim konusunu anlamak miimkiin olabilir ama Kuran “zahiri ve batim olan
bir kitaptir. Zahiri hitkiim ve emir, batin1 ilim ve marifettir. Zahiri giizel, batim de-
rindir... Harikalan sayilamaz ve ilginglikleri eskimez. Hidayet mesaleleri ve hikmet
alametleri ondadur.”*

Bununla beraber Kuran’in anlagilmasi, okunmasim ve tekrarlanmasim gerektirir.
Bu viizden birok rivayetlerde Miislimanlara Kuran tilaveti tavsiye edilmistir. Pey-
gamber (s.a.a) Kesir’e soyle buyuruyor:

“Evladim! Kuran kiraatinden gaflet etme. Ciinkii Kuran kalbi canlandirir ve kétiiliik-
lerden ve pisliklerden alikoyar.”*

3- Insanin gahsiyetinin sekil almasinda Kuran’m tesiri, siirekli okunmasi sartma
baghdir. Zira insanin sahsiyetinin sekil almasi zamanla gerceklesir.

Yukandaki ii¢ kanuya tevecciihle, Kuran’m siirekli okunmasi, Kuran é@retiminin
hedefine ulasmak icin zaruridir.

Ozet
Soylediklerimizle sunlar agikhga kavustu:

1- Peygamber (s.a.a) ve Ehl-i Beyt (a.s) Kuran dgretiminin iizerinde duruyor-
lards.

2- Kuran'1 ilk ve en énemli ders maddesi unvaniyla ¢ocuklara ve yetigkinlere 6g-
retiyorlards.

3- Buna ilaveten cocuklara diizenli olarak Kuran tilavetiyle mesgul olmalarnm &6g-
retiyorlardi.

% Mizanu'l-Hikme, c. 8, s. 65, 16109. rivayet.
% Mizanu'l-Hikme, c. 8, s. 81, 16203. rivayet.
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Namaz, cesitli boyutlari
olan bir ibadettir,
Namazada hem zikir
vardir, hern kiraat ve
hern ae amel Bu ylzden
odretimi icin de ozel
bir vonterne ifitivac
vardir, Masumiann (a.s)
siyerinde namaz ogretimi
icin kullanilan esas
vontem, amell yontemdir,
Su anlarnda ki namaz
«ilrna sexdini soziu olarak
acikiamak ve anlatmak
verine, muhatabin
onunde yapiyorlar ve
onlanin da kendi kifdiklar
sekilde namaziaring
kitmalaring istivorlardh,

B 3

ikinci Konu
Masumlarn (a.s) Siyerinde Namaz
Ogretimi

Namaz, Islam’1n iizerinde oldukca durulan
ritkiinlerinden biridir. Oyle ki dinin diregi ve
Islam’in basi sayilmustr®” Bu yiizden Masum-
larn {a.s) siverinde de bunun §gretimine faz-
lasiyla ézen gésterilmistir. Bu bélimde Ma-
sumlarn {a.s) egitimsel siyerlerinde namaz
Ogretimini inceleyecegiz. Bu arashmada on-
larn namaz dgretiminde kullandiklan nokta-
lan kesfetme pesindeyiz.

Bu béliimiin konular su baghklar altinda
sunulacaktr: 1- Namaz dgretimi yontermi.
2- Hatalann uyanlarak diizeltilmesi. 3- Ebe-
veynlerin, evlatlarina namazi 6gretmekle va-
zifelendirilmesi. 4- Tiim halkin cemaat na-
mazlarna katilmast igin ortam hazirlanmasi.
5- Miistehaplarn dgretimine dzen géstermek.
6- Miistehaplarda asinhgin énlenmesi. 7- Na-
maz 6@retiminin yasi. 8- Cocuklarnn namaz-
lannda kolayhl.

Son iki baghk ¢ocuklara namaz 6@retimiyle
ilgilidir. Bu sebeple onlan, “Cocuklara namaz.
Ogretimi niteligi” baghg alinda igleyecegiz.

1- Namaz ogretimi yontemi

Namaz, cesitli boyutlan olan bir ibadet-
tir. Namazda hem zikir vardir, hem kiraat ve
hem de amel. Bu yiizden dgretimi igin de
ozel bir yonteme ihtiyag vardir. Masumlann
{a.s) siverinde namaz &gretimi i¢in kullamlan
esas yontem, ameli yénterndir. Su anlamda ki
namaz kilma seklini s6zlii olarak agiklamak
ve anlatmak yerine, muhatabin éniinde yapi-
yorlar ve onlann da kendi laldiklar sekilde

¥ Mizanu'l-Hikme, c. 5, s. 369, 10246, rivayet.
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namazlarnm kilmalanm istiyorlarch. Peygamber’in (s.a.a) namaz 6gretimi hakkinda
sOyle buyurdugu rivayet edilmistir:

“Benim nasil namaz kldifim gérdityseniz éyle namaz kiln.”*®

Bu yéntemin, sézlii anlanm yéntemine kiyasla daha etkili ve daha az masrafh ol-
dugu anlasilmaktadir: Zira sézlii anlanmda muhatabin, anlatanin kastini tam anlamyla
anlamamasi veya egitimcinin tam anlarmyla kasnm anlatamamasi miimkiindiir. An-
cak ameli 6gretimde anlasilamama &lciisii en alt diizeydedir. Tlaveten bu yéntemde
muhatap yorulup stkilmamaktachr.

Elbette Masumlann (a.s) siverinde bu yéntem namaz 6gretimine mahsus degil-
dir, Hac ve diger ibadetlerin 6gretiminde de kullamlmugtir. Peygamber (s.a.a) hicretin
onuncu yilinda Haccetmek kastiyla Mekke’ yve miigerref oldu. Bu Hac, “Veda Hacar”
olarak meshur oldu. Bu Hac, Peygamber’in (s.a.a) Miislimanlarla beraber yaptig ilk
Hac oldugundan ve Miisliimanlar Islami Haccin nasil oldugunu bilmediklerinden, on-
lara Hacan nasil yapilacagini égretmesi gerekiyordu. Ancak Peygamber (s.a.a) Hacal
Ggretmek icin ne bir kitapgk bastirdi ne de bir simf olugturdu. Sadece Haccin nasil
yapilacagim benden égrenin diye bildirdi. Miislimanlar da aym Peygamber’in (s.a.a)
haccettigi gibi yaparak Hac merasimini yerine getirdiler. Veda Haca’'nin yapihs sek-
liyle ilgili olarak sdyle rivayet edilmigtir:

Peygamber (s.a.a) dart dirhemlik eski ve yipranrms havutu olan bir deve tizerinde
tavaf ederek haccetti ki halk kendisini gérebilsin ve séyle buyurdu: “Hac amelleri-
nizi benden édgrenin. ™

Teyemmiim ve sadaka verme hususunda da Peygamber (s.a.a) ve Masumlar (a.s)
bu yoéntemden istifade emislerdir. Rivayette siyle gecmektedir:

Bir tembel, Imam’a (a.s) teyemmiimii sordu. mam (iki) elini(n icini) haliya vurdu,
sonra ikisini yiizine ¢ekti ve her bir elinin arkasim diger eliyle meshetti.*

Baska bir rivayet de soyledir:

imam Sadik {a.s) 0glu Muhammed’e stiyle buyurdu: “O miktardan geriye ne kadar
kaldi?” Muhammed “40 dinar” dedi. Imam (a.s) séiyle buyurdu: “Git ve onu sadaka

ver.” Muhammed dedi ki: “Ondan daha fazlas: bana kalmad..” Imam (a.s) séyle bu-

yurdu: “Onu sadaka ver, ¢iinkii Allah onun yerini doldurur.™

B Evalin’l-All, . 1, 5. 198, 8. rivayet.
3 Bvaliyu’l-AlL, ¢. 4, s. 34, 118, rivayet.
A Kafi, . 3, s. 62, 3. rivayet.

4 Kafi, c. 4, s. 9, 3. rivayet.
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2- Hatalarin uyanlarak diizeltilmesi

Tbadetlerin égretiminde ameli yéntem, diger yontemlere kayasla daha fazla me-
ziyete sahip olsa da, baz1 muhataplarn yanhs anlamasi, egitimcinin bazi amellerini
yanhslikla o amelin miistehaplanndan sanmasi veya ibadetlerin baz1 ciizlerini yapma
seklinde hata etresi miimkiindiir. Aynica 6zel durumlara mahsus ibadetlerin baz zel-
liklerinden bahsedilmemesi de miimkindiir.

Bu eksikligin telafisi icin Masumnlar {a.s) bir kisinin namaz lahsinda hata yapu-
gm gordiiklerinde onu uyanyor ve dogru yapihsim anlanyorlarch. Gereken durum-
larda da séylenmemis ayrintilan anlatyorlarch. Omek olarak bu siyerlerden birkac ér-
nege tevecciih ediniz:

Ebu Abdullah Es’ari sdyle diyor: Peygamber (s.a.a) ashabiyla namagz laldi. Sonra
ashabindan bir gurubun arasina oturdu. Bir adam geldi ve namaz kildi. Ancak riikiya
gitmiyordu ve secdesi yeri gagalamak gibiydi. Peygamber (s.a.a) onu izliyordu. Séyle
buyurdu:

“Gorliyor musunuz? Fger bu adam éliirse Muhammed’in dini izere 8lmemistir. Nama-
zinda yeri gagaliyor, aym kargamn kan yemek icin yeri gagalamasi gibi. Namaz kilan
ama riik{iya gitmeyen ve secdede veri gagalayan kimsenin durumu, a¢ olan ama acli-
g1 gidermek igin bir-iki tane hurma yemeyen kimse gibidir. Abdesti tam alin, riikii
ve secdeyi tam olarak yerine getirin.”*

Bu siyerde Peygamber {s.a.a), namazin dogru olmadigi hakkinda ashabim uyar-
s ve dogru seklini anlatrmstir.

Baska bir siyerde de Peygamber (s.a.a), secde izi olmasi icin alnim yaralayan adama
itiraz ediyor ve onu bu isten men edivar:

Peygamber (s.a.a), almim yaralayan bir adam gérdii. Ona s6yle buyurdu:

“Allab’la yansan maglup olur, Allah’tan uzaklasmaya calisant Allah riisva eder ve
Allal’a hile yapana Allah hile yapar. Neden alnim sakince yere koymuyorsun?!742

Baska bir siyerde imam Kézim (a.s), riikiida swim diiz tutmayan kimseyi uyan-
yor ve bundan men ediyor:

Ali bin Ukbe soyle diyor: Imam Kézim (a.s) beni Medine’de namaz kilarken
gordii. Basim yukardayd ve sutim da diiz degildi. Yamma birini yollayarak (béyle)
yapma dedi.*

2 N uri, Hilseyin, Mustedreku’l-Vesail, c. 3, s. 39, 5. rivayet.
£ Apge,c1,s 98 2 rivayet.
# Kafi, . 3, 5. 321, 9. rivayet.



Yaz 2013, Yil: 1, Sayt: 5 | Pevgamber ve Ehlibeytin Sivresinde lbadet Egitimi | Misbah

Baska bir mekte de Peygamber (s.a.a), namazinda sorun olan bir kimseyi uyan-
yor ve ona dogru namaz kilma seklini dgretiyor:

Refa’e bin Rafi sdyle divor: Resulullah’la {s.a.a) mescitte oturmugtum. Bir adam
gelerek iki rekat namaz kildi. Sonra geldi ve Peygamber’e (s.a.a) selam verdi. Onun
namazin izlemis olan Peygamber (s.a.a) selarmm alch ve sdyle buyurdu:

“Dén ve namazin kil ¢linkii (dogru) namaz kilmadin.” Ug veya dért seferden sonra
adam: “Kuran’1 sana indirene andolsun ugrastim, cabaladim. Bana 6gret ve goster”
dedi. Peygamber (s.a.a) buyurdu: “Namaz kilmak istediginde. ..”*

3- Ebeveynlerin, cocuklanina namazn dgretmekle vazifelendirilmesi

Masumlann {a.s) tim Miislimanlara namaz dgretime imkénlar clmadig igin namaz,
ve diger ibadetleri 6gretmede baska araclardan da faydalaniyorlardi. Bu araclardan bi-
risi de ailelere namaz G@retiminde aile reislerinden faydalanmalkt. Su siyere bakimz:

Malik bin Huveyris diyor ki: Biz aym yasta olan birkag geng, Peygamber’in (s.a.a)
yanma gittik ve yirmi gece yamnda kaldik. Peygamber (s.a.a) merhametli ve yumu-
sak huyluydu. Ailelerimizi ézledigimizi anlayinca onlar sordu, biz de cevapladik.
Soyle buyurdu:

“Alilelerinizin yanina doniin, ailelerinizde namazimzi kilin, onlara da 6gretin ve on-
lara (namaz1) emredin,

4- Tiim halkm cemaat namazina kanlmasi icin ortam hazirlanmasi

Namaz, ibadi bir ameldir ve Islam’da Miisliimanlara bes vakit namazi cemaatle
lkalmalan tavsiye edilmistir. Masumlann (a.s) siyerinde cemaat namazinn, herkesin
katilabilecegi sekilde kihnmasi iizerinde ¢ok durulmustur. Bu yiizden (s.a.a) Peygam-
ber (s.a.a) cemaat namazim, muhtasar ve katilanlarin en zayifinin durumuna uygun
sekilde kildinyordu ve cemaat namazim uzatmayi men ediyordu.

Bir adam Peygamber’e (s.a.a) sdyle dedi: “Fy Resulullah! Falanca namaz ¢ ka-
dar uzanyor ki, giigliikle namaz kihyorum.” Peygamber {s.a.a) o giine dek gariilme-
mis bir 6fkeyle vaazinda séyle buyurdu:

“Ey insanlar! Siz artik insanlar kagirtyorsunuz! Kim insanlarla beraber namaz kilarsa
muhtasar kilsmn. Ciinkii aralarinda hasta, gii¢siiz veya bir isi olan kimseler vardir.”¥

Siinen-i Nesai, c. 3, s. 60.
% gahih-i Buhari, ¢ 8, s, 132.
#  Sahih-i Buhar, ¢ 1, s. 31,

¥
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Namaz, ibadi bir ameldir ve islam’da Miisliimanlara bes
vakit namazi cemaatie kilmalan tavsiye edilmistir.
Masumliarim (a.s) siyerinde cemaat namazinin, herke-
sin katilabilecegi sekilde kalinmasi iizerinde cok du-

rulmustur. Bu yiizden (s.a.a) Peygamber (s.a.a) ce-
maat namazini, muhtasar ve katilanlarin en zayrfinin
durumuna uygun sekilde kildinyordu ve cemaat na-
mazini uzatmay: men ediyordu.

5- Miistehap namazlann ve namazin miistehaplarinin dgretimine 6zen
gosterilmesi

Masumlar {a.s) vacip namazlarin 6gretimiyle yetinmiyorlardi. Miistehap namazlan
ve namazin usuliinii ve miistehaplarim da yerine getirivorlarch. Bagkalarina da miiste-
hap namazlan kilmay tavsiye ediyorlardi. Ziirare séyle naklediyor:

“Gencligimde Tmam Sadik’in (a.s) yanma gittim. fmam bana miistehap namaz-
lar1 ve oruclar1 saydi.™®

Hemmad’dan da s6yle nakledilmistir:

Bir giin Tmam Sadik (a.s) bana déndii ve séyle buyurdu: “Hemmad! Giizel namaz
lalabiliyor musun?” Cevabinda “Evet, ben Hariz'in yazdig1 namaz kitabim ezbere bi-
liyorum” dedim. Imam buyurdu ki: “Kalk ve namaz kl.” Namaz kldim, namazdan
sonra Tmam bana séyle buyurdu: “Hemmad! Giizel namaz kilamiyorsun! Bir Miislii-
manin 60-70 yildan sonra namazim titm dddbina ve kurallarina uygun yerine getire-
memesi oldukca kétiidiir.” Hemmad diyor ki: Asagihk duygusuna kapildim ve namaz
bana 6gret, dedim. Imam (a.s) tamamen ddibma uygun bir namaz laldi ve buyurdu
ki: “Hemmad! Béyle namaz kal. ™"

Bu siyerde Imam’m (a.s) Hemmad’a dogru namaz kilamadigm séylerken kasn,
Hemmad’m namaz adabina tamarmen riayet etmemesiydi. Bu siyerden Imam’m (a.s),
60 yilin Islam’da geciren Hemmad’dan bu vasta namaz tiim adabina riayet ederek
lalmasim beldedigi anlagilmaktachr.

Bununla birlikte Masumlar (a.s) miistehaplarda ifrat etmenin de éniine gecmis-
lerdir.

¥ Kafi, . 3, 5. 442, 1. rivayet.
4 Biharw'l-Envar, c. 81, s. 185, 1. rivayet,
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6- Miistehaplarda ifraun men edilmesi

Islam kolaylik ve hosgérii dinidir, biitiin durumlarda ifrat ve tefritten uzaktir. Emiru’l-
Muminin (a.s) ifrat ve tefriti cehaletin gostergesi sayiyor ve séyle buyuruyor:

“Cahil ya ifrat eder, asmya gider veva tefrit eder, yetersiz kalr.”>

Thadetler haklkinda da Islam bu kurala riayet etmekte ve takipcilerini ifrattan sa-
kandurmstir. Peygamber’in (s.a.a) ashabindan biri séyle diyor:

Peygamber (s.a.a) benim giindiizleri orug tuttugumu, geceleri de namaz kaldigim
haber aldi. Ya birini yolladi veya kendisiyle goriistiim. Buyurdu ki:

“Ben sana oruc tutup iftar etmemeni ve namaz kilip uyumamani mi styledim? Bazi
giinler orug tut ve gecenin bir kismuinda ibadet et. Ciinkii gdziiniin senin {izerinde bir
hakki vardir, nefsinin ve ailenin de senin {izerinde bir hakki vardir.”!

7- Masumlarmn (a.s) siyerinde cocuklara ve ergenlere namaz Ggretiminin
niteligi
Simdiye kadar sdylediklerimiz daha ¢ok yetigkinlere namaz dgretimiyle ilgiliydi.
Masumlarn (a.s) siverinde cocuklara ve ergenlere namaz ve diger ibadetlerin 6gre-
tilmesiyle ilgili ilging ve dikkate deger noktalar vardir. Bu béliimde Masumlarin (a.s)
siyerinde ¢ocuklara ve ergenlere namaz gretimiyle ilgili olan egitimsel noktalardan
ikisini anlatacagiz.

1- Cocuklara namaz dgretmeye baslama yasi

Masumlann (a.s) siyerinde ¢ocuklara namaz dgretimine ¢ok dzen gosterilmistir.
Masumlarin {a.s) siyerine gore cocuklara namaz dgretmeye basglama yasi yedi yastr.
Rivayette séyle gecer:imam Sadik (a.s), dostlanndan birine séyle buyurdu:

“Biz cocuklanimizi bes yasinda namaza baslatiyoruz. Siz cocuklarmizi yedi yasinda

252

namaza baslatin.

2- Cocuklara namaz égretirken kolayhk saglama

Masumlar (a.s) cocuklara namaz 6gretirken cocuklann yeteneklerini ve kapasite-
lerini de gdz 6niinde bulunduruyorlardi. Bu yiizden ¢ocuklara namazi 6gretirken ve

0 Nehcu'l-Belaga, 70 Hikmet.
3 vesailu's-Sia, c. 4, s. 19, 5. rivayet.
2 vesailu's-Sia, c. 4, s. 19, 5. rivayet.
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namaza ahstirirken onlan zorlammyorlardh ve namazin bir¢ok miistehabina ve ddabina
uymalarim onlardan istemiyorlarch. Bircok rivayette Imamlann (a.s) cocuklara 6gle
ile ikindiyi ve aksam ile yatsiy1 birlikte kilmalanm emrettikleri konusuna deginilmis-
tir. Oysa yetigkinler bu dért namazi dért vakitte kihyorlardi. Fuzayl bin Yesar style
divar:Ali bin Hiiseyin ¢ocuklara aksam ile yatsiyr biflikte kalmalarmi emrederek style
buyuruyordu:

“Bu, uyumalarindan ve yats: namazlarnin kaza olmasindan iyidir. 7>

Yine rivayet edilmistir ki:imam Zeyne’l-Abidin {a.s) yannda olan cocuklar §gle
ile ikindiyi ve aksam ile yatsiy1 bir vakitte kilmaya zorluyordu. Ona itiraz ettiler ve
O soyle buyurdu:

“Bu, onlar icin daha kolaydir ve daha cok yapmaya can atarlar. Namazi zayi etmezler,
uyumazlar (biylece namazlarl kaza olmaz) ve baska bir isle mesgul olmazlar.”*

Ozet

Soylediklerimizden, Masumlarin {(a.s) namaz 6gretimi siyerlerinin asagidaki gibi
oldugu ortaya ¢ikmaktachr:

1- Onlann namaz &gretimi yontemleri, ameli yontemdi. Yani digerlerinin namaz
kilma tislubunu égrenmeleri icin kendileri amelen kihyorlardi. Aynnnlar ve ki-
silerin olasi hatalan hakkinda uygun firsatlarda uyanda bulunuyorlarch.

2- Cocuklara namaz 6gretiminde, ebeveynleri namaz &gretmekle vazifelendiri-
yorlards.

3- Namaz dgretiminde onlara namazin miistehaplanm ve miistehap namazlan da
tgretiyorlardi ama miistehaplarda ifratin éniine geciyorlardi.

4- Herkesin kanlabilmesi igin cemaat namazlanm muhtasar laldinyorlardi.
Coculklara namaz dgretiminde ise siyerleri soyleydi:

1- Namaz ogretimine ¢ocuklar miikellef olmadan 6nce, yedi yasinda baghyor-
lardh.

2- Zamanla namaz lalma ahgkanh@ edinsinler diye namaz kilmada onlara zor-
luk gikarmiyorlardi.

B Kafi, ¢ 3, s 400, 2. rivayet.
3 Nuri, Hiiseyin, Mustedreku'l-Vesail, ¢. 15, s. 160, 2. rivayet.
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Uciincii Konu
Zikir ve Dua Ogretimi

Islami metinlerde dua ve zikir iizerinde cok durulmustur. Allah, Kuran’da séyle

buyuruyor:

De ki: “Sizin duamz olmasaydi, Rabbim size itina gisterir miydi?”=°

Resulullah (s.a.a) da sdyle buyuruyar:

“Dua ibadetin beynidir.”®®

Allah, Kuran’da miiminleri ¢olca zikre ¢agwrmaktachr:

“Ey iman edenler! Cokca zikir ile Allah’1 zikredin. Ve O’nu sabah ve aksam tes-
bih edin.”™

Rivayetlerde de Allah’in zikri iizerinde durulmustur. Emiru’l-Muminin (a.s), fmam

Hasan’a {(a.s) Allah’1 anmasini tavsiye ederek sdyle buyuruyor:

“Ogulcugum! Sana takvayi, Allah’in emirlerine itaati ve Onu anarak kalbini abad et-
meni tavsive ediyorum.”®

Masumlarin (a.s) kendileri de zikreden ve dua eden kimselerdi. Emiru’]-Muminin’in

(a.s) ve Imam Seccad’m (a.s) dualari meshurdur. Bir rivayette Imam Sadik (a.s) sdyle
buyuruyar:

55
56
57
58
59
60
61

“Emiru’]-Muminin ¢ok dua eden biriydi. 5

Yine style rivayet edilmigtir:

“Peygamber (s.a.a) yirmi beg kez istiffar etrmeden —ne kadar kisa da olsa- bir toplan-
tidan ayrilmyordu.

Imam Sadik (a.s) da soyle buyuruyor:

“Babam ¢okca zikrediyordu. Onunla yilrlirken Allah’y zikrediyordu. Onunla yemek yer-

ken Allah’1 aniyordu. Insanlarla konusuyordu ama bu, Onu Allah’in zikrinden alikoy-
muyordu ve dili damagina yapisnus halde “La ilahe illallah” dedifini gériiyordum.”!

Furkan suresi, 77. ayet.

Mizanw’l-Hikme, c. 3, s. 245, 5519. rivayet.
Ahzap suresi, 41-42. avetler.
Mizanu’l-Hikme, c. 3, s. 417, 6392. rivayet.
Kafi, . 2, 5. 467, 8. rivayet.

Age,c 2, s 504, 4, rivayet,

Apge,c 2, s 499, 1. rivayet,

¥
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Masumlar (a.s) zikir ve duaya verdik-
leri dnem sebebiyle, bunu bagkalarna da Masumlar (a.s) zikir ve du-
dgretiyorlardi. Bu béliimde, kullandiklart aya verdikleri dnem sebe-
noktalara ulasmak icin, zikir ve dua &gre- . N
o . - biyle, bunu baskalarina da dgreti-
timiyle ilgili siyerlerini inceleyecegiz. Bu =
boliimiin konulan su baghklar alanda su- yoriardi. Bu bolimde, kullandikfan
nulacaknr: 1- Tnsanlara zikir ve duay tav- noktalara ulasmak icin, zikir ve
siye etmek. 2- Dua ve zikir ehli kimselerin - dya dgretimiyle ilgili siyerlerini in-
tegvik edilmesi. 3- Digerlerine bazi duala-  pojavacagiy By hiiliimiin konular
rmn ve zikirlerin 6gretimi. 4- Cocuklan zi-
R —— su bagliklar altinda sunulacaktr:
1- Insanlara zikir ve duay tavsiye
1- insanlara zikir ve duay tavsiye etmek.
etmek
2- Dua ve zikir ehli kimselerin tes-

Masumlar (a.s) takipgilerine dua ve L .
vik edilmesi.

Allah"1 zikretmeyi tavsiye ediyorlard.
Imam Riza (a.S), dostlarina §Oyle buyu- 3_ I]igenerine hﬂZl duala"“ Ve zi_

du: by
ruyordu kirlerin dgretimi.
“Enbivamin silahint kusarun.” Dediler 4- GI][:llldﬂl'l zikir ve duaya

ki: “Enbiyanmn silahi nedir?” Imam bu- | K
yurdu: “Dua.”® ahgtirma , ’

Peygamber’den (s.a.a) de séyle riva-
yet edilmistir:

“Size en iyi ve en yiiksek dereceye sahip, Allah katinda en temiz olan, sizin icin altin
ve glimiisten daha iyi olan ve yine diismanlarinizla savasip 6lmenizden ve dldiirme-
nizden daha iyi olan amelinizi séyleyeyim mi?” Evet, dediler. Peygamber (s.a.a) bu-
yurdu ki: “Allah Tedla'mn gokca zikri,”*

Yine soyle rivayet edilmigtir:Peygamber (s.a.a), tarlasina agac eken bir adamin ya-
nmindan gegiyordu. Durdu ve ona soyle buyurdu:

“Seni siirekli olan, daha cabuk {iriin veren, meyveleri daha lezzetli ve kalic1 olan agac-
lara yonlendirmemi ister misin?” Adam “Fvet, beni yénlendir” dedi. Peygamber (s.a.a)
style buyurdu: “Sabah ve aksam Subhanellahi ve’l-hamdulillahi ve la ilahe illal-
lahu vallahu ekber de. Eger bu zikri séylersen her tesbihe karsilik meyveleri daimi

8 Age,c 2 s 468, 5. rivayet.

8 Age,s. 498, 1. rivayet.
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olan cesitli agaclardan on tanesi cennette sana verilecek.” Adam dedi ki: “Ey Resulul-
lah! Bu tarlay: fakirlere valdettigime dair seni sahit tutuyorum.”®*

2- Zikir ve dua ehli kimselerin tesvik edilmesi

Masumlar (a.s) bazen zikreden ve dua eden kisileri tesvik ediyorlardi. Sekuni
soyle diyor:

Peygamber (s.a.a), namazinda Allah’1 anan, yiice bir icerik ve derin ibarelerle Allah’a
vakinlasmaya ¢ahsan bir Arap gordil. Saglam kelimeleri ve ibarelerinin iishubu, onun
bilgisini ve imammn ve kemdlinin derecesini gosteriyordu. Peygamber (s.a.a), nama-
zim tamamladiktan sonra onu alip kendi yanina getirmesi i¢in birisini belirledi. Arap
namazin bitirince Peygamber’in (s.a.a) vanmna geldi. Peygamber (s.a.a) ona bir parca
altin hediye etti... Sonra séyle buyurdu:

“Sana bu altini neden hediye ettigimi anladin mu?” Arap “Akrabalik ve yakinlik se-
bebiyle” dedi. Peygamber (s.a.a) buyurdu ki: “Yakmhgmn bir hakla vardir ama ben bu
altint sana, Allah Tedla’ya giizel hamdettigin icin hediye ettim.”%

3- Dua ve zikir égretimi
Masumlar (a.s) bazi durumlarda kisilere dzel bir dua veya zikir 6gretiyorlardh ve

onlardan yapmalarini istiyorlarci. Ornegin imam Sadik’in (a.s) soyle buyurdugu nak-
ledilmistir:

Babamin ogullarindan birinin (rahatsizlik ve acidan) sikdyeti vardi. Babam yanma gitti
ve sdyle buyurdu: “On defa Ya Allah de. Bir miimin yoktur ki bunu desin ve Allah
tebarek ve tedla ona “Lebbeyk ey kulum! Hacetini iste” demesin.”5

Yine Tmam Riza’nin (a.s) s6yle buyurdugu nakledilmistir:
“Stikiir secdesinde bu duay: eden kimse, Peygamber’in (s.a.a) yaninda Bedir giinii sa-
vasmis gibidir.” Dedik ki: “Yazalim mu?” fmam (a.s) “Yazin” buyurdu.®”

Sonra duayr soyledi ve muhataplan da yazdilar.

4- Cocuklar zikir ve duaya ahstirmak

Masumlar (a.s), evlatlarim duaya ve Allah’1 zikretmeye ahstinyorlardi. Imam
Sadik'n (a.s) stiyle buyurdugu rivayet edilmektedir:

= Age.,c. 2 s 367, 4. rivayet.

6 Hayatu'l-Kulub, ¢. 2, 5. 63.
6 vesailu's-Sia, c. 4, s. 1132, 12. rivayet.
7 Mustedreku'l-Vesail, ¢. 5, s. 139, 13. rivayet.
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“(Babam) Bizi bir araya topluyordu ve giines dogana kadar Allah”1 zikretmemizi

»68

emredivordu.

Imam Zeynelabidin’in (a.s) oglu Zeyd de soyle diyor:

“Imam Zeynelabidin 15 Saban gecesi hepimizi bir araya topluyordu ve geceyi iice
béliiyordu. Sonra ilk kisrminda bizimle namaz kiliyordu; ardindan dua ediyordu ve biz
de dmin diyorduk; sonra istigfar ediyordu ve biz de istigfar ediyor, Allah’tan cenneti
istivordule. Boylece fecir doguyordu.”®

Soyle nakledilmistir:

Imam Sadik (a.s), Ebu Harun’a style buyurdu: “Ey Ebu Harun! Biz ¢ocuklarimiza,
namaz! enrettigimiz gibi, Fauma (a.s) tesbihatini da emrediyoruz. (Bu zikre) Bagli ol
giinkii bu zikri birakip da bedbaht olmanus hichir kul yoktur.””

Ozet

Masumlann (a.s) siyerinde dua ve zikir &gretimi soyleydi:
1- Digerlerine zikir ve duay tavsiye ediyorlard.

2- Dua edenleri ve zikredenleri tesvik ediyorlarch.

3- Baz zikirleri ve dualan digerlerine 6gretiyorlarda.

4- Cocuklan zikire ve duaya alistimyorlarch.

Dirdiincii Konu
Orug Ogretimi
Orug, énemli Islami ibadetlerden biridir ve Islami metinlerde iizerinde cok durul-
mugtur. Peygamber’den (s.a.a) nakledilen bir rivayette séyle buyuruyor:

“Orrug tutunuz ¢iinkii atese karst bir siperdir.””

Bu sebeple Masumlar {(a.s) orucun ve orug tfutma ggretiminin tizerinde duruyor-
lardi. Bu béliimde Masumlann (a.s) siyerinde orug tutma égretimini inceleyecegiz. Bu
aragtrmada hedefimiz, onlarm orug tutma d@retiminde kullandiklan noktalara ulas-
maktr. Bu béliimiin konular su baghklar alinda sunulacakur: 1- Insanlart Ramazan
68 Kafi, c. 2, 5. 498, 1. rivayet.

8 Bihanrl-Envar, ¢. 80, s. 115, 32. rivayet.

" Kafi, ¢ 3, s 343, 13 rivayet
" Mizanu'l-Hikme, c. 5, s. 467, 10624, rivayet.
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ayma girmeye hazirlamak. 2- Cocuklarda orug tutma 6gretimine baslama yasi. 3- Orug
tutma Ggretimi yonterni.

1- insanlar1 Ramazan ayma girmeye hazirlamak

Masumlar {a.s) Ramazan ay1 gelmeden 6nce bu ayin énemini insanlara anlatiyor-
larch ve onlardan kendilerini Ramazan ayindan faydalanabilmek igin hazirlamalarin
istivorlardi. Tmam Bakir (a.s) séyle buyuruyor:

Peygamber (s.a.a) Ramazan’a iic giin kala Bilal’e séiyle buyurdu: “Insanlarn arasinda
seld oku.” Sonra halk toplandi. Sonra Peygamber (s.a.a) minbere ¢ikt1 ve Allah’a hamd
ve sena etti. Sonra sdyle buyurdu: “Ey insanlar! Bu, Allah’n size mahsus kildigt bir
aydir ve tiim aylardan daha {istiindiir. Onda, bin aydan daha hayirli olan bir gece var-
dir. Bu ayda ateg kapilari kapali ve cennet kapilan aciktir. Bu ayi gegiren ama hagis-
lanmayan kimse Allal’in rahmetinden uzak olsun.””?

Yine bir baska rivayette soyle nakledilmigtir:

Peygamber (s.a.a) (Ramazan ayindan énce) insanlara dénerek style buyururdu: “Ey in-
sanlar! Ramazan ay1 dogdugunda serkes seytanlar baglanirlar ve gdkyiizii kapilar, cen-
net kapilar ve rahmet kapilan acilirlar. Ates kapilan kapanirlar. Bu ayda dualar miiste-
captir ve iftar sirasinda Allah, bir gurubu cehennem atesinden azat eder. Her gece bir
miinadi “Bir istegi olan var mu? Istigfar eden biri var mi?” diye seslenir.””

Imamlar (a.s) da Peygamber’i (s.a.a) izleyerek Ramazan aymdan énce evlatla-
nna gereken tavsiyeleri veriyorlar ve onlan Ramazan ayina girmeye hazirhyorlards.
Musmei sdyle diyor:

“Imam Sadik {(a.s) Ramazan ayina girerken evlatlarini temhihliyor ve séyle buyuruyordu:
“Kendinizi zahmete sokun ve ¢abalayin. Zira bu ayda riziklar paylastirilmakta, eceller
belirlenmekte, Allah’in evine gidecek ziyaretciler tayin edilmektedir. Bu ayda bir gece
vardir ki, o gecede yapilan ameller bin ayda yapilan amellerden daha iistiindiir.”™*

Bu tavsiyeler, insanlann Ramazan ayina girmeye daha fazla hazirhkh olmalarm
ve bereketlerinden daha iyi faydalanmalarim saglamaktadir.

2- Orug tutma dgretimi yasi
Masumlarin (a.s) siverinde ¢ocuklara orug tutma 6@retimi, ¢ocuklar miikellef olma-

dan énce baghyordu. Tmam Sadik’tan (a.s) nakledilen bir rivayette séyle okuyoruz:

™ Kafi, c. 4, 5. 67, 5. rivayet.
T Kafi, ¢ 4, s. 67, 6. rivayet.
o Age,c 4, s 66, 2 rivayet.
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“Biz ¢ocuklarnnuza yedi vasindayken giicle-
rinin yettigi dlciide, yarim giine kadar, on-

dan biraz daha az veya cok orug tutmala-

ri emrediyoruz. Ac 3
diistiiklerinde iftar ederler. Oruca alisana ve
oruc tutma giicline kavusana kadar béyle
yaparlar. Siz, cocuklariniza dokuz vasinda,
gliclerinin yettigi élglide orug tutmalarin
emredin. Susuzluga yenik diistiiklerinde
iftar etsinler.””®

Bu siyere gére ebeveynler, dokuz yasin-
dan itibaren ¢oculklanna orug dgretimine bas-
lamakla vazifelidirler. Zira bu yasta cocuk-
lar, bu &gretimi kabule hazarchrlar.

3- Orug tutma dgretimi yéntemi

Masumlar (a.s) ¢ocuklara orug tutmayi 63-
retirken hangi yontemden faydalamyorlardi?
Onlann egitimsel siyerine bakngirmzda, ahs-
trma yontemini kullandiklanm gériiyoruz.
Yani ¢ocuklara, bu amele zamanla aligsinlar
ve miikellef olduklarmda rahatca bu ameli
verine getirebilsinler diye, yedi veya dokuz

A 1

Masumlar (a.s) cocuklara
orug tutmay d¢retirken hangi
yontemden faydalamyor-
lard1? Onlann egitimsel siye-
tine bakhgumzda, ahshrma
yontemini kullandiklanm gé-
riiyoruz. Yani cocuklara, bu
amele zamanla ahssinlar ve
mitkellef olduklannda ra-
hatca bu ameli yerine getire-
bilsinler diye, yedi veya do-
kuz yagindan itibaren oruc
tutmay emrediyorlard.

b 4

yasindan itibaren orug tutmay1 emrediyorlardi.
Yukarda naklettigimiz siverde Imam Sadik {a.s) bu kenuyu acikca beyan etristir.

Bu siyerden bagka bir sonu¢ daha elde edilmektedir. O da orug tutmaya ahstirir-
ken iki noktaya riayet edilmesi gerekliligidir: Zaman ve kolayhk.

Orug dgretiminde ¢ocugun iki veya birkag giin orug tutmayla bu amele ahismas:
beklenmemelidir. Ahskanhgin olusmasi uzun bir siirec gerektirir. Bu yiizden Imam,
bu dgretime baglama vasim dokuz olarak belirlemistir ve bulug vasina kadar alti yil

siire vardir.

Ilaveten orug dgretiminde cocugun fiziksel giicii de dikkate almmaldir ve cocuktan
oruc tutmasma dair beklenti buna uygun olmahdir. Bu yiizden Imam (a.s) séyle bu-
yuruyor: Dayanabildikleri yere kadar orug tutsunlar ancak susuzluk veya achga yenik
diistiiklerinde iftar etsinler. Zamanla, cocuklarn giici artikga, daha vzun siireli orug
tutarlar. Bu durum, birkag yil siirer ve sonra rahatca tiim giin orug tutabilirler.

3 Tabatabai, Seyyid Muhammed Hiiseyin, Siinenu’n-Nebi, s. 157, 158, rivayet.
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Bu siyerden elde edilen hir baska konu da sudur: Cocuklar orug tutma alistirma-
siyla, arug tutma giiciine kavusurlar. “Aligana ve (orug tutma) giictine kavusana ka-
dar” ifadesinden, orug tutma giiciiniin sadece fiziksel gelisime degil, ahskanhga da
bagh oldugunu anhyoruz. Kald1 ki fiziksel olarak giiclii ama orug tutrmaya dayanama-
van yetigkinler de vardir. Ciinkii bunu aligkanhk edinmemiglerdir. Sadi, Giilistan’da
bu iddiayr destekleyen bir hikiye naklediyor:

“Horasanh iki dervis birbirlerine yol arkadasi olarak sefere cikmuglardh. Biri zayift
ve iki gecede bir iftar ederdi, digeri kuvvetlivdi ve giinde ti¢ kez yerdi. Kazara bir se-
hirde casusluk ithamiyla utuldular. Tkisini bir odaya koyup kapisina da duvar érdii-
ler. ki hafta sonra giinahsiz olduklan anlasilch. Bakular ki kuvvetli olan élmiis, zayif
olan sag kalms. Saswip kaldilar. Bir bilge dedi ki: Bunun tersi sagirtirch. Biri ¢ok yi-
yendi, zavalh dayanamach ve sikintiyla helak oldu. Bu digeriyse kendini tutanch, ahs-
@1 iizere sabretti ve sag kald.™®

Ozet
Orug tutma égretiminde Masumlann (a.s) siyeri soyleydi:
1- Ramazan ay1 gelmeden énce bu ayin dnemi haklkanda insanlar uyariyorlardi ve

gerekli tavsiyelerle onlart Ramazan ayna girmeye hazirhyorlardi.

2- Evlatlarina orug tutma égretimine miikellef olmadan énce, yedi yasinda bash-
yorlardi. Ancak digerlerine, evlatlarina orug tutma 6gretimine dokuz yasinda basla-
malarmi tavsiye ediyorlardi.

3- Orug tutma dgretiminde yontemleri, orug tutma ahgkanhg edinebilsinler ve mii-
kellef olduklarninda gerekli giice sahip olabilsinler diye cocuklara ahshrma yaptirma
iizerineydi. Elbette bu ahgtirmada ¢ocugun giiciinii kesinlikle gz dniinde bulunduru-
yorlar ve yapabileceklerinin fazlasim onlardan beklemiyorlardi.

Ek

Masumlann (a.s) siyerinde namaz ve orug 6gretimiyle ilgili tim konulara ulasa-
miyoruz, bu konularin ¢ogu onlarn sézlerinde (rivayetlerde) gecmektedir. Bu yilz-
den bu kasimda namaz ve orug 6gretimi alamndaki Masumlarin {a.s) siyerini ve riva-
yetlerin genelini miitalaa edecek ve buna dayanarak namaz ve orug égretimi icin bir
program sunacagiz.

Buna gdre bu béliimde iki konuyu inceleyecegiz:
1- Namaz 6gretimi prograrm

2- Omig turma Ggretimi progranm

6 Killiyat-1 Sadi, s. 135.
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Birinci ek:
Masumlarm (a.s) siyerinde ve rivayetlerde namaz Ggretimi programm

Namaz dgretimi programin elde etmek i¢in ilk adim, Masumlann {a.s) siyerine
basvurmakti: Bu sebeple énce rivayetleri inceleyecegiz, sonra namaz &gretimi asa-
malarin ve her asamanmn 6gretim igerigini ve hedeflerini, en son da Masumlann (a.s)
siyerinde namaz dgretimi programimn &dzelliklerini beyan edecegiz.

1- Rivayetlerin incelenmesi

Coculkdann namaz haklanda Masumlardan {a.s) cesitli rivayetler vardir. Bunlar
iic guruba ayirabiliriz:

1- Icinde “vacip” lafz1 gecen rivayetler
2- Icinde “emir”, “uyan” ve “6gretim” lafizlan gecen rivayetler

3- Namaz vazifesini yerine getirmeye zorlamak icin cocuklara fiziksel ceza izni
veren rivayetler.

Bu rivayetleri sirayla zikredecek ve sonra inceleyecegiz.

Birinci gurup rivayetler
1- Ebu Abdullah {a.s) sGyle buyurdu:

“Cocuk alt yasina geldiginde namaz ona vaciptir ve orug tutma giiciine kavug-
tugu zaman orug ona vacip olur.””

2- Ali bin Cafer, kardesi Hz. Musa’dan {a.s) sdyle naklediyor:

“Imama soyle sordum: Oglan cocuda ne zaman namaz ve orug¢ vacip olur? Bu-
vurdu ki: Bulug yasina yaklastiginda ve namaz ve orucu anladiginda.””®

3- Muhammed bin Miislim diyor ki:

Imam Békir veya Sadik’a (a.s) séyle sordum: “Cocuk ne zaman namaz kilsin?”
Buyurdu: “Namazi anladidi zaman.” Dedim ki: “Ne zaman namazi anlar ve namaz
ona vacip olur?” Buyurdu: “Alti yasinda. ™™

Bu rivayetlerin zahirinden, namazin ala yaginda veya bulug yasma vakin yaslarda
cocuga vacip oldugu anlasiimakrachr. Ancak cesitli rivayetlere ve —Sia ve Siinni- tiim
Miisliimanlarin icméasina gére buluga ermeden énce namaz ¢ocuga vacip degildir. Bu
yiizden bu rivayetlerin zahirini alamayiz.

7 Vesailu's-Sia, . 4, 5. 19, 4. rivayet.
" Age,s 18, 3. rivayet.
™ Age.,s 18, 2. rivayet.
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Ovyleyse bu rivayetlerde “vacip”ten kasit nedir?

Sia’min biiyiik fakihlerinin uyardign gibi, rivayetlerde vacip, miistehap anlaminda-
dir. Yani ¢ocuk altn yagina geldiginde ve namazi anlayabildiginde, kendisine vacip ol-
masa da namaz kilmas: iyidir. Bu sebeple fakihlerden hichiri buluga ermemis cocuga
namazm vacip olduguyla ilgili fetva vermemisti.* Bu miistehabmn hikmetini ve de-
lilini daha sonra anlatacagz.

Ikinci gurup rivayeder

| T ¢

Bu rivayetlerde “emir”, “uyan” ve “dgretim” lafizlan kullanilmmstr.

4- Peygamber {s.a.a) s6yle buyurdu: “Oglan sag elini sol elinden ayirabildiginde,
ona namazi emredin.”™

5- Ebu Abdullah (a.s) style buyurdu: “Biz eviatlarimiza bes vasinda namaz kilma-
larim enwediyoruz. Siz evlatlarimza yedi yaginda namaz lalmayr emredin. ™

6- Peygamber (s.a.a) sdyle buyurdu: “Eviatlariniza on yasina geldiklerinde na-
maz kilmay: emredin. ”*

7- Hz. Ali (a.s) sdyle buyurdu: “Eviatlariniza namaz ddretin ve sekiz yasinda on-
lart namaz haklanda uyarmn. ”*

8- Muaviye bin Veheb diyor ki: Ebu Abdullah’a (a.s) sordum ki “Cocuklan kag
vasinda namaz. kilmalan icin uyarahm?” Buyurdu: “Aki-yedi yaslart arasinda. ™

9- fmam Riza (a.s) soyle buyurdu: “Cocuk yedi yasinda namaz icin uyarilir. "

Bu rivayetlerden ilk {igiiniin igerigi ¢cocuga namazn emredilmesiyle ilgilidir an-
cak yas konusunda ihtilaf vardur: Tlk rivayette sag el ile sol eli birbirinden ayirabildigi
-ki bu beg-alt1 yaslaridir- zaman denilmektedir. Daha sonra bahsedecegimiz bagka bir
rivayette bu konu acikca gecmektedir. Diger rivayet yvedi vagi, sonraki rivayet de on
vast bunun igin belirlemistir.

7, 8, ve 9. rivayetler de ¢ocugun namaz haklanda uyanlmasim istemis ve bunun
yasin alt, yedi ve sekiz olarak beyan etmistir. Ogretim icin de bir rivayet bize ulas-
s ama bunun icin bir yas agiklanmanmgtir.

8 verdi, Seyyid Muhammed Kizim, El-Urvetu'l-Vuska, ¢. 1, s. 741, 35. konu ve ¢. 2, s. 217, 2. konu,

s. 503, 1. konu.
8 Tebesi, Hukuk-u Ferzendan der Mekteb-i Ehl-i Beyt (a.5), s. 233.
8 vesailu's-Sia, c. 4, s. 19, 5. rivayet.
- Mustedreku’l-Vesail, c. 3, s. 19, 3. rivayet.
Vesailu’s-5ia, c. 4, s. 20, 8. rivayet.
Age,c 4, s 18, 1. rivayet.
Apge,c 21,5 460, 1. rivayet.
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Cocudun yasaminin il yedi yilini oyun ve padisahlik donemi

olorox goren dider rivayetlerde de bu anfami tasimaktadir,

Ovun doneminde ciddi bir ogretim verifernez ve cocuk na-

maz hakkinda uyaniamaz. Ama bu yastan sonasinda bazi

rivayetlerde "emir’, bazilarinda “uyan” gecrektedin. Bazi ri-

vayetlerde 6, / ve sonraki yaslarda cocuda namazin ermedil-

mesi ve diger bazifannda uyart izninin verilmesi, rivayetlerin an-
lamivia zithk olusturmamaktadir,

“Emir” ve “uyar” rivayetleri, emir ve uyan yag haldanda ihtilaflidir ama bu ihti-
laf, “mutlak hitkmiin sarth hilkme hamledilmesi” ve “sartlann taaddiidii ve karsiigim
vahdeti” kaideleri esasinca ortadan kalkar. Flde edilen sonug, emir icin uygun zama-
mn 5 yastan, uyari icin ise 6-7 yastan yukaris1 oldugudur. Bununla beraber bu yaglar-
dan her birinde bu ise baslanabilir. Rivayetlerdeki yas farklihklarinin sebebine daha
sonra deginecegiz.

Bu rivayetlerde su noktaya dikkat etmek gerekir: Emir, uyandan farkhdir zira
emir, arkasindan mutlaka uyanyr gerektirmemektedir. Bu noktaya ve emir ve uyar
rivayetlerinin 6-7 yas ve sonrasinda miisterek olmasina ama daha kiigiik vaglarda na-
mazin sadece emredilmis clmasina tevecciihle, 6-7 yaslarindan kii¢lik olundugunda
bir uyanmn s6z konusu olmadifi ve sadece ¢ocuga namaz kilmasinin emredilebile-
cegi anlagilmaktadir.

Cocugun yasarmmn ilk yedi yihm oyun ve padisahhk®” donemi olarak géren di-
ger rivayetlerde de bu anlami tagimaktadir. Oyun déneminde ciddi bir 6gretim veri-
lemez ve ¢ocuk namaz hakkinda uyarlamaz. Ama bu yastan sonrasinda bazi riva-
yetlerde “emir”, bazilannda “uyarn” gecmektedir. Baz rivayetlerde 6, 7 ve sonraki
yaslarda ¢ocuga namazm emredilmesi ve diger bazilarinda uyar izninin verilmesi,
rivayetlerin anlamiyla zithk olusturmamaldadir. Zira bu rivayetler, usuliin “cesitli ri-
vayetlerde bir sartin ger¢elklesmesi i¢in baska sartlar bevan edilirse, sartin gercekles-
mesi durumunda tiim diger sartlar da gerceklesir” kaidesine uygundur. Buna gére bu
rivayetler hakkinda, cocuk 6 veya 7 yasina girdiginde hem emir ve hem de uyan ca-
izdir, denmelidir.

Ogretim de 5-6 yasmdan bulugu ve ondan sonrasmi kapsayan béyle bir genislige
sahiptir. Nihayvetinde baz1 vaslarda 6gretim o kadar ciddi degildir ama baz1 yaglarda

8 vesailu's-Sia, c. 21, s. 472, 1 ve 2. rivayetler.
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ciddi ve uyanyla birliktedir. Bununla beraber uyan rivayetlerinde su konu hala belir-
sizdir: Bu uyan sadece sdzel bir istek diizeyinde midir, yoksa fiziksel uyanyi da kap-
samakta midir? Bu belirsizlik, Arapca’da uyarinin, fiziksel uyan anlarmmn da icerme-
sinden kaynaklanmaktachr.®® Bu soru, iiciincii gurup rivayetler incelenirken cevabimi
bulacaktir.

Ikinci gurup rivayetlerden sunlar cikmaktadr:

1- Namazin dogrudan dgretimi 5 ila 6 yaglarinda, cocugun namaz anlayabilecedi
vaslarda, baslar.

2- Bu asamada 6gretim fazla ciddi degildir, uyan sz konusu degildir ve ¢oculk,
oyunla beraber namazla agina olur.

3- Namaz 6gretiminin ikinci asamasi yedi yaginda baglar. Ciddi agamadir, isin
icinde zorlama ve uyar varcar, Tkinci yedi yil dénemini edep verme, dgretim ve itaat
dénemi olarak gésteren rivayetler de bu konuyu onaylamaktadir.

Uciincii gurup rivayetler

Rivayetlerin bu gurubunda namaz égretimi amaciyla ¢ocugun fiziksel olarak ce-
zalandinlmasina izin verilmigtir. Bu rivayetler soyledir:

10- Resulullah (s.a.a) buyurdu ki: “Eviatlariuz yedi yasina geldiklerinde namaz
falmalarim emredin. Dokuz yasinda namazt biraktildarinda onlara vurun. ™

11- Peygamber (s.a.a) s6yle buyurdu: “Ailenin kiiciiklerine dil ile namazi ve taha-
reti 6gret. On yagina geldilderinde onlara vur ama ii¢ defa smirmm agma.”®

12- Peygamber (s.a.a) sdyle buyurdu: “Cocuda yedi yasinda namaz édretin ve on
vasinda namaz icin fonaj vurun. !

Bu gurup rivayetlerde 9 veya 10 yvasindan itibaren ¢ocuklarin namaz 6gretimi ve
lahinmast igin, gerektiginde cezalandinlmalarina izin verilmistir. Yani bu yastan itiba-
ren namaz O@retimi daha ciddi bir asamaya gegmekte ve sdzlil uyannin yamnda ceza
da verilebilmektedir. Cezanin baslamas icin ilk rivayette 9, ikinci rivayette 10 yasmn
zikredilmis olmasi, iki rivayetin celistigini géstermemektedir. Zira daha énce de soy-
ledigimiz gibi bu iki rivayet bir araya geldiginde ¢ocugun 9 veya 10 yasina geldiginde
namaz icin cezalandinlabilecegi ortaya cikmaktadir.

i Tarihi, Fahruddin, Mecmeu’l-Bahreyn, Ehez maddesi.
83 Mustedreku’l-Vesail, c. 15, s. 1604, 1. rivayet ve c. 3, s. 19, 4. rivayet.

% Tebesi, Muhammed Cevad, Hukul-u Ferzandan der Mekteb-i Ehl-i Beyt {a.s), s. 221.
L Age,s 222,
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Tlaveten bu rivayetlere gére sadece 9 veya 10 yasinda cocuk cezalandinlabi-
lir, ondan &énce cezalandirlamaz (6zellikle de 11. rivayette bu acikca belirtilmek-
tedir). Tkinci gurup rivayetlerde “uyari”dan kastin sadece sozlii uyar oldugu anla-
stlmaktadir, bundan fazlas1 degil. Cocuklara nazik ve merhametli davranmay1 ve
onlarla ¢ocuk dilinde konusmay tavsiye eden rivayetler de, 9-10 yasindan énce
cocugun tesvik, sevdirme ve benzeri yollarla namaza yonlendirilmesi gerektigini
teyit etmektedir.

On yas icin 6. rivayet namaza emri, 11 ve 12. rivayetler fiziksel cezayi, ikinci gu-
rup rivayetler de uyany (éncelik kavrammyla) tavsiye etmistir. Bu yasta her ticti de
kullamlabilir. Genel olarak iist asamalardan her biri, altindaki asamalan iginde barin-
dirmaktadir. Mesela uyannin tavsiye edildigi yedi yasta, namaz da emredilebilir.

Bu rivayetleri son olarak toparlarsak namaz 6gretiminin sirayla gecilmesi gereken
lic asamasi oldugu neticesine ulaginz. Bu {i¢ asama sunlardr:

1- Baslangic asamasi. Bu asama, cocugun namaz genel olarak anlayip idrak ede-
bildigi 5-6 yaslarinda baslar ve 6-7 yaslarinda sona erer. Rivayetlerde bu asamamn
yillarmm belirlenmesiyle ilgili olan ihtilaf, cocuklann kisisel farkhhklarindan kaynak-
lanmaktadir. Bazi ¢oculdarn digiinsel gelisimleri daha hizh olmaktadir, bazlarnm
ise boyle olmamaktachr. Bu asamada isin icinde zorlamanin higbir tiril yoktur, ¢ocuk
sadece namazla tamistinlmahdir.

2- Orta asama. Bu asama 6-7 yaglarinda baglar, 9-10 vaslarinda biter. Bu dénemin
baglamasiyla ilgili rivayetlerdeki baglangi¢ ve bitis yaslanmn farkhlig yine cocuklarn
zihinsel gelisiminin farklihgindandir*? Bu agsamada namaz égretimi biraz daha ciddi
bir hal almakta, ¢ocuklarnn namazlan gézlemlenmekte ve bunun icin sézlii uyan da
yapilabilmektedir.

3- Son asama. Bu asama 9 veya 10 yasinda baglayarak buluga girildiginde sona
erer. Bu asamada 6gretim oldukea ciddidir. Cocuk namazi birakirsa, fiziksel ceza bile
verilebilir Bu asamada ¢ocuk namazla asina olur, hitkiimlerini, faydalarim ve etkile-
rini Ggrenir ve giinliik namazlarm diizenli kilar. Diger bir deyisle namaz kilma ahs-
kanhg sekillenir ve kahici alur.

Bu rivayetler namaz 6gretimi agamalarim sekillendirse de, 6gretimin icerigiyle
ve her asamada uyulmas1 gereken 6zel noktalarla ilgili bilgi vermemektedir. Acaba 5
yasindaki cocuktan, 12 yasindaki ergenin kilchg gibi bir namaz kilmasi mi beklen-
melidir? Acaba gocuga tiim namaz tek seferde mi yoksa zamanla parca parca mi 6g-
retilmelidir? Bunlar, Imam Sadik’tan (a.s) nakledilen ayrmtih bir rivayette cevabim
bulabilecegimiz meselelerdir. Rivayet soyledir:

%2 Bostani, Mahmud, Fl-islam ve ilmu’n-Nefs, s. 55.
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14- Abdullah bin Fuzale, Imam Bakir veya Sadik’in (a.s) séyle buyurdugunu nak-
lediyor:

“0Oglan {ic yasina geldiginde ona yedi kere La ilahe illallah demesi s6ylenir. 3 yas 7
ay 20 giinliik eldugunda ona yedi kere Muhammeden Resulullah demesi s6ylenir.
Dart yasmna geldiginde ona yedi kere Sallallabu ald Muhammed ve dl-i Muham-
med denesi siiylenir. Bes yasini doldurdugunda ona sol elin hangisi ve sag elin han-
gisi diye sorulur. Eger dogru cevap verirse kibleye dogru cevrilir ve secde etmesi siiy-
lenir. Sonra alti yasina kadar cocuk birakilir. Alti yasini doldurdugunda riikil ve secde
Ogretilir ve namaz kilmasi soylenir. Yedi yasina kadar héyle devam eder. Yedi yasim
doldurdugunda elini yiizlinii yikamasi, sonra da namaz kilmas: sdylenir. Dokuz ya-
sina kadar béyle yapilir. Dokuz yasinda ona abdest égretilir ve abdest icin ona vuru-
labilir ve ona namaz 6gretilir ve namaz icin ona vurulabilir. Abdest ve namazi 6g8ren-
diginde Allah, ebeveynini kendi rahmetiyle kusatr.”*

Bu rivayette, her iic asamada yapilmas1 gereken seyler anlatlmistir. Aym zamanda
bu rivayetten, namaz 6gretimine dogrudan baslamadan dnce, inang esaslan olan tev-
hit ve Islam Peygamberi’nin (s.a.a) niibiivvetinin cocuklara telkin edilmesi gereltigini
anhyoruz. Bu rivayete gére namaz 6gretimine bir asama daha eklenmektedir.

2- Namaz dgretiminin asamalan, hedefleri ve icerikleri

Burada her asamada yapilmasi gerekenlerin ayrmtisim anlatacagz:

1- Ortam olusturma asamasi

Bu asamada kelime-i tevhid —La ilahe illallah- ve Peygamber’in (s.a.a) risaleti
—Muhammeden Resulullah- ¢ocuga dért yasina kadar telkin edilmelidir.

2- Baslangic asamasi

Cocuk, namazi anlama kudretini kazandiginda -5 yas- onu kibleye dogru yénelt-
meli ve ona secde etmek 6gretilmelidir. Yani ¢ocuk bu yasta ibadetin ash ve kalbi
olan, kdinanin yaraticis1 karsisinda secde etmekle asina olmahdr.

3- Orta asama
Bu asamada ¢ocuk iki seyi égrenmeli ve alisnimasim yapmahdir.

a) Riikii ve secde 6gretimi. Bu, cocuga 6 yasinda dgretilir. Bu yasta ¢ocuktan sa-
dece i¢inde riikii ve secde olan bir namaz istenmektedir. Diger bir deyisle bu asamada

% vesailu's-Sia, c. 21, s. 474, 3. rivayet.
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cocugun namazi, sadece namazin bir gériinimiidr, kdmil bir namaz degildir. Ciinkii
ne abdest lazimdir, ne niyet ve hatta ne laraat veya el-yiiz yikamak. .. Cocuk bu ahs-
tirmayi bir y1l boyunca yapar ve yapmadiginda da uyarilr.

b) Cocuk 7 yasinda oldugunda, énceden kildigi sekildeki namaza ilaveten ondan
elini ve yiiziinii de yikamasi istenir. Elbette bu yikama abdest degildir. Zira abdestte
Gzel bir sira, elin dirsekten itibaren yikanmasi ve bas ile ayagin meshi gereklidir. Oysa
bu yasta ¢ocuktan sadece bileklerine kadar ellerini ve yiiziinii yikamas: istenmekte-
dir. Cocuk bunu 9 yagina kadar —yani iki vil boyunca- yapar. Bunu yapmadiginda da
uyanhr ve bundan fazlas1 ondan beklenmez.

4- Son asama

Bu asamada ¢ocuk dért yil boyunca namazin amellerini ve hareketlerini tekrarlacig
icin namazin sekliyle ve vaktiyle kdmilen asina oldugundan ve bir noktaya kadar bunu
huy edindiginden abdest ve namaz biitiiniiyle ona dgretilir. Bu konuda artik uyarihr
ve liizum halinde cezalandirihr. Buna da bulug vasina kadar devam edilir. Bu gekilde
cocuk, yaklasik déit yil boyunca da dogru namaza ahsir. Dogal olarak bu miiddet bo-
yunca ¢ocuk namazla agina olur, namaza ahgir ve bu ahgkanlik onda kaha olur.

Elbette cocugun bu asamada 6grendigi namazm, dogruluk sartlannm asgari diize-
yine sahip olmasi gerekir. Namaza miistehaplanna riayet etmesi ise gerekmez. Bu ko-
nuyu onaylayan rivayet, fmam Zeynelabidin’in (a.s) cocuklara —miistehap olarak ayr
ve bir saat kadar arayla kallmmasi gereken- aksam ve yatsi namazlarim birlikte kilma-
larm buyurdugu rivayettir. Bunun sebebini de fazilet vakti dismda namaz kilmalan-
i, hi¢ kalmamalarindan daha iyi oldugu seklinde agiklamaktachr.

Bu rivayetten baska bir konu da acikca anlasiimaktadir. imamlarn (a.s) bulugdan
tnce cocuklarmn namaz kilmalarna dair 1srarlarnin sum, ¢ocuklann namazla asina ol-
malari, namaza alismalar1 ve bu aliskanligin onlarda ver etmesini istemeleridir. Zira
bu rivayette cocuklardan istenen ve —zorla da olsa- yapmalan emredilen, namazin bir
gorinimiidiir, dogru sekliyle namaz degil. Bu yiizden Sia’nmn biiyiik fakihleri, ¢oculk-
larin bulugdan énce namaza ahstirlmalan yéniinde fetva vermiglerdir™

3- Masumlarn (a.s) siyerinde namaz égretiminin ozellikleri

Simdi, bu rivayetlerde bahsedilen konulardan bazilan hakkinda agiklamalar ya-
pilmasi gerekmektedir:

1- Namaz, basit gériiniisiiniin aksine Islam dininin kimil tecessiimii ve de namaz
lalanm dinidir. Acaba din, Allah Tedla’y1 tanimaktan ve namaz lalanin mutlak kudret

¥ verdi, Seyyid Muhammed Kazim, El-Urvetw’l-Vuska, c. 1, s. 741, 35. konu ve ¢. 2, 5. 217, 2.
konu.
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sahibi, hekim ve alim olan Allah’m karsisinda salt teslimiyetinden baska bir sey mi-
dir? Bununla birlikte ibadet gérintiisiindeki ameller ve hareketler ancak namaz lalan
kisi Allah ve Resuliinii tamdiginda gercekten ibadet ve kulluk olacaknr. Cocuklann
Allah hakkinda —yetiskinlerin sahip oldugu tiirden- bir bilgiye sahip olamayacaklar1
dogrudur ancak Allah haklkanda simrh bir idrak giiciine sahiptirler. Bu yiizden namaz
Ggretimine baglamadan 6nce ¢ocuk biraz Rabbiyle agina olmahidir (Ortam hazirlama
asamast).

2- Namaz ahgkanhiginin olugturulmasi sadece gocugun, namaz amellerini ve zikirlerini
belli vakitlerde ve gereken sartlara uyarak 6grenmesi ve bunu ahiskanhk edinmesi demek
alsaydh, namazn hedefi olan Allah’in hatirlanmas: ve kullugun takviyesiyle ters diigerdi.
Zira béyle bir kisi, bir makine gibi ézel vakitlerde iradesiz ve bilingsizce amelleri tekrar-
lamaktadir. Cocugun, namazin sulanm idrak edecek erigkinlige sahip olmadig dogrudur.
Cocuktan bunu beklemek de makul degildir. Ancak bu da, ¢ocukta namazin mekanik ahg-
kanhgm cluguriimasma ce-
VA VEIez. Namaz, basit gériiniigiiniin aksine islam dininin

Bu zarardan korun-

S kamil tecessiimii ve de namaz kilamn dinidir. Acaba
mak i¢in rivayetlerde s
bir géziim yolusunul-  din, Allah Teala'ys tammaktan ve namaz kalanin mut-
mustur veo dacocuga,  lak kudret sahibi, hekim ve alim olan Allah'in kars:-

namaz hakkinda ge- T I : 1: o
SETTM — sinda salt teslimiyetinden bagka bir sey midir? Bu

wgunda namazin 6g-  nunla birlikte ibadet goriintisiindeki ameller ve
retilmesidir. Sag vesol  hareketler ancak namaz kilan kisi Allah ve Resuliinii

Z];g:]ﬁy;r;f riijgiii; tamdiginda gercekten ibadet ve kulluk olacaktir.

narmazin esasim tek Ya-

ratic1 karsismda huzu ve husunun izhan oldugu tasavvuruna sahip olabilir. Bu yiizden
¢ocugun bayle bir anlayisa sahip oldugu 5-6 yvaglarinda namaz 6gretimine baglanil-
masl tavsiye edilmistir. Bu yasta, cocuk sadece kullugun ruhu ve namazin dziiyle —ki
tek Allah’in karsisinda secdedir- asina olmaktadir ve bir y1l bu minval iizere amel ve
ahstrma yapmaktadr. flaveten namaz 6gretimi boyunca namazin faydalar, etkileri ve
sirlan da cocugun anlayabilecegi diizeyde beyan edilir. Ayni, Imam Sacik’mn (a.s) Ra-
mazan ay1 gelmeden énce bu ay ve faziletleri hakkinda evlatlanyla konusmas: gibi.*
Bu sekilde namaz ahstirmasi ve ahgkanlig, namaz hakkinda biling ve anlayigla bir-
likte olur ve ahskanlik temeline kurulu egitimin yan etkileri ortadan kalkar.

3- Ceza, aliskanhigin olusturulmasinda miiessir etkenlerden biridir. Bu arag, eger
ceza konusu kisi uygun bir idrak ve anlayis giiciine sahipse ve yamnda bilgi de verilirse

% Tebesi, Muhammed Cevad, Hukulc-u Ferzendan der Mekteb-i Ehl-i Beyt {a.s), s. 225.
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kiside bilincli ahigkanlik olusturur. Akdi takdirde olusturulan ahskanhik mekaniksel
ve Pavlov'un sarth refleksi diizeyinde olacaktir. Bu yiizden Masumlar (a.s) namazin
ldmil &gretimine ve fiziksel cezaya ancak 9-10 yasindan sonra, o da diger yontemle-
rin etkisiz kalmas1 durumunda, izin vermislerdir. Ciinkii bu yaslarda cocugun anlayis
giicil dikkate deger oranda artrmgtir.*

4- Namaz, Islam’m 6zii ve Miislimanhgn tecessiimiidiir, Kuran’da buyruldugu
gibi “Biiyiik bir is”tir.”” Bu yiizden ¢ocugun bir giinde veya bir y1lda buna dayan-
maya ahsmasi beldenemez. Aksine zamanla 6grenmeli, sirnna ermeli ve bunu ken-
dine huy edinmelidir. Belki de bu sebeple Masumlar (a.s) 8 yas civarim bu emre tah-
sis etmigler ve namaz 6gretimine secdeyle baslamlmasini ve zamanla kamil namaza
ulagilmasim tavsiye etmiglerdir. Bu siirecte, cocugun gelisim oranina gére namaz 6g-
retimi daha ciddi ve daha kamil olur ve 9-10 yasinda zirveye ulasir. Zira bu yaslar co-
cupun sahsiyetinin gekil alma siirecinde olduk¢a 6nemlidir ve bu yaglarda -9°’dan 15°e
kadar- namaz ahgkanhg olusmazsa baska aliskanhklar onun yerini alacak ve namaz
ahskanhginn olusturulmast giderek daha da zorlasacakuor.®

Ozet

Tiim soyledilderimize bakarsak namaz &gretimi asamalarndan her birindeki faa-
liyetler ve asamalar su sekildedir:

1- Ortam hazirlama asamasi. 3 yasidan 5 yagina kadar siirer. Bu asamadali faa-
liyetler sunlarchr:
» 3 yaginda La ilahe illallah lafzinin telkini.
» 3 yas 7 ay 20 giinliikken Muhammeden Resulullah lafzinin telkini.
* 4 yasinda Sallalllahu ala Muhammedin ve alihi lafzinin telkini.

e

Baglangi¢ asamasi. (5’ten 6 yasina veya 6’dan 7 yasina kadar) Bu asamanin fa-
aliyetleri sunlardur:

* Cocugun kibleyle asina olmasi.
* Cocugun secdeyle asina olmasi. Bu asamada zorlama olmadig gibi uyan da
yoktur.
3- Orta asama. (6 veya 7 yasindan 9 veya 10 yasina kadar) Ogretim faaliyetleri
sunlardar:
* 6 yasinda riki ve secde 6gretilir.

% Rostani, Mahmud, Fl-islam ve ilmu’n-Nefs, s. 80.
% Bakara suresi, 45. ayet.
% Mutahhari, Murtaza, Islam ve Talim ve Terbivet, ¢. 2, s. 97.
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* 7 yasindan 9 yasina kadar namazdan &nce el ve yiiziin yikanmasi, riikil ve
secde edilmesi ve bunlarin alisnmmas1 ¢ocuga égretilir.

» Zikredilen amellerin yapilmasim gézlemlemek, takip etmek ve liizum halinde
szl uyanda bulunmak.

4- Son asama. 9 veya 10 yasinda baslar ve bulugda sona erer. Bu asamanin faa-
liyetleri de sunlarchr:

» Abdest ve namazmn kamil égretimi.

» Namaz farizasimn yerine getirilmesini gézlemlemek ve takip etmek ve gerek-
tiginde fiziksel ceza ve uyari.

ikind ek:
Masumlarin {a.s) siverinde ve rivayetlerde orug égretimi programi
Orug ve ¢ocuklar ve ergenlere dgretimivle ilgili bazi meseleler vardir. Mesela bu
ibadet amelinin dgretimi kag yaginda baglar? Acaba bu vas laz ve erkek i¢in ayni -

dir? Bu dgretimde hangi yéntem kullamlmahdir? Acaba ceza ve uyari da séz konusu
mudur?

Bu béliimde dnce ¢ocuklara orug dgretiminin zaruretine deginecegiz. Sonra bu
konudaki Masumlarin {a.s) siyerini ve rivayetlerini isleyecegiz ve bunlara dayanarak
orug dgretimi icin bir program sunmaya ¢abalayacagz. Yine bu kaliba gére, bu alan-
daki sorulara bir cevap vermeye ¢alisacagiz.

Bu béliimiin konulan soyledir: 1- Orug dgretimi program hazirlama zarureti. 2-
Orug 6gretimi alamnda Masumlarin (a.s) rivayetlerinin ve siyerlerinin incelenmesi.
3- Orug tutma Ggretimi yontemi. 4 Orug hitkiimleri ¢gretimi. 5- Orug tutma ve ceza.
6- Kiz ¢ocuklanna orug tutma dgretimi.

1- Oruc égretimi programm hazirlama zarureti

Orug, Tslam’n énemli ibadetlerinden biridir ve rivayetlerde Islam’in bes esasin-
dan biri sayilmugtir. Bize ulasan cesitli rivayetlerin icerigi soyledir: “Islam bes temel
iizerine kuruludur: Namaz, orug, zekat, Hac ve Imamlarin (a.s) velayeti.”® Bundan
Gte orucun dnemli egitimsel ve manevi etkileri de vardir. Bu etkilerden biri, iradenin
giiclendirilmesi ve kisinin heva ve heveslerine hikimiyetidir.

Diger taraftan ¢ocuklar bulug yasina ulastiklarinda bir ay orug¢ tutmakla miikel-
leftirler. Onceden bu ibadet amelinin ¢cocuklara égretilmemesi ve cocuklarm bu farz
verine getirmek i¢in lazim olan hazirhiga sahip clmamalan durumunda, bulug vasma

% Vesailu's-Sia, c. 1, s. 9, 5. rivayet.
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geldiklerinde rahathikla orug tutabileceklerinden emin olunamaz. Bu yiizden ¢ocuk-
lar bu ameli yapmaya hazir elsunlar dive miikellef olmadan énce onlara bu amel 63-
retilmelidir.

2- Masumlarm (a.s) siyerinin ve rivayetlerinin incelenmesi

Masumlann (a.s) siverinde ve rivayetlerinde teveccith gisterilmis konulardan biri,
ahstirma orucudur. Cocuklann orucu hakkinda cesitli rivayetler vardir. Bu rivayetleri
sirasiyla zikrediyoruz.

Birinci gurup rivayetler

Bu rivayetlerde “emir” ve “uyarr” lafizlan kullamlmigtir ve oruca emretme yasi 9
olarak belirlenmistir:

1- Imam Sadik’in (a.s) sdyle buyurdugu rivayet edilmistir: “Biz eviatlarimiza yedi
vasindayken giicleri vettigince, yarim giin veya biraz eksigi ya da fazlasi, oruc tut-
malarim emrediyoruz. Aclik ve susuzluga yvenik diigtiikderinde iftar ederler. Béylece
oruca ahgirlar ve orug tutma giictine kavusurlar. Siz evlatlariniza dokuz yasindayken
orug tutmalarim enwedin. Giicleri yettigince orug tutsunlar ve susuzludga venik diig-
tiiklerinde iftar etsinler.”1%

2- Imam Sadik (as) sdyle buyuruyor: “Cocuk dokuz yagina geldiginde oruc iize-
rine, dayanabildidi dlcitye gére, uyarihr: Oglene veya &dleden sonraya kadar oruc
tutmaya dayanabiliyorsa, o kadar zaman orug tutar: Susuzluk ve acliga venik diistii-
gtinde iftar eder. 1!

Bu iki rivayetten anlagilana gore, cocuklarda orug dgretimine baslama yas1 do-
kuzdur.

ikinci gurup rivayetler

Bu gurup rivayetlere géire, cocugun oruca baglama yasi, cocugun orug tutma gii-
ciine sahip oldugu zamandr:

3- Semae soyle diyor: Tmam Sadik’a (a.s) sordum ki: “Cocuk ne zaman oruc tu-
tar?” Buyurdu: “Orug tutma giictinit buldugunda. 1%

4- Tmam Békar’a (a.s) s6yle sordular: “Cocuk ne zaman orug tutar?” Buyurdu: “Ne
Zaman orug tutma giicil olursa. %

i Age,c. 7,5 169, 3. rivayet.
M A ge. 13. rivayet.

102 A e, 2 rivayet.

103 A ge, 5, rivayet,
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5- fmam Ali’nin (a.s) s6yle buyurdugu rivayet edilmistir: “Cocuda namaz, namaz:
idrak edebildiginde; orug, oruca giicit yettiginde emredilir.”'*

Simdi ortaya ¢ikan soru sudur: Cocuklar hangi yasta orug tutma giiciine sahip olur-
lar? Gériiniise gére genellikle cocuklar bulug yasma yaklastiklan ve érfte onlara er-
gen denildigi zaman orug tutma giiciine kavusmaktadirlar. Baz rivayetlerde bu konu
belirtilmistir.

Ugiincii gurup rivayetler

Bu rivayetlerde cocuklan orug tutma hakkinda uyarma yasi, ergenlik yasi olarak
belirlenmigtir.

6- Imam Zeynelabidin (a.s) séyle buyurdu: “Ama alistirma orucu, cocuk ergen-
lige gectiginde Ggrenmesi icin oruc tutmaya zorlanmasidir. Elbette bu orug vacip
degildir. "1

7- Ali bin Cafer s6yle diyor: fmam Kazim’a (a.s) sordum ki: “Oglan cocuga na-
maz ve orug ne zaman vacip olur?” Buyurdu: “Ergenlik yasina geldidi ve namaz ve
orucu idrak ettigi zaman. "%

Bu iki rivayette orug tutmaya baslama yasi, buluga yakin dénem ve orucun idrak
edildigi zaman olarak belirlenmistir. Zikretrnek gerekir ki yukardald rivayetlerde ge-
cen vacipler, ser’i miikellefiyet vacipleri degildir, egitimsel vaciplerdir. Zira miikelle-
fiyet vaciplerinin élciisii bulugdur, ergenlik degil. flaveten bu gurup rivayetlerin ice-
rigi, ikinci gurupla zithk icermemektedir; aksine bu rivayetler ikinci gurup rivayetlerin
tefsiri ve agklamasidir. Cocugun orug tutma giiciine kavustugn yagin, ergenlige gir-
digi yas oldugunu aciklamaktadir.

Simdi ortaya ¢ikan soru sudur: Frgenlik yasi, yani cocugun orug tutma giiciine ka-
vustugu vas hangi yastir?

Dérdiincii gurup rivayetler

Bu gurup rivayetlerde ¢ocugun orug tutmasi icin uyanlma zamanmin 14-15 yas-
lar1 oldugu gegmektedir.

8- Imam Sacik’a (a.s) sordum ki: “Cocuk kac yasinda oru¢ tutmasi icin uyarihr?”
Buyurdu: “!4-15 yasinda ve eger bundan once kendisi orug tutarsa onu kendi haline
brrak.” Oglum bu yastan énce orug tuttu ve ben onu biraktim.'”

104 pfuhakkik Nuri Tabersi, Mustedreku'l-Vesail, c. 7, s. 393, 2. rivayet.
105 Vesailu's-Sia, c. 7, 5. 169, 4. rivayet.

106 A e, 6, rivayet.

07 A ge, 1. rivayet.
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9- Tmam Sadik (a.s) séyle buyurdu: “Cocuk 15 yasindan 16 yasina kadar oruc
tutina tizerine editilir. "1

10- Rivayet edilmistir ki “Erkek cocuk 14 yas civarina (15-16yaj kadar orug tut-
mast icin uyartiy, ancak bu yastan dnce orug tutarsa birakal, "1

Bu rivayetlerden, ergenlik yaslan yani cocuklann orug tutma giiciine kavustugu ve
orug tutmalan hususunda uyarilmalan gereken yaslar, 14 yas civandir. Yani baz co-
cuklar 12-13 yagslarinda, bazilan 15-16 yaglarnda ergenlige girmekte ve orug tutma
giiciine sahip olmaktacdirlar. Bu sekilde denilebilir ki ikinci, tigiincii ve dérdiincii gu-
rup rivayetler aym anlama sahiptirler ki o da sudur: Ne zaman ¢ocuk tamamen orug
tutma giiciine kavusursa, o zaman kamil orug tutmaya zorlanmah ve bu kenuda uya-
nlmahdir. Buna karsihik birinci gurup rivayetler farkh bir anlama sahiptir ki o da su-
dur: Cocuklara 9 yasinda orug tutmalan emredilmelidir ve bu konuda uyan yapilma-
hdir. Ancak kamil orug degil, giicleri ne kadarina yetiyorsa ona; yarim giin veya biraz
eksigi ya da fazlasi.

Simdi bu rivayetlere gére orug 6gretimine ve orug tutma ahstirmasina baslama ya-
sinin 9 oldugu konusu aydinlanmaktadir. 9-13 yaslan arasinda cocuklara, giicleri yet-
tigince orug tutmayl emretmek gerekir. 13-14 yagslarna geldikten sonra onlara kamil
orug tutmalan emredilmeli ve yapmamalan durumunda uyarlmalar gerekmektedir.

Sonuc olarak orug égretiminin iki asamas: vardar: Tlk veya baslangic asamas: 9 ya-
sinda baslar ve 13-14 yaslarinda sona erer. Tkinci agama ise 13-14 yaslarinda baglar ve
bulug ¢aginda sona erer. Ek olarak egitimcinin ilk agamadaki beklentileri ve ¢ocuga
kars1 davranslan ile ikinci asamadaki arasinda cok fark vardir. 1lk asamada cocuk-
tan yapabildigi kadar, yanm giin veya biraz daha az1 veya fazlas1 orug tutmasi iste-
nir. Bu gekilde ¢ocupun tiim Ramazan ayinda orug tutmasi bir yana, bir giin bile tam
oru¢ tutmamast miimkiindiir. Bu yiizden bu yaglarda ¢ocugun orug tutmasi, gergek
ve tam orug tutmaktan dte, daha ¢ok orugla asina olmasi agisindandir. Aynca bu asa-
mada ¢ocuga sadece orug tutmasi emredilmektedir ve bu emir, istemek ve zorlamak-
tan ¢ok tavsiye ve Ogiit niteligindedir. Ancak ikinci {son) agamada orug tutma emri
zorunluluk agisina sahip oldugu gibi, emirdeki tavsiye yonii oldukga soluk ve renk-
siz. kalmaktadi. Cocuktan beklenen orug, orucun gériintiisii degil, kdmil bir orugur.
Zira bu yasta kdmil orug tutma giicii varchr.

Ozet olarak séyle diyebiliriz:
1- Orug tutma Ggretimine baglamak i¢in uygun yas 9'dur.
2- Orug tutma Ggretiminin iki asamas: vardr:

108 A ge., 13 rivayet.
109 A ge., 14, rivayet.
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Sonug olarak orug d¢retiminin iki agamasi vardar: ilk veya bas-
lanqic agamasi 9 yasinda haglar ve 13-14 yaslarinda sona erer.
Tkinci agama ise 13-14 yaslarinda baslar ve bulug ca-

ginda sona erer. Ek olarak egitimcinin ilk agamadaki :
beklentileri ve cocuga karsi davraniglan ile ikinci =

asamadaki arasinda gok fark vardur. ilk asamada go- @
cuktan yapabildigi kadar, yarim giin veya biraz daha M/

azl veya fazlas1 orug tutmasi istenir.

1k veya baslangic asamasi: Bu asama 9 yaginda baglayarak 13-14 yaslannda
son bulur. Hedef, cocugun orugla asina olmasidir. Bu asamada cocuk, giicii yettigince,
yarim giin veya hiraz daha az ya da ¢ok orug tutar. Orucu zorunlu olarak kamil ornug
degildir.

Tkinci veya son asama: Bu asama 13-14 yaslannda baslayarak bulug caginda
sona erer. Hedefi cocugun kmil oruca ahsmas: ve orug tutma giiciine kavusmasidir.
Bu asamada emir ve tavsiyenin yaninda, egitimcinin ciddi istegi ve zorlamasi da stz
konusudur ve eger ¢ocuk bu emre riayet etmezse uyarlir.

3- Orug tutma dgretimi yéntemi

Orug tutma §gretimi programinda temel yontem, orug tutma ahskanhigimn olus-
mas! icin ahshrma ve tekrardir. Tmam Sadik’in (a.s) bir rivayetinde bu konu belirtil-
mistir. imam (a.s) bu rivayette séyle buyuruyor:

“Biz evlatlarmmiza vedi yasinda orug tutmalarim emredivoruz. .. Orug tutmaya alis-
sinlar ve (orug tutma) giiciine kavugsunlar diye. "1

Ancak bu rivayette tavsiye edilen ahgkanlik temeline dayah egitimin, bilgi ve bi-
ling temelli egitimle uyumsuz olmadigi konusuna dilkkat edilmelidir. Ciinkii biz in-
sanlarn giinliik hayatta yaptigimz islerin cogu ahskanhk iizeredir. Yiirtimek, yemek,
yazmak, okumaktan tutun da ders verme sekli, aragtirma ve konusma yapma gibi uz-
manlk gerektiren konulara kadar tiim igler ahgkanhk esasina gore yapidmaktadirlar.

10 vesailu's-Sia, c. 7, s. 160, 3. rivayet.
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Onemli olan 6zel, makul ve akla yatkin ahskanhklann olusturulabilmesi ve kisinin
bilinclice bunlan yapabilmesidir. Bu sekilde, ahskanlik temelli egitim kananmamakla
kalmaz, begenilir de.

Orug dgretiminde de bu kenuya dikkat ediliverdu: Evvela orug tutmamn kendisi,
her Miisliiman ferdin zaruri ve gerekli vazifelerinden biridir ve orug tutma ahskanhg:
bu vazifenin yerine getirilmesi icin zaruri sartr. Tkinci olarak cocukta bu ahskanhk,
bunun zaruretini idrak edecek yetiye sahip aldugu zaman olusturulmaya baglanacalk-
tir. imam Kazim (a.s) kendisine sorulan “Oru¢ ne zaman cocuga gereklidir?” sorusu-
nun cevabinda séyle buyurmaktachr:

“Buluga yaklastigi ve namaz ve orucu tamdidi zaman. "™

Bu rivayetten, orug ¢gretiminin, ¢ocugun orucun ne oldugunu ve neden orug tut-
masi gerektigini bildigi zaman baslacdigim anlamaktayiz. Bu sebeple fakihler de mii-
meyyiz ¢cocugun orug tutma aligtrmast yapmasinin mistehap olduguna dair fetva ver-
miglerdir. Bununla beraber orug 6gretiminde ahgkanhk olusturulmasi yonetiminden
faydalanmak ne kinanmmsg bir istir ve ne de bilgi ve bilingle uyumsuzdur.

4- Orug hiikiimleri 6gretimi

Orug tutma alighrmasina ve orug ahgkanhgmn olusturulmasina ilaveten orug ada-
binin ve hiikiimlerinin —en azindan zaruri olanlarnin- da ¢ocuga dgretilmesi gerekir.
Rivayetlerde de ser’i adabin ve hiikiimlerin égrenilmesi iizerinde ¢okca durulmustur.
Bununla beraber Masumlann (a.s) siyerinde ¢ocuklara orug adabimn ve hitkiimlerinin
Ggretilmesi hususu gecmemektedir. Bu belki de ¢ocuklarin, anne, baba ve balig vzuv-
larinin orug adabiyla ve hilkiimleriyle asina olan ve amelde de bunlara uyan Miislii-
man ailelerde yasiyor olmalanndan kaynaklanmaktadir. Neticede cocuklar da kendi-
liginden bu adap ve hiikiimlerle asina oluyorlar.

5- Orug ttma ve ceza

Acaba orug tutma 6gretiminde cezadan istifade edilebilir mi? Bunun haklanda da
siyer ve rivayetlerde bir konu gecmemekiedir. Bununla beraber rivayetlerde, orug 6g-
retiminin ikinci asamasinda uyanya deginilmistir. Ancak uyarinm, istek ve sézlii zor-
lamanin yamnda fiziksel cezay1 da kapsach@ stiphelidir ve bundan cezaya cevaz ci-
karlamaz.

Ll A ge, c 7, s 168, 6. rivayet.
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6- Kiz cocuklarina orug tutma dgretimi

Orug 6gretimine baglama yasi ve asamalan haklanda soylediklerimiz kesinlikle
erkek cocuklar ve onlara namaz Ggretimiyle ilgilidir. Simdi su soru ortaya glkmakta-
cir: Masumlarin {a.s) siyerinde ve rivayetlerde gecen, kiz ¢ocuklarina namaz égreti-
mine baslama yas: kactir?

Masumlann (a.s) siyerinde acik¢a bununla ilgili bir konu gegmemelktedir. Ancak
Masumlarn (a.s) siyerindeki erkek ¢ocuklarn orucu hakkinda sunulan genel kaideye
bakarak kiz cocuklanna orug égretimi icin uygun yasa ulasabiliriz. Bu kaide sudur: “Er-
kek cocuklar bulug vasina yaklagnklan vakit, onlara orug tutmalan emredilmelidir.”

Bu kaide erkek gocuklarna mahsus degildir, laz ¢ocuklanim da kapsar. Bununla
birlikte bulug vasina vaklagan kiz ¢ocuklari, orug tutma ahgirmas: yapmahdirdar. Bu
vas, lazlarda 7°dir. Bununla birlikte kiz ¢ocuklanna 7 yasindan itibaren giicleri élgii-
stinde, bedensel geligimlerine uygun olarak, yarim giin veya bundan biraz az ya da
fazla, orug utmalan emredilmelidir. Zamanla kamil orug emredilmeli ve bu konuda
uyanimahchrlar.

Elbette su noktanin zikredilmesi gerekir ki kiz ¢cocuklarina orucun emredilmesi ve
bunun tzerine uyarilmasi, kimil orug tutma giicline sahip olmalar sartina baghdir.
Eger bir laz ¢cocugunun kimil orug tutma giicil yoksa ebeveynler giiciiniin yettigi ka-
darmu emretmeli ve fazlasim istememelidirler.

Ozet
Soylediklerimizin toplarmndan asagidaki sonuclara ulagtik:

1- Orug tutma dgretimine baslama yagi erkek ¢ocuklarda 9, kiz ¢ocuklarda 7 yas
civarihr.

2- Orug tutma 6@retimi yontemi, orug tutma ahstimmasi ve tekraridir. Ancak orug
tutma ahstirmasinda ¢ocugun giicii dikkate ahnmalidir.

3- Orug tutma d@retiminin iki asamasi vardir:

Tlk asama 9 yasinda baslar ve 13-14 yaslarinda sona erer. Bu asamada cocuk
sadece orug tutma esasiyla asina olur ve ondan kimil ve dogru orug tutmasi
beklenmez.

Tkinci asama 13-14 yaslarinda baslar ve bulugla sona erer. Bu asamada cocuga
kamil orug tutmasi emredilir ve bu emir Gizerine uyarihr.

4- Orug tutmayla ilgili zaruri hitkiimler de ikinci asamada ¢ocuga dgretilir.
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Sonug

Peygamber (s.a.a) ve Ehl-i Beyt’in {(a.s) ibadetlerin égretimi hakkindaki siyerleri-
nin toplammdan su sonuglara ulagilabilir:

1- Kuran 6gretimi, genclerin sahsiyetinin sekillenmesindeki derin tesirleri sebe-
biyle cokca 6neme sahiptir ve ilk ders maddesi olarak genclere égretilir.

2- Thadetlerin &gretiminde ahskanhk olusturulmasimn énemli rolii vardir: Elbette
ahgkanlik olugturulmasi bilginin giiciiniin gérmezden gelinmesi anlaminda degil, iba-
det egitimi alaninda bilginin tek basina yeterli olmadig1 ve egitim alan kiside ibadet-
leri yerine getirme aliskanhiginin da olugturulmasi gereltigi anlarundadir. Bu konu
tzellikle namaz, orug, Kuran tilaveti, zikir ve dua icin gecerlidir.

3- Tbadet egitiminde ézellikle cocuklarda; giiclerini, ézellikle de bedensel giicle-
rini gz oniinde bulundurmak oldukga dnemlidir. Zira bu noktaya riayet edilmemesi,
egitimsel ¢abalann istenilen sonuca ulasmamasma yol agar.

4- [badet egitimi zaman alan bir istir ve bir hafta veya bir ay icerisinde bir kimse-
nin namaz veya orug ehli olmasi beklenemez. Thadetlerin 6gretimi, miikellefiyet ya-

sindan birkag vil 6nce baglamahdir ki cocuk zamanla namaz ve orug ahskanh@ edin-
sin ve miikellef aldugunda bu vazifeleri yerine getirmeye tamamen hazir olsun.
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