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MEVLANA'DA VAROLUSCU VE
iINSANCIL YAKLASIM MOTIFLERI

0z
islami gelenekte “insan” konusu, Kur’an ve siinneti temel alan, ayrica felsefe
gibi ilimlerden de faydalanilan bir bakisla; ruh, akil, nefs, cisim, kalp vb. unsur-

larla ele alinmistir. islami diisiincenin en biiyiik simalarindan olan Mevlana da;
insani, ayni sekilde ele almaktadir.

Mevlana’nin insan hakkindaki gorisleri gliniimiz disiplinlerinin géz ard ettik-
leri bircok temel noktadan hareket etmektedir. O’nun tespitleri, modern di-
siplinlerin tespitleriyle zaman zaman paralellikler arz etse de yer yer modern
disiplinleri asacak ve onlara 151k tutacak niteliktedir. Bu konuda Mevlan3, insa-
nin ilkesi olarak bir Gistiin insan modeli olan Hz. Adem’den hareket etmekte ve
modern disiplinlere hakim olan insanin ilkelligi noktasindaki olumsuz yaklasimi
reddetmektedir. Bu manada, insana biyik bir deger vererek onu, kdinatin ya-
ratilis gayesi, yaratilmislarin en Ustlini ve Allah’in yeryiziindeki temsilcisi ola-
rak géren Mevlana, insandaki kotiligu asli degil, arizi kabul etmektedir.

abstract
Existential Humanistic Approach and Motifs in Mevlana

In the Islamic custom, the subject of “human” is handled both Quran based
perspective and also philosophic components like spirit, intellect, self (privile-
ge of self), material (body) and so on. Mawlana who is the one of the biggest
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faces of Islamic thoughts handled the human in the same way. The ideas that
Mawlana points out about human being take a starting point from ideas that
present disciplines do not take into consideration. Despite his identifications
are from time to time in parallel with identifications of modern disciplines,
they are in the style that they exceed and throw a light on modern disciplines.
His starting point as a principle of human being is Hz. Adem who is the superior
human model. For this reason he acknowledges as contingent but not original
the badness that human being has in. So that he rejects right from the very
beginning the negative approach of modern discipline that claims primitive-
ness of human being. In this respect Mawlana who sees the human being as
creation purpose of the universe, the most superior of the all creatures and
the messenger of God on the earth and gives him a great deal of value, ack-
nowledges the badness as casual but not real.

Giris

Oncelikle Mevlana, insani dar kaliplar icine sokmadan, basta ayet ve hadislere,
sufi tecrlbe verilerine, gerektiginde felsefeden tip ilmine kadar hemen hemen
tim ilimlere basvurmakta ve ayni zamanda bir takim akli yontemlerden de
faydalanarak ele almaktadir. Boyle genis bir cercevede insani gesitli yonleriyle
ele almakla birlikte onun biitlnligini zedelememis; onu, birbirinden bagim-
siz parcalar seklinde olusmus olarak degil de bir bltin halinde ele alip tasvir
etmistir.

Hadis-i kutsi olarak kabul edilen "Ben gizli bir hazine idim, bilinmeyi iste-
dim, bilineyim diye kdinati yaratm" ifadesi Mevlana icin de 6nemlidir (Bay-
kan, 2007: 50) Ve ona gore de insan, Allah sirrinin hazinesidir ve o kainatin
yaratilis sebebidir: “Alemden maksat biiyiik 4lem olan insan; insandan maksat
da Tanri solugudur”. “Bilinmeyi dilediginde, emanetini verecek bir varlk ara-
yan; yerlerin ve goklerin yiklenmekten kac¢indigi emanetini insana ylkleyen
Yiice Allah’in “Yerime sigamadim, géglime sigamadim da ancak ve ancak mu-
min kulumun gonline sigdim. Kendi raziigimi, onlarin raziligina verdim; onla-
rin raziligini ara” ifadesini zikreden Mevlana’ya gore bitlin canlar bu diinyaya
gonderilmeden once Tanri’'nin bilgi denizindeydiler. (Baykan, 2007: 50). Tanri
bilinmek icin iclerine hazineler koyarak onlari belli bir vakit denizden uzaga att1.
Denizden ayri kalan baliklarin suya donme arzulari gibi, canlar da denize don-
mek isterler (Tan, 2012: 77). Ancak beden binegi istikrarsizdir; saglam olanlar,
hasta olanlar, yigit olanlar, korkak olanlar da vardir (Tan, 2012: 77). Bu imtihan
diinyasinda beden —duyusal hazlar- bizi her yere sirlklemektedir. Tanri ise igi-
ne koydugu nuruile insanin dogru yolu bulup kendisine ulasmasini ve Rabbinin
hazinesini taniyip bilmesini arzu etmektedir.
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Mevlana'da insana Bakis

Mevlang, insanin gesitli yonlerini, onu olusturan unsur ve kuvvetleri ayri ayri
incelemekle birlikte, insanin butlnligini zedelememis, onu birbirinden ba-
gimsiz parcalardan olusmus olarak degil de bir bitlin halinde ele alip tasvir
etmistir. Bu anlamda Mevlana’nin insanla ilgili gérislerinin temellerini olustu-
ran, insani tasvir ve tanimlamaya yonelik bir takim kuvvetler bulunmaktadir.
Bu unsur ve farkh egilimler ona gore aslinda insanin biitlinlGglinG pargalayan
degil, ona zenginlik katan unsurlardir. Bu yoniyle Mevlana, insani dleme ben-
zetmis ve alemin de icinde birbirinden farkli ve zit gériinen pek ¢ok sey bulun-
makla beraber bir bitlin oldugunu séylemistir (Mesnevi, |, 1130-4, 1291-6;
Tan, 2012: 39).

Mevlana'nin nazarinda insan son derece degerli bir varliktir. Clinkl “insan;
Yaradan’in yeryiiziindeki halifesi olarak yaratilmis, meleklerin vakif olamadigi
ilimlere sahip edilmis, melekler Hazret-i Adem’e secde ile emr olunmustur. Ciin-
kii “6lemden maksat insandir. insanin bir solugu, bir cana deger; ondan diisen
bir kil, bir madene deger” (Rubailer, 198, 78).4

Ancak insan kendisindeki bu degerleri idrak ettigi, varhgindaki cevheri kes-
fettigi zaman insan olma ozelligini tasir; "Caninda bir can var, o cani ara... Be-
den daginda bir miicevher var, o miicevherin madenini ara... A ylirliyiip giden
sufi, gliciin yeterse ara; Ama disarida degil, aradigini kendinde ara." (Rubailer,
1982: 22). “Diinya, insan, yerde ve gbkteki her sey, kendi mahsulii olan bir res-
samin eseridir” (Eflaki, Il: 125).

Mevlana’ya gore Yaradan, kendi sanat ve sifatini géstermek isteyince diin-
yayl yaratti. Kendi Zatini géstermek isteyince de Adem’i yaratt (Eflaki, I1: 103).

Akil

insanin taniminda onu diger tiirlerden ayiran “fasl-1 karib” olarak kullanilan
akil, esya ve olaylar arasinda irtibat kurma, varliga anlam verme melekesidir.
insan bu meleke ile sorumlu tutulur; esya ve olaylarin illetlerini nedenlerini
yakalar. Oznel ve yeti (meleke) olarak: Akil, istidlalde bulunma vasitasidir (Celik,
2006: 5). Baska bir ifadeyle, olaylar ve kavramlar arasinda illet birligi yakalanir,
bilinenden bilinmeyene nasil gecilecegi bu yeti ile gerceklestirilir.

Mevlana’nin “altin tag¢” olarak nitelendirdigi akil, Allah’in yarattigi en yice
varliktir. Yaratilisinin baslangicinda bitiin emirleri yerine getirdigi icin dvglye
mazhar olan akil, Mevlana’ya gore, zorluklarin asilmasini saglayan, 30 insani
dost diyarina goétiiren bir onderdir (Mecalis-i Seb’a, 1965: 92). “Aklini basina al
da neyin var neyin yoksa hepsini suya at! O ask suyundaki atesle onlari temizle!
Clnkid onun yizanln atesi, ab-1 hayatin bile secde ettigi yerdir.” (Divan-i Kebir,
1: 407).
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Cuz'i Akil - Kallt Akil

Mevlana ciz’i ve kallt akildan bahseder. Ciiz'i akil insanlarin tecriibe yoluyla
diinyevi isler konusunda bilgi edinmelerini saglayan beseri bir akildir. Buna
‘akl-1 meas’ da denir. Mevlana bundan bahsederken: ‘Ciiz’i akil (diinya ile ilgili)
sozlerimizde ve islerimizde bize yar olur, hal bahsine gelince Lal/hi¢ olur’ diyor
(Mesnevi, |, 195). O, asla ilaht sirra vakif olamaz.”

‘Akil, akla uygun olan her seyi mucizesiz kabul eder. Mucizeye ihtiyag gos-
teren hususlari akil tek basina kavrayamaz./(Mesnevi, I, 212). Ciz’i akil mezara
kadar olan sahayi gorebilir, ilerisini goremez. Diger hususlarda Peygamberleri
ve velileri taklit eder. Bu akil mezardan ve topraktan oteye gidemez (Mesnevi,
IV, 265).

Cuz'i akil simsegin meydana getirdigi aydinhiga benzer, belli bir alani bir an
icin aydinlatir, uzun mesafeler icin kilavuz olamaz (Mevlan3, IV, 266). Mevlana
yilan yutan bir adami kurtaran akilli bir adamdan bahsederken: ‘Akillinin dis-
manhgi bile can kurtarir, ahmagin dostlugu ise cana cefadir’ der (Mevlana, I,
147).

Mevlana, insanlarin cogunda var olan ve bircok mertebelerde gériinen ka-
zanilmis akla, ciz’i akil (tikel akil) der. Ona gore, cogu kez bu clz’i akil, insani
diinyaya sinirladigi icin ve onu diinya 6tesi gayelere ve duygulara kapadigi igin,
Allah’in dogrudan ihsan ettigi gercek akla, yani killT akla (timel akil) perde ola-
bilir ve hatta onun adini kdtuye c¢ikarabilir. ( Mesnevi, 5/463.) . 0 Meseleleri
¢ozmek yerine, bazen daha ¢cok mesele gikarabilir; bu nedenle Mevlana, boyle
bir cliz’'i akh, her seye karisan ve ¢ogu kez ¢c6zmek yerine ‘karistiran ve sozii
gereksizce uzatan’ anlamina gelen Farsca kar-afza so6zclgiyle tavsif eder (Mes-
nevi, 3/2526).

Mevlana, clz’i aklin, salim ve mantikli calismasini engelleyen bazi faktor-
lere dikkat ¢ekerken, onu ¢ogunlukla nefsle karsilastirir. Akil, nefsin girdabina
dlserse, salim bir sekilde islevini yerine getiremeyecegi gibi, sahibini hayvan
derecesine kadar dusurip, rezil de edebilir. Onun nazarinda; kendisini, nefsin
kurnaz oyunlarindan ve hirsizca tavirlarindan korumayan insanin, aklini haki-
kate ve gonlini de Hakk’a agmasi ¢ok zordur. Glinki nefsin kendisi, zaten be-
denle sinirli olup, sadece onunla igli dish oldugundan, “Hakk’a sagir ve kérdur.”
(Mesnevi, 4/235).

ikinci akil ise, Allah’in bizzat hediye ettigi akildir ki, (bahsis-i yezdan) kayna-
g1 candadir, yani ruhtadir ve bilgisini gonilden, yani kalpten alir. Kazanilan akil,
Mevlana’nin tasviriyle, “irmaklara benzer, suradan buradan cikar, evlere gider.”
(Mesnevi, 4/1967). Allah’in vergisi olan akil, dogrudan kalbe gelen bilgilerden
beslenecegi icin, her zaman feyizlenir ve feyiz dagitir. (Mesnevi, 4/1968).

Yaradan bu dinyadaki ve obur diinyadaki seyleri yaratmadan dnce akil
gibi biiyiik bir nimeti yaratmistir. insan, bu akil sayesinde sorgulayabilmekte ve
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anlamlandirabilmektedir. Bu da insana iyiyi ve kotlyl ayirt edebilme gliclini
vermektedir.

"O vyiiceler yiicesi, iki diinyadan da énce akli yaratmadi mi?" (Mesnevi,
6/1940).

Goniil

Her insanin sahip oldugu Gstlin manevi gliclerden ve onun igindeki ulu ma-
kamlardan biri de géniildiir. Géniil, insanin icindeki cevherlerden biridir. Oyle
bir cevherdir ki, batliin evren onun arazidir. Gonilde can gibi, Allah'in rahmet
denizinden, isik denizinden gelmektedir, insana degerini veren, insanin iginde
Allah'in baktig yerdir, sevgi merkezidir.

Cevredeki seylere sevgi yonelten, onlari bizim goziimize glizel gosteren,
onlara egilmemize, 6nem vermemize sebep olan gonildir. Her insanda bir ta-
kim gondl kirpintilari, gonil pargaciklari vardir. Clinki Allah, evrenin her tara-
fina glizellik ve sevgi sagmistir. Yerin en alt kati olan “fers” ten goklerin sinir-
lari disindaki “ars” a kadar bitin yer ve gokler icinde gontl vardir (Mesnevi,
3/2262-2272; Ergiin, 2016: 281).

insan gonlii cok hassas ve ¢ok etkili bir makamdir. Her insan bir goniil
sahibidir ama ¢ogu kez onu bu diinyanin adi, sufli islerine ydnelterek; mala,
mevkie, diinya guzelliklerine yonelterek asil dogru ve glizelden yiiz cevirtir
(Mesnevi 3/2268). Bu duruma dismemek icin, insanoglu kendinin, kendi icin-
deki gonlinin degerini ¢ok iyi bilmelidir. Bu diinyada en garip seylerden birisi,
kisinin kendi ile savasa girmesidir. O, cevrede gordigi cesitli sekilerle baglanip
kalmakta, gesitli zamanlarda gelip aklina takilan Gziintilere, diistincelere dalip
batmaktadir. Oysa insan, kendisi bir cevherdir, kendi glizeldir, kendi bayuktar.
Evrenin her tarafi, biitlin insanlik soyu ondadir; o kiip degil, bir nehirdir, o bir
ev degil, bir sehirdir. Bu diinya bir kliptir, bir evdir; insanin icindeki génil ise bir
nehirdir, bir sehirdir (Mesnevi, 4/803-811).

O kendisi "canlar Cani’dir, gonuller sultanidir; nurla, hayirla dopdolu go-
niller beklemektedir (Mesnevi, 5/868-890).

Allah sevgisinin duyuldugu ve dolayisiyla insan hareketlerinin diizenlendigi
yer gonil oldugu igin, insan gonli aslinda diinyalardan daha buyiktiar. Halbuki
o bir zindanda, bir samanlikta hapsedilmek istenmektedir. Karanlik bir kuyuda,
evrenlerden habersiz gibi gériinmektedir génil.

Nefs

Mevlana'nin goérisleri cercevesinde dnce sunu belirtmek gerekir ki, "Allah'in
yarattig! hi¢ bir sey abes degildir." (Mesnevi, 6/2603). Evrende yaratilan ve or-
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taya cikarilan maddi ve manevi her seyin mutlaka bir yarari ve hikmeti vardir.

Nefs, Kur'adn-1 Kerim'de (zerinde en c¢ok durulan kavramlardan biridir.
Nefsle seytan, melekle akil birbirine cok uyumlu ciftlerdir. Bunlar iki sey gibi
goriinmelerine ragmen tabiatlari birbirine cok uyumludur, iste, insanin icindeki
en biyik disman, nefs ile seytan ikilisidir. Bunlar genelde sinsi sinsi gizlenirler,
firsat bulunca viicudun gesitli yerlerinden ¢ikarak insanin, insandaki aklin yolu-
nu keser, onu kotiilige sevk ederler. Bazen hirs, bazen kin, tamah, sehvet, 6fke,
kibir gibi tirlt hallerde kendini gosteren bu diisman, insani her tirli kotilige
yoneltebilir. Bu nedenle Hz. Muhammed, "Dlismanlarin en getini, sizin icinizde-
dir", buyurmustur (Mesnevi, 3/4050-4070).

Mevlana'nin mektuplarinda gecen bir anlatima gore, goklerdeki ve yer-
deki her seyin hakimi Allah'tir ve bu evrendeki her sey, onun blyukliglinden
titremektedir. Hz. Muhammed bir giin Cebrail'e halini sormus, o da "Bir an olur
kolum kanadim viicuduma sigmaz; bir an olur Allah'in ululugu karsisinda sivrisi-
nege donerim" demistir. Hz. Muhammed'in "Siz soyutsunuz, mutlak nursunuz,
Nefs-i emmareye tutsak degilsiniz, unsurlardan meydana gelen bir tabiatiniz
yok! Nasil oluyor da sizde korku oluyor?" demesi lzerine, Allah'in ¢ok buyik
oldugunu, seytanin emre uymamasi yliziinden lanetledigini, Harut ile Marut'u
bu disiince ylziinden goklerin ylcesinden attigini; dolayisiyla diisiincenin ve
vesvesenin de meleklerin cezalandiriimasina yol a¢tigini anlatmistir (Mektup-
lar, 159).

Ancak unutulmamalidir ki, nefsin elde ettigi tatlarin hepsi aslinda acidir,
kotuddir, insani zarara sokar; ama goriniste susli ve tathidir. O, bir simsek 15181
gibi gecicidir, bunun insana faydasi olmaz, rehberlik edemez, karanlikta yol gos-
teremez; insanda sadece bir zan yaratir (Mesnevi, 6/4002-4116).

Sonuc¢

Vicudu mimkin her varligi bir var eden oldugu gorisiinii savunan Mevlana
var olusun kendiliginden olmadigini su iki beyitle belirtir:

“Neyin etrafinda déneyim, nerede dolasayim,

Allah’tan baska kimse yok ki evde, o, ancak.

Resim ressamin kaleminin ucunda doner;

Pergelin ayagi noktanin ¢evresinde ancak” (Mevlana, 2000: 178).

Evrenin sonradan yaratilmis oldugunu soyleyerek varolusa bir baslangic
koyan din ve bilim adamlarinin aksine, bir kismi uzay ve zaman sinirlamalari
icerisinde olmasina karsin evrenin yaratilmadigini, baslangici olmayan bir se-
kilde degisme ve baskalasma icerisinde, kendi kendine var oldugunu soyler.
Bazilarina gore de bu konu bir muamma olup ¢6zimi mimkin degildir.
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Semavi dinlere ve islAm’a gore bu elbette bir muamma degildir. islam,
Tanri’nin akilla anlasilabilecegini sdyler. Kur’an-1 Kerim’de insanin aklini kullan-
masina ve dislinme isini gerceklestirmesine iliskin pek ¢ok ayet bulunmakta-
dir.4

“Allah ayetlerini taakkul etmeniz icin size boyle beyan ediyor (Bakara,

242)”
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“Biliniz ki Allah, yere, kuruduktan sonra taze can verir, akliniz ersin diye
size ayetleri beyan ettik (Hadid, 17)".
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“Iste bu temsilleri biz insanlar igin getiriyoruz. Onlari ancak bilginler diisi-
nlp anlarlar (Ankebat, 43)”.
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Bu baglamda Mevlana da basit bir 6rnekle varolusun kendi kendine ola-

mayacagini ifade ederek Tanri’nin varliginin, var olanlarla anlasilabilecegini be-

lirtir. Ustelik bunu anlamak icin cok biiyiik cabalara da gerek yoktur. “Bir yaziyi,

yazicinin yazdigini disinmek mi akla uygun, yoksa kendi kendine yazildigini

disinmek mi?” Ya da “Bir evin mimar tarafindan yapildigini distinmek mi akla

yatkin, yoksa kendi kendine meydana geldigini diisinmek mi? (Mevlana,1997:
359-361)” gibi sorularla cevabi herkesin kolayca bulabilecegini gosterir.

Notlar
(*) Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Din Psikoloji Doktora Ogrencisi
E-posta: bjk341@gmail.com.
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