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R

Insanin tasavvur yetisi dinin daha iyi anlasilmasina ve dinamik dini tecriibeler
yasamasina katkida bulunmaktadir. Tasavvur yetisinin bireyin dini hayatindaki
onemli islevlerinin basinda Tanriya dair tasavvurlar gelistirmesi bulunmaktadir.
Insan Tanriy1 dogrudan tecriibe edemedigi icin kendine 6zel gelistirdigi tasav-
vurlar araciligiyla i¢ diinyasinda Tanriya dair tecriibeler yasamaktadir. Tanr ta-
savvurunun gelisiminde kisinin ailesiyle iliskileri, cinsiyeti, dini ve psikolojik di-
namikleri gibi cesitli faktorler etkin rol oynamaktadir.

Erich Fromm evrimci ve psikanalist bir yaklagimla Tanr1 tasavvurunu incelemek-
tedir. Eski Ahit'ten yola cikarak Tanr tasavvurunun {i¢ asamadan gecerek giinii-
miize ulastigini ve gelecekte insanin Tanridan bagimsizlasacagini ileri siirmekte-
dir. Fromm Tanr1 tasavvurunu otoriter ve hiimaniter olarak ikiye ayirmaktadir.
Otoriter Tanri tasavvurunun insani degersizlestirdigini ve vicdan gelisimini
olumsuz etkiledigini, buna karsilik otoriter Tanr1 tasavvurunun insani degerli
kildigin1 ve vicdan gelisimine katki sagladigini ileri siirmektedir.
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God Representation in Erich Fromm
Abstract

The imagination ability of man has contributed to a better understanding of
religion and to the living of dynamic religious experiences. One of the most
important functions of imagination ability in the individual's religious life is the
development of representation about God. Since the human can not directly
experience the God, he experiences the God in his inner world through his
special representation. In the development of God's representation, various
factors play an active role, such as relation to family, gender, religion, and
psychological dynamics.

Erich Fromm examines God's representation with an evolutionist and
psychoanalytical approach. By going out of the Old Testament, he suggests that
God's representation reached this day by passing three stages and that human
will become independent from God in the future time. E. Fromm divides God's
representation into authoritarian and humanitarian. He claims that authoritarian
God's representation has deprived human and negatively affects the
development of conscience, whereas the humanitarian God’s representation has
made the human worthwhile and contributes to the development of conscience.

Keywords: Psychology, E. Fromm, God's Representation, Authoritarian, Humanitarian,
Conscience.

Giris

Insanin bilissel yetileri birbirileriyle iligki icinde olmalarina kar-
silik her birini digerlerinden ayiran kendilerine 6zgii temel islevleri
vardir'. Tasavvur yetisi(imgelem) alg1 ve bellek yetisiyle iligkili ol-
masina karsilik soyutlama, somutlastirma, anlamlandirma ve icsel-
lestirme gibi kendine 6zgii islevlere sahiptir. Tasavvur yetisinin bu
islevleri insanin anlam diinyasini genisletmekte ve onu farkli kilan
sanat, edebiyat, felsefe, mimari, bilim vb. alanlarda eserler iliretme-
sine katkida bulunmaktadir.

Tasavvur yetisinin faaliyetleri yasamin tiim alanlarinda ayni bi-
ligsel siireclerden gecerek gerceklesmesine karsilik din tasavvur
yetisini aktiflestirip metafizige yonlendirmesi nedeniyle tasavvur
yetisine diger alanlarla kiyaslanmayacak bir alan agmaktadir. Din,
tasavvur yetisinin faaliyet alanini genisletirken, tasavvur yetisi de
bireyin dini daha iyi anlamasina, canli ve dinamik dini tecriibeler
yasamasina aracilik etmektedir. Tasavvur yetisi soyut dini kavram-

! Robert L. Solso v. dgr., Bilissel Psikoloji, 5. Baski. trc. Ayse Aycicegi- Dinn, (istanbul:

Kitabevi Yayinlari, 2013), 6.
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lar1 somutlastirilarak anlasilmalarini kolaylastirildig1 gibi somutlari
da soyutlastirilarak anlam zenginligi kazandirmaktadir?.

Tasavvur yetisinin bireyin dini hayatindaki 6nemli islevlerinin
basinda Tanriya dair tasavvurlar gelistirmesi bulunmaktadir. Insan
yetistigi kiiltiirel ortamda tanidigi Tanriyr dogrudan tecriibe ede-
medigi icin tasavvur yetisinin birtakim 6znel ve nesnel faktorlerle
iliskiye girerek gelistirdigi tasavvurlar aracili§iyla i¢ diinyasinda
Tanriya dair tecriibeler yagamaktadir. Gelistirilen Tanri tasavvuru
bireyin dini hayatinin merkezinde yer alarak onu y6nlendirmekte-
dir. Bu nedenle Tanr tasavvuru bireyin dini hayatin1 konu edinen
Din Psikolojisinin arastirma konularindan birisini olusturmaktadir.
Tann tasavvurunun olusumu, gelisimi, ilgili teoriler, ana-baba imaj-
larinin etkisi, kiiltiirle iligkisi, psikolojik yansimalari ve benzeri ko-
nular Tann tasavvuruyla ilgili olarak yapilan calismalar kapsamina
girmektedir. Yapilan calismalar Din Psikolojisinin Tanr1 kavramini
degil kisinin gelistirdigi Tanr1 tasavvurunu inceledigini gostermek-
tedir.

Arastirmanin konusunu Erich Fromm’un Tann tasavvuru konu-
sundaki yaklasimlari olusturmaktadir. Arastirmanin amaci Tanri
tasavvuru konulu calismalara katkida bulunmaktir. Arastirmada
yontem, ilgili kavramlar, kuramlar ve Tanr tasavvurunun olusu-
munu etkileyen faktorler incelendikten sonra Erich Fromm’un eser-
lerinde yer alan Tanri tasavvuruna dair bulgular incelenmistir.

Arastirmanin Yontemi

Yapilan bilimsel arastirmalarda saglikli sonuclar elde edilebil-
mesinin temel kosullarindan birisi konuya uygun yontemin secilme-
sidir. Bu baglamda arastirmanin konusuna en uygun yontem olarak
literatiir taramasi segilmistir. Var olan kaynak ve belgeleri inceleye-
rek veri toplamaya dayanan literatiir taramasi® veri toplama ve
toplanan verinin 6neminin tartisilmasi, toplanan verilerin problem-
le iliskisinin kurulmasi ve bilginin siniflandirilmas1 asamalarindan
olusan bir siirectir®. Literatlir tarama yontemiyle zaman icindeki
gelisim ve degisimlerin incelenebilmesi, bir konu hakkinda ge¢mise

2 QOzer Getin, imgelem Yetisi ve Baz1 Dini Olgularla iliskisi’, UUIF Dergisi 20/1, (2011):
157-190.

Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ankara: Arastirma Egitim Danismanlik
Ltd., 1994), 183.

Ali Balc, Sosyal Bilimlerde Arastirma (Ankara: Pegem A Yayinlari, 2001), 63.
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iliskin bilgi elde etmenin tek yolu olmasi yontemin baslica avantaj-
lar1 olarak siralanabilir. Buna karsilik gerekli bilgiyi bulup ¢ikarma-
nin gii¢ olmasi, mevcut olanla yetinilme zorunda kalinmasi, zaman
almasi ve genelleme yapabilmek icin tiim bilgilere ulasilmasinin
gerekliligi yontemin baslica dezavantajlari olarak degerlendirilebi-
lir.

Arastirmaya 6nce E. Fromm biyografisi incelenerek baglanmis,
ikinci asamada konuya dair yaklasimini tespit etmek icin eserleri ve
Fromm’la ilgili yapilan arastirmalar incelenerek Tanri tasavvuru
konusundaki diisiincelerine dair veriler toplanmistir.

Tanr1 Kavrami ve Tanr1 Tasavvuru

Bilis temelli olan kavram ve tasavvur birbirleriyle iliskilidirler.
Diislincenin yap1 taslarindan olan kavram zihnin ge¢mis yasantilar-
dan yararlanarak bir dizi islem sonrasi benzerleri gruplandirmasiyla
olusmaktadir®. Kavram ‘Bir fikir, dzellikle de bir kategoriye karsilik
gelen ve o kategorinin temel 6zelliklerinden olusan soyut, genel bir
fikir; seyleri, anlamlarini ve hangi kategorilere veya gruplara ait
olduklarini, ne ise yaradiklarini vb. hatirlamak ve anlamak icin kul-
lanilan zihinsel bir temsil’ olarak tanimlanmaktadir®. Bu tanimina
gbre Tanr1 kavrami Tanriya 6zgli 6zellikleri, sifatlari, sembolleri ve
bilgileri kapsamaktadir. Tanr1 kavrami Tanri tasavvuru icin 6n ko-
sulu olusturmaktadir. Kavram olmadan tasavvur gerceklesmemek-
tedir.

Din Psikolojisi literatiiriinde Tanr1 tasavvuru ve Tanri imgesi es
anlamli olarak kullanilmaktadir. Imge ‘gorsel bilgilerin zihinsel
temsili, dis uyaricilar olmaksizin hatirlanan daha 6nceki bir duyu
yasantisinin benzeri veya kopyasi; gercekte olmayan bir seyin zihin-
sel resmi, bir izlenim, hayal giiciiniin yarattig1 bir fikir; bir insanin,
kurumun, gurubun vs. insanlar iizerinde birakng: genel izlenimi”;
tasavvur ise ‘ruhsal giicler veya duyusal uyarilarla zihinde 6énceden
olusan herhangi bir nesnenin, olayin, fiilin ya da bir kavramin istek-
li olarak yeniden 6zel bir bicimde sekillenmesi, canlanmasi, anlam

> PsychSmart, Aklimin Akli: Psikoloji, trc. editérii Mithat Durak v.dgr, (Ankara: Nobel
Akademik Yayinlari, 2017), 165.

6 Selcuk Budak, Psikoloji Sozliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2000), 436.

7 Budak, Psikoloji Sozliigii, 380.
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kazanmasi veya hatirlanmasr’ olarak® tamimlanmaktadir. Her iki
kavramin taniminin benzer oldugu goriilmektedir. Tanimlarda gor-
sel canlanma ve zihinsel resim gibi ifadelerin kullanilmasinin nede-
ni arastirmalarin daha cok gorsel tasavvur {izerine yapilmasindan
kaynaklanmaktadir. Tasavvur yalnizca gorsel tasavvurla sinirli ol-
mayip, daha once algilanip bellekte depolanmis diger dort duyu
temelli tiim veriler i¢in de gecerlidir®.

Tann tasavvuru, ‘bireylerin kiiciik yaslardan itibaren zihinsel
gelisimlerine, edinmis olduklar1 bilgi ve yasantilarina, yetisme ve
diisiiniis tarzlarina ve bagh olduklar1 dinin inang esaslarina gore
Tanri'y1 zihinlerinde canlandirmalari, bicimlendirmeleri ve anlam-
landirmalar’’ olarak tamimlanmaktadir'®. Tanriyr zihinde canlan-
dirma daha cok ¢ocukluklarda ve Tanrilarin resmedildigi cok Tanrili
dinlerin etkin oldugu kiiltiirlerde yaygin olarak goriilmektedir. Tan-
rinin soyut olarak kavramlastirildig1 dinlerde ise Tanr1 sifatlari {ize-
rinden anlamsal olarak tasavvur edilmektedir.

Insanin kiiltiirel cevre araciligiyla tanidigi Tanri kavrami insani
ilgi, beklenti ve 6znel yasantilarin etkilesimi sonras1 Tanr1 tasavvur-
lar1 olusmaktadir. Rizzuto Tanr1 kavramini nesnel ve bilissel temel-
li, Tanr tasavvurunu ise 6znel ve duygu agirlikli olarak nitelendir-
mektedir.!! Bu nedenle Tann tasavvuru bizatihi Tanr1 olmayip,
kisinin gelistirdigi zihinsel bir temsildir. Tanr tasavvuru kisinin ic¢
diinyasinda tanriya dair tecriibeler yasamasi icin gereklidir. Fakat
Tann tasavvuru kisinin psikolojik durumu ile yakindan iligkili oldu-
gu icin olumsuz tasavvurlarin gelisip kisinin nevrotiklesmesine ne-
den olabilir. Bu nedenle tasavvurlarin yeniden diizenlenip gézden
gecirilmesi, gelistirilen Tanr tasavvurlarin dogrulugunun test edil-
mesi ve yasanabilecek sikintilarin Oniintin kesilmesi icin referans
alinacak bir Tanri kavraminin bulunmas: sarttir'?,

Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi (Ankara: Diy. isleri Baskan-

l1g1 Yayinlari, 1983), 159.

PsychSmart, Aklimin Akli: Psikoloji, 165.

10 Ali Ulvi Mehmedoglu, ‘Tanr1 Tasavvurlarr, ed. H. Hokelekli (Eskisehir: Anadolu Univ.,
2000), 171.

11 Ana-Maria Rizzuto, The Birth of the Living God (Chicago and London: The University
of Chicago Press, 1979), 47-48.

2 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, II. Baski (istanbul: Dem Yayinlari, 2000),

181.
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Tanr1 Tasavvuruna Dair Kuramlar

Tann tasavvuru kuramlar genel olarak iligkisel ve biligsel ol-
mak iizere ikiye ayrilmaktadir. iligki temelli ilk kuram Freud’a aittir.
Freud Tanr tasavvurunu ¢ocugun babasiyla yasadigi iliskilerinin
yansimasi olarak degerlendirmistir.’*> Odipal dénemin Tanr1 tasav-
vurunun gelisimi agisindan 6nemli oldugunu belirtip'4, bu dénem
sonunda tamamlanan Tanri tasavvurunun yasam boyu sabit kaldi-
gin1 ileri stirmiistiir. Freud’un bu yaklasimina gore Tanri tasavvuru
cocugun babasiyla yasadigi iligskilerin niteligine gore olumlu ve
olumsuz olarak sekillenmekte ve yasamin ilk cocukluk evresinde
tamamlanmaktadir.

Cocuklar iizerine caligmalar yiiriiten Klein, Freud’'un yaklasi-
minda gordiigii yetersizliklerden yola cikarak Nesne Iliskileri olarak
bilinen yeni bir kuram gelistirmistir. Freud, giidiileri ve ebeveyn
iliskisinde babay1 dnemserken; Klein, giidiileri degil giidiilerin tat-
min oldugu nesnelerin cocukta biraktigi izlenimleri 6nemsemis,
ebeveynlerden cocukla ilk iliski kuran nesne olmasi ve cocugun
icsellestirmelerini diizenleyen kendilik gelisimindeki rolii nedeniyle
baba yerine anneyi belirleyici konuma yerlestirmistir. Klein’e gore
anneyle yasanan iliskilerin niteligi i¢ ve dis diinyayla kurulan iliski-
lerin niteligini belirlemektedir'®. Bu kuram daha sonra arastirmaci-
larla ¢ocugun yasadig iliskilerin 6nemi acisindan baba, kardes, aile
biiyiikleri, bakici ve 6gretmenleri de icine alacak sekilde genisletil-
mistir. Nesne iligkileri kuramini Tanr tasavvuru ¢alismalarina uygu-
layan arastirmacilarin basinda Ana-Maria Rizzuto gelmektedir. Riz-
zuto'nun uzun yillara dayanan calismalardan elde ettigi bulgular
Tann tasavvurunda baba imgesinin yaninda anne, kardes, annean-
ne, babaanne, dede, bakici ve 6gretmen tasavvurlarinin da aktif
olarak rol oynadigini ve Tanri tasavvuruna kaynaklik eden ilk co-

3§, Freud, Bir Yamilsamanin Gelecegi, trc. H. Z. Kars (istanbul: Kaynak Yayinlari, 1985),
68-69.; S. Freud, Totem ve Tabu, trc. K. Sahir Sel (istanbul: Sosyal Yayinlari, 1984),
141-223; Ali Kése, Freud ve Din, 3.Baski (istanbul: iz Yaylari, 2011), 93-95.

Ralph W. Hood Jr., at al, The Psychology of Religion: an Empirical Approach (New
York: The Guilford Press, 2009), 95.

Kate M. Loewenthal, Din Psikolojisi, trc. Mustafa Ulu (Kayseri: Kimlik Yaymnlari,
2017), 88-91.; Akif Hayta, ‘Nesne iligkileri Kurami ve Elestirel Bir Degerlendirme’,
DEM 8/20 (2010): 39-79; bk. Melanie Klein, Haset ve Siikran, trc. Orhan Kocak-
Yavuz Erten (istanbul: Metis Yayinlari, 2008). Bk. Melanie Klein, Cocuk Psikanalizi,
tre. Aysegiil Demir (istanbul: Pinhan Yayinlari, 2015).

14

15
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cukluk yillarina ait tecriibelerin sabit kalmayip defalarca islenerek
yeniden yapilandirildigini gostermistir'®.

Iliski temelli bir diger kuram Bowlby’nin gelistirdigi baglanma
kuramidir. Bu kurama gore bebek kendini giivende hissetmek icin
bir baglanma nesnesine ihtiya¢c duymakta ve yasadig iliskiler son-
ras1 gelistirdigi baglanma sitilleri diger iligkilerine yansimaktadir.
Kirkpatrick, baglanma kuramini din alanina aktarip Tanri tasavvu-
runun temelinde bebeklik ve erken cocukluk doneminde ebeveyn
ile kurulan giivenli, kaygili ve kaginmali baglanma sitilleri bulun-
dugunu ileri stirmiistiir. Cocugun ihtiyaclarinin saglikli olarak karsi-
lanmas1 ebeveynine karsi giivenli baglanmay: giiclendirmekle kal-
mayip ayni zamanda giiven duyulan bir Tanr tasavvurunun gelis-
mesine kaynaklik etmektedir'’.

Biligssel kuram Tanr tasavvurunu zihinsel gelisimle aciklamak-
tadir. Bilissel gelisim calismalarini Piaget baslatmis, kuraminda
zihinsel gelisimin dort evreden olustugunu ve somuttan soyuta dog-
ru bir yol izledigini belirtmis'®, fakat dini gelisimle ilgili herhangi
bir calisma yapmamistir. Daha sonra David Elkind, Ronald Gold-
man ve Kohlberg gibi arastirmacilar Piaget’in gelisim modelini
inan¢ ve ahlak gelisimine uygulayarak bu alanlardaki gelisimin
temelinde zihinsel gelisim oldugunu savunmuslardir®.

Tanr1 Tasavvurun Olusumunu Etkileyen Faktorler

Tann tasavvurunun olusumunda etkili olan bazi faktoérler bu-
lunmaktadir. Yapilan bir calismada Tanri tasavvurunu etkileyen
faktorler;

1. Ebeveynle yasanan iliskiler
2. Onemli kisi ve gruplarin etkisi

3. Benlik saygisina yonelik duygular

16 Rizzuto, The Birth of the Living God, 44-45.

7 L. Kirkpatrick, ‘An Attachment-Theory Approach to The Psychology of Religion’,
International Journal for the Psychology of Religion 2 (1992): 6; Loewenthal, Din Psi-
kolojisi, 91-93; Akif Hayta, ‘Anneden Allah’a: Baglanma Teorisi ve islam’da Allah Ta-
savvuru’, DED 4/12 (2006): 29-63; Faruk Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi (Istanbul:
Dem Yayinlari, 2007): 173-184.

Jean Piaget, Cocukta Zihinsel Gelisim, trc. Hiisen Portakal (istanbul: Cem Yayinlari,
2000), 18-19.

Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi, 43-87.

18
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4. Tann hakkindaki 6gretim ve Tanri-insan iliskisi

5. Dini ibadet, dua ve dini konularla ilgili tartismalar hakkinda
kisinin diisiinceleri

6. Kisinin Tanrr'yla iliskisinde yasadigi bireysel tecriibeler %

olmak iizere alt1 baslik altinda ele alinmistir.

Tanr tasavvurunu etkileyen faktorlerin basinda kisinin inandig1
din gelmektedir*. Giinkii her din mensuplarina Tanrr'ya dair birta-
kim bilgiler vermektedir. Tanriya dair bilgi kaynaklarinin basinda
ise kutsal metinler gelmektedir. Kutsal metinlerde gecen Tanriya
dair bilgiler, sifatlar ve tasavvurlar mensuplarinin Tanr1 tasavvuru-
nu etkilemektedir. Nitekim arastirmanin konusu olan E. Fromm’un
Tanr1 tasavvurunda Eski Ahit'in etkisi goriilmektedir. Erich Fromm
kiiciik yaslardan itibaren Eski Ahit egitimi gormiis, bu konuda
onemli hocalardan ders almis ve hayati boyunca Eski Ahit’ onun
icin 6nemli bir referans kaynagi olmustur. Arastirmanin ilerleyen
boliimlerinde goriilecegi gibi Tanr1 tasavvuru konusundaki fikirleri-
nin Eski Ahit kaynakli bilgiler iizerine kurmustur.

Cinsiyet degiskeni ve Tanr1 tasavvuru arsinda iligski oldugu yo-
niindeki bulgular cinsiyet degiskeninin Tann tasavvurunu etkiledi-
gini gostermektedir. Yapilan bir calismada kizlarin daha ¢ok bagis-
layici, affedici ve merhametli Tanr tasavvuruna sahipken, erkekle-
rin cezalandirici Tanri tasavvurlarina sahip olduklari; kizlarin Tan-
rinin yakinligini1 koruyuculugunu ve sevgisini 6ne cikarirken, erkek-
lerin Tanrinin otoritesini ve cezalandiriciligini 6ne ¢ikardiklar tes-
pit edilmistir®.

Tanrn tasavvurunu etkileyen bir diger faktor kisinin yetistigi
kiiltiirel ortamdir. Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam dininin etkin
oldugu kiiltiirel ortamlarin bireylerin Tanri tasavvurlarini etkileme-
leri yaninda ayni kiiltiir ortaminda farkli mezhep, cemaat, tarikat
gibi dini yapilara mensubiyet Tanr1 tasavvurunun olusumunu etki-
leyen diger etkenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir®.

20

David M. Wulf, Psychology of Religion (Classic and Contemporary) Second Edit. (New
York: 1997), 368.

Antoine Vergote, Dini Inan¢ ve Inangsizlik, tre.Veysel Uysal (istanbul: MUIF Yayinlari,
1999), 181.

Murat Yildiz, Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi (Izmir: izmir ilahiyat Vakfi
Yayinlari, 2007), 224-225.

2 Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, 119.

21
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Tanrn tasavvuru dindarlik tiiriinden bagimsiz degildir. Kurum-
sal dindarlik ve bireysel dindarlik veya i¢ giidiimlii ve dis giidiimlii
dindarlik agisindan Tann tasavvuru karsilastirildiginda dindarlik
tlirli degiskeninin sonuclarda farkliliga neden olacag ileri siiriilebi-
lir.

Tanr tasavvurunda ilk izlenimler etkili olmakla birlikte zaman-
la degisimlere ugramaktadir. Bireylerin yasadigi tecriibeler yaninda
etkisinde kaldiklar1 ideoloji ve felsefe akimlar1 Tanr1 tasavvurlarinin
yeniden diizenlenmesine neden olmaktadir. Bu durum hiimanist
felsefe perspektifinden Tanr tasavvuru gelistiren Erich Fromm o0r-
neginde acik bir sekilde goriilmektedir. Ozetle Tanri tasavvuru psi-
kolojik mekanizmalar, egitim ve kiiltirel cevrenin etkilesimiyle
biitlinliik kazanmaktadir®*.

Erich Fromm’un Biyografisi

Erich Fromm’un genis biyografisini sunmak arastirmanin kap-
sam1 disinda olmakla birlikte kisaca deginilmesi arastirmaya katki
sunacaktir. Ciinkii kisilerin Tanr tasavvurlari yasam tecriibeleriyle
yakindan iligkilidir. E. Fromm 23 Mart 1900 yilinda Almanya’nin
Frankfurt sehrinde dogmustur. Biiyiik babasi1 Haham, babasi ise
haham olamamanin verdigi sikintiyla yasayan® bir meyve ve sarap
tiiccaridir®®. Annesi Rosa Krause ise Talmud arastirmacisidir. Aile-
nin tek ¢ocugu olan Fromm anne baba arasinda kalmistir. Babast
muhafazakar bir Yahudi olarak ¢cocugunu biiyiitmek isterken annesi
inli bir piyanist olmasini istemistir. Bu nedenle hem piyano hem
de Eski Ahit'le ilgili dersler almistir?’. Kendisi Eski Ahit’e hiimanist
perspektiften yaklasan 6nemli hocalardan ders aldigini belirtmek-
tedir®®. Piyano derslerini lise son sinifta, Eski Ahit derslerini ise 26
yasinda birakmistir®.

Gocukluk donemine ait hatiralar ¢ok i¢ acic1 degildir. Babasini
huysuz bir nevrotik, annesini ise depresyon egilimli bir kisilik ola-

2 Vergote, Dini Inang ve Inangsizlik, 181.

James Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, trc. Ed. Mustafa Ulu (Kayseri: Kimlik Yayin-
lari, 2017), 201.

Jess Feist-Gregory J. Feist, Theories of Personality, Sixth Edition (New York: Mcg-
rowHill, 2006), 186.

%7 Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 201.

% E. Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, trc. Bozkurt Leblecioglu (istanbul: Say Yayinlari,
2016), 30-31.

James Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 201.

25
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rak nitelendirmektedir. Bu nedenle muhtemelen kendisi de nevrotik
bir cocukluk donemi gecirmistir. Ayrica 12 yasinda iken ailesinin
sicak iligkileri nedeniyle yakinlik duydugu genc bir bayan ressamin
babasinin vefatinin hemen ardindan intihar edip babasiyla birlikte
gomiilmesi icin not birakmasi ve 1914 yilinda baglayan 1. Diinya
Savasinda kuzenlerinin ve kendinden biiylik okul arkadaslarinin
6lmesi Fromm’u sarsmistir. Fromm cocukluk yillarinda tanik oldugu
intihar vakas1 ve savagi anlamlandirmakta zorlanmistir®.

Fromm evdeki kat1 Yahudilikle modern kaptalist diinya arasina
sikismig bir yasam siirerken®', ergenlik déneminde Freud ve Marx’i
okumaya baslayinca biiyiik bir degisim gosterip yasadiklarina dair
aciklamalar getirmeye basladi ve ilgisi sosyal hayata kaydi. Savas
sonrasi sosyalist fikirleriyle éne cikt1.18 yasinda Frankfurt Universi-
tesinde hukuk egitimine basladi®2. 1919 yilinda Heidelberg Univer-
sitesine gecip calismalarini Psikoloji, Felsefe ve Sosyolojiye yogun-
lagtirip sosyolojide doktorasini tamamladi®3.

1926 yilinda kendi diisiince yapisina uymadigi icin dini inang
sistemlerini reddetti**. Bu yil igerisinde ortodoks bir Yahudi olan
analist Frieda ile evlendi. Fakat esini arasi iyi olmayan anne figiirii
ile Ozdeslestirdigi icin evliligi yiirimedi. 1930’1lu yillara dogru
Marksist diisiinceye yakinligi Fromm’un, H. Marcuse ve T. Adorno
gibi Frankfurt Okulu temsilcileriyle iliskiye ge¢cmesine neden ol-
mus® ve T. Adorno ile iliskisini Amerika’da stirdiirmiistiir. 1931-32
yillar1 arasinda Isvicre’nin Davos kentinde verem tedavisi gérmiis ve
hastaliginin nedeni olarak esinden ayrilmayi gostermistir®®. Nazi
baskisi sonrasi 1934’de ABD’ye go¢ etmis®’ ve Chicago Psikanaliz
Enstitiisiinde goreve baslamistir. Bir yil sonra New York’a tasinip,

%0 Banu Yazgan-Esef Erciiment Yerlikaya, Kisilik Kuramlari, 7. Baski (Ankara: Pegem

Yayinlari, 2013), 112-113; E. Fromm, Yeni Bir Insan Yeni Bir Toplum, trc. Necla Arat
(Say Yayinlari, 1998), 12.
31 Feist- Feist, Theories of Personality, 186-187.
32 Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 203.
3 Feist-Feist, Theories of Personality, 187.
3 Ozlem Tagay v. dgr., ‘Ozgiirliikten Kagig Kuramr, ed. Dilek Genctanirin Kurt v.dgr.,
Kisilik Kuramlari, (Ankara: Pegem Yayinlari, 2017), 296-325.
Hasan Atsiz, Erich Fromm’un Hiimaniter Din Anlayisinin Giiniimiiz Toplumlart A¢isin-
dan Degerlendirilmesi (Basilmamis Doktora Tezi, 19 Mayis Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 2006), 14; Hasan Atsiz, Erich Fromm’da Hiimaniter Din Anlayisi,(Samsun,
Etiit Yayinlar1,2008),24
3% Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 205.
% Jerry M. Burger, Kisilik, trc. inan Deniz Ergiivan Sarioglu (istanbul: Kakniis Yaynlari,
2006), 184.
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burada Berlin Psikanaliz Enstitiisti'nden tanidigi kendinden 15 yas
biiyiik Karen Horney’le aralarinda duygusal bir yakinlasma olmus-
tur. K. Horney ise babasiyla yasadigi olumsuzluklarin bilingdis1 yon-
lendirmeleri nedeniyle erkeklerle saglikl iliskiler siirdiirememekte-
dir®®. Horney, Fromm icin giiclii bir anne figiirii ve danigman rolii
iistlenmistir. Enstitiide tip kokenliler ile tip kokenli olmayan aras-
tirmacilar arasinda yasanan ayrimcilikta Horney kendisi tip kokenli
olup tip kokenli olmayanlara kars: tavir alinca tip kékenli olmayan
Fromm’la birliktelikleri son buldu. Goriiniirde sebep bu olmakla
birlikte Horney’i yonlendirmeye baslamasi ve Fromm’un popiiler
olmasi Horney’i rahatsiz etmistir®®. Bu ayrilik sonrasi Fromm bazi
terapistlerce alternatif olarak kurulan W. Alanson White Enstitiisii-
ne katilmistir.

1944 yilinda kendisinin Zen Budizmine yonelmesine neden
olan din ve mistisizme ilgili Henny Gurland’la evlenmistir. 1951’de
esinin tedavisine iklimi uygun oldugu icin Meksika’ya yerlesmistir.
Mexico City’deki National Autonomous Univesitesi Tip Fakiiltesinde
psikanaliz boliimiinii kurmustur.1952 yilinda esinin vefati sonrasi
bir miiddet burada yasamaya devam etmis ve 1953 yilinda 3. evlili-
gini yapmistir. 1962-1970 yillar1 boyunca ABD ile Meksika arasinda
gecen bir yasam siirdii. 1968 yilinda agir bir kalp krizi gecir-
mis, 1974 yilinda Isvicre’ye tasind1 ve dogum giiniine bes giin kala
18 Mart 1980 yilinda hayatin1 kaybetmistir.

Erich Fromm’un Tanri, Eski Ahit ve Dine Yaklasimi

Fromm, Sevme Sanat: adli yapitinda insanlarin tarihin belirli bir
doneminde Tanri tasavvurunun kendilerine verdigi psikolojik des-
tekten ve onun {stiin giiclerinden faydalanmak amaciyla, dogruluk
ve birlige olan ihtiyaclarini tatmin etmek maksadiyla gelistirdikleri-
ni* ileri siirerken; Tanrilar Gibi Olacaksiniz yapitinda ise Tanri kav-
raminin kabile reislerinin ya da krallarin hiikiim siird{igii sosyopoli-
tik bir yap1 tarafindan empoze edildigini ileri siirmektedir. Ona gore
kutsal degerlerin yapilandirilmas: kutsal iktidara benzer sekilde
tasarlanmigtir*’. Gorildigi gibi Fromm’da askin bir varlik olarak

% Duanne P Schultz-Sydney Ellen Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, trc. Yasemin Aslay

(istanbul: Kakniis Yayinlari, 2007), 662.

% Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 206.

4 E. Fromm, Sevme Sanati, 7. Basim trc. Yurdanur Salman (istanbul: Payel Yayinlari,
1984), 73.

4 Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 22.
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Tanr1 kavrami yoktur. Fikirleriyle tutarli olarak kendisini ise ateist
bir mistik olarak konumlandirmaktadir®.

Degerlendirmelerini hiimanist perspektiften gerceklestiren
Fromm bu yaklagiminin kaynagini kiiciik yaslardan itibaren ilgi
gosterdigi Eski Ahit'le iligkilendirmektedir. Fromm’a gore Eski Ahit
vahiy edilmis bir kitap olamayip farkli donemlerde yasamis Yahudi-
lerce yazilmis nesiller boyu 6zgiirliigii savunmus insanlarin dehasini
yansitan olagan {istii bir kitaptir®®. Tiim zorluklara ragmen Yahudi-
ler hiimanist gelenegi gelistirip stirdiirmiisler ve sonuc olarak radi-
kal hiimanizm Eski Ahit araciligiyla Yahudiler arasinda tarih boyun-
ca siirekli var olmustur**.

Fromm dini ‘bir grup tarafindan paylasilan ve grup bireylerine
kendilerini adayabilecekleri bir hedef belirleyip onlara ortak davra-
nis bigimleri sunan sistem’ olarak tamimlamaktadir. Bu tanimda
gecen adanmislik nesnesine duyulan ilgi dinle sinirli olmayip, sev-
giye, hakikate ve puta tapmaya kadar uzanabilir*®. Erich Fromm din
tanimindan anlasilacagi iizere bir inanig bicimine veya davranis
tarzina ‘din’ denilebilmesi i¢cin onun metafizik boyutunun olmasi
gerekmemektedir. Onemli olan bir grup tarafindan paylasilmasi ve
bireylerin kendilerini adayabilecekleri bir hedefe dogru hareket
etmeleridir. Fromm alisilanin disinda bir tanim yaparak dinin kay-
nagini insani boyuta indirgeyip bir nevi toplumsal 6rgiitlenme ola-
rak degerlendirmektedir.

E. Fromm dini otoriter ve hiimaniter olarak ikiye ayirmaktadir.
Otoriter dinde her seyi belirleyen kendisine itaat edilmesini isteyen
bir Tanri tasavvuru bulunmakta ve insanlar sevdikleri icin degil
giicii karsisinda boyun egdiklerinden dolay1r Tanriya baglanirlar.
Fromm'a gore tiim otoriter dinlerde Tanr1 mutlak gii¢ sahibi olarak
glicsiiz olan insani egemenligi altina almistir. Bu nedenle otoriter
dinlere bagh olan insanlar Tanr1 karsisinda kendilerini giicsiiz ve
degersiz hissederler”.

42 Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 58.

Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 13.

4 Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 19-20.

4 Fromm, Psikanaliz ve Din, 45.

Fromm, Insandaki Yikiciigin Kékenleri, trc. Siikrii Alpagut (istanbul: Payel Yayinlari,
1984), 319.

E. Fromm, Psikanaliz ve Din, trc. Aydin Aritan (istanbul: Aritan Yayinlari, 1991), 55.
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E. Fromm’a gére Hiimaniter dinlerin 6zelliklerinin basinda in-
sana verdikleri onem gelmektedir. Bu dinler insanin kendini ve
evreni anlamasi i¢in bir 6nkosul olan akliyla kendi zayif ve giiclii
yonlerini kesfederek yasam tecriibesini gelistirmesine imkan ver-
mektedir. Boyle bir dini tecriibe insana evrenle bir oldugunu hisset-
tirmektedir. Hiimaniter din siginma ve yardim bekleme yerine insa-
nin caba sarf etmesinin ve giiclerini kullanmasinin yollarini agmak-
tadir®.

Fromm Tanri, kutsal metin ve din kavramlarina insani bir olgu
olarak yaklagsmaktadir. Onun bu yaklasimi yontem olarak Freud’a
benzemektedir. Freud Tanr1 kavraminin kokenini totem evresi 6n-
cesi ilkel donemde erkek cocuklarin disileri paylasmayan babayi
oldiirmelerinden dolay1 yasadiklari sucluluk duygusuyla bas etmek
icin baba yerine totemi ikame etmelerine dayandirmaktadir*. Musa
peygamberi ise Musa ve Tek Tanricilik adl1 yapitinda Israil ogullari-
nin milli bir kahraman olarak degerlendirmektedir®®. Tanr1 imgesi-
nin insanlarca gelistirildigini belirtip Eski Ahit'in Yahudilerce yazi-
lan ve hiimanizmin kaynagi olaganiistii bir kitap olarak gormesi
Fromm’a yoneltilen Yahudi inanglarini sekiiler bir dille savundugu
yoniindeki elegtirilerin hakikat pay1 oldugunu gostermektedir™'.

Erich Fromm’a Gore Tanr1 Tasavvurunun Tarihsel Asamala-
r1

Fromm psikanalist bir yaklasimla insan hayatindaki Tanriy1 ¢o-
cugun ebeveyni ile olan iligskisini temel olarak aciklamakta, Tanr
tasavvuru ve Tanr1 sevgisinin temelinde ebeveyn iliskileri bulundu-
gunu®? ileri siirmektedir. Eski Ahit ve Yahudi teolojisindeki Tanri
tasavvurunu evrimci bir yaklasimla asamalar halinde gelistigini
belirtip bu asamalar tiim insanlik icin gecerli varsayarak konuya
yaklagsmaktadir. Tanri tasavvurunun {i¢ asamadan gecerek giini-
miize ulastigin1 fakat evrim siirecini tamamlamadigini, ilerleyen
siirecte insanin Tanridan bagimsizlasacagini ileri siirmektedir.

4 Fromm, Psikanaliz ve Din, 56.

4 S. Freud, Bir Yamilsamanin Gelecegi, trc. H. Zafer Kars (istanbul: Kaynak Yayinlari,
1985), 68-69; S. Freud, Totem ve Tabu, trc. K. Sahir Sel (istanbul: Sosyal Yayinlari,
1984), 141-223; Kose, Freud ve Din, 93-95.

% Bk. S. Freud, Musa ve Tek Tanricilik, trc. Erol Sevil (istanbul: Dergah Yayinlari, 1976).

1 Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 283.

52 Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 234; Fromm, Sevme Sanatt, 52.

DiNBILIMLERI AKADEMIiK ARASTIRMA DERGISi CiLT 18 SAYI 3

db| 87



88| db

OZER CETIN

1.Tanrinin mutlak gii¢ sahibi, yaratic1 ve yarattiklarim1 yok
eden zalim bir hiikiimdar olarak tasavvur edildigi asama: Tan-
rinin zalim bir hiitkiimdar gibi tasavvur edildigi bu asamada Tanr1
her seyi yaratma ve yok etme hakkina sahiptir. Yarattig1 insani po-
tansiyel bir rakip olarak gérmekte, onun oliimsiizliik ve bilgi agaci-
nin meyvesini yemesini istememektedir. Erich Fromm bu yaklasi-
min1 Eski Ahit'te gecen Adem Kissasi ile desteklemektedir. Ilgili
ayetlere bakildiginda Adem’i potansiyel bir rakip goriip kendisi gibi
olmasini istemeyen ve insani zaaflar1 olan bir Tanri tasavvuru dik-
kati cekmektedir. Bu ayetlerde Adem ve Havva’ya Tanrrnin bilgisini
ve olimsiizligiinii temsil esen agaclarin meyvelerini yemeleri ya-
saklandig fakat Seytan’in tesvikiyle Adem ve Havva’nin bilgi agaci-
nin meyvesinden yiyip iyi ve kotiiyli ayirt etme imkani veren Tanri
bilgisini kazandiklar1 anlatilmaktadir. Daha sonraki siirecte Adem’in
bilgi agacinin meyvesi ile yetinmeyip yasam agacinin meyvesini de
yiyip oliimsiizliige ulasmasini istemeyen Tanr’nin “Adem bilgi aga-
cinin meyvesinden yiyip iyi ve kotiiyli bilmekle bizim gibi oldu.
Artik yasam agaci meyvesinden yiyip 0liimsiiz olmasina izin veril-
memeli” diyerek onu Cennetten kovdugu bildirilmektedir>. Fromm,
Tanrinn yiiceligini korumak icin Adem ve Havva’yr Cennetten kov-
dugunu, Hristiyanlikta diisiis olarak goriilen bu kissanin insan i¢in
bir kazanim oldugunu, potansiyel bir Tanri olarak insanin Tanriy1
yendigini®* ve insanin ilk eyleminin isyan oldugunu savunmakta-
dir®. Ona gore insanin 6zgiirliigiiniin temelinde isyan eylemi var-
dir.

Fromm’un birinci asama olarak degerlendirdigi evredeki Tanr1
tasavvuruna dair yaklasimlarinda celiskiler bulunmaktadir. Mutlak
bir gii¢ sahibi hiikiimdar olarak tasavvur edilen Tanrinin insan kar-
sisinda zorlanmasi akla uygun diismemektedir. Bunun yaninda ce-
vaplanmasi gereken sorular bulunmaktadir. Insani zaaflar1 olan ve
Adem’i engellemede zorluklar yasayan bir Tanri tasavvuru Tanri
kavramina ne kadar uygundur? Ciinkii Tann tasavvuru Tanr kav-
ramina uygun olmalidir. Mutlak giic sahibi olup yarattigini yok
etme gliciine sahip Tanr1 istemeden insan bir sey kazanabilir mi?
Insanin ilk eylemi olarak gérdiigii isyan Tanrisiz gerceklesebilir
miydi? Ciinki isyan ic¢in isyan edilen bir otorite olmasi gerekir. Ki-

3 Eski Ahit, “Yaratihg” 3/22-24.
5% Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 26-27.
S E. Fromm, [taatsizlik Uzerine, trc. Ayse Sayim (istanbul: Yaprak Yaynlari, 1987), 7.
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saca insanin kazanimlarini Tanrinin iradesi olmaksizin kendi giicii-
ne dayanarak gerceklestirecegini savunmak kendi i¢inde celigkiler
barindirmakta ve Tanr1 kavramiyla bagdagsmamaktadir.

2. Tanrimmin yarattiklarin1 begenmediginde degistiren zalim
bir hiikiimdar gibi tasavvur edildigi asama: Bu evrede tasavvur
edilen Tanr tasavvuru insana biraz yakinlasmaktadir. Giinki{i Tanr1
yaptig1 bir seyden vazgecme gibi insani bir davranisi sergilemekte-
dir. Fromm bu evreyi Nuh tufaniyla iliskilendirmektedir. Tufani
yaratan Tanri pisman olup Nuh ve ailesini kurtarmaya karar verip,
onlarla gokkusagi altinda bir daha tufan yaratmayacagina dair s6z-
lesme yapar®®. Bu evredeki Tanr yar1 insan Yunan tanrilarina ben-
zemeye baslar ve insani 6zellikler tasir. Fromm’a gore bu anlagsmay-
la insan 6zgiirliigiinii glivenceye almistir ve Tanr1 mutlak hakimiye-
tini yitirmistir’’. Bir yerde s6zlesmeye uymayan Tanriya karsi mii-
cadele edip uyarmas: mesrulasmistir. Bu gelisme sonrasi Ibrahim
Sodom ve Gomore’yi yok etmek isteyen Tanriyla tartisip onu uyar-
ma yetkisini kendisinde bulmustur. Ibrahim ‘Haksizin yaninda hak-

liyr 6ldiirmek senden uzak olsun. Biitiin diinyay: yargilayan adil db | g9
olmalr diyerek Tanriy1 uyarma giiciine ulasmistir®®. Fromm’un ikin-
ci asama olarak gordiigii evredeki Tanr tasavvuru insanlarca uya-
rilmasi sonrasi kararindan vaz gecmesi nedeniyle Tanri kavramina
uymamaktadir. Giinkii Tanr1 mutlak irade sahibi olup iradesi insana
bagh degildir. Tanr1 tasavvurunun dogrulugunun test edilmesi ve
uygun olmayanlarin gézden gecirilip diizenlenmesi i¢in referans
olusturmaktadir. Bu baglamda Fromm’un ileri siirdiigii ikinci asa-
madaki tufandan pisman olup Nuh ve ailesini kurtaran, onlarla bir
daha tufan yaratmayacagi konusunda sézlesme yapan Ibrahim’in
ikazlariyla yaratimlarini diizenleyen, Tanri tasavvuru dinlerdeki
Tann kavramina uygun degildir. Fromm’un bu asamadaki Tanri
tasavvuru kendisinin tanimladigi Tanri1 kavramina uygun antropo-
morfik bir Tanr tasavvurudur.

3. Tanrinin insan gibi tasavvur etmenin yasaklandig: soyut
tasavvur asamasi: Fromm bu evreyi Hz. Musa ile baglatir. On
emirde gectigi gibi putlara tapma, Tanriy1 herhangi tas, tahta veya
sesle tasavvur etme yasaklanmistir. Bu asamada Tanri, Musa'ya

6 Eski Ahit, Yaratilig 9/11
57 Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 27-28.
% “Yaratihg” 18/22-32.
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adim dahi bildirmeyip ‘ben benim™® demistir. Daha sonra Yahudi
teolog Moses Maimonides Tanrinin ne olduguyla degil ne olmadi-
g1yla tasavvur edilebilecegi yaklasimini gelistirmistir®.

Fromm’a gore Tanr1 tasavvuru evrim siirecinden gegip, Adem’in
insan gibi kiskan¢ Tanrisindan, Nuh’'un ve Ibrahim’in yari insan
Tanrr’'sindan Musa’nin adsiz soyut Tanrisina dogru gelisme sergile-
migtir®’. Artik insanlarin ibadet ettigi Tanr insan {izerinde egemen
degildir. Giderek 6zgiirlesmesi ve kazanimlar1 sonucu insan yalniz-
ca ibadet edilen siik@inet icindeki Tanr’nin miidahale etmedigi,
bagimsiz bir varlik olmustur. Fakat bu yeterli olmayip insan icin
tam bagimsizlik gerekir®®. Fromm’a gére insan diinyadaki yalnizli-
g1 gidermek icin gelistirdigi Tanr tasavvuruna evrim teorisinin
Tanrr’'y1 tahtindan etmesi sonrasi gerek kalmamistir®®. Fromm, bir
yerde evrim siirecinin sonunda insanin kendi gelistirdigi Tanr’'dan
bagimsizlasip kendisini Tanr olarak tasavvur edecegini ileri siir-
mektedir®,

Erich Fromm’da Otoriter ve Hiimaniter Tanr1 Tasavvuru

Fromm’un Tanri tasavvuruna bakildiginda dine ve dindarliga
bakisina paralel bir Tanmn tasavvuru gelistirdigi goriilmektedir.
Fromm dinleri otoriter ve hiimaniter dinler olmak {izere ikiye ayir-
dig1 gibi dindarlig1 da otoriter dindarlik ve hiimaniter dindarlik
olarak ikiye ayirmaktadir. Benzer yaklasimini Tanri tasavvuru ko-
nusunda sergilemekte ve Tanri tasavvurunu otoriter ve hiimaniter
olarak ikiye ayirip, otoriter Tanri tasavvuruna olumsuz, hiimaniter
Tanr tasavvuruna ise olumlu yaklagmaktadir.

Fromm’un yasaminda ve diisiince diinyasinda otorite olumsuz-
luk cagrisimlara neden olmaktadir. Bu nedenle hemen her konuda
otoriteye karsi bir durusu bulunmaktadir. Cocukluk yillarinda ailesi,
yetistigi Almanya’da ve genel olarak Avrupa’da yasayan Yahudi
gruplar {izerinde Hiristiyanlik baskisi, Nazi Almanya’sindaki baski-
lar, siddet ve irk¢t politikalar Fromm tizerinde derin etkiler birak-

% Misirdan Gikig 3/14.

% Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiiz, 33-36; David M. Wulff, Hiimanistik Inancin Umu-
du: Erich Fromm, trc. M. Dogan Karacoskun, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi
V/4 (2005): 243-253.

Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 37.

Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 58.

Fromm, Insandaki Yikiciligin Kokenleri, 54.

Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, 58.
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mistir. Hayatinin ilerleyen yillarinda karst durdugu otoriter diizen
kapitalizm ve onun 06zelinde Amerika Birlesik Devletlerinin politi-
kalarina doniigsmiistiir. Bu durum siyasi anlamda 6zgiir ve her tiirlii
sinirlamadan kendini soyutlamis bir insan prototipini savunan
Fromm’un kurumsallagsmis dinlerin otoriter Tanr anlayislar1 karsi-
sinda takindigi olumsuz tavrin anlasilmasini kolaylastirmaktadir®.
Bunlarin yaninda Frankfurt Okulu’'nunun 6nemli temsilcilerinden
Max Horkheimmer’in aile- otorite iligskisi, Theodor W. Adorno’nun
otorite ve Kkigilik konusunda calismalari®® Fromm’u etkilemistir.
Fromm’un Amerika’da iliskilerini siirdiirdiigii Adorno’nun dinlerin
otoriteye bagh itaatkir kisiligi destekledigi yoniindeki goriisleri®,
Fromm’un otorite ve din konusundaki diisiincelerini etkilemistir.

A. Otoriter Tanr1 Tasavvuru

Fromm’a gore otoriter Tanr tasavvuru daha ¢ok kurumsallas-
mis dinlerde goriilmektedir. Otoriter dinde her seyi belirleyen ken-
disine itaat edilmesini isteyen giiclii bir Tanr1 tasavvuru bulunmak-
tadir. Fromm’un otorite konusundaki tutumu otoriter Tanr1 tasav-
vuru icin de gecerlidir. Fromm Otoriter Tanri tasavvurunu insani
degersizlestirip kendine yabancilastirdigi ve vicdan gelisimini olum-
suz etkiledigi icin elestirmektedir.

A.1. Otoriter Tanr1 Tasavvurunun insan1 Degersizlestirmesi

Fromm'a gore Tanr’'nin mutak giic sahibi olarak tasavvur edil-
mesi insani glicsiizlestirip degersizlestirmektedir. Otoriter dinlere
bagl olan insanlar Tanriy1 her zaman kendilerinden iistiin ve giiclii
goriip, kendilerini gii¢siiz ve degersiz hissetmektedirler.®®. Otoriter
Tann tasavvuru insanin se¢me hiirriyetini yok saymaktadir. Ciinkii
insanin mutlak gii¢ sahibi olarak tasavvur edilen Tanri’nin istekleri-
ni kabul etme zorunlugundan baska secenegi bulunmamaktadir.
Bireyin mutlak otorite olarak tasavvur ettigi Tanriya itaat ve ibadeti
Tanr’nin sevgi ve adaletinden degil, boyun egdirici giiciinden kay-
naklanmaktadir. Otoriter Tanr tasavvuru insanlari kendine tapin-
maya zorlarken itaat ve ibadetteki bir eksikligi giinah olarak goériip

% Atsiz, Erich Fromm’un Hiimaniter Din Anlayisimin Giiniimiiz Toplumlart Acisitndan

Degerlendirilmesi, 19; Atsiz, Erich Fromm’da Hiimaniter Din Anlayst, 29

Cevat Ozyurt, Erich Fromm’un Insan ve Toplum Anlayist (Yiiksek Lisans Tezi, Kirikkale
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1998), 40.

Ibrahim Giirses, Kolelik ve 6zgiirliik Arasinda Din (Bursa: Arasta Yayinlari, 2001), 2.
Fromm, Psikanaliz ve Din, trc. Aydin Aritan (istanbul: Aritan Yayinlan, 1991), 55.
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insanin iradesi disinda telafi mekanizmalar1 gelistirilmektedir®.
Otoriter Tanr tasavvuru kurtulus icin insani insan yapan(6zgiirliik,
secim, benlik bilinci vb) her seyden vazge¢cmeye cagirmaktadir’®.

Otoriter Tanr insana karsi her yoniiyle baskin ve egemen ola-
rak tasavvur edilmektedir’’. Bu tasavvur tiiriinde ulasilmaz olan
Tann karsisinda insana kendisi disindaki mutlak giiciin bir parcasi
olmasi hedef olarak gosterilmektedir. Bu durumda insan benligini
Tanrr’ya adayarak kendinden vazgecmektedir. Sonug olarak 6zgiir-
ligiint ve benlik bilincini terk eden insan potansiyellerini kullana-
madan Tanriya bagimli ve ona muhtac bir konuma ge¢mektedir. Bu
nedenle otoriter Tanr1 tasavvuru insani kendine yabancilagtirmak-
tadir. Fromm’a gore otoritenin giicii hakkinda herhangi bir tartis-
maya olanak vermeden baski unsurlarinin rasyonalize edilmesi ve
bunun bir kazanim olarak sunulmasi ici bos bir hediye paketidir’2.

A.2. Otoriter Tanr1 Tasavvurunun Ahlak ve Vicdan Gelisi-
mini Engellemesi

Fromm’a gore insanin tapinmasi sembolik olarak tapindigini
kendisinden daha iistiin konuma getirmekte ve sembolik olarak
giiciin tapindigina aktarilmasina neden olmaktadir. Insan biitiiniiy-
le yok olmaktan kurtulmak i¢in var ettigi {istiin giicin hakimiyetine
boyun egmek ve onun giiciinden yararlanma ihtiyact duymakta-
dir’”?. Bu durumda 6zgiir iradesiyle icten gelerek degil dis giiclerin
istegine gore davranma ihtiyaci otoriter vicdan gelisimine neden
olmaktadir’*.

Otoriter vicdan bir dis otoritenin, ebeveynlerin, devletin, Tan-
rinin ya da belli bir kiiltiir icerisindeki herhangi bir otoritenin insa-
nin vicdanmni ele gecirmesidir.”> Insanlarin kendi vicdanlarindan
kaynaklanan sucluluk duygusuna karsilik otoriter vicdanda otorite-
den korkuldugu icin yasanmaktadir. Otoriter vicdanin olusumunda,
bilingli veya bilingsiz olarak, ana baba, kilise, devlet, kamuoyu gibi

69
70

Fromm, Psikanaliz ve Din, 61-62.

Fromm, Yeni Bir Insan Yeni Bir Toplum, 57.

Fromm, Psikanalig ve Din, 63.

Atsiz, Erich Fromm’un Hiimaniter Din Anlayisinin Giiniimiiz Toplumlart Ag¢isindan
Degerlendirilmesi, 28; Atsiz, Erich Fromm’da Hiimaniter Din Anlayst, 38.

Fromm, Psikanaliz ve Din | 82-83.

Mustafa Giiler, Erich Fromm'un Ahlak Anlayis1 (Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2012), 90-92.

Fromm, Barisin Teknigi ve Stratejisi, 47.
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otoriteler ahlak ilkelerini ve davranis kurallarin1 koyan kisiler ya da
kurumlar etkin rol oynamaktadir. Insan bunlarin koydugu yasalari
ve yaptirim giiclerini benimsemekte ve icsellestirmektedir. Dis oto-
ritelerin yasalar1 ve yaptirim giicleri insanin bir parcasi haline gel-
mesi ve insanin kendi disindaki bir seye karsi sorumluluk duyma ve
korku kaynakli baglanma otoriter vicdanin 6ziinii olusturmaktadir.
Fromm’a gore vicdan, insan davraniglarini {izerinde dis otoriteler-
den duyulan korkudan c¢ok daha etkilidir’®. Zira insan dis otorite-
lerden kacabilir fakat kendisinin bir parcasi haline gelmis olan igsel
otoriteden ka¢gma imk&nina sahip degildir”’.

Fromm’a gore otoriter vicdan sahibi bilincli ve bilin¢dis1 olarak
siirekli sucluluk duygusu yasamaktadir. Mutlak giiciin isteklerini
yerine getirmediginde bilincli olarak sucluluk yasamanin yaninda,
bu giice bagh olarak gerceklestirdigi davranislari ise kendi 6zgiir
iradesine bagh olarak gerceklestirmedigi icin bilin¢gdisinda sucluluk
yasamaktadir’®,

B. Hiimaniter Tanr1 Tasavvuru

Fromm’un hiimanizme yaklagimi Tanr1 tasavvuru icin de gecer-
lidir. Fromm’a gore hiimaniter Tanr1 tasavvuru daha ¢ok hiimaniter
dinlerde ve mistiklerde goriilmektedir. Hiimaniter dinlerde her seyi
belirleyen kendisine itaat edilmesini isteyen giiclii bir Tanr tasav-
vuru bulunmaz. Fromm, hiimaniter Tanr1 tasavvurunun insana de-
ger kattigini ve hiimaniter vicdan gelisimini olumlu etkiledigini
diisiinmektedir.

B.1. Hiimaniter Tanr1 Tasavvurunun insana Deger Katmasi

Hiimaniter Tann tasavvuru ozellikleri bakimindan otoriter Tan-
r1 tasavvurunun tam tersi 6zellikler tasimaktadir. Hiimaniter Tanr1
tasavvuru insanin gerceklestirmeye calistigi, giiclerinin semboli”®
oldugu icin insanin tasavvur ettigi Tanr1 semboliine ulasabilmesi
calismasi anlamina gelmekte®® ve insana deger katmaktadir. Hiima-
niter Tanr1 tasavvuru insanin gelisimi icin aklin1 ve sevme yetenegi-
ni kullanmasini tesvik etmektedir. Hiimanist Tanri tasavvuru insant

76 Fromm, Oggiirliik Korkusu, 136

77" Fromm, Erdem ve Mutluluk, 173

78 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 195.

72" Fromm, Psikanaliz ve Din, 65; Forsyty, Psikolojik Din Kuramlari, 226.

8 M. Dogan Karacoskun, Ateist Bir Mistik Erich Fromm (Samsun: Etiit Yaynlari, 2006),
152.
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Tanrr’ya kayitsiz sartsiz teslim olma yerine insanin irade 6zgirli-
glinii kullanmasina ve benlik bilincini gelistirmesine imkan vermek-
tedir. Otoriter Tanr tasavvurunda insanin gelisimi Tanriya bagh
iken hiimaniter Tanr tasavvurunda kazanimlari lituf degil kendi
cabasinin sonucudur. Bu nedenle Fromm’a goére hiimaniter Tanri
tasavvurunu insana deger katmaktadir.

B.2. Hiimaniter Tanr1 Tasavvurunun Vicdan Gelisimine
Olumlu Etkisi

Fromm’a gore hiimaniter vicdan insanin gelisimini olumlu y6n-
de etkilemektedir. Fakat bazi nedenler dolaysiyla hiimaniter vicda-
nin gelisimi engellenmektedir. Hiimaniter vicdanin gelisimini engel-
leyen faktorlerin basinda dissal bir gii¢ olarak otoriter Tanri tasav-
vurunun insani kontrol edip itaate zorlamasi gelmektedir.

Fromm’a gore tiim hiimanist yaklasimlar gibi Hiimanist Tanr1
tasavvuru hiimanist vicdani gelistirmektedir. Hiimanist vicdan dis-
sal odiillendirmelerden ve cezalardan bagimsiz olarak insani icsel
olarak yonlendirir. Kisi vicdaninin sesini dinleyerek, yaptigindan
sorumluluk duyarak davranir. Bu durum insanin yabancilagsmasini
onleyip kendini gelistirmesine katkida bulunur. Hiimanist vicdan,
insanin kendisine tepki gostermesidir. Fromm, hiimaniter vicdan ile
insanin yaraticilig1 arasinda iliski oldugunu belirtip, hiimaniter vic-
dan gelistikce insanin yaraticihiginin artacagini savunmaktadir®!.

Insanin, ‘vicdanima gore hareket edecegim’ demesinden daha
biiyiik bir gururla soyleyebilecegi baska hicbir sey olamayacagini
belirten Fromm?®, tarih boyunca, bildikleri ve inandiklar1 seylerden
vazgecmeleri icin yapilan baskilara karsi bazi insanlarin adalet ve
sevgi gibi degerlere bagl kalmalarinin tek itici giicii olarak vicdan-
larinin sesini dinlemis olmalarin1 gormektedir. Peygamberlerin
kendi toplumlarina karsi vicdanlarina gore hareket ettiklerini belir-
ten Fromm, Sokrates’in ahlak anlayisinin dogru bildigi seylerden
0diin vererek vicdanina ihanet etmesine yol acacak bir davranistan
kacinip, 6lmeyi tercih etmesini vicdaninin sesini dinlemesine bag-
lamaktadir®.Sonu¢ olarak Fromm’a gére hiimaniter vicdan insani
ozgiirlestirmekte, sorumluluk duygusunu ve benlik bilincini giiclen-
dirmektedir.

81 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 190; Giiler, Erich Fromm'un Ahlak Anlayis1, 90-92.
82 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 190
8 Fromm, Erdem ve Mutluluk, 170.
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Sonug

Fromm’un cocukluk yillarinda ailesinde yasadigi olumsuzluk-
lar, Psikanaliz ve Marksizm’e ilgi duymasi, uzun siiren Eski Ahit
egitimi ve hiimanist yaklasimi1 benimsemis olmasi Tanr1 tasavvuru-
na yaklasiminmi etkilemistir. Hayatindaki olumsuzluklarla otorite
arasinda iliski kurup otorite karsithigin1 din ve Tanr tasavvuruna
aktarmigtir. Fromm’un Tanri tasavvuru konusunda Yahudiligi mer-
keze alarak Eski Ahit’te gecen ayetlerle yaklasmasi biinyesinde bazi
yetersizlikler barindirmaktadir. Yahudilerce yazilmis olaganiistii bir
kitap olarak gordiigii Eski Ahit'ten hareketle Tanri tasavvurunu
incelemesi ve hiimanist yaklasimin Yahudilerce gelistirilip stirdii-
riildiigiinii ileri siirmesi bunlarin basinda gelmektedir. Yahudi tarihi
insanlik tarihi acisindan cok uzak bir gecmise sahip degildir. Bu
nedenle evrimci ve psikanalist bir yaklasimla Tanr1 tasavvurunun
kokenine dair daha oOnceki donemlere gidilmelidir. Ayrica Eski
Ahit'i hiimanizmin kaynagi olarak goriip Yahudilerce yazildigini
savunmak bilimsellikten uzak irk¢i bir yaklasim olmasinin yaninda
hiimanist yaklasima aykiridir.

Fromm evrimci bir yaklasimla Tanri tasavvurunun kaynagini
bir yapitinda insanlarin kendilerine verdigi psikolojik destekten ve
onun istlin gliclerinden faydalanmak amaciyla, dogruluk ve birlige
olan ihtiyaclarini tatmin etmek amaciyla gelistirdiklerini, baska bir
yapitinda ise kabile reislerinin ya da krallarin hiikiim siirdiigii sos-
yopolitik bir yapi tarafindan empoze edildigini ileri siirmektedir.
Tanr1 tasavvurunun insanlara verdigi psikolojik destekten dolayi
gelistirildigini ve giderek bu ihtiyacin kayboldugunu ileri stirmesi
bilimsel destekten yoksundur. Giinlimiizde yapilan calismalarda
olumlu Tanr tasavvurlarinin insan psikolojisine katkilar sagladigi
tespit edilmistir. Tanr1 tasavvurunu sosyopolitik yapi ile iligkilen-
dirmesi sonu¢ olarak diinyadaki her toplumunun sosyopolitik yapi-
sina gore kendilerine 6zgii Tanr tasavvurlar gelistirmelerini gerek-
tirmektedir. Fakat evrensel dinlerin yaygin oldugu farkli sosyopoli-
tik diizene sahip toplumlardaki Tanri tasavvurlarinin benzer olmasi
Fromm’un tezini ¢iiriitmektedir.

Fromm Tanr1 kavramina bagli bir tasavvur yerine kendi felsefi
yaklagimina gore Tanr tasavvuru gelistirmektedir. Kurumsallagmig
dinleri otoriter Tanr1 tasavvurunun kaynagi olarak gormesi, Tanr1
tasavvurunun psikolojik boyutunu goz ardi ettigini géstermektedir.
Ciinkii bireylerin Tanr tasavvuru kisiliklerinden bagimsiz degildir.
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Kisinin psikolojik dinamikleri otoriter Tanri tasavvuruna uygun
degilse bu yonde bir tasavvur gelistirmez. Ayrica kurumsallagmis
dinleri otorite ile iliskilendirip bu dinlerdeki otoriter Tanr1 tasavvu-
runun insani kendine yabancilastirip vicdan gelislimi basta olmak
iizere insanin gelisimini olumsuz etkiledigi fikri tarihi gerceklere
uygun diismemektedir. Clinkii kurumsallagsmis dinlere bagli 6nemli
sahsiyetlerin yetismesi Fromm’un yaklasimini ciiriitmektedir. Bun-
larin yaninda tiim otoritelere olumsuz yaklasmak saglikli degildir.
Bir ihtiyac olan otoritenin kendisi olumsuz olmayip kullanimi otori-
teyi olumsuz yapmaktadir.

Fromm Tanr tasavvurunu iki guruba indirgeyip keskin cizgiler-
le ayirmaktadir. Bu yaklasimina uygun Tanri tasavvuruna sahip
kisiye rastlamak oldukca giictiir. Otoriter Tanr1 tasavvuruna sahip
kimseler farkli diizeylerde hiimaniter Tanri tasavvurlarina sahip
olduklar1 gibi, hiimaniter Tanri tasavvuruna sahip kimseler de farkl
diizeylerde otoriter Tanr1 tasavvurlarina sahip olabilirler. Bu durum
yalnizca sevilen veya korkulan tek boyutlu Tanri tasavvurunun
miimkiin olmadigini gostermektedir. Fromm hiimaniter Tanr ta-
savvurunu yalnizca tek boyutlu olarak sevgi temelli nitelendirmek-
tedir. Hem sevilen hem de korkulan Tanri tasavvuru yalnizca sevi-
len veya korkulan tasavvurlara gore insanin gelisimi acisindan daha
uygundur.

Sonug olarak Fromm, psikanalist ve evrimci perspektiften Tanr1
tasavvuruna yaklagsmis, Eski Ahit merkezli, sosyolojik ve kiiltiirel
boyutlar1 éne cikarmistir. Insanin Tanridan bagimsizlasip kendini
Tann gibi tasavvur etmesi gerektigini savunmasi ve otoriteye karsi
olumsuz tutumlarini Tanri tasavvuruna yansitmasi onun yaklasi-
mindaki baslica yetersizlikler olarak siralanabilir. Buna karsin Tanr1
tasavvurunu insanin gelisimiyle iliskilendirmesi ve popiiler bir dii-
siiniir olarak konuya ilgi gostermesi Tanr tasavvuru konusunun
onem kazanmasina katki saglamaistir.
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