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HALK iSLAMI"

Raphael Patai
Cev. Mustafa ARSLAN

Islam iilkelerindeki halk dinini bdyle kisa bir makalenin simirlar igerisinde ortaya
koymanin bir takim giicliikleri vardir. Bunlardan birincisi, ii¢ tek tanrici inancin sonuncusu
olan Islam’in birgok pagan 6zellikleri biinyesinde barmdirmasina ve bu 6zelliklerin agikga
“folk™ bir nitelik tagimalarina ragmen, ayn1 zamanda resmi islam’in bir pargasi ve kesiti de
olduklaridir. ikincisi, modern zamanlara kadar Miisliiman halklar, yazili emirden daha ¢ok
s0zIli olana dayanmak suretiyle karakterize edilmistir. Bunun anlami ise sudur: Resmen
kabul goren inang, doktrin ve Islami pratikler, kitlelere sdzlii aktarim araciligiyla ulasmis ve
bu sebeple “folk” tipi 6zelliklerle bezenmeye meyletmistir. Kisacasi gogunlukla goriilen bir
durum olarak resmi ve halk dini arasindaki farkliliklar net degildir. Ugiinciisii, Islam
tarikatlari, fikih ekolleri (mezhepler) dervis ve diger din/ihvan birliklerinin hizla ¢ogalmasi,
resmen emredilen din unsurlarinin, faydasiz olmasina ragmen din 6nderleri tarafindan bazen
hos goriilen bazen de yasaklanan halk tipi 6zelliklerle beraber kaynagmasi i¢in uygun bir
atmosfer yaratt1. Dordiinciisii, Islam yerine gectigi, dzellikle de periferisindeki (merkez,
giiney ve giineydogu Asya’da ve alt sahra Afrika’sindaki) dinlerden birgok seyi igerisine
aldi. Bu harici niteliklerin ¢ogu, resmi Islam’dan acik bir sekilde farklilasmaksizin ve
yahutta halk dininin bir unsuru olarak fark edilmeksizin Islami bir yapi igerisinde hayatiyet
buldu. Besincisi, erkeklerin daha bir 6nde (par excellence) sayildigi resmi bigim ve ibadet
torenlerinden kadinin neredeyse tiimden hari¢ tutuldugu islam’da kadin, kendi dini
pratiklerini folk tipi ozelliklerle karisik halde gelistirdi ve siirdiirdii. Son olarak Islam
iilkelerinde, din ile 6zel ve sosyal yasamin diger yonleri arasinda belirgin bir ayrim yapmak
oldukga zordur. Islam’m sadece bir din degil aym zamanda bir yasam tarzi oldugu ¢okca
sOylenir ve bu durum aynen halk dini i¢in de gegerlidir. Yani kelimenin en genis anlamiyla
Islam, halk tipi hayat tarzindan pratikte ayirt edilemez. Halk dininin tezahiirleri cogunlukla
resmi Islam monoteizmi ile celisse de genel halk takimi (avam) bu tarz celiskilerden
habersizdir. Cogu durumlarda bunlardan haberdar olan dini otoriteler, bas edilemeyen bu
popiiler inang ve pratikleri goniilsiiz de olsa hos gordiiler. Bu problematik konular1 bir
kenara birakirsak, asagida ele alman konular, cesitli Islam iilkelerindeki popiiler inan¢ ve

davraniglarin cesitli yonleriyle alakali olacaktir.
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Tanr1 Haricindeki Doga Ustii Varliklar Konusundaki inamslar:

Islam 6ncesi Araplara kadar giden ve genel olarak cin diye adlandirilan bu tip
varliklara inan¢ Kur’an ve resmi Islam tarafindan da destek ve kabul gordii. Halk inancina
gore diinyada yogun bi¢imde cinler ve dteki bir takim seytanlar (ghiiller, ifritler, seytanlar)
mevcuttur, bunlarin pek ¢cogu diismandir ve bu sebeple de insanlar icin bir tehlikedir. Onlarin
diinyasi insanlarinkine benzer: Erkek ve kadinlar1 vardir, ayn1 zamanda Miisliiman, Yahudi,
Hiristiyan ve pagan cinler de mevcuttur. Kural olarak goriinmezler fakat insan ve hayvan
bicimini alabilirler ve insanlarin istemeyerek de olsa bir cinle evlenme riski vardir. Cin,
salgina, delilik (mecnun, cinlenme deyimi Arapga’da deli i¢in kullanilir.) agri, felg ve sara
gibi hastaliklara neden olabilir. Ozellikle hamile kadinlar, yeni dogan bebekler, gelinler,
damatlar cin tarafindan zarar gérme tehlikesi ile kars1 karsiyadirlar. Cin’in en ¢cok gdriindiigli
yer su, ocak, esikler, tuvaletler ve banyolardir. Karanligi severler ve 1sik, tuz, demir, bir
takim bitkiler ve Kur’an’m kutsal sdzlerinden korkarlar. Onlara karsi bir korunma olarak kisi

yemek yemeden ve 6nemli bir ige girismeden nce daima besmele ¢ekmelidir.

Evliya ve Kutsal Insanlara Tazim ve Onlarin Feyiz ve Bereketi:

Cin’in her yerde yaygin olan 6neminin tersine Miislimanlar arasindaki halk dini,
degerini evliya ve enbiyada (peygamberler) bulur. Onlarin tiirbeleri, 6zellikle dogum giinleri
ve Olim yildoniimlerinde ziyaret mekani ve biiyiik toplanma yeridir. Adem ve Havva’dan
(Havva’nin mezarinin Suudi Arabistan limam1 Cidde’de olduguna inanilir) 6lmiis ama
hafizalarda yasayan dindar insanlara kadar bir dizi evliya ve enbiya tiirbesi islam iilkelerinde
hemen hemen her yerde bulunur. Halk inancinda, canli dahi olsalar veliler, faydali doga {istii
bir potansiyel veya haslet olan berekete Allah vergisi olarak dogustan sahiptirler ve bu giic
onlarin kabirlerinden yayilir. Bu sebeple bir velinin tiirbesini ziyaret etmenin duaya da
faydasi olabilir. Bereket ayrica, ekin veya zeytin agaci gibi farkli nesneleri de kapsayabilir,
birinden digerine transfer olabilir ve temiz olmayan bir takim sey veya kimselerce ortadan
kaldirilabilir.

Halk dininin bu tip 6zelliklerinin, dini otoritelerin rizasi ile resmi Islam’1n ritiiellerinin
(dinsel torenlerinin) yerini aldigina dair 6zel 6neme sahip 6rnekler vardir. Bu nedenledir ki
Islam’in dérdiincii esas1 olup Mekke’ye kutsal ziyareti ifade eden hacc ibadetinin ifasi,
birgok Miisliiman topluluklarda mahalli olarak agir1 tazim gdsterilen velilerin kabirlerini
ziyaretlerle yer degistirmistir. Bu tip mahalli evliya tiirbelerine veya Sii Miisliimanliktaki
Meshed, Kerbela ve Necef gibi mekanlardaki meshur tiirbelere yapilan ziyaretler ve
gosterilen tazimler, genelde Miisliiman kitlelerin hayatinda Mekke’ye yapilan hacc’dan da
onemli bir rol oynar. Resmi Islam’m hukuk sistemi olan fiki/ tarafindan tasvip gormese de
durum boyledir. Veli insanlara has yapilan senelik mevlid merasimleri, islam iilkelerinde

bilinen en biiyiik halk merasimlerindendir. Ancak sadece, Muharrem ayinin onuncu giini,
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Hz. Hiiseyin’in 6liim yildoniimii olan ve kendi kendini kirbaglama, kendinden ge¢mis bir
halde kendini yaralama bigiminde yapilan Sii halk matemi olan Asura’nin iinii, mevlidi de
asacak giigtedir. Kabir ziyaretleri genelde bu adetlerle iliskili bir halk adeti oldugundan,

Miisliiman ilahiyatcilar tarafindan dini bir tecriibe olarak tasvip gérmiistiir.

Kem Go6z ve Ondan Korunma:

Belirsiz bir takim zararlara neden olabilen kem goze (Arapga’da ‘ayn) inang
Miisliimanlar arasma putperest Araplardan, Talmut Yahudiliginden ve Islam &ncesi
kaynaklardan ge¢mistir. “Bir ¢ok insan kem gdziin kurbanlar1 olarak 6liir”, “kem goz evleri
bosaltir, mezarliklar1 doldurur” gibi bir cok Arap atasozleri bu inancin yayginligini ve “g6z”
den genel bir korkuyu teyid eder. Israrli bir bakis ile bazilar1 sahip olduklari kem goziin
giiciinii bilingli olarak kullanirken bazilar1 da istemeyerek zarara sebebiyet verebilirler. Kem
gbze sahip olmaya en uygun olduguna inanilanlar, kisir ve bekar kadinlar, yine mavi ya da
cukur gozlii, catik kasl insanlar, dogal olmayan bi¢imsiz bir bedene sahip olanlar veya hased
etme gibi bir takim bagka sebeplere sahip olanlardir. Kem géze en ¢ok maruz kalan insanlar
—yani ondan en biiylik zarar1 gérme tehlikesine maruz kalanlar- ifrit/cinlerin zararina en
kolay bir sekilde maruz kalanlardir: kii¢iik cocuklar (6zellikle erkekler), gebe kadinlar, gelin
ve damatlar, sdlen ve kutlamalara istirak edenler ve genellikle giizellik, basar1 veya diger
baska bir takim nitelikleri nedeniyle kiskanma konusu olan insanlar. Kem goziin zarar1 pek
cok engelleyici ve sifa verici 6nlemler arciligi ile def edilebilir, bunlar: el kol hareketi-jestler
(bes parmag disar1 yayarak), sozlii receteler, tiitsiillemeler, ates, tuz, boynuz, metal kullanma,
(cogunlukla el bi¢iminde) muska takinma, dovme yaptirma, miicevherler, mavi renge

miiracaat, bes sayisina iligkin semboller vs.

Muska, Nazarhk Kullanimi ve Biiyiisel Tedaviler:

Bunlar kem goziin nazarmi Onlemenin yaninda daha genis bir uygulama alanina
sahiptirler. Din alanina en yakini1 Kur’an’dan bir pasajin yazili oldugu kagit ya da parsémen
pargasini takinmaktir; cogunlukla bu tip bir yazili muska, siislii bir deri veya metal kapsiille
kaplanir ve omuz ¢evresine takilir. Cogu durumda yazilanlar Allah’in ve/veya meleklerin
isimlerini ihtiva eder. Diger muska veya tilsimlar, sekil itibariyle lig-dort ing kadar olan el,
disk, kare veya dikdortgen bigiminde ya da dalgali bir taslaga sahip, sihirli isimlerin, anlami
bilinmeyen kelimelerin, sihirli harflerin veya bir 1zgara igerisine dizilen sayilarin kiigiik
metal plakalar oyulmasiyla olusmaktadir. Muskalar, dini teskilatlarin iiyeleri, dervisler,
seyhler ve veli olarak nam salmig teki sahislar tarafindan hazirlanir. Gergek anlamda etkili
olmasi i¢in muskanin tiicret karsiligir beklemeden, dogrudan onu takmak isteyen kisi icin
hazirlanmasi gereklidir. Muskalarin kullanim amaglari, beseri korku ve arzularin biitiin

boyutlarimi harekete gegirir: cin-ifritlerden, kem go6z, hastaliklar, kaza ve belalar, diisman
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saldirilari, felaket ve aksilikler ya da maddi kayiplardan korunma; olumlu yonde ise, askta,
cocuk sahibi olmada, seyahatlerde, iktidar sahibi insanlarla temas kurmada ve diger birtakim
tesebbiislerde basariya ulasmak icin. Bir ¢ok yerde, dogumun hemen sonrasinda bebeklere
korunmalar1 i¢in muskalar (tama’im, tekili tamimah diye isimlendirilir) takilir. Biyiik

sehirlerin disindaki yerlerde boyunlarinda muska olmayan ¢ocuklara nadiren rastlanir.

Biiyii, Biiyiiciiliik, Exorsizm (Dua veya biiyii ile kotii ruhlar1 kovma):

Cin-ifritlere inan¢ sonugta, Kur’an’a gore (2:96) insanliga Harut ve Marut adh
melekler tarafindan Ogretilen sihre gotiiriir. Sihir/biiyii, 6liim cezasi ile yasaklanmasina
ragmen biitiin Islam topraklarinda yaygin olarak kalmis ve zorla Islam’a sokulan ve fakat
eski inang ve ritiiellerinin ¢ogunu muhafaza eden insanlarin folk tipi pratikleri ile
pekistirilmigtir. Biiyli Miisliman kadinlarin halk dininde onemli bir kesiti olusturur.
Genellikle Misliiman halk inancinda biiyi, 6zellikle kadinlar, Yahudiler ve siyahlarla
iliskilidir. Yazili sihir-tilsimlar Ibranice’dir ya da Ibrani kelimeleri igerir ve Yahudiler
sihirde Miisliimanlardan daha ¢ok usta kabul edilirler. Zar kiiltiinde giiclii Afrika etkileri
mevcuttur. Bu kiilt 6zellikle Kuzey dogu Afrika Miisliiman topluluklarinda ve kadinlar
arasinda yaygindir. Bu kiiltten amag, insanlar1 (6zellikle de genelde kadinlari) esir alan ve
onlar1 acidan muzdarip birakan ruhlar1 kontrol etme ve def etmedir. Biiyiisel uygulamalarin
biiylik ¢cogunlugu, bagkalarina kars1 biiylisel sdzler yoneltme veya biiyii ve bilyiiciiye karsi,

cin-ifritlere karsi, kem goze karsi vb. insanlar1 koruma gibi amaglar i¢in kullanilir.
Kehanet, Alamet ve Isaretler:

Artik geleneksellesmis ve siirekli tekrarlanan “peygamberlikten sonra artik gelecekten
haber verme (kehanet) bitmistir” (Anlami Muhammed’in peygamberlik gorevi
tamamlanmustir, kehanetin miislimanlarin hayatinda artik bir yeri yoktur) 6zdeyisi, kehaneti
yasaklayan ve onun yerine peygamberlerin sozlerine inanmay1 ve itaati emreden (Dt. 18:10-
15) Incilin emirlerini animsatir. Bununla birlikte Incil’deki Israil (kavmin) de oldugu bu tip
uyarilar Islam’da da ihmal edile gelmistir. Kehanete miiracaat, Islam iilkelerinde halk dininin
tamamlayici bir parcasi oldu. O derece ki Miisliman dini ekolleri kendisiyle ilgilenmeye
asgari diizeyde de olsa peygamberi pratigin bir dali olarak kendisini mesrulastirmaya zorladi.
Aslinda orta ¢ag Islam ekolleri gelecekten haber verici nitelikteki pratikleri birgok kategori
icerisinde dikkatlice smiflandirdilar. Bunlarin tamami “Ilm el-gayb” (gizliligin Ilmi) diye
terimlesti. Gelecekten haber vermenin 6zel bir dali da riiya yorumlamadir(ta’bir). Bu, bir
Incil karakteri olan Hz. Yusufun zamanindaki gibi bu giinde halk yasammin biiyiik bir

boliimiinde yer almaktadir.

Gecis Ayinleri ve Senelik Devir: Her halk kiiltiiriinde oldugu gibi Miisliiman halk
inanct ve pratiklerinin biiyiilk bir ¢ogunlugu da insan hayatinin su ii¢ biyik durumu

cergevesinde odaklanir: dogum, evlilik ve 6liim. Bu belli bagli 6nemli sathalarda ve yine
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bunlarla ilintili olan (sathalarda) 6zellikle kotii ruhlarin ve kem goziin saldirilarina karsi
savunmasiz kalindigina inanilir. Bu sebeple de, onlardan korunmak igin; su, ates, tuz, demir,
kina, muska, sihir, bir takim karisimlar (6zellikle yiyecek), tiitsiileme, kurban etme, sembolik
eylemler vb. gibi seyleri kullanmak suretiyle 6zel caba sarf edilir. Bu ritlerin bir kismini
Islam Hukuku yasaklar. Ornegin, cocugun basinin bir kisminin tiras edilip baska bir kismmin
tiras edilmeden birakilmasi, Hz. Muhammet tarafindan yasaklanmasma ragmen islam
Diinyasinin  birgok yerinde uygulanmaktadir. Ote yandan erkek g¢ocuklarinin siinneti
Kur’an’da tavsiye edilmemesine ragmen, ¢ocuk yetiskin olmadan 6nce, cogunlukla da bir
grup merasimi olarak ve israfa kagan halk senlikleri esliginde biitiin Miisliiman topluluklarda
yaygm olarak yapilmaktadir. Cogu Miisliiman bolgelerde, sadece tek bir Islam hukuk
mezhebi (Safi) zorunlu tutmasina ragmen kizlar da, sessiz, hemen hemen de gizli bir sekilde
siinnet edilmektedir. Kadin siinneti (clitoridectomy) Ornegin giineydogu Arabistan’da,
giineydogu Irak’ta, Misir ve Sudan’da hala uygulanmaktadir. Evlilik, 6lim, defin ve mateme
iligkin merasimler giinlerce ve ¢ogunluklada bir hafta siirecek ve bir ¢ok halk ritinin icrasina
da vesile olan karmagik ritiiellerdir. Senenin devri, 6zellikle tarim topluluklarinda halk
yasaminin i¢indeki renk ve climbiisli icine alan halk dininin bir ¢ok tezahiirlerince ayrica

belirtilmistir.



