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Anadolu’daki Hidirellez Kutlamalarina Dair
Inanmalar, Ritiieller, Yasaklar ve Yaptirimlar

The Beliefs, the Rituals, the Prohibitions and the Sahctions in the
Hidrellez ‘'The May Sixth Festival

Fatma Ahsen TURAN*

Oz: Hidirellez, Tirk toplumunda gecmisten glintimiize kadar stirek-
lilik gbsteren bir bahar bayramidir. Hidirellez etrafinda olugan gelenek-
ler, inanmalar, ritlieller, yasaklar ve yaptinmlar bugiin de gecerliligini ko-
rumaktadir. Bitin bu uygulamalarin temelinde ise bereket, bolluk, mal,
miilk, talih, kismet, mucize istekleri yatmaktadir. -

Anahtar Kelimeler: Hidirellez, Halk takvimi, Mevsimsel térenler,
Ritiel B

Abstract: The Hidrellez celebrated from the past to the present
continously has been the spring festival in the Turkish society. The tradi-
tions, the beliefs, the rituals, the prohibitions and the sanctions, formed
around the Hidrellez are even popular in the present time. At the basis
of all these applications, there are desires of the Turkish peoples for
abudances, property, and fortune, miracle.

Key Words: The Hidrellez, The Calender of the People, The Sea-
sonal Festivals, The Ritual
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» insan bellegi, “veri tasiyicist” olarak kilt(irel unsurlarin yasatiimasinda énem
teskil eder. Ortak bir gegmisi, dolayisiyla ortak hatiralar olan toplulukiarda ise
toplumsal bellek ve kiiltlrel bellek ortaya ¢ikar. Assmann’a gore toplumsal bellek
grup Gyeliginin bir ispatidir. Aynt zamanda da somut kimliktir (Assmann 2001:
43). Kulttrel bellek gecmisin belli noktalarina yonelir, gecmis onda oldugu gibi
kalmaz, daha ¢ok onun baglandidi sembolik figlrlerde yogunlasir (Assmann

2001: 55). Kliltirel bellegin ilk érglitlenme bigimi bayramiar ve gesitli ritGellerdir
{Assmann 2001: 59).

Gindm{z psikologlar bellek destekleyici kodlamanin (¢ énemli yonlnden .

bahsetmektedirler. Bunlarin ilki ve en énemlisi semantik (anlambilimsel) kodla-
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madir. [kincisi ise her seyin sdzle dile getirildigi, her tlirli programi igeren sézel
kodlamadir. Ugiinciisti ise gdrsel kodlamadir. Kolaylikla imgelere gevrilebilen
somut bellek 6geleri, hem gdrsel kodlama hem de sézel dile getirme olarak gifte
kodlamadan gegirildiklerinden, bellekte soyut seylerden daha iyi tutunabilmek-
tedirler (Connerton 1999: 46). Bayramlar, 6zellikle nevruz ve hidirellez bellekie
kodlanmanin b{itin vasiflarini tasimaktadirlar.

Gok eski zamanlardan beri, yillan ve mevsimleri kamusal térenlerle karsi-
lamak bitln dinyada bir gelenek olmustur. Bu térenler ne keyfi ve gelisi glizel
seyler ne de vakit gegirmek igin yapilan edlencelerdir. Aksine her yerde birbirine
az ya da ¢ok uyan bir 6rnek kalibi izler ve kesinlikle islevsel amaca hizmet eder
{Gaster 2000: 23). Her t6ren simgesel bir temsil bicimidir (Connerion 1999: 85).
Térenler resmi bicimler almiglardir ve belirli bir bicime baglanma ve belirli ara-
liklarla yinelenme egilimi tasirlar. Yinelenme gegmisin kesintisiz stirdiginin de
bir gostergesidir. Torenler belli duygulari dile getirmek igin bilingli olarak uygu-
lanirlar (Connerton 1999: 71). Bu térenler belli dénemlere ait olarak toplumun
canliigini tazeleme ve bu yolla strekliligini saglama yolunu temsil ederler. Bu tir
torenler neredeyse insanlik tarihi kadar eskidir. Bigimi ne olursa olsun ayin veya
téren, insan toplulugunun bagimsiz bir irade sahibi olarak tasarlanan doga glic-
lerini, kendi varigini stirdGirmesi icin gerekli sartlan (verimli bir av, dogurganlik,
iyi bir hasat, verimlilik...) saglamaya ikna etme yolundaki bir faaliyetidir. Bu téren-
lerdeki amag, harekete gegirilmek istenen dogal glicl ortaya gikararak onunia
dzdeglesmektir (Ozbudun 1997: 109).

Tarih icinde en eski topluluklann ayinleri konusunda yazii kaynak bulun-
mamakla birlikte, gerek etnografik gbzlemler, gerekse glinimize dek halk ina-
niglarinda stregelen kalintilar bunlann yir{tlts bicimi konusunda bir fikir vere-
bilmektedir (Ozbudun 1997: 108). Biz de gliniimiize kadar gelen inang ve ritlel
bakiyelerinden yola cikarak calismamizi gerceklestirdik. Her biri eski Tlrk ina-
niglarinin kalintist olan bu bereket temall ayinler, bitkiler diinyasinin kisin 6lip
baharda yeniden canlanmasini, bereketi, hayata yeniden baslamayi, dogumu ve
umudu sembolize etmektedir. v

HALK BELLEGINiIN ORTAYA GIKARDIGI TAKVIM

En kligtglnden en blylgline kadar her insan toplumu yasadigi dogal orta-
minin, tarihinin, dininin, ekonomik yapisinin, sosyal yapisinin kisaca kilttrinin
olusturdugu bir takvime sahiptir. Toplumlar arasinda ortakiasa kullanian takvim-
ler digintia hemen her yerlesim biriminin kendine 6zg bir takvimi vardir ki bu tak-
vime halk takvimi diyoruz (Erginer 1982: 170). Halk takvimindeki noktalama veya
bélimlemeler kimi kez dlzenii bir bigcimde yinelenen tabiat olaylan ile agiklik
kazanirken, kimi kez de-dini térenler, din ululannin dogum ve 6limleri yasanilan
toplumsal ortami etkileyen hadiselerle tespit edilmiglerdir (Erginer 1982: 170).
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Ancak yilin mevsimlere bollinmesinde degismeyen bazi ilkeler vardir. En yaygin
olan yilt “hudirellez” ve “kasim” diye ikiye bélmedir. 6 Mayistan 8 Kasima kadar
stiren 186 gtin “Hidir Glinleri” adiyla yaz mevsimini; bu tarihten tekrar 6 Mayisa
kadar devam eden 179 glin de “kasim glnleri” adiyla kis mevsimini olusturur
(Ocak 19980: 14). Anadolu’'da 6 Mayista baslayan glnlere “yeser glinleri”, 8 Ka-
simda baslayan giinlere de “bodlen glinleri” denir (Kaynak kisi 3). Her canlanisi,
her diize cikigl, is bitimini, bir bayramla bir edlenceyle kutlayan Turk milleti, zor
gecen 90 glinllk ¢ile ayi adi verilen kisi gegirdikien sonra, bahar mijdesiyle kut-
lamalar, edlenceler dlizenlemistir. Bu kutlamalar sadece Tlrk milletine mahsus
degildir. Ozellikle toprada bagl olarak yasayan biitiin milletler mevsimsel téren-
leri yasarlar.

Gaster, bltiin dlinyada kutlanan mevsimsel térenleri cile ayinleri, arinma
ayinleri, canlanma ayinleri ve kutlama ayinleri basliklar alinda toplar. Cile ayin-
feri, dncelikle toplu perhizler, oruglar ve kendini sikintiya sokmalarla temsil edilir.
Ornek olarak; Filistinlilerin arpa hasadindan énce gelen lyar ayl (Romalilar ara-
sinda buna kargilik gelen ay mayistir) perhiz dénemi olarak kabul edilir. Bu ay
boyunca evlilik téreni yapiimaz. Yahudi dininde Temmuzun 17’si ile abin 9'u (yaz
ortasi) arasindaki Gi¢ hafta boyunca et yenmez (Gaster 2000: 31).

Mevsimsel arinma ayinlerine evrensel olarak hem eski hem de gliniimiiz
toplumlaninda rastlanir. Romalilar arasinda yilin son ayi dzellikle topluca arinma-
ya ayrilmigtir. Tapinaklar ve kutsal kaplar bu mevsimde bastan asad ovularak
temizlenirdi (Gaster 2000: 43). K&tii glicler ve ruhlar gesitli tdrenlerle kovulurdu.
Chitral’'de bu toérene “kétlilik stirme” adi verilirdi. Annma islemi ise cogunlukla
ates yardimi ile yapilirdi (Gaster 2000: 45). Gaster arinmaya drnek olarak Fas’ta
ve Tunus'taki Asure senligini vermektedir. Asure senliginde catllarda ates ya-
kiimaktadir. Gocuklar ve bekar erkekler catilara cikarak “Ey ates, pireleri, bitleri
ve fuhl ya da bedenf blitlin hastaliklan senin (izerine silkeledik” demektedirler
(Gaster 2000 46). :

_Canlandirma ayinleri ise gesitlidir. Bunlardan en yaygini ve en dnemlisi yaz
ile kig, eski ile yeni yil arasindaki sembolik savastir.

Kutlama ayinleri ise yeni hayat anlagsmasi bagladiktan sonra gelen rahatla-

manin tabi ve kaciniimaz bir anlatimidir (Gaster 2002; 60).

Lauri Honko da ritlelleri tasnif ederken 1) Giris-gegcig ritleri, 2) Takvimsel
ritler, 3) Kriz ritleri olarak Gic gruba ayirr. Takvimsel ritler igin;

“Bunilar dénemler halinde ortaya ¢ikan, topluluk tarafindan organize edilen ve
mevsimlerin goguniukla basinda ya da sonunda yapilan ritlerdir. Bunlar doganin

gézlemlenmesi sonucu ortaya ¢ikar. Takvimsel ritler, sosyal hayatin ritmini olug-

tururlar; glinimiizde 6ncelikli amaclarin ne oldudu ve hangi normlann yirirlikte
oldugunu, rekabet kurallarninin neler oldugunu gdstererek toplumun kolektif ve
6nceden belirlenmis degerlerini én plana ¢ikanrlar” demektedir (Hanko 2006:
132). ‘

’
.
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Bir Bahar Bayrami Hidirellez

Hidirellez de baharin kutlandidi, yazin karsilandidi bayramlardan biridir. Bay-
ramlar da milli ve dinf duygulann, inanclarin, érf ve adetlerin uygulandidl, sergi-
lendigi, bir toplumda millet olma suurunun sekillendigi, kuvvetlendigi glindir. O
bayram etrafindaki gelenekleri olusturmak, atadan ogula miras birakmak gerekir
(Gay 1991: 15).

“Toplumsal kimlik” olarak adlandirdigimiz sosyal aidiyet bilinci, ortak bir dilin
konusulmasi ya da daha genel bir ifade ile ortak bir simgesel sistemin kullanimi
ile ulagilan ortak bilgi ve bellege katiima dayanir. Burada simgelerin iglevi ve
gosterge yapisi gok 6nemlidir (Assmann 2001: 139).

Calismamizda, kugaklar boyunca sUrdirilen Hidirellez etrafinda olugan ge-
lenekleri inanmalar, ritieller, yasaklar ve yaptinmiar baslig altinda degerlendir-
dik. Hidrrellez kutlamalarinda inanmalar, ritiieller ve onlardan dogan yaptinimiar
birbiri igcinde bulundugundan bunlari ayirmak ve tasnif etmek ¢ok zordur. Hidi-
rellezde eski Tlrk inanglarindan glinimize kadar slregelen atalar, ates, su ve
bereket kdiltlerinin izleri ve bunlarla ilgili ritlieller gérilmektedir.

Hidirellezde uygulanan adetler sifa, saghk, bereket, bolluk, mal, mﬂlk, talih,
kismet, ugur, mucize, keramet isteklerine yénelikir.

inanmalar

Tirk halk inanclarina gore Hizir, lmezlik sirnna ermis bir peygamberdir.
Hizir, Tanm’'nin yery(ziinde dolasan gliglli ve yardimsever elgisidir. Hizir'in dar-
da olanlarin yardimina kostuguna inanilir. 5 mayisi 6 mayisa baglayan gece ve
sabahinda Hizir'in yeryiiziine ugrayacad, sikintida olanlara yardim edecedgi, di-
lekleri yerine getirecedi inanciyla biitlin Turk cografyasinda benzer uygulamalar
yapilmaktadir (Glnay 1995: 3).

Hidirellezde topyekiin yapilan hazirliklardan biri evlerin ve stlin basin te--
direllez giin(i, Hizir Aleyhisselam’in evleri ziyaret edecegine inaniimaktadir. Bu
inancla Anadolu’da kilitli yerler acik birakilir,

Hidirellez sabahi erken kalkmak ugurludur (Kaynak Kisi 2).

Hidirellez gecesi gbgiin agilacagina inanilir. Yasl kadinlar gégiin acilisini
gdérmek igin, uyumazlar. Geng kizlar da yatmadan niyet tutarlar, bagértilerinin
tzerine gll yapragi serperler (Artun 1990: 9). Hidirellez sabahi yagmur yagarsa o
yil bolluk ve bereket olur. Eger yagmur ¢ok yadarsa bitln hayvanlar diganya ¢
karllarak sttlerinin bol, ylnlerinin gok olmasi igin yagmurda islanmalar saglanir.
Hidirellez glinii, beyaz kelebek goriilirse sans ve kismetin acillacagina inanilir
(Kaynak kisi 4). ’

Hizir ve ilyas’in birlesmesi biitlin tabiata canlilik verir. Bu sebeple Hidirellez-
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de yesile eziyet edilmez, yaprak ve dal koparilmaz, ot yolunmaz (Barlas 1990:
29). Bu giinde gcam, ginar gibi uzun émrld adaglan diken kisilerin de édmrintn
uzun olaca@ina inanilir (Kaynak kisi 1). Safranbolu ve Karabiik gevresinde dut

adaclannin bu glnde yapraklandigina inanilir. Halk “dut giyinmeden kul soyun-

maz” der (Barlas 1990: 31). Glineg dogmadan kirlara ¢ikilir, cigek ve otlarin Us-
tlindeki cidler toplanir, ele yiize saglk igin strdllr. Bu ¢igle mayalanan sitin
yodurt olacagina inanilir (Artun 1990: 10). Hidirellez kutlamalari igin pigirilecek
yiyecekler hep evde olan harglardan yapilir. Para ile gargidan alinmig malzeme
ile yemek yaplilirsa ugursuzluk getirecegine inanilir (Barlas 1990: 28). Hidirellez-
de kuzu eti veya kuzu eti ile pismis yemekler Hizir'in ayadinin bastigi yerlerde
yayillan kuzularin etinin yiyenlere sifa, saglik verecedi inancindan dolay! tercih
edilir (Kaynak kisi 1). Yeni sagiimis stt Hizirin ugramasi dilegi ile Hizir'in elinin de-
gecedi yere konulursa, Hizir onu sifall yogurt haline dénustirir. Kirdan toplanan
kirk tr bitki kaynatilarak elde edilen su tim hastaliklara iyi gelecegi inanct ile igilir
ya da banyo yapilir (Cing6z 1990: 45). Bu su ile banyo yapanlarin o yil her tirld
koétllikten korunacadl, hastalanmayacagdi, hastalandiginda da sifa bulacadina
inanilir. Hidirellez gecesinde bitiin sulara nur yagdidi igin o gece suya girenlerin
her hastalija kargi bagisiklik kazanacagdina da inaniimaktadir (Ocak 1990: 153).
Ayrica bu su ile yikananlarin saclannin uzayacagi, gelin gittikleri eve bereket tag!-
yacag inanct yaygindir (Soylu 1990: 145). Yagmur suyu sifa diye de igilir.

Yine bttn yil saghkl kalmak isteyenler, ¢cimlerde yuvarlanarak bu istekleri-
ne ulasacaklarina inanirlar. Ayrica toplanan isirgan otlari ile birbirlerinin sirtlanna
vurulur, Isirganin genclik, saglik verecegdine inanilir. Yil boyu bahtin ve ylzin
gllecedi inanciyla, o glin saga, kulada, yakaya gl takilir (Tekin 1990: 11).

Sagilan hayvanlarin bereketli olmasi ve gcogalmasl icin geceden okunan bul-
- gur gin dogmadan ev ve ahirin etrafina, kéttllklerden korunmak icin de okun-
mug bugday evin etrafina sacilir (Gelik 1990: 63). Hastalik, kotl géz ve blylden
korunmak icin hidirellez glind kapiya isirgan otu asilir. Hidirellez gecesi bitln
yiyeceklerin torbalarinin agzi agilir. Her bir yiyecekten bir torbaya konur ve bir
adacin dalina asilir, sabah geri alinarak saklanir. Bu islem bolluk ve bereketin art-
masi i¢in yapilir (Meydan 1990: 118). Halk arasinda yiyeceklere bereket gelmesi
dlsincesiyle “Guvallanini acik birak, Hizir gelecek” denilir. Yine 5 mayis gecesi
evlerde pisirilen pilavin bulundugu tabagin kenarina kullaniimamis yeni tahta ka-
siklar ters olarak konulur. inanisa gére, gece Hizir gelip pilavi yer ve kasidi ters
cevirip gider. O glinden sonra o evde yoksulluk olmaz (Kéksal 1990: 106). Hidi-
rellez gecesi un tahtasina un elenir, balkona veya bahceye konur, ertesi sabah
{izerinde iz varsa Hizir tizerinden gegmistir. O evde bolluk bereket olur (Kahveci
1990: 79). Hizir'in yeryliziinde gezdigi ve dokundugu yerlere feyiz ve bereket
bahgedecedi inanci cok yaygindir. -'

Torbalara konan kuru baklagiller “Hidirellez baba bunlén kamgilasin da bol-
luk, bereket olsun” diye bahceye asilir. Ayni sekilde bereket inanci ile kamgi-

;
.
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Tanmaya birakilan her tlrld esya ve para bir yil boyunca saklanir (Santur 1890:
133).

Hidirellez gecesi glifidanlarina, bag (lziim) dallarina dilek tutulur. Bu dilek-
ler; bir isin olmast, evlenme, sifa bulma, kavusma, okul kazanma, sinavi gegme,
gocugun olmasi gibi dileklerdir. Ev, araba isteyenler, resmini cizerler veya bir
dilek kadidi hazirlayarak olmasini istediklerini yazarlar. Gllfidaninin dibine bira-
kirlar. GUlfidaninin dibine madeni paralar da birakilir. Bu paralar bltin bir sene
harcanmaz, bereketi arttiracagina inanilir (Kaynak kisi 3).

Anadolu’nun her yerinde olmasa da Hidirellez giini yapilacak dua ve istek-
lerin kabul olunmasi icin sadaka verilir, orug tutulur ve kurban kesilir. Bu kurban
ve adaklarin “Hizir hakki icin” olmasi gerekir; zira bitin bu hazirliklarin amaci
Hizir'a rastlamak, ona kavugsmak maksadina yoneliktir (Ocak 1980: 151).

Yapilan iglerden niyet tutmak halk arasinda gok yaygindr.

Yaglh kadtnlar bir gin evvel hamur yodururlar. Birisine nohut kadar maya
katarlar, digerine hic katmazlar. Bu hamuriardan biri segilir. Sabah seg¢ilen ha-
mur kabarmis ise o yil ailede varlik olacadina inanilir. Buna “var mayast” ve “yok
mayas!” denir (Artun 1990: 9). Ayni islem yodurt icinde yapilir. Segilen kaptaki
yodurt tutarsa Hizir'in ugradigina inanthir, '

Hidirellez gecesi ki ucu iple baglanan yesil sogan siirgtini bir boyda kesi-
lir. Bir tanesi i¢in dilek dilenir. Dilek tutulan yesil sogan sirgiiniin ucu uzamigsa
dilegin olacagina inaniir (Artun 1990: 8) veya esit olan srglnlerden birine be-
yaz iplik baglayip “sefam” derler. Diderine siyah iplik baglayip “cefam” derler. 6
may1s sabaht hangisi daha fazla uzamigsa o yilki kaderlerinin o olacagina inanci
yaygindir (Barlas 1990: 28).

Aksamdan koparilan labada yapragi bif cali Gzerine birakilir, Ertesi sabah
eder yaprak solmussa o yil evden cenaze gikacag!, solmamigsa o yil evden ce-
naze ¢ikmayacagina inaniir (Celik 1990: 62). :

Misir cuvalindan bir avug musir alinir ve bahcgede bir yere dua okuyarak bi-
rakilir. Ertesi sabah misirlar bahgeye koyan kisi tarafindan sayilir. Misirlar gift ise
o kisi o sene evlenir veya nisanlanir. EGer misirlar tek ise veya kuglar tarafindan
yenmis, hic kalmarmigsa o kisi, o yil da bekar kalir (Celik 1990: 65). Hidirellez
gecesi kapinin yanina bir tag konulur. Eger tagin alt karinca dolarsa o yil bereket
ve bolluk olacadina inanilir (Artun 1990: 9).

Yasaklar, Yaptinmlar

Hidirellez giinii yapildidi takdirde sonuglari kétli olan isler vardir. Halk 6zel-
likle bu konularda hassas olarak yasaklara riayet etmeye calisir: Hidirellezde
boya badana yapilmaz. Evin pencere ve kapilari kapatiimaz (Kaynak kisi 2). Hi-
direllez glinii gamasgir yikanmaz. Hidirellez glini aksama kadar un kabina ve ha-
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mur tahtasina el strlilmez. Un elenmez, ekmek yapiimaz, un elendigi takdirde o
sene sinedin cok olacadina inanilir (Kaynak kisi-3). Bag bahge islerine gidilmez.
Eve kuru gall cirp gétiirilmez. Yesil olan higbir sey koparlmaz. Kavga edilmez.
Uyunmaz, uyunursa biitin yilin uyusukiuk icinde gegecegi inanci yaygindir. Ma-
kas tutulmaz, eger tutulursa hayvani olanlarin hayvanlarini kurtlar kapar, geng
kizlarin ise igleri yanim kalir. Dikis dikilmez, diken o yil gokca yilan goriir. Hidirel-
lez glini evin bereketinin azalmamasi, gelecek yila kadar devam etmesi icin ek-
mek, hamur, un gibi bereketin sembolli olan yiyecekler kimseye verilmez (Artun
1990: 12-13). Badiranlar aldanir. Bagiran kisiye, azarlanan kiginin “Elinin marife-
tini alinm” demesi bir gelenektir. Kendisine boyle denilen kisi ise becerilerini, tiim
yeteneklerini yitirecegine inanir (Kartal 1990: 99).

Ritiieller

Rittiel, bir drnek Gzerine kaliplagsmis davranig ve t6renler bitlintidur (Gi-
nay 1995: 2). Ritleller bir gurubun kimligini sGrdlrmesi i¢in vardir. Katiimeilarin
kimliklerine iliskin bilgileri edinmelerini saglar (Assmann 2001: 144). Hidirellezde
de Tirk k(ltir ve sosyal hayatl icinde asirlardan beri yagamaya devam eden
rittieller gerceklestirilir. Ritleller toplu yapilan goésterilerdir. Katilanlan canlandirir,
kigkartir, korur, yeniden sekillendirir. Kisiye kutsal semboller, olaylar karsisinda
- nasil davranilacagini 6dretir (Glnay 1995: 2). Ritliel, sosyal uzlasmanin sahneye
konulmasidir. Bu sifatla ritiiel, toplumun temeli izerine kurulan esasl bir sosyal
davranistir (Rappaport 1997: 108).

Ritteller, grubun kimligini koruyucu bilginin stirekliligini garanti ettigi strece,
klltirin yeni kusaklara aktanlma sireci, tekrarlama biciminde yasanir. Ritlielin
yapisi, belli bir diizenin mimkin oldugu kadar degismeden yeniden {retimini
gefektirir. Bu nedenle her ritliel uygulamasi, bir dnceki uygulamaya benzer (Ass-
mann 2001: 92).

. Ritliel, hem sozleri hem de hareketleri kapsar. Ritliel oyuncularinin kullandi-
g ifadeler onlarin kendi ifadeleri degildir. Bu sdzlerin asli ¢ok eskidir (Rappaport
1997: 110).

Hidirellez torenlerinde hayli yaygin olan ates Gzerinden atlama gelenegi eski
Tiirk inanc sisteminde yer alan belli basli kiltlerden biri olan “ates” kiltiine bag-
hidir. Atesin kétdllkleri kovduguna ve hastaliklan yok ettigine inanilir. Bu inanca
paralel olarak hastalarn alazlanmasi, tltst yakilmasi, kursun dokilmesi, Gzer-
lik yakilmasi da hastaliklan kovmak icin yapilan adetlerdendir (Cay 1990: 21).
Gaster'in mevsimsel annma ayini olarak isimlendirdigi bu ritGeller Tirk toplu-
munda Orta Asya’dan gntimize hala gecerliligini strdtrmektedir.

Hidirellez sabahi giin dogmadan kalkilir, dut agacina kurulan bir sallncakta

sallantir. “Derdim agagi kendim yukart” denir. Boylelikle dertlerden kurtulunaca-
g1 ve bir yil boyunca mutlu olunacagina inanilir. Ayrica salincakta sallanilirken bir

]
.
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dal kopanlir ve “daglara taslara, ulu ulu adaclara hastalik, bana sadlik” diyerek
dal atilir (Artun 1990: 10). Geng, ihtiyar herkesin salincakta sallanma sebepleri
tek bir noktada birlesir. Bu glinahlarin dékilecedi ve hastaliklardan kurtulunaca-
at inancidir.

Geng kizlar tanidik ve ahbaplardan yizik, kiipe, diigme, toka, boncuk, igne
gibi takilar toplar ve bunlar bir toprak ¢dmlegin icine koyduktan sonra igini suyla
doldurup adzini bir tilbentle baglar ve bir gil fidaninin dibine gémerler. Buna
“bahtiyar ¢cdmledi” veya “martival comlegi” adi verilir, Bir araya gelen konu kom-
su ¢bmledi yerinden gikarirlar. Gelin kiyafetine biiriinmiis kizlardan biri “Evde
kalmig kizlarin talihini, bahtini agtyorum” diyerek ¢émledin agzint agar. Gomlege
elini daldinrken

Bahtiyarim bahtiyar Ince idim tiziildiim
Babhtiyarim bahti var Al ipege diiziild(im
Bu niyet kimin ise Ister al ister alma
Talihi var baht var A Ben alnina yazildim
Bisikletle gezersin Yemenim turalidir
Karincayi ezersin " Kenari oyaldir
Madem benden giizelsin Haber verin dostlara
Niye bekéar gezersin : Sevdigim buralidir.

Manilerini okur ve kiipten bir taki ¢ikarir. Bu kimin ise o yil onun talihinin iyi
gidecegine hikmedilir. Daha sonra her mani okundukga kiipten bir taki gikarilir
ve 0 mani taki sahibinin niyetini belirler (Kdksal 190: 107).

Sonug

S6zI0 gelenekler bu glndn belgeleridir. Cunkd bu gun anlatimaktadirlar.
Fakat ayni zamanda gecmige ait mesajlar da igerirler. S6zIU geleneklerde bugu-
niin ve gegmisin varlig inkar edilemez. insanlarin yasayis bigimi, kisiligi, bilinci,
bildikleri gecmis yagantis! Gzerine kuruludur. Hayatimiz kendi gecmisimizin biri-
kimidir, bu strekli ve bolinmez bir birikimdir (Thompson 1999: 130). Bu birikim
ise kolektif bilinci olusturur. Bayramlar da bu kolektif bilincle milletce hep bera-
ber kutlar, ritlelleri beraberce gergeklestiririz.

iste bu kolektif suurun bir géstergesi olan Hidirellez geleneginin temelinde
ilkbahar kutlama, agir bir kistan sonra baharin hareketliligini, sicakligini doyasiya
hissetrrie vardir. Hidirellez tabiatla barisik olma ve bltlnlesme tezahGridur,

Hidirellez insanlarin da birbirleriyle birlestidi, kaynastdi, yardimlastid! bir
glndlr. Hidirellez kutlamalarn insanlar arasindaki baglan giliclendirmekte, dar-
glhhklann sona ermesi igin uygun ortam olusturmaktadir. Yapilan yemeklerin di-
ger insanlarla paylasiimasi veya toplu yemeklerin yapilmast, birlik ve beraberligin
yani sira sosyal dayanismayi da beraberinde getirmektedir.
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Hidirellezdeki toplu ziyafetler, fakirlerin ve muhtaclarin doyurulmasi .ilkesi
eski bir Turk toresi olarak karsimiza gikmaktadir. Tlrk kdlidr tarihinde 6rnekleri
olan bu toplu yemekler toplumda bir fonksiyonu icra ederek hi¢c kimsenin ag
kalmamasi prensibini yerlestirmeye calismaktadir. Ortak malzemenin tek bir ka-
zanda kaynatiimas! ve malzemelerin karigimiyla birlik beraberlik, kaynasma ve
kardesligin saglanacagina inanlmaktadir. Ayrica toplu yemek mevsimsel! téren-
lerin standart bir parcasidir.

Hidirellez sabahi fakir kisilere yardim edilirse yardim eden kisinin yil boyun-
ca daha gok parasi ve Grlinii olacadi inanci, veren elin her zaman kazanacag
ilkesini topluma yerlegtirir. Yapilan uygulamalar tabiatla i¢ ice olmayi gerektirdi-
ginden ic huzur saglayan ve rahatlik veren bu bahar bayrami sosyal nizam ve
dengeyi beraberinde getirerek dostluk, kardeslik, yardimlasma ve kaynagmayi
telkin etmektedir.
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