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ANADOLU KULTURUNDE YEDi UYURLAR

Yrd. Doc. Dr. Ahmet ARAS

Ozet: Hiristiyan kiiltiiriinde yer alan “Yedi Uyurlar” hikayesi ile Islam’daki
“Ashab-1 Kehf” kissast arasinda benzerlikler vardir Magaradaki kalis siireleri ve
kalanlarm isimleri ile ilgili ufak farkhliklara ragmen, hikayelerde vurgulanan
ortak husus, zalim y6neticinin zulmii karsisinda imamndan taviz vermeyenlerin
Allah tarafindan himaye edilisi ve insanoglunun éliimden sonra yeniden dirile-
cegi gercegidir.

Hiristiyanlara gore “Yedi Uyurlar” olayr Efes'te meydana gelmistir.
“Yedi Uyurlar” Hiristiyanlar tarafindan aziz olarak kabul edilmisler ve Latin
Katolik Kilisesi'nde oldugu gibi Ortodoks Kilisesi'nde de bunlar i¢in anma t6-
renleri yapilmakta, dini ayinler diizenlenmektedir

Anahtar Kelimeler; Yedi Uyurlar, Efes, Ashab-1 Kehf

THE LEGEND OF THE SEVEN SLEEPERS IN THE ANATOLIAN CULTURE

Abstract: There are similarities between the legend of seven sleepers in the
Christian culture and “Ashab-1 Kehf” in the Islamic culture. Despite the fact that
there are some minor differences regarding the duration of sleep in the cave and
the exact names of the sleepers, the common point stressed in both legends is
that the sleepers never obey the cruel administrator with the help of divine
being, the divine being protects them and they always keep their faith despite so
heavy torture.

According to the Christian culture, the legend of the seven sleepers takes
place in Ephesus and they are regarded as “saints” and they are honoured both
by the Latin Catholic Church and Orthodoxy.

Key words: Seven sleepers, Ephesus, Ashab-1 Kehf

* Selguk Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dinler Tarihi A. B. Dali Ogretim Uyesi.
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Akdeniz cevresinde hakimiyetini kurmus ve bagkent bugiinkii Roma
sehri olmak tizere uzun yillar bélgede dini ve siyasi iradeyi elinde bulunduran
devlet Roma imparatorlugrudur. Romalilar tegkilat ve idarede, askerlik, iktidar,
hukukta ve diinyaya hiikmetmede son derece ilerlemislerdi. Insani degerler
bakimindan bu ilerilige karsm din ve ahlaki 6l¢iilerde olduk¢a bozuk bir du-
rumdaydilar. 1

Roma Imparatorlugunun inana ile ilgili olarak, tiim kaynaklarda putpe-
rest bir yapidan sz edilmektedir. 2 Hatta giiniimiizde Italya’mn bagkenti Roma
sehrinin bir mahallesi durumundaki Katolik diinyasmn merkezi olan Vatikan
Devleti'nin kuruldugu tepe, Hiristiyanlik éncesi putlarm idare merkezi olarak
kullanilmustir. Pontif denen bir yénetici 3 bugiinkii Saint Pierre Kilisesinin bu-
lundugu tepedeki saraymdan y('jneticilerin ve halkin sikintilarma care bulan
kisidir. 4

Huristiyanhg yaymak icin dénemin en giiclii devletinin bagkentine ge-
len, yabancilarin havarisi olarak isimlendirilen, Tarsuslu ¢adirc1 Pavlos ve hava-
rilerden Aziz Petrus®, Roma yonetimince burada éldiiriilmiistiir. imanlarindan
dolay: 6ldiiriilmiis olmalan sebebiyle zaten ruhsal sikintilarimi giderme arayi-
sinda olan halk Aziz Petrus ve Pavlos'un taruttigs Hiristiyanh@a girmeye bagla-
mustir.

Roma y6netimi bu yeni inancin yayilmasini énlemek igin zaman zaman
baskilar uygulamus, siirgiin ve katliamlar gerceklesmisgtir.

M. S. 60’li yillarda, Imparator Neron zamaninda, Roma’da 48 papaz, 7
semmas tarafindan idare edilent 1500 kadar dul ve yetim §ldiiriilmiigtiir. ® M. S.
98’den 120’ye kadar eski Roma hakimiyetini kurma hayali ile diger inanclara
yasama hakki tamumayan, Roma sehrindeki putperest merkezleri ve mabetleri
yeniden inga eden imparator Marcus Trajanus’tur. 7 Trajanus, “Hiristiyanlar
aramayn, fakat ihbar edildikleri ve Hiristiyan olarak tanindiklar takdirde, ceza-
landirm. Dinlerinden vazgecenleri serbest birakin” demis ve onun bu sézii son-
raki imparatorlar1 baglamadig halde, uzun zaman Hiristiyanlara kars: resmi
miicadelenin kurah olarak kalmugtir. 8 M. S. 117-138 yillar: arasinda imparator-
luk yapan Hadrien, Anadolu iclerinde Hmstlyanlan agir sekilde cezalandirmus,

1 Oktay Aksit, Roma Imparatorluk Tarihi, Istanbul-1985, s. 169-171;K. Bihlmeyer-H. Tuchle, I- IVncit
Yuzyxllarda Huristiyanlk, Cev. Antun Géral, Istanbul-1972, 5. 7.

2 gabahat Atlan, Roma Tarihinin Ana hatlar, Istanbul-1970, s. 18-21.

3 Bu kelime ayni zamanda Fransizea “ le pont = képrii ” anlamuna da gelmekte olup, bu diinyadaki
sikintilann gériinmeyen giiglerle iligkisini kurarak gideren kisilere verilen bir iinvandur.

4 Mehmet Aydin, “Vatikan Ruhani Devletinin Idari Yapist”, Diyanet llmi Dergi, Cilt 33, Say1 4, 5. 1.
5 Aziz Petrus icin St. Pierre’den baska Italyanca St. Pietro veya Kifas kelimeleri de kullanlmakta.

6 Hiristiyanlik Tarihi, Ye:niyagam Yaymlari, Istanbul-2004, s. 85;K. Bihlmeyer-H. Tuchle, a. g. e, s.
31. Oktay Aksit, a. g. e., Istanbul-1985, 5. 114.

7 *Trajanus” Meydan Larousse, Istanbul-1970, Cilt 12.
8x. Bihimeyer-H. Tuchle, a. g. e., 5. 49.
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138-161 yillari arasinda Antonin, Yahudilerin Bar Kohba isyanina katilmadiklart
icin eziyet edip oldiird{ikleri Filistin civar1 Hiristiyanlar icin ses c¢ikarmamusg,
Imparator Marc Aurele ( 161-180) ise Huristiyanlig: hor gérmiis ve her tiirlii fela-
ketin kaynag olarak kabul etmis, bir¢cok Hiristiyan koyiinii talan etmistir.

M. 5. 200’den itibaren Roma yénetimi Hiristiyanlar yamunda Yahudilige
gecenleri de takibe almis, 201’de Yahudilige girisin esaslarindan olan siinnet
olarak Yahudiligi benimseyenlere 8liim cezasi, 202'de de Hiristiyanliga inanma-
y1 yasaklamustir. 2

M. S. 248-251 tarihleri arasinda kisa bir siire yonetime gelen balkan asiih
imparator Decius’da seleflerinden farkh bir yonetim tarzi benimsememistir.
Hatta asil ad1 Decius Valerianus iken kendisinden 150 yil kadar 6nce tarihe iz
birakmis  imparator Marcus Trajanus gibi. kalici olma arzusu ile Decius
Valerianus Trajanus adiyla imparatorlugu yonetmistir. Roma‘ya eski san, schret
ve giiclinii saglamak i¢cin hem cumhuriyetcili§i hem de yonetim sekli olarak
imparatorlugu bir arada tutan uygulamalarda bulunmus, sivil yonetimi senato-
ya vermistir. Hiristiyanlara eziyet ederek eski Roma putperest yasantisii yeni-
den canlandirmaya ¢alisms, her Roma vatandagimun yéneticiler ve halkin éniin-
de tanrilar adina bir kurban sunduktan sonra kendisine baghhk gdstermesini M.
S. 250 yihinda gikardigr bir fermanla uygulamaya koymustur. 10 Bunu ihmal
eden veya yapmayanlara kars: uygulanan cezalar; zindana atilmak, mal ve miil-
kiine el konulmasi, siirgiine gonderilmek, madenlerde is¢i olarak calistirma,
gartlara gére 6litm cezas: geklindeydi. Ozellikle piskoposlar bu cezalara ¢arptiri-
larak halkm da Hiristiyanlik’tan dénmesi hedefleniyordu. Antakya piskoposu
Babylos, ve Kudiis piskoposu Alexandre zindan hapsindeyken 6lenler arasin-
dadir. Decius, “ Roma’da bir piskoposun yerine rakip bir imparatoru gérmeyi
tercih ederim” diyecek kadar Hiristiyan diismam bir imparator olarak tarihe
gegmi;stir. Ve boylesi siddetli bask: sonucu, Iskenderiye, Kartaca, Izmir ve Roma
gibi baghica sehirlerde Hiristiyanlar topluca putperestlige yeniden dénmiiglerdir.
11

M. S. 249 yilinda Kartaca'da (Tunus’ta) piskopos olan aziz Cyprianus,
Latin Katolik kilisesinin en meghur ve saygin Kilise Babalari'ndan ve bircok eser
birakan birisidir. 250 yilinda imparator Decius'un baskis ile gehri terk etmek
zorunda kalmishir. Dinf yikam karsisindaki direnisi ve inancindan taviz vermeyi-
si daha sonraki yillarda Cyprianus’un basinmn kesilerek oldiiriilmesine sebep
olmustur. 12

251 yilinda 6len imparator Decius’tan sonra yonetime gelen impatorlar
Gallus ( 251-253) ve Valerien ( 253-260) hem yoénetimdeki problemler hem de
veba salgimmurun verdigi sikintilar sebebiyle Hiristiyanlarla ugrasmamuiglar ve

k. Bihlmeyer-H. Tuchle, a. g. e., 5. 51.

10 “Decius” Meydan Larousse, Istanbul-1970, Cilt. 3

Mg Bihlmeyer-H. Tuchle, a. g. e., 5. 54.

12 “Cyprianus” Meydan Larousse, Istanbul-1970, Cilt. 3; K. Bihlmeyer-H. Tuchle, a. g. e., 5. 55.
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Hiristiyanlik 313 Milan fermaru ile din olarak varhig: kabul edilmis, 380'de de
Roma Imparatorlugunun resmi devlet dini olarak havariler dénemi saf yapisin-
dan oldukca taviz vererek Roma topraklarina yerlegmistir. 13

Hiristiyanlarin Roma topraklarinda ilk 3 asir icerisinde karsilagtiklar
muameleler ve bunlar gerceklestiren yoneticiler hakkinda biraz genisce verme-
ye cahistigimiz bilgiler, Hiristiyan toplum igerisinde ” Yedi uyurlar” olarak bili-
nen hikayenin bas kahramanlarinn nasil bir inang ortaminda yasadiklari ve
nelere maruz kaldiklarini daha iyi anlamamiz icindi. Simdi konuya agiklik geti-
recegini diisiinerek o dénemin Hiristiyanlar agisindan énemli iki merkezi Efes
ve Tarsus hakkinda bilgi vermemiz yerinde olacaktir.

Anadolu cografyasmmn en eski yerlesim yerlerinden birisi olan Tarsus,
cografi, ticari, ekonomik ve stratejik dnemi yaminda bir dinler merkezi olarak ta
diinya kiiltiir tarihinde ayr bir yere sahiptir. Yahudiler, Daniel peygamberle
ilgili olarak da mezarinin burada olduguna inanmakta ve buraya énem vermek-
tedirler. Hiristiyanlar ise Hiristiyanhigin mimarn olarak bakabilecegimiz Aziz
Pavlos'un dogum yeri ve ilk Hiristiyan topluluklarin olusum yerlerinden birisi
olmasi sebebiyle ziyaret yerleri arasinda goérmektedirler.

Tarihi zenginligi ve Hiristiyanlik tarihi acisindan énemli olan bir diger
merkez Efes’tir. Efes, Hiristiyanhia ait bircok olayin gectigi bir yer konumun-
dadir. Hiristiyanliga gore Mesih Isa’mun garmuha gerilmesinden sonra Kudiis'ii
terk eden Hz. Meryem, buraya gelmis, émriiniin son giinlerini Biilbiil Dagi'nda
bulunan Meryem Ana Evi'nde gecirmis ve muhtemelen burada 6imiistiir. Kato-
liklerin ragbet ettikleri bu rivayeti!* diger Hiristiyan mezhepleri zayif olarak
degerlendirilmektedir. 19 ncu yiizyil sonunda Avusturyali bir rahibenin gordii-
gii iddia edilen bir riiya sonrasi Katolik kilisesi ve Avusturya El¢iligi dnciilii-
giinde buraya Meryem Ana Evi inga edilmigtir. 1° Ayrica Yeni Ahit'teki
Yuhanna Incili'nin ve Vahiy adh béliimiin yazar Aziz Yuhannammn uzun yillar
hayatiu stirdiirdiigii ve mezarinin bulundugu yer yine Efes’tir. Vahiy bolii-
miinden anlagildigina gore ilk iki asirdaki Hiristiyan topluluklarin olusumunda
soz edilen yedi merkezden Antakya’dan sonraki en énemli yer Efes’tir. Aziz
Pavlos, putperest inanca sahip Efes’e, yeni ahitten anladigimiz kadariyla ikinci
ve {iclincii seyahatlerinde ugramis, hatta Efeslilerin asir1 reaksiyonu sonucu iki
yildan fazla hapiste kalmigtir. 16 Dolaysiyla Efes, Aziz Pavlos'un hatiralarmin
bulundugu bir yerdir. 17

Konsiller Hiristiyanlik tarihinde inancin sekillenmesi ve Hiristiyan birli-
ginin olusumu acgisimdan biiytik bir éneme sahiptir. Bunlardan 431 yiindaki
konsil Efeste gerceklestirilmis olup, Hz. Isa’y1 tanr1 makamima oturtan Hiristi-

13 Mehmet Aydin, Hiristiyan Kaynaklarina Gére Hiristiyanhik, T. D. V. yayinlari, Ankara-1995, s. 22.
1 Alj ihsan Yitik, Hz. Meryem ve Efes, lzmir-2001, 5. 29.

15 Osman Cilac, Hiristiyanlik Propagandasi ve Misyoner Faaliyetleri, Ankara-1982, s. 69.

16 Resullerin Isleri, 19/23-41.

17 Ali Ihsan Yitik, Hz. Meryem ve Efes, fzmir-2001, . 28.
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yan diinyas, [sa’y1 doguran Hz. Meryem'in de “Tanr1 Annesi=Teotokos” olmast
gerektigini tartismus ve Efes’te bunu karara baglamugtir. 18 Son olarak Hiristiyan-
lara gore “Yedi Uyurlar” olay1 Efes’te meydana gelmistir. Panayir Dagi'min dogu
tarafinda gercekten saf ve samimi inanmarun Hiristiyanlikta ve Islamiyet'teki
omegi olarak gosterebilecegimiz sahislara ait mezarlar bulundugu iddia edil-
mektedir.

“Yedi Uyurlar” ile ilgili Hiristiyan kiultiiriinde yer alan hikaye:

“ Yedi Uyurlar” hikayesinin muhtemel cikisi tarihsel olarak Etienne
d'Ephese’ e dayandiriimaktadir. Bu hususta en eski el yazmas niisha 7 nci yiiz-
yila ait olup Codex Vaticanus adiyla Vatikan’da bulunmaktadir. Hikayenin da-
yandirildigi rivayet zinciri su sekildedir:

Etienne d'Ephése..... 448

Jacques de Saroug.. 452-521 (Siiryanice oldugu ifade ediliyor)

Pseudo Zacharie ... 569 ( Grekee ve Siiryanice kaynaklardan faydalanmigtir)
Jean d'Ephese ........  507-586 (558 yilinda Efes Rahibidir. )

Gregoire de Tours.... 530-594.17

Bu sekliyle Hiristiyan kaynaklarina gore “Yedi Uyurlar” ile ilgili en eski
kaynak 587 yilina ait olup Tourslu Grégoire’in notlarina dayanmaktadir. 20
Daha sonralari bu.metinler bircok kez Latince ve Grekceye cevrilmis ve bati
diinyasinca da tammnmustir. 18 ve 19 ncu yiizyilda yapilan oldukca yogun
araghrmalar sonrast Franz Miliner tarafindan 1923 den 1937 yillari arasinda
Efes’te yapilan arkeolojik kazilar sonras1 Hiristiyanhk’ta yedi uyurlar hakkinda
yeni bilgiler verilmistir, 1953 yilinda E. Honigman ise bu caligmalar:
tamamlayan kigidir. 21 Unlii sarkiyatg1 Louis Massignon’da yaptig mukayeseli
calismalarla Hiristiyan ve Islam diinyasindaki bu hikayenin benzer ve farkl
yonlerini ortaya koymaya caligmstir. 22

“Yedi Uyurlar”in Imparator Decius déneminde magaraya sigindiklari
hemen hemen kesindir. Tarih olarak da M. S. 250 oldugu séylenmektedir. Fakat
magarada kalis stireleri 158 veya 197 yul seklinde kesin olmadig i¢in kaynaklar
ve tarihi bilgilere gbre uyarus tarihleri de ihtilafhdir. Hikayedeki firincinm,
imparatorun Theodosius oldugunu sotylemesinden hareketle uyanis tarihleri

18 Mehmet Aydin, Miisliitmanlarmn Hiristiyanhiga Kars1 Yazdig1 Reddiyeler ve Tartigma konulari,
Konya-1989, s. 124; Mehmet Aydin, Hiristiyan Kaynaklarina Gore Huristiyanlik, T. D. V. yaymlan,
Ankara-1995, s. 56-57.

19 Bu konuda kaynak gndererek yardimct olan Fr. Pierre Mazué'ye ve Istanbul Latin Katolik
Kilisesinden Fr. Aloys’a tesekkiir ederim.

20 g ngois Jourdan, La Tradition des Sept Dormants, Paris-1983, s. 40.
21 Frangois Jourdan, a. g. e. 5. 4142.
22 ouis Massignon, La Crypte Dolmen des VIII Saints Dormants d’Ephese, Paris-1992, s. 5-7
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kuvvetle muhtemel 448 veya grek kaynaklarma gore de 449 olarak
belirlenmektedir. 23 Hikaye genel olarak su sekildedir:24

“M. 5. 250 wyillarinda Roma imparatoru Decius, Hiristiyan diismantyd: ve
diismanca davramglar sergiliyordu. Decius imparatorluunun onemli gsehirlerini bir
sehirden digerine devaml: geziyordu. Zeus, Apollon ve Artemis adina gerceklestirilen bir
bayramda da Efes’e gelmisti. Decius’un emriyle yash, geng cocuk herkes tanrilarmn

oniinde saygi gosterisi yapryordu. 25 Asil bir aileye mensup, yedi geng bu torenlere
katimanuglardi. Decius bunu duyunca gengleri cagrrms ve:

- Soyleyin. Nigin emirlerime itaat etmiyorsunuz? der.

Gencler su cevabt verirler:

- Biz insan eliyle yapilmg sagwr putlara tapmayrz. Biz ancak bize yardim eden
Goklerin Efendisi'ne inamiriz. Senin Efendilerin Zeus, Artemis ve Apollon’dur. Bizim
kiralimiz ise Baba, Ogul ve Kutsal Ruh'tur.

Decius bu cevaba hiddetlenir ve genclere asast ile vurarak:

-Diger sehirleri dolagtp gelincege kadar bunlar: birakin, eder bu inanglarmdan
dénmezlerse o zaman hesaplasiriz. der

Gengler aralarinda tartigirlar ve Efes’i derhal terk etme karar alirlar?6
Yakindaki bir dagmn tepesindeki kayalikta bir magara vardir. Oraya gizlenmeye karar
verirler ve iizerinde putperest kirallarimn resminin bulundugu birkac altm disinda
yanlarma hichir dederli sey almazlar. Bu yedi geng yanlarindaki kipekle Magaraya
saklandiklar gece kendilerini dldiirecek olan zalim kiraldan korumast igin yalvaririar.

Kiral Efes’e geri dindiiiinde emirlerine itaat etmeyen genglerin nerede
oldugunu sorar. Magaraya saklandiklarini 6grenince onlar: orada achiktan oliime terk
etme dilgiincesiyle magaramn girigini 6rdiiriir. Gengler uzun zaman uykuya dalariar.

Magaraya girenlerin isimleri Latince olarak : Maximianus, Malchus (Marcus),
Martinianus, Constantinus, Dionysius, Iohannes ve Serapio’dur.

Putperest kirallar ve imparatorlar déneminin sona ermesinden sonra Efesli bir
zengin dagda hayoanlar icin yaptirdi$t agila zaman icerisinde bir kism da yikalmig olan
yedi geng ve kdpeklerinin uyudugu magaramn girigindeki taglar: kullanir ve magara
girisi boylece acilir. '

Yedi kardes si§mda tesiri ile uyanirlar. Onlar sanki bir gece uyuduklarin
samnaktadirlar ve iglerinden birini ekmek almak icin sehre gonderirler. O, ekmek almak
igin gehre geldiginde firinct ve halkin hayret ve sagkinlift ile karsilagir. Ciinkii firinciya
uzattiZt paramm tizerinde 200 yi dnceki zalim imparator Decius'un resmi vardir.

Simdiki imparatorun adi Theodosius'tur. 27

23 Frangois Jourdan, a. g.e.5.49.

24 Biz bu hikaye icin Frangois Jourdan ve Louis Massignon’un verdikleri metinleri karglagtirarak
tercemesini yaptk. Louis Massignon, a. g. ., 5. 17-21 aras: ve Frangois Jourdan, a. g. e. 5. 59-68
arasindadir

25 .
=2 Frangois Jourdan, a. g. e. s. 60.
2 .

26 Francois Jourdan, a. g. e. s. 62.
27 . '
</ Frangois Jourdan, a. g. e. 5. 67.
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Insanoglunun yeniden dirileceinin isbati olan bu kigileri imparator ziyaret
etmis ve daha sonra bu yedi kardes yeniden uykuya dalnuglardir. 28~

“Yedi Uyurlar” Hiristiyanlar tarafindan aziz olarak kabul edilmigler ve
Latin Katolik Kilisesi'nde 27 Temmuz’'da amilmaktadirlar. Ortodoks Kilisesi'nin
inancma gore ise “Yedi Uyurlar” 4 Agustos’ta uykuya dalmuglar, 22 Ekim’de
uyanmuglardir. Onlar da bu giinlerde dini ayinler diizenlemektedirler. 2

Magaradaki kalis siireleri ve kalanlarin isimleri ile ilgili ufak farkliliklara
ragmen Hiristiyan kiiltiirinde yer alan “Yedi Uyurlar” hikayesi ile Islam’daki
“Ashab-1 Kehf” kissasinuin ortak noktasi zalim yoneticinin zulmii kargisinda
imanidan taviz vermeyenlerin Allah tarafindan himaye edilisi ve insanoglunun
oliimden sonra yeniden dirilecegi gercegidir.
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