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BIR TURK FILOZOFU EBU BEKR RAZ{ VE FELSEFI
GORUSLERI

Emel Siinter YALCIN *

Abstract
A Turkish Philosopher and His Philosophical Views: Aba Bakr al-Razi

Abu Bakr al-Razi is a Turkish philosopher who lived in the 9% and 10%
centuries. Beside philosophy, he was interested in medicine, chemistry, and
alchemy. His concern with medicine had a deep influence in his philosophical
views. For him, understanding human nature also requires knowing man’s
physiological and psychological aspects.

A cursory look at the Islamic history of philosophy shows that he is a
rationalist thinker in the fullest sense of term. For the philosopher, reason is the
only authority in achieving knowledge. It is the reason by which one
understands, conceives, orders, synthesizes the results of knowledge. This
knowledge eventually leads him to happiness. For Razi, reason guides a person
in achieving happiness both in this world and in the next because it is reason
which gauges what is the plausible and implausible of his actions. Rational
actions satisfy the spirit of person. Through reason, person experiences the
perfect pleasures. In this sense, AbG Bakr Razi’s human perception depends
more on reason than religion. He attempted to set forth the ways of achieving
infinite happiness through psychological analyses. In addition to his important
position in the history of Islamic philosophy, his liberal outlook distinguished
him from the other contemporary philosophers.

EBU BEKR RAZI’'NIN HAYATI:

Ebu Bekr Razi IX.-X. yiizyilda yasanus; filozof kimligi yaninda Tip, Kimya
ve Simya alanlarinda da derin bilgiye sahip bir Tiirk filozofudur. Tam ismi Ebu
Bekr Muhammed [bn Zekeriyya Ibn Yahya er-Razi’dirl. [slam medeniyetinde
énemli bir konuma sahip olan Ebu Bekr Razi 271/865 yili Saban ayinda Iran’in

¥ Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dinler Tarihi Bilim Dal Doktora Ogrencisi.

1 M.M.Sgrif, Islam Diisiince Tarihi, ¢ev. Abdurrahman Bedevi, Muhammed Ibn Zekeriya Zekeriya
el-Razi, Insan Yay. Istanbul 1990, c.2, s. 49.
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Rey sehrinde dogdu?. Bazi kaynaklar onun dogum tarihini 864 olarak bildirmek-
tedir®. Ebu Bekr Razi, dogdugu sehir Rey’de Saban Ayinda 313/925 yilinda vefat
etmistir. Fakat hakkinda yapilan yeni calismalarda onun 932-933'te 6ldtugi iddia
edilird. ’

Bununla birlikte bir kaynaga gore Razi'nin soyu konusunda su rivayetlere
yer verilmektedir: “Horasan sehrinde Tiirk hekimlerinden bir kisi gérdiim. Bu
kimse atesli hastalik, sersemlik, menenjit, istiska (viicutta su toplama hastaligy),
verem, felg gibi hastaliklar: daglar ve tedavi ederdi.” Bu rivayet Razi'nin Tiirk
olduguna isaret etmektedir®. Ancak bu bilgilerin kesinligi konusunda bir arag-

tirma yoktur.

Latin Batida o, “Bubikir, Albubator ve Alrazes, Rhazes, Raghensis, Bubcaris, Filu
Zachariae” gibi isimlerle anilir.” ¢ Bati, Ebu Bekr Razi'nin felsefi goriislerinden
daha ¢ok Tip ve Kimya alanindaki buluslariyla ilgilenmistir. Bu yiizden eserle-
rinin ¢ogu [branice'nin yan: sira Latince, Fransizca ve daha baska Avrupa dille-

rine ¢evrilmigtir. XVIL yiizyila kadar da Ebu Bekr Razi'nin Tip ve Kimya alanin-.

daki fikirlerinin etkisi stirmiistiit”. Ancak son ylizyillarda Batili arastirmacilarin
Ebu Bekr Razi'nin felsefi goriislerini derinlemesine inceledikleri de goriilmekte-
dir.

Rézi Islam diinyasinda Tabiat felsefesinin kurucusu olarak taninir. Ne var
ki bu 6nemli diistiniiriin hayat1 hakkindaki bilgilerimiz son derece yetersiz ve

2 jslam Ansiklopedisi, M.E.B Yay., Istanbul 1950, ¢.9 s. 642; Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam
Tarihi, Cag Yay. Istanbul 1986 5.531 Islamic Medicine, The Philosopy of the Physican, ar-Raz, trhs,
volume 26, s.53; Ismail Yakat, Nejdet Durak, Islam’da Bilim Tarihi, Isparta 2001, 5.101; Necip Taylan,
Islam®Diisiincesi Din Felsefeleri, IFAV-1999, 5.66; M.M Serif, A. g.e 5.49; Mehmet Bayrakdar, Islam’da
Evrimci Yaratils Teorisi, Kitabiyat Yay., Ankara 2001, 5.92.

3 Ebu Bekr Razi mad., Islam Ansiklopedisi, 5.642; Henry Corbin, islam Felsefesi Tarihi, {letisim Yay.
{stanbul 1994, s.253; Mehmet Bayrakdar, A.g.e, 5.81; Paul Kraus, Abi Bekr Muhammad: Filu
Zachariae Raghensis, Opera Philosophica Fragmentaque Quae Supersunt, Kahire 1939, s.1.

4 paut Kraus, A.g.e s. 8; Henry Corbin, A.ge, s5.253; Macit Fahri, Islam Felsefesi Kelam ve
Tasavvufuna Girig, ¢ev. Sahin Filiz, Insan Yay, Istanbul 2000, s.253; Dogustan Giiniimiize Biiyiik
Islam Tarihi, A.g.e, 5.481, 531; Macit Fahri, Islam Felsefe Tarihi, ¢ev. Kasim Turhan, Istanbul 1998,
5.112; Mehmet Bayrakdar, a.g.e, s.32; Ismail Yakat, A.ge, 5101, Abdurrahman Bedevi, Bati
diisiincesinin Olusumuunnda islam’in Roli, iz Yay. Istanbul 2002, ss.23-24; Safak Ural, Bilim Tarihi,
Kirkambar Yay. Istanbul 1998, 5.163; Necip Taylan, a.g.e, 5.66, Sarah Stroumsa, Freethinkers of
Medieval Islam, Boston 1999, ss.88-89, Mehmet Bayrakdar, Islam Felsefesine Giris, T.D.V. Yay.
Ankara 1999, 5.81; Islam Ansiklopedisi, a.g.e, 5.642; Paul Kraus, Muhammed b. Zekeriya Er-Razi'nin
Kitablariyla ilgili el-Biruni Risalesi, 1936, ¢ev. Mustafa Cuhadar, Hasan Sahin, M. Zeki Duman,
Erciyes Universitesi Kiitiiphanesi, DSk. Daire. Bas., ss. 34; {slamic Medicine, a.g.e, s.53, The
Milliennium of Ar-Rézi (Rhazes) (850-932), by. L.M. Sadi Detroit, s.62, www.muslimphilosopy.com.

5 Sigrid Henke, Avrupa’mn Uzerine Dogan slam Giinesi, Istanbul- 1997, s. 163.

6 M. Bayrakdar, A.g.e, 5.81; Necip Taylan, A.g.e, 5.66; Ismail Yakat, A.g.e, 5.66 Seyfi kenan, Hekim
Filozof, EbuBekr Er- Réazi bir Miilhid miydi?, Divan Dergisi 2001 s.10 ss.187-188; A. Baki Giiglii,
Erkan Uzun, Serkan Uzun, U.Hiisrev Yolsal, Sarp-Erk-Felsefe So6zltigii, Bilim Sanat Yay., 2002,
5.1205.

7 Ebu Bekr Razi Mad., Islam Ansiklopedisi, 5.642.
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glivenilir degildir. Ciinkli onun “tabiatq1” egilimleri ve rasyonalist bakis acis
onun fikirlerinin ve eserlerinin Islam diinyasmn smurli bir kesiminde bilinir
kalmasina sebep olmustur. Bu ytizden Razi'nin bircok eseri giiniimiize ulasma-
mistir.

Filozofun gengliginde kuyumculuk ve sarraflik yaptig1, musiki ve siir ile il-
gilendigi ve sonraki yillarda Tip ve Felsefe 6grendigi aktarilmaktadir®. Razi'nin
Kimya ve Tiptaki basarilarmin Bat1 ve Islam diinyasinda dikkate deger bir etki
birakmigtir. Kimya alaninda bazi aletleri yapmasi, “damitma” metodunu kulla-
narak cesitli maddeleri elde etmesi gibi fikirlerinin etkinligi “Modern Kimya”nin
olusumuna kadar 6nemini siirdiirmiistir®. Tip alainda ise “deney ve gozlem”
metodunu kullanmasi, hastalarmin kobay olarak kullanilmasi kabul etmeyip
deneylerini maymunlar tizerinde gerceklestirmesi “Kizil ve Kizamik” hastalikla-
rinin arasindaki farki bulmas: ve giintimiiz hastahane sisteminin temellerini atip
Tip alaninda uzmanlastirmay: gerceklestirdigi bilinmektedir. Ayrica Ebu Bekr
Rézi Kimyay: Tip’da uygulayan ilk kisi olarak bilinir. Ilaglarin etkilerinin test
edilmesi ve yan etkilerinin bilinmesi yani Farmakoloji bilgisinin uygulamalar,
hidrostatik teraziyi kullanmasi Ebu Bekr Razi'ye Kimya ve Tip alaninda gohret
olma imkaru saglamigtir'd.

Ebu Bekr Réazi basarilar sayesinde ferah, gilizel bir hayat yasamistir, ¢iinki
onun bu basarilar1 dénemin hiitkiimdarlarinin biiytik ilgisini ¢ekmistir'!. Bu
sayede bircok seyahat yapmustir. Dénemin hiikiimdarlarmin dikkatini ¢ekince
de 6nce Rey sehrinde daha sonra Bagdat sehrinin hastanelerinin bag hekimligine
getirilmigtir!2.

Ebu Bekr Razi Tip alanindaki basarilar sayesinde Islam Diinyasmnin “en
biiyiik tabibi olarak “nitelendirilmeyi hak etmistir'®. Clinkii onun bu bagarilar
asirlarca Dogu ve Batiy1 tesiri altinda birakip bir ¢ok yenilige rehber olmustur.
Ebu Bekr Rézi'nin bundan sonra hayatmin seyri hakkindaki bilgiyi, eserlerinin
isimlerini ginlimiize ulastiran Biruni (973-1051)'nin aktardigina gore, Ebu Bekr
Réazi'nin ¢cok okudugunu ve onun ilme olan diiskiinliigtinden dolayi ileri yaslar-
da gozlerinin dma oldugunu biliyoruz. Fakat Ebu Bekr Razi'nin gozlerinin 4ma
olmasimin sebebi “bakla” ya olan diisktinhigiindendir. Ebu Bekr Razi yasantisi

8 fsmail Yakat, islam’da Bilim Tarihi, s.101, Abdurrahman Bedevi, A. g.m, 5.49; Seyfi Kenan, A.gm, s,
188.

9 fsmail Yakit, A.g.e, 5.134; Mehmet Bayrakdar, Islam’da Evrimci Yaratilis Teorisi, s. 81.

10 fsmail Yakat, A.g.e, ss. 101-104; Mehmet Bayraktar, A.g.e 5., 81; Cemal Yildirim, ]%ﬂim Tarihi,
Remzi Kitabevi, Istanbul 1983, s.73; Safak Ural, Bilim Tarihi, s.163; Mahmut Kaya, Unlii Hekim
Filozof Ebu Bekr Er-Razi ve Hekimlik Ahlak ile Hgi]i Bir Risalesi, Felsefe Arkivi, 5.26, 5.230.

11 Biruni, Risale, 5.3.

12 Macit Fahri, Islam Felsefesi Tarihi, s.112; Abdurrahman Bedevi, A.g.m., $5.49-50; Hasan Sahin,
Islam Felsefesi Dersleri, Hahiyat Yay., Kayseri 2000, s.67; Hiiseyin Karaman, Muhammed Bin
Zekeriyya er-Razi’'de Ahlak Felsefesi, Erzurum 2002, Bastlmamus Doktora Tezi, s. 4.

13 Hasan Sahin, A.g.e, 5.67; Abdurrahman Bedevi, A.g.m, ss. 23-24 .
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boyunca, iistiin Tip bilgisinin yaninda hastalarina karsi miitevazilig1 ile de dik-
kat gekicidir. Hastalarmdan fakir olanlari, tedavi ederken herhangi bir maddi
kargilik almaksizin tedavi ettigini gormekteyiz!4. Kendi ifadesine bakilirsa “Ho-
camiz Sokrat” diye nitelendirdigi Sokrat'm yagsam tarzini érnek aldig goriilmek-
tedir’®. Kendisinin “normal bir yasam” gecirdigini dile getirerek “ideal hayat”m
ne oldugu konusunda bu hayatin en iist seviyede degil, en asag seviye hayat
oldugunu soyler, fakat burada “en agag1” derken de hayatin; Maniheistlerin,
Hindlilerin, rahiplerin ve sufilerin yasam sekilleri olarak belirlenemeyecegi,
¢ciinkii bu sekilde yasamanin yasam anlayist disina ¢ikmak oldugunu ifade eder.
Bu sebeble en yiiksek yasam veya sufi ve rahiplerinki gibi en asagida bir yasamu
benimsemenin Tanri'y1 6fkelendirdigi ve bu durumun filzofluktan kovulmay:
gerektiren bir durum oldugunu sdyleyerek kendisinin bu iki seviye arasinda
yasadigim bize aktarir'é. Ebu Bekr Razi'nin benimsedigi yasam sekli, Aristo'nun
Nikomakhos’a Etik’in de belirledigi “orta halli” yagam bicimine benzemektedir.

Ebu Bekr Razi'nin ¢grendigi ilimler cesitlidir. Bu ilimler, Kimya, Tip, Fizik,

Misuki, Astronomi, Simya, Dil, Edebiyat ve Felsefe’dir. Onunla biitiinlesen- -

~oH

ilimler ise Kimya, Tip ve Felsefe’dir. Ebu Bekr Rézi “ilme ve ilim adamlarma”
olan diskiinliigiiniin “sevgi ve tutku” oldugunu soylemektedir’. O gengligin-
den beri araliksiz calistigini, okumadig1 bir kitap, karsilasmadig: bir ilim adami
olursa - biiyiik bir zarara ugramas: s6z konusu olsa dahi her seyi bir kenara
birakip - o kitabi okumadan ve o alimi tanimadan yapamadigini ifade etmekte-
dir'®. Ebu Bekr Razi'ye gore, ilim sadece bilgi toplamaktan ibaret degildir, ilim
6grenmeyi ve bilgiyi kendisinin kayip mahymus gibi diisiinerek onu elde etmeye
caligmasi ve dnemsemesi onun ilim 6grenmedeki tarzidir’®. Genel olarak Ebu
Bekr Razi'nin bir ¢ok ilime ilgi duydugu goriilmektedir. Dogal olarak onun bu
ilgisinin eserlerine yansidigs bir gercektir.

ESERLERI

Filozofumuzun eserleri ve konular1 hakkinda bilgi vermek uzun siirecegin-
den burada sadece isimlerini vermekle yetiniyoruz.

es—Sireﬁi’l—Felsefiyye, et -Tibbu'r —-Ruhani, el-Havi, Ahlaku’'t Tabib,
Emdretii’l - Ikbal ve’d — Devle, Kitabu'l -~ Cederi ve’l — Hasbe, Kitabu'l -Mansfiri,

14 thn Nedim, Fihrist, s. 360.

15 Mahmut Kaya, Filozofca Yasama, ss. 191-192.

16 Mahmut Kaya, A.g.e., ss. 198-199.

17 Mahmut Kaya, Filozofca Yasama, A.g.e, s. 200.

18 Mahmut Kaya, Filozof¢a Yasama, s. 200.

19 Seyfi Kenan, Hekim Filozof, Ebu Bekr Er- Razi bir Miilhid miydi?, s. 200.
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Kitabu'l — Lezze - Kitabu'l - Ilmi’l — {lahi, Makale fi ma ba’d el - Tabi’a, Kitabu'l -
Esrar, Nakda’l - Edyan ve Meharika’l — Enbiya %0, eserleridir.

EBU BEKR RAZI’"NIN GORUSLERI :

Razi, rastyonalistligi ile one ¢ikan bir filozof olduguna gore, acaba onun
rasyonalizmi icerik ve yontem olarak nasil tasvir edilebilir?

Filozofun goriislerinde ilk dikkatimizi ¢eken onun felsefesinin akil merkezli
olmasidir. Onun akil hakkindaki gortisleri su sekildedir: “Tanr1 bize, diinya ve
Ahiret hayatinda elde edebilecegimiz yararlara ulasmamiza yardima olabilecek
akli vermistir. Bu Tanri'nin bize en biiyiik hediyesidir. Akil vasitasiyla biz, akil
sahibi olmayan hayvanlara {istiin olduk. Biz onlar iizerine kurallar koyup, onlar:
bize ve kendilerine faydali olabilecek sekilde kullandik. Akil ile, bizim igin ya-
rarli olan ve hayatimiz1 gtizellestiren amag ve isteklerimizi elde ederiz.” 21

Ebu Bekr Razi'ye gore, akil, diinya ve ahiret ve hayatinin faydalarin: elde
etmede bi’l-fiil vardir. Bu anlamda dogal olarak akil insanin fiziksel ve metafi-
ziksel mutlulugu i¢in vardir, yani insanmn fiziksel ve metafiziksel olarak mutlu-
Iugunu ger¢eklestirmesinde akil Tanri’min insana en biiylik armagarudir. Bu
anlamda Ebu Bekr Razi'nin akil goriisiine gére aklin ayn: zamanda teolojik ve
metafizik meselelerde yarg: giiciinii elinde tutmasina ilave olarak, aklin aym
zamanda dogaya hakim olma giicii vardir. Ebu Bekr Razi'nin bu goriisiinii des-
tekleyen goriislerinden biri de, “Biz akilla diinyamin bigimini, gokyiiziinii giinegin,
aym boyutlarimi ve onlarin birbirlerine olan mesafelerini, devinimlerini biliriz"?2, sek-
lindeki aciklamalaridir. Bu sebeple dogarun akilla bilinmesi ve aklin dogaya
hakim olmas1 Ebu Bekr Razi’de agiktir. Ote yandan Ebu Bekr Razi'de aklin 6z
itibariyle sadece insanda oldugunu goériiyoruz. Ona gére, bu anlamda insan
akliyla bir biitiindiir. Akilla insan ancak tam olarak varhgm gerceklestirebilir.
Ciinkii Ebu Bekr Razi eger, “insanda akil olmasaydi, cocuklardan, delilerden ve vahgi
hayvanlardan bir farkimiz kalmaz”, demektedir?®. Dogal olarak Ebu Bekr Razi'ye
gore insan akil ile vardir. Insanin varligini tam olarak gerceklestirebilmesi igin
aklini kullanmas gerekmektedir. Ona gore, insan eylemlerini gerceklestirmeden
-yani insanm eylemlerini duyularda tezahiir ettirmesinden — 6nce, eylemlerini
akli olarak tasavvur eder. Insan, eylemlerinin énce muhakemesini yapar, sonra
eyleme déniistiiriir. Insanin eylemini bu sekilde gerceklestirmesi, yani énce
yapacagt eylemi akletmesi, sonra eyleme doniistiirmesi arasinda “tam bir denge

20 Detayli bilgi igin bakiniz: Emel Siinter, Ebu Bekr Razi ve Felsefi Goriigleri (Basdmamus Yiiksek
Lisans Tezi), Konya - 2004, ss. 8-21.

21 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physics of Rhazes, ss. 20-21.
22 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physics of Rhazes, ss. 20-21.
23 Arthur J.Arberry, A.g.e., ss. 20-21.
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ve uyum” vardir?%. Bu anlamda insan hayvanlardan ustindiir. Hayvanlar ey-
lemlerini gerceklestirmeden 6nce diistinmezler. Diistinmek bir anlamda “irade”
igidir. Hayvanda ise bu irade yoktur?. “Diigtinmek”, birlestirmek, parcalamak
ve kargilastirmak?® anlamlarina gelir. Bu yeti Ebu Bekr Razi'ye gore insana aittir.
Ayrica Ebu Bekr Rédzi’deki insan ve hayvan arasindaki bu fark, yani “diisiinerek

hareket etme”, “avam ve filozof” arasindaki fark gibidir. Ona gore “filozof”
eylemlerinde 6nce disiiniir ve sonra gerceklestirir?’.

Ebu Bekr Razi'nin akil goriisiine gore, “Insanda akil olmadig zaman”, in-
samn bu anlamda aktif olmadigim evrenin akletmede ve insanin evrende kendi
varhigim gerceklestirmesinde yolunu bulamadigini ve bu sebeple insanin sonsuz
hazza ulasma hakkinu kaybettigini gérmekteyiz. Ona gore insan akil ile evrende
kendi varligini gerceklestirebilir. Bu gerceklestirme sonucunda ise metafiziksele
ulasma vardir. Bu manada “Ilk Sebebe” cikma, “Ilk Sebebi” anlamdirma vardur.
Onun “Ilk Sebebe” ¢ikma cabalarida insan iyi bir sonuca dogru gider. Insanin
geldigi bu noktada yani nihai sonuca -geldiginde hakikate ulastifindan insan
artik sonsuz hazz: tecriibe eder. Dolayisiyla Hakikat’'e ulasmanin yegane yolu
akildir. Bir diger ifadeyle Ebu Bekr Razi’de insan ister fizik olsun, ister metafizik
olsun, insan bunlarm hakikatine ulasmada tek vasita olarak akil kullarr.

Ebu Bekr Razi'ye gore “aklm hayvanlarda olmadig$i”, ancak insanin aklin
kullanarak hayvanlarin egitilmesi ve glinliik hayatta kullanilmasi ile vahsi hay-
vanlar {izerinde hakimiyet kurar. Bu anlamda insan dogaya hakimdir. “Hayvan-
larm fiillerini” diizenlemeyi bile akil gerceklestirir. Hayvanlarin fiillerinde insa-
na bagl hale gelmesi ile onlar dogadaki bagibosluklarini terk eder. Bu noktadan
sonra hayvanlar fiillerinde “doganin devinimleri”ne gore degil “insarun akli
kullanmas1”yla vahsi doga hayatindan ¢ikmig, yani dogal insan hayatina gec-
migtir. Ebu Bekr Razi'ye gore “hayvanm egitilmesi” vahsi hayattan ¢ikarilip
insan hayatinda yararh olabilecek halde egitilmesi hayvan i¢in yararlidir?®. Aksi
takdirde bu hayvanlarm oldiiriilmesi gerekir. Boylece hayvanlarin nefslerinin
daha uygun bir bedene ge¢mesi saglanmis olur?.

Ebu Bekr Rézi'ye gore hayvan akildan yoksundur. Insan varhigini akil ile
gerceklestifinden kendi diinyasinda elde ettigi faydalar gibi hayvanlari egittigi
zaman onlarmn da ayrmu sekilde fayda elde etmesini saglar. Egitilerek “doganin
devinimin”den ¢ikarilan hayvan ise, hem kendi dogasi, hem de insan dogasi icin
artik yararh bir varlik olmustur. Ornegin, “dogamin devinimi”ne gore vahsi
sekilde yasayan bir atin egitildigi zaman medeni hayata kazandirilmas: bu ey-

24 Razi, et- Tibbu'r- Rthant, ss. 15-19.

25 Razi, A.ge., .20.

26 Ernst Von Aster, Bilgi Teorisi ve Mantik, cev. Macit Gokberk, Sosyal Yay., Istanbul -1994, s. 43.
27 Réazi, A.ge., s 21

28 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, ss. 21-21.

29 Mahmut Kaya, FilozofcaYagama, (es-Siretii’l - Felsefiyye), s. 196.
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Iemlerden olmaktadir. Ebu Bekr Razi'nin ayni zamanda bu goriigleriyle felsefe-
sinin merkezine akli yerlestirip dogadaki en miikemmel varlik olarak insani
belirledigi goriilmektedir. Buna gore insan dogadaki diizende akil ile “baz1 olu-
sumlara” etki edebilir. Filozof sdyle der, “Akil bize bizden uzaktaki gizli ve ortiilii
seyleri kavratir. Akal ile biz diinyanin bicimini, gokyiiziinii, giinesin, ayin boyutlarini ve
onlarin birbirine olan mesafelerini, devinimlerini dgreniriz... Yine biz akil araciliiyla en
yararlt ve en yiice bilgi olan Tanr bilgisine ulagiriz.” 3°. Ona gore insan akil sayesin-
de evreni akledebilir ve her seyden daha énemlisi olan Tanri’nin bilgisine ulasa-
bilir. Bu anlamda bilgiyi elde ederken - ister fizik olsun ister metafizik olsun -
tek vasita akildir.

Ote yandan Ebu Bekr Razi Tabip ve Kimyact olmasi nedeniyle bilgiyi elde
etmede “deney” yontemini kullanmistir. Ancak ona gére “deney” bilgisi tek
basina bir anlam ifade etmez, ¢iinkii “deney” verilerini sentezleyen akildir. Ebu
Bekr Razi de bir ampristtir. Ciinkii evrenin bilgisini “deneylemeye” calismistir.
Ona gore, deneyleri sentezleyen akildir. Onda, evrenin bilgisine sahip olunmasi
gerektigi ve bu bilginin de deneylenmesi gerektigi, sonra da aklin yargisiyla ve
yasalariyla bilginin kesinlestigini gérmekteyiz. Ebu Bekr Razimin bilgiyi elde
etmede deneyi kullandig1 aciktir. Bunu Kimya ve Tip’da elde ettigi bilgiler ile
orneklendirmek miimkiindiir. Onun Kimya ve Tip ile ilgilenmesi deneyci bir
yonini ortaya koymaktadir. Ciinkd bu ilimler deney ve tecriibe olmadan 6gre-
nilemez. Ona gére, ancak deney yapmadan &nce temel Tip bilgisinin bilinmesi
gereklidir3!. Cilinkii bazilar sadece kitaplara bakarak, ila¢ yazarlar ve bu kitap-
lardaki mevcut bilgilerin oldugu gibi kullamilmayacagini bilmezler®?. Ebu Bekr
Razi bunu es-Siretii’l- Felsefiyye eserinde sdyle anlatmaktadir. “Bir giin bir yere
yolunun diistiigiinii, bir mescidin éniinde oturan bir ihtiyarin rastgele emirler
verip aklina estigini yaptigm gordiigiinii, oradakilere bu sahsin kim oldugunu
sordugunda, oradaki insanlar o sahis hakkinda “Onun Tip alaninda ¢ok kitab:
var, yaptigi deneylerle bizim (Fizyolojik ve Psikolojik) yapimiz: biliyor” dediler.
Ebu Bekr Razi orada kaldig; siirece o kisinin yanlis bilgisi sebebiyle birkag kisi-
nin éliimiine sebep oldugunu goérdiigini ve halkin bu cehalet ve akilsizligma
sasip kaldigmu anlatmaktadir®®. Ona gore, “Bir insan omiir boyu deney yapsa, yine
de ishal hastaligimin (Karin bélgesinin) kaba ve sert kumasla ovarak tedavi edilmeyece-
gini bilemez.” 3* Ebu Bekr Razi'nin bu goriisiine gore, deneylenecek bilginin de
bir mantig1 olmahdir. Kisacas: Ebu Bekr Razi bilgiyi elde ederken énce deney
metodunu kullanip, sonugta da “aklin yasalari” ile bilgiyi elde eder. Akil olma-
dan bilgi gerceklesmez. Akil evrenin verilerine bir anlam verir. Elde edilen bu
yasalar insan hayatin bir diizene koyar. Akil insan1 dogru olana yonlendirir.

30 Arthur J.Arberry, A.g.e., s. 20-21.

31 Mahmut Kaya, Filozof¢a Yasama (es-Siretii’l Felsefiyye), s. 241.
32 Mahmut Kaya, A.g.e., s. 241.

33 Mahmut Kaya, A.g.e., 5. 242.

34 Mahmut Kaya, A.g.e., s. 242.
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Ebu Bekr Razi'ye gére “diinyanmn bicimini, gékyiiziiniin boyutlarm” bil- -
mek akilla gerceklesir. Ancak bu bilgileri elde etmek i¢in aklin bilgi tiirlerinden -
olan matematik ve fizik bilgisine ihtiya¢ vardir. Ciinkii akil goriisiinde dikkat
ceken bir diger onemli nokta sudur ki: Onun; “........ yine biz akil aracihgiyla en
yararlt ve en yiice bilgi olan Tanri'mn bilgisine ulastik.”3> seklinde gorigleri, Tan-
ri'nin varlifina ve bilgisine ulasmada aklin 6nemi dikkat cekmektedir. Burada
akil metafiziksel bir boyut kazanir. Akil evreni anlayarak nihayete ulasmustir,
yani Tanri'ya ulagmustir. Metafizik’e ulagmak ancak akilla mimkiindiir. Ebu
Bekr Razi'ye gore insan Tanri'nin bilgisine akilla ulasir, ancak bu da ilim sahibi
olmak yani akli kullanmak ve adaleti uygulamakla olur. Insanun bu diinyadan
kurtulup 6liim ve elemin bulunmadig1 bir aleme gécmesi bu sayede gercekle-
sir3. Tabiat ve nefsani arzular diinyevi hazlari segmemizi, akil ise sonsuz hazla-
ra kavusmak i¢in diinyevi hazlardan uzak durmamizi ister’”. Buna gore Ebu
Bekr Razi’'de aklin sagladig: en gercek bilgiye yani Tanri'mmn bilgisine ulastigin-
da “hakikat”e ulasmistir. Insanu tatmin edecek olanda &teki alemdir, ciinkii ona

gbre “diinyanin haz ve elemi émriin bitmesiyle son buldugunda, 6liimiin olma--. .

dig1 o alemdeki hazlar siirekli ve sonsuz oldugundan, sonsuz ve siirekli hazzi
birakip sonlu ve gecici olari tercih eden, aldanmaktadir.” 3Bu durumda ona
gore, Olim ve elemin olmadifl, sonsuz hazzin oldugu diinyaya gitmek igin
diinyevi hazlardan vazgecilmelidir. Ebu Bekr Razinin akil goriisii “Tanr bilgi-
sinin en faydali ve en ytice bilgi diye nitelendirmesi bu ytizdendir®. Ona gore en
faydali ve en yiice bilgi olan Tanr bilgisi insarm sonsuz hazza ulastiracaktir.
Insan akil ile Tanr arasinda bir iliski kurar. Akil bu iliskiyi destekler, diizenler
ve insani sonsuz mutluluga gotiirir aklm bu diinyadaki gorevi nefsi bedendeki
uykusundan uyandirmaktir. Bunu gerceklestiren insan ulvi alemi kesfeder ve
maddeden soyutlanarak bu diinyaya aldirmaz. Eger insan bunu gergeklestirirse
Tanr bilgisine ulasip gercekte ait oldugu yere dénecektir. Biitiin bunlan gercek-
lestirmek ise akilla miimkiindiir.

Acaba Réazi’deki akil kavraminin, Onun “Bes Ezeli [lke”siyle iligkisi var mu?

Ebu Bekr Razi'ye gore Tanr ve nefs, “Bes Ezeli Ilke” icerisinde 6znedir.
Tanri, hikmeti mitkemmel olan; kendisine ne bir yanilma ne bir eksikligin ariz
olmadig bir varliktir. Tanr, giinesten 15181n feyezan ettigi hayatin kendisinden
feyezan eden bir varliktir. Tanr salt miikemmel bir akildir. Nefs ise kendisinden
nurun feyezan ettigi gibi hayatin aktigl, kaynaklandig bir varliktir. Nefsin Tan-
ri’dan fark: sudur: Nefs cehalet ile akil arasinda gidip gelen insana benzer. Tanr1

35 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, ss. 20-21.
36 Mahmut Kaya, Filozofca Yasama, s. 193.

37 Mahmut Kaya, A.g.e., 5.193.

38 Mahmut Kaya, A.g.e., 5.194.

39 RAzi, et-Tibbu'r-Ruhani, ss. 17-18.
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ise salt akil oldugu icin boyle bir tereddiit yasamaz*’. Ebu Bekr Rézi'ye gore
Tanri'mun biitiin yaratiklarin yaraticist oldugunu, hicbir istegin kendisini aciz
birakmayacagni, hicbir bilinenin kendisine zit diismeyecegi ortadayken, bazila-
rinin onu ezeli bir heyulada maddeyle bir araya getirmis olmalari ve onun (Tan-
r1) marangoz, mimar gibi olmasi icin surete biiriindiiriilmesi sagkinlik verecek
bir durumdur. Filozof bu gorusiinii desteklemek icin su sekilde bir acitklama
yapar: Allah Teala soyle demektedir: De ki yoksa siz yeryiiziinii iki giinde yaratan Al-
lah"1 tekfir mi ediyorsunuz? Oysa bu aziz ve alim olan Allah’in takdiridir*'. Bunu ancak
apagik ayeti idrak eden kimseler diisiindiigii zaman anlamak miimkiindiir*2. Bunu an-
layacak olan da filozofa, gére akildir. Ebu Bekr Rézi Tanri'min tam bir ilim ve
hikmet oldugu, ona hicbir yamlg: ve uyusuklugun musallat olmadigm, aklin,
nurun glnesten tastig: gibi, O'ndan tagtigmi ve bunun her seyi tam bir bilgi ile
bilen Tanri oldugunu agiklamustir.

Nefse gelince giinesten dogan nur gibi ondan da hayat dogar. Ancak nefs
seyleri tam olarak bilemeyecek kadar cahildir. Tanri, nefsin, heyulaya tutunma-
ya, ona asitk olmaya, cismani lezzeti istemeye, cismani ilgilerden ayrilmaktan
hoslanmamaya ve kendisini unutmaya meyilli oldugunu bilmektedir. **Tan-
ri’'mn hikmeti ise, nefsin heyulaya tutulmasindan sonra ikisinin terkibinden
yeryliziinde canlilar1 miikemmel sekilde yaratmasidir. Tanri, nefse akil ve idrak
pay1 vermistir. Boylece nefs icin heyula aleminde kaldig siirece elemlerden kur-
tulamayacagina iliskin bilgi vermistir. Nefs biitiin bunlar1 bildiginde, elemlerin
olmadig1 zevkler aleminde 6biir aleme arzu duydugunu bildiginden heyula
aleminden yiikselir. Orada sonsuz bir saadete kavusur#. Filozofa gore Tanr1 salt
akildir. Tanri’'min bilgisine ulagsmak akilla miimkiindiir?®. Nefsin sonsuz mutlu-
lugu gerceklestirebilmesi i¢in akli tam olarak kullanmas: gerekir. Ona gore Tanr1
nefse ayn: zamanda akil ve idrak pay1 verdiginden, nefs salt kottilitk degildir,
yani kisi aklmi tam olarak kullandiginda nefsi sonsuz saadete kavusturabilir.
Akil burada sonsuz mutluga ulasmada tek aragtir. Ebu Bekr Razinin “Aklin
Tlkelerini” ahlaka uyguladig: gériilmektedir. Ona gdre en faydah ve en yiice
bilgi olan Tanr bilgisi insan: sonsuz hazza ulagtiracaktir. Insan “Akil” ile Tanr1
arasinda bir iliski kurar. “Akil” bu iliskiyi destekler, diizenler ve insan1 sonsuz
mutluluga gotiriir “Akil” in bu diinyadaki gorevi “nefsi” bedendeki uykusun-
dan uyandirmaktir. Bunu gergeklestiren insan ulvi alemi kesfeder ve maddeden
soyutlanarak bu diinyaya aldirmaz. Eger insan bunu gerceklestirirse Tanr bilgi-
sine ulagip gercekte ait oldugu yere donecektir. Biitiin bunlar1 gerceklestirmek
ise akilla miimkiindiir.

40 Razi, A.ge., 55.191-216.

41 gure 41;9 - 10.

42 Razi, et- Tibbu'r — Ruhani, ss. 191 - 216.
43 Razi, A.ge., ss. 191 -216.

44 Razi, A.ge., ss. 191 - 216.

45 Razi, A.ge.,s. 18.
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Ebu Bekr Razi Tanrinin tam bir ilim ve hikmet oldugu, ona hicbir yanilg: .
ve uyusuklugun musallat olmadigini, aklin, nurun giinesten tastig: gibi, O'ndan .
tagtigimi ve bunun her seyi tam bir bilgi ile bilen Tanr1 oldugunu agiklamistir. -
Nefse gelince giinesten dogan nur gibi ondan da hayat dogar. Ancak nefs seyleri
tam olarak bilemeyecek kadar cahildir. Tanri, nefsin, heyulaya tutunmaya, ona
astk olmaya, cismani lezzeti istemeye, cismani ilgilerden ayrilmaktan hoslan-
mamaya ve kendisini unutmaya meyilli oldugunu bilmektedir®. Filozofa gore
Tanr salt akildir. Tanr'nin bilgisine ulagmak akilla miimkiindiir?”. Nefsin son-
suz mutlulugu gerceklestirebilmesi icin akli tam olarak kullanmas: gerekir. Ona
gore Tanri nefse aym zamanda akil ve idrak pay: verdiginden, nefs salt kotiiliik
degildir, yani kisi aklini tam olarak kullandiginda nefsi sonsuz saadete kavustu-
rabilir. Akil burada sonsuz mutluga ulasmada tek aractir.

AKIL VE AHLAK

Ebu Bekr Réazi’de akil hakikate ulasabilir, ancak akli biitin amaglardan ali-

koyabilecek “heva” dan kaginmak gerekir. Bundan sonra Ebu Bekr Razi’de heva
kavrammin ne anlama geldigini acikca ifade etmeden 6nce, genel olarak heva,
su anlama gelmektedir: Heva liigatte heves, arzu, istek, alaka, ilgi, meyil, diisme
ve ask gibi anlamlarda kullanilir. Hevanmn terim anlami olarak ise; nefsani arzu
ve egilimler, nefsin ulvi ciheti dikkate almayip “akil ve din” tarafindan yasakla-
nan kotii arzulara yénelme, haz ve menfaatin pesinden giden nefis anlamlarinda
kullanulir®®. Heva kavrami, Ahlak ve Tasavvuf literatiiriinde Ebu Bekr Razi’den
itibaren biytik ilgi gordiigii ve kullanimunin yayginlasti1 goriilmektedir®®.

... Ebu Bekr Rézi, et-Tibbur - Ruhani adli eserinde, heva kavramim iki béliim
halinde islemistir. Ona goére heva kavramu, hissi, tabii, maddi ve hayvani arzu-
lar, sehvet, maddi haz diirtii, icglidii ve aklin karsiti anlamlarinda kullanilmak-
tadir®®. Ona gore, heva insani makul olandan ayirarak akln ileriye ulagacag
hakikatten kisiyi engeller. Bu sebeple insanm hevay: disiplin edip bastirmast
gerekmektedir. Hevay1 segen bir insan, akhn ilkelerinden uzaklasmistir. Eger
insan akhn ilkelerine uyarsa, akil insan1 isig1yla aydinjatacak ve insan bu an-
lamda basarili, yani mutlu olacaktir. Insan, aklinin dntine heva gecirmemelidir.
Heva insana yaptirdiklari kusurludur. Heva gézden dasmiustiir. Dogal olarak

46 Razi, et-Tibbu r-Ruhani, ss. 191 - 216,
47 Razi, A.ge., s.18.

48 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zIiigii, Marifet Yay. Istanbul, 1997, s91; Ethem Cebe-
cioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri S6zliigii, Rehber Yay., Ankara 1997, s.97; Ebu Bekr Razi
mad., T.D.V. Islam Ansiklopedisi. Istanbul, 1998, c.17, 5.274.

49 T.D.V. islam Ansiklopedisi, s.275; H. Kamil Yﬂmai, Ana Hatlaniyla Tasavvuf ve Tarikat, Ensar
Nesriyat, Istanbul 2000, s5.169.250; Mustafa KARA, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Dergah Yay,.
Istanbul 1999, s. 29.

50 Razi, A.ge., ss. 18-21.
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insana kilavuzluk edemez. Insana mutlulugunda kilavuzluk edecek olan akil-
dirsL, .

Ebu Bekr Razi soyle demektedir: “Diirtii ve iggiidiiller (Heva) her zaman tesvik,
kigkirtma ve baskiyla bizi takip eder... Sonra gelecek bir zamanda elde edecegimiz en
biiyiik hazdan insanm alikoyar, ciinkil insandaki bu diirtii ve icgiidii insana hicbir sey
gUstermez....Bu sebeple “Akilli Bir Adam” diirtii ve i¢giidillerini bastirir, engel-
le....boylece insan kusursuz olarak sorunu dengede tutar ve kendi kendisini biyle tanim-
lar, bu durum da insana daha biiyiik avantaj saglayacaktir.” 52

Hevanin bastirilmasi, nefsin diizelmesi i¢in sarttir. Insan hayatmda yon-
temlerin en giizeli olan hevanin bastirilmasi su sekildedir :“Yaratilis geregi insa-
nin i¢inde bulunan bir sese biitiin hallerde hiikkmetmesi gerekir. Insan hevaya
diisiinme, yetenegi ile hitkkmeder. Diistinme yetisi insanlar1 hayvanlardan tistiin
kilmustir. Diistinme yetisi bir anlamda iradedir. Bu irade de insanda bulunur.” 53
Hevada, “diisiinme” yoktur. Heva, insanin yaratilis geregi “zevk ve lezzetler”e
yonelmesini saglar. Biitiin bu “zevk ve lezzet”e yonelen insan isin sonunu dii-
slinmez®. Ona gére ayrica, Insanlarin yaratihglar: farkhidir. Kimi insan hevasini
bastirmayi kolay kabul eder, kimisi zor®. Ancak akilli bir insan gsehvetin basti-
rilmasi ve ortadan kaldirilmasinda kararh olur. Insan hevaya uymanin kétii bir
sonuc oldugunu dusiiniir, bu ihtimali goz ard: etmez.” 6

Insan sehvetini bastirirken “sabreder” ona gore sabretmek de kolay degildir.
Ancak insan “sehvetine uyarsa” akibetinin kotii oldugunu gérdiigii zaman o
noktada cektigi acinin sabretmekten daha zor oldugunu gorecektir®. Yaratilis
geregi sehvetlerin en kuvvetlisi “kadinlarla beraber olmak, sarap i¢mek, dans etmek-
tir”. Blitiin bu eylemler insanin sonunu hazirlar, insan bu kétii sona geldiginde
ise hayvana benzer®. Goriildiigii tizere aklin 6niinde en biiyiik engel hevadir.
Heva 6z itibariyle mutluluk ve sonsuz mutlulugu engelleyen kotiiliiktiir.> Bu
kotiiliik ise insami makul olmaktan alikoymaktadar.

Ebu Bekr Réazi'ye gore “aklin ilkeleri” insanin mutluluga ulasmasinda insa-
ni mantiki olarak ikna eder, ¢tinkii insanin aklmn ilkeleriyle fiillerini gergekles-
tirmesi, onu “act” ¢ekmekten kurtaracaktir. Bu da insan i¢in iyi bir tecriibe ola-

ST Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, ss. 20-21.
52 Arthur J.Arberry, A.g.e., 55.21-34.

53 Rézi, et-Tibbu'r-Ruhani, 5.20.

54 Razi, A.ge., s 21.

55 Razi, A.ge, s 21.

56 Razi, A.ge, 5. 22.

57 Razi, A.ge., s 22.

58 Razi, A.ge, 5. 23.
59 Razi, A.ge, s 22.
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caktir ve bundan insan higbir zaman zarar gérmeyecektir®. Ebu Bekr Razi’ye

gore aklinu kullanarak hareket eden bir insanin vardig: sonuglar dogrudur. Ey- .

lemin zihinde 6nce tasavvur edilmesi buna 6rnektir®!. Bu sonuca gelen insan
mutlulugunda siiphe etmez, Ciinkii insan “......dengeli davranmirsa (Hevasina uyar-
ken) herhangi bir seye karst duydugu arzusunu memnun ediciliginden emin olmayacak-
tir.” 62

Ebu Bekr Réazi'nin goriislerinde dikkatimizi ¢eken 6nemli bir husus, aklin
insana kilavuzluk etmesinde, akhin bilgisinden siiphe duymamasidir. Ote yan-
dan hevanin insana verdigi hazdan siiphe duyulmasiru dile getirmektedir, yani
insan diinyevi zevklere yonelirken kisinin ona verdigi hazdan siiphe etmesi
gerektigini agiklamaktadir. Ona gore “akhn ilkeleri”nde ise siipheye yer yoktur.
Hevasim tercih eden insan, “.......... Isteklerini hi¢ kotii olarak diisiinmeyerek, alcalan
egilimlerinin gerceklesmesine izin verir. Egilimleri yiiziinden isteklerinin yolunu takip
etmeye inanir. Sonra da dzleyecekleri highir seye pisman olmamak icin severler ve hay-
vani ruhlarma act vermemek igin sehvetlerini korkusuzca tatmin eder.” ¢ Bununla

birlikte “akdl: bir insan icin, hazlardan vazgegme ve gehveti yenme pahasina katlandigr - -

elemden daha baskin bir eleme yol agacak hazlara kendini kapturmak yakigmaz.” ilkesi
eger dogru ve gecerli ise, insan bdyle davranmak zorundadir. Bu temel ilkeye
gore bir insana halkin malini ¢alarak bir émiir boyu biitiin yeryiiziine sahip
olma imkaru verilse dahi boyle bir seyi yapmaz®. Ciinkii insan o zaman sonsuz
mutlulugunu kaybeder®. Ebu Bekr Razi, hevanin fitrat geregi insanda oldugunu
kabul eder, ancak bu gériise gore bir insanun siirekli sehvete yoneldigini gérme-
nin de mimkiin oldugunu soyle agiklamaktadir:“Eder diisiiniilmeden istenilen
arzular ddilllendirilirse ve doga kanunu adi verilen bir tatmin etme asil kabul edilirse
insanoglu bu goriisle hichir zaman eksik gormeyecektir ya da fazlastyla kendini hayvan-
lagteracaktir®®. Akl gelistiren bir insan ise “doganin kanunu” diye adlandirilan “kile-
lik ve ugakliktan” kurtulacaktir®”. Kendini cinsel arzudan ve sehvetten soyutlanmsg bir
insan oliimstiz olacaktir%®. Ona gore bir insarun arzulari hi¢bir zaman bitmez, bu-
nu soyle orneklemektedir: “........ Bazi insanlar diinyanm yarising sahip olsalar, o
insanlarn ruhlar: yine de diinyanmn diger yarisima sahip olmak igin ¢abalayacaktir.”
Diinyanin tamamina sahip olan bir insan ise “hi¢bir zaman iyi ve 6limsiiz”

“

olmayacaktir®®. Kisi “.... Stirekli olarak benzerlikle sergiledigi kitii hareketlerinin

60 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, ss. 21-34.
61 RAzi, et-Tibbu'r-Ruhani, s.19.

62 Arthur J.Arberry, A.g.e, ss. 21-34.

63 Arthur J.Arberry, A.g.e., ss. 21-34.

64 Mahmut Kaya, Filozof¢a Yasama (es-Siretii'l Felsefiyye), 5.195.
65 Mahmut Kaya, A.g.e., s.19%4.

66 Arthur J.Arberry, A.g.e., s. 25.

67 Arthur J.Arberry, A.g.e,s. 25.

68 Arthur J.Arberry, A.g.e., 55.25-24.

69 Arthur J.Arberry, A.g.e., 5. 27.
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sonucu olarak aci, pigmanlik ve viziintii ile kargilasacaktir.””° Her seyden énemlisi ise
hevay: tercih eden “iyi ve oliimsiiz” olmayacaktir’!. Bu nedenle hevay: akla
musallat etmemeliyiz. Ciinkii “heva akhn afeti ve bulandiricisidir.” 2 Ebu Bekr
Razi'ye gore “Aklin insan aklini nasil kullanmalidir? ” sorusunu agiklarsak, ona
gore “aklin bu kadar yeri ve mevkisi var ise - yani aklin insam Tanri'mn bilgisine ulag-
tirma durumu varken - o zaman onun derecesini diisitrmemeli, (insan) o hakim iken onu
mahkum etmemeli ya da denetleyici iken onu denetim altina almamali, kendisini tabi
olunanken ona tabi olan yapmamal. (Insan) her sey de akla bagourmalr ve biitiin mesele-
lerde akil ile hiikiim vermeli. Akil bize nasil yapmanuzi emrediyorsa dyle davranmali-
yiz"3.

Burada, Ebu Bekr Rézi'nin goriislerine gore “akil-heva” kargilastirmasinda
bir anlamda kendi Ahlak Felsefesinin temellendirmesini yapmustir. Gorildigi
tizere onun Ahlak Felsefesi “akli temel”e dayarur. Bundan sonra o, aklin pratik
ilkelerini belirler ve onun ahlaki hayatinin da nihai amac: da mutluluktur.

Ebu Bekr Razi'nin “akil-heva” kavramlarmin karsilastirilmasi yanuinda “akla
aykir1” olan bir kisim fiilleri de belirledigi goriilmektedir. Es-Siretiil Felsefiyye
adl eserinde “akla aykir1” olan fiilleri su gsekilde aciklamaktadir: “Aklm ve adale-
tin hiikmiine gore bir insann bagkasina act ve 1zdirap vermeye hakk: yoktur, dolayistyla
kendi nefsine act vermeye hakk: yoktur.” “Insanin kendi nefsine de aci cektirmeye
hakki yoktur” ifadesi “akla aykir1” diisen bir ¢ok olay: kapsamaktadir. Ornegin
Hindlilerin Tanrt'ya yakm olmak i¢in cesetlerini yakmalar, ¢iviler {izerine yat-
malar1; Maniheistlerin cinsi iliskiden uzak kalmak icin kendilerini igdis ettirme-
leri; a¢-susuz kalmalari.... gibi olaylar tamamen akla aykiridir’4. Ebu Bekr Razi
akla aykir1 eylemleri 6rneklendirirken, Hiristiyan ve Miisliimanlardan érnekler
vermektedir. Ona gore, Hiristiyanlarm diinyadan el-etek cekerek manastira
kapanmalari, bir cok Miisliiman’in ¢calismay: terk ederek az ve basit yiyeceklerle
yetinmeleri, kaba ve rahatsiz edici giyinmeleri akla aykiridir. Insanlarm biitiin
bu eylemleri kendileri icin reva gérmeleri ziiliim ve iskencedir. Hayatmn ilk
donemlerinde Sokrat da boyle yasardi, fakat bu yasam tarzindan daha sonra
vazgecmistir”.

Bu anlamda Ebu Bekr Razi'nin bu goriislerinde akla su gelmektedir. “Hazza
duyulan arzu nasil tatmin edilmelidir? Siniri nedir? Makul olan nedir?

Ona gore, “hazlara karst duyulan emelleri tatmin ederken asilmamasi gere-
ken en iist smir, zulme, can almaya ve Tanri'nin gazabina yol agacak her seyden,
akhn ve adalet anlayisinin gerekli yol acacak her seyden, aklin ve adalet anlay-

70 Arthur J.Arberry, A.g.e., ss. 21-34.

71 Arthur J. Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, 5.27.

72 Arthur J.Arberry, A.g.e., 55.20-21.

73 Razi, et-Tibbu’r-Ruhani, ss.17-18.

74 Mahmut Kaya, Filozofca Yasama (es-Siretii’] Felsefiyye), 5.197.
75 Mahmut Kaya, A.g.e., s5.197, 192-193.
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sinin gerekli gormedigi her tirlii davramistan sakinmak gerekir. Hazlara duyu-
lan arzuya tatmin etmenin en alt sinir1 ise (6rnegin) insan, kendisine zarari do-
kunmayacak ve hastaliga yol agmayacak kadar yemelidir. A¢higini gidermenin
otesinde zevk ve lezzet almak amaciyla yememelidir. Cildini incitmemek sartiy-
la viicudunun dayanabildigi kadar basit giyinmelidir”®. Ebu Bekr Razi bu iki
sinirin arasinda yasamak gerektigini anlatmaktadir. Bu sekilde yasamanmn
“normal bir yasam” oldugunu, normal yasam seklinin ise “felsefi bir hayat”
oldugunu belirtmektedir”. O, yine kendisinde bu yasam modelini tercih ettigini,
ctinkd mal-biriktirmek ya da sac¢ip savurmak gibi tutkularmin olmadigm, yiye-
cek, giyecek, hizmetci ve cariye gibi konularda asiriliktan uzak durdugunu ifade
etmektedir’®. Ebu Bekr Razi'nin “akil - heva” hakkindaki gortisleri iizerine kisa-
ca bir degerlendirme yaparsak; akil iyiliklerin kaynagidir, insaru iyiye yénlendi-
ren, insana Slimsiizligi verendir. Heva ise, kotiiliikklerin kaynagidir, insanm
oteki diinya mutlulugunu engelleyendir.

Filozofumuzun akil — heva hakkindaki goriisleriyle birlikte peygamberlik

hakkindaki goriislerine bakarsak, bazi arastirmacilarin ortaklasa ileri stirdiikleri -

gibi Ebu Bekr Razi'nin Peygamberligi reddetmesi seklindeki geleneksel rivayet-
lerin pek gecerli olmadig1 anlasilmaktadir. Ancak, Peygamberligi reddetmedigi
sonucu lehinde bir ipucu olmakla birlikte, Peygamberligi, net bir dille kabul
ettigine iliskin aymi kuvvette bir kanitin olmadigi da goriilmektedir. Cilinkii bir
seyi reddetmemek ve kabul etmek arasinda her zaman dogru bir korelasyon
yoktur. Ebu Bekr Razi, Peygamberligi “erdemli insanlar” grubundan sayarak tek
basina bir Peygamberlik miiessesinden soz etmeye 6zen gosterir gibi gériinmek-
tedir. Bununla birlikte biz Ebu Bekr Razi'nin bir kelamci degil bir filozof oldu-
gunu aklmizda tutarak Peygamberligi “erdemli insanlar” kategorisinde gos-
termiek suretiyle Islam dininin dilinde daha evrensel bir dil kullandigimi da
soyleyebiliriz.
AKIL VE YASAM FELSEFESI

Filozof akil felsefesiyle birlikte bir yasam felsefesi olusturdugunu gormek-
teyiz. Bu nedenle ilk degerlendirecegimiz konu kiskanglhiktir.

Ebu Bekr Razi'ye gore kiskanglik, a¢ gozliiliik ve cimriligin karisimimdan
olusan iyi ve hos olmayan bir huydur. Bu huy; bir insanin herhangi bir sekilde
karsisindaki kisiyi kizdirip incitmemekle birlikte insanlarin yararmna olan her-
hangi bir olusuma kizmaya ve diger insanlarin baslarina gelen zararlara sevin-
meye neden olur”?. Kiskanglik kisinin kendi disinda olup biten olaylarin onu zor
duruma disiirmesinden kaynaklanmaz. Aksine kisi, kiskanchik yaparak kendi

76 Mahmut Kaya, Filozofca Yasama (es-Siretii'l Felsefiyye), s5.197-198.

77 Mahmut Kaya, A.g.e., s. 198.
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ruh diinyas: icinde bu duyguyu tasir, yani ruh sikintisinin nedeni, onun d1§1nda
degil, i¢ diinyasinda saklidir. Iste bunun ads, kiskancliktir.

Kiskang kimse bagkasinin sahip oldugu bir imkan ya da tistiinlitk nedeniy-
le bu duyguya kapilir. Bu kiskanchig, diger bir ifadeyle, hasetlik halini ruhunda
tagtyan insan Ebu Bekr Razi'ye gore kotii insan olarak nitelendirilir®?. Ote yan-
dan Ebu Bekr Rézi’ye gore iyi insan olarak tanimlanan kimse ise, insanlarin ya-
rarma ve ¢ikarlarma olan hususlara sevinip, onlar: takdir eden ve bu durumdan
hosnut ve mutlu olan insandir. Bu iyi niyetli kimsedir®!. Ona gore iyi olan insan,
hislerinde kiskan¢lik barindirmaz. Kiskanglik halini ruhunda tagimayan insan
kiskanghigin kotii insanun hallerinden oldugunu bilir. Kiskanglik, bir kimsenin
kétii oldugunun isaretlerindendir. Insan varligi ile dogada yalniz degildir. insan
kendisiyle birlikte toplumsallasma stirecini bizzat tecriibe eder. Bu siiregte insa-
n1 pek ¢ok olay bekler. Bu olaylar karsisinda insan bizzat kendi tecriibelerini
tatmakla birlikte bagkalarinin tecriibelerine de sahit olur. Insan icin yasanan
olaylar basarili olma veya basarili olmama perspektiflerinden degerlendirilmeye
alinursa insanin yasadig1 ve gordiigii durumlar kiside bazi ruh hallerini ortaya
¢ikarabilir. Ebu Bekr Razi'ye gore bu siirecteki deneyim ve ¢ikarimlarini deger-
lendirirken kisinin iyi hallere biiriinmesi esastir. Yasanan her tecriibeden sonra,
akla bagvurmaya galismak gerekir. Bu anlamda akil insaru kendi durumunu
degerlendirmede nasil ikna etmisse, diger insanlarin durumlarini géz oniinden
gecirirken de duygu ve davraruglarini ikna eder. Aklin bu yaptirimi, insanin her
tiirlit duygu ve davramslarimu iyi ve giizel olarak algilamasma sebep olur. Bu
asamaya ulasan kimse Ebu Bekr Razi’ye gore ruhsal anlamda bir tatmin yasa-
masma neden olacagindan kendini huzurlu ve mutlu hisseder. Bu tatminden
insanin kendini mahrum etmesi “akli” esas almamasindan kaynaklanur. Ciinki
kiskanglik 1zdirap veren ger¢ek anlamda bir ruh hastaligidir®?. Ancak Ebu Bekr
Razi’nin burada kiskanglig: bir ruh hastalig: seklinde agiklamas: gelinen bir so-
nucu ortaya koymaktadir. Bu sonugta kiskan¢hi$i hastalik olarak ifade etmek
“aklin fonksiyonu” nu goéz ard: etmek anlamina geliyor. Ciinkii kiskanchigin ruh
hastalif1 olmas1 insanin olaylar karsisindaki edinimleri degerlendirmede aklin
roliiniin yetersiz kalmasiyla insanin artik bu noktada acizlestigi anlamma gelir.
Insanin bu acziyeti zaten onu her anlamda bagiml kilar. Ebu Bekr Razi'de akil
insanda basrol oyuncusu gibidir. Baslangicta kiskangligt bir ruh hastalig: olarak
tanimlamak basrol oyuncusu akli devreden ¢ikarmak seklinde anlagilabilir. Bu
sekilde anlamakta insanin yasam siirecindeki olaylar: tartarken bir tiir umutsuz-
luga neden olabilir.

Akil kiskanchg insani bir hal olarak algilarsa insani dogru olana yonlen-
dirmede daha kolay ikna eder. Kiskancligin siirecini anlatirken kiskang¢ligi ruh

80 Razi, A.g.e., .48.
81 Razi, A.g.e., 5.48.
82 Razi, A.g.e., 5.48.
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hastalig1 olarak ifade etmek bu hali yani kiskanglig aklin sahasindan gikarmak
olarak anlagilabilir, ¢linkii akil tecriibelerin kotii olarak kronik bir gekilde kok-
lestigi durumlarda insaru ikna etmede yetersiz kalabilir. Bu duruma akhni yi-
tirmis insan olarak tanimladigimiz “deli” insanlarin hallerini 6rnek verebiliriz.
Delilikte akil s6z konusu degildir. Deli olarak vasiflanan insanda muhakeme
yoktur, ¢linkii deli olma hali bir siiregten sonra bir sonu¢ durumudur. Bu an-
lamda Ebu Bekr Razi'nin burada kiskanglik halini bir ruh hastalig1 olarak tanim-
lamasi, bu durumdan kurtulmanin miimkiin olmasi bir yana; aklin bile islevsiz
kaldigin kabul ettigini gostermektedir. Kiskan¢hk insanin tabiatinda var olan
huylardan biridir. Diger bir ifadeyle insan ruhundaki tabii bir haldir. Ancak
kiskanglik ruha ilintili degildir. Bu ilintili olmama durumunu ayarlayan akildir.
Insana burada diigen gérev, aklini kullanarak bu gegici duyguyu ruhunun kalici
bir ilintisi olmaktan koruyup, ruha gerekli olan mutlulugu saglamasidar.

Insanun ruhunda kiskancligi barindirmas: ya da beslemesi aklin yasasini
¢ignemek anlamina gelir. Aklin yasasmi ¢ignemek de insaru huzurdan yoksun

kilar. Ebu Bekr Razi'nin aslinda burada anlattigi kiskanchik halini, bir insanin- ...

kiskanglik duygusunu hissetmesinde insanda yapacag: tahribatlar seklinde agik-
lamak belki daha isabetli olur. Filozof, kiskanclig, bir ruh hastalig diyecek ka-
dar betimleyerek, esasen onun insan ruhunda agabilecegi derin semptomlara
dikkat ¢ekmek istemistir, diyebiliriz. Ote yandan Ebu Bekr Razi kiskanglig: bir
ruh hastaligl olarak tanimlarken kiskan¢hgm “siirekli” bir ruh haline doniige-
bilme tehlikesine isaret etmistir®3. Ona gore kiskanglik ilk bakista insan i¢in bir
tiir ruh tatmini olarak algilanabilir. Ancak kiskanclik iginde zevk olmayan veya
az haz veren bir duygudur. Kiskanghk kismen zevk veren hal olarak algilansa
bile bu zevk hem bedene hem ruha zarar vermektedir. Bu noktada Ebu Bekr
Rézikiskanchigin insana verdigi zararlardan bahsetmektedir. Ona gore kiskanc-
Iik ruha zarar verir, ¢linkii ruhu karartir. Endise, karamsarhk ve tiziintii gibi
kot huylarin yarattigi durum ruh ve beden dengesini sarsarak insanin 6zgiir-
ligilinii elinden gikarir. Kiskanghigin ruha ve bedene fayda saglayan seylerde
sersemletici bir etkisi vardir®. Kiskanchigin diger zararlari arasinda, bedenin
uykusuz ve gidasiz kalmasi vardir; ¢linkd kiskancglik ruhta olusan karamsarlik,
endise ve tiziintii gibi k6t huylardan dogar. Bundan sonra insan viicudunda
disa yansima olarak soluk - renksiz bir ten olusur. Kiskanglik insanda saglksiz
(diizensiz) bir huy olusmasina da sebep olur®. Ebu Bekr Rézi kiskancligin insan
bedenine verdigi zararlar aciklarken tabip olmasindan dolayi konuyla ilgili
tibbi bilgilere yer vermektedir. Genis bir perspektifle baktifiruzda kiskanglik
hakkindaki analizlerin psikiyatri konular icerisine girdigi dikkat ¢ekicidir.

83 Detayli bilgi igin bakiuz: Emel Siinter, Ebu Bekr Razi ve Felsefi Goriigleri (Basimanus Yiiksek
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- Kiskanghk siirekli halde hissedilmeye baslarsa bu durumda insan siirekli
tiztint{ilii olur. Zihni karisir, bedenine eziyet etmeye baslar. Ashinda bu bir an-
lamda ruhun gereksiz yere mesgul edilmesidir. Bu mesguliyet bedeni zayiflatir,
zihnin korelmesine sebep olur. Insan ruhunu kiskanchkla mesgul ederse bundan
artik bu durumundan kurtulmak icin cabalasa da, gayretleri sonug¢suz kalir®.
Filozofa gore artik kiside kiskanglik bir hastalik haline déntugmiistiir.

Akilli insan bdyle bir durum karsisinda kiskandig insanin durumunu zih-
ninde iyi bir sekilde tartarsa su sonuca ulasacaktir : “Kiskamlan insanda
varoldugu samilan durumun tam tersi stz konusu olur, yani basarisiyla kiskaru-
lan insarun dnceki ¢izdigi tablo farkli, sonraki farkli olabilir. Goriintisteki ihti-
sam ve gorkemli mutluluk ve keyif gercek disidir®”.

Kiskan¢hk Ebu Bekr Rézi'ye gore aklin sahasmna alindiginda kaybolur.
Onemli olan insarun bu tiirden duygular: beslememesi icin aklina miiracaat
etmesidir. Insanin akla miiracaat etmesi onu huzura kavusturacaktir. Aklin bu-
rada 6nemli bir iglevi insanmn huzura ulasmada ona kilavuzluk edecek olmasi-
dir.

Ruha zarar veren bir diger his 6fkedir. Ebu Bekr Razi'ye gore 6fke hayvan-
larin kendilerine zarar verenlere kars: sergiledikleri intikam hissidir. Bu his hay-
vanlarda fitridir. Insan tabiatinda ise varolan ofke asiri derece hissedildiginde
yani akli saf disi brrakacak sekilde yogunlastiginda zarar kizilan kisiden ¢ok
kizan kisiye dokunur®. Bu bir anlamda kiginin zarar: kendi tizerine yénlendir-
mesidir. Bu sebeple Ebu Bekr Razi’'ye gore 6fkelenen kisi 6fkesini kontrol altna
almahdir. Ofkeyi kontrol altina almak ise akilla miimkiindiir: Filozof séyle der.
“Bir kisi dfkelendiginde daha once dfkelenen ve bu dfkesinin actigi zararlardan dolay: zor
duruma diigen bir insannmn durumunu diisiiniirse kendini kontrol edebilir” 8. Ashnda
insan ofkesini yonlendirirken karsisindaki insana zarar vermek isterken daha
¢ok kendi kendine zarar verir. Filozof bu duruma séyle ornek verir: Bir insanin
bir giin birsinin ¢enesine vurdugunu ve boylece parmaklarimi kirdigim gordiim. Bu
sebeple ofkeli insamn parmaklarim kirmasmdan dolay: uzun siire tedavi gordiigiine
sahit oldum. Oysa zarar verdigi kisi ise ondan daha az zarar gordii®®. Bu sekilde dav-
ranan insanlarin pismanlik duyduklar: agiktir. Bu durumdan sadece kendileri
degil, aileleri ve sevdikleri de tiziintii duymaktadir®!. Eger bir insan normalken
(6fkeli olmadig1 hal) aklindan boyle durumlar: gegirirse 6fkelendiginde muhte-’
melen bu durumlari diisiinecektir®. Ciinkii bu diistince ofkeli kiginin soguk
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~ kanli ve normal durumunu yansitir. Boylece 6fkeyi yenebilir. Ebu Bekr Razi'ye
gore Ofkelenen insan 6fkesini yenemedlgmde deli olarak nitelendirilen insandan
farksiz oldugunu ifade eder®.

Ofke engellenebilir duygular arasindadir. Bunu engellemek de yine aklin
mukayese giiciiyle alakalidir. Akil, 6fkelenen insanlarin diistiikleri durumlari
gorip insam ikna etmelidir. Aslinda burada 6fke arunun iyi saptanmasi gerekir.
Ofkeyi engellemedeki metot da kisinin éfkesini yogunlagmasmna miisaade etme-
den nerde duracagin iyi ayarlanmasi esastir. Ancak bu noktada akil ikna kabili-
yetini devreye sokabilir. Eger ‘Ofke akilla engellenebilir'dnermesi bizim igin
sadece tek bir metod olarak sunulsa bir gegerliligi tartisilir. Clinkii 6ftke tam
olarak eyleme gectginde var olur. Insana 6fke geldiginde ise anlik bir his olarak
saldirganliga déniisebilir. Bu bir tiir insarun aklini devre dig1 biraktigi andir. Ebu
Bekr Razi'nin 6fke hayvanlarda fitri bir his tanimmdan hareketle bu duygunun
insanda varolmasi, onun insaniyetligini yok ettigine isaret olabilir. Insanin 6fke-
sini yogunlastirmamasini esas alindiginda insan daha makul kararlar verebilir.

Aslinda burada Ebu Bekr Razi makul ¢6ziim arayislarinda dfkenin bastirilmasimi

agiklamaya caligmus ve insanin bu cabalarinda akhin énemini vurgulamustir.

Ofke kadar insamn ruh saghgmi olumsuz etkileyen bir diger eylem yalanci-
Iiktir. Ebu Bekr Rézi'ye gore yalancilik, hirsin diirtiisiiyle ortaya ¢ikan baska
kétii huylardan biridir. Bu hursin sebep oldugu yalancilik sudur: "Bir kisi hangi
sartlarda ve ne sekilde olursa olsun otoriter davranmay: ve hiikkmetmeyi seven
bir insan olmay ister. Istekler onu hursin teslimiyetine biraktiginda yalancilik
ruhi bir hastaliga doéniisiir, giinkii bdyle istekler igerisinde olan insan daima
Ogreten, nasihat veren olmay: hedefler. Béyleyken insanlar tizerinde iistiinliik
saglayacagini diisiiniir®%. Bu noktada "hirs” 6nemlidir, ¢iinkii yine insan1 yalan
soylemeye sevk eden hirstir. Bu hirs kisiyi diger insanlardan iistiin olacag ko-
nusunda siirekli diirtmektedir. Ustiinliik sagladiginda kisi ruhi bir tatmin yaga-
digmi diistiniir, ¢iinkii danigilan bir kimse olmak, bilgili olarak gériinmek insa-
na bir anlamda avantaj gibi gelir. Ruhun tatmini gibi algilarur. Tam bu agsamada
Ebu Bekr Rézi yalani iki kisma ayirir. Yalarun bir ¢esidi, icinde gercek olmasa
bile kisinin var olan hikayesinin onu zorlamas: durumudur ki, bu yalan makul
olan yalandir®. Diger bir ifadeyle yalan sdylendiginde, kisinin bagkalarina zarar
vermemesi esastir. Boyle bir durumda yalan séylemek sakincali degildir. Zaten
yalan ortaya qiktifinda ¢ok fazla tiziilmeyecek olan insan makul olarak yalan
s6yleyebilir®.

Bir insanm hayat1 s6z konusu oldugunda bu tiir makul oldugu agiktir. As-
Iinda esas olan, kisinin kendi ¢ikarlarindan daha ¢ok karsisindakinin ¢ikaridir.

93 Razi, A.ge. s. 59.
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Ancak insan kendi hayat: s6z konusu oldugunda - hirsina teslim olamayacak
sekilde - yalan soyleyebilir. Makul olan bazi durumlarda gerekliligini gormesi
de bundan olabilir. Bu noktada hayatlar1 kurtarmak, devletin siirekliligini sag-
lamak icin, aile dagilmalarimi engellemek i¢in sdylenen yalanlar Ebu Bekr
Rézi'nin makul yalan tanimimin kapsaminda daha agiklayic bir anlam kazanabi-
lir. Tkinci yalan tiirii de, séylendigi zaman kesinlikle gézden diisme ve suglama
durumu gerektiren yalandir. % Yalan sdyleyen kisi burada hirsina teslim olmus-
tur. Insanlar tizerindeki iistiinliik saglama eylemleri sebebi ile yalan séylemistir.
Nefsinin hosuna gittigine inandig1 i¢in yalan soylemek daha sonradan bu insani
daha fazla tizecektir. Ebu Bekr Razi burada yalanm iki tiiriinden bahsetmistir.
Siirekli olarak séylenmesi halinde hastalik olarak tanimlanmugtir.

Bir diger konumuz cimriliktir. Filozofa gore cimrilik iki ttirdiir. Birincisi
makul olan cimrilik, ikincisi makul olmayan cimriliktir. Makul olan cimrilik
kisinin gelecek yasamu icin bazi tedbirler alarak yaptig1 cimriliktir. Makul cimzri-
lik yapan kisiye cimriligi hakkinda sorular yoneltildiginde kisi makul cevaplar
verir. Bu yasam i¢in gerekli bir cimriliktir. Makul olmayan cimrilik ise cimriligin
asir1 derecede yasanmasidir. Bu cimrilik hastalik boyutundaki cimriliktir. Kisiyi
huzursuz yapar. Huzuru engelleyici cimrilik iyi bir huy degildir.

Bu tlirden eylemler - kiskanglik, cimrilik gibi - kisiyi agir1 kaygy, iiziintiiye
yoneltebilir. Bu anlamda filozofumuzun felsefesinde bu tiirden bir degerlendir-
meye yer vermistir. Ebu Bekr Razi'ye gore asir1 kayg ve diisiince genel anlamda
kullarilan tehlike ve talihsizlik korkusunun ya da beklentisinin yarattig1 bunalti
ve tedirginlik olarak goriilmektedir. Bu hislerin “asir1” olan boyutu agiklanmaya
calisiimistir. Kaygr ve diistince aklin 6zelliklerindendir; ancak agir1 olarak yo-
gunlagmas: kiside huzursuzluklara neden olmaktadir. Bu noktada agiri kaygt ve
diistinceden kisi uzaklagsmahdir. Uzaklasmadig: takdirde kisinin bedeni giicsiiz
duser, yrpranir. Kisi bu durumlara diisiincede hedefledigi arzuladig: seylere
ulasmaz. Bagka bir deyisle asir1 kayg: ve diisiince insaru yipratmakla beraber
hedeflerine ulagsmada bir engel tegkil eder®®. Bu sebeple kisi asir1 kaygi ve yo-
gunlasmadan kurtulmak i¢in kendisine lezzet ve haz verecek durumlar: tecriibe
edebilir®. Bu bir anlamda agir1 kayg ve diisiincenin yogunlasmasini engellemek
icin bir metottur. Agin1 kayg: ve diistincenin baska bir yone kanalize edilmesi
gerekir. Ancak bu sayede insan bu iki duygudan kurtulabilir. Ebu Bekr Razi'ye
gore biiyiik kederler yasamis insanlar daha sonra sartlarindan memnun ve ha-
yati dolu olarak felaketten 6nceki hallerine dénebilir. Bu sebeple akilli insana
musibet geldigi zaman musibetlerin bir miiddet sonra gegecegini ve yeniden
normal hayatina dénecegini hatirinda bulundurur. Kisi felaket kargisinda yeni-
den normale donecegini aklina sunmali ve bdylece aklimin bunu idrak etmesini
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saglamalidir. Kisi kederli anindan hizla kurtulmak i¢in miimkiin oldugunca
diisiincelerini mesgul edip bagka y6ne cevirerek zihnini kederden arindirabi-
1irl®, Bununla birlikte kisi bagka zamanlarda farkli insanlarin yasadig1 musibet-
leri diisiiniip, o kisilerin nasil davrandigiru hatirlayarak normale doniis yontem-
leri hakkinda diistiniince huzura kavusabilir ya da daha 6nce basina gelen
musibetlerden nasil kurtuldugunu da diisiinerek huzura kavugabilir'®. Bu bir
anlamda kisinin kendine ait 6nceki tecriibeleri ile baska insanlarmn yasadiklari
tecriibeleri diisiinerek kendini ikna etmesidir.

Bu psikolojik degerlendirmelerle birlikte filozofumuz asir1 yemek yemenin
de insanda ne gibi zararlara neden oldugunu, alkol kullanmak ve 6l¢listi tize-
rinde agiklamalar yapmustir: Filozofa gore yemek yemede makul olan kisinin
viicudunun ihtiyac1 kadar yiyecek almas: gerekir. Bunun fazlasini yemek zarar-
lidir. Bu anlamda yemek yeme bir ihtiya¢ gidermedir. Fazla yemekle haz duy-
mak makul degildir, ¢linkii kisiyi fazla yemek yemenin sonunda daha fazla elem
beklemektedir. :

Filozofa gore kisi, bir miktar alkol kullanarak olumsuz duygulardan kurtu-
labilir. Yalmz akl siirekli 6n planda tutan Razi alkol kullanarak bir takim kotii
hislerin yok edilmesini savunmaktadir. Bu tiirden bir diisiince kendi fikirleriyle
celismektedir. Clinkii akil her tiirlti sorunun iistesinden gelebilecek durumda-
dir. Aklin islerliginde bu tiir duygular1 yok etmesine imkan varken akh buland1-
ran bir maddenin kullanimi neden bu tiir duygular1 yok etmede daha basarili
olsun ki? Ona gore aklin onceligi vardi. Ancak burada sdyle bir sonug ortaya
ctkmaktadir: “Aklin yetersiz oldugu durumlar da vardir ve - aklin bulandiricist
olan - icki bu asilmaz durumlarin bir caresi olarak gériilmektedir.” Bununla
birlikfg Ebu Bekr Razi'nin bahsettigi icki kullantmindaki zararda kisinin bagimh
olacag: ihtimalini de diistinmekte fayda vardir. Bu anlamda zararlh goriilen icki
kullaniminin sonu, bagimh bir icki kullanicis1 olmaktir. Filozofumuzun alkol
kullanimu ile ilgili goriislerinde bir tabip olarak diisindiigiinii gérmekteyiz..
Guniimiizde de zaten giinliik ¢ok az alkol kullaniminin faydah oldugunu savu-
nan bilim adamlar: var. Aslinda filozofun akil felsefesine gore kisi agirihik hisse-
lerinden akil ile kurtulabilirdi, ama bu tiir duygularin yok edilmesinde alkol
kullanulmasim tavsiye etmesi tartismaya acik goriinmektedir.

Alkol kullanimiyla birlikte asir1 bir cinsellik yasayan kimsenin durumu ile
aski yasayan kimsenin durumu yine filozofun fikir diinyasinda yer almaktadir:
Ebu Bekr Razi'ye gore ise cinsel iligkinin ¢ok fazla yasanmasi Kisinin hem beden
hem de ruh saghginn bozulmasina neden olur. Cinsellik yogun yasandiginda
kisinin gérme gilicii zayiflar, kisinin otoritesini sarsar, viicudunu yipratir, beyne
ve sinirlere zarar verir, kisiyi giicten ve takatten distiriir. Bir anlamda bu da
kiside huzursuzluk yaratir. Bu sebeple cinsel isteklerin de akla uygun hale geti-

100 Raz5, A.ge, s. 69.
101 Razi, A.gee., 5. 69.
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rilmesi gerekir. Filozof, cinselligi asir1 derecede yasamaktan kagmip miimkiin
oldugunca akli dlciiler iginde gerceklestirmek gerektigini aciklamaktadir. Aksi
taktirde kisi, hirsina teslim olacaktir. Aklinin gercegine ragmen hirsinun davetine
itaat ettiginden ve hirsini izlediginden ve hatta hayvanlardan bile daha fazla
hirsa boyun egdiginden ac1 ¢ekecektir. Bu insanin akilli insandan farks, i¢giidii-
sityle hareket eden olmasidir!®. Filozofun burada bahsettigi nokta, cinselligin
biyolojik olarak degil de psikolojik olarak yasanmasidir. Ciinkii cinsel davrang
insanda bazen biyolojik temelinden uzaklagir. Insanlardaki bu diirtii hayvanlar-
da oldugu gibi hormonal devrelerin kontrolii alinda degildir. Bagka bir deyisle,
cinsel davranis fizyolojik olmaktan daha ¢ok psikolojik faktorlerin etkisi altin-
dadir. Ornegin bugiin psikolojide aragtirma sonuglarina gére menopoz dénemi-
ne giren kadinin cinsel arzularinda bir azalma goriilmedigini, bilakis baz1 du-
rumlarda artma gézlemlendigi agiklanmaktadir. Bu anlamda kisinin kiiltiirel ve
sosyal ortamu, cinsel enerjisini ifade edis tarzini, zamani, yerini ve enerjisini bii-
yik 6lciide etkiler!®. Cinselligin yogun olarak yasanma arzusu Ebu Bekr
Rézi'de psikolojik oldugundan akilla bu hisler makul sekle getirilebilir. Bir se-
kilde bu duygularma kisinin fazla yogunlasmamasi gerektigini agiklamaktadir.

Ebu Bekr Razi'ye gore ise agk, kiginin bir seye asir1 derecede sevgi besleme-
sidir. Ona gore ask maddi seylere duyulan asktir. O, manevi agktan bahsetme-
mektedir. Bu anlamda ask makul olmayan bir histir. Kisi bu hislere girmisse
akliu kullanarak bu duygularindan uzaklasmalidir. Nefse yerlesmeden agk terk
edilmeye calisiimalidir. Kisiye sadece elem veren agk, bu sebeple onun mutlulu-
gunu engelleyen bir histir. Eger siirekli olarak yasamaya baglanirsa hastalik
sekline doniisebilir. Aski yasayan insanlar siirekli bir tatminsizlik icerisindedir.
Tatminsizlik onlar1 huzursuz kilar. Kisi akli ile eger astk olursa yakalanabilecegi
elemleri 6nceden gorebilir. Bundan dolay: akil agk: engelleyebilir hatta yok ede-
bilir.

Son olarak filozofun kisinin kazanma hissi ve 6lim korkusu hakkindaki fi-
kirlerine yer verecegiz.

Ebu Bekr Razi'ye gore kazanmak kisinin hayatini devam ettirmesi i¢in ge-
reklidir. Kisi yetenekleri ile yapabilecekleri dogrultusunda kendine bir ¢calisma
hayati kurmaya calismalidir. Kazandiktan sonra harcamasini kazandigindan az
olacak sekilde yapmalidir. Yardim etmek ise kisinin toplumsal bir sorumlulu-
gudur. Kisi paylasima acik olmahdir. Kisiler mutluluklarini karsihikli yardim ve
isbirligi ile gergeklestirir. Yardimlasma kisinin digerleri ile olan diyalogunu
etkilediginden 6nemlidir. Kisinin toplumla i¢ ice olmasiru saglar.

Filozofa gore kisi hirsina teslim olmayacak sekilde hedeflerini belirlemeli-

dir. Kendini yipratmadan, ruhuna zarar vermeden elde ettikleri ile de yetinmeyi
bilmelidir. Diinyevi makamlara olan arzusu koétii bir ahiskanhiktir. Hirsin esiri

102 A ythur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, s. 84.
103 Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davranis, Remzi Kitapevi, Istanbul — 93, s. 247.
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olmus kisi yasadigi mutlulugun farkinda olmaz. Ciinkii onun amac1 yasadig:
anin mutlulugu degil, diinyevi makama olan bitmek titkenmek bilmeyen siirekli
arzularidir. Yagsammn tadmu ¢ikarmak icin kisi ashinda bulundugu anin hazziru
yasamaya calismalidir. Ebu Bekr Razi’'ye gore biitiin bunlar kisiye gosterecek
olan akildir. Akil mutlulugun elde edilmesinde insandaki en yetkin otoritedir.

Ebu Bekr Réazi'ye gore diinya hayati zorunlu olarak sona erecektir. Zorunlu
olarak sona erecek olan bir durumdan insanin {iziinti duymasi akla uygun de-
gildir. Akla uygun olan 8liimiin dogal oldugudur. Oteki diinya hayatinin ise
ebedi mutlulugun yasanacag: yer olarak diigiintilmesi kisideki huzursuzlugu
yok edecektirl®. ’

Filozofa gore oliim korkusu stirekli hissedildiginde kisi mutiulugu tec-
rilbe edemez. Oliim hissinin siirekli olarak hissedilmesi bir hastaliktir. Ancak
kisi akli vasitasiyla kendini olumsuz diigiincelerinden kurtulabilir. Akil mutlu-
luga ulasmak i¢in kisinin bu tiirden hislerini yok edebilecek giictedir.

SONUC

Ebu Bekr Razi'nin felsefesinde dikkati ¢eken en 6nemli noktalardan birisi,
Tip bilgilerini kendi felsefesinde kullanmasidir. Insanin dogasmi incelerken hem-
fizyolojik yoniinii hem de psikolojik durumlarimi problematik olarak degerlen-
dirmistir. Bunun en giizel 6rnegi de en 6nemli eserlerinden biri olan et-Tibbu'r -
Ruhani‘de yazdig gériisleridir. Ote yandan Ebu Bekr Rézi'nin “Akil” hakkin-
daki goriisleriyle Islam felsefe tarihine baktigimizda gergek anlamda bir rasyo-
nalist oldugunu sdyleyebiliriz. Onun felsefesinin ¢ekirdegini “Akil” olusturur.
Ebu Bekr Razl ahlak felsefesini de akli temellere dayandirmaktadir. O bilim
adanmu olmasi yonityle “deney” metotlarini kullanmustir. Sonugta akil gortisiine
gore “deneyi” sentezleyen de akildir. Akil onun igin bir 8l¢iittiir, ¢linkii insan
“bilgi”yi elde ederken ve eylemlerini diizenlerken akilla hareket eder. Ebu Bekr
Rézi peygamberleri “erdemli insanlar” diye vasiflandirsa da agik bir sekilde
“vahiy bilgisi"nden bahsetmez.

Akil bilgiyi elde etmede tek otoritedir. Bilgiyi anlayan, kavrayan, diizenle-
yen ve bilginin sonuglarini idrak eden akildir. Akil, kisinin hem bu diinyadaki
mutlulugunu hem de sonsuz mutlugu elde etmesinde, ona kilavuzluk eder.
Kisinin eylemlerinde neyin makul oldugunu, neyin makul olmadigini belirleyen
akildir. Makul olan eylemler insana maddi ve manevi hazlar tecriibe ettirir. Ki-
sinin sonsuz mutlulugu elde etmesi i¢cin daima agir1 olmaktan ka¢inmas: gerekir.
Agirihigy akil engeller. Bu engelleme insamin faydasina gelisen bir siireci yansitir.
Siirecte insan, eylemlerini gerceklestirmeden énce diisiiniir, onlar: sonra makul
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bir eyleme déndstirir. Makul eylemler‘ kisinin ruhunu tatmin edebilir. Kisi
aklini kullanarak hazzin en miitkemmel olanini tecriibe eder.

Ona gore eger insanda akil olmasaydi, insan birbirleri ile elisen mantiksiz
birgok eylemde bulunurdu. Insanin bu mantiksiz eylemleri onun aci ¢ekmesine
neden olurdu. Ayrica makul olmayan bu eylemler insanin kendi disindaki var-
liklara zarar vermesine sebep olurdu. Boyle mantiksiz eylemler sergileyen insan
vahsi hayvandan farksizlasirdi. Ebu Bekir Razi'ye gore insan bu diinyada ilim
o0grenmek ve sonsuz mutlulugu elde etmek i¢in ¢cabalamalidir. Clinki yaratilisin
amact budur. “Akil” in buradaki gorevi, “nefsi” bedendeki uykusundan uyan-
dirmaktir. Bunu gergeklestiren insan ulvi alemi kesfeder ve maddeden soyutla-
narak bu diinyaya aldirmaz. Eger insan bunu gergeklestirirse Tanri'nin bilgisine
ulagip gercekte ait oldugu yere donecektir. Biitiin bunlan gerceklestirmek ise,
“Akil”la miimkiindiir. Ona gére bu sebeple insanin “Akl1”n1 kullanarak kendini
gelistirmesi, ilme yonelmesi gerekir. “Akil” bir yoniiyle maddeyi akletmek, bir
yoniiyle de Tanriy1 akletmek icin Tanr tarafindan insana verilen biiyiik bir
kilavuzdur. Ebu Bekr Razi sonug olarak dini nasslara dayanan fikirlerden ziyade
rasyonalist gériigleri ile insan1 tanimaya caligmustir. Insanin sonsuz mutluluga
kavusma yollarini, yaptigi psikolojik tahlillerle ortaya koymaya ¢alismugtir. Akil
felsefesi ile Islam felsefe tarihinde dnemli bir konuma sahip olmakia birlikte,
ozglir tarza onu dénemindeki diger filozoflardan farkh kilmistir. Ebu Bekr Rézi
ve Felsefi Goriisleri, Razi'nin felsefesini ancak sirurli ve belirli bir alan iginde
kalarak incelemeye hasredilmistir. Razi, hem bir filozof ve hem de genis tip bil-
gisine sahip bir tabip olarak, insaru ve onun aklini, dolayisiyla insan felsefesini
bugiin bile bizleri hayrete diisiirecek bilimsel ve felsefi ¢oziimlemelerle tahlil
etmektedir. O, “Frabicilik Cag1”nin en giiclii filozoflarindandir.
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