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“Kimin yiizii ve dis goriiniisii giizel ise, disi gibi, onun igi de giizel olur” (b.2213)*
Yusuf Has Hdcib

Ozet

Kiyafet {lmi, genis manasiyla “ilm-i firaset’, gegmis kiiltiirlerin ¢ogunda bi-
linip kullanildig1 gibi Tiirk kiiltiiriinde de kullanilmis bir ilimdir. Tirk kil-
tiriinde izlerine eski zamanlardan beri rastlanmakla birlikte yaygin olarak
kullanilmaya baslanmasi on besinci asirdan itibarendir. Yusuf Has Hacib’in de
bu ilimden haberdar oldugunu Kutadgu Bilig'deki hiikiimlerinden anliyoruz.
Prof. Dr. Fuad Képriilii' ve Prof. Dr. Miibahat Tiirker Kiiyel’e gore bir “Ibni
Sina talebesi sayilmasi gereken” Yusuf’un bu ilimden habersiz olmasi zaten
diisiiniilemezdi. Ciinkii Ibni Sina'nin da firaset ilmiyle ilgilendigi bilinmekte-
dir. Kutadgu Bilig'de bu ilim ¢ercevesinde birtakim hiikiimlere yer verilmek-
tedir. Muhtemelen Yusuf, s6z konusu ilimle ilgili hem Ibni Sina’nin eserlerini

* Beyit numaralar1 Resit Rahmeti Aratin “Kutadgu Bilig, TTK. Ankara 1994” kiinyeli eserine aittir.

Prof. Dr. Ibrahim Kafesoglu, Kutadgu Bilig ve Kiiltiir Tarihimizdeki Yeri, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari,
Istanbul 1980, 5.6

L “Tiirk Kiiltiiriinde Kiyafet {lmi Konulari Kaynaklar1 ve Hiikiimlerin Degerlendirilmesi, Erciyes Univ.
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kayseri 1997” adli teze katki olarak hazirlanmugtir.

2 Miibahat Tiirker Kiiyel, Bir Tiirk Lehcesi Olan Uygurca ile Yazilmis Kutadgu Bilig'in Sairi: Tbni
Sina’'min Bir Ogrencisi, ERDEM, Ocak 1985, c.1,sayt:1, 5.217
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hem de bagka eserleri gérmiis ve bu cercevede onlardan etkilenmisti.

Yusuf Has Hacib’in eserinde insanlarin dis goriiniislerinden hareketle i¢ diin-
yalariyla ilgili tespitlerde bulunulabilecegi, 6zellikle yoneticilerin “kiyafet” ya
da “firaset” ilmi olarak anilan bu ilme sahip olmalar1 gerektigi vurgulanir.

Firaset ve Kvyafet [lmi

Tiirk edebiyatinda kiyafet-name adiyla anilan eserlerde dile getirilen goriisler,
Firaset ilminin bir boliimii olan kiyafet ilmi ¢ergevesinde dile getirilmistir.

Firaset, liigatlarda “zeki ve anlayish olmak demektir®. Genellikle basiret sahibi
olmak ve uzak gorisliiliik seklinde de agiklanir. “Kadi ve idare amirlerinin karsilas-
tiklar1 hal ve hadiseler tizerine hiikiim vermelerinden bahsedilirken bu manasi ile
kullanildig1*” belirtilmektedir. Firaset, 1stilahi manada kisinin dis goriiniistinden
(physiognomy) ahlaki durumunu anlamaya yarayan birtakim isaretlerle mesgul
bilgi dalina verilen isimdir> “Arap 1stilahinda “kiyafe” denilen bilgi subesine isaret
etmek iizere kullanihr®’ Tagkopri-zade de Mevzuatul-Ulunrunda, “Bu bir ilimdir
ki onunla insanin ahléki bilinir; dis goriiniisiinden yani renginden, azalarinn sekille-
rinden ahlakiyla ilgili deliller getirmektir’” der ve konusunun tamamen kisinin dig
gortinisiiyle ilgili oldugunu soyler.

Firaset ilmi ile de ilgisi olan Osman-zade T4ib'in Ahldk-1 Ahmedi®sinde, Taskopri-
zade Kemaleddin'in Mevzuatii'l-Ulum®unda, Ziibdetii'l-Irfan fi Alamiati’l-ebdan
isimli eserde!®, Stiruri'nin Zahiretii' I-Miilik** Terciimesinde bu ilmin dini olarak da
gecerli oldugunu ifade etmek amaciyla Kur’an-1 Kerimden ve hadislerden 6rnekler
sunulmakta ve temsili olarak agiklamalarda bulunulmaktadir. Béyle yapilmakla bu
ilmin dogrudan dogruya gaipten haber vermeyle ilgili bulunmadigi, Allah'in diger
ilimler gibi insanlara verdigi bir fazilet oldugu anlatilmaya calisiimaktadir. Ne yazik
ki bityiik cogunlugu sonradan sadece falcilik derecesinde kalmus, bu konuyla ilgili
olanlarin ve falcilarin yiizeysel ilgilerine terk edilmistir.

Diger firaset-namelerde yer alan ve Mustafa bin Bali Efendi'nin de Fahreddin

3 Sivrihisarh Saban, Firaset-nime, Nuruosmaniye Ktp., Nr:4099, v.3b.
4 O.B. Macdonald, Firaset, 1A, Milli Egitim Bakanlgi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul 1988,
C.1v.,5.640.

age.

- age.

7 Tagkopri-zade Kemaleddin Mehmed, Mevzudtiil-uliim, Kayseri Rasid Efendi Ktp., Nr: 942/1,
v.142.

& Osman-zade Taib, Ahlak-1 Ahmedi, Stileymaniye Kiitiiphanesi, Nr: 714 (Otuzikinci bab).

% Kemaleddin Mehmed, Taskopri-zade, Mevzuatil-Ulum (Miftahii's-Saade ve Misbahii’s-Siyade
Terctimesi, Kayseri Rasid Efendi Ktp., Nr: 942/1, v.142.

10-(9), Ziibdedit'l-Irfin fi Alamati’l-Ebdan, Siilleymaniye Ktp., Basma Bagslar . BL, Nr: 1064.

U Seyyid Ali, Zahiretivl-Miilak, Istanbul Un. Farsca Yazmalar BL, Nr: 259.
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Razi ve Muhyiddin Arabiden istihrag ederek yazdigi kitabinda'? bu ilmin faziletiyle
ilgili olarak ayetlerden ve hadislerden s6z edilir. Bu ayetlerden birisi: “Ve ‘ale’l-arafii
ricaliin ya'riftinehiim bi-simahiim."*” diir. Diger bir ayet: “Inne fi zalike le-ayatin
Ii'l-miitevessimin'*” dir. Burada “el-miitevessimin” kelimesinin, diisiince ve firaset
sahibi kimseler, bakanlar, ibret alanlar, diisiinenler anlaminda kullanildig ifade
edilmektedir.””

“Ibn-i Ebti Hatim'in, Hasan Ibn-i Arefe kanaliyla, Ebii Saidden rivayetine gére
Restlullah: “Miiminin firasetinden sakinin. Zira o, Allah'in nuru ile bakar” buyurmus.
Sonra da: “Bunda gorebilenler icin ayetler vardir” ayetini tilavet buyurmustur.'*”
Osman-zade Taib'in Ahldk-1 Ahmedi’sinde de bu konuyla ilgili olarak bir hikaye anla-
tilir: “Abdiilhalik Giicdiivaninin meclisine hirka giyinmis bir dervis girerek: ‘Itteki
firaseti’]l-mirmin fe inneht yenzuru bi-nari'llah’ in sirrini sorar. O da ‘Belindeki
ziinnar1 kesip iman getirmektir’ buyurur. Zira adam Miisliman kiligina girmis bir
gayr1 miislimdir. Bunun tizerine Miisliiman olur.'”

Diger bir ayet ise “Simahiim f1i viictthihim min eseri’s-siicad'®” dur.

Mustafa Bin Bali'nin Ilm-i Firaset isimli eserinde, firaset ilminin faziletine ve
serefine isaret eden yukaridaki ayet ve hadislere ilave olarak su hadis de zikredilir:
“Lekad kane fima kablekiim mine’l-iimemi muhaddestine fein yeku fi iimmeti ehadiin
fe innehu ‘Umeru’; yani sizden 6nceki iimmetlerde muhaddesler, ilhama mazhar olanlar
vardi. Bunlar peygamber olmadiklar1 halde hakki dile getirirlerdi. Eger immetimde
bunlardan biri varsa o da Omer'dir."*”

Firaset ilmi kitaplarinda konuyla ilgili ayet, hadis ve nakli deliller zikredildikten sonra
bu ilmin akli olarak da faziletine isaret eden bazi hususlara temas edilmektedir.

Esb-nameler ve baz-namelerde anlatildig; gibi hayvanlarin kendilerine mahsus
sifatlarindan iyi huylu ve kétii huylu olduklar: ve baska bazi nitelikleri nasil anlagiliyorsa bu
ilme egsrefi mahltikat olan insan hakkinda da elbette itibar etmek gerekmektedir.*®

Tabiat ilimlerinde gegerli olan kanunlarin, tabiatin bir parcasi olan insan i¢in de
gecerli oldugu soylenebilir. Ancak firasetin ser‘ ilimlerden olmadiginin da bilinmesi
gerekmektedir. Tefsir-i Kurtubi'de ifade edildigi gibi firaset ile hitkmetmek, zan ile

- Bali-zade Mustafa Efendi, Kiyafet-ndme, Nuruosmaniye Ktp., Nr: 4100

13 Araf 7/48

- Hicr 15/75: Bunda gorebilenler icin, firasetli olanlar i¢in nice ayetler, ibretler vardir.

15 [bni Kesir Tefsiri, Cevirenler: Dr. Bekir Karliga, Dr. Bedreddin Cetiner, Cagr1 Yay., Istanbul 1988,
5.2962

16. ibni Kesir,c.1x,s. 4404

17 Osman-zade Taib, Ahldk-1 Ahmedi, Siilleymaniye Ktp., Rasid Efendi Bl,, Nr:714

- Fetih 48/29: Onlar yiizlerindeki secde izlerinden taninirlar.

- Ibrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciimesi ve Serhi, Ak¢ag Yayinlar1 Ankara, c.xi, s. 453

2. Mustafa bin Bali, {lm-i Firaset, v.1a
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ve kalbe gelen havatir ile ve tahmin ile hitkiim gibidir. Hakim bunlar ile hitkmettigi
zaman neticesi cevr ve zulimdiir. Zira zan bazen hata bazen de isabet eder. Isabet
etmesi onunla hitkmetmeyi tecviz etmez.*!

Bu ilmin konusu hususunda kisaca su hususlar1 da belirtmekte fayda vardr:
Yaraticy, yarattigl her mahlitka kendisine has bir elbise giydirmistir. Birbirinin hem
aynt hem gayri olan suretlerin, cisimleri her yoniiyle tamitabilecek birtakim nitelikleri
bulunmaktadir. Insanin, bu niteliklerden hareket ederek bazi neticelere ulasmasi
miimkiin olmaktadir. Iste bu baglamda firaset, varliklarin, ézellikle de insanin, sure-
tiyle mesgul olan ve suretlerdeki izlerden hareketle birtakim neticelere ulasmay1 amag
edinen bir bilim dalidir.

Bizde, 6zellikle edebiyatimizda, firaset ilmi ¢ercevesinde en 6nemli yeri “ilm-i
kiyafet” ya da bu ilim ¢ercevesinde yazilan kiyafet-nameler isgal etmektedir. Hatta
“ilm-i firaset”i, “ilm-i kiyafet” karsihig olarak kullanirlar.

Séz konusu eserlerde, kiyafet: “Insanin ahval-i zahiresinden yani elvan u aza vii
eskalden istidlal ile ve bilciimle hulk-1 zahire ile hulk-1 batina istidlal**” demek olan
firaset ilmiyle ayn1 anlamda kullanilmustir.

Konuyla ilgili kitaplarda da 6rnek olarak asagidaki anlatimlar nakledilir.

Imam Safii ve imam Muhammed bir giin “Harem-i Serif "te gérdiikleri bir kisinin
meslegini tahmin etmeye calisirlar. $afi, adamin demirci oldugunu, Muhammed ise
marangoz oldugunu séyledi. Sonra adamin yanina giderek meslegini sordular. Adam
daha 6nce marangozluk yaptiginy, fakat simdi demircilikle ugrastigini séyledi. Boylece
her ikisinin de firaset sahibi olduklar1 ortaya ¢ikt1.>”

Nusirevanin da, hitkemanin firaset-namelerine uyarak hitkiim ytrtittiigi ifade
edilmektedir.>*

Eflatun’un ise bir dag tepesinde inzivada bulundugu siralarda, buraya ¢ikan yolun
basina bir nakkas koyup kendisiyle sohbete gelenlerin resmini ¢izdirdigi, bu resme
bakarak sohbete layik olup olmadiklar1 hakkinda hiikiim verdigi*” bilinmektedir.

Konuyla ilgili pek ¢ok risale yazilmustir. Katip Celebi, meshur Grek hekimi Hipokrat
(Bukrat)'in bu ilmin iistatlarindan oldugunu, hastalara teshis koymakta ve tedavide
bu ilimden yararlandigini belirtir. Ayni sekilde Plato, Aristo ve Galen bu ilimle mesgul
olmuslardir. “Helenistik kiiltiiriin yayginlik arz etmesiyle fizyonomi ilmi de ge¢mis

21 Mustafa Bin Bali, ilm-i Firaset, v.1a

- age.

2. Osman-zade Taib, Ahlak-1 Ahmedi, Stileymaniye, Rasid Efendi Bl., Nr: 714
-age.

»- Osman-zide Taib, Ahlak-1 Ahmedj, Silleymaniye, Rasid Efendi Boliimii Nr:714



Kuyafet llmi ve Kutadgu Biligie Kiyafet llmi /Fizyonomi Izleri 297

Dogu Iran ve Sasani imparatorluklar1 zamaninda oldukga meshur olmugtur.®”

Islamin kabuliinden sonra ilk Tiirk Islam edebiyat: iiriinlerinden itibaren séz
konusu ilimle ilgili bilgilerin gittikce artan bir oranda Tiirk edebiyatinda da islendigi
goriliir. Bunun en tipik 6rnegi Yusuf Has Hacib'in Kutadgu Biligidir.

Kutadgu Biligde Firaset ve Kiyafet

Yusuf'un, Kutadgu Bilig’'inde bu ilimden nasil yararlandig1 ve Firaset ilmi izlerinin
onun eserinde nasil yer aldig1 daha 6nce herhangi bir sekilde bilimsel bir yayinda s6z
konusu edilmemistir.

Yusuf, gerek hitkiimdarin gerekse hiikiimdarin yaninda gorev alan insanlarin,
karsilagtiklar1 kisilerin nasil bir kisilige, ahlaka sahip olduklarini dis goriiniislerinden
hareketle bilebilecek bir birikime sahip olmalar1 gerektigini sdyler. Ona gore 6zellikle
yonetici olarak gorev yapan insanlar firaset ilmine sahip olmalidur.

Yusuf, “Kapici-basi’nin gorevlerinden bahsederken onun, ¢ok sadik ve bu hiz-
meti canla basla benimseyen, usil ve erkan bilen, tabiaty, biitiin tavir ve hareketleri
miilayim biri olmasinin yani sira; kabul zaman gelince biitiin takimini toplayarak,
onlarin huzura layik olup olmayanlarini gézden gecgirmesi gerektigi; hizmetkarlardan
istikbal vaat edenleri bir bir hitkiimdara arz edip, onlar1 yiikseltmesi gerektigi de ifade
edilir. Yine Kapici-basi, sahip oldugu engin anlayis ve tedbiriyle hiikiimdarin bagina
kétii bir hadise, bir feliket gelmesini énlemelidir. itimat edilmeyecek kimseleri onun
yanindan uzaklastirmaly; siipheli kimselere kargi ihtiyat tedbirleri almalidir (b. 2528-
2584)7"

“Hakan"dan bahsedilirken de onun, “1yi tabiatly, asil nesepli (b.108) oldugu,
babasi gibi kendisinin de bey oldugu (b.1936) ifade edilir. Yusuf, giiniimiizde kalitim
cercevesinde dile getirilen goriislere yakin bir sekilde, atalarin iyi ya da kotii karak-
terlerinin gelecek nesillere gectigine inanmaktadir ve bunu genel hiikiimler olarak
soyle dile getirmektedir:

“Baba bey ise ogul bey dogar, o da babalari gibi bey olur’(b.1950)

“Soyu iyi ise, insan iyi olarak dogar ve iyi oldugu icin baskoseye
gecer”’(b.1959)

“Soyu iyi olan insan iyi olur; bu iyi insan halk i¢in de iyilik ister”(b.2438)

“Ulu Hacib”den bahsederken de, “Soyu sopu temiz ve tabiat1 iyi olmalidir”(2437)
der.

Yusuf’a gore insanin iyilik ya da kotiilugiini, karakterini dis gértiniisiinden

% Ali Riza Baskan, The study of Physiognomy and The Kiyéafet-ndme of Seyyid Lokman Celebi,
Kiiltiir ve Turizm Bakanlhig1 Yayinlari, Ankara 1987

- Yusuf Hacib, Kutadgu Bilig, ¢eviri: R. Rahmeti Arat, TT.K.. Ankara 1994. (Beyit numaralar1 bu
esere goredir.)
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anlamak miimkiindiir; ¢iinkii insanin ahlaki ve ruhsal durumu disina akset-
mektedir. Bunu su sozlerle dile getirir:

“Kimin yiizii ve dis goriiniisii giizel ise, dist gibi, onun ici de giizel
olur’(b.2213)

“Kisa boylu bodur kimseler hir¢in tabiath olurlar; hir¢in nereye giderse orada
kavga baglar”(b.2089)

“Boy orta ve her sey bununla miitenasip olmaly; ey bilgili insan, her iste itidalden
ayrilma?(b.2090)*

Asagidaki beyitlerde de insanin ici ile dis1 arasindaki bir uygunluk oldugu dile
getirilir:

“Insanin i¢ tabiati onun dis goriiniisiine estir; yiizii ve kiyafeti ile hareketi bir-
birine denktir’(b.2215)

“Giizel insanin tabiat1 da giizel olur; hareketi de giizel olursa, memlekete faydasi
dokunur’’(b.2212)

“Disin1 goriirsen, bunu ici icin sahit say; insanin ici, dis1 gibi ve dis1 da ici
gibidir”(b.2216)

Ozellikle “Giizel yiizlii insanlardan hayir isteyin” hadisine gére giizel ve sevimli
insanlarda daima giileg, iyi huy ve tath sézlerin goriiliip isitildigi goriisii halk killtiirtine
de yaygin bir sekilde yerlesmistir.

Kur'an-1 Kerimde, “Herkesin is ve ameli sekline uygundur” buyurulmas: da
bu anlayisin yayginlasmasina hizmet etmistir.>” Ibrahim Hakkinin yorumladig
ayetikerime Isra Suresi'nin “De ki: Herkes kendi kabiliyetine gére amelde bulunur.
Rabb'in ise dogru yolu takip edenleri daha ziyade bilendir” buyurulan 84. ayetidir.
Bu ayetin bir yorumu olarak Omer Nasuhi Bilmen de séyle der:

“Herkes kendi kabiliyetine gore, yani sakilesine, tabiatine, ddetine, diyanetine
gore amelde bulunur. Yaratihstaki temizligini muhafaza etmis, hidayet yolunu takip
etmekte bulmus zétla, ruh cevherini bozmus, birtakim nefsani hevesata tabi olmus,
dalalet yolunu takibe baslamis kimseler, kendilerinin bu kabiliyetlerine, mizaglarina
gore harekette bulunurlar; hayir ve serri secerler. Rabb'in ise sizden dogru yolu takip
edenleri elbette ki herkesten daha ziyade bilendir. Islamiyet, 6yle hidayet yolunu takip
edenleri stiphe yok ki, sevaplara, miikafatlara nail buyuracaktir. O, alemleri yaratan,
elbette ki mahltikatinin biitiin rth diinyalarini, biitiin kabiliyetlerini, biitiin &mal ve

% Aksemseddin-zade Hamdullah Hamdi de boy ile ilgili olarak Kiyafet-nadme’sinde s6yle der:
Kéameti her kimin ki olsa uzun (Kimin boyu uzun olursa)

Olur ol safi-kalb i saide-dertin (Kalbi saf ve ici temizdir)

Kisa olursa kibr i kine olur (Kisa olursa kibirli ve kinli olur)

Mekr ile hileye hazine olur (Ayni zamanda ¢ok hilekar olur)

Itidal ile ola ¢ii kamet (Eger orta boylu ise)

Ana rahmet nisanmidur hikmet (Hikmet ona rahmet isaretidir)

- Ibrahim Hakki, Marifet-name, c.3, 5.153
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efkarini tamamen bilmektedir.3*

Bu sebeple bilhassa yonetici makaminda bulunan insanlarin dis goriiniisleriyle de
halkin begendigi ve onlar {izerinde etki yapan bir fizyonomiye sahip olmalari gerektigi
goriisii izerinde durulur. Yusuf, sadece yoneticilerin bu goriiniise sahip olmalarryla
yetinmez, onlarin yaninda gérev alan insanlarin da ayni ya da benzer 6zelliklere sahip
olmasi gerektigini belirtir.

Yusuf’un: “Tanri, kimi bey olarak yaratmak isterse, ona 6nce miinasip tavir ve
hareket ile akil ve kol kanat verir’(b.1934) ifadesi, firaset-namelerde yer alan “Allah,
her mahltika kendi tabiatina uygun bir suret giydirir” hitkmiine ve yukaridaki agik-
lamalara uygundur.

Bey’in (devlet baskaninin veya 4mirin) “Yiiziini géren herkes, bakinca, onu
sevmeli; memleketi ve halki ona bakip, giivenle yasamalidir”(b.2084)

“..Guzelligi, bakan gozii sevgi ile parlatmalidir”(b.2085)

“Bilgi nazarinda boy’un ¢ok uzun olmasi makbul degildir; onun ¢ok bodur
olmas: da giizel diismez.”(b.2086)

“Onun i¢in bey, orta boylu olmalidir; orta boylu olmasi daha iyidir”(b.2087)

“Bey giizel yiizlii, sac1 sakali diizgiin, yakisikli ve orta boylu olmal1”(2083) Ciinkii
yukarida da belirtildigi gibi kisa boylu kimseler hir¢in ve kavgaci olmaktadirlar®"
Oysa bu 6zellikler bir yonetici i¢in hi¢ de iyi vasiflar degildir.

Firaset-nime veya Kiyafet-ndmelerde bu ilim, hiikiimdarlik bilgisi arasinda
anilmaktadir. Yusuf Has Hacib’in eserinin kahramani olan Kiin-Togd: da bu
ilme sahip bir insandir ve ¢evresindeki memurlarini secerken bu ilminden
yararlanmaktadir. Mesela, Hitkiimdara kendisini arz eden ve onunla bir siire
sohbet eden Ay-Toldr'ya Hiikiimdarin verdigi karsilik sudur: “-Ay-Tolds, seni
gordiim; senin bu goriinisiin, tavir ve hareketin beni sevindirdi”(b.594)

Bilindigi tizere Ay-Told1 vezirdir ve Kutadgu Bilig'de vezirden bahsedilirken
“Vezirin yiizt glizel ve diizgiin”’(b.2208) “Dogru hareketli, miilayim tabiatl
olursa, ondan halka her vakit iyilik gelir”(b.2029)** “Sac1 sakali diizgtin olan

%. Omer Nasuhi Bilmen, Kur’an-1 Kerim'in Tiirk¢e Meali ve Tefsiri,Ak¢ag Yayinlari, Ankara 1991,c.1,
s. 1905

31 Yuz ile ilgili olarak Batili bilim adamlarindan Alexis Carrel de soyle der: “Yiiz, suur faaliyetlerinden
ok daha derin seyleri de ifade eder. Insanin yiiziinden yalniz kusurlarini, meziyetlerini, zekasin,
aptalligini, duygulariny, en gizli itiyatlarini degil, viicut yapisini, organik ve akil hastaliklarina isti-
datlarini da okumak miimkiindiir. ...Gergekten ayr1 ayr1 dimag, hazim, teneffis, kas bakimindan
farkli olan morfolojik tipler, ayni organik ve akli hastaliklara maruz degildirler. ince uzun boylu
insanlarla, kisa ve genis insanlar arasinda biiyiik bir tesekkiil farki vardir. Uzun boylu astenik veya
atletik tipler vereme ve erken bunamaya istidathdirlar. Kisa boylu genis tipler ise delilige, seker
hastaligina, romatizmaya ve damla illetine istidath olurlar. Miisahade etmesini, gormesini bilen
icin, her insanin yiiziinden onun beden ve ruh tarifini okumak miimkiindiir. (Bak. Alexis Carrel,
Insan Denen Mechul, Ceviren: Refik Ozdek, Yagmur Yay. Istanbul 1975 5.84)

Konuyla ilgili (firaset ve ahlak ilmi) kitaplarda Peygamberimizin, “Hayr1 giizel yiizliiden isteyin”
hadis-i serifi nakledilmektedir.

32,
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vezir heybetli olur..”(b.2217)
Yusuf, Ogdilmis icin de “Soyu temiz, yiizii giizel ve huyu iyi idi” (b.1159) der.
Diger devlet gorevlileri ve hizmetliler icin de su goriislere yer verilir:

Kumandanin, “Namli ve s6hretli olmasi ve adinin yayilmasi i¢in, onun cesur,
heybetli, sac1 sakali diizgiin ve mert insan olmasi lazimdir”(b.2298) “Kendisin-
den korkmalari icin, onun kotiilere kars1 heybetli gériinmesi; sevmeleri icin de,
yumusak huylu kimselere iyi davranmasi lazimdir”(b.2299)

“Ulu Hacib”in, “ytizii ve kiyafeti giizel, sac1 sakali diizgiin, erkek sesli ve agik
sozlii olmalidir”(b.2458) “Yiizii ve kiyafetinin giizelligi onu sevdirir; huzura
girip ¢cikarken, merdéne tavri iyi tesir yapar.(b.2459)

“Sac1 sakal1 diizgiin erkek hagmetli olur; insan temiz olursa hareketi de temiz
olur’(b.2560)

“Onun yuzi goze glzel gorinmelidir..”(b.2464)

“Bu giizel yiizii goriince insanin yiizii giiler; ici agilir ve cani zevk bulur.
(b.2465)

El¢inin, “Yiiz giizel, kendisi yakisikli ve sag1 sakal diizgiin olmali ve boy posca
da insanlar arasinda temayiiz etmelidir.(b.2663)

Ascibasinin, “Yiizi, kiyafeti giizel, tavri iyi, sac1 sakali diizgiin, yakisikli ve 6zit
sozil bir olmalidir.(b.2854)

Igkicibaginin, “Sakileri de hep geng ve giizel yiizlii olmalidirlar. Yiiziinde heniiz
tity bitmemis bu oglanlarin yiizii dolun ay, boyu fidan, sac1 kara ve goriiniisleri
tasvir gibi giizel olmalidir”(b.2913-2915)

Kadehgci temiz ve giizel yuizlii olursa, igilen icki istah ile icilir ve insanin igine
siner”(b.2921)

Yukarida da isaret edildigi gibi Kiyafet ilminde insan yiizii 5nemli bir yere sahiptir
ve kiyafet-namelerde verilen hiikiimlerin biiyiik cogunlugu yiizle, yiizde bulunan
uzuvlar ve ozellikleriyle ilgilidir. insanin i¢ diinyasini biitiiniyle yiiziinden okumak
miimkiindiir. Sevgisi, acimasl, nefreti vb. biitiiniiyle yiize akseder. Bir insanin sagligini,
hastaligim ve istidatlarini da yiiziinden okumak miimkiindiir. Clinkii yiiz suur halini
ve i¢ biinyenin durumunu hilesiz bir sekilde disartya yansitmaktadir. Yiiziin rengi
de viicut hormonlarimin ¢alismasi ve elektrolitler olarak bildigimiz viicut sivilarinin
durumuyla ilgilidir. Psikolojik durumla ilgili olarak ytiztimiiz belli bir sekil aldig: gibi,
dokularin beslenme durumuna gore de belli bir renk kazanr.

Gerek renk gerekse sekil itibariyle gozle ilgili hikkiimler de mensur kiyafet-
namelerde 6nemli bir yer tutmaktadir. Hatta goziin ruhun kapist olmasi, diger
organlardan farkli yonleri olmasi dolayisiyla onunla ilgili hiikkiimlerde bir sagsma
olmayacag; ifade edilir.

Kutadgu Biligde “Seven insan yiiztinden bellidir; agzin1 agsa, s6ziiniin manasinda
sevgi kendisini gosterir. Birinin sevip sevmedigini bilmek istersen, goziine dikkat et;
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sana dogru bakinca, géziinden belli olur.(b.1901-1902) denilmektedir. Ayrica, “Giizel
yiizii gériince insanin yiizii giiler; ici acilir ve can1 zevk bulur. insanda bu yiiz giizelligi
cok iyi bir seydir; yiiz giizelligi karsisinda gozler parlar’(b.2465-2467) goriislerinden
yiiz ile insan psikolojisi arasinda ciddi bir iliski kurulmus oldugu anlasiimaktadir.

Sacla ilgili, Erzurumlu fbrahim Hakki'nin: “Kumral ise sac giizel / Sahibidir bi-bedel”
sozleri ile Yusuf"un: “Kumral giizeline bak ve onu kendine ugur tut, isin iyi olur; baska
sozil birak”(b.2468) sozii ayni kaynaktan beslendiklerini gostermektedir.

Firaset ilmi ve bu ilim gercevesinde yazilan eserlerde tizerinde durulan diger bir
konu ise insan tabiatinin, yedigi yiyeceklerle iliskili olmasidur.

Kutadgu Bilig'de konuyla ilgili su ifadelere yer verildigi goriiliir: “Ben senin
tabiatim izah edeyim; bu ya kizil, sar1, ak veya kara olur. Bunlardan her biri dige-
rine diismandir; diisman diismana yaklasinca bu renkler ile ayirt edilir. Tabiati
mutedil tutmak i¢in, insanin akilli olmas gerektir; uygun olan ne ise ancak o seyler
yenmelidir”(b.4632-4634)

Firaset-namelerde insan tavir ve hareketleriyle ilgili hiikiimler de bulunmaktadr.
El kol hareketleri, yiiriiytis tarzi, giiliis tarzi, sesi vb. kisinin kimligini ele veren birer
isaret olarak degerlendirilir. Kutadgu Biligde bu tavir ve hareketler, egitim ve anne-
babalarin ¢ocuklar: tizerindeki etkileri agisindan ele alinir. Ciinkii kiyafet ve firasetle
ilgili eserlerin 6nemli bir amaci insanlara dis 6zelliklerin ve davranislarin ne manaya
geldigini 6greterek buna gore kendi i¢ ve dis diinyalarina geki diizen vermelerini
saglamaktir. Yoksa s6z konusu dis 6zelliklerini sdyleyerek bu 6zelliklerin i¢ biinyenin
degismeyecek durumuna isaret edip onlar1 timitsizlige ve kotiiliige mahkiim etmek
degildir.

Yusuf Has Hacib'e gore gocuklarin davranislariyla anne-babalarin davranislari
arasinda ¢ok yakin bir iligki vardir. Firaset ilmi ¢ercevesinde de degerlendirilen bu
gorisler su sekilde ifade edilir:

“Cocuklarin tavri, hareketi kot ise, o kotiiliigii baba yapmustir; cocugu iyi
olmaktan mahrum eden odur” (b.1225)
“Cocuklarin iyi veya kotii olmalarina anne ve babalar1 sebep olur” (b.1486)

Sonug olarak diyebiliriz ki firaset ve kiyafet (fizyonomi) ad: altinda anilan ve
gozleme dayanan bu eski bilim dallar1 ¢ergevesinde nakledilen goriislere uygun
olarak Batida da pek ¢ok kitap ve arastirma yayinlanmaktadir. Alexis Carrel'in fsan
Denen Meghul adli eseri 6nemli bir 6rnektir. Yusuf Has Hacib gibi daha pek ¢ok
ornegi olan kisilerin goriislerinin, modern bilim adamlarinin gorisleriyle bugiin de
uyum icerisinde olmasi onlarin ulastig1 kiiltiir ve anlayis seviyesinin ne denli yiiksek
olduguna bir isarettir. Ornegin; Yusuf Has Hacib'in, eserinde insanlarin sahip olmalar1
gereken ozelliklerinin baginda bilgili olmaya yer vermesi; bilgisiz bir kisinin oturdugu
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baskosenin gercekte esik olacagy, bilgili bir kisinin oturdugu esiginse baskoseye
donecegi seklindeki agiklamalary; yine ayni devirde Edip Ahmet Yiiknekinin bilgiyi
kemik icindeki ilige benzeterek tipk iliksiz insan gibi bilgisiz insanin da dliiden farki
olmayacagina dikkat gekmesi, o devirde ulasilan yiiksek kiiltiir seviyesinin gostergeleri
olarak degerlendirilebilir.

Bu nedenle Firaset ilmi cercevesinde, daha ¢ok gozleme dayanan goriislerin,
halk tarafindan her ne kadar yanhs degerlendirmelerin malzemesi olarak kullanilmig
olsa da, kokleri ¢ok eski ¢aglara kadar uzanan zengin bir birikime dayanan goriisler
oldugu, yabana atilacak goriisler olmadig1 sdylenebilir.
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