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“iKiZ RUHLAR”IN KONUSMA DiLi SEMA

Bayram Ali CETINKAYA"

Ozet
“ikiz Ruhlar”in Konusma Dili: Sema

Mevlana’niin batiin eserleri Allah’in, sevgilinin ve askin sirri etrafinda daimi bir dénlstur, bir
deverandir. Mevlana, coskun agkini, mizik ve sema ile anlatiyor, gésteriyordu. Bu anlamda onun
yolunun en gézde 6zelliklerinden biri olan sema, bltiin kainati kucaklayan bir dyin ve zikirdir.
Sema, Oyle bir asklar meclisidir ki orada siir ve s6z, gergek manayi ve ebedi sirri ifade glctinde
degildir. Mevlana ve Sems’in gonil diinyasinda sema, &sigi halk icinde Hakk’a/Sevgili'ye ulagtiran
ve O'nda Vahdet'i buldurup, Tevhid'i yagsatan bir deverandir.

Anahtar kelimeler: Mevlana, Sems, deveran, ask

Abstract
The Language of “Twins Souls” Sema

All word of Mawlana are a permanent turn around Allah, the belevod and the secret of love.
Mawléné was telling and showing his enthusiastic love with music and sema. Therefore sema is a
kind of sacred rituel and zikr embracing all universe. At the same time sema is the gathering place
of loves where the poetry onda word are not able to Express the real meaning and eternal secred.
In the heart world of Mawlana and Shams, sema is a circulation that makes the lover among people
reach Hagqg/Beloved and enable him to find wahdat (unity) and to live it.

Key words: Mawlana, sema, circulation, love.

Giris

Yaratici’ya olan agki en giizel sekilde simgeleyen zikirlerden birisidir, sema.
Ancak son yillarda sema gosterilerinin seviyesi o kadar diistiriildii ki, bu gor-
sellikten ziyade i¢sel olan zikri, eglence merkezlerinin agilislarinda bile gérmek
miimkiindiir. Daha da Gtesi bazi cinsiyet ve kimlik krizi yasayanlarin sema’da
yer almalari, sema nin ifade ettiklerini ruhunda hissedenlerin icini sizlatmakta-
dir. Gergekten sema ve onun sembolleri kolay ve ucuz tiiketilecek kadar deger-
siz(!) midir? Iste sema'nin tarihi, fikri ve tefekkiir (tezekkiir) boyutlari ve alt
yapist bunu ortaya koyacak zenginliklerden beslenmistir.

Tefekkiir, tezekkiir ve raksin enfes bir sentezi olan sema’y1 Mevlana’yla
birlikte tasavvur edemeyenlere Biiyiik Sufi'nin eserlerini hatirlatmak gerek-
mektedir. Nitekim Mevlana'min (6.1273) kendi eserlerinde ve Eflaki'nin
Mendkib’inda, onun, diizenlenen sema’lara istirak ettigi haber verilmektedir.

* Dog. Dr., Cumhuriyet U. {lahiyat Fakiiltesi
1 Bk. Mevlana Celaleddin, Divdn-1 Kebir, haz.: Abdiilbaki Golpinarli, Ankara 2000, c. 1, s. 172,

Y

Tasavvuf | Ilmive Akademik Arastirma Dergisi, yil: 8 [2007], Mevland’ya Armagan Sayisi



94 | Dog. Dr. Bayram Ali CETINKAYA

Mevlevi sema’nin ortaya cikisiyla ilgili gesitli rivayetler bulunmaktadar.
Bunlar igerisinde en ¢ok anlatilan menkibe de zikredilen eserde ge¢mektedir:

Bir keresinde Mevlana hazretleri, kuyumcular civarindan gecerken, ¢ekiclerden ¢ikan
tak tak sesleri kulagina erisince, o seslerin giizelliginden, Mevlana’da bir hal tecelli etti
ve dénmeye basladi. Kuyumcu Seyh Selahaddin’e (6.1258) gayp aleminden: “Disar: ¢ik,
Mevlind donmededir, halk etrafinda toplanmistir” diye ilham gelmesiyle, o feryat ve figan
ile diikkandan digar1 ¢ikt;, Mevlana'nin ayaklaria kapanip kendinden gecti. Hz.
Mevlana sema’da oldugu halde ona iltifatlarda bulundu. Seyh Selahaddin riyazet ve
miicahededen, Mevlana hazretlerine: “Benim Mevldind ile semd etmeye giiciim yetmez” de-
di. O anda ¢iraklarina: “Mevldnd semd’dan gekilinceye kadar altin varaklar: parca parca ve
lime lime olsa da hi¢ durmadan cekic vurun” diye emretti. Bu sanat 6yledir ki altin varak-
lar tizerine vurulan ¢eki¢ adedi say1lidir, fazla geki¢ darbesi olursa parga parca olur, bir
seye yaramaz. Boylece Mevlana bir siire sema’ya ara vermedi. O sirada gazel okuyan-
lar su sozleri terenniim ettiler: “ Bu zerkupluk diikkaninda bir hazine ¢ikt. Bu ne giizel su-
ret, bu ne giizel mand, ne giizel! Ne giizel!..”

Ancak sagilacak bir hal gerceklesti: Seyh, bir yaprak altinin pargalanmadan ve bir sey
telef olmadan, biitiin diikkanin altin yapraklarla doldugunu ve ¢eki¢ vuranlarin biitiin
aletlerinin altina déniistiigiinii sdyledi. Iki alemin madenini kendi diikkaninda géren
Seyh, iizerindeki elbiselerini yirtip ditkkan1 yagma etmelerini emretti. Hemen diinya
ve ahiret ditkkanimin sevdasindan vazgecip Hiiddavendigar'in sohbetine dahil oldu.?

Ancak bu hadise, Sems’in kaybolusundan/éldiiriisiinden sonra gergekles-
mistir. Bununla birlikte Mevlana'yla ilgili ilk donem eserler, Sems’in
Mevlana’y: sema’ya tesvik ettigini bildirmektedir. Su halde Hz. Mevlana'nin
Sems’le sema’ya yoneldigini soylemek miimkiindiir. Asagida bu hususa kis-
men de olsa deginilecektir.

Aslinda tiim olanlar Mevlana'nin sema etmeye koyulmasi i¢in bahaneydi.
Altin doviictilerin ¢ikardiklar ses, degirmenin carkina dokiilen suyun se-
si...Her daim vecd halinin kiyisinda bulunmaktaydi, Allah’a en yakin olmanin
O’nunla bir olmanin smirindaydi. Bu hal ki, ona sunlar1 sdylettirmistir:

“Birlesikti, benim ruhumla seninkisi baslangicta, senin goriiniisiin ve sirrin, benim go-

riintistim ve sirrimdi onlar. ‘Benimki ve seninki” demek bosunadir artik, Ciinkii ne ben
vardir, ne sen, benimle sen arasinda”3

bno: 1619; c. 1, s. 178, bno: 1688; Mevlana, Fihi Md Fih, cev.: Ahmed Avni Konuk, haz.: Selguk
Eraydin, Istanbul 1994, s. 70; Ahmet EfIaki, Ariﬂerin Menkibeleri I (Menzikzbu’l—Arzﬁn), cev.:
Tahsin Yazici, 3. baski, Istanbul 2001, ss. 175, 258-260, 294, 296, 317, 331, 345, 402-403, 422,435,
480, 491, 493, 546, 633, 652-654, 715, 720-724.

2 Ahmet Eflaki, Ariﬂerin MenkibeleriII (. Menﬁktbu'l—firiﬁn), ¢ev.: Tahsin Yazici, 3. baski, Istanbul
2001, s.293; c. I, s. 653.

3 Eva de Vitray Meyerovitch, Islam'm Giileryiizii, gev.: Cemal Aydin, 7. baski, Istanbul 2003, s.
72.
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L. Mevlana i¢in Semi’nin Anlan

Mevlana’yr vecde ulastiran, bu alemden alip otelerin Otesi dleme gotiiren
sema’dir.* Bundan dolay: sema, Mevlana i¢in yemekten ve i¢mekten daha
onemliydi. Sema’ya baslandig1 zaman her seyi unuturdu. A¢liktan diiskiin bir
hale gelse bile.5 Oyle ki bazi zamanlar gece baglayan sem3, bitip tiilkenmeden
sabah ezanina kadar devam etmekteydi.¢

Sema esnasinda kudiimler, katilanlarin nabzini da ritmik bir sekilde yavas
yavas hizlandirir. Ondan sonra sema nabzin atisiyla kudiime vurulan darbele-
rin sesi aynilesirdi. Sema edenler, kendilerinden gegerler, varliklarindan siyr1-
lirlar, 6yle bir hale gelirler ki, bugiinkiilerin cismi mi, diinkiilerin ruhu mu; belli
olamazdi. Onlar i¢in doniislerde yonler kaybolur ve yok olur. Bunun sonucun-
dainsan, mekan aleminden mekansizlik dlemine ulasir; artik en, boy ve vecdin
anlatil(a)maz kivamini elde eder ve o anin lezzetini doya doya tadar.”

Def, ney ve semazenlerin hareketlerinin anlattiklari, 6zeldir ve derinlikli-
dir. Ozellikle donme fikrinden cok etkilenen Mevlan, sema’min ilhami altinda
donen menziller ve gezegenler, degirmen tasi ve ¢arkina iliskin miikemmel bir
sembolizm ortaya koymaktadir:

“Senin giines dagin, bir degirmene benzetecegim. Ve benim sularim aktikga, seni iste-
digim gibi déndiirecegim.”8

Sema ancak bir “Sevgili” olunca anlam tasir. Zira giines olmadan zerreler
nasil harekete gecirilip raksettirilebilir? Aksi halde zerreler yalnizlasip donar-
lar,® hareketsiz kalir ve kaybolurlar.

Sevgili'ye olan sinirsiz agki ifade eden sema nicin yapilir? Bunun cevabini
Mevlana’dan dinleyelim:

“Dervisler vecde kapilirlar da, Tanri1'y1 6zleyisleri artsin, ahirete inarnus sevgileri ¢ogal-

sin, goniillerinden diinya sevgileri dagilsin, diinyaya goniilleri yabanci olsun diye
sema ederler.”10

Hayrani Altintas, Tasavouf Tarihi, Ankara 1986, s. 112.

Bk. Eflakd, Ariflerin Menkibeleri I (Mendkibu’l-Arifin), ss. 296, 720.

Bk. Eflaki, age, s. 317.

Arif Nihat Asya, “Sema”, Mevlind Ile ilgili Yazilardan Se¢meler, haz.: Vedat Geng, 2. baski,

Istanbul 1997, s. 25.

8  A.J. Arberry, Tasavouf: Miisliiman Mistiklere Toplu Bakis, gev.: Ibrahim Kapaklikaya, Istanbul
2004, s. 113.

9 Annemarie Schimmel, Ben Riizgirim Sen Ates Mevlind Celdleddin Riimi, gev.:S. Ozkan, 2. bask,
Istanbul 2000, s. 202.

10  H. Hiiseyin Top, Mevlev? Usiil ve Adabi, istanbul 2001, s. 81.

N O\ U1
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Celaleddin Rumi’de ilahi agkla dile gelen cogskun gazeller, harekete gecen
sema rakslari, dinamik bir ruhun kendiliginden bir yansimasidir." Mevlana' nin
biitiin eserleri Allah’in, sevgilinin ve agkin sirr1 etrafinda daimi bir doniistiir,
bir deverandir, anlatil(a)mayani kelimelerle ifade etme ¢abasidir. Rtimi’ye askin
sirrini az da olsa anlatacak yegane care: “Miizik ve sema” idi.’? Mevlana igin
yaratilig ilahi miizigin ilk sesi ve melodisidir; zira ildhi sesle hayat bulan yara-
tiklar, alemin raksina katilmak icin birbirini etkiler ve harekete gecirirler. Bir
gazelinde Mevlana, “mekansizlik mekanindan” semaya bir ¢agri bekledigini
anlatir:

Diinyadaki rakslann hepsi, sadece semdvi raksin bir Roludur. Hayattaki rakslann
hepsi de, ruhun raksinin bir dalidir. Sonra o Allah i yoRlugu varliga doniistiirdii-
gii “Riin”, (Ol1) sesini isitir: Bir cagri yanKiland yok(ukta: Bunun iizerine dedi ki
YoRluk: “Elbette! Ayagimi o iilkeye basarim, memnun, taze ve yesil goriinmeR,
icin!” Ve Allah 't ezeli cagrisiny duydu, semd’ya geldi ve mestoldu; YoR[uRta idy,
simdi varoldu...(Divan-1 Kebir)3

Mevlana i¢in sema ve miizik, Allah’in o ilk hitabinin tekrar1 seklinde
tezahiir eder veya onu akla getirir. Sema, Allah’in onu cennete geri getirmesi
i¢in gokytiziine acilan bir pencere veya bir merdivendir.'* Ama kanad1 olmayan
bir pencere ve basamag1 olmayan bir merdivendir.

Mevlana daha da ileri giderek musiki ve sema’nin goriinmeyen alemden
madde alemine yolculugunu da anlatir:

“Cok bilgili kisiler: Bu giizel sesleri, bu musiki nagmelerini goklerin doniisiinden aldik,
demislerdir. Halkin tamburlarla, musiki aletleri ile ¢aldiklar ve agizlari ile sGyledikleri
bu hos sesler goklerin doniisiinden alinmalidir. Biz hepimiz Adem’in ciizleri idik.
Cennette o nagmeleri dinledik. Gergi su ile topraktan yaratilmis bu ten kafesine gir-
mek, balgiga biiriinmek, ruhumuzu stipheye diistirmiis, bizi yaniltmistir. Fakat ne de
olsa, o nagmeleri birazcik olsun hatirliyoruz. Iste bu yiizdendir ki, sema agiklara gida-
dir. Ciinkii sema’da kalp huzuru ve Allah’1 hissetme, sevgiliyi bulma hayali vardir. Biz

o giizel sesleri dinlerken, gonliimiizdeki hayaller kuvvetlenir, hatta hayaller o giizel
seslerden, nefhalardan suretlere biiriiniir.” 15

Sema ile ilgili ¢ok sozler sdylenmesine ragmen, onu en ¢ok hisseden, en
giizel anlatan, duyan ve duyuran Hz. Mevlana’dan baskas1 degildir:

11  Halife Abdiilhakim, “Mevlana Celaleddin RGmi”, isldm Diisiincesi Tarihi, edit.: M. M. Serif,
Istanbul 1991, c. 3, s. 48.

12 Schimmel, Ben Riizgdrim Sen Ates Mevlini Celdleddin Riimi, s. 197.

13 Schimmel, age, s. 202.

14 Schimmel, age, s. 202.

15  Sefik Can, Mevliand Hayati, Sahsiyet ve Fikirleri, Istanbul 1995, s. 263.
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‘Semd 'min ne oldugunu biliyor musun?” Allah ' ben sizin Rabbiniz degil miyim?”
sorusuna ruhlann; evet Rabbimizsin deyislerin sesini duymak, kendinden gecmeR,
Rabb'ine Ravusmaktr.

Semd 'min ne oldugunu biliyor musun? Semd, dostun hallerini gormek, lahut perde-
lerinden HaRR n sirlarini duymaRtar.

Semd 'min ne oldugunu biliyor musun? Kendindekj varliktan gecmek, mutlak yok-
lukta, zevalsiz, devaml variR tadim tatmaktr.

Semd 'min ne oldugunu biliyor musun? Dostun ask vuruslar, darbeleri 6niinde ba-
sin1 top gibi yapip, bagsiz, ayaksiz dosta Rosmaktur.

Semd nin ne oldugunu biliyor musun? Yakub un derdini ve devasim bilmek, Yu-
suf’a kavusma RoRusunu, Yusuf un gomleginden RoklatmaRtur.

Semd 'min ne oldugunu biliyor musun? Musa peygamberin asast gibi her an Fira-
vun'un sihirlerini yutmak, yok etmeRtir.

Semd 'min ne oldugunu biliyor musun? “Benim Allah ile Gyle bir vaktim vardir ki, o
vakitte ne Allah’a yaKin bir melek, ne de bir peygamber aramiza girer” hadisinde
buyruldugu gibi, semd bir surdir. Iste melegin bile sijmadigu o yere vasitasiz var-
maktr.

Semd 'min ne oldugunu biliyor musun? Semd Sems-i Tebrizi gibi, gonil gozlerini
agmak ve Rutsi nurlart gormeRtir16

Sema torenlerine katilmakla birlikte Mevlana'nin kulagina gelen ve hosuna
giden giizel ve manali bir ses, bir s6z yahut heyecan verici bir hadise onu,
sema’nin en dnemli figiirii haline getiriyordu. Sema’da yasadigi bu tecriibeyi ve
sema’nin ne oldugunu en iyi tasvir eden yine Mevlana’nin kendisi olmustur:

‘Semd bir yerde durmayan camn isidir. Tembel ile oturma, cabuk Ralk, sicra, bek-
lemeR gerekir mi? Burada Rendi diigiincene dalp oturma, eger yijit isen sevgilinin
bulundugu yere git.” “Semd diri olan Risilerin canlarimn rahatidir. Bunu ancak,
camn cant olan bilir” (Divan-1 Kebir)?

Sema’y1 bu kadar duyan, hisseden, 6ziimseyen ve icsellestirip yasayan Hz.
Mevlana, goriintii ve merasimle kayitli olmadigi i¢in sema adap ve ustiliinden
sayilan mekan, zaman, ihvan sartlarin1 6nemsemezdi. Zaman ve mekandan
bagimsiz, ulastig1 vecde bagl olarak her yerde, medresede, evde, baglarda,
sokaklarda onun sema ettigi gortilmiistir.'s

16 Can, age, ss. 264-265.
17 Can, age, s. 269.
18  Can, age, s. 270.
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Mevlan3, cogskun agkini, miizik ve sema ile anlatiyor, gosteriyordu. Miizik,
agkla dolup tasan gonliin oynasi, sema bu askin vecdi ve fiiliyata gegmis sek-
liydi. Siirse agkin dili, goniil kandilinin yakitrydi. Bu {i¢ unsur, yani miizik, siir
ve sema bir oldu mu, bir ask ¢aglayani oluyor, kopiire kdpiire Mevlana'nin
ruhundan benliginden dokiiliiyor ve bu ¢aglayanin girdabinda Mevlana dahi
kayboluyordu. Mevlana'nin oldugu yerde miizik, siir ve sema yan yanaydi ve
girift bir hale doniisiip bir senfoni olusturuyordu. Bu ahenkli sesler ve melodi-
ler, bu nefesler, taassup icerisindeki softalar1 feveran ettiriyor, “Bu ¢engilik de
niye? Biz bir esek yiikii kitap okuduk. Miizigin helal olduguna dair bir tek satir bile
goremedik” diyorlardi. Bu sézler, Mevlana'nin dilinden, sahiplerinin hak ettigi
sekliyle karsilik buluyordu: “Onlar esekcesine okumuglar!”1°

Her seye ragmen sem3, 6zel ve halka a¢ik mahfillerde hicbir zaman eglen-
ce ve oyun aracl olmamus, rakslarin en asili olarak varligini korumustur.2 Ozel-
likle de insanlarin hazlarina hitap eden ve doyumsuz istiyaklarini tatmin eden
ticari bir sektore donlismemistir.

Mevlana'nin sema’ya katilimiyla ilgili malumat herkesin haberdar olacagi
kadar agiktir. Mevlana ve sema ile ilgili tartismalara agiklik getirmesi diisiince-
siyle bu nokta iizerinde durulmas: gerekmektedir. Mevzuuyla alakali bilgilere
Eflaki'nin Mendkib’inda siklikla rastlanilmaktadir:

“Siddetli bir kis ortasinda bir giin, zamanin Ciineyd’i Celebi Hiisameddin’in evinde
biiyiik bir sema vardi. O giin Mevlana hazretleri bir hayli feryat etti ve sonra miibarek
gogsiinii acarak asiklara yarasir ahlar cekti.” 21

“Bir gece Muineddin Pervane Mevlana icin biiyiik bir sema tertip edip bir ¢ok biiyiik
kimseleri ¢agirmust1. Sema bittikten sonra biiyiikler sofraya oturup yemek yeyip dagil-
dilar. Mevlana hig elini yemeye uzatmadi. Bundan Pervana’min yiiregine bir ates diis-
tii. Mevlana'nin mumu karsisinda pervane gibi yandi. Pervane adamlarina mayhos ho-
saf yapip bir ¢ini kase icin koymalarim emretti. Pervane kaseyi eline ald1 bir kasik ol-
sun yemesi icin Mevlana’ya sundu ve tekrar tekrar: “Bu helalinden yapilmistir” dedi.
Mevlana bundan bir kasik aliyor agzina kadar gétiiriip tekrar kasenin i¢ine koyuyor-
du...” 22

“Bir giin Mevlana hazretleri Tanri'min yarattiklar1 arasinda halifesi olan Celebi
Hiisameddin'in baginda idi. O giin, giin dogumundan ikindi vaktine kadar biiytiik bir
sema oldu. Mevlana oturmak isterken kendini iki eliyle yukar1 kaldirip bagirdi.”23

Sema, Mevlana i¢in, varligindan, benliginden, hasili tiim zahiri kayit ve
takintilardan azat olma halidir. Zira o, her ne zaman sema’nin cogskunluguna

19  Mehmet Onder, Mevldni, Ankara, ts. , ss. 110-111.

20 Asya, “Sema”, s. 25.

21  Eflaki, Ariflerin Menkibeleri II (Menakibu’l-Arifin), s. 175.

22 EflaKi, Ariflerin Menkibeleri T (Menakibu'l-Arifin), ss. 491, 546.
23 Eflaki, age, s. 654.
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dalsa, hakikat aleminin sakinleri arasinda, faniligini unutup kaybolmaktadir:

“Salihlerin kendisiyle 6viindiigii Hac1 Miibarek Hayderi, Kutbeddin Haydar'in itibarl
halifelerinden ve Hiidavendigar hazretlerinin muhiplerindendi. Onu Taceddin Ve-
zir'in Dar-uz-Zakir ad1 verilen medresesine seyh tayin ediyorlardi. Biiyiik bir posta
oturtma tdreni yapiliyordu. Biitiin bilginler, fakirler, emirler, ileri gelenler ve ahiler
orada bulunuyorlardi. O giinii Mevlana hazretleri ¢ok biiyiik bir heyecan iginde ta-
mamiyla sema’a dalmisti. Sema’in giizelliginden ytice gokiin bile dénerek ve bir deve
gibi raksederek altiist olmasindan korkuluyordu. Iste o halin sevkindan o, hala don-
mededir.”?*

Sema’nin mistik isaretlerini ¢ozemeyen ve algilayamayanlarin, Mevlana,
asiklarin raksina miidahil olmalarina miispet bakmaz ve taraftar da degildir:
“Evvela sema yetenegini elde et, ondan sonra sema yap. Nitekim ben, diin sekeri bur-
numa tuttum, burnum sekerden bir sey anlamady; ¢iinkii o anlamaya hazirlikli degil-
di”?>
Mevlana'nin igcinde bulundugu sem4, nihayetinde zikirdir ve icinde Agik-
larin Sultani’na dua ve selam vardir. Maddenin igindeki hareket gibi,
semazenler de coskun raksin girdabinda yok olurlar. Ancak onlar, 6telerin te-
sine vasil olmanin sonucu olarak yaptiklarini sinirsiz bir ruhsal hazla yasama-
nin keyfini tadarlar:
“Mevlana hazretleri sema’da mest oldugu vakit kavvalleri yakalayip raksederek ayak-
lar1ile tepinerek: “Ya Rabbi! Muhammed ve onun ailesi {izerine salat olsun” diye sala-
vat getirir ve tekrar sema’a baglardi.”20
Nitekim semazenin ayagini bastig1 yerde, zerreden hayat kaynag figkirir.?
Asiklarm yagadigi hal, dyle bir manevi lezzet anidir ki, kendilerine isabet eden
her tiirlii eza ve cefa, tipki atesin har1 igcindeki Hz. Ibrahim’in serinligi gibi, ye-
rini bir ruh dinginligine terk eder. Mevlana’nin basindan gegtigi bildirilen
menkibede oldugu gibi:
“Mevlana Bahaiiddin-i Bahri hazretleri s6yle anlatt1 ki: Sonbaharin sonlar: ve kigin bag-
larinda idi. Bir giin Mevlana hazretleri benim bostan dolabina tesrif etmislerdi. O giin-
lerde sular donmaya baslamisti. Mevlana hazretleri elbiselerini ¢ikarip havuza girdi ve
orada bir hayli gegikti. Huzurum kagti, onun arkasindan disari ¢iktim; onun havuza gi-
rip olugun altinda oturdugunu, miibarek basina suyun aktigini ve girtlagina kadar so-
guk suya gomiildiigiinii gérdiim. Boylece {i¢ giin {i¢ gece orada kald1. Kimsenin ‘Nigin
ve nasil boyle yapryorsun’ demeye cesareti yoktu. Zavalli ben, (bu hali goriince) ken-

dimden gectigimden ve kalbim par¢a par¢a oldugundan feryat edip elbiselerimi yirt-
tim ve ona: ‘Aman! Bu mevsimde soguk su zararlidir. Miibarek viicudunuz ¢ok zayif

24  Eflaki, age, ss. 402-403.

25  Eflaki, age, s. 480

26  Eflaki, age, s. 633.

27 Schimmel, Ben Riizgdrim Sen Ates Mevland Celdleddin Riimi, s. 203 (naklen; Rubaiyat 322 a 5).
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ve nazik oldugu i¢in, sogugun tesir etmesinden korkuyorum’ dedim. Mevlana: ‘Soguk,
kalbi donmus insanlara tesir eder. Tanri erlerine degil’ buyurdu ve hemen disar1 ¢ikip
sema’ya basladi. Dokuz giin ve gece bir an bile durup dinlenmedi ve uyumadi. Daima
sirlar ve gazeller sdyledi.?8

Sema ayini, Mevlana’da, tiim insani ihtiyaglari, torenin nihayete ermesine
kadar ertelemekte, adeta bir orug hali yasatmaktayda:

“... bir defasinda yedi giin yedi gece sema etti ve hi¢ yemek yemedi. Dostlar, belki
Mevlana merhamet buyurur da bir miktar yer diye latif ve giizel bir yemek hazirladi-
lar...”?

Mevlana'nin katildig1 sema’larda, bazi zamanlar Konya'nin biiyiikleri ve
zamanin yoneticileri de katilir ve gesitli kiymetli hediyeler takdim ederlerdi.
Ancak Gontil Sultani, sunulan degerli esyalari, Hz. Peygamber’in bir takipgisi
olarak, hemen etrafindakilere dagitirdi. Zira her tiirlii miicevher ve paha bigil-
mez esya, Mevlana icin, diinyevi bir mesgaleden baska bir anlam ifade etmez:

“Yedi giin yedi gece arka arkaya sema oldu. Sehrin biiytiikleri ve zamanin sultanlari o
kadar siikrane ve bagislarda bulundular ki, hesaba gelmez. Hudavendigar bunlarin
hepsini Giiyendelere, seckin dostlara verdi.”*

Almadan ve kabul etmeden ziyade vermeyi ve dagitmay1 seven Mevlanj,
bu vasfinin karsiligini bagka aleme kalmadan gorme bahtiyarligina kavusur.
Sema’y1, sadece basit bir rakstan ibaret gorenler i¢in, bu uygulamalarin gergek-
lestigi anlar/zamanlar, mekanlar ve bunlarin sonuglar1 daha bir 6nem kazan-
maktadir:

“Ediplerin sultan1 maltim konaginda oturan ilimler ocag1 Mevlana Selahaddin-i Maleti
sOyle rivayet etti ki: Bir giin Alemeddin-i Kayser biiytiik bir sema tertip etmisti. Biitiin
emirler, biiytiikler, bilginler ve fakirler orada hazirdilar. Mevlana hazretleri biiytik bir
heyecan gosterip, iistiindeki biitiin elbiseleri kavallere bagislayip ¢iplak oynuyordu.
Derhal Alemeddin Kayser, esi benzeri olmayan vasak kiirkii ile kapli ve altin diigmeli
kirmizi uskurlat cuhasindan yapilmis bir elbise ile yiinden yapilmis bir elbise ile yiin-
den yapilmis bir misir sarigin getirip Mevlana Hazretlerine giydirdi. Sema’dan ¢iktik-
tan sonra mahallenin bagindan gecerken bir meyhanenin kapisindan Mevlana’nin mii-
barek kulagina rebab sesi geldi. Biraz durdu, sonra dénmeye baglad1. Sevingler goster-
di. Horoz &tiimiine kadar naralar atip bagirds. Biitiin ayak takimi (runtid) disar1 ¢ikip
Mevlana'nin ayaklarina kapandilar. Mevlana {istiindeki biitiin elbiseleri bu ayak taki-
mina verdi. Bu ayak takiminin hepsinin Ermeni oldugunu soylerler. Medreseye geldi-
ginin ikinci giinii bu ayak takimi toplanip geldiler, tam bir dogrulukla Miisliiman ve
onun miiridi oldular, sema’lar tertip ettiler.”3!

28  Eflaki, Ariflerin Menkibeleri I (Menakibu’l-Arifin), ss. 719-720.
29  Eflaki, age, s. 720.
30 Eflaki, age, s. 721.
31  Eflaki, age, s. 722.

Tasavvuf | Ilmive Akademik Arastirma Dergisi, yil: 8 [2007], sayi: 20, Mevlanad’ya Armagan Sayisi



“ikiz Ruhlar”in Konusma Dili: Sema | 101

Mevlana Celaleddin, azinlikta kalan baz1 arastirmacilarin iddia ettikleri
gibi, hi¢cbir zaman kadinlarla birlikte sema’da bulunmamistir. Ancak onunla
ilgili ilk donem kaynaklarin bildirdigine gore, Mevlana, Sultan naibinin hani-
minin sadece hanimlar i¢in diizenledigi sema torenlerine katilmistir. Bu ayinler,
asla Islam’in ve peygamberi'nin getirdiklerinin siirlarinin disina ¢ikacak bir
hal almamistir. Goniil mimarinin, kadinlarin tertip ettigi bir sema meclisine
katilmasi, onun toplumun annelerinin ruh egitimine verdigi hassasiyeti ortaya
koyar. Zira Mevlana'nin ne boyle bir torene ihtiyaci vardir, ne de buna ayiracak
zamani vardir. Kadinlarin manevi 1slahinin ehemmiyeti, onu bu tiir zikir mec-
lislerine miidahil olmaya yoneltir.

Yine bu sema torenlerinde, altin ve degerli taslarin hediye edilmesi, Agk
Ustast Mevlana i¢in, hi¢bir kiymet tasimaz. Ancak onun i¢in 6nemli olan zikir,
namaz ve tesbihattir. Yoksa sema, hakikatte bu giizellikleri gerceklestiren bir
vasitadan bagka bir anlam ifade etmez:

“Konya'nin biitiin hanimlar1 her Cuma aksami sultanin has naibi olan Eminiiddin
Mikail hanimimn huzurunda toplanirlar ve mutlaka Hiidavendigar: davet etmesi igin
yalvarirlards; ¢linkii Mevlana hazretlerinin o ahiretlik hanima karsi hadden asir1 iltifat
ve yardimlari vardi ve ona hanimlarin seyhi (seyh-i Havatin) derdi. Bu cemaat topla-
ninca hepsi tam bir huzur iginde Mevlana’mn tesrifini beklerlerdi. Mevlana kendisine
haber verilmeksizin aksam namazindan sonra, kimseyi rahatsiz etmeden yalmz basina
onlarin yanina gelir, ortalarina otururdu, kadinlarin hepsi o kutbun etrafinda halka
olurlad: ve Mevlana’mn tizerine pek ¢ok giil yaprag: dokerlerdi. Sonra bu yapraklar:
alir, onlar1 ugur sayarlardi. Mevlana hazretleri bunlarin arasinda giil ve giil suyu icin-
de tere bogulur, gece yarisina kadar manalar ve sirlar sagmakla, nasihat etmekle mes-
gul olurdu. Nihayet sonunda sarki sdyleyen cariyeler, nadir tefciler, kadin neyzenler
¢almaya baslar. Mevlana hazretleri de sema’ya kalkardi. O topluluk baslarini ayakla-
rindan ve kiilahi baglarindan ayirt edemez bir hale gelirdi. Mevlana Hazretleri, bir sey-
cik kabul etsin veiltifatta bulunsun diye biitiin altin ve miicevherlerini o kesif sultani-
nin ayakkabisinin igine dékerlerdi. Mevlana bunlara hi¢ bakmaz ve sabah namazin
onlarla kilar, hareket ederdi. Boyle bir usul ve adet hi¢bir peygamber ve velinin zama-
ninda olmamustir. Yalniz Tanri elgilerinin Seyidi (yani Muhammed s.) zamaninda Arap
hanimlar1 onun yanina gelir, seriat hiikiimlerinin sirlarini sorup faydalanirlardi. Bu
onun igin helaldi ve o hazret’in hususiyetlerindendi. Bu hanimlarin kocalar1 da naiple
birlikte evin disinda toplanip sohbet ederler ve yabancilarin bu sirlari bilmemeleri igin
goz kulak olurlard1.”3?

Sema, Mevlana icin, toplumdan uzaklasip sadece kendi benligiyle bas basa
kalma hali degildir. O, sema aninda bile, yine nasihat ve sohbet halkasini kesin-
tiye ugratmaksizin devam ettirir:

“Gondil sahibi bir dervis, Mevlana’dan fakirligin ne oldugunu sormak istedi. Mevlana
derhal bulundugu sema igerisinde su rubaiyi okudu:

32 Eflaki, age, ss. 723-724.
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‘Fakirlik cevher, fakirlikten bagkasi arazdir, fakirlik sifa, fakirlikten bagkasi hastaliktir.
Diinya bastan basa aldatma ve aldanmaktir. Fakirlik bu alemden bir hazinedir ve her
seyden maksat odur.””33

Mevlana, sema’nin usiliine uyularak yapilmasi hususunda hassastir. Bu
anlamda biiytik Veli'nin katildig1 sema torenleri ahenk ve estetigin birer nu-
munesi haline doniisiir. Ayrica su hadise bize, Mevlana'nin zamaninda ve
onun bizzat katildig1 sema’ya baslanilmadan 6nce, Kur’an okunmasinin vazge-
¢ilmez bir uygulama oldugunu anlatmaktadir:

“Vezir Nasreddin hankahini tamamlayinca biiyiik bir posta oturtma tdreni yapti. Seh-
rin bilginleri, seyhleri ulular1 toplanmisti. Kur’an okunduktan sonra sema’a baglamldi.
Sema’da Nasreddin vezirin, eli ve etegi, sik stk Mevlana Sems’e ¢arpip onu rahatsiz
ediyordu. Onda basiret sahiplerini gdzetme yoktu. Mevlana, son derecede kizd1 ve
Semseddin’in elini tutup sema’dan ¢ikardi. Ulular, ne kadar yalvardilarsa da,
Mevlana’nmin bu hareketine mani olamadilar. Sema durduktan sonra, vezir
Nasreddin’in ¢avusglar gelip hararetle kendisini alip gotiirdiiler...”3*

Ancak Mevlana'nin kendi sozleri, sema’da kendisine ¢arpan veya temas
edenlere sinirlendigini aktaran Eflaki'nin ifadelerini desteklememektedir. Bila-
kis biiytik Veli, her yerde oldugu gibi, sema’da da biitiin insanlara kars1 hosgo-
riilii ve genis goniilliidiir:

“Benim bir huyum vardir ki, benden higbir kimsenin gonlii kirildigini istemem. Bir ta-
kim kimseler, sema esnasinda kendilerini bana ¢arparlar ve yaranin bazilar1 da onlar1
men ederler. O bana hos gelmez; ve yiiz defa demisimdir ki, benim i¢in kimseye bir sey
sdylemeyiniz; ben ondan raziyim, o da benden raz1.”%

Sema’da, vaaz, dua, nasihat ve yakaris birbirinin igerisine girift bir halde
karisip harmanlanir. Nihayetinde bunlarin tiimii, Hakk’a ubudiyetin birer yan-
simalar1 degil midir? Ubudiyette ask, heyecan ve ihlas vardir. Sema’da da aym
duygu ve lezzetler mevcuttur. Sema meydani, asiklarin ve goniil erbabinin
meydanidir. Bu miitevazi alanda, madde, beden ve cisim 6l¢iilerini kaybeder.
Tek kistas ve kriter vardir ki, o da halis kalp ve ruh giizelligi/safiyetidir. Sema
aninda, ar1 ve duru ruhlar, bedenlerini yitirirler. Semahaneler, hakikat ve din-
ginlik atmosferine gark olurlar. Sesin, s6ziin ve kelamin varlig1 yok olur. Zira
tek irtibat makami vardir, sema. Yoklugu asla diisiiniilemeyen Varlik’tan bagka
bir varlik yoktur:

“Bir giin sehrin biiytikleri, tam bir niyaz ile Mevlana hazretlerinden vazetmesini rica

ettiler. O da aleme samil olan kereminden ve hilminin biiytikliigiinden bu ricay1 kabul
etti. Vazederken bir ¢oklar1 kendilerinden gecti ve halis asiklar can verdiler. O giin

33 Eflaki, Ariflerin Menkibeleri II (Menakibu’l-Arifin), s. 157.
34  Eflaki, age, s. 276.
35 Mevlana, Fihi Ma Fih, s. 70.
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seyh Selahaddin de bu mecliste hazirdi. Hadden asir1 heyecanlar gosterdi ve sema ede-
rek gikip gittiler. Bundan sonra Mevlana bir daha ¢ikmada.”30

Sema ile yapilmamas: imkansiz olan ibadetleri birbirinden ayirmayan
Mevlana, Ramazan itikafinin ardindan, yani ruhani ve nurani halin araliksiz
tezahiir ve temasa edildigi anda, kullugun bir baska doyumsuz hali olan
sema’y1 ihmal etmez. Yiiregi atesin korundan harlanmis bir sekle biiriinen

Mevlana, sema ile birlikte lisanindan ddkiilenlere de engel olamaz:
“Mevlana’nin yakinlarindan olan arkadaslarin azizleri soyle rivayet ettiler ki: Ramazan
aymin ilk giinii idi. Mevlana, birdenbire dostlarin arasinda kayboldu: “Muayyen yer-
lerde ne kadar aradilarsa da hi¢ kimse ondan bir haber getirmedi; dostlar boliik boliik
olup her tarafi aradilar, nerede oldugu bilinmedi. Hepsi atlara binmis bu durum karsi-
sinda sasakalmislardi. Meger Mevlana, medresenin bahgesinde bulunan kuyuya gir-
mis, Yusuf gibi orada itikafa ¢ekilmisti. Hi¢ kimsenin bundan haberi yoktu. Bayram
giinii biitiin arkadaglarin matem iginde bulundugu bir anda kuyudan ¢ikip medresede
salinarak yiiriimeye basladi. Bunu goren asiklar bir feryat ve figan koparip sevingigin-
de kaldilar. Mevlana sema etmeye baslayip su gazele bagladi:

‘Felegin bile rityasinda gérmedigi o ay yine geldi. Gonliim{ize su ile sonmeyen bir ates
sald1ilah...”%”
Hakikatte sem3, goriinen ve goriinmeyen alemlerin arasinda bir bagdir. O,

her iki alemin de negesidir, heyecamdir, gidasidir, gii¢ ve kudretidir.

Nesrinle giiliin gerdeginde davulu boynuma astim. Bu gece tefle, diimbelek en gii-
zel elbisemiz.

Sus, bu gece Ziihre saki oldu, Radeh sunuyor. Bizim pembe beyaz tenli sevgilimiz
de kadehi aldy, ceRip duruyor.

Tann hakRyygin bu anda siifiler, bizim rahmet dilememizden seRya geldiler de
gaybleri bilen Tanr’'min gayb huzurunda neselendiler, bellerine gayret Remerlerini
Rusandilar, sema’a girdiler.

Bir boliik halk deniz gibi kgpiiriiyor; dalgalar gibi secde ediyor; bir 666k halk da
kilig gibi savasvyor; biitiin Rederlerimizin kanini igiyor.3

Varliginy, benligini, hasili, diinyevi yiiklerini bosaltan ve atan kisi, sema’da
varlik gosterebilir, ona dahil olabilir ve mertebe kat edebilir. Aksi taktirde, seh-
vet ve ihtiraslarinin bendesi olanin bu meydanda hissedebilecegi bir vasif yok-
tur. Hak erleri ve erenleri, sema’da

Nefislerini ve ruhlarini timar ederler ve onarirlar. Bu hale ulasma, goniil
asiklariin 1zdirabini dindirir, ruhlarimi dingin bir ahval i¢inde siik{inete kavus-

36  Eflaki, Ariflerin Menkibeleri II (Menakibu’l-Arifin), s. 292.
37  Eflaki, age, s. 144.
38 Mevlani, Divin-1 Kebir, c. 1, s. 33, bno: 260-263.
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turur. Ruh mekansizlik mekaninda teskin olunca, sema meydanindaki beden,
yerinde duramaz, rakseder, oynar ve ¢irpinir. Ciinkii azalar, hareket eder, dile
gelir. Cosan ve tasan goniil ve onu tasiyan beden hareketlerini kontrol edemez
ve kendini ahenkli bir deveranin seline kaptirir. O sel ki dalgalanir, kopiiriir,
coskunluk simirlarini zorlar; o anda tespihler ve zikirlerin sesi isitilmez. Zira
bunlar1 duymak i¢in bas kulag1 yetersizdir. Onlar1 isitecek yegane sey (enstrii-
man) can ve goniil kulagidir. Can sehrini gormek i¢in, can gozii ve goniil gozii
gerekir:

“Ey haris Risi! Varligim, benligini Rinip yoR et de, 6yle sevin, oyna; oyna da, biran
once Rapanmasi icin sehvet yarasimn iistindeki pamugu cek cikar!

HakR yolunun yolcular, raks, oynamay, nefis savasi meydaninda Ranlara bula-
narak yaparlar. Yani, onlar nefislerini yendikleri icin Rendilerinden gegerler de,
ruhdni oyun, goniil oyunu, ask oyunu oynarlar. Nefis zindaminda Ralan diinyalik,
dsiklari ise, nefislerinin hevdsina wyarak, sadece Rendilerini gistermeR icin, beden-
leriile oynarlar. Bu yiizdendir ki semd, 1y Risilerin manevi ve ruhdni oyunu, Rjtii
Kisilerin de surf tenlerine, bedenlerine ait bir oyundan ibarettir.

Varliklarimn ellerinden yani, benliklerinden Rurtulunca el cirparilar; Rendinoksan-
larindan, hatalanindan stynlinca manevi bir nese duyarlar da oynamaya baslarlar.
Onlarin mutripleri, yani ¢ilginlar, goniillerinden def calarlar. Denizler bile onlann
coskunlugunu goriip dalgamr, Ropiiriir, cogar.

Ey gafill Sen gormityorsun ama, HakR dsiklarimin coskunlugu yiziinden dallar
iistiindeki yapraklar bile el cirpmaRta, oynamaktadar.

Sen yapraklann el cirptigini goremezsin. Onlarin gikardiklar nege seslerini, zikir-
lerini, tesbihlerini duyamazsin; bunlar duymak icin can Rulag, goniil Rulagi ge-
reR, bas kulagi degill

ARl basina al da, bas Rulagini yalana, faydasiz sozlere tika; tika da “can sehri-
ni” aydinlanmus olarak gor! ™

Sema, Mevlana'nin gonliinde, Sems’le bir anlam ve zenginlik kazanir. Hat-
ta Sems’in bulunmadig1 sema, ona gore, helal bile degildir. Onsuz miizik de
seytan gibi taslanmay1 gerektirir. Sems’in olmadig1 zamanlar, siir yazmak iste-
yen Mevlana'nin eli ve dili tutulur, yiiregi sikilir ve kulaklar hikmetli s6zlerden
mahrum kalir. Nitekim Mevlana, Sems’in Sam’a gidisinden dolay1 dillendirdigi
siirlerinde bunu anlatir:

39  Mevlana, Konularina Gore Aciklamali Mesneuvi Terciimesi, ¢ev.: Sefik Can, 4. baski, Istanbul 2002,
c. 3, 20, bno: 95-101.
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“Ezelde olan, daima yasayan, bilen, kadir ve kayyum olan Allah’a yemin ederim ki
onun nury, agkin mumunu alevlendirmis ve boylelikle yiiz binlerce sirlar ayan olmusg-
tur. Onun bir emriyle biitiin bu dlemler, agklar, asiklar, hakimler ve mahkumlarla dol-
mustur. Tebrizli Sems’in tilsimiyla acayip dleminin hazineleri saklanmisti. Seyahate
¢iktig1 andan itibaren bir mum gibi biitiin tatliliklardan uzak kaldik. Biitiin gece mum-
lar gibi yandik. Baldan uzakta ve atesle kucak kucaga idik. Giizellikten mahrum kalin-
ca cismimiz harap oldu ve ruhumuz da o harabelerde tiineyen baykusa dondii.
Dizginini artik bu tarafa ¢evir. Zevk filinin hortumunu ziftle. Senin yoklugunda sema
helal olmaz. Senin olmadigin yerde miisikiyi seytan taslamak gibi taslamak lazimdur.
Sensiz siir bile yazilmiyor. Ancak senin mektubunu dinlerken bes alt1 gazel s6yleyebil-
dim. Ey Sam’in, Ermenistan’in ve Rum’un kendisiyle iftihar ettigi Sems! Gel de bizim
aksamimiz senin nurunla sabaha dénsiin!”40

Evrensel benligi elde etme amaciyla, Mevlana, halka vaaz etmeyi terk eder
ve toplumsal gruplarla iligkisini koparir. Ancak bagini saglamlastirdig bir kisi
vardir, o da Sems’tir. Bu bagla birlikte, Mevlana, kendiliginden gelen duygula-
rin1 sanatsal vasitalara dontistiiren anlamli raks, sarki ve muzigin sentezinden
hasil olan sema’y1 ortaya koymustur.*!

Bazi kimseler, biiyiik bir miiderris olan Mevlana'nin kendini kaybetmis bir
insan gibi raks etmesindeki hikmeti ¢c6zemiyorlar ve hayretler icerisinde kali-
yorlard1.#2 Ancak onu bu hale getirenin, Sems’le olan muhabbet ve dostlugu
oldugunu bilenlerin sayis1 ¢ok degildi.

Sems’in ortadan kaybolmasinin Mevlana {izerindeki etkilerini, oglu Sultan

Veled, sema’y1 One ¢ikararak soyle tasvir eder:

“Gece giindiiz, semdya diisti; yeryiiziindeki gok gibi doniip durmadayd.

Sesi, aglayisi Ars’a agdy; feryadim biiyiik de duydu, Riiciik de.

Giimiigii, altini ¢alip soyleyenlere vermekte, neyi varsa hepsini onlara sagip doR-
meRteydi.

Bir soluk bile semd etmeden durmamaRta, gece-giindiiz, bir soluk bile dinlenme-
mekteydi.

Bir derecede Ri, nesideler soyleyenlerden hicbiri Ralmamigst1 Ri soylemeRten dilsiz,
sessiz bir hale diismesin.

Hepsinin de soylemeRten dilleri-damaRlar Rurumustu; hepsi de paradan puldan
bezmigti.

40  Asaf Halet Efendi, Mevlind ve Mevlevilik, istanbul 2002, 40.

41  A.Reza Arasteh, Askta ve Yaraticilikta Yeniden Dogus: Mevlana Celaleddin Riimi’nin Kisilik
Cozumlemesi, ¢ev.: B. Demirkol, I. Ozdemir, Ankara 2000, s. 46.

42 Arasteh, age, s. 48.
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sehri bir giiriiltiidiir, Raplamisti. Sehir de nedir Ri? O giiriiltiiyle zaman da dolmus-
tu, mekan da.

Boylesine bir Rutup, boylesine bir Islam miiftiisii Ki iki dlemde de onun gibi bir
seyh, bir imam yoKtu;

Delicesine coskunluklar ediyor, kimi gizli, Rimi apagik cosup Ropiiriiyordu.
Halk, onun yiiziinden seraitten, dinden olmus, herkes askta rehin olup gitmisti.
Hafizlann hepsi, siir okumaya baslamisty; hepsi de calip cagiranlara Rosuyordu.
Ihtiyar, geng, herkes semdya diismiistii; sevgi burakina binmisti.

Virtleri beyitti, gazeldi artik; bundan Gzge ne namazlar Ralmisti, ne ibadetleri.
Yollar: yordamlar: dsiRhK olmustu; onlarca agktan baska her sey sagmaydi ar-
tk, "8

II. Sema ve Agk

Mevlana, sema’y1 doyumsuz bir ask sarabina benzetir. igmeye doyulmayan
ask, bunun i¢in Mevlana’ya giinlerce ve gecelerce sema yaptirir:

‘Semd var da ceng yok, .. Sarap var da renk ok, .. Kadeh-Radeh iistiine yiizlerce
Radeh sunulmada? Kadehi tutan nerde? Meydanda degil. ™

“O seyre dalmisim ya; sarhosum, semd’ya diismiigiim. . . Fakat herkesin semd’si var-
LKtan-benlikten temiz olamaz.

Bigim semd miz bakistir-goriistiir; onun semd’st bosuna. .. Fakat ogul, Tiirk, Er-
meni 'nin dilini bilmez Ki.

Inananlar, mezarlanimin icinde oynarlar, el irparlar. . . Inang sarabin igmiglerdir,
mekdnsizlik meclisinde sarhos olmug-gitmislerdir.

O, senin yamndadir, niindedir su an; fakat sen, sevgiliden bir Roku alamuyorsan
da goz ucuyla her yana baRinip duruyorsun. ™

Asik, Ma’suk’un askiyla, nerede olursa olsun yerinde duramaz. ister ana
rahminde, isterse mezarlakta olsun. Kabirdeki kemikleri de, kemikleri hentiz
olusmamuis cenini de karanliklarin en kesifinde harekete geciren bu agktir:

“Iki goziiniin Raranlginda Gituf dbihaydtin gizlenmistir; o gozbebegiyle gozleri
denize cevirmistir,

Senin fitfunu goérmedikce Rimseler oynamaz; hattd rahimdeki cocuklar bile
Gitfunla oynar.

43 Sultan Veled, ibtidd-Néme, gev.: Abdiilbaki Golpinarli, Ankara 1976, 69-70.
44  Mevlana, Divdn-1 Kebir, VII, 169, b. 2138.
45  Mevlana, Divin-1 Kebir, VII, 171, b. 2163-2166.
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Rahimden oynamak da nedir Ri? Yok[ukta oynamak da bir sey mi? Mezardaki Re-
mikler bile nurunla raksa girer.

Diinrya perdelerinde cok oynadik, dostlar, cabuk olun, davramn o diinyadaRi rak-
sa.

Canlar, su Roca, su Raba Ralplarla oynuyor, su agir yiiki bir attilar mi seyret
oyunlarini o zaman.

Dogmadan dnce de ayak vurup sicramada, rafimlerin Raranhiklarinda candan siik-
retmeR igin oynayip durmadaydik,

Hepimiz de oyniya-oyntya, su besbedava nimetlere siikretmeR icin teRkeden gelmis
siifileriz. ™

Ma’stik'un huzurunda oldugunu asiklara anlatan Mevlana, Hz. Eyyup’la
ayrn goniilleri paylasanlarin da, Hz. Yusuf ve Hz. Yakup’la kalpleri beraber
carpanlarin da raks ve sema’dan uzak kalamayacaklarin soyler:

‘Sen de boyuna ayak vurup duruyorsun amma tiziimii gormiiyormusun; halbuki
senin su sifiye benzeyen camn, ayaklar altinda boyuna iiziim eziyor.

O hemdem, sankj biitiin mifineti, biitiin gam, derdi bana veriyor; bag, senin olursa
Rimin diziimiinii ezebilir Ri?

Eyyub’la ayni furkay giyinmigsin de onun igin ayagini vurup duruyorsun; “vur
ayagini yere” sesini Rim duyarsa vefa ayagini yere vurur, oyuna girer.

Yusuf un zemzemesinden Yakup raksa girdi, o dudaklan tatl Yusuf da ayak vu-
rup duruyor, ayak vurup oynuyor.

Ey canlar, madem Ki o sevgilinin huzurundasiniz, ayak vurun, oynaymn, olur da
Rutluluk ayagi ayagimza doRunur, seninle beraber oynamrya Royulur. ™7

Semaj, askla, sevkle ve heyecanla yapildiginda mana aleminin giris kapilari
agilir. Rabb katinda deger kazanir. Aksi taktirde yapilanlar, sema yapmaktan
c¢ikar, organlarin istemli hareket ve oyunlarina dontisir:

“Bugiin semd 1z pek canli, pek hareketli; ya Rabbi, sen agir-canlilija diismeRten
Roru.

O sirga goniillii, hani diin namertler gibi kagryordu ya, bak, bugiin pisman olmus,
utana — utana nasil da geliyor.”s

Canla ve gondiille katilan sema’lar, can sahiplerini yerinden oynattig1 gibi,

46  Mevlana, Divdn-1 Kebir, 1, 226, b. 105-112.
47  Mevlana Divin-1 Kebir, 11, 41, b. 337-341.
48  Mevlana, Divin-1 Kebir, 11, 240, b. 1951-1952.
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cansiz zerreleri bile tazyike getirir. O zerreler ki, biitiin kainati raksin i¢ine da-
hil eder. Askin lezzetinden ve hazzindan kaybolan can igin, biitiin dlemleri ya-
ratan Hallak’i temesa etmek nihai amacgtir, gayedir, hedeftir. Asil olan zahiri
raks degildir, diyen Mevlana, batini raksla da yetinmez. Ciinkii ona gore her
sey Ma’stik i¢indir:

“Bil ki beden toza-topraga benzer, cansa onu tozutan yeldir; fakat cani bildiren,
gene de toza benzeyen bedenin hareRetidir.

Can da bir toz sayilsa bu sefer o tozun igine bir bagka can gelir, hem dylesine bir
can Ki sesinden, zerre-zerre biitiin dlem raksa girer.

Cihan bir tandir, orda renk-renk ekmeRler var; fakat eRmeKg¢iyi goren, ne yapsin
tandin, neylesin eRmegi?

Gonliin raksy, igten de degildir, dis dlemden de degil; canim feda olsun sana, nerde

olursa olsun, nerden olursa olsun oksa onu, litfet ona.™

Mevlana, sema’y1, ancak Sems’le birlikte diisiiniir. Sems’siz bir sema onun
i¢in anlamsizdir ve amagsizdir. Onun i¢in Mevlana, Sems’i sema bahgesinin
ylirliyen selvisine benzetir. Sema, adeta Sems i¢in yapilir. Sems’in sactig1 151k
karsisinda giines bile golge mesabesine iner. Sema’ya giren, iki dlemden de
kendini soyutlar. Sema, sinirsiz bir dlemin sinirlarini da asar. Sema’da, ayag:
yere vurmak, Mevlana'nin anladig1 anlamda, Sevgili’den gayrisini Gtelemektir.
Aslinda var olan her sey, zerreler ve atom da kendi icinde bir devir/devaran
icerisindedir. Stirekli hareket ve ¢irpinis halini yasarlar. Ancak bu, evren gibi,
ahenkli ve ritmik bir dontistiir ve belirli mecrada hareket eder; kaos, karmasa
ve kargasa, sema mahalline ugramaz. O bizatihi, agk aleminin iksiridir. Orada
her sey bir intizam ve nizam halini yasar:

“Gel-gel ki sen, semd’n cammin canina cansin; gel Ri semd bahgesinin yiiriiyen
selvisisin sen.

Gel Ri senin gibisi ne gelmistir, ne gelir; gel Ri semd’in gozleri, senin gibisini ne
gormiistiir, ne goriir.

Gel ki giines Raynagu bile golgendedir senin; semd gogiinde binlerce Ziifire'n var
senin.

Semd, agik, diizgiin, yiizlerce dille sana siikretmededir; semd’ i dilinden bir iki
niiktecejiz soyleyeyim bari.

Semd’a girdin mi ki diinyadan da disar: ciRarsin; semd i su dlems, iki dlemden de

disandadar.

49  Mevlana, Divin-1 Kebir, 111, 219, b. 2042-2048.
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Yedinci gogiin dams, yiice bir damdir amma, semd merdiveni bu dami da agar, ge-
ger, bu damdan da yiicedir.

O’ndan gayn ne varsa ayagimzin altina alin, vurun ayagimzi, ezin; semd, sizin
malmz-miilRiiniiz, siz de semd ' malisiniz, milRiisiniiz.

Ask, kollarimi boynuma dolarsa ne yapabilirim ben? Iste boylece, semd ederken Ku-
caklarim onu, bagrima basarim.

Zerrelerin RucaRlan giines 1sigryla doldu mu hepsi de semd'in feryadi olmaksizin
oyuna girer, oynamuya Royulur.

Gel Ri Tebrizli Sems, seRle biirinmiis agktir; semd in ajz asktan agik Raldi git-
t1. 50

Sema’nin ne oldugunu sorar, Mevlana. Cevabini da kendisi verir. Sema,
gonliin gizli erlerinden bir selamdir, bir duyustur, bir seslenistir:

‘Semd nedir? Goniildeki gizli erlerden bir selam; garip goniil, onlarin meRtuplan
gelince dincelir, rahata Ravusur.

ARln dallan-budaRlar, bu yelle agilir-sagilir; bu vurusla beden genisler, ferahlar,
fuzura erigir.

Seher ¢agi can dlemi horozunun sesi duyulur; Behirdm in nobet sesinden zaferler

elde edilir.”>!

Sema, bir taraftan, Hz. Yakub’un Hz. Yusuf'un gomlegini derin derin ve
hasretle kokladiginda kalkip sigramasidir. Bu sigrama ve onun verdigi ask ve
heyecan 6yle bir haldir ki; tipki Israfil'in stir'u iiflemesiyle, var olmus tiim dii-
siinen varliklarin bu sesin zevk ve nefasetiyle uyanip sigramasini ¢agristirir:

‘Seyret de gor, su anda binlerce gam akrebi Ryvnilip 6lmiis; binlerce ferah, nese za-
man, aramizda Radehsiz doniip durmada.

Akrep sokmamast igin muska yazan bayram gelip catar; zaten akrep afsununu
okuyup iifiiren, serbet muskasini yazip sunan Risiler, daima sak mahallesindendir.
Her yandan bir Yakup, Rararsiz bir halde kalkip sicrar; ¢iinKii burnuna Yusuf un
gomleginin RoRusu gelir.

Camimiz “ruhumdan ruh iifiirdiim ona” surryla divilmistir; “rub difiirdiim” deyisi,
yemek, igmeR olsa deger mi deger.

Madem Ri biitiin yaratiklar, siirun iifiirilmesiyle olacaR, sirun teranesinin zevRgy-
le ofiiler, wykularindan wyanacaklar, sigrayp RalRacaklar.”2

50  Mevlana, Divin-1 Kebir, 111, 225, b. 2095-2114.
51  Mevlana, Divin-1 Kebir, 111, 261-262, b. 2481-2497.
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Sema, Sevgili ve Can icindir diyen Mevlana, kendisinin aslinda sema’ya
diiskiin olmadigini soyler. Onu sema’nin cazibe ve ¢cekim alanina geken, Sevgi-
li’dir. Yoksa Mevlana, salt iradesiyle sema’nin halkasina katilmis degildir:

‘Semd’1 kizustr, eseklerin hatirim peR gozetme; ¢iinkii sen semd in canina cansin,
zaman parmakigisin, negesisin.”>

“Ben semd’a diiskiin degilim, sen beni yoldan cikardin, yiiz binlerce hirsizin, yan-
Resicinin, diizencinin bile yolunu Resersin sen.”

Gonliin ask merdiveninde, Mevlana, Sevgili'yi hi¢bir an aklindan ¢ikar-
maz. Nitekim onun i¢in, gokler alemindeki kozmik olaylar, sema nin bagka bir
tezahiirtidiir. Ask baginda sema bir bagkadir:

“Ipe benzeyen saglann yiiziinden diinya halky cana geldi; o iple oynamaya geldi
stihlar, cambazlar.

Her siifun, her cambazin gonliinde agk, bir yldiz sanki; Ayin cevresinde oynaya
oynaya, nur saga-saga geldiler.

Bu semd’a heves ettiler de agk bagimin ardindan, selvi boylular, ¢inar gibi ellerini
cirpa-girpa ¢ikageldiler. "

Sema, Sevgili'nin hayaline bir ¢cagridir. O hayale dalmak i¢in sema’ya katil,
sirlarin sirr1 iginde varligini yitir. Senin disindakiler, atil da dursa, tembellik de
etse, sen ¢ikar hirkani ve sarigini deveranin halkasina miidahil ol. Hayattaki
diizen ve intizami birak da, al¢ak ve gaddar diinyanin hismindan kendini kur-
tar. Yapacagin yegane sey, sema i¢inde Ehad’den/Bir’den baskasini unutman ve
hatirlamaman:

“Dostum, semd cagr geldi, sicra, Ralk; is-giic vakti geldi-catty; yans herkesle.
Binlerce basimin agirligh yiiziinden ¢oR uyudun; simdi wyardilar seni; RalR,

Hele a ugup duran diisiince, u¢ baRalim; sen de su gezip duran Ralptan sicra ba-
kalim.

Kendine gel, sifi, icinde bulundugu vaktin ojludur; gecen yildan, gelecek yildan
geg sira.

Aska ar-namus sijmaz; utanmayi, ululanmay birak, kalk,

Arif hanende tembellik ediyorsa furkam, sargini ver ona; sicra.

52 Mevlana, Divin-1 Kebir, 111, 261-262, b. 2481-2497.
53  Mevlana, Divin-1 Kebir, 111, 261-262, b. 2481-2497.
54  Mevlana, Divdn-1 Kebir, 111, 319, b. 3110.

55  Mevlana, Divin-1 Kebir, IV, 330, b. 3177-3179.
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Tanr'man buyrugunca comertlik, kardir, faydadir; yiizlerce Rantardan daha yejdir
bir ask, Ralk, sicra.

Ayagimn altinda inciler doseyenin askyyla cosup Ropiiren denizin dalgast gibi
kalk, sicra.

IRiye aynilms sag gibi seni tutar, asagrya ceRerse sen, sevgilinin Ryowrcik saglar gi-
bi kalk, sicra.

Sevgilinin hayalinden bir davettir, gelds; sen de hayal gibi sirlara dal da sicra.
Diizenlere diistiin, hilelere Rapildin hayli demdir; bir kere de su gaddar dlemden
sigra-gitsin.

Kafiyeler diizmeye coR sanldn; sus da sozsiiz bir sicra bakalm. ™

Askin raksla birlikte zerreler/atomlar, ayni hedefe dogru bir hareket igine
girerler. Boylece ferdi akis mecrasindan alinirlar. Giinesin ¢ekim giiciiyle sekil-
lenmis ve canlanmis yeni bir birligin/tevhidin merkezi ¢cemberinde dairevi hal-
kaya miidahil olurlar. Ciinkii fenomenler geligkili goriinseler de, hayat akislar
farkli olarak gerceklesir. Ilahf agk, her daim ana merkezdedir, var edilmis her
varlik kozmik sistemin sinirlarini asamaz ve gigneyemez. Fakat Mevlana kendi-
sini, her seyin etrafinda deveran ettigi ilahi Masuk'un tecellisi olarak gordiigii
Sems’in huzurunda bir zerre olarak tasavvur eder.5” Nitekim sema3, bir sevgilin
olunca anlam kazanir. Gilines olmadan zerreler hi¢ raksedebilirler mi? Aksi
taktirde zerreler yalnizlasirlar ve hareketsiz kalirlar.5®

II1.Sema ve Sems

Sems’in (6.1247) “kaybolusu”nun Mevlana'ya tesirlerini miisahede eden Sultan
Veled (6.1312), bu hususta sema’y1 6ne ¢ikarmaktadir.?® Bu gergevede, Sems’in
Mevlana’yr sema’ya tesvik ettigi sirada soyledigi sozler, semanin nefs ve
hevanin bir vasitast olmadigini, ehline hitap ettigini sdyleyen uyarilarla dolu-
dur:

“Sema ediniz. Sema’min halka haram olmasi nefis hevasiyle mesgul olmalarindandir.
Onlar sema ettikleri zaman kendilerinde o igreng hal ziyadelesir. Hak ve hakikatten ga-
fil olarak hareket ettikleri icin sema kendilerine haram olur. Halbuki Hakk'1 isteyen ve
ona agik olanlar sema ettikleri zaman asklar1 ve manevi halleri cogalir.”%0

56  Mevlana, Divin-1 Kebir, VI, 288, b. 2917-2928.

57  Schimmel, Ben Riizgarim Sen Ates Mevlana Celaleddin Rtimi, 202-203.
58  Schimmel, age, 202.

59  Sultan Veled, Ibtidi-Name, 69-70.

60 Top, Mevlevi Usiil ve Adaby, 82.
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Sems’den 6nce Mevlana'nin sema edip etmedigini kesin olarak tespit et-
mek giigtiir. Ancak genel kanaat, Mevlana'nin Sems’den dnce sema etmedigi,
etse bile sema’ya meyletmedigi yoniindedir®!

Insanlarla iliskisini kesen Riimi, buna karsin Sems ile baglarim giiclendirdi.
Sonradan, kendiliginden gelen duygularini sanatsal vasitalara doniistiiren an-
laml1 raks, sarki ve musikiden olusan sema’y1 Mevlevi yolunun bir sembolii
haline getirdi.®?

Bu anlamda Mevlana yolunun en gozde 6zelliklerinden biri olan sema,
biitiin kainat1 kucaklayan kutsal bir ayin ve zikirdir. Mevlana’dan sonra, oglu
Sultan Veled, sema’nin ustil ve kaidelerini belirleyip belli bir diizene koymus
ve kurumsallastirmistir. O, bu hususu Maarif te, “Babamin verdigi dersler ne de
olsa batini ve ¢ok girift idi. Ben onlar1 genis halk kesimleri icin agiklamaya ¢alistim”
sOzleriyle anlatir.®

Sema, Mevlana'ya gore, “ildhi vuslata erismek i¢in” bir yoldur. Bu vuslat
yolunun zevkini alan asik, zaman ve mekan gibi maddi engelleri asar.
Mevlana'nun, “semd ederken, ne neyden haberimiz olur, ne teften...” dedigi gibi,
asigin cezbe ve vecd hali, onu, o anda diinya mesakkatlerinden arindirir. Bu
hal, bir siire devam ettikten sonra, yerini yavas yavas siik{ina terk eder. Al-
lah’in mutlak cemaline ve celaline siikreder: “Artik dyle bir makama ulagmigstir ki,
orada ne zikir, ne zikreden, ne de zikredilen vardir”. Bunun i¢in Mevlana, “semai,
dsiklarim gidasidir. Ciinkii onda candn’a vuslatin hayali vardir” demektedir. Sems-i
Tebrizi: “Hakk’1 isteyen ve O'na dsik olanlar, semd ettikleri zaman, dsklar: ve manevi
halleri ¢ogalir” diyerek, Mevlana’y1 daima sema’ya yonlendirmistir.6

Buna kars1 kendisinden habersiz ayrilan Sems’e Mevlana su haberi gonde-
rir:

Ey tez giden seher yeli, var git, Tebrizli Sems’e de ki: Hallerini sdyle bana, benimle
raksa gir, benimle oyna.®> Tebrizli Sems, bir kerecik goniil mushafina bakarsa o
mushafin {istiinii, esresi, Gtresi de raksa girer, senin cezmin (niyetin) de.%

Sema’ya katilan gercek asiklarin hallerinin ve makamlarinin zenginlestigi-
ni sdyleyen Sems, “semd ne yapar?” diye sorar. Iste bu noktada Sems, diinyevi

61 Top, age, 83.

62  Arasteh, Askta ve Yaraticilikta Yeniden Dogus: Mevlana Celaleddin Réiminin Kisilik Coziim-
lemesi, 46.

63  Meyerovitch, Isldm'm Giileryiizii, 69.

64  Onder, Mevling, 112.

65  Mevlana, Divin-1 Kebir, 1,172, b. 1619.

66  Mevlana, Divin-1 Kebir, 1,178, b. 1688.
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sema’nin afet ve tehlikelerine dikkat ¢cekerek soruyu kendisi cevaplar:

“Cisimle ilgili olan sema yiyip icmektir. Onun azig1 nefs ile olur, hep yenecek seyler-
den ibarettir.”®”

Su halde Mevlana ve Sems’in goniil diinyasinda sema, asiki halk iginde
Hakk’a/Sevgili'ye ulagtiran ve O'nda Vahdet'i buldurup, Tevhid’'i yasatan bir
deverandir. O Sevgili'ye ulasmay1 arzu edeni ve O'na istiyak duyani, maddi
kayit ve takintilardan azad edip, Tevhid girdabinda kaybettiren/yok ettiren bir
yakaristir, bir ¢irpinistir.

Sema’ya gosterilen tepkiler cercevesinde Sems, Makalit' nda sema’y1 yasak-
layan halifenin basindan gecen bir menkibeyi sdyle anlatir:

“Halife, semay1 yasak etti. Bu yasak dervisin iginde bir diigiim oldu. Hastaland1; onu
¢ok uzman bir hekime goétiirdiiler; nabzim tuttu ondaki hastaligin sebeplerini aragtirdi.
Okudugu ve bildigi hastaliklardan hig birine benzemiyordu; onda hicbir sey géremedi.
Dervis 6ldii, doktor dervisin mezarini agti, gogsiinii yards, igindeki sert diigiimii digar
cikardy; tipki akik tast gibi olmustu. Hekim bu akiki, yoksul bir zamaninda satmusti.
Elden ele dolastiktan sonra Halifeye kadar dayandi. Halife bunu yiiziik tast yaptird1.
Bir giin bir sema aleminde asag1 bakarken elbisesinin kan iginde kaldigin gérdii. Ken-
dini yoklads, higbir tarafinda bir yara izi goremedi. Elini ytiziigiine gotiirddi, yliziigiin
kas1 eriyip akmusti. Bunu satanlari aradilar, birer birer hekime kadar dayandi. Hekim
de gegen hikayeyi anlatt1.”

Sems-i Tebrizi, menkibeyi naklettikten sonra, sema ne yapar? diye bir soru
yOneltir ve buna soyle cevap verir:

“Sema ne yapar? Cisimle ilgili olan sema yiyip i¢gmektir. Onun azig1 nefs ile olur, hep
yenecek seylerden ibarettir. Nasil ki, “Kafirler yerler ve faydalamrlar tipki hayvanlarin
yiyip icmeleri gibi” (Muhammed, 12) buyrulmustur.”%8
Sema toreninde, maddi tiim takintilardan soyutlananlari kendi yakini ka-
bul eden Sems, seméazenlerin hirkalarini ¢itkarmalarini bununla sembolize eder:

“Bizim yakinimiz, sema vaktinde hirkasini atan ve bir daha dénmeyen adamdir. O hir-
ka, her ne kadar bin cevher degerinde olsa bile, 0 semada ve o halde aldanmig bulunsa
bile, bir kere ben o zevkin o hirkaya degdigini sandim ve vermis bulundum.”%°

Sonuc¢

Celaleddin Rumi’de ilahi agkla dile gelen coskun gazeller, harekete gecen sema
rakslari, dinamik bir ruhun kendiliginden bir yansimasidir. Mevlana’y: vecde
ulagtiran, bu dlemden alip 6telerin 6tesi aleme gotiiren sema’dur.

67  Sems-i Tebrizi, Makdilat (Konugmalar) I, cev.: M. Nuri Gencosman, Istanbul 1974, 45-46.
68  Sems-i Tebrizi, age, 45-46.
69  Sems-i Tebrizi, age, 74.
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Mevlana, coskun askini, miizik ve sema ile anlatir. Miizik, askla dolup ta-
san gonliin oynasi, sema bu askin vecdi ve fiiliyata ge¢mis seklidir. Siirse agkin
dili, goniil kandilinin yakitidir. Ayni zamanda, sem3, biitiin kainat1 kucaklayan
kutsal bir ayin ve zikirdir.

Dolayisiyla seméa danstan da 6te bir sey, bir tiir kulluktur, yakaristir. Onda
musiki, raks ve zikr miikemmel bir sekilde harmanlanmistir.

Miisikinin coskusu, sema’y1 agk ve vecde ulastirir, goniillerden kelimelere
dokiilen zikrullah kapali sirli kapilar agar, akan ilahi feyz ¢osar, tasar, yanar,
yakar; biitiin cemallerin bulundugu yerin manevi burclarindan yiikselen go-
riilmez, basamaksiz merdivenlerle semalara yiikselen asik, mekansizlik alemi-
nin giizelliklerinden kaybolur ve orada sema’ya devam eder.

Sema olaym misiki ile birlikte ele almak gerekir. Zira sema, msiki ile
birlikte icra edilir ve miisiki, semanin ayrilmaz bir pargasidir.

Sema, Oyle bir agklar meclisidir ki orada siir ve s6z, gercek manay: ve ebedi
sirr1 ifade giictinde degildir.

Sema’nin hikmeti “kiigiik alem” denilen insanla siurlandirilmayacak ka-
dar genis ve kapsamlidir. Bu zikir ve tefekkiir halesi/sulesi aymi zamanda “bii-
yiik insan” denilen kainat1 da simgelemektedir.

Sema, Mevlana icin, toplumdan uzaklasip sadece kendi benligiyle bas basa
kalma hali degildir. Sema’da, vaaz, dua, nasihat ve yakaris birbirinin icerisine
girift bir halde karisip harmanlamir. Nihayetinde bunlarin tiimii, Hakk’a ubu-
diyetin birer yansimalaridir. Ubudiyette ask, heyecan ve ihlas vardir. Sema’da
da ayni duygu ve lezzetler mevcuttur. Sema meydani, asiklarin ve goniil
erbabinin meydanidir. Bu miitevazi alanda, madde, beden ve cisim 6l¢tilerini
kaybeder. Tek kistas ve kriter vardir ki, o da halis kalp ve ruh giizelli-
gi/safiyetidir.

Hakikatte sem3, goriinen ve goriinmeyen alemlerin arasinda bir bagdir. O,
her iki alemin de negesidir, heyecamidir, gidasidir, gii¢ ve kudretidir.

Varliginy, benligini, hasili, diinyevi yiiklerini bosaltan ve atan kisi, sema’da
varlik gosterebilir, ona dahil olabilir ve mertebe kat edebilir. Aksi taktirde, seh-
vet ve ihtiraslarinin bendesi olanin bu meydanda hissettirebilecegi bir vasif
yoktur. Hak erleri ve erenleri, sema’da nefislerini ve ruhlarini timar ederler ve
onarirlar. Bu hale ulasma, goniil asiklariin 1zdirabini dindirir, ruhlarin dingin
bir ahval iginde siikunete kavusturur.

Sema, Mevlana'nin gonliinde, Sems’le bir anlam ve zenginlik kazanir. Hat-
ta Sems’in bulunmadig1 sem4, ona gore, helal bile degildir. Mevlana, sema’ys,
ancak Sems’le birlikte diisiiniir. Sems’siz bir seméa onun i¢in anlamsizdir ve
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amagsizdir. Sema, Sevgili ve Can i¢indir. Mevlana’y1, sema’nin cazibe ve ¢ekim
alanina ¢eken, Sevgili’dir.

Semg, agkla, sevkle ve heyecanla yapildiginda mana dleminin giris kapilari
acilir. Rabb katinda deger kazanir. Canla ve goniille katilinan sema’lar, can
sahiplerini yerinden oynattig1 gibi, cansiz zerreleri bile tazyike getirir. O zerre-
ler ki, biitiin kainati raksin i¢ine dahil eder. Askin lezzetinden ve hazzindan
kaybolan can igin, biitiin alemleri yaratan Hallak’i temasa etmek nihai amactir,
gayedir, hedeftir.

Hakiki sema eri, zikir meclisinde sarhos olandir. Biitiin benliginden siyr1-
lamayanin sema’da yeri yoktur. Sem4, ruhani ve nurani bir zevk halinin tasvi-
ridir. Sema cogkunlugunu yasayan siifi, sarhos olmaya ve goriinmeyen alemin
kapilarini aralamaya ve tizerine kapanan perdeleri agmaya namzettir.

Vuslat, sema i¢in var olmanin anlamini aksettirir. Sevgili, goniillerdeki
agka talip ve bunun sonucunda bulusmaya aday ise, aradigini sema’nin halka-
sinda bulacaktir.

Mevlana’'min ortaya koydugu biitiin kiilliyat, Allah’in, sevgilinin ve agkin
cevresindeki daim1ibir deverandir; ifade edilemeyeni sozle ifade etme ¢abasidir.
Mevlana, kelimelerin igindekilerini anlatmak i¢in yetersiz olduklarinin farkin-
daydi. Onun i¢in bu barikat1 asacak bir vasitanun varlig: gerekliydi ki, bu da
sema ve miizik olmustur.

Sema, madde denizinden ¢ikip, vecde gelerek mutlak fanilik i¢inde, sonsuz
alemin zevkine ulagsmaktir. Sema’da Sevgili'ye kavusmanin doyumsuz hayalle-
ri vardir. Bu vuslatin anlatilamaz zevkini tadan asik, artik zaman ve mekanin
fiziki sartlarina bagl degildir. Iste bu Allah agkiyla olusan cezbe hali “ikiz ruh-
lar” olan Mevlana ve Sems’i kendi varliklarindan koparmis, goriinmeyen ale-
min sonsuzluguna daldirmistir.

Mevlana ve Sems’in goniil diinyasinda sema, asiki halk iginde
Hakk’a/Sevgili'ye ulastiran ve O'nda Vahdet'i buldurup, Tevhid’i yasatan bir
deverandir. O Sevgili'ye ulasmay1 arzu edeni ve O'na istiyak duyani, maddi
kayit ve takintilardan azad edip, Tevhid girdabinda kaybettiren/yok ettiren bir
yakaristir, bir ¢irpinistir.
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