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Arapca kokenli olan haset kavrami, ¢ekememezlik anlamindadir. Ha-
set, insanda bulunan psikolojik bir problem olarak yorumlanabilir. Cahili-
ye siirinde kelime anlami ile kullandan bu kavram, Kur'an'in nazil olmas
ile dini bir anlam kazandi. Haset kelimesi, Kur'an'da bes yerde gecmekte-
dir. Bu ayetlerde bildirildigine gore, Islim inanc ve ahlakindan uzak olan
kisiler, daha ¢ok miislimanlara haset ederler ve ellerindeki imkéanlarin git-
mesini isterler. Kur'an'da, cesitli haset drneklerinden bahs edilmektedir.
Haset, olumsuz diistince ve isteklerden kaynaklanmaktadir. Onun olum-
suzu oldugu gibi, olumlusu da vardar.
Hasedin cesitli zararlar oldugu i¢in, ondan korunmamiz gerekir.

Giris

Kurin-t Kerimde insan, merkezi bir konumda yer almaktadir. Bu nedenle
Kur'dn'da insana iliskin énemli vurgular yapilmaktadir. Kurdn'da insanin biyo-
lojik yaratlisina dair anlaumlar yaninda,” onun psikolojik yonii de ele alinmak-
tadir. Bir yandan ademoghuinu miikerrem bir varlik olarak goren Kur'dn,” diger
yandan onda varolan zaaflar da ortaya koymakta; zalim,” nankor," cahil,” ve cim-
ri” gibi olumsuz sitatlarla da anmaktadir. Asil hedefi insani hidayete ulastirmak
olan Kurdn-1 Kerim, insana ait her tirlii psikolojik hili ortaya koymak suretiyle

1 Kur'in'da insanin biyolojik varatilisini konu alan dyetler icin bk: 22 Hac/$; 86 Tank/5-7.
217 isra/70.

3 33 Ahzab/72; 14 Thrahim/34,

4 14 [brahim/34.

5 33 Ahzab/72,

617 isra/100.

7 2 BAkara/2,185; 27 Neml/2.
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onun, kendinde potansiyel olarak varolan olumsuz taraflarini terbiye etmesini
istemektedir. Bir baska ifadeyle Kur'dn, insani kendisine tanitmaktadir. Zira o,
once kendisini tanuyacak ki, Rabb'ini de tanyabilsin.

Haset, insan psikolojisine ait en 6nemli unsurlardan biridir. Sayet insan, ken-
dinde varolan bu 6zelligini bilirse, ilk bakista olumsuz gériinen bu duyguyu, as-
linda olumlu bir yone kanalize ederek kendi lehine ¢evirebilir. O zaman haset
duygusu, insanlar arasinda olumsuz ve yikict olmaktan ¢ikip megsru bir rekabe-
tin muharriki hiline gelerek, insanin bir ¢ok alandaki ilerleme ve gelisiminin
oniinii agabilir. Bu makalemizde, insanin psikolojik yapisinda potansiyel olarak
yer alan haset kavramini, Kur'dn agisindan tahlil etmeye calisacagiz.

Bu calismamizda, imkanlarimiz dahilinde konu ile ilgili eski ve yeni eserlere
ulasmaya, konuyu tarayarak sade bir dil ve ilmi yorumlarla takdim etmeye calistik.

Haset kavramu, ayni zamanda tasavvutfu da ilgilendirir, Dolayisiyla yer yer ta-
savvufla ilgili bazi kaynaklardan da bu kavrami incelemeye calistik. Ancak tasav-
vuf hakkinda yazilan klasik ve ¢agdas bazi eserlerde haset kavramina yer veril-
medigi gorilmektedir.

Bu makalemizde, giristen sonra hasedin tamimi, Kur'dn baglamindaki yeri,
Kur'dn'dan orneklerle zararlan, sebepleri, dereceleri ve ondan korunma tizerin-
de durulmustur. Ondan sonra konu ézetlenmistir. En sonunda da bibliyografya-
ya yer verilmistir,

Hasedin Tanimi

Arapea kokenli bir kelime olan haset, “hasede” filinden tiremis bir isim olup,
kiskanclik ve cekemezlik anlamindadir ve cahiliye siirinde de bu anlamda kulla-
nilmistr.” Muallaka sairlerinden Lebid b. Rabia (6. 41/661)'nin su beytindeki ha-
set kelimesi, aym anlami ifade etmektedir:

Lol by 013 2all oh
Lald)y ol e fet 01 f
“Herbangi bir hasetcinin basetien onlan birbirlerine yardimdan alikoyma-
stna veya iclerinden bazi kisilerin diisman tarafina meyletmesine meydan ver-
memek icin onlar, birbirlerine arka verip kenetlenmislerdir. ™

8 Bk. Necmiddin Kibra, Tusavvufi Hayat, hzl. Mustafa Kara, Istanbul 1980, s. 7; Mahir Iz,
Tasavvuf, istanbul trs. s. 183 vd.; Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatiar Taribi, Istanbul 1999, ss. 7,
8; Selcuk Eraydin, Tasavvu/ ve Tarikatlar, Istanbul 1997, ss. 5-10; H. Kémil Yilmaz, Isidm
Tasaveufis, Istanbul 1996, s. 41 vd.; Mehmet Necmettin Bardakg, Tasavouf, Isparta 2000, ss. 3-6.

9 Cemaluddin Muhammed b. Mukerrem ibn Manzur, Lisanu'l-Arab, “Hasede”, Beyrut 1994, c.
111, 5. 148,

10 Ebu Abdillah el-Hiiseyn h. Ahmed b, el-Hiiseyn ez-Zevzeni, Serbul-Muallakati's-Seb'a,
Beyrut trs., s. 116.
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Kavram olarak haset, herhangi bir kisinin, baskasinin sahip oldugu maddi ve-
ya manevi imkanlann kendisine intikal etmesi veya kiskanilan kisinin bu imkan-
lardan mahrum kalmas: yoniindeki istek ve temennisi demektir." Ragip el-isfa-
hani (6. 502/1108) hasedi, bu istikamette gosterilen ¢aba ve gayret olarak da ta-
nimlar.” Ciircani (6. 816/1413) ise hasedi, kisaca kiskanan kisinin, kiskanilan ki-
sideki nimetin kendisine gecmesini istemesi seklinde tanimlar,”

Haset kavramy, ileride anlamlan iizerinde duracaginuz ayetlerde” de kiskan-
ma gibi bir anlam sergilemektedir. Aslinda kiskanma, bir anlamda haset kelime-
sinin karsili@idir. Fakat kiskanma, Tiirkce'de baska anlamlara da gelmektedir. Bu
kelimenin bir anlami da, namusa diskiin olmakur. Bu agidan kiskanglik, bir er-
kegin namusuna digkiinligiinden dolay1 karisini sevmesinden ve onu baska er-
keklerden kiskanmasi anlamma gelmektedir.” Boyle bir duygu, mesru 6lgiiler
dahilinde kaldikca iyi bir seydir. Fakat, baska herhangi bir insanin karisini, ko-
casint, cocuklarnt, malini, servetini, ilmini, makamim ve benzeri maddi veya
manevi degerlerini cekememek, normal bir kiskanma degil, bir hasettir. Bu kav-
ram, bagkasinin elindeki nimete goz dikmek ve ondan gitmesini istemektir. O da
cirkin bir seydir. Arapga’da, kiskanghgin bu olumlu cesidi ‘gayre(t)’," olumsuz
cesidi de, makalemize konu olan “haset” kelimesi ile ifadelendirilmektedir.

Yukandaki bilgiler 1siginda hasedi, kisinin, Allah’in baskasina verdigi baz
maddi veya manevi nimetlere tahammiil etmeyerek o nimetlerin yok olmasini
veya kendisine ge¢mesini isteme duygusu olarak tanimlayabiliriz,

Haset kavrami hakkinda bu bilgileri verdikten sonra, bu kavramin Kur'in
baglamindaki yeri ve ondan sonra da konu ile ilgili diger hususlann iizerinde
duracagiz.

Kur’in Baglaminda Haset Kavrami

Haset kelimesi, tiirevleriyle birlikte Kur'dn'da dort dyette ve birinde iki defa
gectigi icin bes yerde gecmektedir.” Simdi bu dyetleri sirastyla gérelim:

1. “Kitap eblinden cok kisi, gercek kendilerine besbelli olduktan sonra, sirf
iclerindeki basetten (kiskanchktan) dolayt, sizi imamnizdan sonra kiifre don-

11 fsmail b. Hammad el-Cevheri, es-Sihab Tacu l-Luga ve Sthabu I-Arabiyye, “Hasede”, Beyrut
1984, ¢, I1, 5. 465; Muhammed b, Ya'kub el-Firuzabadi, el-Kamiisu 'I-Muhit, Misir 1932, ¢. 1, s, 298,

12 Huseyn b, Muhammed er-Ragb el-Isfahani, el-Miifredar, "Hasede”, Istanbul 1986, 5, 169.

13 Ali b. Muhammed eg-Serif el-Cuircani, Kitabu t-Ta rifat, Beyrut 1990, s. 92

14 2 Bakara/109; 4 Nisa/54; 48 Fetilhi/15; 113 Felak/1-5.

15 Paul Foulquite, Pedagoji S6zlign, tre. Cenap Karakaya, Istanbul 1994, s, 274.

16 Ahmed Nekari, Mevsuatu Mustalabati Camii'l-Ulum, Beyrut 1997, 5. 649,

17 Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu 'cemu'l-Mufebres li Kur'‘dni'l-Kerim, Beyrut trs., 5. 201.
Haset kelimesinin gectigi dyetler: 2 Bakara/109; 4 Nisa/54; 48 Fetih/15; 113 Felak/1-5.
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diirmek isterler. Allab, emrini getirinceye kadar affedin, bog goriin, stiphesiz
Allab, ber seye giicti yetendir.™

Bu ayette, kitap ehlinden bazi kisilerin, iclerindeki kin, nefret ve kiskanchiktan
ve dunyaya olan tutkularindan dolayi, inanan insanlara karst haset duygusu bes-
ledikleri anlaulmaktadir. Ancak sunu da belirtmek gerekir ki onlan boyle davran-
maya sevk eden sey, dinleri veya mukaddes kitaplan degildir. Haliyle hi¢bir ilahi
din ve hicbir mukaddes kitap, fert ve toplum i¢in korkunc bir tehlike olan hasedi
tavsiye etmez. Nitekim klasik” ve cagdas™ bircok tefsir alimi de bu hususa isaret
etmislerdir. Kafirler, bu hasetleri sebebiyle inanan insanlari inanclanindan cevir-
meye ve onlari tekrar kiifre gotiirmeye cahismakraydilar.” Yoksa onlar Hz.Muham-
med (.71, kendi ¢ocuklarini tanur gibi taniyor ve onun dogrulugunu biliyorlardi,

2. “Yoksa Allab'in, hitfundan insanlara verdigi seyler ytiztinden onlara
karst baset mi bestiyorlar (kiskaniyorlar mi)? Oysa biz, lbrabim soyuna da ki-
tabr ve bikmeti verdik. Onlara biiyvik bir biikiimranhk babgettik.

Bu dyetin, bazi Yahudilerin haset ve kiskanclik duygulan ile davranmalan

T

neticesinde nazil oldugu rivayet edilmektedir.” Bu dyette de kitap ehlinden ve
ozellikle Yahudilerden baz kisilerin diger insanlara karst kin ve haset duygusu
besledikleri ve bunun neticesinde helak olup gittikleri anlanlmaktadir.*

Yukanidaki dyetlerin ikisinde de, kitap ehlinden baz kisilerin inanan insanla-
ra karst olan kinleri dile getirilmektedir. Onlar, Mishimanlann tasidiklan temiz
inan¢ ve Allah'in kendilerine verdigi cesitli nimetlerden dolayt kiskanarak haset
duygusunu beslemekte idiler.” Yukanda da belirttigimiz gibi, kitap ehlinden ba-
z1 kisilerin kalplerinde tasidiklar bu haset duygusu, onlann dinlerinden ve mu-
kaddes kitaplarindan kay'nak]unmamaktadlr. Aksine onlarda bulunan haset duy-
gusu, kendi inang sistemlerinden ve mukaddes kitaplarindan uzaklastiklaring
gostermekteydi. Onlann, hasetleri miinasebetiyle Mislimanlara kars: besledik-
leri diismanliklars, Kur'dn'in baska dyetlerinde de dile getirilmektedir. Burada,
bu dyetlerden ikisinin anlami tizerinde duracagiz;

18 2 Bukara/109.

19 Mahmud b. Omer b. Muhammed b, Ahmed Carullah ez-Zamahseri, Tefsiriel-Kessaf, Muir
1977, ¢. 1, 5. 86.

20 Stileyman Ates, Yiice Kur'dn'mm Cagday Tefsiri, Istanbul trs. ¢ 1, 5. 220, Kur'dn-t Kerim
Tefsirt, Istanbul 1995, ¢. 1, 5. 195.

21 Ebu Zekeriya Yahya b. Ziyad el-Ferra, Maani'l-Kur'dn, thk. Ahmed Yusuf Necati ve
Muhammed All en-Neccar, Misir trs, ¢, 1, 5. 73, i

22 4 Nisa/54.

23 el-Ferra, Maani'l-Kur'dn, c. 1, 5. 273; Ebu Ishak Ibrahim es-Seri ez-Zeccac, Maani'l-Kurédn ve
Frabubu, thk. Abdulcelil Abduhu '{;elebi. Beyrut 1988, ¢. 11, 5. 04; Abdulfettah el-Kadi, Esbabu n-
Nuzul, Kahire trs. 5. 71,

24 Celal Yildinm, Tefsirli Kur'dn-1 Kerim Meali, lzmir 1984, ¢. 1, s, 177,

25 Mustafa Cagrict, “Haset”, TDVIA, Istanbul 1997, c. XV1, 5. 378.



nurettin wurgay/ isldm 'da baset kavrarm 77

a. “Yabudiler, ‘Allabmw eli baghdr (Allab cimridir), dediler. Kendi elleri
baglandr ve soyledikleri sozden dolaw lanetlendiler. Hayir, Allabin iki eli de
agiktir, diledigi gibi verir. Ant olsun, Rabb’inden sana indirilen, onlarin ¢ogu-
nun azginhigo ve kiifrin arttracaktir, Biz onlann aralarma, ta kiyamet gii-
ntine kadar diismanitk ve kin atnusizdir. Ne zaman savas icin bir ates yakmig-
larsa, Allah onu séndiirmiistiiv. Onlar, yeryiiziinde bozgunculuga kosariar.
Allab da bozguncularn sevmez.”™

Bu dyette haber verildigi gibi, bazi Yahudiler, hasetleri miinasebetiyle, Al-
lah'in Hz. Muhammed (s.)i peygamber olarak segmesi ve ona Kur'in'i vahyet-
mesi neticesinde azginlasmuslar ve kiftirleri artmistr,

Yahudilerin Hz. Muhammed (s.)e, Islim dinine, tevhit inancmna ve bu inan-
cin mensuplarina olan diismanliklari, ¢cok eskilere dayanmaktadir. Ebu Talib (&.
620), bir siirinde onlarin bu diismanhiklannt soyle dile getirmistir:

bsle Wi o et R
Sladi plas sy 3
“Bir Yahudi bilgini, Hz. Muhammed (s.) hakkinda dogru bilgiler vererek, bazi
Yahudi cemaatlarinin ona karg1 besledikleri hasetlerini reddedip engelledi.””

Bundan anlasildigina gére, Peygamberimiz hentiz kiiciikken, onda bazi ala-
- metleri sezen bir kisim Yahudiler, haset ve kiskangliklari sebebiyle ona zarar
vermeye yeltenmislerdir,

b. “Insanlar icerisinde, inananlara en siddetli diisman olarak Yabudileri ve
Allab’a ortak kosanlar: bulursun. Inananlara sevgice en yakinlan da, ‘Biz Hi-
ristiyan iz’ diyenleri bulursun. Ciinkii onlarin iclerinde, kesisler ve rabipler
vardir ve onlar biiyiiklik taslamazlar, ™

Bu dyette haber verildigi gibi bir kisim Yahudiler ve Allah’a ortak kosan miis-
rikler, Isldim dini ve mensuplari icin bilyiik diismanliklarda bulunmusglardir. On-
lanin bu diismanliklarini doguran sebeplerin baginda da, kalplerindeki haset, kis-
kanclik ve cekememezlik gelmektedir. Onlarin bu durumunu, taassup olarak da
yorumlamamiz miimktndir. Cunki tarih boyunca bazi Yahudiler, hep kendi
din ve millivetlerini baska milletlerin din ve millivetlerinden {istiin kabul etmig-
ler ve bu konularda kendilerine tanidiklan insani ve tabii haklarn bagkalarina ta-
nimak istememislerdir. Bilhassa, IslAm’in ortaya cikisindan bu yana, Miisliiman-
lant kendileri icin en biiyiik rakip gorerek, hep onlarla ugrasmslardir. Bir de on-
lar, son peygamberin kendilerinden olmasini arzu ediyorlardi. Son peygamber
kendilerinden degil de Kureyslilerden cikinca, bunu iclerine sindiremediler; Hz.

26 5 Maide/64.
27 Muhammed et-Tevneci, Divanu Ebi Talib, Beyrut 1994, s. 39,
28 5 Maide/82,
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Muhammed (s.)'e, Yiice Allah tarafindan kendisine gtnderilen Kur'dn’a ve onun
teblig ettigi Islim dinine inanmak istemediler.

3. “O geri birakilanlar, ganimetleri almak icin sefere gittiginiz zaman, ‘Bi-
zi birakin, sizinle beraber gelelim’ diyecekler. Onlar, Allab’mm soziinii degigtir-
mek istiyorlar. Onlara, Siz bizimle gelemezsiniz. Allab, onceden boyle buyur-
du,’ de. Onlar, ‘Bize karst baset besliyorsunuz (bizi cekemiyorsunuz, kiskani-
yorsunuz),’ diyecekler. Hayir, onlar pek az anlarlar,”

Bu dyette bildirildigine gore savastan geri birakilanlar, savasa katilanlara,
“Hayir, bize haset ediyorsunuz; size ganimette istirak edecegiz diye kiskaniyor-
sunuz,” demiglerdir.” Yine bu dyette bildirildigine gére bazi insanlar, inanma-
diklan hdlde menfaatleri icab1 zaman zaman inananlarn yaninda gériinmege ¢a-
lismaktadirlar. Ozellikle miinafik olan kisiler, bu cesit vasif ve karakterleri tagi-
maktadirlar. Boyle kisiler, is ciddiye bindigi zaman, ortada goriinmezler; ama
mentaat s6z konusu olunca, en dnde goériinmege cahgirlar. Bu dyette anlatildif
gibi bu sekilde iki yiizlii olan kisiler, maddi veya manevi menfaatleri s6z konu-
su oldugu zaman, temiz inanch ve iyi niyetli olan diiriist kisileri haset, cekeme-
mezlik ve benzeri olumsuz vasiflarla itham etmektedirler.

Yukarida anlamlan tizerinde durdugumuz ilk iki dyette kitap ehlinden bazi
kisilerin, bu ayette de iki ylizli miinafiklarin hasetleri anlatulmaktadir,

4. “De ki: Sigmurim ben, karanhg: yarip sababi ortaya ¢ikaran Rabb’e, yarat-
ngi ;:eﬂeﬁn serrinden, karanhg: ¢ékligii zaman gecenin serrinden, diigrimlere
tifleyen biiyiiciilerin serrinden ve baset ettigi zaman basetginin serrinden.™

Haset, koti bir ahlak, ruhsal ve bedensel bir hastalik,” sosyal bir tahribat ve
dini duygulan dejenere eden bir fesattir. Bu nedenle Yiice Allah haset etmekten
kacinmay ve hasetgilerden Allah’a siginmay: emretmektedir,

Felik suresindeki bu dyetlerde once, Allah'in yarattig biittin yaratiklanin ser-
rinden O’na siginma dile getirilmektedir. Ondan sonra, gecenin karanligi ve bii-
yuciilerden meydana gelebilecek kotiiliiklerden Allah’a si@inma tizerinde durul-
maktadir. Neticede ise, genel olarak biitiin kétiltklerin anas: konumundaki ha-
set ve onun serrinden Allah’a siginma glindemde tutulmaktadir. Burada, haset
eden kisinin, hasedi miinasebetiyle kapilabilecegi ruhsal ve bedensel tehlikeler
ile haset edilen kisinin basina gelebilecek kotiiliiklere isaret edilmektedir.™

Hased duygusu, insanin i¢ diinyasinda olugsarak onu ruhen ve bedenen has-
ta eder; bir de disarniya yansidiginda, toplumu maddi ve manevi yonden dejene-

29 48 Fetih/15.

30 Abdullah h. Omer b. Muhammed el-Beydavi, Envaru't-Tenzil ve Esraru’t-Te'vil, Misic 1955,
¢, I, 5. 221; Elmalih M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'dn Dili, istanbul 1971, ¢. VI, 5. 4418.

31 113 Feldk/1-5.

32 Muhammed Celik, Kur'dn Kur'dnt Tammiyor, Istanbul 1998, s, 294,

33 Muhammed Esed, Kur'dn Mesap, Istanbul 1999, ¢. 111, 5. 1325.
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re eder. Bu duygu, insani tuhaf bir hile sokar, onu komsusuna bile diisman ki-
lar, Ciinkt bu duygu, iman zafiyetinden ileri gelmektedir.”

Yine bu dyetlerden anladifimiz kadanyla, insan haset ettiginde ondaki haset
duygusu maksimum dereceye ulagir ve haset edilene biyiik bir kin hiline déniisiir.
Bazi alimler, kotti nazann da bu ¢esit hasetten kaynaklanabilecegi gorisiinti ileri
stirmiiglerdir.” Hassan b. Sabit (6.55/674) de dua mahiyetindeki bir siirinde, haset-
¢i insanlarin nazarlannin gerrinden Allah’a sigindigini anlatmaya calismaktadir:

L bae L B
Ll O e 5 T
“Allah’im! Bizi, peygamberimizle beraber Oyle bir cennette bulundur ki, o cennet, biz-
leri hasetgilerin gézlerinden korusun; bize yonelik olan serlerini def etsin!..”

Hassan, bu siirinde oldugu gibi, baska siirlerinde de haset kelimesini kis-
kanglik ve cekememezlik anlaminda kullanmustir.”

Yukandan beri manalan tizerinde durdugumuz hasetle ilgili dyetlerin ilkle-
rinde, hasedin kalpte olusan kétii bir duygu oldugu anlatilmaktadir. Ancak son
ayette, hasedin kalpte olusan bir duygu olmakla beraber, bu duygunun, insanin
benligini kaplayarak disariya yansiyabilecegine ve neticede ¢ok cesitli kotiltk-
lere sebep olabilecegine de isaret edilmektedir.

Bu dyetlerin ilk ikisinde bazi Yahudilerin, Gciinciisiinde iki ylizlii minafikla-
rin ve dordiinciisiinde de bu kot duyguyu tagryan biitlin insanlarin hasedi tize-
rinde durulmaktadir. Buna dayanarak haset duygusunun daha cok musrik, kafir
ve miinafklarda, genel olarak da insanlarda bulunabilecegini soyleyebiliriz.

Bu dyetlere dayanarak hasedin olumsuzluklar hakkinda bilgi vermeye ¢ahs-
uk. Ancak haset duygusunu tasimanin sebep oldugu olumsuzluklan daha genis
bir sekilde agiklamak ve bu konudaki nakillerden 6rmekler vermek miimkiindir.
Mesela Ali b. Ebi Talib (6. 40/661), haset duygusuyla yasayan insanlann arasin-
da yagamanin ne kadar ac verici oldugunu, bir siirinde soyle dile getirmistir:

il e d o il e
ook gLy et Y
“Kisinin 6liimi, hasetgi ve fesat¢i insanlann arasinda rezil bir hayat1 yasamasindan da-
ha hayichdir. "™

34 Abdilkadir Geylani, Fritub il-Gayb, trc. Abdulkadir Akgicek, Istanbul 1971, 5. 112 vd.

35 el-Beydavi, Envar, c. 11, 5. 318; Elmalih, Hak Dini Kur'dn Dili, ¢. X, 5. 6408; Ates, Kurdn
Ansiklopedisi, Istanbul trs., e. VII, 5. 464,

36 Omer Faruk et-Tabba', Divan-u Hassan b. Sabit el-Ensari, Beyrut trs. s, 59.

37 Tabba', Divanu Hassan, s5. 66, 74.

38 Naim Zerzur, Divanu I-fmam Ak, Beyrut 1995, 5. 63.
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Imam Safii (6. 204/820) de bir siirinde, insanlanin genel olarak baskalarinin
elinde bulunan varlik ve nimetlerden dolay1 haset duygusuna kapildiklaring, di-
le getirmege calismugtir:

Aol e ek I
Cals 8 gl lad ol

“Dismanin bana sevinip oh ¢ekmesinden bagka beni tizen ve bana haset edenden
L)

baska beni sevindiren bir sey gormedim.

imam Safii bu siirinde edebi bir ifade kullanarak baz kisilerin kendisine ha-
set etmelerinin, kendisinde bazi nimetlerin bulundugunu, bunun da kendisini
sevindirdigini anlatmaya ¢alismustir.

Semantik acidan haset kavram Gizerinde duruldugu zaman gortliyor ki bu
kavram, yukanda da deginildigi gibi, cahiliye siirinde kiskanclik ve cekememez-
lik anlaminda kullanilmistir. Kur'in'in nazil olmasiyla, haset kavraminin anlanm
genisleyerek dini bir boyut kazanmistir. Hatta, yukanidaki dyetlerin bir kisminda
haber verildigi gibi haset, [slam dinine inanmayan baz: kisilerin bu din ve men-
suplarina kars: besledikleri kini gosteren 6zel bir duygu hiline geldi. Bunun ya-
ninda bu kavram, ileride izah edilecegi gibi bir bakima mesru rekabet, diinya ve
ahiretle ilgili islerde yanisma anlaminda da kullanilmaktadir. Gintimiizde de ha-
set kavrami, Kur'dn'in nazil olmasiyla kazandigi anlamda kullaniimaktadur.

Kur’an’da Haset Ornekleri

Haset kelimesinin gectigi dyetlerin yam sira, Kur'an-1 Kerimde haset konu-
suyla dogrudan ilgili bazi olay ve kissalar da yer almaktadir. Bu kissalarda, degi-
sik agilardan haset olaymna isaret edilmektedir, Bagka bir ifade ile bu kissalarda,
hasetten kaynaklanan degisik olaylar giindeme getirilmektedir. Kur'in’daki kis-
salarda anlaulan bu gibi olaylarda, insanhik tarihi boyunca insanlar arasinda isle-
nen cesitli kétitliiklerin, hasetten kaynaklandigina isaret edilmektedir, Dolayisty-
la Kur'dn bu kissalarla, bir bakima hasedin zararlarini ortaya koymaktadir. Biz
burada, bu kissalardan birkacini érnek olarak vermek istiyoruz:

1. Allah’in varattig: varhiklardan kendisine karsi yapalan ilk itiraz ve isyan, ha-
setten kaynaklanmaktadir, Kur'dn’da bildirildigine gére Allah, ilk insam yarata-
cagi zaman meleklere, “Ben yer yiiziinde bir halife yaratacagim,” demisti. Melek-
ler, Yiice Allah’in bu haberine itiraz etmisler ve kendilerinin Allah’i 6viip tesbih
ve takdis ettiklerini, insanlarn ise, yeryiiziinde bozgunculuk yaparak kan doke-
ceklerini sylemisler. Yiice Allah kendilerine gereken agiklamay: yaptktan son-

39 Muhammed Afif es-Sa'bi, Divanu y-afif, Beyrul 1974, 5, 37,



nurettin turgay/ isldm da baset kavranmi 81

ra melekler, itirazlarindan vazgecerek soylediklerine bir nevi pisman olmuslar.”
Ondan sonra Yiice Allah melekiere, “Adem’e secde edin” demis. Onlar da he-
men secde etmisler. Yalniz iblis diretmis, iistiinliik taslayarak bobiirlenmis ve
kafirlerden olmustur.”

Iblisin diretmesi, tistiinliik taslayarak bébtirlenmesi ve bunun neticesinde ka-
firlerden olmasi, hasedinden kaynaklanmaktadir. Bu ayetlerden anlasilcigina
gore iblis, haset duygusuna kapilarak varliklar arasinda Gstiinltik taslayan, boy-
lece insanlar arasinda sinif ayiriminin olugmasina sebep olan ve bagkalarin: kii-
cik gorenlerin basi sayilir. Haset, bu ve benzeri tiim kotiihiklerin kaynagi konu-
mundadir, Iblisin yaptig1 bu hareketi, taassup kavram: ile yorumlamamiz miim-
kiindiir. Taassup kelimesi kavram olarak bagnazlik, dogru veya yanlishga bak-
maksizin bir fikrin savunmasini yapmak, kendi milletini, ki, mensup oldugu
distince veya ekoli, baskalarindan {istiin gérmek gibi anlamlari ifade etmekte-
dir.” Zaten Iblis, kendini begenerek, tistiinliik taslayarak ve baskalarini kiiciik
gorerek hareket ettigi icin, taassup duygularmna kapilarak irkcilik yapanlarin ba-
st olarak degerlendirilebilir, Ondaki haset, kiskanclhik ve cekememezlik, disariya
taassup olarak yansimstir, Aslinda haset ve taassup kavramlarinin herhangi biri-
ni, digerinin sebep veya sonucu olarak yorumlamamayi tercih etmek, daha sag-
likly olabilir. Clinkii haset ve taassup kavramlan, birbirlerine yakin anlam ifade
eden paralel kavramlar olarak degerlendirilebilir. Taassup kavraminin,
Kurin'da cahiliye taassubu® olarak tanmtilmasi, onun insan fitratt agisindan
olumsuz bir sey oldugunu gostermektedir. Taassup duygusu da, haset duygusu
gibi bulundugu kisinin egitimsizligini, psikolojik yonden olgunlasmadiging, kisa-
cast cahilligini yansitmaktadir. Bu kavramlann ikisi de, bilgisizlikten kaynaklan-
makta, inat ve muhakemesizligin izerine kurulmaktadir.

Taassup ve haset kavramlarn, seytanda kendini gosterdigi gibi, bir kisim Ya-
hudilerde de ayni sekilde beraber goriilmektedir. Yukanda ayetlerle anlatmaya
cahsugimz gibi haset duygusu, en ¢ok bazi Yahudilerde kendini gostermistir.
Aynt sekilde taassup olay: da, seytandan sonra en ¢ok onlarda goriilmektedir,
Irk ve kavmiyet duygusunu, tstiinlitk distincesini, ilk énce seytan tagimistir; on-
dan sonra tarih boyunca bir kisim Yahudiler, bu diistince ile hareket etmislerdir.

Ayni dyetlerde bildirildigine gore Yiice Allah, yeryiiziinde insana hilafet gére-
vini vermigtir. Ashinda insamin halife olarak yaraulma keyfiyeti, Yiice Allah’in yer-
yiizindeki halifesi olarak, O'nun her alandaki emir ve yasaklarnni yerytiziinde uy-
gulamasi, tatbik etmesi ve yasatmasi anlamindadi.™ Adaleti yagsama ve yasatma

40 2 Bakara/30-33.

41 2 Bakara/34.

42 Ibn Manzur, Lisarnu'l-Arab, ¢. 1, s. 602 vd.

43 48 Fetih/26.

44 Ebu'l-Berekat Abdullah b. Ahmet b, Mahmut en-Nesefi, Medariku't-Tenzil ve Hakaiku't-
Te'wil, ( Hazin tefsirinin kenaninda), Beyrut 1899, c. I, s. 40; Alauddin Ali b. Muhammed b. [brahim
el-Hazin, Lubabu 't-Te'vil fi Maani't-Tenzil, Beyrut 1899, ¢ I, s. 40,
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olayi, bu gérevierin arasinda son derece 6nemli bir yer tutmaktadir. Bir bakima hi-
lafet gorevi igin, yerylizinde adaleti hakim ve kaim kilma® diyebiliriz. Allah adil-
dir, adaleti sever ve emreder; zulmi ve zalimleri asla sevmez. Haset, adaletin yikil-
masina, yerytiziinde zuliim ve barbarligin hakim olmasina yol acar. Yeryiiziindeki
varliklar arasinda hilafet gorevine sahip olan insanin, haset duygularini asarak, zu-
[im ve barbarlig: dnlemesi ve yeryiiziine adaleti hakim kilmaya calismasi gerekir.
Bunu yapmadig taktirde, asli gérevini yapmanmus ve Allah'in emrine muhalefet et-
mis olma durumuna diser. Adalet, baris ve mutluluk, her zaman insanlhiga gere-
kir.* Biitiin peygamber ve mukaddes kitaplarin ana hedefi konumunda bulunan
adalet, barts ve mutluluk, ancak bir halife olarak yaratlan insanin, seytanin tuzag:
olan hasetten kurtularak asli grevini yerine getirmesiyle egemen olabilir.

Bu dyetlerde, insanin yeryiiziinde bir halife olarak yaratilmasi, “ce’ale” fiili ile
anlatulmaktadir. Bu fiil, tayin etme anlamini da ifade eder. Mesela baska bir dyet-
te, “Ey Davud! Seni yeryiiziinde halife taymn ettib, ™ denmektedir. Adem (a.s.)
icin ise bu kelime, hem yaratma ve hem de tayin etme anlamindadir.®

insamin yerytiziinde halifelik gorevini yerine getirebilmesi, haset ve onun ne-
ticesi olan zulim ve kotilikten korunarak adaleti hakim ve kaim kilmas: ile
miimkiin olabilir. Onun i¢in de, ciddi bir egitime tabi tutulmas: gerekir.

Yukandaki ayetlerde anlauldig gibi seytanin bu sekilde haset duygusuna ka-
pilarak isyan etmesi ve her zaman kotii bir taassup olayinin basi olarak bilinme-
s, hasedin zararl olduguna dair bir 6rnek olarak yorumlanabilir.

Tasavvuf ehli de onun bu isyanini, haset duygusu ile Allah’a karsi islenen ilk
isyan olarak yorumlamuglar ve hasedi, Allal'a karst diismanlik, O'nun hitkmitine
karst bas kaldirma ve taksimatina riza gdstermeme oldugunu séylemislerdir.”

2. Yine Kurdan’da bildirildigine gére, insanlar arasinda meydana gelen ilk ci-
nayet de hasetten kaynaklanmaktadir. Adem (a.s.)in bir oglu, haset, kiskanchk
ve cekememezlikten dolay: diger oglunu yani kendi kardesini éldiirmiistii. Bu
olay Kur'an'da soyle haber verilmekredir:

“Onlara Adem’in iki oglunun baberini, gercek olarak oku: Hani ber biri bi-
rer kurban sunmuglardi, (kurban) birinden kabul edilmis, dtekinden kabul edil-
memisti. (Kurbani kabul edilmeyen, kabul edilene): ‘Seni dldiirecegim’ demisti.
(O da): ‘Allah, sadece (azabindan) korunanlardan kabul eder. Ant olsun, efer
sen beni dldiirmek icin bana elini uzatirsan, ben seni 6ldiirmek icin sana elimi
uzatmam. Giinki ben, alemlerin Rabb’inden korkarim! Bewn isterim ki sen, be-

45 Hiiseyin Hatemi, Isldm'da Insan Hakki ve Adalet Kavrami, Doguda ve Batida Insan
Hakilar:, Ankara 1996, s, 4,

46 Sami Selguk, Demokrastye Dogru, Ankara 1999, s, 13.

47 38 Sad/26.

48 Bayraktur Bayrakly, Yeni Bir Anlayigin Inginda Kur'dn Tefsiri, Istanbul 2001, ¢. 1, s. 285,

49 Ebu'l-Abbas Ahmet b, Muhammed b. Ali b. Hacer el-Heytemi, ez-Zevacir an Iktirafi [-Kebair,
Misir 1970, ¢. 1, 5. 57.
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nim giinabum da, senin giinabm da yiiklenip ates ballindan olasin! Zalimle-
rin cezast budur,’ dedi. Nefsi onu, kardesini dldiirmege cagwrds, (o da nefsine
uyarak) onu 6ldiirdil, ziyana ugrayanlardan oldu. Derken Allab, ona, kardesi-
nin cesedini nasil gémecegini gdstermek icin veri eseleyen bir karga génderdi.
(Kargarnn yaptigin gortince): ‘Yazik bana, su karga kadar olup da kardesimin
cesedini gémmekten aciz miyim (ben),’ dedi ve pisman olanlardan oldu!™

Rivayet edildigine gore bir hadiste, “Haksiz yere dldtiriilen bicbir kimse yoktur
ki, onun kamndan Adem’in kardesini oldiiren ogluna bir pay ayrilmasin. Zira
cinayeti adet edenlerin ilki odur™ denilerek, bu olaya atifta bulunulmaktadir.

Kur'in'da Adem peygamberin biri digerini 6lditren cocuklarinin ismi saraha-
ten zikredilmemekle birlikte, rivayet kiiltiiriimtizde oldirenin Kabil, éldtriilenin
de Habil oldugu anlaulmaktadir.” Bu olay, Tevratta da anlaulmaktadir. Ancak
orada Kabil ve Habil yerine, Kain ve Habil olarak gecmektedir.”

Bir peygamber olan Adem (a.)in ¢ocuklanndan birinin digerini dldarmesi,
nitelik acidan sosyal bir vakia ve insan toplumunda islenen ilk cinayettir. Boyle
bir cinayetin islenmesinin sebebi, kurban: kabul edilmeyenin, kurban: kabul
edilen kardesine karsi kor bir haset duygusuna kapilmasidir.™ Bu derece kot
olan bir duyguya kapilan kisi, bir peygamberin cocugu oldugu hilde, irade ve
inancini kaybederek korkung bir sosyal faciayi isleyebilmektedir. Bu olay géste-
riyor ki, haset duygusu bir insant kapladigi zaman, o kisi bir peygamber cocugu
olsa bile, duygularn kendisine hakim olarak akil, manuk ve inancinin éniine ge-
cebilir. Kanaatimize gére bu 6rnegin Kurdn'da verilmesinin en énemli sebebi,
biri digerini 6ldiiren bu iki kardegin, bir peygamberin ¢ocuklar olmalandir. Bu-
na gore, bir peygamberin cocuklan bile cinayet igleyebilir. Peygamber cocugu
olmak, bir peygamberin, herhangi bir alimin veya biiyiik bir zaun siilalesinden
gelmek, bir ayricalik degildir ve herhangi bir Gistiinligii ifade etmez. Sug isleyen
kisilerin bir peygamberin veya baska biiytk bir zatun ¢ocuklart olmalar, onlan
suclu ve glinahkar olmaktan kurtarmaz. Bir de hi¢ kimse, herhangi bir babay:
cocuklan kétiilik yapu diye kétiilleme ve onu suclu gdsterme hakkina sahip de-
gildir. Bunun yaninda, herhangi bir ebeveynin ¢cocuklan kotiilige bulasip sug is-
ledigi zaman, o ebeveynin asin derecede kendilerini izmemeleri, isyana gitme-
meleri, 6lcuilil hareket edip sabir ve metaneti elden birakmamalar gerekir. Clin-
ki bu gibi olaylar, peygamberlerin bile basina gelmistir. Bu kissanin Kur'dn’da
yer almasinin bu ve benzeri sebep ve hikmetleri vardir.

50 5 Maide/27-31.
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3. Kurdn’da yer alan ve hasetten kaynaklandig bilinen diger bir olay ise, Yu-
suf peygzlllnberin kissasidir. Bu kissa Kur'dn'in, Yusuf suresi diye bilinen 12. sure-
sinde, detayli bir sekilde anlatilmaktadir. 111 dyetten olusan bu surenin ilk 101
dyeti, Yusuf kissas: ile ilgilidir. Son 10 dyette ise, bir nevi bu kissadan ¢ikarilan
6glt ve nasihatler yer almaktadir. Surenin bas tarafinda kissaya giris yapihirken, su
bilgilere yer verilmektedir: “Hani bir zaman Yusuf babasina, ‘Babacigim, ben
diistimde on bir yildizi, giinesi ve ay: gérdiim; bunlarm bana secde ettiklerini
gérdiim,’ demisti. (Babast ona,) ‘Yavrum, diistinii kardeslerine anlatma; sonra
sana bir tuzak kurarlar. Ciinkii seytan, insanin apacik diismanidr! Béylece
Rabb’in seni sececek ve sana dtislerin yorumundan bir parca dgretecek, sana ve
Yakup soyuna nimetini tamamlayacakt; nasil ki daba énce atalann Ibrabim’e
ve [shak’a da nimetini tamamlamish. Stiphesiz Rabb'in, bilendir, hikmet sahibi-
dir,” dedi. Ant olsun ki, Yusuf ve kardeslerinde, soranlar icin ibretler vardir.™

Insanlar icin ibret olan, cesitli ders ve hikmet veren bu kissanin bas tarafinda
belirtildigi gibi, Yusuf (a.) rityasim babasina anlatti: zaman, babasi ona, riiyasi-
ni gizli tutmasiny, kardeslerine anlatmamasiny, onlarin haset duygularina kapila-
rak kendisine zararl: olabileceklerini soylemisti. Nitekim, surenin devaminda an-
latilan olaylar, babasinin bu konuda hakl oldugunu ortaya koymaktadir, Yaygin
olarak bilindigi gibi Yusuf'un kardesleri, onu babalanndan uzaklasunp yok et-
mek ve babalannin yakin alakasini kazanmak icin cesitli tesebbiislerin icinde
bulunmuslar; Yusuf”u bir kuyuya atmuslar, onu 6ldi diye birakip gitmisler. Ora-
dan gecen bir ticaret kervani, Yusuf'u gdormiis ve kuyudan cikarip Misir'a gotiir-
miis. Bu surede anlatldign gibi, Yusuf'un basma cesitli olaylar gelmistir.

Yusuf'un babasy, onun riyasin dinledigi zaman sevinmisti; kardesleri ise,
kiskanmislard: ve hoslarina gitmemisti. Ashinda kin, haset ve kiskanchiga sebep
olabilecek bazi sevleri gizleyip herkese soylememek gerekir. Babasi Yusufu
uyardig hilde, rityasini kardeslerinden gizlememisti ve onlara anlatmugt.™

Hem bu, hem de bundan énceki kissada Hz. Muhammed (s.)'i teselli vardir.
Bir peygamber olarak tevhit yolunda cesitli sikintilarta kargilagiyordu. Bu kissa-
larda kendisine, énceki peygamberlerin cektigi acilardan érnekler verilmekte-
dir. Peygamberlerin yolunda yiirtiyen kisilerin de, bu kissalardan bu istikamette
ders ve ibret almalan gerekmektedir.

Yusuf (a.), bir peygamberdi ve ayni zamanda bir peygamberin ¢ocuguydu.
Ona bu zulmi reva goren kisiler, bir peygamberin kardesleri ve ayni zamanda
bir peygamberin cocuklanydi. Demek ki bir peygamberin, baska biiytik bir za-
tin ¢cocugu olmanin, su veya bu milletten gelmenin hicbir tistiinliigii veya ayrica-
lig1 yoktur. Haset duygularina kapilan ve taassup duygulanyla hareket eden ki-

55 12 Yusuf/4-7,
56 M. [zzet Derveze, et-Tefsiru ' -Hadis, trc. Ahmet Celen ve digerleri, istanbul 1998, c. 11, 5. 502.
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giler kim olursa olsun, Yiice Allah tarafindan bu sekilde kotii olarak bilinmekte
ve boyle kabul edilmektedir.

Yakub (a.)'in cocuklaninin haset duygularna kapilarak kardegleri Yusuf (a.ya
yaptklarn, mitifessirlere oldugu gibi tasavvufculara da konu olmustur. Hasan-1
Basri (6. 110/728)'ye, “Mii'min haset eder mi?” diye sorulmus. O da, “Hz. Yu-
sufun kardeslerini unuttunuz mu? Ama (hasetten hasil olan elemi ve) 1zdiraba si-
neden disart atimz mu, zarar etmez,” diye cevap vermistir.”” Hasan-1 Basri bu
aciklamasinda, Yusuf (a.)'a yapilanin bir haset 6rnegi oldugunu agikladiktan
sonra, insanin, icindeki haset duygularini disar atip ondan kurtulmasinin miim-
kiin olduguna da dikkat ¢cekmisgtir.

Ornek olarak verdigimiz bu ii¢ kissada da, genel olarak haset duygusunun za-
rarli oldugu sergilenmektedir. flk érnekte, seytanin hasetten kaynaklanan kibirle
hareket ettigini ve bu nedenle lanetlendigini anlatmaya calistk. Tkinci érnekte,
Adem peygamberin oglunun haset duygusuyla hareket ettigini, bu duygunun bir
nevi kendisini kor ettigini ve bunun neticesinde kardesini éldtirdtiglini izah et-
tik. Uglincii drnekte de, bir peygamber olan Yakub (a.s.)'in cocuklannin, yine bir
peygamber olan kardegleri Yusufa, haset ve kiskancliklan sebebiyle yaptiklan
kotiliiklerin tizerinde durduk. Adem (a.s.Yin kardesini dldiiren oglunun ve Yu-
suf'a cesitli kotiiliiklerde bulunan kardeglerinin peygamber cocuklart olmalari ve
bunlarin Kur'dn’'da Allah tarafindan anlaulmasi, son derece dilgtindiiriictdiir.

Hasedin Sebepleri

Girigte de belirttigimiz gibi, dogugtan itibaren insanda haset duygusu bulun-
maktadir; bilgi, eitim, temiz inang ve insanda iyi bir sahsiyetin olusmasiyla bu
duygu kontrol altina alinabildigi gibi, baz1 seyler, onun olumsuz yonden gelis-
mesinde etkili olabilmektedir. Hasede sebep ve kaynak olabilen bu seyleri, 6zet
hilinde soyle siralamamiz miimkiindr:

1. Hasedin meydana gelmesinin en buyik sebebi olarak, diismanlik kabul
edilebilir. Ozellikle Islim inancindan yoksun olan ve bu inan¢ mensuplarina
diismantik besleyen kafir ve miinafiklarin, inanch insanlara karst besledikleri kin
ve diismanhiklan, cesitli dyetlerde dile getirilmektedir. Bu dyetlerden bazilarimin
meali soyledir:

“(Ey Mii'minler!) Ebl-i Kitaptan kafirler de puiperestler de Rabb’inizden si-
ze bir bayir indirilmesini istemezier.”™

“Ey iman edenler! Kendi disimzdakileri sirdag edinmeyin, Crinkii onlar, si-
ze fenalik etmekten asla geri durmazlar; bep stkintiya diismenizi isterler. Ger-

57 Feridiiddin Attar, Tezkiretiil-Evliva, tre. Stleyman Uludag, istanbul 1991, 5. 73
58 2 Bakara/105.



86 tasavouf

cekten kin ve diismanhiklar, agizlanndan (dékiilen sézilerden) belli olmakta-
dir. Kalplerinde sakladiklan ise, daba biiyiiknir,

Iste siz 6yle kimselersiniz ki onlar seversiniz, hdlbuki onlar sizi sevmezier,
Kitabin bepsine inanwsmz. Onlar sizinle karsilastiklan zaman, “inandik”
derler. Ama kendi baslarima kaldiklarinda, size kars: dfkeden parmak uglar-
n1 wsrwrlar. De ki: “Ofkenizden Glin!” Stiphesiz Allab, gogislerin 6ziinii bilir,

Size bir tyilik dokunsa, onlan tasalandinir. Size bir kotiiliik isabet else,
onunla sevinirler. Eger sabreder ve Allab’tan sayg: ile korkarsaniz, onlarn bi-
lesi size bic de zarar vermez.”™

Yukarida, haset kelimesinin gectigi dyetlerin anlami Gzerinde durdugumuz-
da, yine Ehl-i Kitap ve 6zellikle Yahudiler giindeme getirilmigti. Bu dyetlerde de
onlarnin kalplerindeki hasedin saklamlmayacak derecede biiyiik oldugu ifade
edilmektedir. Onlar, inanan insanlara az bir iyiligin dokunmasindan rahatsiz
olup tasalanirlar ve kétiiliigin tam manastyla bulasmasina da sevinirler.” Bura-
da, dyet metninde gecen “mess” kelimesi, iyiligin azicik ve bir anbk temasi, “isa-
be” kelimesi ise, kotiliigiin tam bulasmas: anlamindadir. Yani baskasina kars:
kin ve dismanlk besleyen insanlar, muhataplarinin ¢ok az da olsa, iyilik gérme-
lerinden rahatsiz olmakta ve biiytik ¢apta kotilik gormelerinden de, son dere-
ce memnun olmaktadirlar. Bu derece haset duygusunu besleyen insanlarin, de-
rin bir digmanlik psikolojisi icinde bulunduklan anlagilmaktadir. Yahudilerden
bazilarinin, stirekli olarak Miishimanlara karst haset duygusu icerisinde bulun-
malari, onlann iclerinde besledikleri diismanliktan kaynaklanmaktadir.

Ayrica bu dvetlerde iyi niyetli, saf ve temiz duygulu insanlar, bu derece ha-
setci insanlarin zarar ve dilsmanliklarindan korunmak icin, onlara kars: tedbirli
olma ve onlan dost ve sirdas edinmeme konusunda uyarilmaktadirlar,

2. Hasedin 6nemli sebeplerinden biri de, insanin benliginde bulunan kibir ve
gurur duygusu, Yice Allah, Kur'dn'in cesitli dyetlerinde kibir ve gururla hareket
etmenin ne derece kot bir sey oldugunu aciklamaktadir. Bu konuda bilgi veren
dyetlerden bazilannin meali soyledir:

“Stipbesiz ki Allab, kibirlenen ve gururianan kimseleri sevmez. Bunlay cim-
rilik eden, insanlara da cimrilii emreden ve Allabin, hitfiinden kendilerine
verdigi nimeti gizleyen kimselerdir. Biz de o nankdrlere alcaltici bir azap ha-
zwlamigizdir. Bunlar, mallarm insanlara gésteriy icin barcayan, Allabh’'a ve
ahiret giintine de inanmayan kimselerdir.”"

Bu dyetlerde, Yiice Allah'in kibir ve gurur duygusunu tasiyanlan sevmedigi,
bu duyguyu tasiyanlarnin cimri, nankér, riyakar, hatta inancta samimiyetsiz ol-
duklar ve baskalarini da bu gibi kétiliiklere tesvik ettikleri anlatdmaktadir. Tste

59 3 Alu imran/118, 119, 120,
60 Zamahseri, el-Kessaf; c. 1, s. 196; M. Regit Riza, Tefsir'l-Menar, Misir 1923, ¢, IV, 5. 82 vd.
61 4 Nisa/36, 37, 38. ;
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bu derece olumsuz olan kibir ve gurur duygusu, insanda haset duygusunun ge-
lismesinde etkili olmakta ve hasedin sebeplerinden biri olarak sayilmaktadir.

Yukanda tzerinde durdugumuz seytanin hasetgiligi de, kibir ve gururdan
kaynaklanmaktadir.

Tasavvuf ehli de kibir ve gururun, haset duygusunu koriikledigini ve onun zid-
di olan tevazuda haset duygusunun bulunmadigini dile getirmeye calismiglardir.”

3. Makam ve mevki sevgisi. Tarith boyunca insanlar, makam ve mevki sevgi-
si miinasebetiyle birbirlerine haset etmisler, diismanlik yapmuglar ve hatta bu
ylizden zaman zaman birbirleriyle savasmuglar.

Bas olma duygusu, insanlan bile bile gesitli kottliklere itmektedir. Bazen in-
sanlar gercegi bildigi hilde, bas olma duygusundan dolay: birbirlerine haset
ederek ilme ve gerceklere aykin davranuslar icine girmektedir. Mesela basta Ya-
hudiler olmak tzere, kitap ehlinden baz alimler, Hz. Muhammed (s.)'in pey-
gamberliginin hak oldugunu bildikleri hilde, onu kendilerine bas olarak goér-
mek istemedikleri icin, onun peygamberligini inkar ediyorlard.”

4. Hedel ve amacina ulagamama korkusu. Boyle bir duygu icerisinde bulu-
nan kisi, kendi 6niline gegebilecek insanlara kargi haset duygusuna kapilarak her
tarli kottiligh yapmaga tesebbiis edebilir.

5. Kot huyluluk ve Allah'in kullarna verdigi nimetlere karsi cimrilik. Haset
duygusuna sebep ve kaynaklik eden kétli huy ve cimrilik, hiliyle Kur'dn'in ruhu-
na ters diismektedir. Ciinkii Kur'in'da her cesit kotilik men edilerek iyilik emre-
dilmekte™ ve cimriligin her ¢esidi” olumsuz olarak degerlendirilmektedir. Kisinin
bir nevi cimrilik duygusuna kapilmast ve bu duygu ile baskasindaki nimetin on-
dan gitmesini istemesi, haset duygusunun olusmasinda etkili olmaktadir.”

6. Taacciip, bagkasint hor ve kiiclik gorerek kendini begenme.” Hasede kay-
naklik eden béyle bir duygu da, Kuran'm ruhuna ters dismektedir, Cinki
Kur'dn, insanlarin esit oldugunu, hi¢ kimsenin kimseyi hor ve kiigitk gérmeme-
sinin gerektigini haber vermektedir,*
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Hasedin Dereceleri

Haset, esas itibariyle kotli ve olumsuz bir duygu olmakla birlikte baz Islam
alimleri bunu bir derecelendirmeye tabi tutmuslardir, Imam Gazali (6. 505/
1111), hasedi dért derece hilinde inceler:

1. Kiginin, bagkasinda bulunan herhangi bir nimetin yok olmasini istemesidir.
Bu nimetin- kendisine gecmesi veya gecmemesi, onun icin énemli degildir;
onemli olan tek sey, o nimetin, haset ettigi kisiden gitmesidir.

2. Kisinin, bagkasinda bulunan giizel bir ev, giizel bir hanim veya benzer her-
hangi bir nimetin, o kisiden alinip kendi eline gegmesini istemesidir,

3. Kiginin, bagkasinda bulunan herhangi bir nimetin aynisinin veya benzeri-
nin kendisinde de bulunmasini arzu etmesi, olmadig: taktirde, baskasindaki o
nimetin de yok olmasini istemesidir.

4. Kisinin, baskasinda bulunan herhangi bir nimetin, o kisiden gitmesini iste-
memesi, ancak aynisinin mesru ol¢tilerde kendisinde de olmasini istemesidir.

Bu haset ¢esitlerinin birincisi, en kétisi olarak yorumlanmaktadir. Sonuncu-
su ise, kotii olan haset gesitlerine girmemektedir.” Aslinda buna gipta, imrenme
ve miinafese de diyebiliriz. Miinafese, kisinin bagkasina verilen nimetin elinden
gitmesini istemeksizin bir benzerinin de kendisine nasip olmasint istemesi ve bu
gaye ile faydaly, yararli ve iyi seylerde yansmasidir.” Bu ¢esit yararli ve hayirh ya-
nsmalar, “Yansanlar yarissinlar,”' gibi dyetler geregince, tesvik edilmis ve ha-
ram olarak kabul edilmemistir.” Nitekim Hz. Muhammed (s.) de, bir hadiste bu
anlamdaki haset i¢in sunlan soylemistir:

‘Ancak iki kigiye baset edilir (imrenilir): Allab 't verdigi Kur'dn’t gece-giin-
diiz uygulayan ve Allah'm verdigi mah gece-giindiiz Allab yolunda harcama-
da koyulan.™

Bu hadiste de belirtildigi gibi hasedin bu ¢esidi diinya nimetleriyle ilgili ise,
normal bir davranisur. Bir bakima boyle bir davranig, diinyay: imar etme ve diin-
vadaki nimetleri mesru dlciilerde elde etme yansidir. Yok eger bu haset din isle-
ri ile ilgili ise, ibadet etme, ahiret yurduna hazirlanma, kisacast Allah'in nzasini
elde etme yansidir. Her iki durumda da kin ve diismanlik degil, diinya ve ahire-
tin yarart icin mesru dlctiler dahilinde ¢alisma ve bu istikamette yansma vardue,
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Ancak bu hadiste giindemde tutulan ilim ve mal konusunda imrenme agisin-
dan mesru bir rekabet s6z konusu oldugu gibi, bu alanlarda olumsuz haset duy-
gusunu besleyenler de vardir,™

Diger bir acidan bu hadis degerlendirildiginde, onda ilim ve mal Gizerinde
duruldugu gérilmektedir, ibadetler de iki noktada degerlendirilerek beden ve
mal ile yapihir; diyebiliriz. Bu hadiste 6nemli olan iki seye isaret edilmektedir.
Kanaatimizce hadiste belirtilen iki seyin haricinde de, insan hayatunda islenebi-
len her cesit mesru miicadele, bu sekilde olumlu olarak degerlendirilebilir. Bu-
na engel teskil edecek herhangi bir dini hitkiim bulunmamaktadir.

Bu actdan bakildift zaman, hasedin toplumdaki sosyolojik boyutu akla gelir.
Aslinda olumsuz anlamdaki haset, yukanda da anlatmaya ¢alisugmuz gibi, in-
sanlar arasinda meydana gelebilen cok cesilli kétiliiklere sebebiyet verir. Bura-
da son maddede belirtildigi gibi bu duygu mesru bir istikamete kanalize edile-
rek maddi veya manevi hizmetlerde kullanilirsa, sosyal hayatta mesru rekabetle-
rin olusmasina zemin hazirlar ve yararli olur.

Merhum Ali Fuat Basgil de, calisma hayatinin ve umumiyetle muvaffak olma-
nin kanunlarini siralarken, imrenmeyi dverek tavsive etmis ve hasedi kotiileye-
rek ondan uzak durmayi istemistir: “Kimseye karsi kin tutma ve kimsenin muvaf-
fakiyet ve saadetini kiskanma, fakat imren, sende 6yle bir muvaffakiyet ve sa-
adete erismeye ¢ahs. Imrenmek terakkinin sartidir. Kin ve kiskanclik ise, i¢ fe-
rahliginin, saglik ve saadetin iki azgin dismanidur,”™

Kurtubi (6. 671/1272), hasedi iki” Maverdi (6.450/1058) ise ii¢” derece halin-
de incelemislerse de, bu derecelendirmeler arasinda ciddi farklar bulunmadig
gortilmektedir.

Hasetle ilgili olarak, yukaridan beri anlatmaga ¢alistigimiz derecelendirmede
yer almayan farkli bir maddeyi ilave etmek istiyoruz. O da herhangi bir kiginin,
hak etmedigi hillde elde etmis oldugu maddi veya manevi imkan, gii¢ ve ege-
menligi kullanarak insanlan magdur etmesi, onlann cesitli maddi veya manevi
tabii haklarini engellemesi ve elinde tuttugu imkanlari, daha ehil olan gercek sa-
hiplerine gecmesini istememesi ve onlara vermemekte direnmesidir.

Sunu da unutmamak gerekir ki, haksiz olarak bir nimet veya mevkii ele ge-
cirmis bulunan kimsenin elinden o nimeti geri almaya ¢aligmak, haset degil, ada-
leti yasatmakur. Aksi taktirde toplumda zuliim ve haksizlik yayilir gider; emanet
ehil olmayan Kisilerin eline verilir; sosyal denge bozulur; given ve emniyet kal-
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maz. Bu gibi durumlarda, haksiz olarak ele gecirilmis bulunan mal, yetki ve
mevkii geri alip sahibine ve ehline vermek, zulim, haksizlik ve barbarhigi onle-
me ¢abasidir. Merhum Elmalih M, Hamdi Yazir (6. 1361/1942), bu konuda su
agtklamada bulunmustur: “Binaenaleyh bir gasibin gasbettigi nimetin zevalini te-
menni etmek, haset demek olmadig: gibi, onun yed-i miibtilesinin izalesiyle
hakki sahibine teslim etmege calismak da ser degil, gayret edilmesi lazim gelen
bir hayir, bir vazife-i hamiyyet demektir. Lakin bir miistahikkin nail olmus bulun-
dugu bir nimetten kalben miiteezzi olup da onu ¢ekememek, zevalini temenni
etmek, haset ve zuliimdiir.”™ Merhum Elmalilr'nin burada belirttigi gibi haset, ay-
n1 zamanda zuliim hatta zulmiin kaynag: ve menseidir.

.

Hasedin Zararlari

Biitiin bu bilgilerden, hasedin ser ve kotiiluk oldugu acikga anlasilmaktadir,
Onun zararlari, insanin diinya ve ahireti acisindan ¢ok yénliidiir.” Simdi de ha-
sedin zararlan hakkindaki bilgilere yer vermek istiyoruz. Hasetten kaynaklanan
zararlarini maddeler hilinde soyle siralamamiz miimkiindir:

1. Haset, herhangi bir insanin i¢inde bulundugu strece, insam psikolojik
yonden rahatsiz eder; onun beynini kemirir ve onda baz psikolojik hastaliklanin
olusmasina yol acar. ¥

Hasedin, alimler tarafindan hasta kalplerin ézelliklerinden sayilmas,” isabet-
li bir tespittir,

. 2, Haset nedeniyle ruhsal rahatsizliklara maruz kalan insan, neticede beden-
sel rahatsizhiklarla da karsilagir, Clinki ruhsal rahatsizliklar, bedensel rahatsizlik-
lara zemin hazirlar. Tasavvuf ehlinin dedigi gibi haset, haset edeni maddeten ve
manen yer, bitirir.”

3. Haset duygusu disanya aksettirilmedigi taktirde, haset edilene zararl ol-
maz. Bu duygu, ifade etmege calistgimiz gibi haset edene zararl olur; onu tiike-
tir, verim ve enerjisini azalur,”

4. Haset duygusu, lizlintii ve mutsuzlugun kaynagidir. Boyle bir duygu, baska-
sinin zararint isteme duygusu oldugu icin, koétiligl sevmeye ve dostlarm zarar
gormesine sevinmege gotiiriir,” Onun igin, “Haset¢i, nimete eren birini gordii mii
donakalir, felakete diisen birini gordii mi diiglin bayram eder,”™ denilmistir.
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5. Haset duygusu, fiil hilinde disa yansidigi zaman, yalniz haset eden kisiye
degil, haset edilen kisiye de zararli olur.” Neticede toplumda cesitli kétiihik ve
digmanliklara yol acar. Bu vesileyle haset, toplumda giivenin sarsiimasina, kin,
nefret ve dismanliklanin gelismesine ve biiytik sosyal tahribatlarin olusmasina
sebep olur.

6. Haset duygusunu tastyan insan, cevresinde bulunan kisiler tarafindan se-
vilmez, toplumda dislanur, itiban sifira diiser ve beyefendi olamaz.

7. Haset nedeni ile insanlar arasindaki birlik bozulur. Nitekim Kur'in’da da
bu duruma isaretle;

“Onlar, kendilerine bilgi geldikten sonra, aralarmdaki bagy (kiskanclik)
yiiziinden aynhga duigtiler.”™

“Insanlar bir tek timmet idi. Sonra Allab, miijdeleyici ve uyarici olarak pey-
gamberleri ginderdi. Insanlar arasinda, anlagmazhga diistiikleri bususiarda
biikiim vermeleri icin, onlaria beraber bak yolu gosteren kitaplar da gonderdi.
Ancak kendilerine kitap verilenler, apacik deliller geldikien sonra, aralarmmdaki
bagy'den (kiskanclktan) dolay: dinde anlasmazhga diistiiler,”™ diye buyurulur,

Bu dyetlerdeki bagy kelimesi, basa gecme, lider olma ve benzeri arzularla insan-
da olusan bencillik, kiskanclik ve haset duygusu anlamindadir.® Kur'dn'm baska
dyetlerinde de, bagy kelimesi ayni sekilde haset anlaminda kullaniimaktadir.®

8. Haset duygusu, insanin diinya hayatina zararl oldugu gibi, ahiretine de za-
rarlt olmaktadir. Haset eden insan, her seyden 6nce Allah’in gazabina nail olur,
Onun tasidigr bu kotii duygu, onun ibadet ve iyiliklerini yok eder. Nitekim Hz.
Muhammed (s.] bir hadiste bu hususta soyle buyurmustur: “Ates odunu nasil yer-
se, haset de iyilikleri dyle yer.” Bir bakima bu hadis, haset duygusunu tasiyan in-
sanin psikolojisini ifade etmektedir. Clinkii haset eden, haset ettigi kisiyi cekemez.
Bu durum onu, ister istemez muhatabinin aleyhinde konugsmaya sevk eder. Kigi-
nin bu sekilde bagkasinin aleyhinde konusmasi, onun sevaplarinin baskasina gec-
mesine sebep clur. Bunun neticesinde hasetginin sevaplart yok olup tiikenir. *

9. Haset eden kisi, bu olumsuz davranst ile bir nevi Allah’in hiikmiine kars:
gelme durumuna diismektedir. Sairlerden biri, bu durumu siirinde soyle dile ge-
trmigtir:
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“Ey bana verilen nimetlere baset eden kimse!

Kime karst edepsizlik ettiginin farkinda misin?
Sen bu bdlinle Allab’m btikmiine karst geldin.
Ciinkii onun bana litfettigine razi olmadim.™

Bu siirde de dile getirildigi gibi haset, insani Allah’in emrine kars: gelebilecek
kadar sersemlestirmekte ve onu edep disi bir ortama itmektedir.

Tasavvuf ehlinden Seyh Ali Ridbari (6. 322/933) den hasetle ilgili soru sorul-
mus ve o da, “Ben bu makamda bulunmus degilim, o yiizden cevap veremem.
Lakin haset¢i miinkirdir, zira Allah’in hilkmiine razi olmamaktadir,”” diye cevap
vererek, hasedin bu konudaki zararin: dile getirmistir.

Hasetten Korunma

Makalemizin bagindan bu yana ¢esitli yetlerle tizerinde durdugumuz hase-
din olumsuz yonlerinden korunmak ve kurtulmak icin, ciddi manada bir egitime
ihtiyac vardir. Ciinkd insan, saglikh bir egitimle haset duygusunun zararlarini
kavrayarak bu duygudan uzak durmanin ve baskas: tarafindan kendisi icin bes-
lenilen hasetten korunmanin yollannt 6grenebilir. Buna gore insanin, aklint ve
inancim kullanarak icindeki haset duygulanint atmaya ¢calismasi gerekir.

Tasavvuf ehli de, haset etmeyi goniilden ¢ikarmanin {izerinde durmustur.”
Seyh Ebu’l-Hasan Harakani (6. 425/1034), “Ger¢i namaz ve oru¢ mihimdir ama
goniilden kibri, hasedi ve hirsi cikarmak daha mithimdir™ diyerek, hasetten ko-
runmanin &nemine dikkat ¢ekmistir,

Ayni zamanda tasavvufi hayatin hasetten kurtulmada biiyuk etkisi olmakta-
dir. Ciink( tasavvufta, bir asamadan sonra zevk denilen vecd hili vardir, Tasav-
vuf ilmine gore kisaca vecd, insan zihninin her tiirli diinyevi seyden tamamen
temizlenmesi, temizlenmesi, tertemiz bir hile gelmesi anlamindadir.” Kisi, kal-
ben kemale ermeye calisirken, diinyevi ¢esitli duygulardan annnmanin neticesin-
de bu ulvi mertebeye ulasir.” Normal olarak bu gibi hillerde, insanda haset duy-
gusunun izi kaybolmaktadr., )

Bir de Kur'dn'in cesitli dyetlerinde bildirildigi gibi, bagskasindan gelebilecek
hasedin serrinden korunmak icin, her seyden 6nce Allah’a siginmak,” ilahi emir-
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lere uyarak Allah’a itaate yonelmek,” hayatn her sathasinda sabirla hareket ede-
rek hasetci kisilerle catismada bulunmaktan uzak durmak™ gerekir. Bununla be-
raber, hasetten korunmak i¢in Allah'a tevekkiil etmek ve baskasindan gelebi-
lecek haset duygularim musibet kabul edip bu gibi durumlarda gésterilebilecek
tepkilerde 6lgiilii davranarak hatalanmizdan dolayt tévbe etmek™ icap eder.

Bilindigi gibi tasavvufta, ruhu manevi hastaliklardan kurtarmamn buayiik bir
onemi vardir." Bu yolda gosterilen miicadeleye, biiyiik cihad dememiz miim-
kiindtir."™ Bu miicadelede dikkat edilmesi gereken 6nemii bir husus da, nefsimi-
zi haset hastaligindan korumak ve bagkasmin bize kars: besledigi haset duygu-
sunun tesirinde kalmamakur. Nitekim rivayet edildigine gére Hz. Ali (6. 40/661),
Hz Muhammed (s.)'in huzuruna vararak, insanlanin kendisine ¢ok haset ettikle-
rinden sikayetci olmustur, Hz. Muhammed (s.), kendisinin cennete ilk girecek
dort kisiden biri oldugunu haber vererek™ onu bir nevi teselli etmis ve kendisi-
ne haset edenlerin tizerinde durmay: gerekli gérmemistir,

Rivayet edildigine gore Hz. Muhammed (s.), “su ¢ bususta bir Muislii-
man’tn kalbi basette bulunmaz: Allab icin iblas ile amel yapmak, deviet adam-
larina samimi surette tavsiye ve nasibatte bulunmak ve ber baliikarda Islam
cemaat ile olmak.”™ diyerek, hasetten korunma hususunda baz tavsiyelerde
bulunmustur. Tasavvuf agisindan da, “Sana haset edenin dostlugunu kazanmak
icin emek vermekten sakin. Ciinkii o, senin ihsanin: kabul etmez®" denilmistir.
Ancak, hasedinden cekindigimiz kisilerin dostlugunu kazanmaya calismama-
muzla beraber, hasetlerinden korunmak i¢in onlara iyi davranmahyiz. Boyle bir
davranis, hastahga karsi aci ilac icmeye benzer."™

Buna gore, dnce kendi duygu ve davranislanmizi kontrol altina alarak igimiz-
deki haset duygusunun kabararak baskasina zararli hile gelmesini énlemeye ca-
lismamuz gerekir. Ondan sora bagkasindan gelebilecek hasedin zararlarindan
korunmak igin Allah’a siginmamz icap eder. Bununla beraber, haset duygulari-
nin maglubu olduguna inandigimiz kisilerden uzak durarak, kendimizi muhafa-
za etme yoluna gitmeliyiz.

99 3 Alu imran/120.

100 22 Hac/60.

101 65 Talak/3.

102 3 Alu imran/165.

103 Eraydin, Tasaveuf ve Tarikatlar, s. 72; Diliver Girer, Abdiilkadir Geylani, Ist. 1999, 5. 187.

104 Pierre Lory, Abdiirrezzak Kasani'ye Gére Kur'dnin Tasavvwft Tefsird, tre, Sadik Kilig, Istan-
bul 2001, s. 73.
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106 ibn Mace, Mukaddime, 18: Danmi, Mukaddime, 24; ibn Hanbel, c. lII, s. 325,
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108 Mustafa Cagrict, “Haset”, lsidm 'da Inang, Ibadet ve Giinlitk Yasaws Ansiklopedisi, tstanbul
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Sonug

Arapga kokenli bir kelime olan haset, kiskanma ve ¢cekememe gibi anlamla-
ra gelmektedir. Kavram olarak ise, kisinin baskasindaki nimetin yok olmasini ve-
ya kendisine gecmesini istemesi demektir.

Psikolojik ve sosyolojik agidan son derece zararh olan haset olay1, insan ben-
liginde var olan kin, diismanlik, kiskanclik ve cekememezlik gibi olumsuz duy-
gulardan kaynaklanmaktadur.

Haset, kisaca miispet ve menfi dive iki kategoride degerlendirilebilir, Menfi
olani zararl, kot ve haram olarak kabul edilir. Miispetine ise, gipta ve imrenme
demek miimkiindiir. Hasedin bu sekilde miispet olan, sosyal hayatta rekabet
ruhunu uyandirarak, hem diinya hem ahiret islerinde olumlu yénden ilerleme-
de rol oynayabilir,

Kur'dn'da haset kelimesi, daha ¢ok inanci bozuk kisilerin inanan insanlara
kars: tasidiklan menfi bir duyguya isaret etmekte oldugu tizerinde durulmakta-
dir, Aymi zamanda Kur'dn’'da, hasedin ruhsal ve bedensel bir hastalik oldugu, di-
sa aksettigi zaman inang, aki ve manuk sinirlarini asarak, sosyal bir afet hiline
gelebilecegine dair mesajlar da verilmektedir,

Haset etme olayi, insan ruhunda var olan tabii bir duygu olup insanligin ya-
ratilist ile beraber kendini géstermistir. Kurdn'dan égrendigimize gore, ilk ola-
rak seytan haset duygusuna kapilarak, insanogluna kars: olumsuz bir tavir iceri-
sine girmistir. Ondan sonra, Adem ve Yakup gibi peygamberlerin cocuklan bile,
haset etmenin neticesinde kendi kardeslerine zararli olmuslardir.

Insanoglunun hasetten biisbiitin arinmast ise, ancak ilahi ask ile miimkiin
olabilmektedir.

Kisi, bagskasinda var olan nimetlere haset etmemeli, benliginde bu istikamet-
te uyanan duygular, inang ve manuk olctleri dahilinde kontrol altina almaly,
baskasinin kendisine haset etmesine karsi sabir ve tevekkiille davranip Allah’a
ssiginmalidir. Toplumda hasedin zararlaninin asgariye indirilebilmesi icin ise, egi-
tim ve ogretime agirhik verilmelidir,

Abstract .
[Nurettin Turgay, “Envy in Islam”, Tasavvuf Iimf ve Akademik
Arastirma Dergisi, Ankara 2004, Y11 5, S. 12, pp. 73-96] -

The Arabic word hasad means malice and jealousy. One can explain

it is as a psychological problem. Hasad signified jealousy in Pre-Islamic

ages. Yet it took a different meaning in the Muslim tradition. The word

basad is cited five times in the Qur'an. There are many examples about
envy in the Qur'an,
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