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Bir ilim Olarak Tasavvuf

Abdulhakim YUCE
Dog. Dr., Yiiziincii Yil U., [I3hiyat Fakiiltesi

Kiiltiir ve medeniyetlere bariz vasiflanimu kazandiran ve bu yolla bir kiiltiir
baska bir kiiltiirden ayirmamiza yardimei olan bir takim temel unsurlar vardur. {s-
l1am kiiltiir ve medeniyeti s6z konusu oldugunda bu ayincr vasif, siiphesiz ilim-
dir. isldm bir ilim dinidir ve meydana getirdigi medeniyet ilim medeniyetidir.
Ozellikle klisik dénem (XIII. yiizyilin sonuna kadar) icin bu gecerli ve dogru-
dur. '

Stiphesiz ilim her medeniyette vardir ve her medeniyet i¢in dnemlidir. Ama
bu medeniyetlerde ilim, biittin boyutlanyla hayatin biitiin derin noktalarina nii-
ftiz etmis gériinmilyor. Oysa Islam’da el yikamadan, dlmeye varnincaya kadar her
sey, bir ilim ve kitap meselesi hiline gelmistir. Kur'an-1 Kerim, peygamberle-
re ve onlar vasitasiyla biitiin insanhga ilim, Kitap ve hikmetin 6gretildiginden
stk sik bahsederek, vahiy miiessesesinin ildhi bir mektep oldugu hakikatun ha-
tirlatir, Ilim kelimesi ve ondan tiireyen isim ve fiiller Kur'an'da yaklasik 750 yer-
de gegmektedir. Cogu kez epistemolojik bir anlam ifade eden hikmet, kitap gibi
kelimeler; anlama, farkinda olma, akl etme vs. gibi terimler (ve bunlardan tiire-
yen viizlerce isim, sifat ve fiil), yukanda verilen saymin disinda kalmaktadir. Bir
de kelimelerin zitlan distniliirse, Kur'an'in epistemolojik terimler érgiisiiniin
genisligi ortaya gikar, )

Iste Islim medeniyetini bir ilim medeniyeti hiline getiren bas fakidr,
" Kur'an'in ilime verdigi bu degerdir. Bu goriis dogru ve tam olarak anlagildigs sii-
rece Misliimanlar, insanlik tarihinin medenilestirici glicli olmuslar, yanlis ve ek-
sik anlasildigi zaman ise, Misliman’in fikir ve fiili darmadaginik, hayau ise alt
Gist olmustur,

Kur'dn'in ilim ve hikmet teldkkisi, ilk tatbik sahasini elbette ki, Hz. Peygam-
berin hayatinda bulmustur. Miislimanlar bu Ytice insanin zuhurundan énceki
dénemi cahiliye devri olarak vasiflandirmakla, Kur'dn'in beser tarihinde baslat-
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ug yeni doneme de adint vermis oluyorlardi. 1lim ve hikmetle gerceklestirilmis
Saadet Asrr'nin kurucusu Hz. Peygamber'in ilim teldkkisini gorebilmek igin, eli-
mizdeki hadis kiilliyauna bir gbz atmak kafidir. Basta kiitiib-i sitte olmak lize-
re, hemen her hadis mecmuasinda yer alan miistakil kitabw’l ilimler (ilim bo-
limleri) vardir.

Yine hemen biitiin keldm kitaplan, epistemoloji konusunu, yani bilginin kay-
nag ve degeri problemini 6n plinda tutmakta ve biitiin keldmi meseleleri epis-
temolojik bir zeminde tartismaktadar.

Eger tasavvufa bir tek kelime ile anlatmaya calismak durumunda kalsaydik,
ilim kelimesinin cok kere es anlamhsi olan marifet kelimesini kullanirdik. Mu-
dmelat sahasinda ilmin yer ve 6nemini gérmek i¢in bu sahanin disiplinli bir etti-
~ dii demek olan fikih kelimesinin Tabilin devrinden itibaren kazandigs anlamy
haurlamak yeterlidir. Felsefe ise, Miisliiman filozoflarin goéziinde bir ilmw’l-
uléimdur (ilimlerin ilmi); yani bilgi objesi olma vasfim kazanmus her seyin bi-
tiinliik icinde ele alindig: bir sahadir.

Bu soylediklerimiz, ilim kavramu ile ilgili -tabir yerinde ise- cografyanin ka-
ba ¢izgilerinden sadece bir kismuni teskil etmektedir. Ama bu bile islim mede-
niyeti bir ilim medeniyetidir hitkmiiniin teyidi icin yeterlidir. Bilmiyorum ki,
yerylziinde, ilim talebini, dinin merkezi kategorisi olan farz terimiyle (ama farz-
1 ‘ayn, ama farz-1 kifaye) agiklayan baska bir kiiltiir var mudir?'

Iste ilme bu derece énem veren islim medeniyeti, Mekke ve Medine'de do-
gup dort bir yana yayildi. Onceleri yakin cevredeki diisiincelerle ilgilenmeye
basladi, giderek dleme biitiiniiyle yoneldi. Burada ¢ikig noktast daima, Kur’dan
ve Hz. Peygamber'in stinneti oldu. Bu iki kaynak tizerinde diistintldii ve haki-
kat, oncelikle onlardan ¢ikarilmaya ¢alisilda.

Dolayisiyla Islam diistince/ilim hayat, Kur'an'in anlasihp yorumlanmas: gay-
retinden baska bir sey degildir demek miimkiindiir. Nitekim, ondaki ameli hii-
kiimler Frkih ve Hukuk, onun metafizigi belirleyen Ilahi bir kitap olarak anlagil-
masindan Keldm ve bir dereceye kadar Felsefe, ilihi bir lisan olarak anlamaktan
Dil ve Tefsir ve nihayet uhrevi bir kaynak diye degerlendirilmesinden ziihd, ab-
ldk ilmi ve Tasavvufun dogdugunu; keza stinnetin bir biitiin olarak ortaya kon-
masi ¢abalanndan Hadisin ilminin dogdugunu ve yine islim diinyasinda tali de-
recedeki gortig, ilim ve sanatlarin, bagka kiltiir ve diisiincelerin kendisine uygun
gelen katkilarini da alarak, bu asillann dallanip budaklanmasindan olustugunu
soylemek miimkiindiir. -

Konumuz olan tasavvufun, diger Islami ilimler gibi, ilmf bir disiplin olup ol-
madigin tarismadan 6nce, ilmin ne oldugu konusuna deginmek gerekir.

1 M. Aydin, islim'a Gére ilim, D.E.{7. [ F. Dergisi, [zmir 1986, c. 111, ss. 1-2.
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ilim Nedir?

Bir ¢ok Isldm 4limi, hem ilmi tarif etmis hem de ilim tasnifleri yapmustir. De-
gisik ilimlerle olan yakin irtibatndan otiirti, Gazali'nin ilmi nasil tarif ettigine
bakmak istiyoruz. Gazali, kendinden 6nce, dzellikle keldmeilann yapug: ilim ta-
riflerini ele alarak tahlil eder ve tenkitlerini siralar.

Goriislerini soyle 6zetlemek miimkiindiir: “lim, marifettir” seklinde yaygin
olan tarif, lafzi bir tariftir. Burada ilim, ayn: anlamda bagka bir terimle tarif edil-
mistir. “Tlim, malitmu oldugu gibi bilmektir” tarifinde ise, sozil uzaima, tekrar
ve gereksiz sozler vardur. “Ulim, kendisiyle bilinen ve insarnn onunla dlim oldu-
gu seydir” seklinde yapulan tarif de gayeyi tam anlatamamaktadir. “llim, éyle bir
sevdir ki, onunla muttasif olan, yaphgi seylerden emin olur” tarifinde her ne
kadar ilmin gerektirdigi sartlardan biri varsa da yeterli degildir. “Hlim, bir seye ol-
dugu gibi inanmaktir” seklindeki tarifte, anlami ¢ok genis olan 1hm ozelle§tlrll—
mis ve ilimle inang birbirine kangtirdmstir.”

Kendinden &nce yapilan ilim tariflerini bu sekilde bir tenkide tdbi tuttuktan
sonra kendi goriistinii ortaya koyan Gazali, ilmin miisterek bir isim oldugunu ve
cok cesitli sekillerde tarif edilebilecegini, bu sebeple tam ve kesin bir ilim tarifi-
nin gl oldugunu sodyler. Bu glicltige ragmen kisaca, “Aklin, esyanin bakikat:-
n1 ve gekillerini almas:”, daha kisa bir ifadeyle “Esyayt oldugu gibi bilmek ve ta-
nimak” seklinde bir tarifi olabilecegini belirtir.’

Giintimiizde yapilan ilim tarifleri de Gazali'nin tarifinden pek farkli sayilmaz.
Bir tanesini vermekle vetiniyoruz: “ilim, insan ruhunun tek bagina veya bir bii-
tiin olarak esyanin hakikatini ve ¢esitlerini, niteligi, niceligi, mahiyeti, cevheri ve
oziyle, maddeden miicerret olarak tasavvur etmesinin neticesinde, hatizalarda
ve degisik yerlerde kaydedilen seydir. Bir baska acidan ilim, kainatta tecelli ede-
gelen nizam ve ilahi isimlerin ayineleri olarak, degisik sekillerde tecelli eden
seylerin birbiriyle olan miinasebetlerini idrakten ve bu idraklerin tasnifi ve bir
araya getirilmesinden ibarettir.”'

Bu sekilde tarif edilen ilmin, Islam alimleri larafmdan yapilan gegﬂl: tasnifle-
ri bulunmaktadir. Bu tasnif bir hiyerarsiye dayanir ve bu sira yliz yillarca Miishi-
manlann egitim diizeninin temelini olusturmus, cergevesini cizmistir. {limlerin
birligi bu siire boyunca, basta gelen en énemli ilke olmus, degisik ilimler bu il-
kelerin1igiginda 6gretilmistir. Bu ilkeden hareketle, biitiin ilimler ayni agacin dal-
lan gibi diistiniilmiis, her dalin, agacin yapisiyla uyum iginde, kendi yapraklari-
m yesertip kendi meyvelerini olgunlastiracag: kabul edilmistir. Bir aga¢ dali na-

2 Gazali, Mustasfa, Bulak 1324, c. 1, s. 24; Gazali, jhya, Kahire 1969, c. 1, 5. 28,
3 Ag. eserler, ayni yerler,
4 S. Uzunoglu, fiim ve Bilim, {zmir 1992, s. 23.



20 rasaviuf

sil sonsuza kadar biiyiiyemezse, bir ilim dali da belirli bir senun agmaya calisma-
mahdir, Orta ¢cag Miisliiman miiellifleri, belirli bir ilim dalim, kendi sinurlaning as-
mas! icin zorlamayi, boylece esyadaki uyumu ve oranuyr bozmay, faydasiz ve
hatta megru olmayan bir etkinlik saymuslardir. Miisliiman ilim adamlar, ilimler
arasindaki orantiy1 ve sirayr korumanin aract olarak gordiikleri simflandirmay:
iste bu yiizden énemsemislerdir. Bu yolla her ilim dalinin bir biitiin olarak bilgi
semasindaki yeri ve hedefi stirekli goz dntinde tutulmustur.

Miisliimanlar arasinda ilimleri simiflandirma girisimleri daha tctincti/doku-
zuncu yizyilda Kindi ile baglamus, o tarihten itibaren artarak stirmiistiir. Fardbi,
. Ibn Sina, Thvan4 Safd, Gazali, Razi, Ibn Hildun basta olmak {izere, bircok ilim
adanu eserlerinde, ilimleri simiflandirmaya yer vermislerdir. Cesitli ilimler gelis-
tikge, ilimlerin siniflandinlmasi ve ilimlerin tek tek tanimlanmasi igin aynca eser-
ler yazma gelenegi de hiz kazanmustir. Razi, daha alunca asirda, altmus ilmi ele
alarak tamumlamugtir. Daha sonra Taskopriizade'nin Miflabu's- saade ve Misba-
bu’s- Siyade'si (ki, oglu Kemaleddin Efendi tarafindan, Mevzudtu - Uliim adiyla
terctime edilmistir), Katip Celebi'nin Kegfit’z- Zuniin'u ve Ibn Haldun'un Mu-
kaddimesi ile ilimlerin tanim ve sinuflandinlmasi adeta zirvelesmistir. Yapdan ilk
siniflandirmalarda bulunmasa bile, cok gecmeden Tasavvufun da bir Islami ilim
oldugu belirtilmistir. Nitekim hicri besinci asirda yasayan Gazali, Munkizinde
‘bu ilim ve metodundan &viicii bir sekilde s6z eder.”

Tasavvuf ilmi, yapis: geregi uzun siire gizli kalmus, aynca ilk dénemlerde, nis-
beten fikih icinde veya ahlik ve ziihd adiyla ele alinmustir. Bundan &tiiriy, yapi-
lan ilk ilim tasniflerinde tasavvuf adiyla sayet yer almamigsa, bu durum garipsen-
memelidir.

Islami ilimlerin Ortaya Cikast

Bilindigi gibi, Isldim’in ilk dénemlerinde ser'i hiikiimler nesilden nesile akta-
rilarak o6grenilivordu. Bu noktada itikad, ibadet ve muamelat arasinda fark yok-
tu. Ancak ¢ok ge¢cmeden Muslimanlar dini konular tartismaya ve ilim hilinde
ogretmeye basladilar. {lmi usillere gore arasurmalar yapip bunlar kitaplara ge-
cirdiler. Ilk ele alinan konular ser't meseleler yani fikih ilminin konusu olan hu-
suslar oldu. Oyle ki, birgok Miisliiman bu ilimle ugrasmayi en 6nemli dini veci-
belerden biri saymaya basladi. Bu yaklasim tarzi, neticede ictihadin zirvelesme-
sinin bashca nedeni oldu.” Fikih kavramunim ilk dénemlerde, keldm ve ildhiyat

5 Aynica bk. Gazali, Thya, c. 1, 5. 39. “... Hem azi hem ¢ogu makbul olan ilim ki, bu Allah'in zat,
sifat ve fiilleriyle ilgilidir. Béyle bir ilim ayni zamanda mutluluk da getirir. Ginkii, ahirette sonsuz sa-
adet onunla temin edilir. Bu ilme sahip olanlar sirasiyla peygambetler, veliler ve bu ilmin incelikle-
rini anlanug olan gercek bilginlerdir, Miicahede metoduyla elde edilir.” fhya, c. 1, 5. 39.

6 E. Afifi. Serveti'r-Rubiyyve, Kahire 1945, s. 111; M. Hilmi, Hayatu r-Rubivye, Beyrut 1970, s, 94
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konularini da kapsayacak bir anlamda kullanildiini unutmamak gerekir. Nite-
kim Imam-1 Azamin el-Fikhu'l-Ekber adl eseri itikadi konulan islemektedir.

Hadis ilmi de h. T11. asnn sonunda biitiin konulanyla tegekkiil etmisti. Her ne
kadar bu konulan i¢ine alan kitaplann telifi bir miiddet gecikmisse de, usil ve ka-
idelerin, tabir ve tariflerin birinci asrin sonundan itibaren hadis imamlan arasinda
kullanilmast, ikinci asirda ise, hi¢bir kayda tabi olmaksizin miinakasa edilmesi, bu
ilmin oldukca erken bir devirde tesekkiil ettigini gosterir, Zaten en mitkemmel ha-
dis mecmualannin altin ¢ad dive tavsif edilen tligtincii asirda tasnif edilmesi de,
bunun bir baska delilini teskil eder. Zira, bir ilmin usil ve kaideleri belirlenmeden
o usiil ve kaidelere uygun mitkemmel eserler tasnif edilmesi, miimkiin degildir.

Tefsir ve tasavvuf gibi, diger Islimi ilimlerin gelisimi igin de benzer ifadeler
kullanmak miimkiindiir.* :

Tasavvuf ilminin Ortaya Cikiss

ibn Haldun (808/1405), tasavvuf ilminin cikis ve gelisimi konusunda sunla-
n soyler: *Bu ilim [slam’da sonradan ortaya ¢ikan ser'i ilimlerdendir. Asli sudur:
Sufilerce tutulan yol, bir hidayet ve hak yol olmak tizere, 6teden beri immetin
selefleri ve biiyiikleri olan sahabe, tabilin ve bunlardan sonra gelenler tarafindan
takip edilegelmisti. ibadet tizerinde énemle durmak (misividan alikay: kesip)
bitiiniiyle Allah’a yénelmek, diinyanmin dldyis ve ziynetinden yiiz ¢evirmek, halk
cogunlugunun yoéneldigi (maddi) zevk, mal ve mevki hususunda isteksiz (zahid)
olmak, halktan aynlarak ibadet i¢in hilvete ¢ekilmek vs. bu yolun esasin tegkil
etmekte idi. Sahabe ve selefie umumi olan hal, bu idi.

Zithd mezhebini (yolunu) benimsemek, halktan ayriimak (hilvet) ve kendini
ibadete vermek s6z konusu ziimrenin 6zelligi olunca, bir takim veed hallerini
idrak etmek de onlarmn husisiyeti hiline geldi. Yaptiklan biitiin islerin ve adim
adim astiklan makamlarnn koki, itaat ve ihlastur, (Yani iman, ibadet ve ihlasin so-
nucu ve meyvesi olmak {izere bir takim manevi hiller ve vasiflar hasil olur.)

[limler tedvin edildigi ve alimler fikih, fikih usilii, kelam, tefsir ve diger ko-
nulara dair eserler yazdiklari zaman bu yolun ehli olan zevat da kendi tarikleri-
ne (yollarina) ait eserler yazdilar... Bu stretle tasavvuf, Islim’da miidevven bir
ilim (sistematik bir disiplin) haline geldi. Halbuki, daha evvel sadece bir ibadet
(ve amel) yolu olup cna dair olan hiikiimler, bu yolun adamlarindan sézIi ola-
rak alimtyordu. Nitekim tefsir, hadis, fikih, fikih ustlii vb. yaz ile tesbit edilerek
tedvin edilen diger ilimlerde de bu durum séz konusu olmustur.

7 T. Kogyigit, Hadis Tarihi, Ankara 1980, s. 3.

8 E. Sahmarani, et-Tasavvuf, Beyrut 1987, s, 45, O. Ferruh, et-Tasavvuf fi l-Islém, Beyruat 1981, s.
29; 1. Medkiir, Fil-Felsefeti’l-Isldmi, Kahire 1947, c. 11, s, 134; M. Kara, Tekke ve Zaviyeler, Istanbul
1990, 5. 13.
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[I/VIII. asir ve sonrasinda ditnyaya yonelme yaygmlagip halk diinyaya dalin-
ca, (bu konuda ¢ekingen davramp) kendilerini ibadete verenlere sifi ve muta-
savvif ismi verildi.

Tasavvuf ilminin Kapsami1 ve Boliimleri

Kisa zamanda diger Islimi ilimler gibi konusu, metodu, énderleri, kitaplan ve
mektepleri olan, kisacast bagimsiz bir disiplin hiline gelen tasavvuf, pratik
{ameli) ve teorik (nazari) olmak tizere iki temel béliime aynlir. Ancak bu iki
yon ic ice girmis bir birlik arz ederler, Tasavvufun pratigi (ameli yonii) ilimsiz,
ilmi de amelsiz olmaz ve elde edilemez. Aslinda ilmin kendisi amel etmeye isa-
ret eder; ilim ve amel birbirini gerektirir.” Ciineyd-i Bagdadi (297/909), “egitim
sirasinda ilimle amel edilmezse bereketi kacar gider,” der."” Zahid ve siifiler, ilim-
le amel etmenin doguracag: bu bereketle, bilmediklerine ulagsmay: umarlar. Bu
konuda Hz. Peygamber style buyuruyor: “Bildigiyle amel edeni Allab bilmedi-

mll

Sine varis kilar.”” Diger bir rivayet de soyledir: “Allab icin kirk giin ibldsla iba-
det eden bhichir kul yoktur ki, hikmet kaynaklar: kalbinden diline ¢ikmasin. "™
Ayni konuda ibn Sadan soéyle der: ‘Rivayet ilmiyie amel eden dirayet ilmine
varis olur, Dirayet ilmiyle amel eden ri'ayet ilmine vdris olur. Riayet ilmiyle
amel eden de bak yoluna bidayet edilir.”” Bu sekilde ilham ve mikasefe ile
ortaya ¢ikan bilginin kaynagina da isaret edilmek istenir. Bu ilim, ibadet ve riva-
zetle ruhun tasfiyesi sonucu Allah'in verdigi bir ilimdir.

Taskopriizade, meshur eseri Miftahu’s- Sa’ade’nin {i¢tincti cildini biitiiniiyle
hudiiri huzlri] adim verdigi, genellikle tasavvufa konu olabilecek ilimlere ayir-
mustr. Girisinde su sozlere yer vermektedir: “Bu ilmi elde etmenin yolu tasfiye-
dir. Tasfiye yolu ikiye aynlir: 1.Nefsi, rivazet ve miicahede ile aliskanliklarindan
alikoyarak gidilen yol ki, bu yolla elde edilen ilme ifm-i bdtin denir. 2.Ruhun,
tasfiyeden sonra, kudsi ruh alemine olan askindan &tirii, ona miisahede ve ta-
hakkuk yoluyla bir ilim hasd olur ki, buna da miikdsefe ilmi denir. Bu iki ilim ara-
sindaki fark ancak bir misalle anlagilabilir. Baun{ ilim, cilalanmig bir aynaya, kar-
sisinda bulunan bir 1sik kaynagindan 1sigin yansimasina benzer. Miikisefe ilmi
ise, 151k kavnagini da tasiyan cilalanmus bir aynaya benzer. Boylece 1a1gin kayna-
gina varmus olur. Ikinci ilmin, birinci ilmin semeresi oldugunu da belirtmeliyiz."

9 A Miinavi, Feyzul-Kadir, Beyrut 1972, c. 11, 5. 134.

10 E. Isfahdni, Hilye, Beyrut 1967, ¢. X, s. 269.

11 1. Acliini, Kegfii-Hafa, Beyrut 1351, ¢. 11, 5. 265.

12 ibn Kuteybe, Uyiinul-Ahbar, Kahire 1073, c. 1, s. 115.
13 Isfahdni, Hilye, c. X, 5. 377.

14 Tagkopriizide, Miftahi s-Sadde, Beyrut 1985, ¢ 111, s. 6.
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Dolayistyla tasavvufun ilim yéniinii de ikiye ayirmak gerekir: 1. Tasavvufa
has olan ve onun metotlariyla elde edilen miikasefe ve marifet, 2. Diger Isla-
mi ilimlerle ayni &zellikleri tastyan kalb fikha, baun™ fikha (fikh-1 baun) veya
tasavvufi ilim, Biz bu calismamzda, diger Islami ilimlerle aym ozellikleri tagi-
yan ve bir ydniiyle aymi metotlarla tahsil edilen tasavvuf ilminden s6z etmek is-
tiyoruz.

Tasavvuf ilmi veya Batin Fikh1

Nasil ki, fikih alimleri Kurdn ve Hadis'ten yararlanarak konulariyla ilgili usil
olusturup ve kitaplar yazdilarsa, tasavvul ehli de kendi gortiglerini ayet ve hadis-
lere dayandirarak kitaplar ve yollar olusturdular. Neticede ézel konusu, hedefi,
metodu ve istlahlar olan Tasavvuf ilmi sistemlesti ve bu konuda bir ¢ok kitap
yazild1." Said Havva, tasavvuf ilminin dogus nedenini soyle aciklar: “Biittin ilim-
ler gibi, tasavvuf ilminin de dogus sun sudur: Kur'dn ve Siinneti okurken kalp,
iman, zevk, takva, nefis, tezkive vb. anlamlardan cokea séz edildigini gbérmekte-
yiz. Islam alimlerinin bu anlamlarla ilgisi bulunan seyleri ézel bir kitapta tescil
ederek zaptetmeleri olagan bir seydir. Yine bu anlamlann keyfiyetleriyle ilgisi
bulunan her seyi kapsayan 6zel bir ilmin bunun neticesi olarak gelismesi de en
makul olamidir. O halde tuhaf olan bu ilmin bulunmas: degil, bulunmamasidur,
Zira Islam alimleri her alanda eserler yazmus, benzer seyleri birbirine eklemis,
serh ve tafsil etmis ve konu ile ilgisi bulunan her soruya cevap vermeye gayret
etmislerdir. Tasavvuf ilmi de bu sekilde dogdu ve gelisti. Miintesip olmayan kim-
selerden gordiigii muhdlefet, hakkini verenle vermeyen, benimseyenle benim-
semeyenlerin hakkinda yazi yazmalan gibi, her ilmin basina gelen bu ilmin de
basina gelmistir. Ama her seye ragmen tasavvuf ilmi var olmus, uzmanlan yetis-
mis, alicilan bulunmus ve pazan da kurulmustur. Durum bu sekilde olunca,
ekollerinin bulunmasi, (izerinde tartismalanin olmasi, ek ve tamamlayici mahi-

15 Islim diisiince tarihinde Batiniyye, nasslari, zahir bitm ayirmuna tibi tutarak te'viller yapan,
islim'in temel hiikiimlerini biitiin Milshimanlarin anlayislanindan farkli olarak yorumlayip din anla-
yislarini inkdr eden veya ibiha (her seyi mubah kilma) sinirina kadar gétiiren itikadi firkalara veril-
mis bir isim oldugu gibi, son derece gizli bir sekilde teskilatlannus orgiitler vasitasiyla merkezi ida-
reye karst girigilmis isyan faaliyetlerinin basini ¢eken, g¢esitli sivasi guruplar icinde kullanidnus bir
isimdir. Kaynaklar s6z konusu firka ve gruplara bu ismin verilmesini, nasslara zahiri anlamlaryla il-
gisi bulunmayan batni anlamlar yiiklemeleri, gizli bir imanun pesinde gitmeleri, inkarci olduklarn
hilde inanmus gibi gortiniip asil gaye ve hedeflerini gizlemeleri, faaliyetlerini gizli yiiritmeleri, ki-
inatin sirfarina vakif olduklarmi iddia etmeleri gibi cesitli sebeplere baglanuglardir. Ayrica bunlara
Seb'iyye, Ta'limiye, Ibihiyye, Mazdekiyye, Babekiyye, Zenidika, Nusayriyye, Diirziyye, Sabbahiyye
gibi isimler de verilmistir. Daha genis bilgi ve kaynakiar igin bk. A. ilhan, “Batmiler”, D.J.A4, ¢. V, 5.
190. Bundan otlirii bitni anlam veya bauni fikih (fikh-1 biun) denilince, hemen akla gelen bu grup
veya firkalann kastettigi anlam ile tasavvuf ehfinin kastettigi anlam birbirine kanstinlmamahdir.

16 M. Hilmi, Hayati 'r-Rubiyye, s. 94,
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yette seylerin ortaya ¢itkmasi gayet normaldir. Ama ogrenmek, bilmek ve tani-
mak isteyen icin en kisa yol, bu ilmi kendi kitaplanindan okumas: ve onu kay-
naklarindan almasidur."’

Tasavvuf, marifet konusunu da ele aldigindan, bu noktada kelim ilmine ya-
kindir. Clinkii, metodu ayn bile olsa, kelam ilmi gibi, Allah’, sifatlanin, melekle-
1i, vb. itikadi konular ele alir.” Incelemeye calisugimiz yonii itibariyle de fikih il-
mine yakindir. Onun i¢in biz de, daha ¢ok fikih ilmi ile kiyaslayarak, konuyu ay-
dinlatmaya calisacagiz.

Fikih, ser'i-ameli hitkiimleri, tafsili delillerine dayanarak bilmektir. Buna go-
re fikih ilminin konusu iki kisimdan ibarettir:

1. Ser’i ameli bitkiimleri bilmek. Dolayistyla, Allah'in birligini, peygamberle-
rin gonderilisini ve Allah'tan aldiklarint teblig etmeleri gerektigini, ahiret glinii
ve bu giinle ilgili seyleri bilmek gibi itikadi hikiimler, fikhin 1sulahi anlamina
dahil degildir.

2. Her biikmiin tafsili delillerini bilmek. Meseld, “ickinin az1 da haramdir
¢ogu da haramdur” deyince buna dair kitap ve (stinnetten) bir delil zikretmek
gerekir, Demek ki, fikih ilminin konusu, helal, haram, mekruh ve vacip olma
yoniinden insanlann islerine (ef’al) ait hitktimler ve bunlann dayandig konu-
lardir."” -

Fikhin temel kaynaklan Kur'an ve Stinnettir, Bu iki kaynakta yer alan ve mii-
kelleflerin fiillerine terettiip eden hususlari tesbit edip gerekli incelemeleri yap-
manun, fikih ilminin konusu oldugu anlasilmaktadir. Ancak, fikih ilminin séz ko-
nusu ettigi amellerin zahiri hiikiimlerinin yani sira, bu zahir? hitkkiimlerden daha
az onemli olmayan bir de bauni, kalb ve niyete ait yonleri vardir ki, fikih ilmi
bunlarla pek ilgilenmez.” Iste bu noktada tasavvuf devreye girmekte ve zahirf
fikhin yam basinda, batini fikih adiyla yer almaktadir.

Meseld, namazin husil ve ihlasla, rivadan uzak bir sekilde kilinmasi bir bau-
ni farzdir ve 6nemi zahiri farzlardan geri degildir. Ciinkii, “Namaz ber tiirlti ko-
tidlitkten alikoyar” (Ankebit, 29/45) Ayetinin sirninun tecelli etmesi, namazin za-
hir farzlardan bagska bduni farzlarninin da yerine getirilmesine baglidir. Nitekim,

17 S. Havva, Rub Terbivemiz, gev. I. Sarnus-S. Simgek, {stanbul 1989, ss. 28-31, krs. Nicholson,
Fi't-Tasavvufi'l-Islami, Kahire 1388, 5. 19; O. R. Dogrul, fslamiyet 'in Gelistirdigi Tasavvuf, Istan-
bul 1945, 5. 4.

18 J. Chvalier, su agiklamay: yapar: “Tasavvuf, kelim gibi felsefi-teolojik bir spekiilasyon degil-
dir. O ne Freudcu anlamda bir diis yorumu ne de modern anlamda bir teozofidir. Tasavvuf, en bas-
ta bir i¢ deneyidir, bir yasama ve davranma bigimidir. Derinliklere yapilan bir kutsal ziyaret kadar,
yiikseklere duyulan bir istegi de ifade eder.” Siifitik, cev. A. Kotil, fstanbul 1993, s. 11. krs, M. A Ay-
ni, Tasavvuf Taribi, istanbul 1340, s, 227.

19 M. Ebii Zehra, Fikih Usidlii, Kahire trz., 5. 13

20 Fikily ilmi belli bir dénemden sonra bu tiir konularla ilgilenmez bir hile geldi demek de miim-
kiindiir.
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“Namazlarin busu ile kilan mii'minler kurtulusa erdi,” (MU'minGn, 23/1-2)
dyeti buna isaret etmektedir.

Zekaun bizzat kendisi temizlemek anlamindadir, Hem malt hem de sahibin-
deki cimrilik duygusunu silmektedir. Cihad konusunda ise, Allah'in “Nefisleri-
nizle cibad ediniz” (Tevbe, 9/41) nevinden dyetleri, bizzat canlanmzla cihada
katiiniz anlamina oldugu gibi, “nefislerinize karst da cihad ediniz, "seklinde de
dustintilebilir. Ciinkii nefsine karsi koyma engelini asamayan, yani kendisiyle
kavgasim bitiremeyen kimse, cihada katilamaz. Bu ylizden mutasavwiflar, nefs
ile cihadi, miicahedenin bir pargast saymuslardir.” Diger ibadetlerde de bu tiir
yaklastm ve bauni sartlar séz konusudur. Bu noktada fikih ilmini tamamlayan di-
siplin stiphesiz tasavvuftur,®

Ancak onun gorevi bununla kalmamaktadir, 1hldsi 6gretmek ve yolunu gés-
termek gibi fikih ilminin séz konusu etmedigi konulan da ele almaktacir. Ashin-
da fikih ilmine baglilik kabilivetini gelistiren de bu ilimdir. Onun icin miirsitler
ahkamda fani olmaktan s6z etmektedirler, Nitekim Cenab-1 Hakk’ tam tani-
ma zevkinin neticesi, O'nun koydugu hiikiimlere tam baghlikur.”

Nedvi de konuyu soyle dile getiriyor: “Kur'dn ve hadisten istifadeyle bize ak-
tarilan seyler iki kisma aynlr:

Biri, heyet ve ef'alden, daha agig duyulara hitap eden is ve hareketlerden
ibarettir. Namazdaki hal ve hareketler, bir cok ahkim ve menasik bunlardandir.
Bunlan rivayet ve tedvin yoniinden hadis, istinbat ve istihra¢ yoniinden de fi-
kih tekeffiil etmistir. Muhaddis ve fakihler bu isi geregine uygun olarak verine
getirmislerdir.

ikinci kisim ise, yukaridaki fiil ve hey'etlerin edasi sirasinda onlarla beraber
bulunmasi icap eden bir takim baunt keyfiyetlerdir. Hz. Peygamber bunlara, ki-
yamda ve kuudda, dua ve zikir hilinde, emredici ve nehyedici durumunda, evi-
nin icinde ve cihad meydaninda devamli uymustur. Bunlar ihlas, sabir, tevekkiil,

21 H. K. Ydmaz, Kur'dn ve Stinnetie Tasavvuf, Tanvm, Kaynaklar: ve Testrlerivle Tasavvuf, Is-
tanbul 1991, ss. 36-37.

22 Tasavvuf, bir yontiyle, Keldm ilmini de tamamilar. Meseld, akaid ilmiade Allali'in, semi’, ba-
sar, keldm, irade, kudret, hayat ve ilim gibi sifatlarla muttasif oldugu belirtildigi hilde, kulun, Cenab-
1 Hakk'in kendisini gordiigii ve isittigini sezmesinden, Kur'dn okuyan kalbin, okudugunun Allah'in
kelanu oldugunu his ve rezetvuk etmesinden, mahlik olan her seyin Allah'in eseri oldugunu idrak
etmesinden 56z edilmez. Bu gibi anlamlar genellikle akaid ilminde islenmez, iizerinde durulmaz.
Genellikle bu anlamlar tasavvuf kitaplaninda incelenir, Sonra dilkkat edilmesi gereken bir nokta var-
dis ki, bu anlamlanin her zaman mendup derecesinde kalimayip bazen farz durumuna gelmesidir. Yi-
ne herhangi bir akaid kitabinda iman hakkinda, kiifir ve sekilleri yalut nifak ve tarifi hakkinda ma-
Kimat buluruz, Ama tasavvuf kitaplar imanin anlamlarindan, yakin ve itminandan, nifaktan kurtul-
ma yollarindan ve ameli tahkikten s6z etmekiedir. S. Havva, Rub Terbivemiz, ss. 89-90; krs. M Hil-
mi, el-Hayati'r-Rubiyye, s. 99.

23 dAge., s 28
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ziihd, goniil zenginligi, sahavet, husu’, tazarru, ahireti diinyaya tercih, edep ve
haya, duada hissedilen der(ini samimiyet, likdullaha duyulan sevk vb. keyfiyet-
lerdir. Bunlar imani ahlik ve bauni keyfiyettendir.

Bu unvan kapsamina, mustakil bir ilim, bash bagina bir fikih olabilecek bir-
cok adap ve erkan, ciiz’i ve tafsili hitkiim girmektedir, Eger birinci kisminin serh,
izah ve tafsilaum ve buna delilet eden tahsil yollanini tekeffiil eden ilme zahiri
fikih denirse, bu bauni keyfiyetin serhini ve ona ulagan yollari gosteren ilme de
bauni fikih denilmelidir.””

Hasan-1 Basri (110/729) soyle der: “Ilim ikidir. Biri kalptedir, iste bu fayda-
It ilimdir. Biri lisan {izerindedir. Bu 4demogluna kars1 Allah'im hiiccetidir.”” Bu
taksimat Ebu Yezid el-Bistami'de su sekli alacakur: “Ilim ikidir. Zahir ilim, ba-
tin ilim. Zahir ilim, Allah'in mahltkat tizerindeki (aleyhindeki} hiiccetidir. Baun
ilim ise, iste o faydah ilimdir.”* H.303'te vefat eden Bagdath Ruveym, bu ayiri-
mi aynen aktararak, tasavvufun 6ziine isaret etmistir.” Hasan-1 Basri'nin fakib ta-
rifi de dikkat gekicidir: “Fakih dedigin, diinyaya karst isteksiz, ahiret hususunda
arzulu, dinin emrine itina gosteren, Rabb’inin ibadetine devamdan geri kalma-
van kimsedir,"* Muhasibi (243/867) ise su gorlisii beyan ediyor: “Allah’tan kork
ve fetvalan bilmekle ilim iddiasinda bulunma. Gunk ilim, ancak ilim-billahtr, "

Bauni fikih Gzerinde hassasiyetle duran tasavvuf ehlinden, bir ikisinin diisiin-
celerini, 6zetleyerek kaydetmek istiyoruz.

Serrac (378/988): Tasavvuf ehlinin nazarinda f1k1h hem zahm hem de bau-
ni ilmi ihtiva eder. Ancak hil ve makamlardan s6z eden fikih, bosama ve kisas-
tan s6z eden fikihtan daha az énemli degildir. “Clinkii” diyor Serrac, “zahiri hii-
kiimlere ¢ok nadir ihtiya¢ olmaktadir. Boyle bir ihtiyac dninda da her hangi bir
fakih taklit edilerek mesele halledilir. Fakat, hal makam, miicahede, tezkiye ve
benzeri hususlara her mii'min her zaman muhtactir; herkesin bunlan bilmesi
icap etmektedir. Dogruluk, ihlas, zikir, gafletten uzak durmak vb. hususlar bun-
lardandir. Nefis hallerini bilmek herkese farz-1 ayindir. Gergek fikih da budur.
Ancak, bid'atlara ve vanhsliklara diismemek icin fikih¢ilara da muhtaciz.™

Gazali (505/1111): “Evladim! Sana séyleyecegim su sézlere dikkat et! ‘Bir
hafta sonra padisah seni ziyarete gelecek’ denilse, eminim, o andan itibaren, sa-
dece padisahin goziline ¢arpacak, {ist bas, evin sergileri vb, her yer ve her seyi,

24 Nedvi, Tasaviuf ve Hayat, gev, M. Ates, Istanbul 1967, ss. 11-12.

25 Darimi, Mukaddime, Beyrut trz., s. 34.

26 I. H. el-Heytemi, Fetdvd el-Hadisiyye, Beyrut trz., s, 312,

27 Bkz. Kuseyri, Risdle, gev. S. Uludag, Istanbul 1991, ss. 20-21; ibnu'l-Cevzi, Telbis, Dimesk
1396, 5. 163, Afifi, Sevreti ' r-Ruthiyye, s. 114,

28 Darimi, a.g.e., s. 29; [ Hanbel, Ziibd, Kahire tz., 5. 267.

29 Muhasibi, Kitabi 'I-/fim, Sehit Ali Pasa kip. Nu. 1345, 5. 33.

30 Serric, Luma’, Leiden 1914, 55, 17-18.
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yapabildigin en glizel sekliyle diizeltmekle ugrasirsin. Sen anlayish bir insan ol-
dugun icin, az s6z yeterlidir. Hz. Peygamber soyle buyuruyor: “Allab, dis gorii-

udl

niis ve islerinize degil, kalp ve niyetlerinize bakar.”™' Eger bu konular ele alan

kalp ilimlerini 63renmek istivorsan [hya ve benzeri kitaplarima bak. Bu ilim farz-
1 ayindir. Digerleri ise farz-1 kifayedir.™

Gazali, kendi déneminde bu ilmin ihmal edildiginden de sovle yakimyor:
“Amellerin afetlerini bilip arasturan gercek fikih ilmi, bu asirlarda yok olmustur.
insanlar bu amelleri ve bu ilmi terk etti ve insanlarin, davalarda aralarint bylmak
icin bir ilim ortaya koydu ve buna fikih adim verdiler de din fikhim ilimlerinin
arasindan ¢ikardilar. Ashnda, huzur i¢inde din fikhiyla mesgul olabilmek icin ku-
rulan diinya fikhiyla ugrastilar da din fikhins atular. Boylece diinya fikhu din fik-
hinin yerini aliverdi, (Arac, amacin yerine gecti)™

Bu tiir yakinmalar bir ¢ok tasavvuf dliminde goriilmektedir. Onlann nazann-
da fikihgilar, dini ahkamu, sekillerden ibaret, ruhsuz hareketlere cevirmislerdir.
Bu hareketler her ne kadar akli doyuruyorsa da, insanin bir ¢ok manevi latifesi-
ne hitap etmemektedir. Dolayssiyla dis organlara hitap eden bu sekil ve hareket-
lerin, kalp ve diger latifelere hitap edecek sekilde batuni bir degerlendirmeye ta-
bi tutulmalan icap etmektedir.”

Birgivi (981/1573): Bil ki, ser'i hiikiimler iki kisma ayrihr: 1.Zahirle ilgili
olanlar, 2. Bun, yani kalple ilgili olanlar, Bunlarin da her birisi, yapilmas: gere-
kenler ve terk edilmesi gerekenler seklinde ikiye ayrilivor. Bu duruma gore ser'i
hiikiimler dorde aynilmus oluyor: 1. Zahirf emirleri yerine getirmekle ilgili hii-
kiimler, 2. Zahiri nehiylerden kacmmakla ilgili hitkiimler, 3. Tevbe, havf, siikiir
gibi, bauni (kalbi) emirlerle ilgili hitkiimler, 4. Riya, kibir, ucup gibi, bauni (kal-
b1) nehiylerle ilgili hitktimler.

Bu hitktimlerin tiimGniin gerekliligi (viicObiyyeti) ser'i delillerle sabittir. Kim,
bu dért hitkimden birine muhilefet ederse, Allah’a isyan etmis ve azabi hak et-
mistir. Clinkii Allah soyle buyuruyor: “Giinahin aci@un da gizlisini de bira-
kun! Ciinkii giinah isleyenler, yaptiklarinin cezasini mutlaka cekecekler-
dir.” (En'am, 6/120)™"

Said Havva: “Siiphesiz, nefis tezkiyesi tasavvufun ana meselelerindendir.
Hatta bu ilmin neredeyse bir sembolii hiline gelmistir. Ne var ki, mutasavviflar
ziimresi disinda bu mesele hemen hemen ihmal edilmis gibidir. Oysa, peygam-
berlerin génderilmelerinin temel gayelerinden biri de, nefis tezkiyesidir. Cenab-
+ Hakk soyle buyuruyor: ‘Nitekim kendi icinizden, size dyetlerimizi oku-

31 Mislim, Sahih, Birr, 33; Ahmed b. Hanbel, Miisned, ¢, 11, 285, 539; Ibn Mice, Stinen, Zithd, 9.
32 Gazili, Eyvithe |-Veled, Kahire 1985, s. 148,

33 Gazali, Jbva, c. IV, 5. 368.

34 Kugeyri, Risale, s, 20, Ibnu'l-Cevzi, Telbis, s. 163,

35 Birgivi, Mthaku s-Siifiye, Istanbul 1988, s. 15.
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yan, sizi temizleyen, size kitap ve hikmeti ve bilmediklerinizi 6greten
bir Restl gonderdik.” (Bakara, 2/151) Bu nefis tezkiyesi bir miizekkKiye (1ez-
kiye edene) muhtactr. Sahibi tarafindan da miicahedeye ihtiyac gosterir. Bu da
ilim gerektirir. Nefsin kemalat ve noksanliklarini, bu kemalatlan gerceklestirme-
nin ve noksanliklardan kurtulmanin yollarini bilmeyi gerektirir. Biitiin bunlar ta-
savvuf ilminin ana meseleleridir.” ;

Kisacas: dinin belirli emirlerini yerine getirmek, yasakladigi seylerden uzak
durmak, elbette, inanilan dinden zevk ve ilham almanin ilk ve kaginilmaz saru-
dir. Ancak, bununla yetinmek kitlenin ve sistemin selametine kafi gelse de insa-
nin ruhi derinliklerinden fiskiran ulvi arzularn doyurmaya yetmez. Kurallarin ge-
nel cercevesinin otesinde ruhun esas olarak temas edecegi bir alan vardir. Nihai
maksad o alana rapt olmaktir. Kur'an bu incelige sik sik dikkat ceker. Mesela,
yukarida deginildigi gibi, namazin belli bedeni kurallant yaninda, lizerinde titiz-
likle durulan bir ciheti daha vardir: Hugi'. Hugw', bir ic hadisesidir. Kalibi, kiya-
tet, tarifi yoktur; yasanir. Kur'dn'da buna benzer pek ¢ok kelime bulunmaktadur.
Tatahhur, tezkiye, ihsin, tezekki vs. Peki bu ifadeler nasil meyvelendirilecektir?
Bu noktada aleladeligi agsan ince bir terbiyenin geregi ortaya ¢ikar.”

Cagdas dlimlerden Zithayl, “fikihta, diyaneten bdyledir denilen hususlar,
tasavvuf inceler” demektedir.®

Aktanlan bilgilerden su neticeyi ¢tkarmak miimkiindiir: Miikelleflerin fiilleri-
" ne terettiip eden hiikiimleri konu edinen fikih ilmi iki béliime ayrilir: 1. Bu fiil-
lerin zahir? yonlerine ait hitkiimleri konu edinen ve fikih denilince kastedilen,; ta-
savvuf ehlinin ise zahiri fikith dedikleri ilim, 2. Bu fiillerin ice, kalbe yansiyan
yonlerini konu edinen ve tasavvuf ehlinin bauni/kalbi fikih dedikleri ilim.

Ancak sunu hemen ilave etmeliyiz: Biuni fikih dedigimiz ve tasavvufun bir
boéliimii olan ilim, sadece miikelleflerin fiillerine ait kalbi ahkami konu edinmez.
Bir de dista yansimas: olmayan, ice ait bazi hususlan bulunmaktadir. Nitekim
Kur'dn-1 Kerim'de, bedeni ve mali ibadetler belirtildigi ve bunlar tizerinde 1srar-
la duruldugu gibi, tamamen kalbi olan bu ibadetlere ve hillere de isaret edilmis,
bunlann da yerine getirilmesi emredilmistir. Takva, ihlas, tevekkdl, sabir... ve
stikiirden 1srarla sz edilmesi de bunu gosterir. Dikkat edilirse bunlar, tamamen
insamn i¢ diinyasi, kalbi ile ilgili seylerdir. Bu sebeple bunlara kalbi/ruhi iba-
detler denilmektedir. Kalbi ibadetler Islam’in ruhu ve asil cevheridir. Kalbi iba-
detler terk edilirse namaz, orug, zekar, hac gibi ibadetler ne kadar titizlikle yapi-
lirsa yapilsin, ruhsuz kalmaya mahkumdurlar.™

36 S. Havva, Rub Terbiyemiz, s. 88.

37 Y. N. Oztiirk, Tarib Boyunca Tasavvufi Dilstince, Istanbul 1974, s. 17,

38 Zithayli, fsldm Fikbi Ansikiopedisi, c. 1,5, 22,

39 Razi, Mefatib, c. XVIII, 5. 82; ¢. XXVIL, 5. 23; S. S, Nedvi, Asr-1 Saadet, istanbul 1984, ¢, VI, s.
53; A. Yiice, Razi'nin Tefsirinde Tasavvuf {zmir 1996, s. 122.
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ibadetlerin Deriini Yonii ve Ruh Hayatsryla Ilgili Bazi Ayet ve Hadisler

Bauni fikih da, ikizi olan (zahirD) fikih gibi, dyet ve hadislere dayanmakta ve
prensiplerini onlardan almaktadir. Diger bir ifadeyle, bu iki kaynakta varid olan
ve biun fikhinin kapsamu icine giren hitktimleri, (zahir) fikih ustGlini kullana-
rak, tahric ve tesbit etmektedir. Simdi bu fikha konu olan baz ayet ve hadisleri
zikretmek istiyoruz. Daha sonra da, dyet ve hadislerde yer almasina ragmen, sa-
dece tasavvuf ehlinin ele alip agiklamaya ¢alistigi bazi konulara dikkar gekmeye
calisacagiz.

a. ihsan

Thsan, liigat itibariyle, iki sekilde kullamilir: Biri, absenebus dur ki, bir seyi gli-
zel ve mitkemmel yapu, ihsin suuruyla davrandy, anlamina gelir; digeri ise, ab-
sene ileybidir ki, iyilik etti, ihsdn ve cemilede bulundu anlamuna gelir.” Dolay-
siyla Islim, varhklar aleminde en giiz=l mahlitk olan insanin, glizel dilgiinmesi-
ni, giizel gormesini ve giizel davranmasini istemekte ve buna da ihsin demek-
tedir.

Tasavvul, Cibril Hadisi olarak bilinen sahih™ hadiste dile getirilen ihsan kav-
raminin, sistemlesmis seklinden ibaret gériilmiistiir. Bilindigi gibi bu hadiste Is-
l4m, iman ve ihsin konulan anlatilmaktadir, Bunlardan Islim kavram: ibadetle-
rimiz, iman kavrami inanglarimiz ve ihsidn kavrami da ruh diinyanuz ve ruhi tec-
ritbelerle ilgili esaslan kapsamaktadir. Bilahdre, birincisi Islam hukukunun, ikin-
cisi kelam ilminin, tigtinciisti de tasavvufun konusunu tegkil etmistir.

Hz. Peygamber'in ihsdni, “Allab gériiyormus gibi ibadet etmendir” seklin-
de tarif etmesi, ibadetin genis anlamiyla ele alinmasi durumunda, her an ihsin
suuruyla hareket etmemizi gerektirmekle birlikte, dzellikle dar anlamda ibadet
esnasinda, Allah’in huzurunda oldugumuzun suur ve uyanikligiyla davranmami-
zin onemine dikkat cekmektedir. Kisacasi ibadetlerimizin kivam ve kalitesi, ih-
sindan aldiklan payla él¢iilecektir. Ibn Esir, ihsinn ihlas anlamina geldigini
soyleyerek, onu Islam ve imamin sthhat sarti olarak gérmektedir.”

Ihsanla ilgili baz1 dyet ve hadisler:

40 ibn Manzur, Lisanul-Arab, ¢. X111, 5. 115; Cevheri, Sihah, c. V, 5. 2009,

41 Buhari, sa@hib, Iman, 37, Miislim, Sahih, iman, 7, Ebu Davut, Stinen, Stinnet, 16.

42 Ayni, ihsani makamlara aywrarak kisaca soyle anlauyor: “Ihsan iki ana makama aynlir: 1. Al-
lah'in seni gordiigiinii diistinerek ibadet ettigin makam, 2. Senin Allal'y gériiyormus gibi ibadet etti-
gin makam. Bu ikincisi de {i¢ makama ayrilir; a. {slim makanunda ihsan, b. Gayb makaminda ihsan,
c. Ihsan makaminda ihsan. Umdeti 1-Kari, c. 1, s. 288.

43 Ibn Esir, en-Nihaye, c. 1, 5. 387
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“Onlar ki, iman edip salib amel islediler; elbette biz ihsdn sabiplerinin ecri-
ni zayi etmeyiz.” (Kehf, 18/30)

“Thsdnn karsihge sadece ihsdn degil midir?” (Rahman, 55/60)

“Allab adaleti, ibsdri, akrabaya vermeyi emreder.” (Nahl, 16/90)

“Bunlar bikmetli Kitabin dyetleridir. Bunlar mubsinlere yol gdsterici ve rab-
met olarak (indirilmigtir)."(Allab bu kainati yaratti ki,) banginizin daba gti-
zel is yaptiginizi denesin.” (HAd, 11/7)

“Inamp ibsdnla davrananlara, bundan sonra (Allab'a kars: gelmekten) ko-
runduklart ve inawnip iyi isler yaptiklari, sonra (yasaklardan) sakinip (onlarn
bharamhigina) itnandiklart ve yine korunup iyilik ettikleri takdirde daba dnce
vyediklerinden étiirti bir grinab yoktur.“(Maide, 5/93)

“Ihséin sahiplerine, ibsdn ve bir de ziyade vardir.” (Yunus, 10/20)

“Thsan goriiyormuscasina senin, Allab’a ibadet etmendir; sen O'nu gérme-
sen de O seni gériiyor.™ 3

“Allab ber seye ibsdm gerekli kilmistir. Oyle ise, (Oliinui bak etmis kimsele-
ri) oldiiriirken ibsdn tutkusuyla éldiiriin! (Bir bayvani) bogazlarken ibsdn bis-
sivle bogazlaym (yani bogazilayan) bicagini iyi bilesin ve bayvanw rabat et-

i3

tirsin,
b. ihlas

Ihlas ligatte, saf, katiksiz, vasil olmak, pisirmek, ve tahsis etmek; 1sulahta ise,
riva, sum'a, gosteris, sirk ve aldyisin ziddi; samimiyet, suf Hakk rizasini diisiin-
mek, sadece Allah’t diisiinerek konusmak, hareket etmek ve ibadet etmek an-
lamlarina gelir.

ihlas, mtum ve davramiglarda sadece Allah’'in rizasim gézetme, éziin soze, so-
ziin 6ze uymasi, riyakir ve iki yiizlii olmamakur.” Sozde ihlas, fiillerde ihlis, iba-
detlerde ihlds, manevi hal ve hareketlerde ihlas gibi gesitleri vardir.” Itikadi ko-
nulann ruhu tevhid, ibadetlerin ruhu ihlds, diinyevi islerin ruhu ise adalettir.

Ciircani ihlds hakkinda sunlan sdyler: “Ihlas, amellerin icin Allah'in disinda
sahit aramamandir. Thlas Allah ile kul arasinda bir sirdir. Ne melekler onu bilir-
ler ki, degerini yazsinlar, ne seytanlar onu bilirler ki, ifsat etsinler, ne de heva-i
nefs onu bilir ki, ondan yiiz cevirsin.” [hlasin bir derece tistiinde sidk vardir,”

44 Buhari, Sahik, Iman, 37; Miislim, Sabih, iman, 7, Ebu Davut, Siinen, Siinnet, 16.

45 Miislim, a.g.e., Sayd, 57, Ebu Davut, @ g.e., Edahi, 11; Tirmizi, Stinen, Diyat, 14.

46 Firuzabadi, Kamusul-Muhit, s, 797, Ezheri, Tebzibi I-Luga, c. VII, 5. 137,

47 Serrac, Luma ', s, 289,

48 Tahanevi, Kegsaf, c. 1, s. 474.

49 Kelibdzi, Taarruf, s. 149, Ciircani, Ta'rifat, 5. 13.

50 Sidk igin bk. Kugeyri, Risdle, 5. 356, Serric, a.g.e., s. 216; Mekki, Kiitu i-Kuliib, . 1, 5. 324; Ga-
2ali, fhya, c. IV, s. 374.
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Tasavvuf ehlinin nazannda ihldsin tic derecesi bulunmaktadir. 1. En alt dere-
ce: Dlinyada ikram ve ihsina nail olmak ve diinyevi musibetlerden kurtulmak
icin amel etmek, 2. Orta derece: Diinya ve ahiret nimetlerine nail olmak igin
amel etmek, 3. En yiiksek derece: Suf ubtidivetin hakkini ifa etmek icin Allah'in
emirlerine uymak, sadece O’'nun nizasini kazanmak icin amel etmek. Kamil ihlds
budur,™

{hlasla ilgili bazi dyet ve hadisler:

“Ancak tevbe edenler, durumlanm diizeltenler, Allab'a yapisaniar ve din-
lerinde ibldsh olanlar mii'minlerle beraberdir.” (Nisa, 4/1406)

“Biz bu kitab: sana hak ile indivdik; Gyle ise sen de dini yalmz kendisine
balis kilarak Allab’a kullik et.” (Ziimer, 39/2)

“De ki, “Bana, dini yalniz Allab’a balis kilarak O'na kulluk etmem emre-
dildi” (ZGmer, 39/11)

“Soyle (onlara) “Allab bizim ve sizin Rabb’iniz iken, O'nun haklkinda bi-
zimle tartigiyor musunuz? Bizim yaptiklarinmz bize, sizin yaptiklarimz da si-
ze aittiv. Biz O'na ihldsla baglanmigiz,” (Bakara, 2/139)

“Allab sizin siret, sekil ve dis goriiniisiiniize degil, kalplerinize ve kalbi te-
mayiillerinize bakar. ™

“Dint hayatimda ihlash ol, az amel yeter.”” _

“Her zaman amelinizde thlds: gézetin, zira Allah, sadece amelin balis ola-
rmnt kabul eder.”™

c¢. Husuw’

Husu’ boyun egmek, itaat ve inkiyad etmek, miitevazi ve al¢ak goniillii ol-
mak, kendini begenmemek, gozleri kapamak, sesi alcaltmak, kederli tavir takin-
mak gibi anlamlara gelir. Husu' 6zellikle ses, bakis ve organlarda tecelli eder.”
Herevi, 1stilahi olarak husu'u séyle tanumlar: “Benligin sessiz ve sakin kalmas: ve
insan tabiatimin korkulan veya yiice taninan sey karsisinda kendini zayif ve ¢a-
resiz hissetmesi”™

Tasavvuf literatiiriinde husw’, hudu’ ve tevazu kavramlan yaklasik olarak ay-
nt anlamda kullanilmaktadir. Husu' Hakk’a karsi, hudu’ ise halka kars: itaatkar
ve miitevazi olmak icin kullanilir. Hugu’ Hakk’in heybetini géniilde hissetmek-

51 Kuseyri, Risdle, 5, 353.

52 Miislim, Sahib, Birr, 33; Ibn Mace, Stinen, Ziihd, 9; A. Ibn Hanbel, Miisned, ¢. 11, 5. 285.
53 Miinavi, Feyzu -Kadir, c. I, s. 216.

54 Age,c 1, s 217,

55 ibn Manzur, Lisani | Arab, hasa'a md.

56 Herevi, Mendzil, s. 21.

v
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tir. Husu’ namazin ruhudur. Onun icin Gazili, onu, namazin sartlan arasina ko-
varak husu'suz namaz gecersiz sayar,”

Sahabenin husu'u bash basina bir ilim szymasi, ayrica dikkate sayandur,”™
Zaten Kurdn da, ancak dlimlerin Allah’a karsi husu’ iginde olduklarim ifade et-
mektedir. (Faur, 35/28)

Husu' ile ilgili bazi dyet ve hadisler:

Ju

“Felaha ulastt o mii'minler ki, onlar namazlannda busu’ icindedirler.
(Mi'mintn, 23/1-2)

“Rableri katinda onlann miikafat altlarinda wrmaklar akan Adn cennetle-
ridir. Orada ebedi olarak kalacaklardir. Allab onlardan raz: olmusg, onlar da
Allab’tan razt olmuglardir. Bu (mtikafat) Rabb'ine karsi busu' icinde olanlara
mahsustur.” (Beyyine, 98/8)

“Kullart icinde ancak dlimler Allah'tan (geregince) korkar, Chasyet duyar)”
(Fatir, 35/28)

“Sayet kisinin kalbinde busu’ olsa, organlarmda busu'un eseri bulunur.’™

“Allab in Restilti namaz kldigr zaman, karmndan, kaynayan tencere Ra-
pagum cikardig ses gibi ses ¢rkardi.”™

“Allabtm, busu’'dan yoksun kalpten sana siginirim.™

“Insanlarin en degerlisi, Allab karsismda en fa~la busu’ sabibi olandir.”™

Biittin bunlardan soyle bir netice ¢ikanlmistir: Tasavvuf ehli, ibadetin degeri-
ni, daha ¢ok kalbe, batina bakan yéntyle él¢cmiisler, bu agidan da insanlarn de-
gisik tabakalara ayimuslardir. Diger bir ifadeyle, birbirlerinden farkli tabakalara
yitkselmis kisilerin ibadetlerinden sz etmislerdir. Onlarin nazarinda bir pey-

57 Gazili, Ihya, ¢ 1, s. 214. Aynca husu’ hakkinda bk. Ibn Kayyim, er-Ruh, ss. 369-370; Y. N. Oz-
tirk, Din ve Fitras, ss. 118-130; A. Aydinly, D. D. Tasavvuf ve Hadis, s. 82,

58 Konuyla ilgili soyle bir rivayet nakledilir: “Ebu’d-Derda anlauyor: Hz. Peygamber ile beraber-
dik. Dehsetle gbge bakakalds. Sonra sdyle buyurdu: “Iste bu anlar insanlardan ilmin hemen kapilip
alinacag: anlardir. Oyle ki, artik insanlar ilimden higbir seye sahip olamayacaklardir.” Bunun iizeri-
ne Ziyad b. Lebid el-Ensari soyle der: “Ya Resiilallah! Kurdnt okudugumuz hilde ilim bizden nasil
alinu? Vallahi, O'nu okumaya devam edecegiz. Kadinlarimiza ve ¢ocuklarimiza da okutacagiz.” Hz.
Peygamber'in cevabi su oldu: “Annen seni kaybetsin Ziyad! Ben seni Medinelilerin fakihlerinden sa-
yardim! Su Yahudi ve Hristiyanlar da, iclerindeki hicbir seyle amel etmeksizin, Tevrat ve Incil'i oku-
yup durmuyorlar me?” Hadlisi isiten ravi Cilibeyr b. Nufeyr daha sonra Ubade b. Samitlle karsilasinca
“Kardegin Ebu'd-Derda’'nin séyledigini duyuyor musun?” diyerek hadisi nakleder. Ubade, “Ebu’d-
Derda dogru soyledi.” seklinde mukabele edip ilive eder: “Istersen insanlardan kaldinlacak il' ilmi
sana haber verebilirin: Husu’. (C)y]e olacak ki), sen cuma mescidine gireceksin de, orada husu' sa-
hibi hi¢ kimse gérmeyeceksin.” Tirmizi, Srinen, Ilim, 5; Ibn Mace, Fiten, 26.

59 Suyil, Camiu's-Sagir, c. 11, s. 219,

60 Ebu Davut, Stinen, Salat, 157; Nesei, Stinen, Sehv, 18; Ali ibn Hanbel, Miisned, c. IV, 25, 26.

61 Miislim, Sahih, Zikir, 74; Ebu Davut, a.g.e., Saldt, 119,

62 Darimi, Mukaddime, 5. 32.
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gamberin ibadetiyle bir velinin ibadeti bir sayilamayacag: gibi, ihsan makamin-
" da ibadet etme seviyesine yiikselmis bir insanin ibadetiyle siradan bir kimsenin
ibadeti de bir degildir. Evvelkilerin ibadeti daha agir sartlar tasimaktadir. Ona
gore de degeri vardir, Iste yukanda bir kac tanesini dile getirdigimiz ihsan, ihlas,
husu’ vb. keyfiyetlerin, bu derecelendirmede ilk sebep olarak rol aldig1 hususu,
inkar edilemez bir netice olarak kargimiza ¢tkmaktadir.

Gazili'nin Thya'sindan orugla ilgili bir &rnek vermekle yetiniyoruz. “Orug li¢
derecedir. 1. Avaoun orucy, iki organi (mide ve tenasiil) kazay-i sehvetten ko-
rumakur. Yani yeme, icme ve cinsi miinasebetten sakinmaktr. 2. Havasin oru-
cu, yukarnidaki esaslara riayetle beraber, géziin, kulagin, dilin, elin, ayagin ve di-
ger organlann giinahtan korunmasidir. 3. Ahassw’l- havassin orucu, avam ve
havasin orucundaki sartlara riayetle beraber, kalbi, hasis emeller ve diinya di-
stincelerinden siyirmak, Allah'tan baska her seyden gekerek biitiin mevcudiye-
tivle Allah'a baglanmak ve hatirina O’'ndan baskasint getirmemektir. Bu gibilerin
gonliine Allah ve ahiretten baska bir sey geldigi anda oruglan bozulur, Ancak
diinyanin ahirete yarayish kismini diisiinmek bir zarar vermez,™

2. Sadece Tasavvufun inceledigi
Konularla ilgili Olan Ayet Ve Hadisler

Kur'dn ve Siinnet'te dile getirildigi hilde, fikih ve kelam gibi ilimlerin incele-
me alanlarina girmeyen konular bulunmaktadir. Ustelik bu konularla ilgili ﬁyet ,
ve hadislerin sayist, azzimsamayacak kadar coktur. Mesel4, fikih ilmine konu olan
ayetlerin savisi bes yiiz” civarinda iken tasavvufa konu olabilecek ayet sayisi bi-
nin {izerindedir. Bunun birka¢ kau kadar da hadis ve eser bulunmaktadur. Alim-
ler tarafindan Kur'an'dan bir kelimenin matufu bile tartsilmis ve ayn hiikiimler
cikardmussa” bu kadar dyetin gdrmezlikten gelinmesi veya coklarinda sarih
emir sigas1 bulunmasina ragmen, sadece tergib ve terhib ririinden sayilmasi,
dogru bir karar olmasa gerektir,

Dolayisiyla bu dyet ve hadisler savet, tasavvuf veya benzeri bir ilmin konusu
yapilmaz ve islenmezlerse, dinde ciddi bir eksiklik ve boslugun olmas: kaciml-
maz olur kanaatindeyiz. Ciink{i, dinin temel kaynaklar olan Kur'in ve Siinnet'te
dile getirilen her sey, insanin iki cihandaki hayat: acisindan biiylik éneme sahip-
tir. Simdi tasavvufun konu edindigi meseleleri isleyen dyet ve hadislerden baz
ornekler vermek istiyoruz. P

63 Gazili, Thya, c. 1, s. 210.

64 A. Zeydan, el-Veciz, s. 341.

65 Abdesti anlatan dyette (Maide, 5/6) ayaklar (erciil) kelimesi, baslar (ruiis) kelimesine atfedi-
lirse ayaklann meshedilmesi, daha 6ncesine atfedilirse yikanmasi geregi ortaya gikar. Bilindigi gibi
bu konu, $ia ile Ehl-i siinnet arasinda ihtilafa neden olmustur.
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a. Kalp

Goniil ve yiirek olarak da tanicdhigimuz kalb, bashica iki anlamda kullanthr, Bi-
risi, g&gsiin sol tarafinda, sol memenin altinda ve daha ¢ok bir ¢am kozalagina
benzeven, ayni zamanda yapist ve dokusu itibariyle de bedendeki diger organ-
lardan farkh bulunan; ihtiva ettigi harika karincik ve kulakgiklan, biitiin his ve
duygulara merkeziyeti, biitiin damarlara merciiyyeti gibi imtiyazi; hem bir motor
gibi calismasi hiem de bir emme basma pompas: gibi faaliyet gdstermesi itibariy-
le ¢ok hayati bir organdir ki, biz buna yiirek de deriz.

ikincisi ise, oncekinin dublesi, alternatifi, melekiiti buudu ve ayni zamanda
suur, idrak, ihtisas, akil ve irade giiciiniin de merkezi ruhani bir latifedir ki, mu-
tasavviflar ona hakikat-x insaniye demislerdir. Evet, insamn asid hakikau iste
bu kalptr. Insana bu manevi buudu itibariyle dlim, arif ve midrik denir, Allah'a
muhatap olan, sorumluluk yiiklenen, ceza géren, miikafat alan, hidayetle kanat-
lanan, dalaletle yuvarlanan, aziz kabul edilen, hor gérilen ve Ilahi marifetin
mir'dt-1 miicellis: olan hep bu latifedir.

Genellikle biz gonil derken de bu ikinci kalbi kastederiz. Goniil ve kalp
farklihigi, bunlann mecazen birbirinin yerine kullanilmasi bir yana, bu ruhani 13-
tife cismani kalple simsiki aldkalidur. Tliskinin keyfiyeti tam anlagilamazsa da, et
parcasi olan zahiri kalple, insanin insanhiginin remzi olan Latife-i Rabbaniyenin,
bir gergegin iki ytizii denilebilecek sekilde birbiriyle i¢ ice oldugundan siiphe
yoktur. Kur'dn'da, dini ilimlerde, ahldkta, edebivatta, tasavvufta kalp denilince
daha ¢ok bu ikinci anlamdaki kalp kastedilir.

“Tasavvufun konusu Kalp tasfiyesi® ve temizliginden ibarettir” seklindeki bir
vargi, mitbaliga degil hakikaun ifadesi olmahdir. Kur'an'da, kalbin cok degisik
ozellik ve sifatlanina yer verilmesi, mutasavviflarin hakli olarak bu konu &zerin-
de énemle ve genis bir sekilde durmasina neden olmustur,

Kalple ilgili baz1 dyet ve hadisler: .

“Hayir, onlann igleyip kazandiklarn seyler kalplerinin tizerine pas olmus-
tur,” (Mutaffifin, 83/14)

“Fakat kalplerinde hastalik olanlara gelince, (bu) onlarm pisliklerine pislik
katmstr. Onlar kafir olarak élmuslerdir, " (Tevbe, 9/125)

“Allab, onlarin kalp ve kulaklarin miibiirlemistir.” (Bakara, 2/7)

“And olsun, cebennem icin de bir cok cin ve insan yaratiik ki, kalpleri var

66 Tasfiye, seriat ve marifet esaslan dahilinde kalbi temizlemektir. Mutasavviflara gore insan ru-
hu, bu dleme melekit dleminden tertemiz olarak gelimig, fakat diinya ve madde kiriyle pislenmistir,
Eger, tasfiye-i nefs, tezkiye-i kalb yapilisa, ruhu ve kalbi érten kirler ve perdeler kalkar, manevi
dlemde ilahi ve ezeli gergekler kavranur. bk S. Uludag, Tasavenf Terimleri Sézligi, s. 470.
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Jfakat onlarla anlamaziar, gozleri var fakat onlarla gérmezier, kulaklar var
Jakat onlarla isitmezler.” (A'raf, 7/179)"

“Haberiniz olsun, viicutta bir et parcasi vardir, o iyi oldugu zaman biitiin
viicud iyi olur, o bozuldugu zaman biitiin viicud bozulur. O da kalptir. o

“Kul giinab islediginde kalbinde sivab bir nokta meydana gelir. Ondan lev-
be ederse, kalbi tekrar cilalantr. Giinabta israr ederse, siyah nokta da biiyir.
Bu da Cenab-1 Hakk'tn “Haywr, isledikleri isler kalplerini kaplanistir” (Mtitaf-
fifin, 83/14) soztindin anlardr.”™

b. Tezkiye

Liigatte temizlenme anlamina gelen tezkiye, 1stilahta, nefsi, kendisine bula-
san kir ve pastan temizleyerek onu nefs-i emmare mertebesinden nefs-i mutma-
inne mertebesine c¢ikarmak, ruhu manevi kirlerden anndirmak gibi anlamlara
gelir, Nefs tezkiyesi denilen sey, nefsin riyazet ve miicahede yoluyla kot sifat-
larinin ortadan kaldirlmasidir, Tasavvuf erbabina gore, ruh ile nefs ayn seyin iki
vechesi gibidir. Ancak nefs, ruhun masivdya bulannus, tene mahkum olmus ha-
lidir. Nefs, tezkiye metoduyla antlarak asli hitviyetine déndfirtilebilirse, yani it-
minan derecesine ererse, rul ézelligi kazanir.

Tasavvufun temel unsuru olan stlik, bir nefis miicadele ve miicahedesidir.
Ciineyd-i Bagdadi, “tasavvuf sulhu olmayan bir cenktir” derken bu noktaya par-
mak basmustur. Tasavvuf tezkiyedir, ancak her tezkiye tasavvuf degildir. Tasav-
vufi tezkiyede seriatun ahkdmina harfiyen uymak esastur. Onun. igin nebevi bir
tezkiyedir.

Tezkiye, niibiivvetin temel gorevleri arasinda sayilacak kadar dnemli bir istir.™

Tezkiye ve nefisle ilgili bazi dyet ve hadisler: “Nitekim kendi i¢inizden, size
ayetlerimizi okuyan, sizi tezkiye eden (ariip temizleyen), size kitap ve bikmeti

67 Kalple ilgili bk. 4/65, 7/43, 10/57, 13/27, 28, 23/78, 32/9, 33/4, 70, 71. (siire/dyet)

68 Buhari, Sabth, iman, 3; Mislim, Sahih, Misakit, 107.

69 Miislim, a.g.e., iman, 231; Tirmizi, Stinen, Tefsiru sure, 83; ibn Mace, Zihd, 29; Malik b. Enes,
Muvatta, Kelam, 18, Kalple alakali bir ¢ok hadis icin bk. Concordance, kalp md.

70 Gazali, ruhani meadi anlatug yerde tezkiye icin sunlan soyler: “Insan mutlak, saadete maz-
har almak igin, kemali kazanmaya, ruhu temizlemeye itina géstermelidir. Kemal ilim ile, tezkiye ise
amel ile olur. Akli kuvvetin gida ve lezzeti makulat (akledilebilen seyleri) idrakien ibarettir. Nefsi
malculats idrakten men eden sey, beden ve duyularla, hayvani sehvetler gibi seylerdir. Hayatta iken
bunlarin etkisi altinda kalan yani akli lezzeter olan ilimden malrum bulunan bir adam vefar edince
nefsi, bedenden, sehvetierden ve bedeni zevklerden uzaklagir. O zaman nefis akli lezzetlerden mah-
rum olusunun verdigi elemleri ve istraplan duymaya baslar. Iste ruhani maad, nefsin bedenden ay-
rilisindan sonra duydugu bu lezzet veya elemden ibarettir, insan ebedi lezzetleri kazanmalk igin ilim-
le beraber amele de sanlmalidir. Clinkii nefsin bedeni sehvetlere diiskiinliigiine kars: ibadet bir en-
geldir, Bundan dolayidir ki, amel ruh tezkiyesine hizmet eder.” Tehafiitu 1-Feldsife, s. 195 vd.
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ve size bilmediklerinizi Ggreten bir Restil gonderdik”, (Bakara, 2/151)

“Ummiler arasindan, kendilerine dyetlerini okwyan, onlart tezkiye eden,
onlara kitab ve hikmeti égreten bir peygamber génderen O'dur. Halbuki, on-
lar énceden, apactk bir sapiklik icinde idiler” (Cuma, 62/2)"

“By huzura eren nefs! Razi edici ve razi edilmis olarak Rabb'ine dén.”
(Fecr, 89/27-28)

“Ben nefsimi temize ¢ikartmak istemiyorum. Grinkii nefis, daima kotiiligei
emredicidir. Meger Rabb'imin esirgedigi nefis ola.” (Yusuf, 12/53)

“Allab 1m, nefsimi mutiaki kil ve tezkiye et. Sen tezkiye edenlerin en iyisi,
onun Mevld ve velisisin™ “Ummetimin, nefislerini tezkiye etmelerinden korku-

274

yorum
c. Zikir

Zikrin liigat anlami, bir seyi kalb veya dille huzura getirmektir ki, Turkce'de
buna anmak, haurlamak ve yad etmek denir. Tasavvuf ssulahinda zikir, Allah1
anmak, O’'nu unutmamak, stirekli hatirda tutmak anlamina geldigi gibi, Allah laf-
zinu veya Allah’in isimlerinden diger bir ismi ya da kelime-i tevhidi, belli zaman-
larda belli sayida, belli edepler dahilinde her giin diizenli olarak séylemektir.

I¢ aksivonun en mitkemmel sekli olan zikir, buittin mistik sistemlerde yer alan
bir unsur olup ibadetin, hatta dinin 6zl mahiyetindedir.(Hac, 22/34) Kur'dn'in
tizerinde 1srarla durdugu konulardan biri olan zikir, varliklar arasinda insana has
bir dua bicimidir. Ancak biitiin insanlar, geregine uygun gercek bir zikri icra et-
mekten Acizdirler. Clinku zikir, seckin ruh ve sahsiyetler ve ciddi gavretler iste-
yen bir ic faaliyettir.”

itminan ve feldh ancak zikirle gerceklesir. (Ra'd, 13/28; A'la, 87/15)" Gaza-
I3, zikrin 6nemini séyle dile getirivor: “Allah’a varmadan kurtulus, Allah sevgisin-

71 Nedvi, bu ayeti zikrettikten sonra sunlan soyler: “Bu tezkiye, nefislerin tezkiyesi, ruhlarnn tezhi-
bidir. Bu tezkiye, ruhun biitiin faziletlerle bezenmesi, nefsin biinin katiliklerden aninmasidir. Bu tezki-
ve, tarihte esi bulunmayan 6rnek bir heyet-i ictimaiyye meydana getiren Ashabin, ahlik ve ihlas icinde
gecen hayretengiz hayatlarinda misallerini bolea gordiigtimiiz tezkivedir.” Tasarrnif ve Hayat, ss. 9-11.

72 Muslim, Sahib, Zikir, 73; Nesei, Srinen, Istiaze, 65; A. Tbn Hanbel, Miisned, c. IV, 371,

73 Mrisned, c. V, 48.

74 Tahanevi, Kessaf, c. 1, 5. 512; Firuzabadi, Kamus, s. 509; Gazili, fhya, ¢. 1, s. 301; Kuseyri, Ri-
sale, 5. 367,

75 Dehlevi, zikrin bu dzelligini séyle dile getiriyor: “Namaz, Allah'in yiiceligi hakkindaki tefek-
kiir ve strekli zikir istisna edilirse, amellerin en Gstiniidir. Tefekkiir ve siireklj zikre gelince, onlar
sadece ulvi ruhilardan beklenebilir. Ne yazik ki, bu rublarin sayisi son derece azdir.” Hiccetullah el-
Baliga, c. 1,5 152

76 itminan, insanmn i¢ ditnyasinin huzur, ferah ve siikiinet bulmasi ve flahi aydinlikla rahatla-
masy; felah ise, insan, oliimbi ve igreti varliklarin cemberinden, hatta gukurundan, onlar: yarmak
stiretiyle ¢ikarmak ve kurtarmak anlanuna gelir. Y.N. Oztiirk, Din ve Fitrat, s. 76,
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de fani olmadan Allah'a vans, sevileni stirekli anmadan da fani olus miimkiin de-
gildir. iste zikrin ®nemi buradan anlasiimaktadir,””

~ Gergek zihur, zikir esnasinda mezkGr (yani zikredilen Allah) den baskasin
unutmakur. Nitekim, “Unuttugun zaman Rabb'ini zikret” (Kehf, 18/24) buyu-
rulmustur. Bu Allab’tan baskasini (masiva) unuttugun zaman O'nu zikretmis
olursun anlamina gelir.” Zikir gafleti kovmakur, Gafleti ortadan kaldirdigin za-
man siikiit da etsen zikir hilindesin.

Zikir denilince, tarikal mensuplannm, Allah'in bir veya birkag ismini tekrar-
layip O’nu miinferit veya topluca anmalan akla gelir. Ancak, sistemli sekli bu ol-
makla birlikte zikir, bundan ibaret degildir, Namaz mitkemmel bir zikir oldugu
gibi, Allah'in bize verdigi sayisiz nimetleri diistinmek de zikirdir. Mii'minin yap-
ug her iste, Allah'in nizasimin olup dlmadt{g:m diigtinmesi de zikirdir. Her varl-
&in yaratihig ve faaliyetinde, Allah’in ulGihiyyet damgasini gérmelk, zikirden bas-
ka bir seyle ifade edilemez kanaatindeyiz.

Zikirle ilgili bazi ayet ve hadisler:

“Icinden yalvararak ve kovkarak, asikdre olmayan bafif bir sesle Rabb'ini
an da, gafillerden olma” (A'raf, 7/205)

“Unuttuguncda hemen Rabb’ini an” (Kehf, 18/24)

“Ama kim beni anmaktan yiiz cevirirse, onun icin de dar bir ge¢im vardir”
(Tdha, 20/124)

“Beni zikrediniz ki, ben de sizi zikredeyim” (Bakara, 2/152)

“Size amellerinizin en haywlisint séyleyevim mi? Allabt zikretmek

“Bir topluluk oturup Allab’t zikrederse, melekler onlan: kusatir, rabmet on-
lart kaplar.”™

“Yeryiiziinde Allah Allab denildikce kiyamet kopmayacaknr,™

1

d. Diinyaya Bakis

Insan bir yéniiyle madde, bir yoniiyle de mana alemiyle ilgilidir; ikisine ait
unsurlar tasimaktadir. Yani insanda zitlanin birlesmesi séz konusudur. Ve diinya
hayaty, bu iki zit unsurun savas, miicadele ve miicahede meydani hitkmiindedir.
Ciddi gayretler gosterilmez ve uyanik davranilmazsa, maddenin manaya galip
gelmesi kacinilmazdir. Ciinkii, diinya hayatiyla, ruhun denenip imtihanlardan
gecirilerek yliceltilmesi gaye edinilmistir. Ytice Allah, “Cinleri ve insanlart bana

77 Gazili, fbya, c. 1, 5. 428,

78 Kelabazi, Taarruf, s. 154.
79 Tirmizi, Stinen, Daavat, 6. )
80 Miislim, Sahbib, Zikir, 8.

81 Aynt eser, Iman, 66.
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ibadet etsinler diye yarattim” (Zariyat, 51/56) ifadesiyle bu gercege isaret et-
mektedir, Diinya, imtihana konu olma goérev ve ozelligi geregi, tath, stislii ve ge-
kici kilinmustur. Ancak dyet ve hadislerde, bu ézellige dikkat ¢ekilerek, insanla-
nn uyarildig gériilmektedir.

Kur'dn'i en iyi anlayan Hz. Peygamber, diinyaya kars: zahid davrannug ve
diinyayt, bir yolcunun varmak istedigi yere dogru yol alirken, golgesinde kisa bir
siire dinlendigi bir agaca benzetmistir.” Ashabin hayat da, O'nun énderliginde
bu anlayisla diizenlenmisti.

Gerek Kuran dyetleri, gerekse Hz. Peygamber ve ashabinn pratigi, dini konu-
larda hassas olan kimselerin, diinyaya mesafeli bakmalarina neden olmus ve daha
sonra tasavvuf aduni alacak zithd hareketinin olusmasina neden olmustur, Za-
manla gelisip sistemlesen tasavvufun, bir cok kavram ve sulahy, diinyaya bakis agr-
siin eseridir, divebiliriz. Tevekkiil, siikiir, nza, fakr, zithd, kanaat, sabir vb. buna
ornektir, Tedvin edilen hadis kitaplaninda ziibd, rikak ve birr boliimleri acilarak,
bu konuda Hz. Peygamber ve ashabinin pratiginden bir ¢ok drnek kavdedilmistir.

Zamanla, baz1 cevrelerin tenkitlerine neden olabilecek asinliklar, diinyadan
cl-ctek cekmeler istisna edilirse, tasavvuftaki diinya anlayisi ve ona verilen de-
ger, Kur'dn ve stinnetin ruhuna uygunluk arz etmektedir, denebilir.

Tasavvuf ehlinin, diinya anlayiglanina dayanak olan bazi dyet ve hadisler:

“Bilin ki, diinya bayati oyun, eglence, sils, aranizda Sviinme, mal ve evlat
cogaltma yarigmdan ibarettir. Bu tipkt bir vagmura benzer ki, bitirdigi bitkiler
cificilerin hosuna gider, sonra kuruyuverir, bakarsin sararip solmus, un ufak
olmus, dagilip gitmigtir... Diinya bavati aldatic: bir zevkten baska bir sey de-
Zildir.” (Hadid, 57/24)

“‘Rabb’inin adini an, ber seyden ilgini kesip biitiin kalbinle ona yénel ”
(Miizemmil, 73/18)

“Ey inanalar, mallarnnz ve evlatlarmz sizi Allah anmaklan alikoyma-
st " (Munafiktn, 63/9)

“Diinyada zabid ol ki, Allah seni sevsin, insanlarm elindekine karst zahi-
ddne davran ki, onlar da seni sevsin,™

“Diinyaya karst zabid olan ve az konugan birini gordiigiiniiz vakit, ona
yaklagimiz. Ciinkii o hikmet telkin eder.”™

“Abirete gore diinyanmn dederi, parmag denize daldirinca rvizerinde kala-
cak deniz suyunun miktar: gibidir. "™

§2 Ibn Mace, Srinen, Zihd, 3,

83 Konuyla ilgili kaynak ve degetlendirmeler icin bk, M, Demirci, *Zahitlik Nedir, Diinya Aliiret
Dengesi Nasil Kurulur?*, 105. D.0. £ F. Dergisi, 5. 1V; M. Kara, “Tasavvufta Diinyaya Bakus®, isfdm
Dergisi, s. 86.

84 Ibn Mace, a.g.e., Zuhd, 1,

85 Aymt eser, Zihd, 3.

86 Miuslim, Sahih, Cennet, 55; Tirmizi, Srinen, Zihd, 15.
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Batin ilmini Elde Etme Metodu

Yukanida da degindigimiz gibi, baun ilimi, bir yontyle, fikih ilmiyle aym 6zel-
likleri tasimaktadir. Ayet ve hadislere dayanir ve bu iki kaynagmn, fikih ustline
benzer metotlarla, incelenmesi neticesinde baz hilkiimler elde edilir. Ancak, bu
ilimin tahsili bir yoniiyle de, tasavvufun ilim elde etme metodunun uygulanma-
siyla miimktndiir. Ciinkii insanin derini vechesine hitap etmektedir. Zaten onu
fikily ilmine degil de tasavvufa konu hiline getiren de, bu ézelligi olmalscdir,

Nitekim Gazali, bu yola girigini s6yle anlatir: “Saymis oldugum ilim dallarim
incelemeyi sona erdirince tiim glictimle tasavvuf yoluna yéneldim. Tasavvuf yo-
lunun ancak ilim ve amelle tamamlanabilecegini bilivordum. ... Benim i¢in ilim
amelden daha kolay oldugundan, ise tasavvuf ilimlerini 6grenmekle bagladum.”™

Dolayisiyla tasavvuli bilgiler, Selefiler'de oldugu gibi, sadece kitap okumaya
ve metin ezberlemeye dayanmadigi gibi, Kelamailarda goriildiigh sekliyle, akli
kiyasgihga ve mantki kaidecilige de dayanmaz. Tasavvufl bilgiler, amel ve iba-
dete dayanan ve dince emredilen seylerin uygulanmas: neticesinde ortaya ¢ikan
tecribi bilgilerdir. Nazari degil, ameli ve tatbiki bir karaktere sahiptirler, tatma-
yan bilmez soziiniin anlami da bu olmalidir.™ Ustelik, bu tadi giizel bilgiler sa-
dece entelektiiel nitelikte bilgiler degillerdir; diinyaya karst mesafeli durma, kalp
safiyeti, Allah ask: yoluyla edinilirler.

Tasavvufi bilgi sadece medrese ustlt kitaplar vasitasiyla 6grenilmez dedik.
Buna tinlii tasavvuf seyhleri tarafindan kaleme alinan kitaplar da dahildir. Clinku
onlar, ige doniik diisiinme ve murakabeye yol agan kuvvetli birer itici faktérden
baska bir sey degillerdir. Ustelik biiyiik sifi seyhleri tarafindan vazilous olan bu
kitaplan da sadece onlan anlamaya ehil (yatkin ve hazirlikh) olanlar anlayabilir.”

Zahid Kevseri, bu konuya deginirken sunlan séyler: “Olgunluklar ya ilmi ya
da ameli olur. Siltk ise her ikisinin teminini garantiler. Zira deger bakimindan
ilmin en sereflisi ve kiymet bakimindan en buyigi takvanin verdigi marifet-i
Rabbanidir ki, hadiste varid oldugu tizere, Mi'rac gecesinde Nebi'nin ifsa edip et-
memede muhayyer birakildigi ilm-i veldyet diye tabir olunur. Bu ise, nebi olma-
yanlann yetisebilecekleri en son noktadir. Bu sadece miicerret fikri ¢calisma, akil
ve zeka ile degil, ancak siiliik ve sthhatli bir miicahede ile miimkiindir,””

Bu ilim, diinya sevgisi ile bir arada elde edilememesinden 6tiirti de digerle-
rinden farklidir. Diger ilimlerin timii diinyaya baglilifa ragmen elde edilebilir-
ler, Hatta ¢oklar i¢in diinyalik kazanma bu ilimlerin tahsili iin itici giic olmak-

87 Gazili, Miinkiz, s. 71

88 S, Uludag, fsidm Diigiincesinin Yapst, 130.

89 A, Mahmud, Munkiz’in Serhi, 259, J. Chevalier, Sififik, s. 5.
90 M.Z Kevseri, Altun Silsile, 5. 14.
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tadir. Clinkt ilimle ugrasmak, geceleri sabahlamak, gurbet acisina katlanmak,
yolculuk zahmetini ¢ekmek vb. bir ¢ok tekilife katlanmak gibi, nefse agir gelen
seyler icerir, Nefis, makam ve mansip sevgisi izerine yaratlmustr. Ancak béyle-
likle ilim tahsiline yonelebilmektedir. Tasavvuf ehlinin ilmi ise, nefsin ramuna,
diinyamn aldaua gizelliklerinden kagip takva medresesinde okumakla elde
edilir. Nitekim Ytce Allah, “dllab’tan korkun, Allab size dgretiyor” (Bakara,
2/286) buyurmaktadir.”

91 Yafi', Negru I-Mebdsin, s. 217 Ayrica bk, Ibn Teymiye, er-Risale fi lmi1-Bétin ve'z-Zahir, c.
I, 5. 238,



