HIRISTIYAN MONASTISIiZMININ KURULUSU
(ALK ALTI ASIR)
Hayreddin KIZIL®

Ozet .

"Bu makaledé Hiristiyan Monastisizminin ilk alt: asir igerisin-
deki kurulug asamalarn incelenmistir. Calismada, Hiristiyan
monastisizmi ile ilgili terminoloji, Hiristiyan monastisizminin orta-
ya ¢ikis1 ve ilk alti asir igerisinde kimler tarafindan gelistirildigi
incelenmigtir. Konunun incelenmesi Hiristiyanhg asirlarca etkile-
mis bir kurumun nasil ortaya ¢iktigimi ve kimler tarafindan gelisti-
* rildigini anlamaya yardim edecektir. Makale hazirlanirken ulagilabi-
len Onemli kaynaklardan istifade edildi. Makalede, Hiristiyan
monastisizmin kurulus ve gelisim asamalar tarihi siralamasma gore
V1. Yiizyila kadar incelendi, son olarak giiniimiize kadar gelen bu
diistincenin temel 6zellikleri kaydedildi.

Anahtar Kelimeler: Monastisizm, Hermit, So6nobit,
Asketizm, Manastir, Hiristiyanlik

INTRODUCTION TO FOUNDATION OF CHRISTIAN
MONASTICISM (FIRST SIX CENTURIES)

Abstract '

In this article, stages of foundation of Christian Monasticism -
within the first six centuries have been researched. In the study,
terminologies about Christian Monasticism, how monasticism
appeared and who it was developed by, in the first six have been
researched. Examination of the subject will help to understand how
an institution which has both effected Christianity and led it for
centuries, appeared who it was developed by. While essay is being
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prepared a lot of important sources were used. In the essay the
- development monasticism in the first six centuries was examined
and finally the basic characterictics of this thought were recorded.

Key Words: Monasticism, Hermit, Cenobit, Asketicism,
Monastery, Christianity

Giris

Huristiyan monastisizmi, tarihi ve toplumsal sartlarla beraber
dini metinleri de referans alarak ortaya cikmustir. Ilk asirlardan iti-
baren tiim Hiristiyan diinyaya yayilmus olan ve Hiristiyanlar arasin-
da dindarligin &l¢iisii olarak kabul edilmis olan monastisizm, cogra-

five toplumsal sartlara bagh olarak degisik sekillerde yorumlanmis-
tir. Fakat ilk asirlarda ortaya konulmus olan ilkelerini her yerde ve
her dénemde siirdiirmiistiir.

Monastisizm, Hiristiyanlik i¢in ¢ok 6nemli olmasma ve gii-

niimiize kadar Hiristiyanlig etkilemis olmasma ragmen tilkemizde
heniiz ayrintili olarak incelenmemistir. Ilk alt1 asir igerisinde ku-
rumsallagmasini tamamlamig olmasi ve Hiristiyan Diinya’nin ta-
mamina yayilmigs olmasi nedeniyle cok genis bir konudur. Buna
ragmen monastisizme y6n veren, monastik sistemin kurumsallas-
masint saglayan kigileri ve sistemlerini tanimak, monastisizmi an-
lamaya yardim edecektir. Bu nedenle konu incelenirken 6nemli ki-
siler ve bu kisilerin sistemleri/kurallari kisaca tanitilmistir.
ﬁ Hiristiyan diinyada konu ¢ok fazla incelenmis olmasina rag-
men iilkemizde konu ile ilgili kaynaklara ulagsmak ve bu kaynaklan
temin etmek ¢ok zordur. Bu nedenle Internet tizerinden ulasilabilen
elektronik kitaplardan 6nemli 6lgiide istifa edildi. )

Monastisizmin ilk asirlardaki gelisimini esas alan makalemiz
monastisizmin tarihi olarak kurumsallagmasini esas almis bir gah§-
madir. Fakat monastisizmin temel amacmin anlagilmasi icin maka-
lenin sonuna Hiristiyan monastisizminin 6zellikleri ile ilgili bir bo-
liim eklendi.
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Hiristivan Mownastisizminin Kurulusu 35

1. Hiristiyan Monastisizmi ile flgili Terminoloji

Monastisizm/monasizm’in sdzciik anlami “tek basina ikame
etme” demektir. Yunanca “monos, monazein, monachos” kelimele-
rinden tiiretilmistir. Monastisizmin temel fikri, tek basina veya top-
luluk halinde, ister kapali bir yerde (manastirda), ister disarida olsun
inziva veya dl‘inyadah ve toplumdan geri ¢ekilme, soyutlanmadr.'

Monastik yasamu siirdiiren kisi icin Tiirkcede kesis sdzciigi
kullanilir. Farscada, Hiristiyanlarin lim, zahid ve ileri gelen din
adami anlamina gelen kesis kelimesinin Siiryanicede pir, seyh, ka-
hin anlamindaki karsihig: kessisa’dir. Arapcada bu kelime kds ve
fassis ile karsilanmis olup Tiirkcede, Farsgadan gegen kegis s6zciigii
yaygmlik kazanmgtir>

 Miinzevi hayat tarzim benimseyenlerin yasadigi mekanlari
- ifade etmek i¢cin de Yunanca’da aym kelimeden (monos) tiiretilmis
“Monasterion™un Tiirkcedeki sekli olan “manastir™ tabiri kullanil-
maktadir.® '

Tiirkce’de kesis sOzciigli yaninda, Arapca’da nefis tezkiyesi
icin manastirda yasayan miinzevi zahidleri tanimlamak i¢in korkan,
cekinen kisi anlammda rahip sozcigi de kullamlmaktadir.!
Kur’an’da da monastik yagsami tercih edenler i¢in ayni sézciigiin
kokiinden tiiretilmis “rehbaniyye” ifadesi mevcuttur. Kur’an-1 Ke-
rim’in Ingilizce hazirlanmig bazi meallerinde de “Hadid, suresinde
gecen “rehbaniyye” kelimesine “monasticism” olarak mana verildi-
gi goriilmektedir.’

' G. Roger Huddleston , “Monasticism”, Catholic Encyclopedia, ¢.X, s. 1018-
1019; William Herbert Mackean,. Christian Monasticism in Egypt, To The
Close Of The Fourth Century, New York, 1920, 131.

? Sinasi Giindiiz, “Kesis”, Diyanet Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, Ankara, 2002, c. XXV, 5. 323.

3 Salime Leyla Giirkan, “Manastir”. Diyanet Islam Ansiklopedisi, , Tiirkiye Diya-
net Vakfi Yayinlan, Ankara, 2003, c. XXVII, s. 558.

* Giindiiz, “Kesis”, s. 323.

> Translation of the Meanings of The Noble Quran in the English Language,
Meali Hazirlayanlar: Muhammad Taqi-ud-Din Al-Hilali, , Mubammad Muhsin
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- Monastisizmin temeli “Asketik Yagam”dir. Asketizm, dini an-
lamda kendini inkir; yeryiiziinden el etek ¢ekmek; yeme icme ve
diger diinyevi seylerden uzak durarak dini disiplini saglama meto-
dudur.® Asketizmde amag farkli ve gerelde insanlimm ¢ogunlugu-
nun pesinden gittikleriyle uyusamayan bir yasam sekli olusturmak-
tir. Benimsenen metot da belirli detaylar1 ne olursa olsun, her za-
man, diinya zevklerinden uzak durmayi; yeme icmede, giyim ku-
samda, insanlarla iligkilerde kisitlamay esas alan disiplinli bir hayat
yagamaktir.”- 7.

Hiristiyanliktan 6nce de mevcut olan asketizm insanlik tarihi
kadar eskilere gotiiriilebilir. Asketizm, insanin diinya ve i¢indekile-
re karg1 bir tepkisi ve diinya ile uzlasmama istegi sonucu ortaya cik-
_tigindan® herhangi bir dine bagli kisilerin yan: sira bazi felsefi ekol-
ler icerisinde de ortaya ¢ikmustir. “Kinikler” ve “Yeni Pisagorcular”
ilk asketikler olarak kabul edilmelerine ragmen bunlar belli bir sis-
tem kurmamiglardir. Bu tir felsefi sistemler disinda Budistler,
Caynistler, Hindular, Brahmanlar, Yahudi Esseniler, Therapeutaeler
ve Eski Misir inancinda da asketizme rastlanmistir. Hiristiyanlik
ortaya ¢iktifn donemde, monastisizm Misir ve Kudiis civarindaki
Esseniler ile Hindistan’da Budistler arasinda belli bir sisteme gére
devam etn:tekteydi.9 Bunlardan Misir’da ikamet eden Yahudi bir
grup olan Therapeutaeler’de her iiyenin 6zel bir odas1 vardi. Grup
her hafta Cumartem giinlerinde toplu olarak ibadet etmek i¢in bir
araya gehrdl

Khan, King Fahd Complex For The Printing of TheHoly Qur’an, Medine, Ta-
rihsiz; Hadid, 57/27 Meali. ,
§ Sinasi Giindiiz, Din Ve Inang Sozligi, Vadi Yaymlan, Ankara 1998, s. 218. '

7 Huddleston , “Monasticism”, 1019,

8 James O. Hannay, The szrzt And Origin Of Christian Monastzczsm London,
1903, s. 31. :

? Edward Cuthbert Butler, “Monasticism”, The New Encyclopedza Britannica,
New York, 1911, ¢. XVIII, s. 687.

% Nathan D. Mitchell, “Christian Religious Orders”, The Encyclopedza of
Religions, Editor: Mircea Eliade, NewYork, Tarihsiz, c. X1, s. 309.
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Monastisizmin bir¢cok din ve gelenekte goriilmesinin nedeni
insanin tabiatinda bulunan ve insami asketik yagama gotiiren bazi
ozelliklerdir. Baz1 kisilerde agik bir sekilde tezahiir eden yalmizlig
sevme, begeri arzulardan nefret etme, ac1 ve haz ile onun siradan
deneyimlerinden uzaklagma, bunlarin yam sira evlilik, fakirlik, zen-
ginlik, saglik, hastalik, genclik, yaghlik gibi beseri 6zellikler hak-
kinda diistinme, zihnindeki sorularina cevaplar bulamama bazen
kiginin toplumdan uzaklasmasma neden olmaktadir. Beseri hayatta
karsilagilan bu tiir sorunlara ¢oziim iiretilmedigi takdirde veya bese-
ri Ozellikler “rubun yiiksek iggiidiilerini tatmin etmed1g1 zaman”
asketik yasam tercih edilmektedir.'!

. Monastik diisiincenin kokeninde dini amaclar da mevcuttur.
Insanlik tarihinde ortaya ¢ikmis hemen her yeni inang ilk dénemle-
rinde biiyiik bir heyecan ve coskuyla karsilanmistir. Daha sonraki
doénemlerde bu heyecan azalmaya baglaymca dini kaygilarla hareket
edenler degisik ¢oziimler tiretmistir. Monastik hareketi de bu ¢o-
ziimlerden biri olarak gormek gerekir. Diinyanin degersizligi karsi-
simda dinf ciddiyetten, agk ve hirstan ilham alan kisiler bu yonteme
bagvurmugstur. Ruhun, bedenin tutkularindan, giinahlarindan yalmiz-
l1ga, tefekkiire dogru meyletmesinden beslenen monastisizme degi-
sik felsefeler ve cesitli dini inanglar, ruhu safliga kavisturmak, ona
yeni bir ivime kazandirarak diinyadan igrenme duygusu ile gii¢ ver-
mek icin bagvurmuslardr.'

Monastisizm, aslinda asketizmin dini bir sisteme dayanarak
yorumlanmasidir. Hiristiyan monastisizmi de asketik yasamin yeni-
den yorumlanmig sekli ile tarih sahnesine c¢ikmistir. Bu nedenle
" ilerde de ifade edilecegi gibi monastisizmin 6zellikleri arasinda
diinyevi seyler bulmak ¢ok zordur. Hiristiyan din adami Aziz

' Rev. F. C. Wrodhouse, Monasticism Ancient And Modern Its Principles,
Origin Developmer: Triumphs e .udence 1 Suppression With An Enquiry
As To The Poss bilii. Oflts Revivai. Londra. (%96 < s

12 Alfred Wesley Wisnar .1 Shorr Historv Of Monks And Monasteries, Albert
Brandt Publisher, New Jeisey, 1900, s. 19Y.
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~ Jerome’a gore asketizm gergek mitkemmellige ulasmak icin gosteri-
- len bir cabadwr. Asketizmdeki cileler (penance-kefaret) de gercek
miikemmellige ulagmak icin yardime: bir erdemdir.
Monastisizmin mistisizmden de etkilendigi ve ondan fayda-
landif1 iddia edilir. Hatta monastisizm, “asketizm ve mistisizm te-
rimleriyle 6zetlenmis insan ruhunun egilimleriyle” beslenen bir ya-
sama diizeni olarak tamimlanmistir. Butler’a gére mistisizm kabaca
bu diinyada Tann ile bir olma arzusunu giiclendirmek i¢in gosteri-
len bir ¢aba olarak tarif edilebilirken, asketizm de bu 6zlemi gider-
mek icin kisinin mesru isteklerinden feragat etmesi olarak tanimla-
nabilir. Bu iki egilim de (mistisizm ve asketizm) insanmn ruhunda
mevcuttur. Her zaman ortaya ¢ikmasalar da zaman zaman kendile-
rini disa vurmaktadirlar.'® Asketizm, mistisizimle bir tutulamaz,
gercek mistisizm, asketizm olmadan var olamayacag: halde tersi
yani mistisizm olmadan da asketik yasam miimkiindiir. Kisi mistik
olmadan asketik olabilir. Asketizm etik, mistisizm ise bilyiik dl¢iide
entelektiiel bir yasam tarzidir. Asketik yasamin ahlaki erdemlerle
bir ilgisi olmayabilirken mistisizm aligilmadik bir dua veya tefek-
kiirle ilgili olabilir. Asketizm ve mistisizm birbirinden farkli olmak-
la beraber karsilikli etkilesim icerisindedirler. Dahasi asketizm ge-
nellikle dinin sakincali 6zellikleri ile iligkilendirilmekte ve kimileri
_tarafindan sakincali olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte dini
motifler olmadan da asketizm uygulanabilir. "
| Monastisizmin, Hiristiyanlik tarihindeki gelisimine bakildi-
ginda bu diisiincenin “tek bagina, miinzevi olarak yasama” ile ortaya
ciktig1 goriilecektir. Zamanla bu miinzevilerin sayisi arfmig ve toplu
yasama baglamistir. Toplu yasama da bir siire sonra kurallari ve
i¢inde barinilacak yapilar gerektirmigtir. Bu yapilar ileriki asirlarda
manastirlara doniismiis, manastirlar monastikler icin hem barinma
hem de egitim iglevini yerine getirmistir.

T, J. Campbell, T.J. “Asceticism”, Catholic Encyclopedia, c. 1, s. 1759.
"3 Butler, s. 687.
> Campbell, c. I, s. 1759.
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Manastirlarda kalan kesis toplulugunun basinda bulunan yet-
kiliye/rahip Abbot, denir. Bu s6zciik Ibranice 4b (baba anlaminda)
sOzclgliniin Siiryanice s6ylenisi olan abba sdzciigiinden tiiretilmis-
tir. Abbot sozciigli baslangicta dini bir cemaatin liderine unvan ola-
rak kullanilmamigti. Bu sodzciik, Suriye ve Misir’da, onceleri bir
seref ve saygmhigin ifadesi olarak kullanilmig fakat zamanla anlam
degisikligine ugramis ve manastirlarda kesislerin bagmda bulunan
basrahibi tammlamak i¢in kullanilmigtir.'®

Manastirda yagayan Abbot’un kirsal alandaki otoritesi pisko-
posun kirsal alandaki otoritesinden daha giicliidiir. Abboz, bekar
olmak zorundadir, otuz yagimi doldurmus, en az on yil deneyimli
kesisler arasindan ve kegigler tarafindan secilir. Manastirlarda yasa-
yan rahibelerin idari ve dini a¢idan amiri ise Abbess adini alan bag-
rahibedir. Abbess lik icin kirk yasinda, bekér en az on yil deneyimli
olmak gerekir. Abbess’ler, Abbot’lardan farkli olarak herhangi bir
sakramenti yOnetme yetkisine sahip degildirler. Abbor ve
Abbess’lerin gorevleri genellikle 6miir boyu devam eder, fakat gii-
niimiizde daha kisa siireli de olabilmektedir.'” Abbot ve Abbess
disinda monastikler i¢in kullanilan bagka tabirler de vardir. Ciinkii
monastisizm ile ilgili tabirler bolgeye, tarikatlara veya mezheplere
gore degisebilmektedir.'®

Tarih boyunca farkh sekilleri ortaya ¢ikmig olmasina ragmen
yagam tarzi agisindan monastikler genelde iki grupta toplanirlar:

1- Yalniz basina ¢ole, daga ya da ormana c¢ekilerek miinzevi
bir hayat yasamayi tercih eden Eremitler. Bunlar arasinda bir dire-
ge, bir siituna veya bir agac tepesine ¢ikarak ya da bir hiicreye ka-
panarak insanlarla iletisim kurmadan tefekkiirle mesgul olanlar da
vardir. Gintimiizde yaygin olmayan eremitik kesislere daha g¢ok

16 Thomas Qestreich, “Abbot” Catholic Encyclopedia, c. 1, s. 41-42.

' Giindiiz, “Kesis”, s. 323.

18 Monastisizm ile ilgili bazi terimler icin bkz Gregory Smith, Christian
Monasticism, From The Fourth To The Ninth Centuries Of The Christian Era,
Londra, 1872, s. 125-232.
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Hindu ve Caynist geleneginde rastlanmaktadir. Hiristiyanlar arasin-
da ise Aziz Antony gibi gezgin kesisler bu gruba girer.

Catholic Encyclopedia’da bu-gruptaki miinzeviler, bir toplu-
luk icerisinde uzun bir egitim aldiktan sonra insanlardan kendini
soyutlayarak yasayan anchorit veya hermit’ler; sarabait’ler ve
girovagi (gezgin kesisler) olmak tizere ¢ tiir olarak verilmektedir."?

2- Genellikle manastirlarda bir tarikat disiplinine bagli olarak
cemaat hayat1 yagsamayi tercih eden Sonobiiler. Hiristiyanlik diginda
Budizm’deki sangha ve Hinduizm’deki samydsin tabirleri bu tarz
bir kesisligi ifade etmektedir.>

2. Hiristiyan Monastisizminin Kurulusu

Hiristiyan monastisizminin ortaya ¢ikis1 konusunda verilen cn
erken tarih Hz Isa’nin yasadip1 donemdir. Monastisizmin Hz Isa ile
-bagladipr hatta Hz Isa’nin monastik 6gretiyi getirdigi ve ilk uygula-
yicist oldugu, onun 6grencisi ve takipgisi olan Havarilerin tiim va-
samlarinin monastik oldugu kabul edilir.*! Buna gore Hz Isa'mn
Ogretisi, hayati, fedakarliga ve 6zveriyi esas edinen kigisel secimi.
onun asketizmi pratik olarak yasadigin/uyguladigim gdstermekte-
dir. Havariler de Hz Isa’yi, kelimenin tam anlamiyla Hz Isa’nin
uygulamalarini takip etmis, olgun insan olma ile ilgili 6giitlerini
yerine getirmis, ilk dénemlerden itibaren bekar kalmay: tercih et-
mis, teslimiyeti kabul etmis, mal miilk edinmeyi birakmis ve toplu-
luk halinde asketik yasami uygulamlslardlr Bu ogutler uygulama
olmaktan ote Hiristiyan ahlakinin bir pargast olmugtur.??

Monastisizmin, ilk dénem Hiristiyanligin diinya goriisiiniin
gerektirdigi yasam tarzi oldugunu belirten Hannay, sopraki dénem-
lerde kurumsallasan monastisizmi de ilk Hm’stiyanhgf‘ ornek alma.
bu yagam tarzina donii§ olarak yorumlamistir. Monastisizmin hava-
riler déneminde ortaya ¢iktigim iddia eden Hannay, monastisizmin

' Herbert Thurston, “Monk” Catholzc Encyclopedia, c. X, s. 1080-1081.

2 Giindiiz, “Kesis”, s. 323.

2 Henry John Feasey, Monasticism : What is it? A Forgotten Chapter In The
sttory Of Labour, London, 1898, 5.2 2-25; Woodhouse s. 38.
2 Woodhouse, s. 38.

Dz’cle Universitesi Ilahivat Fakiiltesi Dergisi, 2010/2. ¢. 12, sayi: 2



Hiristivan Monastisizminin Kurulusu ' 4]

bu doénemde ortaya c¢ikmasi iki nedene baglar. Bunlarm ilki Hz
Isa’min ikinci gelisini beklemek, ikincisi seytanm kotiiliiklerinden
korunma istegidir.Hannay, ilk etkenin yani Hz Isa’mmn ikinci gelisini
beklemenin asketizmi ilk baglarda etkiledigini, asketizme tegvik
ettigini fakat bunun uzun stirmedigini bu nedenle 6nemli bir faktor
olmadigim belirtir. Ikinci gelisin beklentisi, kilise tarihi boyunca
vurgulanmasma ragmen bu beklentinin ilk dénemlerdeki gibi canli
kalmamasi Hiristiyan asketizminde kalici bir etkide bulunmamasina
neden olmugtur.?® Hannay, konu ile ilgili olarak Incil’den su boli-
mii vermektedir: ‘

“Kardeglér, sunu demek istiyorum, zaman daralmistir. Bundan
boyle, karisi olanlar karilar1 yokmus gibi, yas tutanlar yas tutmu-
yormus gibi, sevinenler sevinmiyormus gibi, mal alanlar mallan
yokmus gibi, diinyadan yararlananlar alabildigine yararlanmiyor-
mus gibi olsunlar. Ciinkii diinyanin simdiki hali gegicidir.”
Korintliler, 7/29-31

Hannay’a g6re monastisizmin ortaya ¢ikmasinda en 6nemli
etken iblislerin kotiiliiklerinden korunmak, onlarm hékimiyetine
miisait bedenin koétii arzularindan kurtulmakti. Seytan ve onun etki-
sinde kalmaya neden olacak seylerden uzaklagsmak ve Tanr’ya daha
¢ok baglanmak istegi sehirlerden uzaklagsmaya neden oldu. Bu du-
rum sehir ve kalabaliklarin giinahlarla dolu olduguna inanilmasin-
dan kaynaklaniyordu. Hannay, ilk Hiristiyanlarda Iblislere olan
inancin ¢ok giiclii oldugunu séylemektedir. Iblisler etkileriyle kotii-
litkklerin yayﬂm'asun, Hiristiyanligimm zarar g6rmesini istemektedir.
Ik Hiristiyanlara gore diinya ve Roma Imparatorlugu kelimenin tam
anlamiyla seytanlarin eline gecmisti. Bu Hiristiyanlarin goriisiine
gore; tim diinya, Roma Imparatoru’ndan en kiiciikk esnafa kadar,
kelimenin tam anlamiyla seytanlar ve Iblislerle doiuydu ve hepsi de
Seytanin etkisinde kalmiglardi Bu seytanlar, diinya ve aracilifiyla
hareket ederek kendi sahip olduklan ve ilham ettikleri gli¢lerle Hi-

 Hannay, s. 31-33.
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ristiyanligin yok olmast i¢in (;ahslyorlardl.24 Goriildigi  gibi,
-monastisizmi, seytanlarin etkisinden kurtulma ve Tanri’ya daha
yakin olma arzusundan kaynaklanan dini kaygilara dayandiran
Hannay, konu ile ilgili olarak Incil’den $u béliimleri vermistir:
“Diinyay1 ve diinyaya ait seyleri sevmeyin. Diinyay1 sevenin
Baba'ya sevgisi yoktur. Ciinkii diinyaya ait olan her sey, dogal ben-
ligin tutkulan, goziin tutkulann ve maddi yasamin verdigi gurur Ba-
ba'dan degil, diinyadandir.” Yuhanna, 2/15-16
Hiristiyan monastisizminin kokeninde ortaya c¢iktifn donem-
deki dini sartlar1 da aramak gerekir. Hiristiyanlik dininin ilk miinte-
sipleri, Roma Imparatorlugu’nun yam sira diinyaya baglanmis Ya-
hudi toplumu ve Yahudi din adamlariyla da ugrasmak zorunda kal-
mislardi. Matta Incil’inde Hz Isa’nm o dénemde yasayan Yahudi
din adamlarini uyardid: goriilmektedir.® Hatta, Matta, 21: 12-13’te
Yahudi mabedini maksat dis1 kullandiklar icin Hz Isa’nin saticilar
kovdugu bildirilmektedir. Hz Isa’min ortaya ¢iktifi dénem aym za-
manda din adamlanyla ilgili skandallarin, siyasi ve ahlaki suiisti-
mallerin, menfaat kavgalarimin sikca goriildiigii bir dénemdi.?® Boy-
le bir ortamda gelisen Hiristiyanlik, biinyesinde bu carpikliklara
karsi bir tavir geligtirdi. _ ,
Wishart ise, Isa Mesih zamanindan beri Hiristiyanlar icerisin-
de her donem, Hiristiyanlig tiim diinyevi zevklerden tam bir ayril-
‘ma olarak anlayan Hiristiyanlar oldugunu ifade etmistir. [k asirlar-
dan itibaren bir¢ok Hiristiyan'in tek yéntem olarak eremit yasantiyi
benimsedigini kaydeden Wishart’a gére eremitler sadece diinyadan
degil, diinyamn icine sizmis oldupu kiliseden de kaciyorlardi.”’
Yukarida ifade edilen monastiklerin diinyanin icine sizmis ol-
dugu kiliseden de uzaklagms olmay: istedikleri iddiasini Lowther
Clarke da belirtmistir. Hiristiyanlar arasinda monastisizmin ortaya

24 Hannay, s. 33-38.

25 Bkz Matta, 16: 6-12 ve 23: 2-28.

28 Sinasi Giindiiz, Hiristiyanhk, ISAM, Istanbul 2008, s. 16.
*" Wishart, 5. 29.
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cikmasimin bir¢ok nedeni oldugunu séyleyen Clarke, monastisizmin
aym zamanda diinyevilesen kiliseye karsi bir tepki de oldugunu
belirtmistir.?®

Bu iddia, kilisenin ilk diinyevilesmesi ve devlet-kilisesi haline
gelmesinin IV. asirda Roma Imparatorlugu zamanmda resmi din
olarak kabul edilmesinden sonra oldugu seklindeki mevcut gelenek-
16® celismektedir. Bu gelenege gore bu tarihlerden once kilisede
manevi ruh nispeten yiiksek ve saf bir sekilde meveuttu.*®

Harnack, kilisenin diinyevilegmesinin IV. asirdan sonra bagla-
dig1 inancinin yanlis oldugunu bundan ¢ok dnceleri diinyevilesme-
nin bagladigimi s6ylemektedir. Harnack’a gore kilisedeki hiyerargik
sistem sadece Ozgiirligii kisitlamamis ayn1 zamanda kardeslige de
zarar vermis, kilisenin Neoplatonculuktan etkilenmesi ise kilisedeki
saf dini goriisiin kaybolmasma neden olmustur.’' Kilisedeki mane-
vi ruhun zayiflamasi sonucu, kilise artik her siif ve her durumdaki
insanlara huzur ve kurtulus veremediginden bu dénemden itibaren
koylerden ve sehirlerden ¢ok sayida Hiristiyan’in ¢6llere ve daglara
gocil baglamigtir.*

Monastisizmde, ilk Hiristiyanlifa bir arzunun mevcut olmasi
monastiklerin kilisenin diinyevilesmesinden kagmasi sonucu ortaya
ciktig1 iddiasm giiclendirmektedir. Fakat ilk dénemlerden itibaren
monastiklere rastlanmasi ise aym iddiayi tarihi olarak zayiflatmak-
tadir. Aslinda monastik diisiinceyi tek bir nedene veya tek bir do- -
neme dayandirmak hatalidir. Hiristiyan monastisizminin ortaya ¢i-
kis1 birbiriyle irtibathh olmakla beraber degisik donemlere yayilmis-
tir. Ik asirda Roma egemenligindeki Kudiis’te ortaya ¢ikmis olan
Hiristiyanhigin ilk miintesipleri ¢esitli zorluklar ve tehlikelerle mii-

2 W. K. Lowther Clarke, St Basil The Great A Study In Monasticism, University
Pres, Cambridge, 1913, s. 14.

2 Adolf Harnack, Monasticism and The Confessions of St Augustine, Oxford,
1901, s. 32.

3% Wishart, s. 28.

3! Harnack, s. 33-34.

3 Harnack, s. 35-36.
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cadele etmek zorunda kalmislardi. Bu zorluklar bir yandan dinin
gizli olarak yayilmasina diger yandan kimi Hiristiyanlarin miinzevi-
ligi tercih etmesine neden olmustur. imparator Antoninus dénemin-
de (138-161), Frontonius adl kiginin diinya nimetlerini terk etmeye
~ karar vermesi ve yetmis kisiyi de ikna ederek topluca Nitrea ¢lleri-
ne ¢ekilmesi bu buruma drnek verilebilir.*

Hiristiyanlik tiim baskilara ragmen Roma Imparatorlugu top-
raklarinda kiliseler araciligiyla hizla 6rgiitlendi. M.S. 313’te impa-
rator I. Constantinus, Hiristiyanlikla birlikte biitiin dinlere hosgorit
gosterilmesini saglayan yasay: cikarinca tiim Hiristiyanlar rahatladi.
Bu dénemden itibaren Hiristiyan din adamlan devlet igleriyle ilgi-
lenmeye bagladi. Kilisenin giicii bu alanda artt1 ve dini ilkelerden
sapma ve diinya degerlerini 6nemseme bagladi. Kiliseler, toplumun
en varlikli ve giiclii kesimlerinden gelen destekle giderek daha da
zenginlestiler. Bu gelismelerden rahatsiz olan bazi Hiristiyanlar, Hz
Isa’nm temel gretisinin yoksullara ve bagi dertte olanlara yardim
etmek oldugunu savundular. Koékeni ilk donemlere dayanan
monastisizm bu dénemde kilisenin amacmdan sapmasima bir tepki
olarak daha da gii¢lendi. Monastikler her yerde goriilmeye baslad.
Monastik olmak artik dindarhigin olgiitii olarak algilandi. Fakat bu
monastisizm ilk dénemlerde ortaya ¢ikan monastisizmden farkl bir -
sekilde tezahiir etti. Ilk donemlerdeki monastiklerde yiiksek bir
asketik yasam olmakla beraber hem baskilar hem de inancin yeni
olmas1 nedeniyle belli bir kural veya gelenek heniiz ortaya ¢ikma-
gt >

Mitchell de, 313’teki Milan Fermani’ndan sonra asketizmin
giiclenmesini bazi Hiristiyanlarm dinleri hakkindan kaygilanmasina
baglamaktadir. Mitchell, bu Hiristiyanlarin dinin resmi olarak kabul
edilmesini inanglar: icin bir tehlike olarak gordiiklerinden asketizme
yoneldiklerini belirtir. Mitchell Hiristiyanlik’taki “sehitlik” kavra-

¥ Aziz Suryal Atiya, Dogu Hiristiyanhg Tarihi, Cev: Nurettin Hicyilmaz, Doz
Yayinlan, Istanbul, 2005, s. 77.
3 Hannay, s. 48.
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minin bu dénemde degistigini ifade eder. Buna gore Hiristiyan kah-
ramanhifimn en eski bi¢imi ve bireyin kendini Tanriya adamasmin
en miikemmel sembolii olan “sehitlik” in yerini, en yiiksek deger
adma yapilan manevi fedakarhk olan, bekar miinzevi hayat almistir.
Bu dénemde, ¢ok sayida asketikler ortaya ¢ikmus, bakireler ve ke-
sisler Imparatorluk Hiristiyanhiginin “yeni sehitleri” olarak algi-
lanmuglardir.*

Konu 1ile ilgili baska bir problem de Hiristiyan
monastsizminin 6zglinliigii sorunudur. Hiristiyanlik oncesinde ve
Hiristiyanlifim  ortaya c¢iktizn donemlerde farkli inanglarda
monastiklerin olmasi Hiristiyan monastisizminin 6zgiin olup olma-
dig1 sorusunu akla getirmigtir. Hannay, Hiristiyan monastisizminin
Hint asketikleri, Budist ve Brahman kesisleri, Yahudi Essenileri ve
Iskenderiyeli Yahudi kitab-1 mukaddes yorumcusu Philo’nun (M.O
20-M.S: 50) ilk defa soz ettigi Yahudi monastik bir topluluk olan
Therapeutaeler*®, Eski Musir inancinda milli bir Tanri olan Serapis’e
inanan din adamlarnin uygulamalarindan vb inanclardan ayrica
Yunan inancindan ve felsefesinden etkilenmedigini séylemektedir.*’
Hannay, H1riétiyan monastisizminin kendine has oldugunu Hiristi-
yanligin dziinde mevcut olan asketik ruhtan kaynaklandigim belirt-
mekte, ilk donemlerdeki asketik hareketin bundan esinlendigini
kaydetmektedir.*® Misir’da ortaya ¢ikan ilk asketiklerin isimlerini
kitabmda veren Hannay, bu kisilerin orta veya daha diigiik tabaka-
dan kisiler oldugunu s6éylemekte, bu durumun Hiristiyan
asketizminin kokeninin hicbir felsefi veya bagka bir inancin goriisii-
ne dayanmadigm gosterdigini kaydetmektedir. Ik asketiklerin In-
cil’den etkilenerek ortaya ¢iktigmi séyleyen Hannay, bu asketiklerin

3 Virgins and monks became the “new martyrs”.in an imperialized Christianity
bkz Mitchell, ¢. XTI, s. 310.

38 Giindiiz, Din Ve Inang Sozliigii, s. 369.

3" Hannay, s. 255; ayrica bkz Mackean, s. 18-20.

38 Hannay, s. 255.
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yeni bir Hiristiyanlik ihdas etmedlklenm havari gibi yasamaya ca-
girdiklarm belirtmektedir.*

Ozetle ilk donemlerde baskilar sonucu kendi inanclarini ko-
rumak ve gizlemek amaciyla ortaya ¢ikan ve diinyadan yiiz ¢cevirme
idealini dini metinlerden de referans alan bu diisiince ileriki zaman-
larda Hz Isa ve havariler donemine olan 6zlem, kiliseyi saran hiye-
rarsik diizen ve diinyevilesmeye karst olma sonucu giiclenmeye
basladi. Fakat yeni monastik yasam, ilk dénemlerdekinden farkl bir
sekilde tezahiir etti. fik Hiristiyanliga olan 6zlem Hz Isa’nm, havari-
lerin ve Pavlus’un yasami bu konuda esin kaynagi oldu. ilk Hiristi-
yanlarin cektikleri sikintilar, monastiklerin orug, siki bir ibadet, be-
karlik vb fiziki yaptinmlar ile temsil edildi. Bu anlayisa sahip
monastisizmin ilk defa Misir’da ortaya ¢iktig1 kabul edilir. Hiristi-
yanlik Kudiis’te ortaya c¢ikmis olmasina ragmen monastisizm Mi-
sir’da ortaya cikmis, burada kurulug asamasimi tamamlamis ve ken-
disinden sonraki tiim monastik yasam etkilemistir.*"

2.1. Masir (Kipti-Kopt) Monastisizmi (Aziz Antony ve Aziz
Pachomius):

Hiristiyanligin ilk donemlerinden itibaren asketikler bulunma-
simna ragmen, Hiristiyan monastisizmi Aziz Antony (251-356) ile .
baglatilir.*’ Kaynaklarda ilk donem asketik olarak Kudiisli Aziz
Narkissus’un ismi gecmesine,”” Aziz Ignatius’un (30-107) yazdip
bir mektuptan ilk dénemlerden itibaren kadinlarin da gruplar halin-
de monastik yasama katildiklart  anlagilmasma,®  Bat
monastisizminin kurucularindan John Cassian** (360-435) da ilk
donemlerde yagayan ve belli bir kurala veya lidere baglanmadan

% Hannay, s. 104-108.

“ Feasey, s. 25.

4 Atiya, s. 77.

2 Hannay, s. 78-79.

3 Feasey, s. 28. Mektup igin bkz Philip Schaff, s. 59.
* Hayat: icin bkz Smith, s. 249-256.
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asketik yasam siiren Sarabaitler’den bahsetmesine® ragmen ilk
monastik Aziz Antony olarak kabul edilmektedir.

Hatta asketik kurallar ilk defa yazmis olan Origen’in ismi da-
hi ilk asketik olarak ge¢mez.*® Origen, dua, iffet ve siki bir dinsel
yasantlya 6nem vermesinden dolayr “monastik teolojinin babasi”
olarak kabul edilmesine ragmen Antony’nin ilk asketik olarak kabul
edilmesinin  nedeni Aziz Athanasius'un yazdifn = “Viva
Anthony/Aziz Anthony’nin Hayat:” adli biyografiyle isminin du-
yulmasina dayandirlir.”’  Athanasius’un yazdigt bu biyografi
monastik diisiincenin Roma Imparatorlugu’nun geneline yayilmasi-
n1 saglamis, Hz Isa’nim asil amaciin halktan soyutlanarak Tanri ile
birlikte yasama diisiincesi oldugu fikrini tegvik etmigtir.*®

Zengin ve dindar bir Hiristiyan aileden gelen Aziz
Antony’nin anne ve babasiun dlimiinden sonra 18-20 yaslarinda
iken Matta Incil’inde gecen bir boliim iizerine bu hayati tercih ettigi
anlatilir. Rivayete gore Antony, kizkardesine yetecek kadar mal
biraktiktan sonra geri kalanini yoksullara dagitarak ¢6llere gitmistir.
Antony, yillarca ¢éllerde tek bagma yasamis, miinzevilikle ilgili ilk
bilgilerini antik mezarlarda, ¢6l magaralarinda yasayan difer miin-
zevilerden 6grenmistir.* Antony’nin etkilendigi kaydedilen boliim
su sekildedir:

Adamin biri Isa'ya gelip, «Ogretmenim, sonsuz yasama ka-
vusmak icin nasil bir iyilik yapmaliyim?» diye sordu.

Isa ona, «lyilik konusunda neden bana soru soruyorsun?» de-
di. «lyi olan tek biri var. Yasama kavusmak istersen, O'nun buyruk-
larinm1 yerine getir.»

* «Hangi buyruklan?» diye sordu adam.

4 Giindiiz, “Kesis”, s. 323; Sarabaitler ve diger gruplar i¢cin bkz Smith, s. 84-88.

*® Origen’in asketik kurallan i¢in bkz Mackean, s. 43—45.

7 Atiya, $277.

“ Mitchell, ¢.XII, s. 309. X

9 Saint Athanasius, “Life OF St Antony/Vita S. Antoni” Nicene And Post-Nicene
Fathers Of The Christian Church Volume IV St. Athanasius Select Works And
Letters, P. Schaff and H. Wace, Tarihsiz, s. 8-22; Atiya, s. 78; Hannay, s. 96.
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Isa su karsiig1 verdi: « Adam 6ldiirme, zina etme, hirsizlik
yapma, yalan yere taniklik etme, annene babana sayg1 goster' ve
“komsunu kendin gibi sev.'»

Geng¢ adam, «Bunlarin hepsini yerine getirdim» dedi, «daha
ne eksigim var?»

_Isa ona, «Eper eksiksiz olmak istersen, git, varm yogunu sat,
parasini yoksullara ver; boylece goklerde hazinen olur. Sonra gel,
beni izle» dedi. (Matta, 19/16-21)

Antony’nin yasadifi dénemde kesis adaylan biiyiik olarak bi-

" linen miinzevilerin yaninda toplaniyorlardi. Antony de uzun yillar
¢olde kalinca iinii artmig ve etrafina miinzeviler toplanmaya bagla-
must.”® Antony’nin kaldigr Nitria ¢oliinde etrafina binlerce kesisin
toplandigi, bu kesislerin Cumartesi ve Pazar giinleri kilise olarak
kullandiklan yerde bir araya geldlklen behrtllmlstlr !

Misir’da Antony disinda birbirinden bagimsiz topluluklar ha-
linde -yasayan binlerce kesis o dénemde ¢ollerde yasiyordu. Bu ke-
sisler birbirinden bagimsiz hareket eden ve o dénemde “Davut”

“olarak ¢agrilan®® “abbot”larm yonetimindeydi. >3 Bu kesisler toplan-
dig1 bolgeye veya bagh olduklar: kigiye gore 181mlend1r11m1$ olma-
larina ragmen bunlarin geneh Aziz Antony’den etkilenmisti.>* Sayi- ‘
lan1 giderek artan bu topluluklarin en eskisi Antony ¢evresinde diger
snemli bir topluluk da yine o donemde yasamis bir miinzevi olan
Aziz Palaemon’un yakinlarinda toplar_n:ms‘a.5 >
‘ Kesislerin bu sekilde bir araya gelmesi ve belli zamanlarda
ibadet veya yemek igin bir araya gelmesi monastisizmin sénobit
kesislige dogru gelismesini saglamistir. Bu durum Antony daha
hayatta iken ortaya c¢ikmustir. Atiya, Antony ile bé‘slayan eremit-
kesisligi, monastik yasamin ilk belirgin agamasi olarak kabul et-

30 Saint Athanasius, s. 22.

5! Ernest Frederick Morrison, St Basil And His Rule, Oxford, 1912, s. 39.
2 Feasey, s. 32, 121.-

33 Woodhouse, s. 46-47.

3% Bu Eremit gruplar igin bkz Mackean, s. 79-90.

% Atiya, 5. 79.
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mis*®, eremit ile sonobit kesislik arasmdaki agsamayi ise ikinci asa-
ma olarak kabul etmis ve bu asamayr tamimlamak icin “kollektif
kesislik” tabirini kullanmigtir.”’

Eremitik ile soénobitik arasmndaki dénemi “semi-eremit- yari
eremit” olarak tabir eden Smith, gegisin oldugu bu ilk dénemlerde
“Laura” ismi verilen, farkli kesis hiicrelerinin bir arada oldugu or-
taklaga yemeklerin yendigi, ibadetlerin yapildigs mekanlar kuruldu-
gunu belirtmektedir.® Bu mekénlar, daha sonra inga edilecek ma-
nastirlara 6nciililk yapmustir. flk Manasturlar, asketik yasam, eremit
ve sonobit kesisligin bagladig1 yer olan Misir’da inga edilmistir.

Aziz Antony’le miinzevilik seklinde ortaya ¢ikan daha sonra
¢ollerde gruplar halinde yasamaya doniisen, ardindan belli yapilar
icerisinde siirdiirtilmeye baglanan monastisizm bu agamalari adim
adim ve dogal bir siire¢ icerisinde tamamlamistir.® Eremitlerin her
gun belirli vakitlerde kuliibelerinden/hiicrelerinden baglarinda bulu-
nan kisiyi dinlemek icin ¢ikmalari, bu tiir toplanmalarin zamanla
kurallarinin ortaya ¢ikmasi, ibadetlerin ortaklasa ve yine kurallarla
Vv -pilmas1 manastirlarin ortaya ¢ikmasina neden olmus bunu manas-
i hayati ile ilgili diizenlemeler ve kurallar takip etmistir.*

Kesislerin manastirlardaki hayatimi programlayan kurallar ilk
kez IV. asrin baslarnda Misir’da Aziz Pachomius (292-346) tara-
findan diizenlendi. Pagan bir ailenin ¢ocugu olarak dogan
Pachomius (290-346), imparatorluk smirlan i¢inde yasayan Hiristi-
yanlara din Ozglirliigti tanimasiyla da bilinen Konstantin’in (272—
337) ordusunda asker iken Hiristiyanlipx kabul etmistir. Pachomius,
Aziz Palaemon araciliiyla monastisizme baglamustir.®’

%6 Atiya, s. 77.

37 Atiya, s. 79.

8 Smith, s. 38-39.

> Wesley, s. 57.

80 Wishart, s. 57.

¢! Morrison, s. 40; Biyografisi igin bkz Smith, s. 243-247; Monastik sistemi i¢in
bkz Mackean, s. 91-110; Clarke, s. 37-39.
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Hiristiyanlig1 kabul ettikten sonra Misir’da Eremit kesisler
-arasinda bir siire kalan Pachomius, 320°de Tabennisi’de terkedilmis
bir kéyde yoérenin patrigi Tentyra’nin otoritesi altinda kurdugu ce-
maatin gbrevleri arasina ibadetin yan1 sira toprag: isleme faaliyetini
de eklemistir. Getirdigi kurallar (fakirlik, bekarlik ve lidere itaat)
neticesinde eremit geleneginden cemaat hayatina (sénobit) dayanan
manastir gelenegine gecisi saglamigtir. Pachomius, yaptig1 diizen-
lemelerle dagmik kesis hayatini kilise otoritesiyle baglantili bir ce-
maat haline getirmistir. Bir ilk olan bu diizenlemelerden sonra
Pachomius modelini esas alan, bir liderin yonetimi altinda ortak
hayat siiren, is, dua ve zithdle beraber kutsal metinleri okuyup 6g-
renmeye yogunlasan kesislerin yasadig manastirlar kurulmustur.

Monastisizme disiplin ve calismay1 getiren, miinzevi hayat ile
ortak yasami kaynastiran yeni bir model gelistiren Pachomius’un
kurdugu bu sistem, topluluk halinde yasayan kesislerin hayatini
biitlin yonleriyle diizenlemekteydi. Atiya, bu d6nemi monastik idea-
lin gelismesindeki iiciincii ve son asama olarak kabul etmistir.® Bu
sistemi Antony tarzi kegiglikten aywran en 6nemli iki unsur ortak
yasam ve calisma/gorev paylagimidir. Caligma, Antonian kesiglerde
oldugu gibi vakit gecirmek icin yapilan bir ugras degildir. Onemli
bir gorev oldugu i¢in yerine getirilmektedir. Calismanmn kesis haya-
tina girmesi monastik yagam tarzinda yeni bir devrim olarak kabul
edilmistir.”*
| Pachomius’un, monastik kurallarmi bir melekten aldigina ina-
mlir.%° Atiya ise bu kurallarm, biitiin kalic1 kurumlagmalarda goriil-
diigii gibi, sistemlestirilmis bir kurallar dizisi degil, evrimsel bir
siire¢ icerisinde ortaya ¢ikan sorunlara karsi gelistiri“len ¢cOziimler-
den olustugunu belirtir. Bu kurallarda Pachomius’un yagantisinin ve
deneyimlerinin biitiin yonleri goriiliir. Bir asker olarak disiplini bi-

62 Giirkan, s. 559.
8 Atiya, s. 79.

% Butler, s. 688.
6 Hannay, s. 121.
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lir, bir egitimci olarak bilginin degerini tanir, bir yonetici olarak
giinliik sorunlara kars1 topluluklan beceriyle orgiitler ve bir din
adami olarak duanin ve ibadetin 6nemini 6ne cikarir. Antony ile
ayni idealleri ve amaglar1 tagimasma ragmen hatta manastirlar ilk
defa onun tarafindan kurulmus olmasina ramen Pachomius, ma-
nastirlar1 kendi ihtiyaclarini karsilayabilen, iiretimin yapildigi ve
gorev paylasiminin oldugu yerler olarak kurmustur. Calisma ve iba-
detin bir arada yapildigi, calismanin 6nemli bir gérev olarak kabul
edildigi bu diizende Pachomius’un asker kékenli olmasinm biiyiik
bir etkisi olmustur. Atiya, bir Pachomian manastirinin, vadi kena-
rinda ya da ¢l icinde yiiksek ve kahn duvarlarla gevnhms bir Ro-
ma garnizonunu andirdigini belirtir.®

Pachomius’un Tabennesi’de kurdugu manastirlardan birini zi-
‘yaret eden Palladius’un (368-430), verdigi bilgilerden manastirda
diizenli bir programin mevcut oldugu, her kesisin kendine ait bir
gorevinin oldugu anlasilmaktadir. Manastirdaki gorevlerle ibadet
belli bir programa gére diizenlenmigtir. Palladius, manastirda kalan-
larmn Cumartesi ve Pazar giinleri kilisede toplandiklarimi belirtir.
Manastirlar hem kendi ihtiyaglarini karsilamak, hem de yardima
muhta¢ olanlara yardim etmek i¢in tiretim yapilan yerlerdir. Manas-
tirlarda, tiim ¢aligmalar manastirin, fakirlerin hatta yine Pachomius
tarafindan kurulan kadm manastirinin ve hapislerde kalanlarm ihti-
yaclarmi karsilamak icin yapilir. Kendi baglarina ihtiyaclarm kargi-
layacak gekilde kurulan manastirlarda degisik meslek gruplari da
mevcuttur. Manastirdaki izlenimleri arasma bunlarn da ekleyen
Palladius, burada 15 terzi, 7 demirci, 4 marangoz, 12 deve siiriiciisii,
15 cirpicv/fuller oldugunu belirtmistir.*’

Pachominus’un kurallarmi, ‘Hiristiyanlik tarihinin en 6nemli
gelismelerinden biri olarak kabul eden Atiya’ya gore bu sistem as-
ker ile din adamimin gorevlerini bir kiside kaynagtirmistir. Kesigin

% Atiya, s. 79-82.
57 palladius, The Lausiac History of Palladius, Yayma Hazirlayan: W.K. Lowther
Clark, New York 1918, s. 112-116. Meslek gruplan i¢in ayrica bkz Atiya, s. 82. .
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gece ve giindiiz biitiin faaliyetleri ayrmtili olarak diizenlenmistir.
-Giysisi, yiyecegi, uyku saatleri, nasil uyuyacagi, nasil seyahat ede-
cegi, dua saatlerine kadar her sey diizenlenmistir. Kurallarn ¢ig-
nenmesi durumunda acimasizca uygulanacak ceza yasast da eklen-
mistir. Bu kurallar, bir yandan kesisin giinlikk gereksinimlerini kar-
E :gllarken, Ote yandan ruhunun kurtulusunu da gézetmistir. Kadindan
uzak durmak, temizlik, baghlik, yoksulluk ve itaat iyi bir kesis ol-
manin 6n kosuludur. Bu sistemdeki en 6nemli adim, el emeginin ve
manastir icinde egitimin 6n plana ¢ikarilmast olmustur. Pachomius,
manastira katilmay1 da belli sartlara baglamisti. Buna gore bir aday
manastira kabul edilene kadar, bir ile ti¢ yil arasinda degisen aday-
lik siiresi boyunca bu kararinn ciddi oldugunu kamitlamak zorun-
daydi. Aday manastinn giinliik islerine katildifi gibi, okuma yaz-
may1 6grenmek, 20 ilahi ve Incil’den iki mektubu ezberlemek mec-
buriyetindeydi. Pachomian manastir sisteminde okuma yazma bil-
memek yasakti. Kesis yararh bir insan olmal, dini gorevlerini ihmal
etmeden gunluk ekmegini saglamak ve 21hmn1 gelistirmek icin ca-
hgmahydl .
Kadinlar i¢in de manastir kuran Pachomius, 346 yilinda 6lene
kadar kesislerin barmmas: icin 9 erkek 1 kadin toplam 10 manastir |
kurmugtur.69 Pachomius’tan ©nce Hiristiyan. mezhebi olarak
. Montanizm’de de’® kadinlar 6n planda olmasma ragmen Hiristiyan-
- likta kadmlarin kald@ bir manastir1 ilk kez Pachomius kurmustur.”
Pachomius bu manastir1 yine Tabennesi’de inga etmigtir. ‘Kadm
Manastiri, erkeklerin kaldig1 manastira yakin bir yerde yap11m1§t1r
Iki manastir arasinda bll‘ nehrin gectigi belu“cllmektednr

€8 Atiya, s. 82.

% Butler, s. 687-688. Mitchell, 2 kadin, 9 erkek manastini oldupunu belirtir,
Mitchell, c. X1, s. 310. :

™ Montanizm i¢in bkz Cengiz Batuk, “Millenarianist Bir Hareket Olarak
Montanizm”, Milel ve Nihal, 2003, say1:1, §. 41-71.

"l Mackean, s. 118.

72 Manastir hakkinda bilgi edinmek i 1g:1n bkz Palladms 5. 116-120.
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Pachomian manastirlarinda kalan kesiglerin sayis1 binlerle
ifade edilmistir. Palladius, Pachomius déneminde, kendisine bagli
manastirlarda 7000 kisinin- kaldigini Pachomius’un kendisinin ba-
sinda bulundugu manastirda ise 1300 kesisin kaldigini belirtmekte-
dir. Pachomius™un kaldif manastir aym zamanda diger manastirlar-
dan da sorumlu idi.”

Misir, Antony ve Pachomius dénemlerinde hatta ileriki tarih-
lerde monastisizme ilgi duymus, monastisizmi §grenmek icin bin-
lerce kisinin ziyaret ettigi ve barindig bir yer haline gelmisti. Bun-
lar arasmda Hiristiyanlik tarihine damgasim vurmus kisiler de vardi.
Bati monastisizminin kurucularindan John Cassian (360-435), yedi
yil Thebaid ve Nitrea ¢éllerinde yasadi. Konstantinopol Piskoposu
John Chrysostom (347-407), 373—-381 yillani arasinda Thebaid’deki

“bir manastinida kaldi. Aziz Jerome’™* (342-420) ve kilise tarihgisi
" Rufinus (345-410) Misir’da bir siire kaldilar. Palladius, Misirh
azizlerin yagam Oykiilerini “Lausiac History” baslikhi kitabinda bir
araya getirdi. Bunlarin disinda Misir’a kadinlar da gelmigtir.”

Pachomius, getirdigi yeniliklerle hem sénobitik yagam tarzim
diizenlemis hem de ilk monastik kurallar belirlemistir. Kendisinden
sonra yapilan tiim diizenlemeler onun gelistirdigi sistem iizerinde
gerceklestirilmigtir. Bu model kisa zamanda Filistin’e, Suriye’ye,
Mezopotamya’ya, Anadolu’ya hatta Avrupa’ya kadar yayilmgtir.”®
Monastik yasam Kuzey Mezopotamya’da ilk defa Pachomius’un
dgrencilerinden Mar Augin vasitasiyla yayilmus’’, Suriye ve Mezo-
potamya’daki etkisi Misir’da gosterdiginden daha fazla olmugtur.”

. " Palladius, s. 115.

™ Hayat: icin bkz Woodhouse, s. 59-60; Ayrica bkz Cutts’un Aziz Jerome’un
hayatim anlattify miistakil ¢aligma: Edward L. Cutts, The Fathers For English
Readers “Saint Jerome”, London 1951.

3 Atiya, s. 84.

6 Wesley, s. 63.

" Gindiiz, “Kesis”, c. XXV,s. 323.

™ Hannay, s. 172.
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Pachomius sistemi Misir’dan ¢iktiktan sonra gittigi yerlerde
‘belli bir stire uygulanmg daha sonralari, monastik yasam amacini
korumus olmakla birlikte, bulundugu cografyanin/bélgenin 6zellik-
lerine gore yeni diizenlemeler yapilmistir. Pachomius’tan sonra ilk
diizenlemeyi, Anadolu’da Kayserili Aziz Basil (329-379) yapmustir.
Ik defa Kapadokya’daki manastirlarda uygulanmaya baglayan Ba-
sil’in diizenlemeleri kademeli olarak dogu monastisizmini etkile-
mistir.” Basil’in getirdigi metoda Dogu kiliselerinde bolgesel 6zel-
likler kazandirilmakta birlikte metot benjmsenmigtir.go

Pachomius’un kurdugu sistem IV. yiizyihn ortalarinda Avru-
pa’da da belirmeye baglamis, Athanasius tarafindan Italya ve Ingil-
tere’ye tagmmigtir.! Avrupa’da Pachomius’un manastir sistemi
Azjz Benedict’in (480-547) yeni kurallar ihdas etmesine kadar de-
gisik sekillerde uyarlanmstir.®*

2.2. Bizans/Ortodoks Monastisizmi (Aziz Basil)

Dindar ve kilise tarihine ge¢mis kisileri yetistiren bir aileden
gelen Kayserili Aziz Basilius (329-379) manastir hayat: ile ilgili
kurallar1 diizenleyen ikinci ©nemli kisi olmustur. Kurallarmi
Pachomian manastir sistemi lizerinde belirlemis olan Basil, Misir,
Filistin, Suriye, Mezopotamya vb yerleri gezmis daha sonra Kapa- .
dokya’da 356 yilinda kurdugu manastirinda monastik sistemini uy-
, gulan:nstlr.g3 Atiya, Basil’in Misir’da Pachomian manastirlarindaki
egitiminden sonra monastisizmi Bizans’a getirdigini belirtir.3* Gii-
niimiizde de Ortodoks kiliselerinde hili uygulanmakta olan bu ku-
rallar kisa sorulara verilen cevaplar seklinde hazirlanmgtir.™

“Uzun Kurallar” ve “Kisa Kurallar” olmak tizere ikiye ayri-
lan bu sistemde Pachomian modelinin esas almmasim nedenini

\

7 Hannay, s. 192

8 Butler, s. 688.

8 Wishart, s. 63.

¥ Wishart, 5. 63.

8 J. M. Besse,“Rule of St. Basil”, Catholic Encyclopedia, c. 11, s. 714.
8 Atiya, s. 84.

8 Clarke, s. 63-79; Morrison, s. 15-21.

Dicle Universitesi Ilahivat Fakiiltesi Dergisi, 2010/2, ¢. 12, savi: 2



Hrristivan quastisizminin Kurulusu ‘ 55

kisinin tek bagina monastisizmi yiiklenmesinin zorluguna dayandi-
ran Basil, cemaat yasantisinda bagkalar i¢in ¢alisma ve onlara yar-
dim etmenin de miimkiin olacagimi séylemistir. Basil’e gore kisi
cemaat halinde iken baskalarmma maddi manevi -rehberlik dahil-
yardim edebilir. Ayrica kisi tek basma iken baskalarn onu géreme-
yecegi ve uyaramayacagi icin hatalarimi goremez, kendini yeterli
goriir ve halinden memnun olur. Ortak yasam, cemaati havarilerin
yagam tarzina gotiiriir.% Basil, eremitik yasamdan ve agiri
asketizmden kaginmis, ayrica emek ve calismanm gerekli oldugunu
belirtmistir.?’

Basil’e gore imanin saglamli ve diiriist hayat tarzi birbirin-
den ayrilamaz iki unsurdur. Kisi bu ikisi ile kendisini tam olarak
Tanr1’ya adar.®® Hannay, Kiiciik Asya/Anadolu’daki manastirlarin
dini coskuyu kaybetme tehlikesiyle karsi karsiya geldiklerini ve
tamamen politik bir organizasyona doniisme ile kars: karsiya kal-
diklarini, Basil’in, manastirlar1 bu durumdan kurtardigini, kesisleri
diisiince farklibiklarindan, diinyevilesmekten kurtarip kendi sistemi-
ni kurdugunu kaydeder.®

Woodhouse, Basil’in kurallarmi yirmi bes konu icerisinde su
sekilde 6zetlemistir:

1-Kesislerin, egitilmeleri, birbirlerine yardim etmeleri ve iba-
detlerin daha etkili olmasi ve giivenlikleri icin bir arada yasamalar
gerekir. 2- Egitim gormeden ve belli bir deneme siireci olmadan
hicbir kesis kardeslige kabul edilmemelidir. 3- Fakirlik, zenginlige
tercih edilmeli, herkes sahip oldugunu muhtaglara dagitmalidir. 4-
Cocuklar, sahitlerin huzurunda ve anne babalarmin izni ile manasti-
ra kabul edilebilir. 5- Yeme i¢gmede 6lciilii olmak gerekir. Orug,
yeme igmeye tercih edilmelidir. 6- Giyimde sadelik olmali ve bir
kusak baglanmalidir. 7- Bagrahip/abbot’a itaat tam olmalidir. 8-

8 Morrison, s. 41-44.
57 Butler, s. 688.

8 Morrison, s. 30.

% Hannay, s. 185.
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Abbot, iistiin niteliklere sahip olmalidir. 9- Abbot, suglulari uyarma-
It ama nezaketi elden birakmamalidir. Eger suclu inat edip kabaha-
tine devam ederse onlar: bir putperest ve suclu gibi hesaba ¢cekmeli-
dir. 10- En kiiciik su¢ dahi basite alinmamali, gerekli uyarilar ya-
pilmalidir. 11- Kesisler, giinah itirafin1 yapmalhidir. 12- Her is ortak-
laga yapilmali, egyalar ortaklaga kullanilmalidir. 13- Miilk ve mallar
akrabaya ve fakirlere dagitilmalidir. 14- Ozel bir izin almadan ma-
nastir terk edilemez, hatta akrabalar, anne baba dahi ziyaret edile-
mez. 15- Herhangi bir kardeg/kesis hakkinda iftira atan veya yalan
soyleyen aforozla cezalandirilacaktir. 16- En basit bir sey dahi olsa
" kesis, abbot’un miisaadesi olmadan istedigini yapamaz. 17- Hig
kimse gerekli egitimi aldiktan sonra manastira girmekten mahrum
edilemez. 18- Yeme igme ve orucun &l¢iisii abbot tarafindan belir-
lenir. 19- Kesisler, kendilerine giysi verildigi zaman kabul etmeli-
dir. 20- Aksam yemegine vaktinde gelmeyen ertesi giin o vakte ka-
dar bir sey yememelidir. 21- Fakire yapilacak yardimi ancak o isle
gorevlendirilmis kisi verebilir. 22- Manastirn biitiin esyalar1, dik-
katle kullanilmahidir. 23- Her kesis kendisini faydal1 bir is yapmaya
- adamalidir. 24- Herkes miitevazi olmak i¢in ¢uval bezinden yapil-
mis elbiseyi giymeli, konusmalarinda 6l¢iiliit olmalidir. 25- Kesisler,
kadinlarla yalnizken konu—g'mamahdlr.go

Basil, bu kurallarla Pachomius’a ait cemaat modelini gelistir-
di. Basil’in kurdugu sistemde manastirdaki kesislerin sayisi azaltil-
di. Boylece abbot kesiglerle tek tek ilgilenebilecekti. Ziihd hayati
" iliml1 hale getirildi. Basil, sehir manastirlarinin kurulmasimi destek-
leyerek Dogu kesisliginin gelisiminde 6nemli rol oynadi. Manastir
hayatin1 yetimhane ve hastaneler kurmak, ¢esitli ig kollarmda halka
yardimci olmak gibi faaliyetlere de a¢ti. Bu donemden itibaren
miinzevi hayat, cemaat hayati lehine itibar kaybetti. Kegislerin kibre
kapilmasmi 6nlemek i¢in dini liderin koydugu sinirlarin agilmasma
izin verilmedi.”” ‘

% Woodhouse, s: 55-56.
%! Giirkan, s. 559.
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{

Basil’in sisteminde monastik yasam her yoOniiyle diizenlen-
migtir. Manastirda biitiin gorevler sistemli bir sekilde paylasilmagtir.
Bu sistemde ¢aligma ve iiretim manastir ihtiyaclarma doniik olmak-
la beraber fakirlerin ve toplumun ihtiyaglan da gozetilmistir. Do-
kumacilik, ayakkabi yapimi, demircilik, ingaat, tarim, vb-iskollari-
nin oldugu goriilmektedir. Manastirin. bu ihtiyaglanm kendisinin
kargilamis olmas: kegislerin manastirdan digariya ¢ok fazla ¢ikma-
malarm saglamistir. Manastirda iiretilen ihtiyag fazlas1 malzemeler
satilabilir. Fakat hem miisteri hem de Pazar iyi secilecektir. 2

Basil sisteminde giin, ibadet ve i olmak iizere ikiye ayrilmig-
tir. Ibadet ve dua icin sabah erken saatlerde baslayip gecenin ilerle-
yen vakitleri dahil giinde sekiz 6zel vakit olmasmna® ragmen manas-
tira ait igler yapilirken ibadet ve dua yine ihmal edilmez. Basile gore
dua ve 6vgil icin her zaman uygundur. Islerin.en yogun oldugu va-
kitte dahi dua gérevi yerine getirilebilir. Kesis bir isle mesgul iken
diliyle dua edebilir, incil’den Mezmurlar’dan &vgiiler, ilahiler, dua-
lar okuyabilir. Ayrica hem ibadet hem dua igin ayr bir vakit bira-
kildigindan ne ibadet ¢calismay1 engellemekte ne de ¢aligma ibadete
engel olmaktadir.®*

Basil monastisizminde kisi gérev taksiminde kibirlenmemeli-
dir. Itaat ve disiplin esastir. Disiplin kisiye verilen gérevi almada da
kendisini gostermelidir. Kegis 6zel bir alanda yetenekli olmasma
ragmen hi¢ yetenekli olmadifs konuda abbot’un kendisine verdigi
gorevi kabul edecektir. Ayrica tiim kegigler kullandiklan malzeme-
ye de dikkat edecektir. Ciinkii manastirdaki esyalar tiim kardeslere
aittir ve Tanr1’ya hizmette kullanilmaktadir.”

Basil sisteminde manastira kabul Pachomius sistemindeki ka-

-dar kat1 degildir. Pachomius, manastira gelecek kisileri segerken
¢ok disiplinli davranirdi. Manastira kabul adaylar igeri ahnmadan

 *2Morrison, s. 84-85. M\
3 Morrison, s. 63-71. ) ~
 Morrison, s. 62, 81-82.

% Morrison, s. 83.
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once baslardi, 6regin, gelen adaylar, manastirin kapisinda yedi glin
. beklemek zorundaydi ve en az ti¢ yillik bir adaylik déneminden
sonra kabul edilirdi.”® Basil ise Matta Incil’inde gecen su boliime
dayanarak herkesin kabul edilmesini ister:

“Ey biitiin yorgunlar ve yiikii agir olanlar! Bana gelin, ben si-
ze huzur veririm” Matta, 11/28

Bununla beraber Basil monastisizminde de belli bir deneme
stireci vardir. Aday titiz bir deneme siirecinden gectikten sonra ka-
bul edilir. Basil sisteminde aday kabul edilmeden 6nce gecmisi so-
rusturulmalidir. Bu konuda giinah itirafi da kullanilir. Aday tam bir
giinah itirafi yapacaktir. Aday deneme siirecinde izlenir. Basarl
olan adaylar kabul edilir.”’

Basil, yaptig1 bu diizenlemelerle dogu monastisizminin babasi
olarak kabul edilmesinin yamnda bati monastisizminin kurucusu
Aziz Benedict iizerinde de giiglii etkilerde bulunan bir kisidir.”®
Benedict, kesislerine erdemli, itaatkér bir kesis yasantisini 6grenme
ve uygulamak icin, 73. kural yani son kuralinda Basil’in kurallarim
okumalarin1 s6ylemistir.” | '

2.3. Bat1 Monastisizmi (Aziz Benedict)

Monastisizm beginci asirda tiim Hiristiyan diinyaya yayilmig-
t1.-Avrupa dahil, her yerde ilk donemlerdeki 6zelliklerini yani do-
guya 6zgli 6zelliklerini korumaktaydi. Avrupa’da da serbest gezen
- miinzeviler ve manastirlar vardi. Manastirlar, birbirinden bagimsiz,

‘her biri kendi abbot™u tarafindan yonetilmekteydi. Woodhouse un
belirttigine gére manastirlar bu dénemde durgunlastifindan zama-
min sartlarina gore yeniden diizenlenmesi gerekmekteydi. Bu diizen-
lemeyi Woodhouse’a gore monastisizm i¢in Aziz Paul ve Apostolik
cag kadar 6nemli olan Aziz Benedict (480—547) gerceklestirdi.'® \

% Morrisom, s. 38.

%" Morrison, s. 88.

%8 Morrison, s. 4.

% Dom Paul Delatte, Commentary On The Rule Of St. Benedict, (Ingilizceye
Cev.) Dom Justin Mc Cann, London, 1921, s. 493.

1% Woodhouse, 5.69~70; Benedict’in biyografisi igin bkz Smith, s. 263-273.
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Italya’da, Monte Cassino’da uyguladifi kurallarla Bati
monastisizmini gekillendiren Benedict’in hayati hakkindaki tek
kaynak Aziz Gregory’nin Dialoglarinin ikinci cildidir. Asil bir aile-
den geldigi, etrafin1 saran ahlaksizliktan uzaklagsmak, Tanri’ya hiz-
met etmek i¢in monastisizmi seg¢tigi, bunun i¢in Subiaco’ya cekildi-
gi, buradan ayrildiktan sonra 520’lerde Monte Cassino’da manasti-
rim1 kurdugu ve kurallarini burada kaleme aldig: belirtilmigtir.'”"

Avrupa’da dogu tarzinda ilk manastir Aziz Martin tarafindan
360°ta Italya’da kurulmustur. Manastir hayatimin Bati’ya gegisinde
ve tutunmasinda Athanasius, Eusebius, Ambrose, Jerome ve
Augustine gibi kisiler etkili olmasina ragmen hicbiri Benedict kadar
etkili olmamustir. Fakirlik, bekarlik ve itaat kurallarna istikrar (ma-
nastir degistirmeme) prensibini ekleyen Benedict, Basil gibi agirilik-
lardan uzak bir cemaat hayatini desteklemistir.'®

Manastirimi Tanri’ya hizmet eden bir okul olarak tanimlayan
Benedict’in gelistirdigi kurallar bir 6ns6z ve 73 kuraldan olusur. Bu
kurallar manastirin yonetiminden, kesislerin uykusuna, ibadetlerine
kadar monastisizmle ilgili hemen her konuyu ele almigtir.
Benedict’in kurallan su sekilde 6zetlenebilir:

Ik kurahinda kesisleri ele alan Benedict, burada kesis tiirlerini
tamimlamig, kurallarini sadece sonobitlerle sinirlamis gezgin kesis-
ler ve eremitleri d&hil etmemistir. 2 ve 3. kurallarinda abbotun tag:-
mas1 gereken niteliklerden s6z etmis, abbot’un 6nemli bir karar al-
madan Once kegislerin goriislerini almasi gerektigini belirtmistir. 4.
kuralda bir Hiristiyan’in tasimasi gereken &6zelliklerden bahsetmis-
tir. Burada 72 ozellik siralamis ve Hiristiyan kiginin bu kurallari
hayatina uygulayacagi en iyi yerin manastirlar oldugunu sdylemis-
tir. 5-7. kurallarda, disiplin, sessizlik ve tevazudan bahsetmis, nite-
liklerini anlatmugtir. 8-20 arasi kurallar manastirdaki ibadet ve dua
diizeni ile ilgilidir. Ibadetlerin, dualarm mevsimlere gore hangi va-

101 Hugh Edmund Ford, “St Benedict of Nursia”, Catholic Encyclopedia, c. 11, s.
1034.
12 Giirkan, s. 560.
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kitlerde yapilacagini, okunacak dualarm miktarim, dua ve ibadet
~ sirasinda kesisin nasil davranacagini, akil ve bedeniyle nasil bir
durus sergilemesi gerektigini, belirtmistir. 21. kuralda manastirlar-
daki kesislerin diizeni abbotlarm veya dekanlarmn kac kesisten so-
rumlu tutulacagrm belirtmisgtir.

 Benedict, diger kurallarda kisaca su konulara deginmistir: 22.
kural kesislerin uyku diizeniyle ilgilidir. 23-30 aras1 kurallar disip-
linsizlik ve verilecek cezalarla ilgilidir. 31 .kural manastirin egyala-
rindan sorumlu olan kiginin niteliklerini belirler. 32. kural manastira
ait esyalarmm nasil kullanilacagi, 33 kural kesisin kendisine ait bir
esyasmin olamayacagina dair, 34. kural her seyin manastira ait ol-
dugu ile ilgilidir. 35-57 arasindaki kurallar ise manastirdaki’ diger
programlarin nasil olacagi, manastirdaki giinliik hayat ile ilgili ku-
rallardir. Kig ve yaza gore yemek saatleri, kitap okuma saatleri ve
miktari, aksam yemegine ge¢ kalmanm cezasi, yapilacak islerin ve
giinlitk okumamin siiresi, manastir disinda yiyecek yemenin sartlari,
fakir ve ac kisilere nasil yardim edilecegi, kesislerin izin almadan
ozel hediye veya mektup alamayacagi, kesislerin elbisesi, kesis ol-
madigi halde manastirda ¢alisanlarin maas vb diizenlemeleri ile
ilgili kurallardir. 58. kural manastira nasil kesis kabul edilecegi ko--
nusu ile ilgilidir. Adaym bir y1l denenecegi sik sik kurallarin kendi-
sine okutulacag belirtilir. 59. kural ailelerinin istegi tizerine ¢ocuk-
_larin manastira adanabilecegi ile ilgilidir. Fakat aile bundan sonra
cocuga hicbir seylerini veremez. 60. kural papazlarm da kesislige
kabul edilmeden 6nce rahip olmayan kimseler gibi kurallara uymak
zorunda oldugunu belirtir. Bu papazlar, abbot’un izni olmadan hig-
bir gérevi yerine getiremez. 61.kural bagka manastirlarda kalan ke-
_siglerin manastirda kabul edilebilecegini soyler. 62.kural manastir
papazlan ile ilgili, 63.kural cemaat diizeninin 6nemi, 64.kural
abbot’un kesislerin secimi ile secilecegi, 65.kural Abbot’un kendi
yardimcilarini sececegi ile ilgilidir. 66. kural hizmet edecek hamal-
larin niteliklerini diizenler, 67. kural seyahat edecek kesisin nasil
hareket edecegi, 68. kural itaat ve disiplin ile ilgilidir. Kesis, zorlu-
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guna hatta imkansizlifina bakmaksizin her emri yerine getirmelidir.
69. kural hatalarm savunulmamasi ve affedilmemesi gerektigini
belirtir. 70. kural dayak veya cezalarm abbot’un izni olmadan veri-
lemeyecegi ile ilgilidir. 71. kural itaat ile ilgilidir. Itaat karsilikli
olmalidir. Eger abbot, hata goriirse sﬁglu abbot’un 6niinde yere ka-
panmalidir/secde ' etmelidir. 72. kural biitiin bunlarin Isa’ya olan
sevgi icin yapilmas: gerektifini anlatir. 73. kural tiim kurallarin
miitkemmellige ulagmak icin baslangic oldugunu tam olarak adaleti
yerine getirmedigini, asil yasamin ve gercek hayatin Kutsal Kitapla
miimkiin oldugunu séyler.'®
Benedict, kurallarimi yazarken Basil’den etkilenmis olmasma,
hatta kesislerine Basil’in kurallarin1 okumalarini nermis olmasina
'ragmen,104 Benedict’in ihdas ettigi kurallardan sonra Dogu ve Bati
'monastik sistemleri arasinda farkhliklar ¢ikti. Her iki monastik sis-
tem farkl1 bélgelerde kurumlagmasini tamamlamig olarak giiniimiize
kadar devam etti. Dogu’da murakebe ve i¢ huzura 6nem veren Aziz
* Basil’in kurallar1 uygulamirken batida bu iki 6zellikten mahrum
Aziz Benedict’in kurallar1 uygulandi. Benedict ve Basil’i karsilasti-
ran Hannay, Hiristiyan yagami i¢in uygun bir ev olusturma ve mii-
kemmel bir ortam kurmay1 hedefleyen Aziz Benedict’in bir kanun
koyucu oldugunu ve monastik yagsami tercih edenlere yonelik hazir-
landigin1 buna karsilik Incil’e karst bir arzu uyandirmay: hedefleyen
Aziz Basil’in manevi bir yonetmen oldugunu, kisinin yasami bo-
yunca karsisina c¢ikacak tehlikelere isaret ettigini, bu tehlikelere
kars1 onu uyardigmi, tiim Hiristiyanlarin manevi hayatina rehberlik
ettigini s»(‘jylen:u:‘ktedir.105
" Benebict’in yukaridaki kurallari, manastir hayati ile ilgili son
diizenlemeler olmamustir. Degisik donemlerde ortaya ¢ikan tarikat-

1988 Woodhouse, s. 76-80; Lechner, 1900: 78-94; Ayrica bkz Dom Paul Delatte,
“Commentary On The Rule Of St. Benedict” adli eserinde Benedict’in biitiin
kurallanmn agnklamasml yapmaktadir.

1% Morrison, s. 133.

195 annay, 5. 185-186; Baz farkliliklar igin bkz Woodhouse, 5. 86-88)
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lar ve din adamlar1 da yeni kurallar ortaya koymuslardir.'® Fakat,
- dogu/Ortodoks monastisizminde Bati’daki gibi ¢ok farkli kurallar,
reformlar ortaya ¢ikmamigtir. Bati’da kesiglerin yaptifi hatalar ve
riigvetler de doguda goriilmemistir.

3. Hiristiyan Monastisizminin Ozellikleri

Hiristiyanlikta, monastisizm ve buna bagli olarak kesislik ve
ruhbanlik tegkilati oldukc¢a gelismesine, mezheplere ve tarikatlara
gore farkliliklar gostermesine ragmen Hiristiyan monastik yasamin-
da iic temel kural bekdriik, fakirlik ve itaat biitiin Hiristiyan
monastiklerinde ortak olarak kabul edilmistir. Monastisizm’de fa-
kirlik, bekarlik ve bagli olduklari monastik sistemin kurallarina
mutlak itaatin oldugunu belirten Hannay, 1ss1z bir yerde tek basma
veya manastirda, cemaat halinde miinzevi olarak hayatlarimi devam
eden kesislerin temel 6zelliginin de orug ve bekarlik oldugunu be-
lirtmigtir.'”” Hannay, kitabinda bu iki konu iizerinde dururken in-
cil’den de alint1 yapmistir: :

“Bundan sonra Isa, Iblis'in denemelerinden gegmek iizere Ruh
tarafindan c¢ole gotiiriildii.” Matta,4/1

“Orug tuttugunuz zaman, ikiyiizliiler gibi surat asmayin. Onlar.
oru¢ tuttuklarini insanlara belli etmek icin kendilerine perisan bir
goriinlim verirler. Size dogrusunu sdyleyeyim, onlar 6diillerini al-

_muglardir. Siz orug tuttufunuz zaman, basmiza yag siiriip yiiziiniizii
yikayimn. ki, insanlara degil, gizlide olan Babaniza oruclu goriinesi-
niz. Gizlilik i¢inde yapilami géren Babaniz sizi §diillendirecektir.
Matta, 6/16—18.

Orug, 6nemine ragmen sartlara gore azalip artabilirken, fakir-
lik bekérligin tamamlayicisi olarak algilanmalidir. “Bekéarhk’’ta
diinyay1 hafife alma ve kiiciimseme yattigini sdyleyen Hannay,'®®
fakirligin, bekérlik gibi monastik yasam i¢in ¢ok 6nemli oldugunu,

106 Woodhouse, s. 89-131.
197 Hannay, s. 41-43.
1% Hannay, s. 41-43.
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bekarlik ve yoksullugun mutlaka olmas: gerektigini belirtir.'® Bu-
rada Incil’de ve asketik yazarlarin yazdig1 kitaplarda “oruc ve yok-
sunluk” ifadelerinin tim cilelerin yerine kullamildigini belirtmek
gerekir.''® Hatta Mitchell’in, asketiklerin gektikleri ¢ileler nedeniyle
. ilk dénem sehitlerinin yerlerini aldiklarini kaydettigi yukarida belir-
tilmisti. -

Bunlar disinda monastisizinde ahlaki 6zellikler de mevcuttur.
Kesisin higbir zaman gururlu olmamas: gerektigi bu konu ile ilgili
olarak hatirlatilabilir. Monastik bir kisi i¢in gurur en biiyiik ve
oliimciil bir giinah olarak kabul edilmektedir. Her giinah icin ayn
bir iblis olduguna ve bu iblislerin insan1 o giinaha davet ettifine
fakat gurur icin bizzat en biiyiik Seytan’in insani o giinaha (gurura)
¢agirdigma inanilir.'!! Gururun yam sra kizginlik ve kendini be-
genme de yasaklanmistir. Bir kesisin kizgin olmaya hakki yoktur.
Kardesinin yaptig1 bir giinaha veya hataya ragmen kizgin olma hak-
ki “yoktur.'”? John Cassian (360-435) ise, kesislerin uzaklagmasi
gereken seyleri: ¢ok yeme, zina, cekememezlik, 6fke, sikinti, tem-
bellik, kendini begenme ve gururdan kaginma olarak siralamigtir.'

Monastikler, bos ve tembel oturmaktan da kagmirlar. Ciinkii
kesis, caliskan olmali, bos durmamali ve bagkalarma yardim etmeli-
dir."'* Woodhouse, monastisizmin temel fikrinin Tanri’y1 sevimek
oldugunu, bos durma ve aylaklign biitiin k6tii aliskanliklarin sebebi
oldugunu séylemekte, ilk eremitlerin bu nedenle dua, ibadet ve te-
fekkiir digindaki zamanlarda el sanatlaniyla ugrastiklarim1 fakat bu
ilkenin manastirlarm zenginlestigi donemlerde kayboldugunu be-
lirtmistir.'"” Manastirlarda kalan kesisler tarth boyunca degisik is-
lerle meggul olmuslar, egitimin yam sira ibadet, el yazma eserleri

19 Hannay, s. 146.

19 Campbell, c. I, . 1759.
! Hannay, s. 160.

"2 Hannay, s. 147.

' Hannay, s. 136.

1 Hannay, s. 156.

15 Woodhouse, s. 23.
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cogaltma, yabanci dillerden bazi eserleri terciime etme, resim, metal
isleri, Hiristiyanlik dinini yayma vb iglerle ilgilenmislerdir.''®

Yukarida belirtilmis olan 6zellikler monastisizmin asirlarca
devam etmesini saglamig fakat bu 6zelliklerin kaybolmas: ve degi-
sik donemlerde ortaya c¢ikan savaglar, toplumsal olaylar
monastisizmin biiyiik oranda giic kaybetmesine neden olmugfur.
Woodhouse, monastisizmin ¢okiisiine deginirken ii¢ temel noktanmn
monastisizme ¢ok biiyiik zarar verdigini sylemektedir. Bunlar:

“The Frailty Of Human Nature/Insan Dogasinin zayif noktas:”
olarak tabir ettigi ilk neden rahip ve rahibelerin, manastirlar, kaleler,
saraylar vb aym mekéanlan, paylasmalandir. Ikincisi, manastirlarda
refah ve zenginligin artmasi ve ii¢iinciisii manastirlarin zenginles-
mesi sonucu ortaya c¢ikan Commendam uygulamasidir.
Commendam, manastirlarin zenginlesmesi sonucu “ehil olmadiklar
halde” manastirlarin imkéinlarindan faydalanmak isteyen derebeyle-
rine, onlarm cocuklarma belli bir egitim almadan rahiplik vb din
adamlig1 gorevlerinin verilmesidir. Woodhouse, bu sebeplerin di-
sinda, ortacagda yasanan savaglar, toplumsal olaylar, hastaliklardan
da monastik yasamin etkllend1g1m belirtmektedir.'!’

Sonuc¢ ~ :

‘Asketik yasami temel alan Hiristiyan monastisizmi, Hiristi-
yanlarin kendi inancimi koruma, baskilardan uzaklagma istegi ve
_ bazi dini metinlerin referans alinmasi sonucu ortaya gikmigtir. Hi-
ristiyanligin  ilk ortaya ¢iktifit donemlere kadar gétiiriilen
monastisizm, daha sonraki zamanlarda Hz Isa ve Havariler dénemi-
ne olan 6zlem sonucu ve onlar g{bi yasama arzusuyla devam etmis-
tir. Hatta bu sistem, Hiristiyanlik serbest olduktan sonra dindarligin
olciitii olarak algilandigindan asirlarca giiglii b1r §ek11de varhguu
stirdiirmiigtiir.

Misir orijinli olan monastisizm, Misir’da Aziz Antony ve
Aziz Pachomian tarafindan gelistirilen ilkelerini, degisik dénemler-

16 Huddleston, c. X, s. 1026)
"7 WWoodhouse, s. 234-269.
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4

de yapilan yeni diizenlemelere ragmen asirlarca siirdiirmiistiir. Tek

-bagma yagsayan kesislerle baglayan monastisizm tarih igerisinde
monastiklerin sayisinin artmasina ve farkli cografyalara yayillmasma
bagh olarak yapilan diizenlemeler sonucu kurumsallagmistir. Fakat
en Onemli gelisimini ilk asirlarda tamamlamigtir.

Misir’dan sonraki ilk diizenleme Anadolu’da yapilmustir.
Dindar bir aileden gelen Kayserili Basil, Pachomian monastisizmine
dayanarak yeni diizenlemeler yapmus, kendi sistemini gelistirmistir.
Basil’den sonra diger bir diizenlemeyi Benedict Italya’da gergekles-

_ tirmigtir. Benedict’ten sonra Avrupa’da yeni diizenlemeler yapilma-
ya devam etmigtir. Fakat Basil monastisizmi Ortodokslar arasindaki
etkisini giiniimiize kadar siirdiirmtistiir. Benedict, takipcilerine Ba-
sil’in kurallarini okumay: tavsiye etmis olmasmma ragmen zaman
icerisinde Dogu ve Bati monastisizmi arasinda farkliliklar ortaya
cikti.

Monastik yasamin temel 6zellikleri yapilmig tiim degigiklik-
lerle beraber, varhigim stirekli korumugtur. Ilk Hiristiyanlarin cek-
tikleri sikintilar ve cileler monastiklerin, miinzeviligi ve bekarlif

tercih etmelerinde hatta oruglarinda siirekli canli tutulmustur.
' Monastisizmde, bekarlik, fakirlik ve oru¢ gibi temel unsurla-
rin yaninda gurur, kibir, kendini begenme vb kacinmasi gereken
davraniglar da mevcuttur. Kaginilmasi gereken davraniglar yaninda
dua, ibadet, tefekkiir, yardimseverlik ve ¢aligkanlik gibi uygulanma-
s1 gereken emirler de vardir. Monastisizmin zayiflamasinin en
6nemli nedenlerinden biri, monastik yagsamin devamini ve geligsme-
sini saglayan bu 6zelliklerin kaybolmasi veya zayiflamasidir.

" KAYNAKCA ~ |

Al-Hilali, Muhammad Tagi-ud-Din, Khan, Muhammad Muhsin, -
Translation of the Mednz‘ngs of The Noble Quran in the English
Language, King Fahd Complex For The Printing of TheHoly Qur’an,
Medine, Tarihsiz.

Dicle Universitesi llahivat Falgiltesi Dergisi. 2010/2. c. 12, sayi: 2



66 : Havrettin Kizil

Saint Athanasius, “Life OF St Antony/Vita S. Antoni” Nicene And
" Post-Nicene Fathers Of The Christian Church Volume IV St. Athanasius
Select Works And Letters, P. Schaff and H. Wace, Tarihsiz

Atiya, Aziz Suryal, Dogu Hiristivanligi Tarihi, Cev: Nurettin
Higyilmaz, Doz Yaynlari, Istanbul 2005

Batuk, Cengiz, “Millenarianist Bir Hareket Olarak Montanizm”,
Milel ve Nihal, 2003, S.1.

Besse, J.M. “Rule of St. Basil”, Catholic Encyclopedia, C.I1.

Butler, Edward Cuthbert, “Monasticism”, The New Encyclopedia
Britannica, ¢ XVHI, New York 1911, United States of America.

Campbell, T.J., “Asceticism”, Catholic Encyclopedia, c.1.

Clarke, W. K. Lowther, St Basil The Great A Study In Monasticism,
University Pres, Cambridge 1913.

Cutts, Edward L., The Fathers For English Readers “Saint
Jerome”, London 1951.

Delatte, Dom Paul, Commentary On The Rule Of St. Benedict, (In-
gilizceye Cev.) Dom Justin Mc Cann, London 1921.

Feasey, Henry John, Monasticism : What is it? A Forgotten
Chapter In The History Of Labour, London 1898.

Ford, Hugh Edmund, “St Benedict of Nursia”, Catholic
Encyclopedia, c.1L.

Giindiiz, Sinasi, Din Ve Inan¢ Sézhigii, 1.Basim, Vadi Yaymlari, -
Ankara 1998. A
_ , “Kesis”. Diyanet Islam Ansiklopedisi, ¢.XXV,
: Turk1ye Diyanet Vakfi Yaymlan Ankara 2002.
) , Hiristiyanlik, ISAM, Istanbul 2008.

Giirkan, Salime Leyla, “Manastir”. Diyanet Islam Ansiklopedisi,
¢.XXVII, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymnlari, Ankara 2003.

Hannay, James O., The Spirit And Origin " Of Christian
Monasticism, London 1903.

Harnack, Adolf, Mornasticism and The Confessions of St Augustine,
Oxford 1901.

Huddleston, G. Roger, “Monastlmsm Catholic Encyclopedia, c.
X.

Lechner, Peter, The Life And Times Of St. Benedict, Patriarch Of
The Monks Of The West, New York 1900.

Dicle Universitesi [lahiy at Fakiiltesi Dergisi, 2010/2, ¢. 12, sayi: 2



Hiristivan Monastisizminin Kurulusu 67

Mackean, William Herbert, Christian Monasticism in Egypt, To The
Close Of The Fourth Century, New York 1920.

Mitchell, Nathan D., “Christian Religious Orders”, The
Encyclopedia of Religions, c.X11, Editor: Mircea Eliade, NewYork.

Morrison, Emest Frederick, St Basil And His Rule, Oxford 1912.

Oestreich, Thomas, “Abbot” Catholic Encyclopedia, c.1.

Palladius, The Lausiac History of Palladius, Yayma Hazirlayan:
W K. Lowther Clark, New York 1918.

Schaff, Philip, The Apostolic Fathers with Justin Martyr and
Irenaeus, kitabin bulundugu adres
o sy ig oy s ool (Ersim Tardhi: 17.12. 2010).

Smith, Gregory, Christian Monasticism, From The Fourth To The
Ninth Centuries Of The Christian Era, Londra 1872.

Thurston, Herbert, “Monk” Catholic Encyclopedia, c.X.

Wishart, Alfred Wesley, 4 Short History Of Monks And
Monasteries, Albert Brandt Publisher, New Jersey 1900, United States of
America.

Woodhouse, Rev. F. C., Monasticism Ancient And Modern Its
Principles, Origin, Development, Triumphs, Decadence And Suppression
With An Enguiry As To The Possibility Of Its Revival, Londra 1896.

Dicle Universitesi Ilahivat Fakiiltesi Dergisi, 2010/2. ¢. 12, sayi: 2



