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BUDA VE MESAJI

*
Yrd Doc.Dr.Hadi TEZOKUR

Budizm’e gbre 1stirabin en yiiksegi sevgi kargisinda hig¢ hitkmiinde-
dir. Istirap. bencillikten daha iyidir: biitiin hayirlarin en yiicesi de istiraptan
kurtulmak degil. askla bitiinlesmektir. Buda, istiraba karsi ebedi bir muafiyet
olanagma sahipken Mara ile miicadelesinde tahrike kapilmayip, mukavemet
etmistir. Iradi olarak “Ben in yasamindan ayrilmayan istirabi ve ihtirast seg-
mek verine. ask olan “Ben”in karsilastigi ~iistiin istirab1™ tercih etmistir. Bu
voniiyle Hz. Isa’ya benzemektedir. Buda ve [sa her ikisi de fiilen "Ben"e
Karst avni gercedi ilham ediyorlar. "Ben" meziyet olup, esas gaye onu yok
etmek degildir. Bu hakikat Buda ve Isa icin de aynidir. Buda igin hakikat
kendi sefalet arkadaslarina yardim etmektir. isa icin hakikat merhamet ve
sevaidir. Merhamet ve sevgi de Tanri dandir.

Buda ve Isa her ikisi de rahmet, sefkat ve edilgenligin biitiinlestirdigi -

sahsiyetlerdir. Cile, 1stirap ve sevgi her ikisinin de ortak 6zelligidir. Bir taraf-
ta diigmanini sev diyen [sa: 6biir tarafta tenasith cemberini kirmak igin diin-
vay! biitiiniiyle istirap g6ren ve biitiin isteklere gem vurmay1 6glitleyen Buda
vardir. Bu makale, hakkinda ¢ok genis vaym yapilmis olan ve ¢agr icin re-
formist ve protest bir kisilige sahip Buda’yi ve mesajmi ortaya koymak ama-
ctyla yazilmistir. Ayrica makalenin sonunda Buda’nin Isa ile olan ortak y&n-
lerine deginilmistir.

.Bilindigi gibi Batida bir din, o dinin kurucusuyla isimlendirilmekte-
dir. Mesela: “Budizm diinyanin en biiyiik dinlerinden biridir.” Budist terimi
Budizmin takipgileri, inamirlan i¢in kullanilir. Mesela; “Budistler Buda'ya
saygl gosterirler.” Budist sifat olarak ta kullanilir. Mesela; “Dort kutsal ilke-
de Budist inanist Budist diisiincesinin temelidir.” Her ne kadar Budist diisiin-
celerinde “birden ¢cok Buda” diisiincesi yer almis olsa da, Buda admin Bu-
dizm’in kurucusu Sidharta Gotama ig¢in kullanilmasi tercih edilir. Biz de bu
tercihe uyarak Onun hayatiyla basladik. '

Buda’min Hayat::

Buda, prens iken sarayuni terk etmiy, ¢ileli bir hayat yasews, kirk yila
vukin bir doneminde, ulastugr hayat prensiplerini, insanligin yvararlanmasi
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110 Hadi Tezokur

icin yaymaya ¢alignugtir. Gegmiste oldugu gibi bugiin de Onun fikir, inang,
bilgi, hikmet ve egitimi insanhigr etkilemektedir. Sakva ailesine mensup
Sidharta Gotama, 1.0.561 yilinda Kuzey Hindistan'da Kapilavatiu gehrinde
asil bir prensin oglu olarak diinyaya gelmis; gencligini refah ve bolluk i¢inde
gecirmi.yrir’. Kendi deyisiyle: “Babamin evinde eglenmem icin bir havuzda
mavi niliiferler, bir digerinde de kirnuzilar ugardi; bu ¢igekler hep benim
icindi. Ve ben ey Rahipler. ancak Benares itirlart siiriiniirdiim. Benim li¢
elbisem de yine Benares’ten gelirdi. Gece giindiiz tistiimde agik bir semsiye
soguktan, sicaktan, toz veya g¢igden korurdu. Uc¢ sarayim var-
di...”demektedir’. Buda, saray disinda yaptigi gezilerde gordiigii hasta bir
adamdan, elden ayaktan kesilmis yash bir adamdan ve bir cenazeden etki-
lenmis™; hele gezgin bir dilencinin mutluluk dolu hayati onu ¢ok cezbetmis,
adeta onun gibi olmaya iginden karar vermisti®*. Prens Sidharta Gotama biitiin
bu degisim siirecini yasarken bir prenses olan esi Yasodhara Ona bir erkek
evlat dogurmus, Sidharta ise bu dogan ¢ocuga diisiincelerini gerceklestirme-
de engel gordiigii icin Rahula (Engel) adini koymustu’. Nihayet 29 yasinda
iken diinya hayatina ve ailesine sirt ¢evirerek sehrin disindaki Uruvela orma-
ninda prens elbiselerini ve siislerini ¢ikartip, gezgin bir dilenci (Sanyasin)
elbiselerini giydi, asalet isareti olan sa¢ topuzunu kiliciyla kesti ve bdylece
inzivaya gekildi. Itk yillarint bir dilenci rahip olarak ve kendine buldugu iki
miirsitten Upanisad ® dersleri alarak gecirdiyse de bunlari yeterli bulmayarak
kendini tamamen miinzevi hayata verdi. Asiri riyazet ve aclik onu yiirtiyen
iskelet haline getirmisti ve neredeyse hayatini kaybedecekti’. Bu halde takati
kesilerek diisiip bayildi. Onun bu halini goren kegi gobani bir gocuk, Sidhar-
ta’nin afzina biraz siit akitarak onu hayata kavusturdu. Akli basina gelen
Sidharta asir1 riyazetin bosluguna ve kurtulus yolunda faydal olmaktan cok,
zararli olduguna hiikmetti. Sidharta, ke¢i ¢obani g¢ocuktan, devrin Kkast
geleneklerine gore yiiksek Ksatriya kastindan olan bir prensin bir gobandan
yiyecek almasi giinah ve alinan sey kerih sayilmasina ragmen biraz daha siit
istedi. Cocugun tereddiidiinii goriince “Kast yoktur, iyi ve kotil isler vardir.
Senin bana siit getirmen iyi bir istir, onun i¢in seni yiiksek bir kast kisisi ola-

"Jack Kornfield . Before He was Buddha: The Life of Sidharta, USA. 1994. s. 3-9: Carus.
The Gospel of Buddha, s.11-12.

* Annamarie Schimmel. Dinler Tarihine Girig. Istanbul. 1999; s. 123.

¥ Carus, The Gospel of Buddha, s. 34-35. ‘

f Fritz Ridenour, So What's the Difference?, California. 1984, s.83.

’ Huston Smith, The Religions of Man, New York, 1965. s. 91; Carus, The Gospel of
Buddha, s.91. i ’

¢ Upanisad: Ortodoks Hintlilerin kutsal kitaplan Veda'lar dort kitaptir: Rig Veda. Sama Ve-.
da,Yajur Veda ve Atharva Veda. Bunlardan Sama Veda'min Tann bilgisini isledigi boliime-
Upanisadlar ad1 verilmistir. '

’ Fritz Ridenour, age., s. 84.
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rak telakki ediyorum” diyerek reformcu yéniinii ortaya koymaktaydi ®. Onun
bu hareketini géren bes cileci yoldast onu terk ettiler. O tek basina yoluna
devam etti. Nefsine yaptigi bunca eziyetten sonra umdugunu bulamayan
Sidharta, bu yolu terk ederek Gaya sehri yakinlarinda bir nehir kiyisinda
“Bodhi” agaci denilen incir agaci altinda oturup meditasyona basladi. Kurtu-
lus i¢in gerekli bilgileri elde etmedik¢e bu agaci terk etmemeye kararhiydi.
Diinyanin ve kétiilerin efendisi Mara'® adli seytan ordulari ve kizlariyla onun
derin diislince eksersizlerini bozmak icin ¢esitli entrika, hile ve desiseler
cevirdiyse de onun yogasi bozamadi ve yenilgisini s8yle ifade etti: “Yedi
yildir, tstadi adim adim takip ettim. Fakat o aydinliga dalmak igin bir yol
bulamadim. Bir karga, bir yag parcasi gibi gériinen tasin pesine diiserek nasil
yumusak ve lezzetli bir sey bulacagint umar, sonra yumusaklik ve lezzet
namina bir sey bulamaz da geri donerse ben de bir tasin {izerine atilan bir
karga gibi Gotama’dan ayriliyorum™'".

Yedi senelik bir arayistan sonra diinyanin sirrint ¢6zdiigiini, tenasiih
cemberinden kurtulmanin yolunu buldugunu ilan etti ve aydinlanmis (satori-
awakening), diledigi bilgileri elde etmis bir “Buda” olarak agaci terk etti. Bu
olaydan sonra muhterem anlaminda “Arhat™ (arhant, arahat, arahant),
Mara’y1 yenmis kisi anlaminda Buda adlarini aldi. Buda'® kelimesi put ma-
nasinda kullanilmis olsa da"* uyanmis ve aydinlanmis anlaminda kullanths
daha yaygindir '*.

“Sen tanrt misin?” diye sordular Buda’ya.

Buda cevap-verdi:

“Hayir”

“Melek misin?”

“Hayir”

“Aziz misin?”

“Hayir™

O halde Sen nesin?”

Buda cevap verdi:

“Ben uyanmisim, aydinlanmisim.”"> Onun bu cevabr “Buda” anlamini

icerdiginden kendisine isim olmustur. Sankrist¢e’de “root” ve “budh” her

¥ Kemal Cagdas: “Reformcu Yoniiyle Buddha ve Asoka™ A. U. D. T. C. Fakiiltesi Dogu Dil
ve Edebivatlart Arastirmalan Enstitisii. C. 1. No: 4, 1970, s. 60.

? Bodhi agaci icin genis bilgi bkz: http: // religion-cults-com; http: // www. bodhitree- com.

" Carus, The Gospel of Buddha, s. 43.

"Omer Riza Dogrul. Yeryiiziindeki Dinler Tarihi, Istanbul, 1947.s. 12: Carus. The Gospel of
Buddha. s. 43-44. *

2 Ekrem Sarikcioglu, Baglangigtan Giinlimiize Dinler Tarihi, Istanbul. 1983, 5.136.

1AL C. 2.5 747.

" Ekrem Sarikcioglu, age.. s. 156.

' Huston Smith, age.. s. 90; Carus, The Gospel of Buddha, s. 44.
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ikisi de uyanmak ve bilmek anlamnadir ki. bu anlamda kullanthisi daha uy-
gun diismektedir.

isa Mesih gibi Buda da gezici vaiz olarak 6nce Benares sehrine gitti.
Ceylan parkinda ilk vaazim verdi. Daha 6nce kendisini terk etmis olan bes
miinzevi cileci arkadast Onun bu meshur vaazimi dinledikten sonra miiridi
oldular. Buda hayatimin sonuna kadar kirk bes vil boyunca ilkelerini anlat-
mis. Onun kurtulus yolunu milyonlarca kisi kabul etmis. Onun yasam ddreti-
lerini benimsemistir. Buda ile ilgili bilgiler. efsanelerle siislenmis. efsane ve
tarihi gercekleri birbirinden ayirmak gii¢lesmistir. Budahga eristikten on iki
yil sonra kendi sehri Kapilavastu'ya geri geldigi. orada babasi. annesi. ailesi
ve daha sonra gozdesi olacak yvegeni Ananda’nmin Onu takip ederek Budist
olduklari, kizgin filleri uslandirdigi, savasmak iizere olan iki ordunun arasina
korkumll(zca girip. onlart baristirdi31. haydutlari yola getirdigi rivayvetleri mes-
hurdur .

BUDA’NIN MESAJ1 "

ilk yillardan itibaren Hinduizme karsi bir reaksiyonun pargasi olarak.
Budizm kast sistemini ve sosyal farklilasmanm diger bi¢imlerini reddederek
verine gercekte sosyal esitlik¢i bir yap: kurmustur ki. buna gore dinsel an-
lamda 6nemli iki yapt vardir. Buna gére bu iki yapr hayatlarini dini amaclarla
yonlendiren ve herkese acik Sangha diye adlandirilan (Palice Samgha) Ra-
hipler siifi ile kendi tercihleri sonucu rahipligi tercih etmemis Laikler
(Laity) sintfidir. Devrinin kast geleneklerini tasvip etmedigi gibi tanri inanci-
na da itibar etmemistir. Buda, Tanri hakkinda konugmaktan ¢ekinmis. yakin-
larina ve ziyaretcilerine de bunu yasaklamistir. Bir giin miiritlerinden biri
Buda'ya sorar:

-Tanrt var midir? Buda cevap vermeyince miirit tekrar sorar:

-Tanrt mevcut degil midir? Buda yine cevap vermez. Miirit iiciincii kez
sorar:
-Bu diinya devamli m1 yoksa gegici midir? Buda bu miiridine:

-Bana gel de sana Tanri ve Evreni 6greteyim dedim mi? diye sorar.
Miirit:

' Kemal Cagdas. agm.. s. 60: Ayrica bu rivavetler icin bkn. W. Ruben. Budizm Tarihi (gev.
A. ftih) Ankara. 1947.. 5. 8-25: . Tekin. Uygurlarda Bosluk ve Mutlak Hakikal. Erzurum
1961: M. Winternitz. A History of Indian Litterature 2 Ciit.. Calcutta. 1933.: $. Tekin.
Uygur Metinleri. . Erzurum. 1960. .

"7 File://A:/Self and No-Self:htm “Draft of a Very Brief Introduction to Buddhism Circulated
for review and comment” Gerald Grow (ggrow@freenet.scri.fsu.edu)
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-Hayir. béyle séylemedin. der. Bunun Gzerine Buda biitiin inamirlarima
sOvle seslenir:

<-Siz imsanlarm diisiindtkleri gibi diistinmeyiniz bilakis sovle disiini-
niiz. Bu distince elemdir. bu elemin kaynagidir. Bu clemin yok ediliginin
voludur. Insanmn kurtulusu kendisine aittir: Tanrr’ya ait degil. Insan kendi
lehine olan sevlerin yapicisidir'™ Buda kendisine tabi olanlara su tavsiyede
bulunur:

“-Kendiniz icin miistakil duran adalar gibi olunuz. Kendiniz icin s1g1-
naklar olunuz. Bir baska kurtariciya vapismavimz. kendinizden bashasma
.. PR L IS
alivenmeyintz’ .

Bundan sonra Buda. tanri taraftariariyla kivasiva savasie. Bir konugma-
sinda tanridan bahsedenlerle alay eder: “Tanndan bahsedenler onu gérme-
mislerdir. Bunlar sevgilisini bilmedigi halde sararip solan agik veva nerede
oldugunu bilmedigi koske merdiven kuran kisiler gibi(lirlerm." Buda tanrilu-
rin giictinii ve aractlarin kurtariciligi reddederek. insan bizzat kendi i¢inde
varolan giiclere yoneltivordu. Isa Mesih'in halki aract Ferisilerin giiciine
Kargt isyan ettirme pesinde oldugu gibi Buda da Brahmanlarin korkung din
somiirtisiine karsy ctkmistir. Gergekten de Buda, tannilara inanmiyor onlar ve
onlarin aractlarint reddediyordu. Halki asilsiz tanrilardan, korku ve Ruruntu-
lardan. din baronlarmin sémiriisiinden kurtarmak istivordu. Tanrlar red-
detmekle suifl diizeni de reddetmis oluyordu. Buda insanlara ~kendini tam™
mesajin ulastinyordu. Diinvamin muammalarint halletmenin. benlikle ilgili
felsefik miilahazalarla ugrasmanm yerine benlige dénmeyi. aslinda olmayan
korku ve vesveselerden kurtulmayi, havati ve bedeni zayvif birakan riyazetten
el cekmeyi. butiintivle benlige donmeyi 6giitliiyordu. Onun i¢in de birtakim
ilkeler belirliyordu. Buda'ya gore diinya ebedi olmayan ve gecici olanlarm
bir toplanmidir. Hicbir sey kalict degildir. “Ben™ valandir ve yvagam bir istirap-
tir. Hayat: tanimanin yolu 1stirabr tammaktan ge¢mektedir. Her zevk bir 1su-
rap demektir. zevk istirabinin meyvesi istiraptir. Evladuun acisindan viiregi
yanan bir kadim Buda’ya: “Oglumu Kaybettim. yoklugunun acisina tahammiil
cok zor, bana huzur ver” dediginde Buda ona: ~Benares’in biitiin insanlar1.
senin evlatlarin olmadigr i¢in sevin. Sen bir ¢ocuktan baskasina sahip olma-
min zevkine ulasamanussm. Aksi halde biitiin onlarin éliimiiniin 1stirabma
tahammiil etmen gerekirdi” diye cevap veriyordu.

Buda nefis hakimiyetine de 6ncelik vermistir. Nitekim Rahip Punna ile
yaptigi konusmada bunun 6nemini vurgulamistir. Buda: “Punna, Sunaparanta
halkr hasin ve kavgaci, eger seninle alay ederler ve seni tahkir ederlerse onlar

1 Dhammapada. (gev. John Richards) Pembrokeshire. 1993. Diigtinceler Bab.
' ibid. Diisiinceler Babt.
* Abdiilkadir Sevbe. Cagdas Diinva Dinleri. (Cev. Osman Cilact). {stanbul. 1978..s. 130-131.
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icin ne diisiiniirsiin?"diye sorar. Punna: “Efendimiz, bana vurmadiklar igin
ne kadar da nazik olduklarin diistintirim” der. Buda: “Eger sana vururlarsa?”
Punna: “Bana tas atmadikiar i¢in ne kadar nazik olduklarini diislintiriim™.
Buda: “Uzerine tas atarlarsa?’der. Punna: “Sopalarla dévmedikleri icin ne
kadar nazik olduklarmi diisiiniiriim™ diye cevap verir. Buda: “Seni sopalarla
doverlerse?” Punna: “Beni bigaklamadiklar igin ne kadar nazik olduklarin
diisiintiriim.” Buda: “Ya bigaklarlarsa?” Punna: “Beni sldiirmedikleri icin ne
hadar nazik olduklarim disiiniirim.” Buda: “Ya seni Sldiiriirlerse?”Punna:
“O zaman size olan baghliklarim Sliimiine ispatlayan rahiplerin oldugunu
diisiinliriim ve bu benim son diisitncem olur.” Buda: “Punna Sen ¢ok iyisin,
boylesine bir nefis hakimiyeti ile Sunaparanta halkina 6gretmenlik yapabilir-
sin” der.

Buda nefis hakimiyetine dayanan ahlaki sistemini on esas iizerine kur-
mustur™.

Oldiirmeyeceksin, Budistlerin ¢ogu bu emri hayvanlara da yaymistir.
Bundan dolay1 Vejeteryanizmi dne ¢tkarmistir,

Calmayacaksin; baskalarinin mahni haksiz yere harcamayacaksin.
Yalan soylemeyeceksin, aldatmaktan ve hileden uzak duracaksin.

Yasak olan cinsel temastan, iffetsizlikten ve pislik olan iliskilerden u-
zak duracaksm.

Alkollii igkiler igmeyeceksin. I¢kiden, sarhosluktan uzak duracaksin.

Bu ilk bes prensip biitiin Budistler i¢in gecerli olan kurallardir. Bundan
sonraki bes prensip ise 6zellikle Sangha tiyeleri i¢in gegerlidir.

Ogleden sonralar sabaha kadar yememek; mideyi tika basa doldur-
mamak,

Giysileri, goriiniir giizellikleri ve ziynetleri reddetmek; 6zel giysisinin
disinda giysi giymemek,

Faydasiz is ve oyuridan, dans, miizik, senlik gibi 6zel davetlerden ka-
¢inmak,

Yiiksek, rahat ve yumusak yataklardan ayri durmak: burada aile, ocak,
es gibi kavramlar da s6z konusudur.

Para, altin ve giimiis kullanmamak ve kabul etmemek.

Bu ilkelerin hepsi de nehyi, olumsuz olanlari ifade etmektedir. Bu-
da’min sert ytiztidiir, bu hayirlar ve olumsuzluklar. Biitiin bunlar Rahipler i¢in

J'Huston Smith. age.. 5.119; Carus, The Gospel of Buddha. s.129.
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manastir disiplinin kanunnameleridir. Sangha iiyeleri bunlara uymak zorun-
o
dadir—. :

Budizmin temelinde gosteristen kagis, yalmzlik, sakinlik, kendi igine
y6nelis, kendini ayak altina alma ve kurban etme vardir. Ancak bu ilkeler
cok sade oldugu i¢in kisi kendi basina yerine getirebilir.

Bir ¢esit ihram olan ve insanm yasam sembolii olan sari elbise giy-
a1 . - - e . . .
mek™: Bu elbise sag omuzun ¢iplak birakildig: ti¢ pargali bir elbisedir.

Sac¢ ve sakahin tras edilmesi,

Siikunet, i¢ murakebe. ice bakis: bunun igin de rahip giinde bir defa 6g-
le yemegi yer tam bir perhiz uygular, on ahlaki ilkeye kayitsiz sartsiz uyar.

Dilenci kabr tasimak: boylece hem ferdi gururu hem de Hinduizmdeki
riyazeti reddediyor. Dilencilik tasi hem diinyaya 6nem vermedigini ve muh-
ta¢ olmadi@ini, hem de biitiin ihtiyagsizhigma ragmen. yemege. igmeye ve
uyumaya muhtag oldugunu dile getirir. Sangha iiyesi bir Rahip boylece iki zit
seyi kendi iizerinde toplamis olmaktadir.

Budizmin g¢ekirdegini olusturan rahip ve rahibeler rgiitii zengin, fakir
herkese agik tutulmus, Budist akaidini 6grenme ve onu biitiin diinyaya yayma
gbrevi Budizmin olduk¢a renkli goriinen sartlarina uyabilen herkese veril-
mistir. Sangha rahipler cemaatinin sayisi cesitli zamanlara ve iilkelere gore
degismektedir™. Budizm inancina gére rahip olmayan bir kimse, daha dnceki
hayatinda rahip hayati yasamissa Nirvana’ya ulasabilir. Mahayana mezhebi
rahip olmayanin da dag basinda haydutlar arasina diismiis, korkudan titreyen,
bu durumdan kurtulmak isteyen birisi gibi, nefsi hayattan nefret etmesi, kur-
tulmaya ¢aligmasi sartryla Buda olabilecegini ve Nirvana’ya ulasabilecegini
kabul eder.

Rahiplik, bekarlik. fakirlik ve stikunet denilen ii¢ esasa baglanmistir.
Bekarlik (Brahmacarya) en yiiksek ideal olup rahiplik hayatinin temelini
teskil eder ve bu kurala sonuna kadar uyulur. Budizm’e gore sehveti canl
kimse biitiin kotiiliikklere maruz kalabilir. ¢iinkii kotiiliiklerin kaynag: cinsel-
lik olup. bu baglilik insani dzgiirliigiinden alikor ve kemaline mani olur. Te-

“emmiilden cinsi hayata enerji nakli diisiincedeki safiyeti bozar, zayiflatir.
Buda ile yegeni Ananda arasinda gectigi varsayilan su konusma Budizm’deki
bu goriisiin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

“Ananda:Kadinlara karsi biz nasil davranmaliyiz?

f Paul V.M. Flesher. RELL.1000. Introduction to Religion. University of Wyaming. 1996.

~ San clbise bugiin sadece Tayland, Kambogya ve Seylanda giyilmektedir. Japonya’da siyah.
_ Burma’'da portakal rengi elbiseler giyilmektedir.

* Carus. The Gospel of Buddha, s. 56.
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Buda: Onlart gérmemeye ¢ahisimiz. ger onlarn gortirseniz. konugma-
vin. Konusmak zorunda kalirsamiz diistineelerinizi siki bir kontrol altinda
ttunuz™

Buda. Sangha tegkilauna ayvrr bir 6nem vermiy, rahip ve rahibelerini
rahip olmayanlardan ayirmistir. Su konusmada buna Grnektir. Buda ' nin hal-
ka konugtuklart ile rahiplere soyledikleri arasinda farklar géren bir muhtar bu
durumun scbebini sorar. Muhtar: “Buda biitiin canhilara karsi merhametli
midir? der. Buda: “Evet muhtar™ der. Muhtar: ~Efendimiz. bazdarina Ggre-
tuminizin biitiiniint verirken. baztlarma ayvm sekilde davranmivorsunuz™ der.
Buda: “Muhtar. divelim Ki bir ¢ifiginin e tarlase var. Biri ok verimli digeri
orta. biirti de gorak. Soyle bakahm bu giftei tohumlarr hangi tartada deger-
lendirir?”™ der. Muhtar: “Once en iyi tarladu. sonra orta tarlada. Cgiinedi tarla-
viya eher va ekmez” der. Buda: “Iste muhtar, avin sekilde benim rahip ve
rahibelerim de en ivi tarlalanimdir . diverek onlara verdigi dzel Gnemi be-
lirtmistir™.

Sangha iiyelerinin tek va da toplu sovledikleri. dualar. ilahiler. yemin-
T . e .
ler bulunmaktadir™ . Simdi bunfarla ilgili drnekler verelim:

Vandana duasi: “Ben Kutsal olana. biiviik bilge olana. gergekten aydm-
lanmis olana sayer duvarim™

Ti-Sarana Yemini:  “Buda’va si@minm.  Dharma’va  si@qiim.
Sanghava sxgmlrnn“w. Bu tig si8mak akdi Buda’dan Ananda’ya: Ondan da
giintimiize ulastinlnmgur. Giintimiizde biitiin tapinaklarda biitin Budistlerce
soylenmektedir.

Shigu Seigan Mon (Herkes i¢in Biiyiik Antlar): ~Sayisiz varhiklar, kur-
tarmaya yeminlivim: his. nefret, cahillik; terk etmeye yeminliyim:
Dharma’nin kapilari sonsuz. onlarla uyanmaya yeminlivim: Buda volu tektir.

. . o . 3
Onunla olmaya yeminliyim™

Aksam yemini: “Herkese Seni diledim: Hayat ve Oliim. en bas sorun;
e < g . . . Rl
Her sey gecerken hizla: Siz hep uvanik oléin: Tavizsiz ve ihmalkarsiz

* Carus. The Gospel of Buddha. 5.94-93

* Yeni Ahid. Luka. 8/ 5-15. (Tann soziiniin tohum olduguyta ilgili benzer bir drnek bulun-
maktadir.) ’

" Rohert Aitken Roshi. Diamond Sangha Sutras. USA. 1991, s. 3 (Bu Zen-Budizme ail metin-
ler olup Japonca'dan gevrilmiy ve ilk Zen-Sangha’ya ait ginlitk {labilerin yeni versivonu-
dur.)

* Ihid. s. 3.
“ hid. s. 3.
3 ibid. s. 4.
3 ibid. s. 15.
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Sangha mensubu rahip ve rahibelerinin temel amact konsantrasyon ve
meditasyonla aydmlanmaya ve Nirvana'ya ulasmaktir. Bu da diinyadan el
etek ¢ekmekle olabilir. Budizmin ilk yillarinda rahipler gezgindiler: onlar
yihin dokuz ayinda durmadan gezerler. kalan ii¢c ayhk yagmur mevsiminde
(Temmuz, Agustos. Evliil) ise birlikte yagmur barinaklarinda toplanirlardi.
Sonraki asirlarda. gériiniiste geziler tamamen kalkmistir. Rahipler genellikle
manastirlarda. tapmaklarda ve diger dinsel sitelerde sadece meditasyon igin
degil ayni zamanda gelen zivaretci ve hacilarla ilgilenmek, ibadetlere rehber-
lik ve katilim i¢in de toplanmuslardi. Bugiinkii modern diinyada biitiin bunla-
ra Universitelerde bulunma ve bir dizi konulara ¢alisma da eklenmistir. Gele-
neksel olarak bir rahibin giinii iki par¢aya boliinmiistiir. Sabah giindogumun-
dan sonra ibadet. meditasyon ve dgretme eylemi baslar. Rahipler sadaka tas-
lar1 ile dolasirlar. Oglen igin venilen yivecek ortak olup giiniin béliinmiis bu
diliminde bu yiyvecekten baska yenmez: giintin kalan kismini meditasyonla.
toplu ayinleri icra ile. talim ve terbiveyle strdiiriirler. Rahip olmayanlar da
rahiplere yvardim ederek fazilet kazanirlar: rahipler de bu fazileti kazanmalan
icin bu insanlara vardimer olurlar. Bu yardim genellikle ayinlere katilimlarim
saglama ve O0gretme bicimindedir. Ayrica nisan. dogum ve cenaze merasim-
lerini. villik cesitli dini festivalleri yénetme biciminde olur™™.

Meditasyon rahip ve rahibelerin merkezi faaliyetlerini olusturur™. Ki-
sinin avdmlanmis olarak Nirvana’ya ulasmasi ancak meditasyonla olup, onun
anlasiimasi 8 basamakli yolladir. 1lk diizeyinde ilk iki basamak yani dogru
anlayis ve diigtiniis yer alir. Daha sonra gelen ti¢ basamak uygun hayatin
hazirlanmasint saglar. Bunlar dogru konusmak, dogru hareket ve dogru ge-
¢im kaynagidir. Son Gi¢ basamak ise meditasyonun kendisi icin odaktir; dogru
gayret. dogru nivet ve dogru konsantrasyon. Bunlar kisiyi bilgiye (prajna)
ulastirir. Bu dogru inan¢ ve dogru gave olarak kendini gosterir. Theravada
Budizm'de ise ama¢ meditasyonun iki bicimiyvle ulasilan Nirvana ve
Arhatur™. Arhat Samathi™  meditasyondur, kisiyt aydinlannus yapar.
Nirvana Vipassana meditasyonundur, varolusun isaretlerinin gerceklesmesi-
dir; Dukkha® (istiraph hayat), Anicca’ (her seyin gecici olusu) ve

* file://A://Buddhist Religious Life.htm//Time and Worship

¥ The Encyclopedia of Religion. Mircea Eliade. London. 1987., C.2..5. 371.

4 Arhat. tek bagma stikunete ve ozgiirliige. avdmlanmug olarak given. ulasandir.

* Threvada Budizm'inde genig bicimde vapilan Meditasyon bicimidir.

* Tabii hayattan 6zellikle insan havatindan Buda nin anladigidir. O da istirap. eziyet. sefalet
ve oliimdiir.

7 Samsaranm (8Him ve yeniden dogusun siirekli cemberidir kibu 8liim ve yeniden doguy
negatif goriintimiin ve 1stirap diinyasinin izlenen yoludur) her seyine Budist inancina gére
gonderme yapan bir terimdir. Yarattlan her ey ¢liriir ve glir.
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Anatman™ (ruhun yok olusu)dir. Béylece gergedin boslugu olusur: kisi
Nirvana'ya kavusur: Mahayana Budizm’de amag ise Arhat’tan ziyade
Bodhisattva olmaktir: bunda bilgelik (prajna) daha c¢ok rol oynar. Onun igin
bilgelik ve aydinlanmus demek olan Bodhisattva Nirvana’dan ziyade gaba
gosterir. Ayrica Sangha mensubu Rahipler sekiz basamakli yolu takip eder-
ken pammituya” da ulasmaya calisir.™

Sangha mensubu olmayan kimseler (Laity) igin fazilet, anahtar kelime-
dir. Gelecek hayata (yeniden dogusa) iyi bir baslangi¢ i¢in sebep olan “iyi
karma' ya gonderme yapar. Rahipler meditasyonla fazileti elde ederken rahip
olmavan laikler de etik yasamlari ve meritle® fazileti elde ederler. Bu diizen-
leme hayaun “ii¢ iltica™ sekli olarak anlasilabilir. Budistler bu ti¢ ilticay:
(Dharma’ya sigiminm, Buda’ya sigmirim, Sangha’ya siginirim) diizenli ola-
rak sdvlerler. Rahip olmayanlarin ahlaki 6gretileri Dharma’dir: Buda ibadet-
leri. Sangha da laiklerin desteklerini kabul edendir. Fakirligin sembolii rahip-
lerin sadaka kaselerine yardim bugiin manastirlarin yapinu ve iasesi yardimi-
na déniismiigtiir. Bugiinkii ibadetler ¢igek. su, yiyecek ve mum adamak an-
lamina gelen Puja’yy, biiyiik sayg: ifadesi Buda heykellerini selamlama. ge-
sitli baghlik ifadesi sdylemler ve ritiielleri i¢ine alir. Buna ek olarak hac iba-
deti seklinde Budistler Stupa’lan ziyaret etmektedirler. Tapinmanm ya da
duanmn bir diger sekli 6zel problemler igin isteklerde bulunmaktir™. Bu istek-
ler viicudu hastaliklardan yilanlara kadar her seyden muhafaza etmek. yeni-
den diinyaya gelisin iyi olmasina Kadar bir ¢ok seyi icine almaktadir. Bu
istekler Paritta (Tripitaka veya Sutra™) kutsal metinlerinden kisa parcalar
okunarak yapilr™.

Rahip olmayanlar i¢in ahlaki hayat adaletli ve higbir seyi gizlemeyen

hayattir. Bunun igin de 6ncelikle bes prensip (6ldiirmemek, ¢almamak, yalan
soylememek. zina yapmamak ve icki igmemek) ve sekiz basamakli yolun

® Budizm distincesinde Hinduizm den furkh olarak rubun ebedi olmadigina inamibir. Onun
verine lier yagayan. 6liip ondan uguncaya kadar beg “skandas™ (Viicut. his. idrak. aligkanlik-
lar ve biling) tle ortakur.

* Bunlar Bodhisattva nin geligmesinde etkin oldugu comertlik. disiplin. sabir. enerji.
meditasyon ve hikmettir. Bu alu prensipten besincisi olan Meditasyona ulagabilmek ilk dort
faziletin cksiksiz uygulanmastyla miimkiindiir. Altner fazilet Hikmet en @stiin derecedir.

*? Joseph Goldstein and jack Kornficld. “Seeking the Heart of Wisdom: The Path of Insight
Meditation™. Boston,1987. 5.15-16.

* Merit esas itibariyle iyi karmadir. Sayisiz yollarla kazanilan bir deger olup ¢ogu da Rahip
smnuft ile Laik insanlar arasinda gergeklesir. Mesela rahip olmayan bir insan rahip simifindan
birine viyecek verdiginde “Merit™ kazanir,

* Bizde de bu tiir istekler tiirbe ve yaurlara. adak yerlerine bez. caput. begik. be-
bek...baglayarak. topraklarina ¢ocuk veya hasta beleyerek vapilmaktadir.

* Sutralar Mahayana Budizm'inin geleneksel metinleridir. Bunlar Threvada Budizm'inden
tarkhdir.

* 1. B. Aurner, The Book of Discipline, Part I, London: Pali Text Society, 1982, s. 36-37.
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tigiincii, dordiincili ve besinci basamagina (dogru konugmak, dogru hareket
etmek ve dogru gegim yolu edinmek) sahip olunmasi gerekmektedir. Ozetle
rahip ve rahibelerin giinliik ibadetleri meditasyon, mantralari séylemek, kut-
sal metinlerden okumak ve buna devam etmek. rahip olmayanlarin ise evleri-
nin bir kosesinde edindikleri bir Buda heykelcidi ve Oniinde bulunan ¢icek
" vazosudur. Aylik ibadetler aya gére yeni aym ilk giiniinde, dolunayda ve ayin
ortasinda icra edilir. Yillik ibadetler de Buda'nin giirleri olarak Mahayana
Budizminde Buda'nin heykellerinin yikandigi giin (Cin,Kore ve Japonya'da
dordiineii aymn sekizinci giintidiir) basta olmak {izere Bodhisattva Kuan
Yin'in dogdugu ikinci ayin 19.giinii, aydinlanmis oldugu altinct ayin 19.
giinii ve Nirvana'ya girdigi 9. aym 19. giinii; Vajrayana Budizminde ise
Buda'nin dogdugu altincr ayimn 15. giinii, aydinlanmaya ulastig1 birinci aym 8.
glinii, Budahga ulastid: birinci aymn 15. giinii ile Buda'nin 6ldiigii dérdiincii
aym 15. giinlerine miinhasir kilnmigtir®

Budizmin Elmaslart ( Diigiince Akumlart )

Budizmin iki bilyiik ana mezhebi vardir: Hinayana ve Mahayana: Za-
hitlige ve doktrinsel sertlige 6nem veren Hinayana (Kii¢iik Araba). Buda'nin
Nirvana'ya ulasmasindan iki yiiz yil sonra ortaya ¢ikmis ve iki yénde gelis-
mis; Dogu Hindistan’da Theravada Mezhebidir ki bugiin Sri Lanka, Tayland,
Kambogya ve Burma’da yaygindir. Digeri de Bati Hindistan'da ortaya ¢ik-
mis olan Servastiva Mezhebidir. Bu m002244ezhep Budizmin Hindistan da

_kaybolmasindan dolayi tamamen ortadan -kalkmistir™®. Hinayana Mezhebi
insanin yalniz kendi kurtulusu ile ugragip ne kadar ¢abuk olursa olsun
Nirvana’ya-ulasmaya calisma esasina dayanir. Ona bu yolda yardim eden
kurtarict ilah kavrami yoktur::Bh mezhep Buda’nin &gretilerine daha sadik
kalmustir. '

Mahayana ( Bityitk Araba ): Cin, Japonya. Tibet. Kore, Nepal. Endo-
nezya ve Vietnam’da'yaygin olan bu mezhebe mensup olan insan, hemcinsle-
rine kurtulusa giden yolu gésterir. Bu yiizden Mahayana i¢in ideal olan ilha-
ma kavusup Nirvana’ya varmis Buda olmak degil. baskalarinin mutlulugunu
kendi kurtulusuna tercih eden Bodisattva (Buda aday1) olarak insanlara kur-
tulusu gosterip onlara sevgi, saadet ve huzur vermek; bdylece Nirvana'nin
siikunet limanina erismekten vazgegmektir. Mahayana ilkiisti kisinin Bu-
da’ya inanmasi, Ona teslim olmasi, Onun ezeli ahdine giivenmesi olarak
telakki edilmis dinin merkezine Dharma (Doktrin) yerine Buda gecmistir.

* File://A://Buddhist Texts.htm. Explormg Religions-Buddhist Time and Festivals.
# Fritz Ridenour, dge 585 —



120 Hadi Tezokur

Cin“de Budistler arasmda vay g Jodo Mezhebi Mahaya™min bir Kolu
olmasma ve agnostik yapisma ragmen Hiristivan Protestanlarm etkisivle [lahi
Kurtaricr felsetesini geligtirmis, boylece halk ivi ameller ve asketik hayat
olmaksizin Kurtuluga ulasma firsatimi yakalanustir, Bunun disinda 1.S. 400
yilinda ortayva ¢ikan Taoizmle karisnus ve folklorik olan bir Budizm kolu da
ortaya cikmistir.

Mahayana Budizm’inin bir kolu da Japonya“da bilhassa samuray yetis-
tirmede ctkili ve Japon Kiiltiiriine dnemli katkida bulunmus Zen-Budizm’idir
(1S 900). Tamamen meditasyona bagh olan bu mezhep miiritlerinin sert bir
terbive metodundan ge¢mesini ve ani aydinlanmayla kurtulusa ermesini a-
maclanistir. O Budist kutsal metinleri. Budalart ve Bodhisattvalar reddeder.
Zazen dedikleri grup meditasyvonlarint uygulartar. Gergedi bulmak icin zeka
veterli degil. hatta bir engeldir. Kokii 6. viizyilda yasanus Hint mistiklerinden
Bodhirma’vya (rivayete gore bu diisiiniir dokuz sene bir duvarin dniinde te-
tekkiire dalmistir) dayanir. Ogretisi “kendi kalbine bak. orada Buda'yt bula-
caksin™ sozityle dzetlenebilir. Yine rivayetlere gére Buda bir vaazr sirasinda
altindan vaptlmis bir ¢icegi rahiplerine géstermis; bu ¢icek orada bulunanlara
gitlimsemisti. Bu giiliimsemeyi geng bir rahibin disinda kimse gérememis.
bunun sebebi ise ¢icegin kendi igine doniip, kendisini derinden miisahede
ctmesiymis. Zen-Budizm ancak Koan" metoduyla ve yapilmast ¢ok zor olan
temrinlerle yapiimaya calisilan simsek gibi bir uyanisi hedef alan ve bdylece
Nirvana'ya ulasilacagini 6ngoren bir doktrindir™.Zen-Budizm i¢ 6zgiirliige
ve bagimsizhida agtlan bir kapidir. Ruhun Tanriyla birlesmesi, insanm tipki
diger canlilar gibi evrenle uyum birligi i¢inde yasayabilme sanatidir®.

Theravada ve Mahayana’nin Ortak Noktalart

Diinya Sangha Budist Konsili 1966°da Sri Lanka’da Therevada ve
Mahayana Mezhepleri miintesiplerinden diinyanin dort bir yanindan bir ¢ok

¥ Zen Budizmde Oaretiler igin kullamian bilmece gibi bir muamma. Su soru ivi bilinen bir
drnektir: “Alkiglayan bir clin sesi nedir?” diye dgrenciye sorulur. Ogrenci bu soruyu
cizemez. Ancak iginde dogan igikla kendini bu sonucu anlamaya zorlar. Ogreti i¢in sorulan
sorulardan ve cevaplardan bazi orekler de soviediv. Soru: ~Kurtuluga érebilir mivim?™ Ce-
vap: ~Seni kim tutuyor?” Soru: “Beni biri mi tutuyor?” Cevap: “iste kurtuldun bile”™ Soru:
“Aklimi huzura kKavagturmanin yolu nedir?” Cevap: “Kurbaganin biri gole atlamug.”
hup:/www.ciolek.com! WWWW Paves/Zenpaves/Koan Study.hunl.Bkn:Robert Aitken. On
Zen Teaching. Diamond Sangha Newsletter, July 1991.

Zen-Budizm igin bkn: {lhan Giingdren. Zen Budizm Bir Yagama Sanati. Istanbul. 19935
(Yol Yay.): Alan Watts. Zen Yolu Zen Budizm’in Iikeleri. Istanbul. 1998. (Sule Yay.):
Lrich Fromm. Psikanaliz ve Zen Budizm. [stanbul. 1997. (Yol Yay.): Daisetz Teitaro
Suzuki, Zen Budizm D. T. Suzuki’den Se¢me Yazlar. Istanbul. 1984. (Yol Yay.).
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kisi gelerek kapsamli bir toplant1 yapildi ve tam ittifakla tasdik edilen madde-
ler biitiin diinyaya ilan edildi®®. Buna gbre:

Buda tek iistattir.
Buda, Dharma ve Sangha’ya siginiriz.
Diinyanin Tanri tarafindan yonetildigine ve yaratildigina inanmayiz.

Buda’yr takip eden ““Biiyiik Sefkat Abidesi” (Mahaakaru.naa) ve “Bii-
yiik Bilge Abidesi” (Mahaa.prajnaa) olmustur.

Dort kutsal' yolu (Dukkha ismini, zuhur eden Dukkha, Duran Dukkha
ve Duran Dukkha nin 6ncii yolu) kabul ederiz. ’

- Buda'min aydinhiga gotiiren 37 151kl diisiince yoludur.

Bodhi'nin (Aydinlanmanin) ii¢c yolu (Sraavaka- Pratyeka- Buda ve
Samyak- Sam Buda) vardir. Buda &gretilerine aykiri olmamak kosuluyla
aliskanhklar, ritiieller, térenler ve ayinlerde farkliliklar olabilir’".

Budizmin doktrinlerini Tripitaka ( Tipitakam ) denilen, Palice yazilmis
kutsal kitaplardan 6grenmekteyiz. Bu eser {i¢ ana kisimdan meydana gel-
mistir.

I-Vinaya Pitaka: Rahipligin usul ve Kkaidelerini kapsamaktadir.
Suttavibhanga, Mahavagga, Cullavagga ve Parivana diye dért boliimii vardir.

2- Abhidhamma Pitaka: Budizmin felsefesi ve psikolojisiyle ilgili me-
tinleri icermektedir. Kral Asoka® himayesinde I. O. 245 de toplanan iigiincii
konsilin Buda'nin 6limiinden sonra miiritlerince Onunla ilgili toplanan
vazilar karara baglamasiyla olusmus vyazilardir. Yedi boliimdiir:
Dhammasangani, Vibhanga. Dhatugatha, Paggalapannatti, Kathavatthu,
Yamaka ve Patthana™.

3- Sutta Pitaka: Bu sepet Buda'nin akide ve fikirlerini beyan ettigi ko-
nugmalarinin ¢ogunu icermesi bakimindan ¢ok dnemlidir. Sutta Pitaka bes
boliime ayrili: Digha Nikaya, Majjhima Nikaya, Samyutta Nikaya,
Anguttara Nikaya ve Khuddaka Nikaya. Khuddaka Nikaya da on kitaptan
olusur: Khuddakapatha, Dhammapada, Udana, [tivuttaka, Sutta Nipata,
Vimanavatthu, Petavatthu, Theragatha ve Jataka. Buda’nin hayatini anlatan
Dhammapada ile Buda’nin evvelki zamanlarda bagska sekillerde dogup yasa-
masini anlatan Jataka en énemlilerindendir.

’:“ Walpola Rahuia. The Heritage of the Bhikkhu, New York, 1974, s. 100.

' ibid.. 5. 137-138. ,

2 Kral Asoka i¢in bkn. Kemal Cagdas. agm. Ayrica bkn:

__ hup:iwww satva.com/research/buddha htm.

> hitp.//www.accesstoinsight.org/canon/Vinaya/index.html. Giincellestirme: 8 Ekim 2000.
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OGRETILERIYLE BUDA VE iSA

Buda’nin sosyal 6gretisi Isa’ya ¢ok benzemektedir; Budizmin ana te-
masi Hiristiyanlik gibi Sevgidir ve biitiin tabiatin yaratiklarina sefkattir;: ¢iin-
kii hayatin istirabi, kendini adamaya ve saygiya muhtagtir. Biitlin Budistler
dagdaki vaazi ¢ok severler. Ciinkii orada Budizm’de oldugu gibi ruhta yoksul
olanlar, yash olanlar, yumusak huylu olanlar, dogruluga acikip susayanlar,
bagkalarina yardimci olanlar, yiiregi temiz olup barisgi olanlar ve dogruluk
yiiziinden saldirtya ugrayanlar isa tarafindan 6viilmekte, mutluluk vaat edil-
mektedir. Isa, Yahudilerin din somiiriisiine, iki yiizliiliiklerine, biitiin somiirii
araglarina isyan ederken, Buda da Hinduizmin doga iistii dayatmalarina, tan-
rilarina, somiiril araglarina, biiyiiciilerine, bos inanig ve dualarina isyan edi-
yordu. {sa gibi Buda da seytanla bas basa kalmisti; kétiiliiklerin ve diinyanin
efendisi Mara ili¢ oglu (saskinlik, gosteris, gurur) ve tic kiz1 ile (sehvet, eg-
lence. susuzluk) Buda’yr ayartmak igin ¢ok caligmis, ancak basaramamisti.
Buda hayatin gékte degil yerde yasanilacagini sdyler. Nirvana bir yer degil.
fakat kisiyi korkudan ve arzulardan kurtaran, yeryiiziinde sefkat ve sevgiyle
yasatan, 6lim sonrasini, ruhu ve tanriyt hig hatirlamaksizin ortaya konulan
bir diisiince bigimi olup, kisi bu yolla Nirvana’ya ulasabilir. isa Mesih i¢in
ise bu hayati sevmek ask dolu yeni hayata muhtesem bir giristir. Orada kor-
kudan higbir eser kalmaz; Tanriy: yiireginde duydugun icin 6liimden sonra
ebedi cennete ulasirsin.

“Buda, diger faniler gibi 5ldii ve diger Budistler gibi yakildi. Ancak Isa
carmiha gerildikten ve insanlari ilk giinahtan kurtardiktan sonra tanri kimli-
giyle dirildi; eger ona inanirsan senin biitiin kétii islerin silinir, sen yeni bir
hayata, kalbinde Isa’yla reenkarnasyon olmaksizin 8liimden sonra ebedilige
ulasirsin. Kisacasi Buda hi¢ keramet gdstermedi, tanri oldugunu asla iddia
etmedi, mucizesi olmadi ve dirilmedi de. isa Mesih ise dirildi ve O Tanr
oldu%unu iddia etti, li¢ yliz defa olaganiistiilik gosterdi, bir cok mucizesi
oldu™.

Buda yeryiiziindeki hayatin problemlerinin ve istirabin iistesinden gel-
mek icin ¢ok giizel psikolojik yontemler birakmistir. O yeni bir din kurmaya
caligmamistir; zaten dini terminolojiye ait tanri, ruh, 6liimden sonra yasam
kavramlari hi¢ telaffuz etmemistir. Buda bir din ortaya koymadig: gibi vaz
ettigi sistem otoriteden, olaganiistiiliikten ibadetten yoksun ve tanrisiz bir
sistemdi. Buda bu sistemle mucizeyi kisinin ancak kendi gayretine ve ¢alis-
masina baglamistir. Hinduizmdeki fatalizmden eser yoktur. Kisi hi¢bir tanr
inanigina sahip olmayip kurtulus i¢in sadece kendisine inanmak zorundadir.

> http: //religion-cults.com/Eastern/Buddhism/budis.htm. Son giincellestirme: 20 Mart 2001.
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Gergekte Buda’nin yaptigi, Hinduizm ritiiellerine ve komplike yoluna
bir bagkaldirt olup O Hinduizmin kast sistemini, buhur, tiitsii, adak, tanrilar,
Brahmalar hepsini silip siiplirmiistiir. Belki de bunun i¢in Budizm bugiin
Hindistan’da pratik olarak goriilmemektedir. Gotama, Nirvana’nin kutsanmig
halini tarif etme gorevinden hep kagindi ve Sliimden sonraki hayatr ya da
tanriy1 tartigmaktan uzak kaldi. Fakat Buda’dan sonra onu takip eden Budist-
ler bir¢ok kutsal metinler ve kurallar, birgok tanrisal kisilere yapilan
ritiiellerle dolu dinsel bir sisteme doniistiirdiiler. Orta yolun prensipleri ile
asketizmin asirthiginda ve radikal monastizmin siki yolunda kendi diistindiik-
leri ile Budizm karsit: bir din olusturdular.

Gotama'nin disiplinleri Bodhisattvalar (Yardimecilar) diye ortaya ¢ik-
mus ve onlar Aydinlanma ve Nirvana dogrultusunda ¢aligan insanlar olmustu.
Fakat onlar Nirvana'ya girmekten ziyade reenkarnasyonla yeryiiziine geri
dondiiler ve Merit, gii¢ ve hikmetin birikimlerini getirdiler. Artik onlar Aziz-
ler gibiydiler ve tanrilar gibi tapmniliyordu. Tabii ki ilk Boddhisattva Bu-
da’nin kendisiydi. Geleneklerin birgcogu Buda’dan ve reenkarnasyonlardan
sonra son Nirvana’yla hem de yokluk, higlik anlaminda yasam halinden son-
ra konuglandiriimistir. Cennet degil ama Hinduizmdeki Moksha benzeri kim-
liksiz, okyanustaki bir su damlasi gibi, kimlik olarak goriinmeyen, higbir
viicutta ortaya ¢ikmayan; kendin olarak bile olmadigindan varligin kendin
olarak suuru bile yok; sadece tam yokluk icinde Nirvana’ya ulasmak séz
konusudur.

Buda’nin “Benares Vaazi”nda soyledigi “Aklin Yolu” ilkesi ve bunu
tamamlayan aklin dort yolundan en 6nemlisi Meditasyondur: Onun sistemi
basit ve kolaydir; Ona gore kisiyi yasaminda Aydinlanma’ya ve Nirvana'ya
ulastiracak sekiz basamakli yoldur™. Fakat o simdi kolay degil; ¢iinkii rahip
ve rahibelerin Aydinlanma ve Nirvana’ya ulasmak yolunda ¢ok sikr bir ¢a-
lisma, mutlak itaat, bekarlik ve hayat boyu yoksulluk yemini ile uyacaklar
emirler ve yasaklar manzumesi; boylece Brahman toplumunun hissizligi,
ofke, stiphe ve saskinligin geri doniisii' ve bunun sonucunda Buyda’nin
provake edilmesi ortaya ¢ikmistir. Gergekten de Buda tanrt kelimesini hig
anmamis olmasina ragmen bugiin Mahayana Budistleri tanrilar benzeri
Bodhisattva'lara sahiptirler. Isa’dan sonra Kutsal Yer, Kutsal Kisiler kavrami
gelismis, Buda’yi, annesini ve tanriga Tara’y1 yiiceltmek ve onore etmek igin
milyonlarca mumlar, tiitsiiler kullanilmaya baslanmistir. Buda rahiplerin agiri
yolunu reddederken simdi rahip olanlar ¢ok asirt yol izlemektedirler. Y oksul-
luk yemini, dilencilik tasi, kirmizi, safran giysiler, kazitilmig baslar; ellerde
dua flamalari, dua tekerleri, dua tespihleri; tanrilar i¢in tiitsiilerle, birgok

% File://A:/Peoria Buddhist Studies Group.htm. Tan Chade Meng, Right and Perfect Paths,
s.1-2.
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ritiieller bugiin saat yelkovani yoniinde tapiagin etrafinda yiirtinerek yapil-
maktadir,

Tekamiilin on yolunu belirlemislerdir. Bunlar comertlik (dana), dii-
ristliik (sila), feragat (nekkhamma), bilgelik (panna), enerji (viriya), sabir
(khanti), dogruluk (sacca), azim (adhitthana), iyilik severlik (metta) ve tem-
kinlilik (upzkkha) dir. Tekamiile giden bu yolda saliki bekleyen bes engel
vardir; bunlar toprak, su, ates ve riizgardan meydana gelen viicut (varhk-
rupa), mutluluk arasinda gelgit his diinyasi (vedana), i¢ ve dis diinyamzi
formellestiren dahili ve harici etkenler (i¢ etkenler: géz, kulak, burun, dil,
viicut, diisiince; dis etkenler: goritlenler, ses, koku, tat,dokunma ve zihinsel
obje) sonucu istiraplar, idrak (samjna), irade (samskara: alti dis goriiniise
olan istegin sonucudur bu) ve bilinci (vijnana: alti dis objenin karakteristigini
yakalayis ve kavrayistir ki bunlar gérme bilinci, isitme bilinci, koklama bi-
linci, tatma bilinci, dokunma bilinci ve dis obje bilinci) dir. Ayrica var olma-
nin, viicut bulmanin 6niinde bulunan tehlikeler de sunlardir: Hile, oyun, ha-
val ve hiilya; yani Kisinin kendi hiilyas: ve kuruntusu, siiphe ve tereddiit ile
giivensizliktir. Var olusun ii¢ temeli, gegicilik (anicca), pismanlik elemi

(dukka) ve digergamlik (anatta) tir ™.

Budizm yirminci asirda genis bicimsel farkliliklar gstermistir. Mesela
Tibet’te kotii ruhlara tapinma, Japonya’da Soka Gokkar’nin yeni versiyonu
ile nasyonal sosyalizmin kiiltii olarak ortaya ¢ikimistir; Ancak Budizmin
Hinayana ve Mahayana mezhepleri daha baskindir. Mahayana daha biiyiik
yolun &gretisini 6ngoériir ve Buda’min biitiin insanlar igin bir kurtarici oldu-
guna inanir. Buda kendini “kurtarici insan™ olarak diistindiigii halde
Mahayana “Kurtarici [lah” kavramini gelistirmistir. Buda diinyada 45 yil
kadar kalmis, Nirvana’ya ulasmis ve gitmek yerine insanligi kurtarmak igin
kalmaya karar vermistir. Béylece Buda ve Onun benzerleri diger Budalar
insanhigin kurtaricist oldular ve bugiin de insaniik en sadikane bi¢cimde bu
kurtulus yoluna ¢agrilmaktadir. Hinayana’da ise Eski Hikmet goriisleri gbze
carpmaktadir. Bunlar Buda'nin Nirvana’ya ulasmasindan iki yiiz yil sonra
ortaya ¢ikmustir. Theravada ve Mahayana Buda’nin goriislerinde radikal fark-
liliklara sahiptirler. Theravada (Buda’nin kendisinin de 6yle iddia ettigi gibi)
Buda’y1 sadece bir 6gretmen olarak kabul ederler’’. Mahayana’nin Buda’yt
ilah pozisyonuna gikarmasi ve Onu “Kurtarici ilah” ilan etmesi Mahayana
Budizm’ini popiilerlikten uzaklastirmistir. Bu disiplinler o kadar g¢ogaltilmis-
tir ki bugiin iginden ¢ikilmaz bir hale doniismiistiir.

*SFile://A:/Buddhist Religious Life.htm. Buddhist Texts, Texts and Tales, s. 2-3.
7 hup//www.accesstoinsight.org/theravada himl.Giincellestirme: 15 Mart 2001. John Bullit,
Theravada Buddhism
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Budizm sadece Asya’da degil, batida da fenomensel biiyiimesini siir-
diirmektedir. Bu yiizden su soruyu kendimize sormaliyiz: “Biitiin degisim ve
baskalasima ragmen O, beseriyetin ihtiyaglarina nasil cevap vermektedir?”
Budizm her nereye giderse orada insanlarin ahlakinin yiikseldigini, diiriistlii-
giin tesvikgisi oldugunu, cinsel ahlakin ve agir basliligin hakim oldugunu
iddia etmistir. Diger yonden Budizm, Hiristiyan Batiy1 yaptig1 savaslardan ve
nitkleer silahlari kullanmasindan dolay: elestirmistir. Ancak Budist rahipler
unutmus olsalar da Giineydogu Asya’da gecen yiizyillardaki olagelen savas-
lar1 gbz ardi etmek miimkiin degil: 1.5.900 yillarinda Tibet’te hiikiim siiren
Lang Darma, bir rahip tarafindan 6ldiiriilmils; X1.ylizytlda Burma Krali
Anuruddha komsu iilkenin krali Thatan’a savas acmisti. Yine Burmalilar
1930 yilinda Saya San &nciiliigiinde Ingilizlere karsi ayaklanmislardi.

Budizm 1stirabi ortadan kaldirdigini iddia eder; ancak bu sosyal hayat
icinde toplumsal bir aktivite olmadigindan, O baskalarinin problemini hal-
letmeyi diistinmez ve Budist’in hayat goriisii hayatin istirapli olusundan do-
lay1 kadercidir. Her insan diger insanlar hakkinda endiseye diismeksizin ken-
di kurtulus yolunu kendi bulmalidir. Bu goriis Hiristiyanhga aykirt bir dii-
siincedir’®. Buda’nin 6liimiinden bes asir sonra Isa hayatin bereketi ve mutlu-
luguyla geldi. Buda kurtulusun yolunu buldugunu iddia ederken isa o yolun
kendisi oldugunu soyledi. Bu iki savi nasil karsilastirmaliy1z? Bu makalenin
yazilma amaci Buda ve Onun Mesajinn ortaya konulmasidir. Ancak goriil-
diigii gibi Buda ve Isa gibi iki tarihi sahsiyetin protest davramislarindaki ortak
benzerlik dikkat ¢ekicidir. Milyonlarca insanin kalbine hitkmeden bu iki di-
nin bu dikkat ¢ekici beraberligi yaninda ayrildigi en 6nemli nokta nedir?
Bunu Incil’le Buda’nin 6gretilerine bakarak ortaya koymaya calisacagiz.

BT_J'I)A.’YA KARSI ISA ya da BUDA’NIN OGRETILERININ IN-
CiL ILE KIYASI:

Buda, “yasamak istiraptir” derken 1stirabin sebepleri iizerinde yeterince
somut olarak durmamustir. Ona gére 1stirabm nedeni arzu ve onun sonucu
dogustur. Dogumun sebebi dogma arzusu, bu arzunun sebebi duygularin
onlar hakkinda edindigi idrak, idrakin sebebi duygu ile nesnelerin temasa
gelmeleridir; bu temasin sebebi alti duygu organidir, bunlarin olus sebebi
rahimdeki organlasmadir, bunun sebebi daha 6nce meveut katikh suurdur, bu
suurun sebebi eskiden yasanmis olan hayatlardir, bu kalintilar ise gergegi
bilmemenin sonucudur. Buda burada bir dinden ¢ok bir hayat yolu ¢izmekte-
dir. Buda nin 6gretileri Dhammapada’da®® detayl olarak verilmistir.

‘fs Fritz Ridenour,age.s.88
* Dhammapada: Dhammapada. Budist dhammasini veya ahlak sistemini agiklayan bir vecize-
ler toplulugudur. M.O. IIl. Yuzyilda bir araya toplandigs zannedilmektedir. Metinler.
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Incil ise her yerde istirabin oldugunu kabul ederken Buda’dan farkli
olarak istirabm izahini da yapmaktadir. “Biitiin diinya iniltilerle doludur™®,
diye. Biitiin insanlar giinahindan dolayi aci gekerler. Adem’in ilk giinahi
islemesiyle, bu giinaht tamamen insani bir 6zellik olarak istirap, hastalik ve
6liim gibi biitiin insanliga bulastirdi. Tanriya karsi temel bir isyan bu ilk gii-

nahtan dolayi Tanr1 tarafindan segilen insanoglu “giinahkar” ilan edildi®'.

Buda kesin olarak istirabin diinyanin nesnelerine duyulan istekten
meydana geldigini vurgularken Hiristiyanlik bunlari dogru yoldan sapmaya
sebep olan istek ve arzular olarak tanimlamistir™. insani kontrol digina iten
sehvet, tutku, kotil arzu ve istek ile iceriden seytan tarafindan kotii bir sey

budizmin en bilyilk amaci olan nirvanaya ulasmak igin yapilan miicadeleyi kapsar ve bu
amaca giden mitkemmellik yolunu gdsterir. Dhammapada ile ilgili bilgileri Pali dilinden bu
kutsal metinlerin terclimesini yapan John Richards’in dékiimanlarindan ve Juan
Mascaro’nun “Dhammapada Budist vecizeleri“kitabindan devsirdik. (Copyright€:1993 John
Richards. Pembrokeshire) Dhammapada 26 baba ayrilmisur. 423 ciimleden olugmustur.
Bablarin isimleri 1) Ciftler (1-20) 2) Nezaket (21-32) 3) Diigiinceler (33-43) 4) Cicekler
(44-59) 5) Ahmaklik (60-75) 6) Akilli Adam (76-89) 7) Aydinlanma (90-99) 8) Binler
(100-115) 9) Giinah (116-128) 10) Siddet (129-145) 11) Yashlik (146-156) 12) Salus (157-
166) 13) Diinya (167-178) 14) Budalar (179-196) 15) Mutluluk (197-208) 16) Tercih (209-
220) 17) Hiddet (221-234) 18) Kusurlar (235-255) 19) Dogruluk (256-272) 20) Usul. Yol
(273-289) 21) Cok yonliiliik (290-305) 22) Cehennem (306-319) 23) Fil (320-333) 24) Sid-
detli Arzu (334-359) 25) Rahip (360-382) 26) Soyluluk (383-423). Hepsi toplam 423 ciim-
leden olusan Dhammapada Theravada Budizm’inin Khuddaka Nikaya olarak tanman Pali
dilinde yazilnug kutsal metinlerdir. Bu metinlerin % i diger Pali-Tipitakada da (6zellikle
Sutta Nipata ve Their-gatha'da) yer almaktadir. Dhammapada Pali kutsal kitaplarinin en
popular olanidir. Sadece Theravada degil Mahayana Budizminde de Dhammapada iizerine
farklt caligmalar yapilmistir. Buda'nin 6gretiminin esaslari. Budist ahlak ile tdreler. hikave.
efsane ve masal iginde cazip hale getirilerek verilmistir. Dhammapadanin béliimlerinden
bir kag &rnek verelim: “Nezaket insani Slimsiizliige. nezaketsizlikse olime gotiriir”
(Dhamm.. Nezaket, 2/21); ~Cahil insan okiiz gibi yaslanir. Onun kilosu artabilir ama anla-
masi degil” (Dhamm..Yashlk,11/152); “Insanlar siddetli arzularla donatilmis olarak tuzaga
diisen tavsan gibi oraya buraya kosarlar. Bu yiizden siddetli arzularindan kurtulan ve onu
basindan savan kimse 6zgiirlige kavusmus kimsedir.” (Dhamm.. Siddetli Arzn, 24/343):
“Sehvet gibi ates, nefret gibi yamltici, ahmaklik gibi tuzak, ihtiras gibi tufan yoktur.”
(Dhamm., Ahmaklik, 5/69); “Yola ¢ikarken kendine iyi bir arkadas bulamadiysan o yola
yalmz gitmen daha iyidir” (Dhamm.. Ciftler. 1/18) “Giizel ancak uygulanamaz sozler. gii-
zel fakat kokmayan cigekler gibidir.” (Dhamm., Cigekler, 4/54). Dhammapada i¢in bkz.
Brough, John. ed.

The Gandhari Dharmapada. London: Oxford University Pres. 1962; Cone, Margaret. Patna
Dharmapada. Part I: Text, “Journal of the Pali text Society, XIII, 1989: 101-217; Gonda,
Jan. The Vision of the Vedic Poets. The Hague: Mouton, 1963. http: // www. accessto
insight. Org / canon / khuddaka / dhp / biblio. html. Giincellestirme: 3 Ekim 1999.

% Yeni Ahid, Romalilara Mektup, 8 / 18 — 23,

® Fritz Ridenour, age., 5.88.

% Yeni Ahid. Romahlara Mektup, 5/ 14.
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yapmaya ikna edilen kimseye isaret etmektedir. Seytana uyan giinahkarin
. - v fas . 03
giinahinin bedeli ruhsal istirap ve 6limdiir®.

Hiristiyanlik da istek ve arzularin 1stirabin kaynagi oldugunu kabul etse
de bu arzularin yok edilmesiyle ilgili goriisleri Budist diisiinceden farklidir.
Buda bir kimsenin kendi isteklerinden vazge¢menin yegane yolunun kendi
kendine ¢aba oldugunu kabul eder. Asirlardir Buda’nin takipgileri, istiraptan
kurtulmanin yolu olarak 6nerilen sekiz yolu uygulamaya gayret etmislerdir.
Bu sekiz yol (Dogru inanma, diisiinme, konusma, davranis, is, yasam, niyet
ve tefekkiir) Isa’nin Dagdaki Vaazina ¢cok benzemektedir. “Kalp her seyden
ziyade aldaticidir...ve onu kim anlayabilir?” der, Kutsal Kitap®™. Iinsanmn en
hos niyetlerini bile baltalayacak olan bu yenilmez giice karsi insanin iistiin
gelmesi icin {istiin bir glic kaynagma sahip olmalidir. Buda burada agnostik-
tir. Metafizik tezleri agikca reddetmez, fakat tespit etmenin imkansiz oldugu-
nu, mutlak bilginin elde edilmeyecegini sdyler. Tanrinin muhtemel yardimi-
na bos verir. Isa’nin havarisi Paul ise bize her Hiristiyan’in aghgin biitiin
¢esitlerine olan isteklerinden kurtulacagini hatirlatmaktadir.®®

Isa diinyaya Tanri olarak gelmis ve insan olarak isteklerin iistesinden
gelme giiciine ulagsmistir. Tanrinin yardimi olmaksizin isteklerden kurtulma-
nin tek yolu 6liimdiir; sadece Tanniyla biz “yeni yaratiklar” olabiliriz, hem de
tek basina isteklerden kurtulmus olarak.® Eger bir kimse Mesih’te ise yeni
hilkattir, eski seyler gegmis, yeni olmustur. “Mesih”le birlikte carmiha geril-
dim. Artik ben yasamiyorum. Mesih bende yasiyor. Simdi bende de siirdiir-
diigiim yasami, beni seven ve ugruma kendini feda eden Tanr1 ogluna imanla
siirdiiriiyorum™.%” “Mesih’in giinahlari kaldirmak icin ortaya ciktifim ve
kendisinde giinah olmadigini bilirsiniz,”® denilmektedir.

Budizm ile ilgili asil problem insanin ulagabileceginin Gtesinde amac-
larinin olmasidir. Isa ayni ahlaki 6gretileri tesis etmistir. Ancak Tanrinin
litfuyla yasama gegirme giiciinii de elde etmistir. [sa’nin gercek miiminlerin
hayatinda mutlak payi vardir. Carmiha gerilmezden 6nceki gece isa havarile-
rine basarili Hiristiyan®in nasil olabileceginin kusursuz 6rnegini vermistir. O
kendisini iiziim asmasina, takipgilerini ise dallarina benzetmistir.’ Isa diyor
ki: “Bende kalin, bende sizde. Cubuk asmada kalmazsa kendiliginden iiriin
vermedigi gibi, siz de bende kalmazsiniz {iriin vermezsiniz. Ben asmayim,

% Yeni Ahid. Yakub'un Mektubu, 1/13-15.

* Eski Ahid, Yeremya, 17/19.

% Yeni Ahid, Titos’a Mektup, 3/3 - 8.

 Yeni Ahid. 1l. Korintoslulara Mektup, 5/ 17.

7 Yeni Ahid, Galatyalilara Giris. 2/20.

® Yeni Ahid, Yuhanna, 3/ 5.

% Bu 6megi Isa. havarilerinin Filistin’in her yéresinde yetisen bu bitkiyi tamidiklari i¢in ver-
mistir. Giil ya da bir meyve agaci da verebilirdi: ancak bu benzerlik ayni olmazdi.
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sizler cubuklarsiniz. Bende kalan, benim de kendisinde kaldigim kisi bol
iiriin verir. Clinkii benzersiz hi¢bir sey yapamazsmiz. Kim bende kalmazsa,
asma ¢ubugu gibi disart atilip Kurur. Onlari toplayip atese atarlar. Orada ya-
nar. Eger bende kalirsaniz ve sozlerim sizde kalirsa, her ne isterseniz dileyin,
size verilecektir™™. Ve Isa soyle devam ediyor: “Babanin beni sevdigi gibi
ben de sizleri sevdim, sevgimde kalin. Buyruklarimi tutarsamz sevgimde
kalirsmiz; nasil ki ben de Babanin buyruklarmi tutup Onun sevgisinde Kal-
dim™”'. isa miiminlere iki hayati iksir sunuyor. Gii¢ ve otorite. Kisi Rabbi ile
paylastigi ve ona karsi itaat ettiZi oranda hayatimn giicii artiyor ve otoritesi
pekisiyor. Tercihini Hiristiyanli§a yapmis bir miiminin uyacag: emir ve ya-
saklar nelerdir; dogrusu Isa bununla ilgili bir liste vermez. Ama o, Hiristiyan
bir miiminin tam bir asma bir dal ya da (6zenle biiyiiyen) bir aga¢ gibi bii-
yiimesine, degismesine ve gelismesine yardun ctmeye s6z verir. Diger taraf-
tan Budist bir miimin dogru hayat icin sekiz ana ilkeye sahip olmasina karsin
Buda bu yolda yasama giicline sahip olmasi icin Budist miimine s6z vermez.
Buda soyledigi bu sekiz basamak i¢in gercek bir yetkiye de sahip degildir.
[sa’nin vaat ettiginin aksine Buda ne vetki ne de otorite vaadinde bulunmaz.
Ciinkii boyle bir yetkiye ve otoriteye sahip degildir. Ancak suras: da unutul-
mamalidir ki hem Isa hem de Buda insanlar icin gerekli olan aski fiilen g&s-
termis: bunu da “ben” olmanin zorunlu sonucu olan “istirabi™ ¢ekerek yap-
mistir. Buda, kendi aleyhine olarak insanliga yardim i¢in Nirvana'ya gitmek-
ten biitiiniiyle kaginan bir “bendir. isa da kendisini “Tanri suretinde var
kilan™ ve “Tanriya Esit” olan bir *ben”le beraber buna bir ganimet olarak
bakma yerine bizzat kendisi kul suretini aldi ve sekilde insan gibi bulunarak
slime hatta carmiha can vermeye kadar itaat ederek nefsini zorlamustir’™.
Boylece Isa “Yol da, gergek de, yasam da Benim”” derken O giiciinii ve
otoritesini Tanr1 katina yiicelmekle kanitlamistir. Ayni giicti ve otoriteyi Hi-
ristiyan her miimin elde edebilir. Ancak birgok Hiristiyan miiminler Onda
hayatlarii gergek anlamda birlestiremediklerinden dolay: Isa’yla olmasi
gerekeni bir tiirlii gergeklestiremezler.

Buda, bir Budist miiminin kurtulusa ancak kendi ¢abasiyla ulasilabile-
cegini ifade ederken Isa “Bana dogru kendini yonelt, ben de sana basarili
hayatin giiciinii vereyim” demektedir. Herkes, ister Hiristiyan isterse Budist
bir miimin olsun, herkes bir tercih yapmak zorundadir: Ya kendi ¢abas ve
sonunda mutlak basarisizlik; Ya da her seyi kurtarici olan Rab Isa’ya birak-
mak ve kurtulusa ermek. Ancak Hiristiyanlar sadece Isa’yr kurtarici olarak

™ Yeni Ahid, Yuhanna. 15/4-7.

"' Yeni Ahid, Yuhanna, 15/9 - 10.

> A.J.Toynbee, Tarih¢i Agisindan Din, (gev.i.Canan) Istanbul. Kaythan Yay. 1978.5.378.Yeni
Ahid, Filipinlere Mektup, 2/5-8.

" Yeni Ahid. Yuhanna,14/6
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kabul edip de Ona Rab olarak itaat etmiyorsa onlar kendilerini mahrum bi-
raknus olurlar ve bazi agilardan siddetli arzularla bogusan. kendi gii¢lerinden
baska yardimcilari olmayan Budistlerden daha ivi durumda olamazlar™

Hiristiyanhkta Tanri her seyi bilen ve her seye giicii yeten ezeli ve e-
bedi olan varliktir. “Sen her seyvi yapabilirsin. bilirim ve hi¢bir muradm
alikonmaz™". “Fakat Tanrimiz adklerdedir: Diledigi her sevi vapt™ ~Ve Isa
onlara bakip dedi: Insanlar indinde bu imkansizdir. fakat Tanr indinde her
sey miimkiindiir”’”’. Budistler Hiristiyanlarin Tanrt kavramimi mantiksiz ve
hayali gordiiklerinden dolayr reddederler. Hiristivanlar Tanriva Rableri ve
Yaratictlart olarak bakarken Budistler Buda'ya ideal ve modelleri olarak
bakarlar.

Tanr Hiristiyanlara gore neye benzemektedir? Kutsal Kitap Tanrmin
Adem’i kendi imajiyla yarattigini™, bu yi’lzden insanm bazit yonlerivle tanriya
benzediéini. Tanrmmn ellere sahip oldugunu™. kollar™, parmaklari ™' ve yii-
ziiniin ¥ oldugu belirtilmektedir. Ancak yiizii hi¢ kimseye benzemez *

Isa. Hiristiyanhikta Tanrinin oglu ve Tanriyla birdir. Insanlarin giinah-
lart i¢in Slmiistir . Budistlere gore ise Buda'dan daha énemli olmamakla
beraber ivi bir Ogretmendir ™

Giinah kavramma gelince. Hiristivanlik™ta giinah Tanrinin isteklerine
aykirt olarak yapilan is, amel ve diigiincelerdir. Insanin ruhsal olarak giinahta
olmesidir *. Adem ile Havva'nin Tanriya bas kaldirmasivla™ insanoglu.
Tanrimmn buyruklarini yerine getiremez oldu. Bu durum Hiristivanhkta giinah
olarak degerlendirilir. Incil*de giinah kavrami benligimizden kaynaklanan ve
Tanrinimn istegine aykirt olan diisiinceler, stzler ve da\lamshr olarak actkla-
nir. Giinahkar ise giinah isleyen insan veya kutsal yasayt™ yerine getirmeyen
Yahudi“dir. Budizm™de ise, insanin ilerlemesini, terakkisini. iyive dogru git-

7f Fritz Ridenour, age.. s. 90-91.

> Ahdi Atik. Eyub 42/2.

 Ahdi Atik. Mezmurlar 115/3.

7 Ahdi Cedid. Matta. 19/20.

™ Ahdi Atik, Tekvin. 1/26.

™ Ahdi Cedit. Cikig. 15/12.

% Ahdi Atik, Tesniye. 1172,

31 Ahdi Atik, Mezmurlar. 8/3.

% Ahdi Atik. Tesniye. 13/17.

82 Ahdi Atik. Cikig. 33/23.

8 Ahdi Cedid, Matta, 14/33: 16/16 Yuhanna, 1/34;9/35-37; 1.Korintoslulara. 15/3.

% A.H.Viyarthi- U.Ali, Dogu Kutsal Metinlerinde Hz. Muhammed. (Cev.Kemal Karatag)
Istanbul. 1997. 5.132-137.

8 Ahdi Cedid. Romahlara. 3/10.23: 5/12.

%7 Eski Ahid, Tekvin, 3/1-7.

# Kutsal Yasa. Tanrn'nin Musa Peygambere verdigi vasalar dizisidir.
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mesini engelleyen her sey giinah kapsami icinde degerlendirilmistir. Herkes
kendi giinahindan sorumludur *. Hiristivanlikta Kurtulus ancak Isa’nin yar-
dimiyia miimkiindiir. “Baska hi¢ kimsede kurtulug yoktur. Bu gogiin altinda
insanlara bagislanmis, insani kurtarabilecek baska higbir ad yoktur™ ™. “Kur-
taricimiz Tanr, iyiligini ve insana olan sevgisini agik¢a gostererek bizi kur-
tardi. Bunu dogrulukla yaptigimiz islerden dolay: degil. kendi merhametiyle.
yeniden dogus yikamasiyla ve Kurtaricinuz {sa Mesih araciligiyla iizerimize
bol bo! doktiigii Kutsal Ruhu yenilemesiyle yapt™', denilmektedir. Kurtulus
icin Hiristiyanlikta yapilacak tek sey Rab Isa’ya imandir. Béylece iman yo-
luyla kurtulusa ulasmak miimkiindiir. “[man yoluyla, liitufla kurtuldunuz. Bu
sizin basarimiz degil. Tanrinm armagamdi™”. denilmektedir. Buda ise Kurtu-
lusun ancak insanin kendi gayretiyle miimkiin olabilecegini soyler. 2500 yil
dnee vasamis olan Buda'nin diisiincelerinin giiniimiiz diinyasinda deger bul-
mast bu ytizden ilgingtir. O, mal-miilk. ¢oluk-¢ocuk her tiirlii kazammlarin
vereksiz yiik oldugunu sovleyen. nefretin de sevginin de sonugta keder yarat-
ugini, mayast “act” olan diinyadan ise her tiirlii baglhiliktan kaginarak kurtul-
manimn miimkiin olabilecedini belirten bir “ahlik inkilapgist™ idi. Aynen Hz.
isa ve Hz. Muhammed gibi.

Sonug olarak Buda'nin kendisinden bin yil sonra gelecegini bildirdigi
Kurtaricr Maitreya'nin ¢esitli kaynaklarda hem Hz. isa’nin hem de Hz. Mu-
hammed’in olabilecegivle ilgili rivayetler bulunmaktadir ™. Ozellikle son
birka¢ yildan beri Dogulu ve Batili bilginler, Isa’nin Buda Maitreya olabile-
cegini soylemislerdir: Hiristiyan diisiiniirlere gore Budistler, Maitreya’nin
kanun koyucu dedil sevgi 68reticisi olacag!™ ve Isa Maitreya’nin gelmek
iizere olduguyla ilgili ™ rivayetleri bildirmislerdir. Buda’mn kutsal kitabina
sonradan girdigi belli olan son ciimlesi soyledir: ~Siiphesiz Nasirali Isa ve
Peygamber Muhammed Buda idiler. Budalarin hepsi ayni gergegi-ogretirler.
Biitiin Budalar esasta birdirler™, ’

* I'ritz Ridenour. age.. 5.92.
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" Yeni Ahid. Tiws. 3/ 4-6.
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7 Rivayetler icin bkp: A.H.Vivarthi- U. Ali. Dogu ve Kutsaaal Metinlerde Hz. Muhammed.
(cev. Kemal Karatag ) Istanbul. 1997: hup://www. maitre vaproject.org/home/index.huml:
hitp/iwsww. maitreya-sttuc.ore: Thubten Yeshe, A bricf History of Maitreya.
Holland1981. Benjamin Creme. Maitreya’s Mission . Share International, 1997.
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