Akademik Arastirmalar Dergisi - 2014, Say1 62, Sayfalar 147-163

HINDISTAN'DA DIN OLGUSUNUN
SOSYAL HAYATA ETKILERI:

HINDUiIZM ORNEGI

Cemil KUTLUTURK!?

Makalenin Alindig1 Tarih / Received: 30/05/2014
Yayina Kabul Tarihi / Accepted for publication: 02/07/2014

(04

Bir milyar1 askin niifusu bulunan Hindistan, biinyesinde
barindirdig1 kiiltiirel ve dini ¢esitlilik bakimindan diinyanin en
zengin tilkelerinin basinda gelmektedir. Hindistan niifusunun
vaklagsik sekiz yiiz milyonunu Hindular olustururken Miisliimanlar
da iki yiiz milyona yakin mensubu ile dikkat ¢ekmektedir. Din,
Hindistan  cografyasinda  yasayan  bireylerin  toplumsal
hayatlarini ve yasam bicimlerini dogrudan etkilemektedir. Hindu
toplumunun sosyo-kiiltiirel ozelliklerini, tarihi arka planini ve
mevcut durumunu dogru tespit edebilmek i¢in bu toplumu énemli
olgiide sekillendiren dini alt yapyt bilmek gerekmektedir. Bu
calismada, Hindistan’da din olgusunun sosyal hayata etkileri ve
gliniimiizdeki yansimalar: Hinduizm ornegi altinda ele alinmistir.
Bu c¢ercevede dini ritiieller, festivaller, kast sistemi, evlilik
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merasimleri ve cenaze yakma torvenleri esas alinarak ve tecriibi
bilgiler goz oniinde bulundurularak Hindu dininin sosyal hayata
etkileri incelenmistir.

Anahtar Soézciikler: Hindistan, Hinduizm, Kast Sistemi,
Cenaze Yakma Toreni, Ganj Nehri.

Abstract

The demographics of India are inclusive of the second most
populous country in the world, with more than one billion people.
Even though over 75-78% of India’s population practices
Hinduism,; Islam, Christianity, Sikhism, Buddhism and Jainism
are the other important religions in India. Among them, Islam
with its about two hundred million followers is the largest
minority religion in this country. Religion, thence, has been a
significant part of the India’s culture and tradition, throughout its
history. Due to this sturdy connection, it is not easy to know India
without understanding its religious beliefs and practices, which
have a large impact on the personal lives of most Indians and
influence public life on a daily basis. This paper, therefore,
targets to demonstrate how religion effects to social life in India
under the sample of Hinduism. In this context, some specific
topics such as religious rituals, festivals, caste system, marriage
ceremony and cremation have been examined which shape to
Indians daily life and social order. Along with this, the case study
has been supported by some observations which have been
experienced in India.

Keywords: India, Hinduism, Caste System, Cremation,
Ganges River.

1. GIRIS

Din olgusu, toplumsal ve Kkiiltiirel hayatin en Onemli
unsurlarindan biridir. Bu acidan din, bir toplumun sosyo-Kkiiltiirel
yapisini belirleyen temel faktorlerin baginda gelmektedir. Modern
diinyada dini inanis ve uygulamalarin insanin gerek bireysel

148
Journal of
Academic

Studies



Cemil KUTLUTURK Yil: 16, Sayi: 62 Agustos 2014 — Ekim 2014

gerekse toplumsal hayatini sekillendirmede son derece etkili
oldugu bilinen bir gercektir. Bunun en gilizel ve canh
orneklerinden  biri  Hindistan’da  goriilmektedir. ~ Nitekim
Hindistan’da yasayan bir milyarn askin niifusun gilindelik
yasamini tanzim eden hususlarin basinda din olgusu gelmektedir.

Hindistan’in ~ sosyo-kiiltiirel ~ yapisinin ~ dogru  analiz
edilebilmesi icin bu bdlgede mevcut olan dini geleneklerin temel
ozelliklerinin ve bunlarin bireyler iizerindeki etkisinin ortaya
konmas1 gerekmektedir. Bu ac¢idan Hindistan’in tarihi, kiltiird,
toplumsal yapis1 gibi konular1 {lizerine yapilacak arastirma ve
incelemelerde din olgusu goz ardi edilmemelidir. Diger taraftan
Hindistan’in kendine 6zgii yapisi geregi bolgeler arasinda gerek
dini  gerekse sosyo-kiiltirel anlamda Onemli  farklar
bulunmaktadir. Ozellikle iilkenin kuzeyi ile giineyi arasinda
goriilen bu durum oldukea dikkat ¢ekicidir. Dolayisiyla Hindistan
iizerine yapilacak ¢aligmalarda bu tiir hususlarin dikkate alinmasi
ve kesinlik arz eden genellemelerden kaginilmasi kanaatimizce
daha dogru bir yaklasim olacaktir. Bu gerekgelerden hareketle
calismada din ile sosyal yap1 birlikte degerlendirilmis ve
Hindistan’daki din olgusunun sosyal hayati nasil sekillendirdigi
Hinduizm Ornegi altinda ele alinmistir. Bunun yami sira daha
saglikli sonuglara ulagilmasi amaciyla da sinirlandirmaya gidilmis
ve llkenin kuzeydogusunda yer alan “Varanasi” bolgesi ¢aligma
alan1 olarak belirlenmistir.

2. HINDISTAN’IN DINif VE SOSYAL YAPISINA
GENEL BiR BAKIS

Hindistan, gliniimiizde 1 milyar 200 milyonu askin niifusu ile
Cin’den sonra diinyanin en kalabalik ikinci tilkesidir. Bu niifusun
yaklasik % 75-78’ini Hindular, % 15-18’sin1 Miisliimanlar, %
2,3’linli Hiristiyanlar, % 2’sini Sihler, % 0,8’ini Budistler ve %
0,4’iinii Caynistler olusturur. Ulkede Zerdiistlik ve Yahudilik
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dinlerinin yani sira pek ¢ok yerel animist inams da mevcuttur.’

Hindistan’da  din  ve sosyal hayat birbirinin
tamamlayicisidir. Bir kimsenin gilindelik hayatini sekillendiren
baslica faktdr din unsurudur. Din, gilinliik islerden egitim ve
politikaya kadar hayatin her sathasina niifuz etmistir. Dolayisiyla
din, Hindistan’da bir yasam tarzidir. Bu dinler arasinda o6zellikle
Hinduizm, biitin Hindu gelenek ve ritiiellerinin ayrilmaz bir
pargasidir.

Hindistan’da yaklasik sekiz yliz milyon niifusu ile en fazla
mensubu bulunan din, Hinduizm’dir. Modern dénem Hindu
distintirlerinden S.  Radhakrishnan’m Hinduizm’in  tesekkiil
siireci ve genel yapist hakkinda yaptigi tespiti oldukca dikkat
cekicidir. O, bu dini, Hindularin yasam yolu olarak tanimlar. Ona
gore, Hinduizm belli bir grubun degil, bu topraklar iizerinde
asirlarca yasamis olan Hindularin olusturduklar farkli inanglarin
ve Kkiiltiirel degerlerin toplamidir. Kendi iginde farkli dini
gelenekleri, ibadet bigimlerini ve inang sistemlerini barindiran
Hinduizm, bunlar1 harmonize edebilme 0Ozelligi sayesinde
astrlarca varligini stirdiirebilmis ve boylece giliniimiizde diinyanin
yasayan en eski dinlerinden biri olma 6zelligini kazanabilmistir.’
Bu acidan Hinduizm, tedricen gelisen ve farkli dini inan¢ ve
gelenekleri harmanlayarak olusan bir din 6zelligi tasir. Bu yiizden
Hinduizm’in belli bir kurucusu olmadig1 gibi kendine 6zgii acik
bir inang sistemi/amentiisii de yoktur.* Hinduizm’in

? Justice Rajindar Sachar. (2006). Social, Economic and Educational
Status of the Muslim Community of India (Reported by Prime
Minister’s High Level Committee). Cirrus Graphics Pvt. Ltd., Delhi,
s.28.

* S. Radhakrishnan. (1993). The Hindu View of Life. Harper Collins
Publishers, Delhi, ss.23-25.

* Annie Basent & Bhagavan Das. (1940). Sanatana Dharma. Vasanta
Press, Chennai, s. 3; R.C. Zachner. (1962). Hinduism, London, ss. 1-2.
Ali Ihsan Yitik. (2005). Hint Dinleri. Izmir ilahiyat Vakfi Yay., izmir,
ss.3-4.

150
Journal of
Academic

Studies



Cemil KUTLUTURK Yil: 16, Sayi: 62 Agustos 2014 — Ekim 2014

giiniimiize kadar varligin1 devam ettirmesini saglayan Onemli
hususlardan biri de Hindularin dini gelenek ve inanclarina biiyiik
onem vermeleri ve bunlara sahip c¢ikmalaridir. Bunun canh
ornekleri giiniimiizde agik¢a goriiliir. Ornegin, Asoka dénemine
ait (MLO. 3. yiizy1l) “aslanli siitiin basr”’nin Hindistan’da ulusal
amblem olarak tercih edilmis olmasi, Hindistan bayraginin
altinda yazili olan ve “dogruluk tek basina zaferdir” anlamina
gelen Satyameva Cayate®  ifadesinin  Hinduizm’in  kutsal
metinlerinden biri olan Mandokya Upanisad’dan alinmis olmasi,
Hindu dininin ve kiiltiiriiniin gliniimiize kadar devam eden
etkisini agikca gostermektedir.

Hindistan niifusunun biiyiikk ¢ogunlugunu Hindular
olusturmakla birlikte iilkede iki yliz milyona yakin Miisliiman
bulunur. Bu anlamda Hindistan, Islam diinyas1 i¢in de énemli bir
konuma sahiptir. Nitekim Hindistan cografyasit asirlarca
Miisliiman idaresi altinda yoOnetilmistir. Miisliiman idareciler
edebiyattan sanata, mimariden askerl sahaya kadar pek cok
alanda onemli basarilara imza atmislar ve Hindistan’a biiyiik bir
miras birakmiglardir. Bu anlamda Misliimanlar yiizyillardir bu
toplumun 6nemli bir pargasi olmuslardir. Asirlardir Hindularla bir
arada yasamiglar ve birlikte pek ¢ok ortak bag gelistirmislerdir.
Biitiin bunlar dikkate alindiginda Hindistan cografyasi, Islami
arastirmalar agisindan da oldukg¢a zengin ve incelenmesi gereken
bir sahadir.

Hindistan’da Hindularin ve Miislimanlarin yani sira
Budizm, Caynizm ve Sihizm’e mensup kimseler de bulunur.
Bunlarin iilke igindeki niifus oranlari oldukg¢a diisiiktiir. Bunlar
arasinda Ozellikle Sihlerin siyasi ve ekonomik anlamda oldukca

> Hindistan’in milli amblemi olan bu heykelin M.O. iigiincii yiizyilda
Imparator Asoka tarafindan Varanasi sehri yakinlarinda bulunan
Sarnath bolgesinde Buda’nin O6gretisini ilk kez vaaz ettigi noktayi
isaretlemek amaciyla dikildigi kabul edilir. Ulusal Amblem,
Hindistan’in daima evrensel baristan ve huzurdan yana oldugunu
simgeler.

% Bkz. Mundaka Upanisad, 3.1.6.
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giiclii olduklar1 bilinmektedir. Sihlerin Hindistan’da bu derece
giiclii bir konuma yiikselmelerinde 6zellikle kendi iclerinde iyi
teskilatlanmis olmalar1 ve iilkenin tarimsal anlamda zengin
topraklarini ellerinde bulundurmalar1 oldukg¢a etkili olmustur.
Glnimiiz Hindistan’da zaman zaman bolgesel ¢apta bazi
sikintilar yasanmakla birlikte biitin bu din mensuplar1 genel
anlamda baris ve giiven icerisinde yasamlarint devam
ettirmektedir. Ulkenin farkli bolgelerinde her bir dinin kendine ait
cesitli kutsal mekanlarinin ve tapinaklarinin mevcut olmasi ve
bireylerin istedikleri zaman bu tiir dini mekanlarda ibadetlerini
rahatga yerine getirmeleri bu durumu teyit etmektedir.

3. DIN OLGUSUNUN SOSYAL HAYATA ETKILERI:
HINDUIZM ORNEGI

Hindistan’da  din  olgusunun sosyal hayata etkileri
incelenirken Hinduizm bashiginin 6n plana c¢ikartilmast uygun
olacaktir. Zira gerek Hindistan’in genelinde gerekse 6rnek olarak
ele aldigimiz Varanasi sehrinde yaygin olan din, Hinduizm’dir.
Hindu dini ve kiiltiirii, bireylerin dogumundan 6liimiine kadar
yasamlarinin her safhasinda etkin bir role sahiptir. Hinduizm
sadece bireysel hayati degil aile, anne-baba, akraba ve komsu
iligkilerinde oldugu gibi toplumsal yasami da sekillendirmektedir.

Hinduizm’in toplumsal hayata etkileri hususunda en canl
orneklerin  yasandigi bolgelerin basinda Varanasi  gelir.
Hindistan’in kuzeyinde yer alan Uttar Prades eyaleti sinirlari
icinde bulunan Varanasi sehri ¢ok eski bir yerlesim yeridir.
Zaman igerisinde Hindistan’in degisik bolgelerinden farkli irklara
mensup pek ¢ok insan Varanasi’ye go¢ etmis ve yerlesmistir. Bu
bolgeye yerlesen insanlar, inang ve kiiltiirlerini de beraberinde
getirmislerdir. Bu tir dinl inang ve ritiiellerini nesillerden
nesillere aktararak muhafaza etmigler ve gilinlimiize kadar
yasatmislardir. Dolayisiyla Hindistan’in degisik bolgelerinde
goriilen inang ve uygulamalarin pek ¢ogu bu sehirde mevcuttur.
Bu agidan Varanasi sehri, adeta kiigiik bir Hindistan kabul edilir
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ve Hindistan’in kiiltirel baskenti olarak nitelendirilir.”

“Varanasi”, Varuna ve Assi nehirlerinin birlesiminden
olusan bir kelime olup bu iki nehir arasinda uzanan bolgeye
verilen isimdir.® Bu sehir ayni zamanda Benares olarak da bilinir.
“Hazir, var olan” gibi anlamlara gelen bana/bena ile “6zsii, su”
gibi anlamlara gelen ras/res sozciiklerinden olusan Benares,
“yasam Ozsuyunun daima hazir bulundugu yer” anlamna gelir.”
Varanasi, asirlardir dini ve kiiltiirel merkez olmanin yani sira ipek
iretimi, fildisi esya islemeciligi, yontma tas islemeciligi ve
heykeltiraglik gibi ¢alismalarla da ticaret ve endiistri alaninda
iilke icinde onemli bir konuma sahip olmustur. Burasi ayni
zamanda Hinduizm, Budizm ve Cayinizm agisindan kutsal bir
bolge kabul edilir. Varanasi bolgesinde bu dini geleneklere ait
pek cok hac merkezi ve tapinak bulunur.'® Burada geleneksel

’ Genis bilgi i¢in bkz. Rana P.B. Singh & Dar V. (2003). Varanasi as
Heritage City (India) on the scale the UNESCO World Heritage List:
From Contestation to Conservation. International Conference on
Communication for Development in the Information Age: Extending
the Benefits of Technology for All, Banaras Hindu University,
Varanasi, ss. 4-5.

® Wilbert M. Gesler, M. Pierce. (2000). Hindu Varanasi. The
Geographical Review, 90(2): 222-237.

’ Rana P.B. Singh. (2004). Cultural landscapes and lifeworld. literary
images of Banaras. Indica Books, Varanasi, s.10.

' Ornegin Ganj nehrinin kenarinda bulunan Cayinist ghat olarak da
bilinen “Bachraj ghat”, Cayinistler i¢in, Varanasi yakinlarinda yer alan
Sarnath bolgesi ve burada bulunan “Dhamekha Sutupa” Budistler i¢in
kutsal kabul edilen yerlerden bazilaridir. Diger taraftan Varanasi’de ii¢
bin civarinda Hindu, 3 Caynist , 9 Budist ve 3 Sih tapinagi ile binden
fazla mescit ve 12 kilise bulundugu bilgisi de mevcuttur. Bkz. Rana P.
B. Singh. (1993). Banaras (Varanasi): Cosmic Order, Sacred City,
Hindu Traditions. Tara Book Agency, Varanasi, s.24; L. M. Singhvi.
(2002). Jain Temples in India and Around the World. Himalayan
Publishers, s.42.
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inanglar, dini uygulamalar ve festivaller asirlardir devam eder.''
Biitiin bu 6zellikler dikkate alindiginda Varanasi, eski doneme ait
ozelliklerini biiylik dl¢lide koruyan ve bunlar1 kesintisiz olarak
giinlimiize kadar aktaran nadir sehirlerden biridir.

Hindularin agirlikli olarak yasadigi Varanasi’de din ve sosyal
hayat i¢ igedir. Hindularin giindelik hayatin1 sekillendiren
hususlarin basinda dini uygulamalar ve tanri-tanrigalara tapinma
torenleri gelir. Hinduizm’de 6ne ¢ikan ii¢ tanr1 vardir. Bunlar,
sirastyla yaratici tanr1 kabul edilen Brahma, koruyucu tanr1 kabul
edilen Vigsnu ve yok edici tanr1 kabul edilen Siva’dir. Bunlar
arasinda farkli bicimleri ve sayisiz isimleri bulunduguna inanilan
Visnu ve Siva daha popiilerdir. Brahma’ya tapinma ise
giiniimiizde ¢ok yaygin degildir. Brahma’nin disil formu (esi)
olarak goriilen Sakti veya Sarasvati Brahma’nin yerini almistir.
Hindular arasinda bu tiir disil tanrigalara tapinma da oldukga
yaygindir.'?

Sosyal hayatt Onemli Olgiide etkileyen dini ritieller ve
festivaller tanrilarin, tanrisal varliklarin veya 6nemli goriilen din
adamlarinin genellikle dogum giinleri amisina kutlanir. Ornegin,
Chaitra Navratri (Mart-Nisan) ayimnin dokuzuncu giinii kutlanan
“Ram Navami” bayrami, Visnu'nun bir bedenlesmesi (avatara)
kabul edilen tanr1 Rama’nin dogum giinii olarak kutlanir. Yine
Sravana (Agustos-Eyliil) aymin yirmi iiclincli gecesi kutlanan
“Krisna Janmastami”, Visnu’nun sekizinci avatarast kabul
edilen Krisna’nin dogum giinii anisina kutlanir.”” Bu tiir dini
festivaller pek c¢ok Hindu'nun katilmiyla cosku icinde
gergeklestirilir. Bu giinlerde evler, sokaklar, caddeler, tapinaklar
1s1klarla siislenir. Topluma acik yerlerde ¢esitli eglenceler ve dans

'"'B. Hans (1996). Construction and Reconstruction of Sacred Space in
Varanasi. Numen, 43: 32-55.

"2 D. Sampurnananda. (1964). Hindu Deva Parivar ka Vikas. Maya
Press, Allahabad, s.205, 206, 230, 262.

" Genis bilgi igin bkz. Rajeev Verma. (2010). Faith and Philosophy of
Hinduism. Kalpaz Publications, Delhi, ss.255-268.
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gosterileri diizenlenir. Gerek evlerin bir kosesinde gerekse biiylik
tapinaklarda giinlerce siiren ibadet ve arinma tdrenleri yapilir.
Buralarda yer alan tanri-tanriga figiirlerine ¢esitli sunular sunulur
ve onlar adina ilahiler okunur. Festival doneminde tapinaklara
gelen ziyaretgilere yemek ve tath ikram edilir. Senenin hemen her
giinlinde bu tiir festivallerle karsilasmak miimkiindiir. Biitiin bu
uygulamalar din olgusunun sosyal hayatin her alanina niifuz
etigini agikca gostermektedir.

Din olgusunun Hindularin sosyal hayatin1 etkilemesi
hususunda Ganj nehrinin de ayr1 bir 6nemi vardir. Hindistan’in
kuzeyinde bulunan Himayalardan baslayip gilineyde Bengal
korfezinde son bulan Ganj nehri, Varanasi bolgesinde aniden yon
degistirir ve kuzeye dogru kivrilir. Hindular giineyden kuzeye
dogru gerceklesen bu akimin sembolik olarak dogum-6lim
carkini temsil ettigine inanir."* Varanasi’de ger¢eklesen bu olay,
bu sehrin Hindular nezdinde o6nemli ve kutsal goriilmesini
saglamigtir. Hindular tarafindan Ganj nehri bir tanriga olarak
gorlilir ve onun adina cesitli tapinma térenleri diizenlenir.
Ozellikle Jyestha (Haziran) ayninin ilk on giiniinde Ganj’mn
yeryliziine inisi (Gangavatara) anisina kutlanan Dashara festivali
oldukca dnemlidir. Dashara “on” anlamina gelen das ile “yenme,
yok etme” anlamina gelen hara kelimelerinden olusur ve “on
giinah1 temizleyen bayram” olarak bilinir."> Bu on giin i¢inde
Ganja ¢esitli sunular takdim eden ve bu sekilde ona dua eden
kimselerin giinahlarindan arinip kurtulusa ulasacagina inanilir.
Ganj’a sunular takdim etmenin yani sira bu nehirde yikanmanin
da kisiyi glinahlarindan temizleyecegi kabul edilir. Zira inanca

' B. Hans. Construction and Reconstruction of Sacred Space in
Varanasi. s.53.

'> M. Monier Williams. (2008). A Sanskrit-English Dictionary. c. I,
Indica Books, Varanasi, s.696; Shivram V. Abtay. (2007). Sanskrit
Hindi Sabdakos, Asok Prakasan, s.68.
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gbre Ganj’m suyu kutsal ve temizleyici 6zellige sahiptir.'® Diger
taraftan 6zellikle bu bolgede yasayan Hindulara gore bir kimsenin
son nefesini Ganj’in kenarinda vermesi onun dogum ¢emberinden
kurtulmasina vesile olur. Biitiin bu nedenlerden 6tiirii senenin
hemen hemen her mevsiminde Hindistan’in pek ¢ok bolgesinden
milyonlarca Hindu hac maksadiyla ve giinahlarindan arinma
iimidiyle Varanasi’ye gelerek Ganj’in etrafinda yapilan ritiiellere
katilir. Bu tiir inanislar, din olgusunun Hindularin sosyal hayatini
yakindan etkiledigini agik¢a ortaya koymaktadir.

Hinduizm’in sosyal hayati sekillendirmedeki 6rneklerinden
biri de kast sisteminde (varna) goriiliir. Kokenleri Hindu dininin
ortaya cikis silirecine kadar dayandirilan kast sisteminde genel
olarak dort grup yer alir. Bu dort grup; din adamlari sinifini
olusturan Brahminler, asker sinifin1 olusturan Ksatriyalar, tiiccar
ve c¢iftgi smifin1 olusturan Vaisyalar ve bu ii¢ kasta hizmet
etmekle gorevli olan Sudralardan miitesekkildir. Kast sistemi
asirlardir Hindu kiiltiiriiniin ve toplumsal yapisinin ayrilmaz bir
parcasi olmustur. Toplumu g¢esitli siniflara bdlen bu yapi, dini
temellere dayandirilmig ve boylece halk tarafindan benimsenmesi
saglanmistir. Nitekim Hinduizm’in kutsal metinlerinde kast
sisteminin 6nemi, her bir kastin gorevleri, bu gorevlerin icra
edilmesinin  gerekliliZi ve buna uygun bir yasanti
benimsenmedigi durumlarda kisiyi ve toplumu bekleyen
felaketler detayli bir bigimde ele alinir."’

' Rana Singh. (1994). Water Symbolism and Sacred Landscape in
Hinduism: A Study of Benares (Varanasi). Erdkunde, 48: 212-214;
Wilder-Smith, E. Schwartz, M. Shaw. (2007). Travel Medicine Tales
Behind the Science. Elsevier Linacre House, UK, s.273.

' Ornegin Hindularm en o6nemli kutsal metinlerinden biri olan
Bhagavadgita’da kastlarin gorevleri ile ilgili su tiir bilgiler yer alir:
“Sakinlik, kendini kontrol, sade bir yasam, temiz olma, bagislama,
bilgelik, farkindalik ve inang¢ Brahmin’in gérevieridir. Bu ozellikler
onun dogasinda vardir. Cesaret, ihtisam, dayamklilik, savasta el
cabuklugu ve ustalik; comertlik ve liderlik Ksatriya’nmin gérevleridir.
Bu ézellikler onun dogasinda vardir. Tarim hayvancilik ve ticaret
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Gilinlimiizde Hindistan’in pek ¢ok yerinde 6zellikle kirsal
bolgelerinde kast sistemi hala varligin1 devam ettirmektedir. Ust
kasta mensup bir Hindu’nun kendisinden daha alt kastta bulunan
bir kimsenin yasadigi sokaga girmemesi, onunla temasa
gecmekten kaginmasi, ayni evde misafir olarak dahi kalmamasi
gibi Ornekler bu sosyal olgunun hala devam ettigini
gostermektedir.'® Bireysel ve sosyal haklar/6zgiirliikler agisindan
toplum i¢inde ugurumlar olusmasina neden olan kast sistemi, dini
temellere dayandigindan ve Hindu kiiltliriin bir pargasi
oldugundan ciddi bir tepkiyle karsilagmadan varligin
siirdiirmektedir. Hinduizm’in 6nemli bir pargasi olan kast sistemi,
evlilik miiessesesinin tanziminde de Onemli bir rol oynar.
Ornegin, evlenecek kimselerin mensup olduklar1 kastlarmn
birbirine uygun olmasi1 gerekmektedir. Aksi halde evlenmelerine
izin verilmez. Bu kurali ¢igneyerek evlenen bireyler, basta aileleri
olmak iizere toplum tarafindan diglanmaktadir. Bu tiir kimseler
dini ve geleneksel bir kurali ihlal ettiklerinden dolay1 sosyal
baskiya maruz kalmakta bazen de ¢esitli cezalara
carptirilmaktadir. Bu ylizden evlenme cagma gelmis pek cok
Hindu, ailesinin ve kastinin uygun gordiigii kimseyle evlenmek
durumunda kalmaktadir. Ozellikle alt kasta mensup kimseler i¢in
bu kat1 kural hala gecerliligini korumaktadir."” Hindular arasinda
siif farki olusturan, bireylerin evlenecekleri kisiyi se¢melerinde
dahi belirleyici faktor olan ve Hindu dini gelenegine dayandirilan
kast sistemi, din olgusunun toplumsal hayata ne Ol¢iide yon
verdigini agikca yansitmaktadir.

Vaisya’nmin gérevi iken, Sudra’min gérevi hizmet etmektir.” Bkz.
Bhagavadgita, 18.42; 18.48; 18.44.

' Yasadigimiz tecriibeler ve miisahede ettigimiz vakialar bu durumu
teyit etmektedir.

' Bkz. Nicholas B. Dirks. (2002). Castes of Mind Colonialism and The
Making of Modern India. Permanent Plack, Delhi, s.256.
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Hinduizm sadece giindelik yasami degil oliim ve sonrasi
yapilacak dini ritiielleri de sekillendirmektedir. Bu baglamda
cenaze yakma toreni ve bu esnada yapilan uygulamalar oldukca
dikkat ¢ekicidir. Hindu inancina gére ruhun bedeni terk etmesi
icin cesedin yakilmasi gerekmektedir. Yine dlen bir kimsenin
yakilmasi, ardindan kiillerinin nehre savrulmasi, o kimsenin hem
bir sonraki bedene daha ¢abuk gegmesi hem de kurtulusa ermesi
adina oldukca Gnemli bir basamaktir.”® Neticede 6len kisinin
neden yakilmasi gerektigi, bu islemin kimler tarafindan nasil icra
edilecegi ve bu uygulama ile ne tiir sonuglara ulasilacagi gibi
hususlar ¢esitli dini gerekgelere dayandirilarak izah edilir.

Hinduizm’e gore bir Hindu i¢in yapilmasi gereken ¢esitli dini
gorevler ve torenler vardir. Cenaze yakma islemi, bunlardan
sonuncusu olup “son dini téren” anlaminda antim-samskara
olarak adlandirilir*' Bu térenden 6nce gesitli hazirliklar yapilir.
Oliim déseginde olan bir Hindunun sag kulagma yakinlari
tarafindan “Tanr1 Narayana (Visnu) / Tanri Siva Adiyla”
anlamlarma gelen Om Namo Narayana / Om Nama Sivaya” gibi
ilahiler okunur. Oldiikten sonra agzina bir miktar siit veya Ganj
suyu verilir. Esi, cocuklar1 ve yakinlar1 agitlar yakarak ve dualar
okuyarak olen kisiyle vedalasir. Daha sonra ceset hazirlanarak
yakilmak {izere nehir kenarma getirilir. Kadinlarin bu térende
hazir bulunmasi uygun karsilanmaz. Varanasi’de diizenlenen o6lii
yakma torenleri Hindular nezdinde ayr1 bir 6nem tasir. Bunun en
temel nedeni ise kutsal Ganj nehrinin Varanasi’de bulunmasidir.
Zira Ganj’in Olen kimsenin manevi kirlerini ve gilinahlarini
temizledigine inanilir.** Cesetler, Ganj kenarinda bulunan belirli

%0 Satguru Sivaya Subramuniyaswami (2001). Living With Siva:
Hinduism’s Contemporary Culture. Himalayan Academy, s.750.

2 K.V. Sing. (2009). Hindu Dharma Mein Vaigyanik Manyatayen,
Prabhat Prakashan, ss.24-27; Annie Basent & Bhagavan Das. Sanatana
Dharma, ss.103-112.

*? Diana L. Eck. (1982). Banaras, City of Light. Columbia University
Press, s.217.
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ghatlarda yakilir. Ghat, Ganj nehri kenarinda bulunan set
seklinde dosenmis tagtan basamaklarin olusturdugu alana verilen
addir. Seksenden fazla oldugu bilinen gathlarin her birinin
kendine ait bir ismi ve Oonemi vardir. Bunlar arasinda yer alan
Hariscandra ghat, Dasassvamedh ghat, Manikarnika ghat ve
Panchganga ghat 6liilerin yakildigi yerlerdir.”® Cesetler buraya
getirilir ve 0zel olarak hazirlanmis olan odunlarin {izerine konur.
Gelenege gore ilk atesi 6lenin en biiylik oglu, yoksa kardesi veya
bunun i¢in vasiyette bulundugu kisi tutusturur.

Cenaze yakma isleminin ardindan, térene katilan kisiler
oradan ayrilirlar ve nehrin kenarinda bulunan diger gathlardan
birine giderek yikanirlar. Bu islemi yaptiktan sonra gilindelik
islerine donerler. Cenaze yakildiktan sonra yakin akrabalarindan
bir kag1 nehre girerek dlen kisinin kiillerini elek yardimiyla toplar
ve bir kaba koyar. Kiillerin saklandig1 bu kap 6len kisinin evine
gotiiriiliir ve orada iki haftaya yakin muhafaza edilir. Nehirden
toplanan bu kiiller 6niinde, 6len kisi i¢in dualar okunur ve ona
tazimde bulunulur. Daha sonra ise saklanan kiiller nehre
getirilerek tekrar dokiiliir.

Olen kisinin ardindan yapilan Sraddha téreni de oldukga
onemlidir. Sraddha Olen kisinin ailesi tarafindan atalari igin
hiirmet amacgli diizenlenen dini térendir. Bu térende oOzellikle
yakin akrabalar1 Ganj’in kenarmna gelirler. Burada kutsal
metinlerden bazi boliimleri okuyarak un, susam, siit, su, piring
karigimindan misket biiytikliigiinde hamurlar (tarpan) hazirlarlar.
Bunu o6len yakinlarim1 yad etmek ve onu memnun etmek igin
yaparlar. Ciinkii inanca gore oOlen kiginin ruhunun Tanri’ya
ulagsmast giinlerce siiren bir yolculuktan sonra gergeklesir. Bu
stire zarfinda o kimsenin yemek ve su bulmasi miimkiin degildir.
Iste Sraddha toreninde ¢ocuklar1 ve yakinlari tarafindan yapilan
ve tarpan adi verilen bu yiyeceklerin, bedeni terk eden ruhun bu
yolculugu esnasindaki suzuzlugunu ve achgint giderdigine

» Bansal Sunita Pant. (2008). Hindu Pilgrimage: A Journey Through
the Holy Places of Hindus All Over India. Pustak Mahal, ss.34-35.
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inanilir.**

Hindistan’in genelinde cenaze yakma islemleri irmak
kenarlarinda yapilir. Irmak olmayan bdlgelerde ise bu uygulama
icin 6zel hazirlanmis ¢ukurlar veya alanlar bulunur. Cesetler odun
atesinde veya firinlarda yakilir. Odunla yakma geleneksel oldugu
icin daha muteber kabul edilir. Ancak 06zellikle giiniimiizde
odunla yakma iglemi oldukca kiilfetli oldugundan maddi durumu
iyi olmayan pek ¢ok Hindu firmlari tercih etmektedir. Olen her
Hindunun cesedinin yakilmadigi da bilinmektedir. Buna gore
hakiki din adamlarinin, dogum sirasinda 6len kadinlarin ve erken
yasta Olen c¢ocuklarin cesetleri yakilmaz. *  Ciinkii bu tiir
kimselerin masum ve giinahsiz olduguna inanilir. Onlarin
cesetleri genellikle nehirlere atilir bazen de gomiiliir. Bunun yam
sira Hindistan’1n bazi1 bolgelerinde bir takim mezhep 6nderlerinin
cesetleri de yakilmamaktadir. Bu tiir kimseler i¢in 6zel olarak
kiigiik odaciklar yapilmakta ve oldiiklerinde mumyalanarak bu
odaciklara konulmaktadir.”® Sonu¢ olarak 6lim esnasinda ve
sonrasinda uygulanan torenlerde de goriildiigii tizere Hindularin
dogumundan Oliimiine kadar bireysel ve toplumsal hayatlarin
etkileyen hususlarin basinda din olgusu gelmektedir.

4. SONUC VE DEGERLENDiRME

Hindistan’da yasayan bir milyar1 askin niifusun biiyiik
cogunlugu kendisini herhangi bir dini gelenekle iliskilendirir.
Insanlarin giindelik yasamlarindan toplumsal aktivitelerine kadar
hayatin her alaninda bu tiir dini inaniglarin izlerini ve etkilerini

** Annie Basent & Bhagavan Das. Sanatana Dharma, ss.124.

23 Paul Bowen. (1998). Themes and Issues in Hinduism. Cassell,
London, s.270.

** Ornegin Hindistan’in Matura bolgesinde ozellikle Hare Krisna
mezhebine bagl baz1 ekollerde ve Caitanya Mahaprabhu’nun (6. 1533)
onciiliigiinde kurulan Caitanya Visnuizmi’nde bu tiir uygulamalarla
karsilastik.
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gormek mimkiindiir. Bu yiizden Hindu toplumunun sosyal
yapisini belirleyen temel unsurlarin basinda din olgusu gelir.

Hindistan niifusunun biiyiik ¢ogunlugunu olusturan Hindular
icin kendi dini inanislar1 ve gelenekleri vaz gecilmez bir 6neme
sahiptir. Zira Hindulara gore ebedi kurtulusa ulagsmanin bir sarti
da dini inan¢ ve geleneklerine sarilmak ve bunlar1 yasatmaktir.
Bu yilizden Hindular kendi dini inanislarina asirlardir sahip
cikmiglar ve bunlar1 nesilden nesile aktararak muhafaza
etmislerdir. Dolayistyla farkli dini inamig ve gelenekleri
bilinyesine barindiran Hinduizm, eski donemlerden giintimiize
kadar Hindularin sosyal yasamlarini sekillendiren baslica faktor
olmustur.

Hindu dini geleneginde bireylerin dogumlarindan
Olimlerine kadar nasil bir yasam tarzi benimseyecekleri ve
hayatlarini ne sekilde tanzim edecekleri dini agidan belirlenmistir.
Bunun yani sira gerek toplumun bir ferdi olarak yapmalar
gereken bireysel gorevleri, gerekse aile ferdi olarak anne baba ve
esine kars1 gostermesi geren davranis modelleri biitlin yonleriyle
ortaya konmustur. Bunun yani sira dogum merasimi, 6grencilik
hayati, evlilik miiessesesi, kast gorevleri, cenaze yakma torenleri
gibi durumlarda da Hinduizm’in belirleyici etkisi vardir. Biitiin
bunlar dikkate alindiginda din olgusunun sosyal hayatin her
asamasinda etkin bir rol oynadigi goriilir. Dolayisiyla Hint
dinleri alaninda yapilacak bilimsel ¢alismalar, Hindu toplumunun
sosyo-kiiltiirel yapisinin daha dogru analiz edilebilmesine katki
saglayacaktir.
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