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dirayislar

TARIHE SUREC ACISINDAN
BUDIZM VE OGRETISI

Nasuh GUNAY’

Bati dillerinde, Buda’nin kurdugu din olarak isimlendirilen, Hindistan
mengeli dinf-felsefi bir hareket olan Budizm’in, son giinlerde ozellikle Batih
entellektiiel ¢evrelerde yayildifi goriilmektedir. Ulkemizde de bazi kesimlerde
reenkarnasyon, vejeteryanlik gibi Budizm'in de sahip oldugu Hint k&kenli gorus
ve uygulamalarm kabul g6rdiigii inlisahede edilmektedir.

Milattan 6nce VI. yiizyilda Hindistan’in kuzeydogusunda dogan, Brahman
sekilciligi ve otoritesine, kast sistemine karst ¢ikan, duygulan dizginleme, ahla-
ken temizlenrne, insanlari egit gdrme, msanlara ve diger mahlukata sevgi ve
sefkat duyma gibi ilkelere dayanan Budizm’in' din mi, yoksa felsefi bir sistem _
mi oldugu konusunda tartismalar eskiden beri var olagelmistir.

Budizm’in tanri anlayisinin ¢ok net olmamasi nedeniyle ve dzellikle ilk
sekliyle din olamayacagy; kétiimser bir hayat gorisii {izerine kurulmus, bir ahlak
ve felsefe sistemi olarak kabul edilebilecegi ileri siiriilmiistiir. Diger taraftan
Buda yeni bir din kurmak niyetinde degildi. Onun tizerinde 1srarla durdugu nok-
ta, ¥oksulluk ve mutsuziuk igindeki bir diinyada kisinin nasil kurtulacag: hususu
di.” :

Budizm’i din olarak kabul etmeyenlerin aksine, ondaki feléeff'vé ahlaki o-
zelliklerle birlikte, kurucusu, kutsal metinleri, inan¢ esaslari, sonradan ihdas

" Yrd. Dog. Dr., SDU [lahiyat Fakiiltesi Dinler Tarihi Anabilim Dali Ogretim Uyesi.

! Giinay TUMER, “Budizm”, DIA, Istanbul 1992, V1/352. Yine bkz. H.G. Rawlinson, India,
A Short Cultural History, London 1965, 43.

2 H. Gazi YURDAYDIN-Mehmet DAG, Dinler Tarihi, Ankara, 1978, 132; Mesela, Burnout
onu tannsiz ahlaki bir sistem olarak goriir, Oldenberg de Budlzm e tanrisiz bir inang olarak
bakar. Trevor LING, The Buddha, USA 1973, 17.
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edilmis ibadetleri, cemaatleri’, kilise ve misyoner teskilatinin bulunmas: ve ken-
disine has kisisel kurtulus sisteminin olmas: nedeniyle bir din olarak kabul edil-
mesi gerektigini ileri siirenlerde vardir.* Nitekim Buda tarafindan temeli atilan
Budizm, vaaz, nasihat ve iyi ornek yoluyla yayilarak zamanla evrensel bir din
niteligi kazanmis, yogunluk Asya ve Uzak Dogu iilkelerinde olmak iizere diin-
yanin pekgok yerinde taraftari olan ve yayilma istidadi gosteren bir din haline
gelmigtir.

Bu yazimizda biz, Budizm hakkinda genel bilgiler vererek onu tanitmaya
¢alisacagiz.

Buda’mn Hayati

Tarihi 6neme sahip bir sahsiyet olan Buda'nin® asil adi Siddhartha
Gotama'dir. Sanskritce ve Pali dilinde uyanmis, aydinlanmis anlaminda olan bu
lakap, gergegi buldugu ve aydinlandig i¢in sonradan verilmistir. 6

Buda M.O. VI. yiizyilda, yaklasik olarak 563-560 yilinda’ Hindistan’mn
kuzeydogusunda bugiinkii Nepal ile Oudh eyaleti arasmda bulunan Kapilavasta
sehri yakinlarindaki Lumbini koyunde dogmustur Kendisi Sakya kabilesinin
kiigiik krali Suddhodana’nin oglu idi.” Dolayisiyla Hint kast sisteminde Brah-
manlardan sonra gelen ve idareci, devlet biyiikleri, soylulan sehzadeleri kapsa-
yan bir sinif olan kisetriya kastindan, aristokrat sinifindands.'®

Buda’nin dogumu ile ilgili anlatilan hikaye ve siirler, onun yasadig1 do-
nemden yizlerce yil sonra yazili duruma getirilmis sdylentiler olup olaganiistii
bir kisi ile ilgili bilgileri icermektedir. Bu olaganiistiiliikkler: Annesi Maya’'nin
onu tertemiz ve lekesiz bir hamilelikle, cinsi temas soz konusu olmadan, 45
yaginda'' Lumbini koruiugunda agaclardan birisine dayanirken, dogum sancisi
cekmeden dogurmasi’”, onun diinyanin mutlulugu igin acisiz ve hastaliksiz ola-

Y Titmer, a.g.m., 352; Mesela Durkheim Budizm'i din olarak kabul ederek, onda tabiatiistii,
ruhsal objelere inancin oldugunu ve kutsalligin 6n planda oldugunu belirtir. Ling, 17, 19;
Unver GUNAY, Din Sosyolojisi Dersleri, Kayseri 1993, 102, 103, 105.

* Titmer, 352.

> Mirca Eliade. Dinler Tarihi Sezltigii, Cev. Ali Erbas, Istanbul 1997, 54, Tiimer, a.g.m., 352;
Romila THAPAR, A History of India. Great Britain 1969, 65.

¢ OMER HILMI, Dinler Tarihi, istanbul 1935, 234; Hikmet BAYUR, Hindistan Tarihi, Anka-
ra 1946, 1, 42; Timer, a.g.m., 252.

7 Encyclopedia of Britannica, “Gautorna Buddha” JUSA 1972, X, 36 Yurdaydin-Dag, 133,
Tiimer, 252; Rawlinson, 45; Thapar, 66

® Britannica, X, 36, A. Marie Schimmel, Dinler Tarihine Glr1$, Ankara 1955, 90; Finegan, A
Archeology of the World Religions, USA 1965, 248, Ling, 107, Budda, 240; Cemil Sena
Ongun, Buda ve Konfiicyus, Istanbul 1941, 50; Rawlinson, 45.

® Britannica, X, 36; Finegan, 248, 250, Ling, 108, Eliade, 54; Yurdaydin-Dag, 133; Timer,
352.

10 Ling, 108; Bayur 43.

! Eliade, 54; Ilhan GUNGOREN, Buda ve Ogretisi, istanbul 1997, 60.

12 Budda, 236; Ongun, 50; Giingéren, 60.

174



Arayislar

rak dogmasz onu goren bir Hindunun onun ileride ¢ok biiyiik bir kimse olacagim
bilmesi”?, annesinin Buda’yr dogurduktan birkac giin sonra Slmesi, dogum |
esnasmda agacin bagtan sona meyve, yiyecek ve i¢eceklerle kaplanmasi, kérlerin
goérmesi, dilsizlerin konugmas, topallarin yiiriimesi, biitiin aga¢lanin gigek agma-
s1, kus ve ¢esitli bécek siiriilerinin oraya gelmesi, dogar dogmaz ayag lizerine
dikilmesi, gdzlerini dért bir yana ¢evirmesi, kuzeye yedi adim yiiriimesi, basinin
{izerinde bir golgenin siirekli onunla beraber bulunmasi “biitiin diinyaya ben
liderim, onderim, en iyisiyim, bu benim son dogusum, ben tekrar dogmayaca—
gim” seklinde konugmasi gibi hususlardur."*

Buda’nin hayatinda rastlanan bu hadiselerle Buda’nin kutsal adam veya
tanrisal adam prototipine doniistiiriilmesi ile Greklerin ilah kahramanlari ve Isa,
Mani vs. gibi din kurucularmin mitsel biyografileriyle ortak &zellikler sergile-
, mektedirl.; Nitekim Hz. Isa’min dogumunda da benzer olaganiistiiliikler séz ko-

nusudur. | B

‘Aristokrat sinifa mensup prens Gotama kendi sintfi iginde bulunan ¢o-
cuklar gibi biiyiitiilmiis, devrinin her kiiltiiriinii almis, 19 yasinda yakin akrabala-
rinin bir kiziyla evlendirilmistir. Depdebeli bir hayat siirerken 29 yaslarinda
sarayindan ¢iktiginda daha once hig gormedigi ti¢ kotii durumla karsilagir: Thti-
yarlik, istirab (hastalik) ve éliim. Bu {i¢ durum onun ruhunda derin tesir birakir.
Ciinkii o giine kadar o ne bir hasta ile, ne bir ihtiyarla karsilasmig, ne de bir 6lit
gﬁrmﬁgtﬁr.” ' : -

O zaman ¢ocuklugundan beri ruhunda varolan gizli endise ve dine ait
duygular, vicdaninmin derinliklerine ve iliklerine dek isleyen bu {i¢ hadise ile is-
yan eder. Hayat nedir diye diisiinmeye baslar, ister disarda, ister igerde, isterse
sarayda veya dagda her kim olursa olsun her simifta ve gekilde, yaslhilik, hastalik
ve Oliimiin insani tehdit ettigini anlar.'®

Buda bu problemlerle mesgul iken dordiincii defa saraydan ¢iktiginda,
diinyadan elini etegml g:ekmxs, acﬂar karsisinda ruh stikunetini y1t1rmem1$ bir
zahldle karsilasir."?

Zahidin bu durumundan etkilenen Buda, sarayi, karisini, gocugunu, salta-
nati birakt, sagimi sakalini tras etti, sari elbise giydi’’, ¢ile yolunu secti.?' Bir

" Yurdaydin-Dag, 133.

" Eliade, 54; Ongun, 51.

'* Eliade, 54; Giingoiren, 60.

'6 Hz. isa’nmn bakire olan Hz. Meryem’den aga¢ altinda dogmasi, Simeon ismindeki bir
yahudinin Isa’nin biiyiik bir kisi olacagini bilmesi, dogar dogmaz yiiriimesi, alimlerle tartig-
mast gibi hususlar Buda ile Isa arasindaki benzerliklerdir. Hz. Isa ile ilgili olarak bkz. Giinay
TUMER, Islamda ve Hiristiyanhkta Hz. Meryem, Ankara 1997, 74, 75, 76, 158, 162.

7 Eliade, 54; Budda, 241; Schimmel, 90; Yurdaydin-Dag, 133; Ongun, 51; Bayur 1, 43;
Seriati, 327, F:negan, 251; Ling, 113; Rawlinson, 45; Giinggren, 63.

18 Seriati, 328.

'® Eliade, 54; Tiimer, a.g.m., 352; Ling, 113.
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irmaga ulasip, gegmis hayatindan kalan biitiin zevk ve, lezzetlermden yikanmig
ve hayatin bulastlrdlgl pisliklerden temizlenmis olarak,” asil siikunetin en yiik-
sek hah Nirvana’ya “ezeli ve ebedi hale” kavusmak icin ormanin derinligine
gitti.” Alti- yedi yil ¢ok agir zithd hayat: yasadi,” bu eésnada kendlsml felsefe ve
yoga teknikleri konusunda egiten meshur iki muallimden dersler ald.”

Bu muallimler, Buda’ya &teden beri Hindistan’da var olan, sonra Buda
dininde 6nemli bir yer tutacak olan bazi hareketleri, zihni mesgul eden her tiirlii
fikir ve diisiinceden kurtarmaya ve nefsi kéreltmeye yonelik temrinleri yaptirdi-
lar, Nefsin hayatla olan baglarini kesme seklinde olan bu temrinlerle Buda’da
“nefiste 6lmek” diyebilecegimiz hali meydana getirmeye ¢alistilar.”

Biitiin bu agin riyazete, giinde tek bir piring ve birka¢ damla sU_ ile idame
ettirilen hayata®’ ragmen Gotama, istedigi ruh siikunfugunu bulamad:®®, kendisi-
ne rehberlik eden muallimleri terketti. Magadha’da bir miiddet do]agtlktan sonra
Uruvila siiren en siddetli riyazetler yapti. Bagdas kurup, dilini damagina yapisti-
rarak zihnini bir noktaya verdigi halde, ilham gelmesini beklediyse de, ilhama
~ kavugamadi. Riyazetlerini daha da s]ddet!endirmesme ragmen, ilhama kavusmak
hususunda yaptiklarinin bir ise yaramadigim®, riyazetin bedeni yok etme disinda
bagka birseyle sonuglanmadigim anlad: ve riyazeti aniden birakt.

Yedi yil siiren riyazet; ailesizlik, irfan ve marifet dersi 6grenme, ona sade-
ce zayxf ve gligsiiz bir beden birakmisti. Bu nedenle yedi igti, canlandi, kilo al-
di.”® O zamana kadar Buda’ya tabi olan, onun ilhama kavugmasmx bekleyen bes
talebesi, Buda’nin yiyip i¢mesini, Buda’nin kurtulusa erigmek i¢in giristigi getin
miicadeleye dayanamayarak diistfigiine hitkmederek ondan aynldilar.”

Hakikat ve huzuru bagka yollardan aramaya baslayan Gotama bir giin
Neranjara nehri yanindaki Gaya’da yabani bir incir agaci (Bodhi Agaci)’nin
altinda bagdas kurup diistinceye daldi ve zihninde birdenbire bir seyin parladigi-
ni hissetti. Tekrar dogumlar(-samsara)’~ carkindan kurtulamayan ruhlarin, dalalet
icinde kaldiklarini, istirablarin hangi kaynaklardan akmakta olduklarini ve bu
istiraptan nasil kurtulabileceklerini gérerek, 1 Temmuz dolunayinda aydinlandi,

0 Eliade, 54; Budda, 242; Ongun, 52: Bayur, I, 43; Yurdaydn-Dag, 134; Seriati, 329; Tiimer,
a.g.m., 352; Rawlinson, 45; Giingtren, 65.

2! Britannica, X, 36, Finegan, 252; Eliade, 54.

2 Seriati, 329.

2 Budda, 242; Ongun, 52.

% Tiimer, a.g.m., 352; Yine bkz. Bayur, I, 43.

5 Britannica, X, 36; Finegan, 252; Eliade, 54; Budda, 242; Bayur, 1, 43; Rawhnson 45.

*6 Budda, 242; Ongun, 52; Eliade, 54; Schimmel, 91.

" Yurdaydin-Dag, 134; Seriati, 333; Giingéren, 67.

% Budda, 242; Schimmel, 91.

% Budda, 243; Ongun, 52; Tiimer, a.g.m., 352; Finegan, 253.

% Ongun, 52; Seriati, 336; Bayur, 1, 43.

3! Budda, 243; Bayur, I, 43; Gungoren, 68.

32 Samsara: Dogumlar silsilesi, her insarn; karmasina gbre tekrar ve tekrar diinyaya gelecegi-
ni iddia eden, bilhassa Hinduizm ve Hindistan’in biiyiik rahip tarikatlerinde ileri siiriilen .
telakki. Schimmel, 247,
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Buda® oldu; uyanmis, hakikate, ilhama kavusmug oldu.** Bu arada murakabe
halinde bulundugu sirada kotllluklerm ortadan kaldirtimasy ile ilgili olarak, psi-
kolojik bir hal caresi ortaya koydu Daha degisik bir ifade ile Dort Haklkat’ in
sahibi oldu.

Buda’ya gore bunlardan Birinci Hakikat 1stirabin ne oldugudur. Ona gére
her sey iskencedir, istiraptir; dogum, yaslilik ve hastalik, gecici olan her sey
1stiraptir. Actya sebep olan istiraplar dort gruba ayrilir:

a) Insanm kendisine biraz zevk dlgerlerme 1stirap veren seyler Mesela
kizarmus bir giivercinin lezzeti, giivercinin hislerinin unutuldugu nispette devam
eder. Eger kisi kendi arzular1 igin bir bagkasimin saadetini yiktiysa, bagan ve
tistiinliik sevinciyle beraber, suuraltmda bir sugluluk hissi de bulunur.

, b) Sevindirici olmakla beraber kaybetme korkusu ve muhafaza endisesine
bagl olanlar. Kisinin sahip oldugu zevk verici bir seye, kaybetme korkusuyla
baglanmasi o kisiye 1stirap verir, ¢cok sevdigi miicevheratinin ¢alinabilecegi kor-
kusuyla uykularint kagiran kimseler gibi saadetini goélgeler. Ancak kendini bu
baglardan kurtarabilen kimse, korkuyu atar ve manevi saadete ulasabilir,

¢) Istirap veren seylerden daha kuvvetli baglara sahip sevindirici seyler ki,
kisinin hayati ve viicudunu sevmesi gibi. Korkung tecriibelere ragmen insan
viicudundan vazgegmek istemez, 6lim yataginda bile bir saatgik fazla yasamanm
yollarini arar.

_ d) Goniiideki derin arzular 'susturmaya yeterli o_lmayan diinyevi zevkler.
Insan ne kadar kendini tatmin etmeye ¢aligsa da, hayalin sonsuzlugunda gercek
%‘atmuée ulasamaz, zevklerin geciciligi doyumsuzluga yol acar, ruhu da rahatsgz
eder.

Ikinci Hakikat 1stirabimn mensei meselesidir. Bu da arzu ve ihtirastir. Bii-
tiin acilar, doymak bilmez arzulara boyun egmek yiiziindendir, yagsama arzusun—
dandir. Bu durum ise yeni karma® ve sudura, yeni tenasiih®® ve Gliime on agar

%3 Bodhi, Budh (uyanmak, suurlu olmak, dikkat etmek) kokiinden gelip, aydinlanmak uyanig
ve igrak (ilham) anlamindadir ve Yunanca Sofia (hikmet) sahibi demektir. Buda’'nin aydinhiga
kavustugu Bodh Gaya Hindistan’da Bihar bélgesinde olup Budistlerce kutsal kabul edilen bir
yerdir. IIL. yiizytlda kral Asoka bir tapmak insa ettirmigtir. Bkz. Britannica, “Buddhlsm” v,
354, Finegan, 269; Rawlinson, 46.

> Britannica, X, 36; Budda, 243; Ongun, 53; Bayur, 44; Ling, 117; Yurdaydin-Dag, 134;
Schimmel, 91; Seriati, 337, Giinay TUMER-Abdurrahman KUCUK Dinler Tanhx Ankara
1992, 132; Finegan, 253; Giingoren, 70.

% Yurdaydin-Dag, 134.

36 Ekrem SARIKCIOGLU, Baglangigtan Giiniimiize Dmler Tarlhz Istanbul 1984 164. Yine
bkz. Schimmel, 92; Giingéren, 75, 107.

%7 Karma: “Amel” Hindistan’da ¢ok eski zamanlardan beri meveud olan, belki ilk defa Brhad-
aranyaka Upanisad’da yazilan bu tasavvura gore insanin amelleri, bundan sonraki hayatmin
hususiyetlerini tayin etmektedir. Bu suretle, sahsi olmayan bir adalet sayesinde iyi ameller
miikafat, kotii ameller ise ceza gorecekt!r Simdiki hayatta vaki olan her hadise, gecen hayatini
bir neticesidir. Karma tasavvuru, insani, ahlak emirlerine gore hareket etmege tesvxk etmekte-
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Ugtincii Hakikat, 1stirabin yokluguna sebep olacak olan arzularin kaldiril-
masidir. Bu da onlarin dizginlenmesine, ortadan kaldirilmasina baghdir. Yoksa
fani, siireksiz isler stirlip gidecektir. Buna mukabil diinyanin ve hayatin 1stirab
oldugiinu bilme, diinya baglarim zaylﬂatlr Yagamaya kargi olan susamislik ise,
diinyanin doért temel fenaligini, yani ;;ehvam zevkleri, varolma zevklerini, yanlis
inang ve cehaletleri kaldirmakla glder:hr Bu siirekli tekrarlanan devirlerden
kurtulmanin yolu Nirvana-nibbona’dir.*’

Dordiincti Hakikat, istiraplari kaldirmaya gﬁtﬁren yolun ne oldugudur.
- Sekiz kola ayrllan bu yol, 1st1rabm yok olusuna gétiiren orta yoldur. Bu yolla
kisi, Nirvana® *ya ulasabilir.”® Nirvana’ya ulasmada ok énemli olan sekiz kutsal
yol:

1. D&rt hakikati anlayan, kavrayan dogru inanis,

2. Nefsani arzulardan, kotii niyet,' garaz, kinden, gercek olmayandan uzak
dogru diisiiniis,

3. Yalandan, dedikodudan, sert ve fayda51z konugmaktan imtina eden dog-
" ru konugma,

4. Oldiirmekten, ¢almaktan ve cinsi arzulardan kaginan dogru davranisg,
‘5. Yasayan herhangi bir seye zarar vermeyen bir sekilde yasantiy: takip e-
den dogru gecim vasitast, nzik, |

6. Seytani diisiincelerden sakinmak, onlarin yenmek ve giizel diigiinceleri
kazanmak ve onlari korumak, devam ettirmek i¢in dogru ¢aba,

dir;, dinyanin sonunda vukubulacak olan bir kiyamete ve ilahi bir mahkemeye inanmayan bir
millet icin karma prensibi bir nevi ilahi adaleti temsil etmektedir. Hem Budizm, hem de
Jainizm, insanin karmasindan kurtulamayacagini ileri siirmektedir. Schimmel, 236.

3% Tenasiith: Muhtelif dinlerdeki, ruhun 6liimden sonra tekrar diinyaya gelecegi hakkinda ta-
savvur. Bu tasavvur. ruhun. cisimden ayr oldugunu iddia etmektedir. Karma sayesinde insan
amellerine goére insan, hayvan, nebat, ilah seklinde dogacaktir. Tenasiih tasavvuru bilhassa
Hindistan dinlerinde bilyiik bir rol oynamaktadir; eski Veda devrinde bir nevi ahlaki kontrol
sistemi olduktan sonra Vpanisadlarda ve Budizm’de insani zincirleyen diinyevi kuvvetlerin bir
sembolii de samilmustir. Budizm’de tenasih tasavvuru onemli bir rol oynamaktadir.
Murzahebede bulunan miirakebenin st derecesinde, ge¢mis hayatlarinin farkina vanr.
Schimmel, 252.

* Eliade, 54, Bayur, 1, 47, Schimmel, 92; Yurdaydm-Dap, 136, Tumer-Kiigik, 134;
Britannica, IV, 354; Ling, 136; Giingtren, 75.

“ Sarikgioglu, 164; Yine bkz. Schimmel, 92.

#! Eliade, 54 Britannica, IV, 354; Ling, 136; Rawlinson, 41; Thapar, 66.

# Nirvana: Budizm’de en yiiksek maksad. Akil icin yok olan halbuki miisbet bir kiymet-
sonsuz, 1stirapsiz huzir; karmoloji bakimindan insanin, artik dogum silsilesinden kurtulmug
olmasi;, metafizik bakimindan en yitksek kiymet, ifade edilmez saadet. Dinyada duyulan
susuzluk sénmiis olacak, faaliyet, istekler mevcud olmayacak; bu huzurlu adada ne toprak, ne
de su, ne ates ne de hava ne 6liim, ne de dogum vardir. Halbuki boyle bir hal, insani tabirlerle
ifade edilemez. Buda da bu hususta hi¢ malumat vermemigtir. Mahayana budizminde bu gayri
sahsi abstrait Nirvana mefhumunun yerine hakiki bir cennet gelmistir. Schimmel, 242.

% Eliade, 55; Tiimer, 354; Britannica, 354; Ling, 137; Rawlinson, 46; Thapar 66.
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‘7. Viicudun, aklin, hissin her durumunda gerekli olan :htlyatn gnstermek i-
¢in dogru niyet,

8. Engin diisiinmede, suurun belirli 6zel durumlarma sebep olacak olan
tek obje iizerinde dogru yogunluk ve murakabeden ibarettir.*

Bu sekiz dilimli yol, ilk kutsal gergegin kavraniimasini, 1Icmc;smm anla-
sllmasmx uc;uncusunun de gerc;eklesmesm: saglar.

ik ti¢ kutsal hakikat Buda’nin telkinin felsefi ySniind, doiayiswla sadece
aydmlara bakan yanmi kapsar. Dordiincil kutsal hakikat ise Budizm’in amel,
ahlalsciyat yoniini, halka bakan, kisacasi onu din yapan vechesini i¢inde bulundu-
rur. '

Buda, bu dort hakikatten bagka alti fazileti de ortaya koymustur. Birer
ahlaki kaide olan bu alt: fazilet; bilgi sahibi olmak, manevi temlzl:k sabir ve
tahammiil, sefkat ve merhamet, himmet ve sadakadan ibarettir.*

Buda gergege ulastiktan sonraki ilk vaazini, Kuzey Hmdlstan nin entc-
lektiiel ve felsef‘ merkezi olan Benares (bugiinkii Varanasi)’deki Geylk Par-
kr’nda verdi.* Burada talebelerine soyledigi s6zlerin 6ziini, iki agiriliktan uzak
durmaya ¢agr1 olusturmustur.*®

Buda’ya gore bu iki ifratin birincisi, al¢ak, ruha zit, fena, bos olarak nite-
lendirdigi, nefsani hazlara ve zevke diiskiinlitk hayatidir.-Digeri ise, hazin, fena,
bos olarak nitelendirdigi riyazet hayatidir. Bu iki ifrattan kaginma, fikri agan,
siikunete, bilgiye, yiiksek ilhama, Nirvena’ ya goturen orta bir yoldur. Buna da
ancak sekiz kivrimly, dilimli yolla ulasilabnhr

Bu fikirleri ag:;kladlktan sonra Buda su sozlerle Benares’teki vaazina son
verir: :
“Istiraba dair yiiksek hakikat budur. iste ey rahipler, simdiye kadar hi¢
kimsenin bilmedigi biitiin bu fikirler {izerine gozlerim ve fikrim acildi. Bilgi,
marifet, sezise nail oldum. Istiraba dair bu hakikat anlamhidir. Ben bu hakikatleri
iste anlamis bulunuyorum. Iste ey rahipler, simdiye kadar hi¢bir kimsenin bilme-
digi, biitiin fikirler Gizerine gozlerim ve fikrim ac¢ildi. Bilgi, marifet ve sezige nail
oldum.”

“ Bayur, |, 45; Britannica, 1V, 355: Ayrica bkz. Schimmel, 92; Sarik¢toglu, 164; Finegan,
255.

5 Tumer-Kiigiik, 134.

“6 Ongun, 85-86.

1 Budda, 244; Ongun, 55; Bayur, I, 44; Finegan, 254; Ling, [18; Tiimer, a. grn 352
Rawlinson, 47; Thapar, 66; Giingéren, 72. _

*® Tiimer, a.g.m., 352.

4 Budda, 248-49; yine bkz. Ongun, 56; Bayur, I, 44: Schlmmel 92, GUngoren, 4,
Rawlinson, 43. :
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Buda’mn iki a$1r1];ktan uzak durmaya ¢agiran bu ilk vaazi “doktrinin te-
kerlegini dondiirmek™ seklinde telakki edildiginden tekerlek Budizm’in sembo
olmustur. ~

Buda, Kuzey Hindistan’da kendi memleketi olan Magaha'da vaazlarina
baglamas, Pencap a kadarki alanda 40 yilin iizerinde dolasarak vaazlarim siir-
diirmiigtiir.*

Bu vaazlarinda Buda, kiginin ilah, ibadet, téren, dogma, rahiplik gibi dinin
geleneksel aracilar, uygulamalari olmaksizin, kendi suur hallerini akillica y6ne-
tebilecegini; kisinin sadece bu gereksinme iginde bulundugunu belirtmistir. O-
zellikle de metafizik olarak bir Ustiin varlik, duanin degeri, Veda metinlerinin
kutsallifi gibi Hindu anlayislarina karsi olan diisiincelerine agirhik vermisgtir.

“Brahma’y: yiiz yiize kim g6rmiistiir? Yalvarmak, yakarmak, dua etmek
ya da umut beklemek ile irmagin &te yakasini bu tarafa getirmek miimkiin mii-
diir? Bu Brahman]arm vedalarda manzum olarak goriilen sozleri giiliing, bos ve
anlamsiz seylerdir.” Biitiin bu nezirleri, kurbanlari, adaklar brrakimz! Riyazet
. yolundaki bu tanrilardan diinyada bolca var ve ormanlarn derinlikleri bunlarla
tasmaktadir. Onlarla bizim bir igimiz yok, onlarin da bizimle bir isi yok. Onlarin
hayatlar kendilerine, bizim hayatimiz bize. Kendi yasantlmizm gereklerini temin
edip diizenleyelim.” gibi sozlerle vaazlarm stirdiirdii,”

Bu sézler aslinda Brahmanlarin sinifina bir darbedir. Ciinkii Buda’nm bu
davetiyle gelirleri yok oluyor, kaynaklar kuruyordu. Nitekim bu yiizden Brah-
manlar, Buda’nin fikirlerinin Hint’te yayilmasim engellemek i¢in herkesten ¢ok
¢aba harcadilar. Bugiin bile Hindistan’da Budlzm orada dogmasina ragmen ¢ok
kiigiik bir azinliktan baska bir sey degildir.”>?

Brahmanlarin engellemelerine ragmen Buda’nin fikirleri kendi ailesi, top-
rak sahipleri, ticaret ehli, esnaf ve diger halk kitleleri arasinda hizla yayild:. Er-
kek miintesiplerinden bazilari Sangha’ya (tarikata) kesis olarak kabul edildi.
Buda da bunlari, kendi ﬁklrierlm barigi, sevgi ve hikmeti yaymakla gorev-
lendirip, g:esxth yerlere gonderdi.” Daha sonra kadin kesisler ve manastirlan da
ortaya ¢ikt1.>

Buda faaliyetlerini iklimin durumuna goére siirdiirmiistiir. Yagmurlu ik-
limlerde zengin miintesiplerinin cemaate vermis olduklarr bahgeler, parklar,
evlerde talebeleri ile birlikte, diigiiniis hayati icinde gegirdi. Yazin ise birgok
yerleri dolasarak, herkes ile konusur, vaaz ederdi. Vaazinda dinleyicilere sorular
sorar veya onlardan gelen sorulara cevap verirdi. Temsiller ve hikayeler anlata-

% Bayur, 1, 51; Britannica, X, 36, Timer-Kigiik, 136; Ling, 120-121; Rawlinson, 47

31 Yurdaydin-Dag, 134; Yine bkz. Britannica, IV, 354.

%2 Seriati, 339.

33 Seriati, 340.

54 Britannica, X, 36; Yurdaydin-Dag, 135; Timer-Kiigiik, 136; Tiimer, a.gm., 352; Eliade, 55;
Ling, 120; Rawlinson, 47; Giingbren, 77. .
% Eliade, 55; Schimmel, 92.
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rak da izah ettigi olurdu. Vaazlarini daima bir metoda gore, herkesin bildiklerin-
den bllmedIklerml ¢ikaracag tarzda soyled:

Buda ve talebeleri kendi rahlplermm topladiklar: sadakalarla ve aldiklar
hediyeler ile geginirlerdi. Talebeleri sari elbiseler gtyer saglarini trag ederler,
ogretmenleri gibi iffetli yasar, fakirlikten ayr11mazlard1

- Cok etkili blr vaiz olan Buda, hayatmm sonuna kadar Ko§aia ve Magodha
topraklarinda vaaz etti, manglarml bircok kimseye benimsetti.”™ Seksen yasin-
dayken &lecegini anlayinca, yegeni ve gozde sakirdi Ananda ile birlikte Kusinara
sehrine gitti ve orada bir sedir hazirlatip sag yan: {izerine yatt1. Orada bulunan
Ananda'ya ve diger kisilere, son 6giit ve tembihlerini verdi. Hazir bulunan
besyiiz sakirdine, telkininde ve Sangha kurallarinda anlamadiklar bir sey olup
olmadigint sordu. Ananda bdyle bir sey bulunmadigini bildirdi. Buda da orada
" bulunan bes yiiz kisinin nihai kurtulusunun garantili oldugunu agiklad ve onlara
s6yle hitap etti: “Kardeslerlm simdi sizden ayrilacagim. Her sey geg:cndir kur-
tulusunuza gayret ediniz.” o

Buda’nin bu sdzleri son stzleri olmustur.sg Bu andan itibaren, vecd halin-
de istifrakin biitiin safhalarindan gecgerek Nirvana’ya ulasti. Milattan dnce 483
veya 480 yilinda 80 yasinda 61dii. Cesedi yakildi, kiilleri on pargaya aynilds; bir
parcasi orada kurulan stupada, diger Eargalar da Hindistan’in baska yerlerinde
bagka stupalarda koruma altina alind1. :

Buda Vedalarin otoritesini ve vedalara ait kurban sistemini, kisinin yoga
vb. yollarla kendine eziyet vermesini, ferdi ruhu, manastir diizeninde kast ayri-
mint reddetti. Brahmanlarin ilgi duydugu metafizik meselelerden kagindi. Ancak
genel Hint inanglarr olan, karma-tenasiih ve feragat yoluyla tenasiihten kurtul-
may1 muhafaza etti.

Bir yaratici tanriya, Brahman ayin ve kurallarina yer vermemis oldugu ge-
rek¢esiyle Buda’nin doktrini Brahmanlarca kiifiir sayildi. Ancak Brahman kiiltiir
merkezinden uzak bir bolgede dofmus olan Buda’nin, Brahmanizmdeki
antrapomorfist tanr1 anlayigima karsl ciktigy goriilse de Tanri’yr inkar eden bir
ifadesi yoktur. ol -

36 Budda, 255; Rawlinson, 47; Giingtren, 91.
57 Budda, 254; Rawlinson, 47; Giingoren, 84, 85, 87.
3 Yurdaydin-Dag, 135; Rawlinson, 48.
% Ongun, 58, 60, 61; Yine Slimii icin bkz. Ling, 125, 126; Tumer-Kugiik, 136; Rawlmson
48 Giingéren, 93-98.

% Britannica, X, 36, Budda,. 244; Ongun, 61 Bayur, |, 51; Ling, 128; Tumer, agm 353;
Fmegan. 258; Rawlinson, 50; Giingtren, 100.
8 Tumer, a.g.m., 353; Rawlinson da Buda’nin Tanri konusunda sessiz oldugunu behrtlr Bkz.
Rawlinson, 47.
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Buda’dan Sonra Budizm

Buda’nin 6liimiinden sonra Budizmin ilk ruhani mec]151 , onun oldigi yil
Magadha kralliginin bagkenti Ragoshira sehrinde tﬂplanmlgtlr Bes yiiz kisinin
toplandig1 bu meclisin maksadi Buda’nin seriat ve kaideye dair olan Ogretilerini
ilk defa olarak yazmakti. Bu goreyv is ii¢ kisiye verildi. Ko¢yupa metafizigi, Ugdi
disiplini, Ananda seriati, tesbit etmeyi tizerine ald.

Ikinci ruhani meclis, M.O. 376 da Visali’de toplanarak, fikir ayriliklan
giderildi ve Vinaya’nin yeni diizenlemesi yapild:.

Uguncu konsil, imparator Asoka tarafmdan bassehir Pataliputa (Patna)
sehrinde M.O. 250 de veya 242’de topland1.° Ug: sepet diye isimlendirilen kutsal
kitap koleksiyonu burada tamamlandl Budizm’in misyoner rahiplerinin gide-
cekleri yerler, bu mecliste tesbit edildi.**

Hindistan’in tamamina hikkmeden Asoka sayesmde Bud:zm devlet dini
haline geldi ve bu donemde Seylan, Budizm’e kazandirildi.®> Asoka, Suriye’li II.
: Antlochus ‘a, Ptolemeus Philadelphus’a ve Antiganos Gonatas’a misyonerler
gonderdl

Dérdiincii ruhani meclis, Kushan siilalesine mensup krai Kanigka tarafin-
dan Jalandhara’da M.S. 1. yy’da toplandi. Bu konsilden sonra Budizm Cenup-
Seylan (Hinayana) ve Simal (Mahayana); Kiiciik Araba, Biiylik Araba olmak
iizere ikiye ayrildi. Onceleri yasak olan Buda’nin resminin ve heykellerinin ya-
pilmast yasag: kalkti. Kaniska fizerinde Buda’nin resimlerinin bulundugu para-
lar bastirdi. Bu sekilde Buda, eski Brahman inanglarindaki Rama ve Krigna gibi,
insan biciminde bir tanriya doniistiirtildii.”’

Budizm’in Yayilmasi

Buda fikirlerinin yayilmas: igin kendisinin olusturdugu Sangha teskilatin-
daki kesisleri “S$imdi her biriniz ayr1 ayri yerlere gidiniz. Diinya i¢in, ilahlar ve
insanlarin mutlulugu icin gldlmz Miikemmelligi ve ger¢ek kutsalligi yaymiz”
sozleriyle gérevlendirmistir.”® Buda’nin fikirleri kendisinden sonra da kesisler
vasitasiyla yayilmis, Budizm’in iki bilyilk mezhebi olan gerek Mahayana gerekse
Hinayana misyon faaliyetinde bulunmustur. Bu sayede Seylan’a, Burma’ya,
Tibet’e, Cin’e, Cava ve Sunatra’ya, Japonya’ya kadar yayllmlstlr.ﬁg

52 Meydan Larusse, 11, 615. '
53 Meydan Lorusse, 11, 615; Schimmel, 93; Rawlinson, 50, 51; Thapar, 73.
% Budda, 311.
% Eliade, 57; Meydan Larousse, 11, 615; Tiimer, a.g.m., 353; Rawlinson, 78; Thapar 75.
5 Budda, 312; Sartkcioglu, 171; Finegan, 260-64, Rawlinson, 79; Thapar, 73, 74.
67 Tiimer, a.g.m., 353; Meydan Larousse, II, 615-16; Finegan, 278-79.
68 Yurdaydm Dag, 135; Finegan, 257.
% Sarikgioglu, 173; Tiimer, a.g.m., 354; Rawlinson, 79; Thapar, 67.
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Kral Akosa’nin Budist olmasiyla, Budizm devlet dini haline geldi. Yuka-
rida isaret edildigi gibi o donemdeki misyonerlik faaliyetleri, bu kral tarafindan
desteklendl Misyon hareketi daha sonra gelisti, birgok iilke ve hiikiimdar Budist
oldu.” ,

‘Budizm’in iki Biiyiik Mezhebi

Budizm iki biiylik ana mezhebe ayrilir. Bunlar Hinayana ve Mahayana
mezhepleridir. Hinayana ismi gelenekci olan ve i¢inde Threvadin, Sarvastivadin
gibi onsekiz mezhebi icerisinde bulunduran, ferdi kurtulusu esas alan koldur.
Miladi . yy’da ortaya ¢ikan, bitiin insanhgin kurtulusunu esas alan
Mahayanacxlarm takdigy bir isimdir. Hina ayana, kiiciik araba aniammdad:r
Mahayana ismi de biiyiik araba anlamindadir.

Mahayana mezhebi liberal bir mezhep olarak gbze carpar. Onlar,
Hinayana mezheplerinin belirli, az, sinirli bir alandaki kimselere kurtulug yolu
gosterdiklerini, kendilerinin Hinayacilar kadar akil, irfan, hikmete yer vermekle
beraber kendisi i¢in aziz olmanin yetmeyece@ini; onlardan daha fazla sevgi,
sefkat {izerinde durduklarimi, ayrica mezhebm biitlin insanhg kurtulusa gotlir-
meye muktedir oldugunu acikladilar.”* Onlara gore comertlik, ahlaklhilik, sabrr,
gayret, meditasyonda yogunluk ve bilgelik, Buda olmak isteyen bir Bodhisattuva
(Buda adayr) i¢in uymasi gereken alti mezxyettlr

Mahayana mezhebinin bir diger 6zelligi de bodhisattua kavramina getir-
dikleri yeni anlam ve genisliktir. Onlara goére biitiin insanlar, hatta “nefs”e sahip
olmayan varliklar bile Budda olabilir, aydinlanmaya ulasabilirdi. Insan hayatinin
en bilylik gayesi ve idealide bu olmalidr. :

Mahayana’nin cihansumul ideali, onun yayildig yerlerdeki yerli dinlerden
inan¢ ve uygulamalari almasina yol agtl " Bunun neticesinde Zerdiist, Hiristiyan,
Roma, Yunan etkileri Budizm’e girdi.”” Zamanla Budizm eski tarzini yitirdi.
Hinduizm’in tesiriyle Budizm’i etkileyen Bhakti cereyan1 sonucu Budda,
brahmanlarin Vedanta sistemindeki musahhas uluhiyyetinin yerini alarak, resmi,
heykeli yapilan sahmyete biiriindiiriildi.”®

~ Mahayana mezhebi de zamanla kendi icinde gesitli istikametlere, kollara
ayriidi. Bunlardan en dnemlisi M.S. 150°de ortaya gikan Madhyamika Mezhebi

0 Sartkqaoglu 171; Finegan, 260-264, 297 Ling, 15.

™ Sarikcioglu, 169 Finegan, 279; Tumer-Kiigilk, 139; Tiimer, a.g.m., 353; Britannica, IV,
356; Yine bkz. Thapar, 73.

7 Eliade, 57; Finegan, 279; Rawlmson 96.

 Britannica, IV, 356; Rawlinson, 97.

’* Finegan, 280; Rawlinson, 97.

> Finegan, 282.

7 Tumer-Kiicitk, 141.
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olup kurtulusu hikmetin tatbikinde gorir.”” Ote yandan suuru gergek bilmeyen
Budist Madhyanika ekol{iniin agir1 zihinciligine kars1, Asanga tarafindan kurulan
Yogacara ekolii de ortaya ¢ikti. Bu mezhep, suuru gergek bilip, onu temizleme
ve aydinlatma yoluyla, manevi hakikati dogrudan dogruya kavramaya dayanir’®
ve kurtulusu teemmiilde ve istigrakta goriir. ~

M.S. 5004 yillarda Yogacara ekoliiniin énem verdigi meditasyon metot
ve disiplinini daha ileri gbtliren Mantrayana, ilahiler ve sembollerde odaklasan
gayr1 Budist elamanlara yer verdi. Zamanla karsilagtigi kuvvetli muhalefetle
bozulmaya yiiz tuttu. Gittikge artan bir sekilde Hinduizme yakinlagsmaya, itiba-
rin1 kaybetmeye basladi. 712’de Hindistan’in Miisliimanlarca fethedilisi bu gidisi
hizlandirdi. Bu sirada Mantrayana’nin kimi biiytilii afsunlar1 katarak, uzak
nirvana hedefinden ziyade, zihni tecriibeyi yogunlastirmay: esas alan Budizm’in
majik bir sekli olan Vajrayana (Elmas Araba) mezhebi kurulmustur. Bu mezhep
kurtulusu, aydinlanmay! majik temrinlérde bulur. Tantra Hinduizm’inin bir kop-
yasi olan bu kol XII. ylizyildan itibaren ortadan silindi. Budizm 1200 de Hindis-

tan’dan silinmeye baglad:.”

7 Mahayana Mezhebi’'nin Vajrayana kolu, Nepal, Tipet, Cin, Japonya, Java,
Sumatra’da yaygindir. Ayrica Mahaya’nin mahalli elementlerle birlesmesinden
de pek ¢ok yeni mezhep dogmustur. Cin ve Japonya’da Chan (Zen) ve Amidizm,
Tibette Nuing-Ma-Pa 6nemli mezheplerdendir.®

Tannr Tasavvuru

Genellikle Buda’min dgretisinin tanr anlayigr tartisila gelmistir. Bu-
dizm’in miisahhas bir tanr aniayisi olmadigi, hicbir tanriy1 tamimadigi igin bir
din sayilamayacagi hususunda da iddialar vardir. Buna karsi olanlar da, Tann
inancinin bir din i¢in mutlak zaruret olmadigini; dolayisiyla Budizm’in tannsiz
da olsa bir din oldugunu ileri stirerler.”’

Buda’nin iginde dogdugu Hint geleneginde monoteist, politeist, monist ve
panteist tann anlayislar vardir. Brahmanlar tanriy: insanlar tarafindan zarar ve-
rilebilen, yaptigindan pisman olan, aldatilabilen, sihirle etki altina alinabilen,
zaaf ve diisktnliikleri olan bir varlik olarak diisiinmekteydiler. Fakat Buda’'nin
yaratict Tanrt hakkinda ne soyledigi acik degildir. Buda’nin nakledilen tam ikran
(Buda’ya sigmirim, doktrine siginirim, Sangha’ya sigiirim) olan ii¢ cevher ara-
sinda veya sekiz dilimli yolla ilgili maddelerde tann ile ilgili bir anlatima rast-
lanmaz. Budistler de kainati kimin yarattigi konusunda ilgisiz goriiniirler ve
konunun kendilerine bir fayda getirecegine de inanmazlar. Onlara - gore hidayet

T Timer-Kiigiik, 141.

" Tiimer, 354; Eliade, 62. |

" Sarikgioglu, 170; Tiimer-Kiigiik, 142; yine bkz. Eliade, 57-58, 62; Britannica, IV, 357.
% Sarikgioglu, 170; Eliade, 64; yine bkz. Britannica, IV, 357-58.

8 Sarikgioglu, 160.
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ve kurtulus, diinyada gesitli varhkiar suretinde sonsuz yasamak istirabindan,
tenasiih ¢enberinden kurtulmaktir.*

Budizm’deki Tanr hakkmdakl sessizligin, kutsal metmierden kaynaklan-
dig; dikkatten kagmamaktadir. Buda’dan yaklasik dort yiizyil sonra yaziya inti-
kal ettirilmis olan, pali metninden &nceki uzun sifahi devrede ortaya ¢ikan ihti-
laflar vb. gelismeler- goz Oniinde bulundurulursa bu sessizlik pek de yadirgan-
maz. Hiristiyanliktaki Isa gibi Budizm’de de Buda’nin ilgi odagi halme gelme&
onun tanrilastiriimasina yol agmistir. -

Budizm’in yayildid1 yerlerde birgok din, inang ve kiiltlerle karismis, bdy-
lece Mahayana mezhebinin ayrintida farkle bir tanri anlayisi olusmustur. Bu
anlay1s, insanhigin kaderini elinde tutan bir tanri verine, ezeli Buda’yr koymakla
gergeklestlrilml tir. Adi-Buda kavrami Nepal ve Tipet’ten Budist Asya iilkeleri-
ne yayilmistir.* Nepal ve Tipet’teki bazi mezhepler islamiyet’in tesiriyle kader,
alim, ezeli, ebedi bzr Buda’nin varligina ve onun meditasyonuyla kainatin yara-
tildigma inanirlar.®® Ancak bu kavramin islam’in Asya’da gelismesi sonucu
Budizm’de de Islam’daki gibi bir tann kavraminin bulundugunu gostermek Ulize-
re gelistirildigi de ileri siiriilmistiir.*® Budda bdylece mutlak varlikla bir tutulun-
ca, onun ii¢ tabiath oldugu giindeme getirilmigtir. Bunlardan ilki Budda’nin
mutlak ezeli varlik olarak gercekle iliskili viicudu; ikmCISl semavi, olumsuz
mesut varhigl, G¢linciisti de Gotama olarak begeri varllg:dlr

Buda biitiin putlarin kiriimasint emretmesine ragmen kendi heykellerinin
yapilarak zamanla tannlastiriimasi. Budizm’de bir tanrn inancinin bulundugunu
gosterir.”’

Budizm’in Kutsal Kitaplari
a) Pali Kutsal Metinleri

Buda gezici bir vaiz olarak dgretisini teblige gahsmlstzr Bu nedenle yazzh
bir kitap birakmamustir. O, konusmalarini Magadhi diyalektiginde yapmigtir.®®
Kendisinden sonra kimseyi gorevlendirmemis fakat telkinatini yagatmaw kurdu-
gu Sangha teskilat Gistlenmistir.

Buda’nin cenaze téreninde onun sozleri ve iglerinin unutulmadan muhafa-
za edilmesi fikri ortaya atildi. Buda’nin 6liimiinden sonra ilk toplanan konsil,

8 Sarikgioglu, 160; Tiimer-Kiigiik, 161; Budizm’de evrenin varligi igin Tanr gereksizdir,
evrende tabii, evrensel meydana gelis ve zeval vardir. (Thapar, 66)
8 Tumer, a.g.m., 356; Ayrica bkz. Schimmel, 98.
84 Sarnkq;oglu 161.
% Tiimer, 356.
86 Tumer Kiigiik, 162.
8 Tiimer, a.g.m., 356.
8 Sarik¢toglu, 159.
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Pali metni denilen kutsal kitabin ilk caligmalarini baslatti. Bu ¢ahgmalar ikinci
konsilde de devam etti. Kral Agoka zamanindaki tglincii konsilde, pali metninin
iigincii boliimii tamamlandi.” Pali metinlerinin yazili hale gelmesi Buda’min
6limiinden bes asir sonra milattan Once 1. yiizyilin ikinci yarisinda Seylan da
oldu. Tarihi siiregten de anlagilacagi gibi Budist dini litaratiirli, ok genis bir
zaman dilimini kapsayan derleme yoluyla bir araya toplanmis % Seylan’da Kral
Vellagani Alahaya (M.O. 29-17)’nin y6netiminde bir deftere yazilip kitap haline
getirilmistir..”

Kiiciik Araba mezhebinin bir kolu olan Theverada Budistlerince kanonik
(sahih) olarak kabul edilen Pali kutsal metinlerine Tipitaka (Sanskritce: Tripitaka)
ismi verilir. Bu da “ii¢ sepet” anlaminda bir kelimedir. Bud;st literatiiriin en eski
el yazmasi kutsal metni olan bu kitap ii¢ ana bSliime ayrilir.”*

I- Vinaya Pitaka (terbiye, talim, disiplin sepeti}: Bu sepette, Sangha (ma-
nastir)’1, tarikatin esaslari, kesigler ve kadin rahiplerin giinlitk hayatin1 idare eden
kaideler vardir. Tarikata kabul edilme sartlari, giinahlarin itiraf edilmesi, giyin-
. me, 1lag§ara dair kaideler, beslenme, rahip olmayanlarla ilgili hususlar bu béliim-
de yer . allr :

11- Suttapitaka (Vaazlar Sepeti): Bu kstap Buda’nin diyaloglarim, sézlerini
ve sakirtlerine yaptig1 vaazlar ihtiva eder.”* Budist edebiyatimin en miihim mah-
sulii olan bu sepet Nikaya denilen bes kiigiik mecmuada toplanmustir. 11k dérdii
Buda’nin konusmalari, vaazlari, dlaioglarmdan ibarettir. Bu dért mecmua mabhi-
yeti itibariyle birbirine ok yakindir.”

III- Abhidhamma Pitaka (Yiice izahlar, genisletilmis doktrin, felsefi ve
psikolojik yorumlar sepeti): Bu sepette suttapitaka doktrinin skolastik bir tarzda
ele alinis tarzi vardir. Kitap ¢ogunlukla ilmihalimsi (imanf) soru cevaplar seklin-
dedir ve yedi kisma ayrzhr % '

Yukarida sayilan kanonik kutsal kitaplarin yaninda kanonik kabul edilme-
yen kitaplar da vardir. Bunlar mllattan once birinci ylizy1l ile miladi dérdiincii
yiizyila kadar olan devrede yazilmistir.”’

b) Sanskrit Kutsal Metinleri

Budizm’in Hinayana mezhebinin Threvadin ve Sarvastivada ekollerince
kabul goren Sanskrit¢e olan bu metinler;

% Ttmer, a.g.m., 355.

% Finegan, 236; Thapar, 67.

°I Finegan, 236. '
*2 Budda, 225; Schimmel, 93; Eliade, 53; Finegan, 237; Britannica, IV, 355, Tiimer-Kiigiik,
157; Tumer, a.g.m., 355.

%3 Budda, 225; Schimmel, 93; Finegan, 237; Timer-Kiiciik, 157.
% Budda, 226; Schimmel, 93; Finegan, Tiimer-Kiigiik, 157.

% Budda, 226, Finegan, 237.

% Finegan, 240; Schimmel, 93.

*7 Finegan, 241.
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‘ 1) Budda’mn menkibeye ait btr terciime-i halini anlatan, Mahavastu (bii-
yiik hikaye, biiyiik hadiselerin kitabr)™®, .

2) Buda nin tarikat iistii- bir varlik olmasma kadarki merhaleleri anlatan
Lahtav1stara

3) Buda mn hayatim ‘siirsel olarak anlatan BuddhomCharitam

~4) Budist azmlerm ahlaki "gretil'erine dair hikayeieri kapsayan
Sutralankaradan ibarettir.'® ' |

Kuzey Budizminin edeb1yat1 guneylnkmden ziyade intigar etmls.tlr Mi-
lattan sonra VII. asirdan itibaren Sanskrit yahut Pal; asillarindan gevrilmis seri ve
seri olmayan metinlerden top]anmistlr

, Bunlardan biri 100 ciltten miirekkep Kahgyur ile 225 ciltlik Tangyur dur.
Bununla beraber Cm kaynaklarda bilhassa Tripitaka’'nin Cince terclimeleri &-
nemli bir yer tutar.'® Sunu belirtmekte fayda vardir ki Hinayana taraftarlar,
Mahayana’nin kutsal metinlerini, bunlar tarihen bilinmiyor diye kabul etmek
istemezler. Mahayanacilar ise Hinayana’mh kutsal metinlerini giivenilir bul-
makla beraber, kendi suttalarina (dini metinler) kendilerinin inandiklarini, onla-
rin da tarihi kokeni bulundugunu, fakat Nirvanaya ulagtiracak gergek doktrmm
kendilerinin oldugunu ileri stirerler. 103

Budizm’de inang

Budizm’de iman ikrarina, tri-ratna (ii¢ cevher) denir. Bu iman ikrar1: Bu-
da’ya siginirim, doktrine siginirim, Sangha’ya siginirim seklindedir. Suttalar'dan
birinde (Sanyutta-Nikoya’da)Buda’nin bu {i¢ cevherinin faziletine giivenen kim-
senin aydinlanmaya, Nirvana’ya ulagmaya namzet oidugunu sOyledigi anlatilir.
Bu ii¢ esastan birisini kabul etmeyen Budist olamaz. 104

Buda, li¢ cevherin ilkidir, dinin kurucusudur. Gergegi bilmesiyle digerle-
rinden ayrilan bu insan, zaman iginde diinyada gercegi bilen kalmaymnca gelmesi
beklenen Buda’lardan birisidir. Bu anlamda daha dnce yirmi dort Buda gelmis,
Budizm’in kurucusu yirmi besincisidir. O, nihai duruma engmce ebedilesmis,
zaman-mekan boyutlari i¢indeki alemle bir iligkisi kalmamustir.'®

Dhamma, Buda’nin telkinin esasini, doktrini, cihansiimul hakikati ifade
etmekle Hristiyanlikta Hz. Isa, Islam’da Kur’an’a benzer bir 6neme sahiptir.

% Budda, 230; Finegan, 243.

% Finegan, 243.

100 Fmegan 243.
% Finegan, 244.

192 Budda, 231.

1 Timer-Kigiik, 158.

104 TUmer -Kiigiik, 159; Britannica, IV, 355; Iman ikrari igin yine bkz. Schimmel, 93.
% Timer, a.g.m., 356. .
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Dhamma ontolojik olarak Buda’dan 6ncedir. Buda Dhamma’mn ifadesi, - tarihi
tezahiiriidiir. Bir anlamda Yunanca Logos’a tekabiil eden bir durumdur. Budist-
ler Dhamma’ya bu anlamda siginirlar. Buda’nin hitabeleri bu Dhamma gergegini
konu edmmlgtir Bu gergege uygun hayat, Buda tarafindan istikamet olarak nite-
lendirilmistir.™

Shanga, M.O. 5. yy’da ortaya g:]kmls diinyanin en eski sosyal organizas-
yonu olan bekar kesisler toplu!ugudur % Buda tarafindan tasvir edllen bu tegki-
latin {iyelerine, rahiplerine bhikkhus (Pali) veya bhikshus (Sanskrit)'® rahibelere
de bhikshuni denir.

Fakirlik, bekarlik ve sessizlige dayanan bu ruhban hayat1'® Hiristiyanlik-
taki Manastirlarda siirdiiriilen ruhban hayatindan farklidir, Budist rahipler halkin
icinde bulunurlar, ruhban olmayan toplumun verdigi sadakalar1 paylasarak ma-
nastirlarda toplu veya miinzevi olarak yasamlarini stirdiirfirler. 1o

Shanga teskzlatlmn {iyelerinin uyacag; kurallar ve diger kaideler Vinaya-
Pitaka’da belirtilmigtir.""! Katil, hirsiz, esir, asker, bulasic1 hastahifa yakalanan,
- bedeni maluliyeti olanlar disinda herkes rahip ya da rahibelige basvurabilir.'"*
Shanga’nin kurallarini basar ile takip ettigi, bagl oldugu donemde diger kesis-
lerle huzur, baris iginde bulunéugu paylastigr stirece (ki bhikhu paylasan anla-
mindadir) Sangha iginde kahr." Rahlp olmayanlarin Nirvana’ya ulasamayaca-
gina inanirlar. Rahip olmak i¢in en az 20 yasinda olmak gerekir. Ancak 15 yasim
bitirenler de teskilata alinir. Hatta ailesinin izni olmas: sartiyla yedi yasindaki
gocuklar da teskilata alinirlar. Baska dmden donenler de belli bir sinama done-
minden sonra rahiplige kabul edilirler.'* Sangha teskilatima giren kimse ne olur-
sa olsun 6zel millkiyetini terk etmek zorundadir. Bu, Sangha hayatinin en erken
déneminden beri var olan bir hususiyetidir. Bu birka¢ sahsi kurallarina ait mad-
‘deler, clibbe, sadaka tast, tras bigag1, bir veya iki lazim sey haricinde biitiin 6zel
miilkiyeti terk eder.’ '3

Kesis aday1 olan kimse sa¢ ve sakalint keser, sar elbise giyer, yetkili ra-
hibin 6niinde iman ikrarinda bulunur. Imtihan olumlu sonuglanirsa kendisine
dort vacip, dort biiyiik gﬁnah“(’ baskan tarafmdan belletilir. Rahip bu gﬁnahlar—

.....

1% Schimmel, 92; Tiimer-Kiigiik, 159.
97 Tamer-Kiigiik, 159; Ling, 163.
108 ng, 151, 159; Britannica, 359.
® Tiimer-Kiigiik, 160; Sarikcioglu, 166.
1191 ing, 150, 151; Sarikcioglu, 165; Britannica, IV, 359.
1" Britannica, IV, 359.
12 Tiimer-Kiigiik, 160.
113 | ing, 124, 159.
114 Meydan Larousse, 11, 616.
U5 Ling, 154; Britannica, IV, 355.
8 Drt biiyitk giinah; cinsi miinasebette bulunmak, en kiigiik hayvam bile sldiirmek, hirsizhk
etmek, yalan yere veya kotii maksatlarla beserivet igin erisilmesi miimkiin olmayan kemale .
eristigini iddia etmek.
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kendi istegi ile de ayrilabilir. Ancak rahip ve rahibe iken evlenmek yasag var-
dir."'” Rahip, can tasiyan hicbir varligi 6ldiirmeme, bagkalarina ait olan seyleri
almama, yalan s6ylememe, afif yasama, higbir seye malik olmama seklindeki
hazirhik safhalarindan sonra miirakebeye girerek bilgi ve kurtulusa varir,

Murakebenin dort derecesi vardir; muhtelif murakabe yollarinin en mi-
himi dhyana denilen metottur. Buna gére insan, bu diinyanin fena ve algak oldu-
gunun farkina varmak maksadiyla dliiler, hastalar yahut igreng sayilan kendi
viicudu gibi ¢irkin seyleri seyrederken bu diinyanin, bu hayatin en kétii, en menfi
taraflarim diigtintir, dlinyadan uzaklasarak inzivaya ¢ekilir. Bu birinci dereceyi
olusturur. Bunun sonucunda insanin fena diinyayi terk ettim diye derin bir saadet
duymas ikinci derecedir. Ugiincii derecede ise duyulan saadet, durgun ve sakin
bir zevk haline gelir. Dérdiincii derecede de insan ne seving, ne de istirap duyar,
huzur ve siikunet iginde, iyilik ve kotiilikkten uzak bir halde yasar. '

Bagka bir murakabe metoduna gére, insan birinci derecede, biitiin dunya—
larda yasayan mahlukat: hayranlikla diisiiniir, sonra biitlin mahlukatla birlikte
sevinir; sevindikten sonra hepsine acir; dordiincii derecede tekrar ne seving, ne
de istirabr meveut olan bir huzura ermis olur. Bu dérdiincii derecede insan, bun-
dan 6nce hayatini nasil gegirdigini goriir. Sonsuz dogum silsilesi ve sebeplerlm
anlayabilir; d6rt hakikatin farkina varir,

Murakabenin dérdiincii derecesinde hakikati anlayan kamil, bu dorduncu
dereceden sonra Nirvana’ya erigebilir, Nirvana psikoloji bakimindan sevingsiz
ve 1stirapsiz bir huzur; kozmoloji bakimindan, insanin dogum silsilesinden kur-
tulmus olmasi, metaﬁzxk bakimindan ise en yiiksek kiymet, yani miispet mahi-

yettir.''®

Rahibin ti¢ pargadan olusan bir takim elbisesi vardir. Kiyafet eskiden san
(Tayland, Kambogya ve Seylan’da hala Oyledir), ortacagda kirmizi idi. Simdi
Burma da portakal rengi, Japonya’da siyahtir. Ayrica rahibin yiyecek i¢in sadaka
kasesi' , ayda iki defa kullanmak Uzere tras bicag, 1gne51 su siizgeci, tesbihi
bulunur. Rahlp giinde bir defa (6gle yemegi) yer, cinsi perhizi siirdiiriir, hi¢bir
eglenceye katilmaz'*°, koku surunmez biitiin zevklerden uzak durmak dunya
isleriyle ugrasmamak zorundadir."?

"7 Tmer-Kiigiik, 160; Ongun, 71.

18 Schimmel, 94-95. - \

"9 Sadaka kasesi, Buda'nin ulviyet isaretidir. Onun iki anlami vardir. ancxsx tasin gozler-
deki sikayetleri kirip bizi kendine yoneltmesidir. Hakir goritime ve ayagilanmayla goniil tok-
luguna, ihtiyagsizliga ve azamete ulagihir. Sadaka kasesini eline alan, hi¢ kimseye muhtag
olmadigint ima eder. Ikincisi, dervislik tast ile “Ben artik riyazetei degilim, tiim ihtiyagsizli-
gimla beraber, yeme, i¢gme ve uyumaya muhtacim, ihtiyag sebebiyle dilencilik tagini aldim”
der. Sadaka tas1 hem muhtag olmayt hem de muhtag olmamay: sembolize eder. Serxatl 345;
yine bkz. Sarik¢ioglu, 167.

120 Tiimer-Kiugiik, 160; Budda, 310; Britannica, 1V, 359. Kesislerin hayatl idamesi icin bkz
Rawlinson, 43.

121 Budda, 303; Britannica, IV, 360.
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Rahiplerin riayet etmesi gereken kaidelerin bazisi 227°ye kadar ¢ikmakta-
dir ve biitiin Budist manastir ve ekollerinde biiyiik bir titizlikle uyulur.'? Kesis-
ler giinliik olarak kutsal kitaptan boliimler okumak, sadaka toplamak i¢in dolag-
mak, 6gle yemeginden sonra hicbir sey yememek, meditasyon yapmak, {ist kesi-
sin dini emirlerini yerine getirmek, yagmur mevsimi boyunca kesis olmayanlar
arasinda yaptiklar1 vaazlar hakkinda bir {ist kesise bilgi vermekle gorevlidir.
Ayda iki defa yapilan giinah itirafi térenine katilir. Onun kesis olmayanlara vaa-
zin, alkollii ickiden uzaklasma, hayattan uzaklastxrma 3ya]an sOylemekten, cal-
~ maktan, iffetsizlikten uzaklastirma konulari olusturur.”® Her bir manastlrm ki-
demli bir kesisi vardir. Kesigler tist derecedeki (yasli) kesislerce segilirler.?

Bugiin sosyal ihtiyaglar yeni isleri dogurmustur. Bu sebeple Cin ve Ja-
ponya’da hastaneler, okullar, oksuzler yurtlari, genglik organizasyonlari Budist
kesislerince ¢ahistirilmaktadir.'”

Budizm’de Ahlak

Biitlin diistincelerinde ahlaki bir gayeyi takip etmeyi telkin eden Buda’ya
gore ahlakin basghca sarti dogruluk, tefekkiir, hikmet ve iyi harekettir. Fakat
bunlar tek bagina ise yaramazlar. Dogruluk, iyi hareket ve hikmetle, bunlar da
dogrulukla temizlenir. Bunlar birbirini tamamlar, iyi hareket edenleri, saadet bir
golge gibi takip eder; fena bir ruhla hareket edem Jveya sOyleyeni de ayagl zin-
cirli bir hayvanin iskencesi gibi istirap takip eder.'

‘Buda’ya gore dogruluk, akil ve aksiyon itibariyle her tiirlii fenalik ve pis- -
likten uzak bulunmak demektir. Merhamet, sefkat, baskalarinin elemlerine igti-
rak etmek, biitiin canhlarin iyiligini kardesge aramak, istihzadan ¢ekinmek, dar-
ginlar baristirmak, daima iyi sGylemek, iyi hareket etmek dogrulugun bir parga-
sidir. Hos gormek, dusmanlan affetmek, diismanlarla dost olmak da bu ahlakin
prensiplerindendir.'”’

Budizm’de ahlak, kisinin tutum ve davraniglariyla aydinlanmaya ulagmasi
gayesine baghidir.'”® Buda’nin ahlak i¢in koydugu kaidelerin en énemlisi can
tagiyan varliklan 6ldlirmemek, kendisine ait olmayan bir seyi almamak, ¢alma-
mak, zina etmemek, yalan s6ylememek, sarhosluk veren icki kullanmamaktan
olugan bes prensip biitiin Budistleri baglar. Istirab: gidermeye gotiiren, halis
iman, halis irade, dogru konusma, dogru hareket etme, dogru yasama, dogru
calisma, dogru fikir, dogru diisiinceden olusan sekiz dilimli yol da biitiin Bu-
distler igin gegerlidir. Kadinlarda da ahlak fazilet esastir. Bekaret en yiiksek

122 Tyimer-Kigiik, 161; Britannica, 359; Ling, 137.
123 Britannica, 1V, 359.

124 Britannica, IV, 359.

125 Britannica, IV, 360.

126 Ongun, 72.

127 Ongun, 72-73.

128 Tyimer, a.g.m., 357.
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idealdir. Budxst felsefesi cinsi tatmini, biitiin kotuliklerin ‘kaynag olarak go-

9
riir. 12

Budist comert olacak, maddi seylere baglanmayacaktlr. Bununla beraber
yeni pagoda ve manastir yaptirma, kesis adayimna kefil olma, hayir islerine yar-
dim etme, kesislere yiyecek yardimi yapma misafir agirlama, yardim, ‘yardim-
lagsma, dayanisma faaliyetleri tesvik edilir.’

Budist zihnini, bedenini, nefesini kontrol edecek, hareketlerml yavaglata-
‘cakm, plsllkten 1ffets1zllkten, hileden, mideyi tika basa doidurmaktan dans,
miizik, sarki, senlik, faydasiz is ve oyunlardan sakmacak ? zihni olgunluk ve
parlakhhgl bedeni sitkuneti kazanacaktir."®

Kisaca, dldiirmeme, ¢almama, kirlenmeme, dilde hata yapmama ikili ko-
nusmama, kotil bir dil kullanmama, tevilli, siislii konusmama, tamah etmeme,
sinirlenmeme, heretik, doktrine aykir goruslerde olmama seklinde gergevesi
cizilen Budist On EmnH n gosterdlgx gibi Budist ahlakinin temel egilimi, men-
fi, bastiric, sorunlan sitkunetle karsilayici, kisisel, anti-sosyal bir yondedlr

Budizm’de Ibadet

Karmasik, zor ve Brahmanlarin otoritesinde olan Veda dini ayin ve amel-
lerine; kurban sistemine karsi ¢ikan Buda kisisel kurtulusu esas almis, bunu da
bir {ist varlik olmaksizin basarmistir. Bu nedenle o, Tanrinin varlifi ve ona iba-
det konusunda higbir sey s6ylememis, sekiz dilimli yolda kurtulusu tavsiye et-
migtir.”*® Buda’dan sonra ondan kalan hatiralarin, onun kiillerinin saklandig
stupalar ve Buda’nin heykellerinin konuldugu padogalar ortaya ¢tkti. Daha sonra
stupalara herhangi bir Budxst azizin hatiralari konuldu Zamanla stupa ve pago-
dalar mabed haline geldi."”’

' Yurdaydin-Dag, 138; Bir kimsenin, cinsi kargisinda sehvet diiglincesi canlt kaldig mid-
detge, siit danasinin annesine bagh kaldigi gibi, o kimsenin ruhu da digerine bagh kalir. Agk
iligkileri olmadan karsi cinsle konugmak miimkiin degildir. Béyle bir bag da insan hiirriyeti
i¢in, tehlikeli ve oldiirticiidiir. Budizmin bin yillik gelisme devrinde cinsi hayat kiifiir sayil-
musttr. Clinkil ¢ocuklarin olmasi, insani diinyaya baglayan en 6nemli sebeplerden biridir. Fakat
daha sonralan evlenme yasagmin delindigi goriimistiir. Sarikgioglu, 167.

139 Budda, 303, Ongun, 72; Tiimer-Kiigiik, 170.

Bl Tymer-Kiigiik, 170.

132 Seriati, 344

133 Tymer-Kiigitk, 170.

134 Rawlinson, 47.

35 Yurdaydm-Dag, 138; Seriati, 344.

38 Timer-Kiigiik, 166; Mehmet KATAR, “Dinlerde Giinliik Ibadet Uygulamalari®, Dini A-
rastirmalar, Mayis 1998, . Cilt, 63.

137 Ahmet Giig, Dinlerde Mabed, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisi’nde yapilmig
basiilmamig doktora tezi, Bursa 1992, 32-33. 4
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Budlzm’de yaratlcl tanr fikri olmadigindan Buda, dini tapinmanin odak
noktasidir.'”® Buda’ya tapinma da Buda heykeline gigekler, giysiler, siisler sun-
mak, ilahiler okumak seklindedir. Bu nedenle her tiirlii ibadet, Buda’ya ihtiram
ifade eden ciimlelerle baslamakta, ii¢ cevhere siginmakla ve bazi kutsal metinle-
rin okunmasiyla devam etmekte yasak olan bes davramg: hatirlatan kurallarin
tekrarlanrnasnyla ve bazen de ileri derecede sayg) ifadesi olarak yapilan secde ile
son bulmaktadir.'”

Budizm’de ibadet genelde ferdi olarak yapiimaktadir. Bir Budist pagoda—
ya glrdlgmde Buda nin heykeline tazimde bulunur. Ona ¢igek, tiitsii sunar, 11k,
ates, mum yakar Budistler bazen Pagado’ ya samdan, tesplh buhur ¢ubugu,
kagit lamba hediye olarak gétiiriirler. 4l

Mabette ibadet edilirken, buhur yakilir ve ibadet niyetiyle gelen Budist,
ellerini ytizii 6niinde bn‘!egtmr yere dogru egilir ve bazen tasvirin 6niinde bir
nevi secdeye kapanir.'*> Manastir toplanma salonlarinda topluca tazimler, genel-
likle kutsal metinler veya bunun icin hazirlanmis yazilardan okunarak birlikte
~ yapilir. Bu is kesisler icin her gilin sabah, aksam tekrarlamr. Kutsal giinlerde
kesis olmayanlar da, gliniin 6zel programina katilabilirler. Bu programin, sabit
bir sekli yoktur. Programin diizeni ve genisligi, yonetici kesise baghdir. Kutsal
giinlerde genellikle bir kesis, Budizm’in telkinati, ahlaki, manevi emirleri konu-
sunda vaaz verir.'"?

Budizm’de ibadet mabede bagli olmadigindan her Budist, evinde Bu-
da’nin heykelini veya resmini bulundurur. Ayrica evde Buda’'nin tasvirlerinin
konuldugu raﬂar Yeya bu tasvirlere takdime arz etmek i¢in bulundurulan mih-
raplar da vardir,'#

Manastirlarda rahiplere has ibadetler de vardlr bunlar haftalik, aybk ve
yillik olarak yapilan ibadetlerdir. Ozellikle, aybas1 ve aym ondérdiincii giinleri
yapilan giinah itirafinin yapildig1 “oru¢ giinii” bu ibadetlerin en mithimidir. Bu
toplantiya rahip olmayanlar, rahip olmamis talebeler ve kadin rahipler alinmaz.
Patimokkha denilen itiraf diisturu, yiiksek sesle okunur. Cinsi miinasebette bu-
lunma, hirsizhik, herhangi bir hayvami 6ldiirme ve yalan yere kemale eristigini
soylemeden ibaret olan dort biiyiik giinah, sayihr ve bunlari isleyenin olup olma-
difn sorulur. Sonra cemaatten gegici ¢ikariimayi, gunahm itirafi 1Ie kefaretr ger-
¢eklesen kabahatlerin sayilmasinin akabinde bu merasim son bulur."

138 Giig, 39; Meydan Larousse, “Buddhacilik veya Budizm™, I, 616.
1% Katar, a.g.m., 63.

¥ Pimer-Kisgiik, 167.

14 Giig, 37.

12 Giig, 37.

3 Tiumer-Kiigiik, 168.

1% Giig, 189.

143 Budda, 31; Schimmel, 93.
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Yillik toplant: ise, gezgincilige ¢ikilmadan dnce yapilan bir toplantidir.
Burada kesisler bir yilda isledikleri giinahlar1 birbirlerine sorarlar. '

Budizm’in Mahayana ekolii ise Therovada’ya gore farkli inanglardan un-
surlar almistir. Bu sebeple Tann inanci ve gegici de olsa Nirvana 8ncesi bir

cennet anlayisi bulunmaktadir. Cennetin sahibi Amitabha Buda’ya ibadet 6nemli

bir yer tutmaktadir. Insanlar sikintilardan kurtulmak, sstelcierme kavusmak, Qa,g
r1, oglan gocugu isteme gibi nedenlerle burada bulunur takdimeler sunmaktadir.
Halk gecesinde ibadet objesi olan Amitabha’nin heykeli evlere konularak ibadet
edilmektedir. Tibet ve Nepal gibi iilkelerde ise ¢ingiraklarin takili oldugu &zel
dua ¢arklari dondurulmekte e halk bu esnada dualar mirildanarak ¢arkin doniis
istikametinde donmektedir."*

Budistler, 6nemli kimselerin mezarlarina ¢icek sunar, mum yakarlar. O-
liler yakilsa da bu genel bir uygulama degildir. Cocuklar, ¢cok fakir kimseler
gomiiliir. Yakilmayan cesetler agik alanlara konularak bunlarin vahsi hayvanlar-
ca parcalanmasindan veya bozulmasindan kesislerin ibret almalan istenir. Gii-
niimiizde ceset i¢in uygulamalar farkhidir. Seylan’da ancak zengin aileler yakma
yoluna giderler, blyiik ¢ogunluk ise oliilerini gémerler. Glineydogu Asya’da
hem yakma hem de gémme yoluna gidilir, ancak yakma daha aligilmig yoldur.'*®
Bu torenlerde, 6liintin ruhunun ilgili aleme ge¢mesi igin yardim gibi 6zde Bu-
dizm’e uymayan (Budizm’de ruh kavramimin olmamasi agisindan) pratikler ya—
pildig: gibi, 6lliniin ailesini teselli ve doktrinle ilgili konulari telkin de yer alir.

1S Budda, 311.

147 Bz, Tumer-Kiigiik, 168; Katar, a.g.m., 65.
18 Tiimer, a.g.m., 357.

149 Tumer-Kiigiik, 171.
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drayislar

«Hig bilenlerle bilmeyenler bir olur mu ? »

Ziimer : 39/9
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