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OKUL ONCESi DONEM COCUKLARINDA DUA

M. Dogan KARACOSKUN'
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Ozet |

Bu calisma, okul éncesi dénemdeki ¢cocuklarin ne sekilde ve hang
konularda dua ettiklerini ortaya c¢ikarmak amaciyla yapilan bir alan
arastirmasidir. Bu amagcla, bir milakat uygulanmig ve veriler analiz
edilmistir. Elde edilen sonuglar, “okul 6ncesi dénem cocuklari genellikie dua
ederler” temel denencesini ve diger denencelerin pek cogunu dogrulamistir.

Prayers of Children In Pre-school Period
Key words: Pre-school period, child, prayer,God.
Abstract

This study is a field research to discover how children in pre-school
period prayer and what are the subjects content of their prayers. For this
. purpose, an interview method was applied and the data were gnalysed by
hand. The result supported the main hypothesis that children in the pre-
school period usually prayer to God. At the same time, most of the other
sub-hypotheses were verified. '

Giris

Okul éncesi donem c¢ocuklarinin “dua” konusundaki diigtince, tutum
ve davraniglan anlamaya dénik olan bu arastirma, G¢ bdélimden
olusmaktadir. Girigte aragtirmanin problemi, amaci, gelistirilen denenceler,
siniriliklar, evren ve érneklem, yontem ve bilgi toplama araclari ile verilerin
¢6zimi ve yorumlanmasi hakkinda bilgiler aktarilacaktir. Arastirmanin ikinci
béliimiinde, uyguladigimiz milakattan elde edilen bulgular aktarilarak

yorumlamalar yapilacaktir. Son béliimde arastirmanin sonuglarn ve bunlara
dayali dneriler yer alacaktir.
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. A. PROBLEM VE METODOLOJi
a. Problem ve Amag

Hayatta ulagiimak istenen pek c¢ok istekler vardir. Bir kismina
ulagabilsek bile, tim gilicimiizle ugrasmamiza karsin, bir kismini elde etmek
oldukga giic ve bazen imkansiz olabilmektedir. Ornegin insan sevdidi bir
kimseyi kaybetmenin 6niine gecememektedir. Yasadi§ caresizlik duygusu
ve actlar karsisinda, giiciiniin yetmeyecegi bazi seyler oldugunu anlayarak
her zamankinden daha fazla siginacagi, destek bulacagd: kendi giciiniin
étesinde sinirsiz giig sahibi bir varlia ihtiyag duyabilmektedir. insan,
varolugsal bir temeli olan bu ihtiyaci® bir sekilde kargilamak istemektedir. Bu
sinirsiz varliga sayg!, ictenlik ve tim benligi ile yonelerek halini arz etmekte
ve dilekte bulunmaktadir. Bu davranis dua olarak isimlendirilmektedir.

O halde dua, iginde bulundugumuz durumu sinirsiz giic ve kuvvet
sahibi olduguna inanilan yiice ve kutsal varliga iletmektir. inanilan kutsal
varlikla bir tiir iletisim siirecidir. Dua davranisinda, birey inandigi varliga
ydnelerek onunla iletisime girmektedir. Yapilan dua, sirf sekli bir durum
olmayip, inanan bireyin dogrudan Allah ile yaptigi kapsamli bir.iletigim
seklidir.? iletisimin kaynagi birey, hedefi ise inandif! kutsal varliktir. Nitekim
terim olarak dua, inanan kisinin Allah’a yalvarisi, yakarisidir. Allah’la iligki
kurma ve ondan yardim dileme halidir.? Bilincin Tanri ile birlesip kaynastigi
gizemli bir durumdur.* Birey, iginde bulundugu sartlarin etkisiyle herhangi bir
sey icin veya sirf Allah icin Allah’a yonelir.® Cinki insan, halini kendisi gibi
glict sinirlt bir bagka insanla paylagsmakla, yeterli bir rahatlama yasayamaz.
Allah, insanin duasina karsilik versin yahut vermesin, kisinin dikkatini
evrenden sadece dua ile Allah’a y6neltmesi ve duasinin kabul edilecedine
dair umudu s6z konusudur. Bu durum, Allah-insan arasindaki iletisimin,
insandan inandifi kutsal varlia yénelen birinci boyutudur. Bu siirecin’
devami olan bir diger boyutu ise Allah'tan, dua eden bireylere yonelik
iletisimi doguran yasantidir. inanilan kutsal varlikla yaganan bu iletigimin ilk
evresinde birey, Tanriya alici olarak yonelirken; ikinci evrede bizzat birey
alici durumunda olacaktir. Nitekim ikinci evrede yasanan birebir iletigim
slirecinin, inanan bireyin i¢ diinyasinda olusturacad! aniam ve derinligin
destekleyicisi olacak su ayet 6rnek olarak verilgbilir: “Kullarim sana benden
sorar(lar)sa (séyle): Ben (onlara) yakimim. Dua eden bana dua ettigi zaman
onun duasina karsilik veririm. Dua ettiklerinde benden dualarinin kabul
edilmesini istesinler. ..."”* Yine su ayet, Allah'in kullarinin dileklerine ilgisiz

! Engin Gegtan, Psikanaliz ve Sonras:, Remzi Kitabevi, istanbul, 1990, s. 122.

2 Mustafa Koylii, Psiko-Sosyal Agidan Dini lletisim, Ankara Okulu Yay., Ankara, 2003, s. 103.
3 Hiseyin Peker, Din Psikolojisi, Camlica Yayinlart, istanbul, 2003, s. 123.

4 Alexis Carrel, “Dua”, [lim-Ahlak-iman, Rahmi Balaban, 6. Baski, DIB Yay., Ankara, s. 47

® Selahattin Parladir, TDV islam Ansiklopedisi, “Dua” maddesi, c. 9, Istanbul, 1994, s. 531.

§ Kuranikerim, 2/186.
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kalmayacagini anlatmaktadir: “De ki: Duaniz olmasa Rabbim size ne diye
deger versin™ »

Dua, dini hayatin dini duygu boyutunun en yogun ya§andlg|
siireclerin basinda gelir. Dini hayata giriste birey, hayatin riskleri kargisinda
&ciz ve yetersiz oldugunu ortaya koyar. Anlagiimasi zor bir sekilde Tanriya
tesir ettigini hissederek icini doker.® Kendi varhiginin anlamini, indndigi yiice
glcle dogru ve igtenlikli bir iliski kurarak var eder. Bu ytuzden dua, insana
Kutsal varliga olan inancini, sevgi ve yakinlik treterek ve bir giiven kaynagi
olarak stiirekli gelistirme ve i¢ diinyasini zenginlestirme imkani verir. Bu da
duanin sosyal agidan bireye saglayacagi faydalardandir. Béylece dua,
insani, 6zellikle cocudu, sevmeyi yasamasi ve saygl gostermeyi éGrenmesi
ile birlikte, uyumlu, yapici bir kimse olarak topluma katar. Hele insanlarin,
sadece kendileri icin degil, baskalari icin de dua etmeleri, sevgi ve yakinkgin
temellerini ofusturur. Nitekim bu dua ifadelerinin bir kismi giinlik
hayatimizda sevgi ve yakinhgimizin géstergesi olarak kullaniimaktadir.
Ornedin; “Allah korusun!”, “Allah bagislasin”, “Allah yolunu agik etsin”, “Allah
kuvvet versin®, “Allah kavustursun®, “Allah acil sifalar versin”, vb. ifadeleri sik
sik kullanarak, birbirimize yakinlik saglariz. Allah’a timit ve giivenle yonelen
insan, kendi sonlulugunu kabul ve itiraf edip, insan olmaktan rahatsiziik
duymaz ve hayatin anlami oldugu inanciyla, temel dini bir ruh halini yagar.® -

Dua, zaman ve mekéna bagli olmayan ve mutlak bir sekli
bulunmayan bir ibadet, bir insan yonelimidir. Her ne kadar bazi kalip dua
cimleleri varsa da, “dua” kavramini genel ve psikolojik gercevede ele
aldi§imizda, bu anlam ve amacin birebir karsili@i olmadig gérilir. Bununla
birlikte, dini hayatin bireyin i¢ diinyasinda olusturdugu duygu yoguniugu ve
sosyal duygu agisindan, &zellikle aile ve diger sosyal gruplarda yapilan bu
tir dualarin da 6nemli bir yeri olacagi kaginilimaz gézikmektedir.

Dua konusunda (lkemizde yapilan ampirik arastirmalardan bir
kisminda, Tanriya, dine ve duanin gergekliligine inanmayan, yahut bunlarin
gercekligi konusunda sipheli oldugunu sdyleyen bazi kimselerin bile, zaman
zaman dua ettikleri tespit edilmistir. Aydin'in dini ink&r edenler (zerinde
yaptigr bir aragtirmada, deneklerin neredeyse vyarisi ( % 48.68) dua
ettiklerini ifade etmislerdir.® Tarafimizdan yapilan bir aragtirmada ise, dua
etmenin dini bir gereklilik olduguna inanma konusunda sipheli olan
deneklerin blyltk goguniugunun (% 83.3) ve duaya kesinlikle inanmayan
deneklerin ise1/5'inin (% 20) dua ettikleri belirlenmigtir.™

7 Kurarukerim, 25/77.

8 Martin Buber, Ben ve Sen, Kitabiyat Yay., Ankara, 2003, s. 107.

¢ Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, TDV. Yayinlan, Ankara, 1993, 5. 213. .

® Ali Riza Aydin, Dini inkarin Psiko-Sosyal Nedenleri, (Yayinlanmamig Doktora Tezi), Samsun,
0.M.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1995, s. 214.

' M. Dogjan Karacogkun, Psiko-Sosyal Agidan | Iman (Dini Inang) — Amel (Dini Davranig) I/I§kISI
(Yayinlanmamis Doktora Tezi), Samsun, O.M.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1998, s. 48. .
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~ 86z konusu bulgular, dua etme davraniginin, sadece inanan bireyler
acisindan dedil, inanmadigini sdyleyen pek cok kimse acgisindan da, belli bir
anlami, belli bir psikolojik iglevi oldugunu goéstermektedir. Nitekim bu
baglamda Fromm, Tanriya inanmayan kimseler agisindan da, insanda bir
yénelim ve baghlik sistemine ihtiyag duyuldugunu ve bunun insan
varolusunun ayriimaz bir 6gesi oldugunu belirtir. Psikanaliz ve Din adl
calismasinda bu ihtiyacin varlik ve olusumunu su ifadelerle agiklar: “insan
dogasindaki uyumsuzluk onda, hayvansi yanlarini ¢cok asan bazi
gereksinmeler olusturur. Bu uyumsuzluk insanda, kendisi ve cevresi
arasindaki birlik ve dengeyi yeniden kurma arzusunu dogurur. Bunu da
dgncelikle diistince planinda arar. Kendisine ayrintili bir diinya plani, bir temel
cati kurar ve bundan yararlanarak, sorularinin cevaplarini arar. Ancak
bdylesi distinsel stirecler yetersizdir. Cinki insan yalnizca zekddan dedil,
ruh-ve maddeden olusan bir bitinliktir. Varligindaki karsitiiklari da yalnizca
dugtinerek degil, ayni zamanda yasayarak, hissederek ve olay iginde
davranmayi bagsararak asabilir. Bu nedenle insana ézgi bir diizen, zihinsel
oldugu kadar aktif olarak gerceklestirilebilecek duygusal égeleri de igermek
zorundadir, Ayrica insanlarin kendilerini bir amaca, bir ideale ya da insaniarn
asan Tannisal bir glice adamak istekleri de, onlardaki biitinle birlesmek, bir
olmak gereksiniminin bir kanitidir.™ Ona gore insanda, bu gereksinmeden
daha glglii bir enerji s6z konusu degildir.'* Marinier ise, duanin olumiu
psikolojik etkilerinin inangsiz kimseler igin de gegerli oldugunu séyler. Onemli
olan, arzu tasavvurunun canlilik ve yogunlugudur." Bu nedenle, bireyin
dogrudan herhangi bir dogalstli gicin varh@ina inanmaksizin dua
davranisinda bulunmasi da mimkin gbzikmektedir.

Duanin umutsuzluk, karamsarlk ve yalmzhk duygulanni asmada da
onemli katkisi oldugu sdylenebilir. Dua eden birey, umut ediyor demektir. Bu
umut, insana yasama sevinci vermekte ve karamsarligi gidermektedir.”
Nitekim insanin yasadifj ruhsal stkinti ve soruniarin temelinde yatan ve
insanin bagh oldugu degerlerin maruz kaldig: tehlike karsisinda yasadig
glivensizlik duygusu boylece agilabilmektedir.*® Bu durumdaki insan, bir
esash given kayna§i ve destefe duydugu yogdun gereksinimi karsilamis
olacaktir. Hatta bireyin sadece kendisi icin degil, bagkalar icin yapti§i dualar
bile, dua eden kisiye sabir, rahatiik ve huzur verebilmektedir. Paylagim
duygusu ile insan, kendi sorunlarina daha saghkh ve sakin yaklasma imkani
elde edebilecektir

* * Dua etmeye okul dncesi donem gocuklari acisindan bakildiginda,
taklit yoluyla dini davraniglarin gériilmeye baslaniidigt iki yasindan itibaren
cocudun dua ettigi géralebilir.  Cink{ bu dénem, taklit dénemi olup, ¢ocuk

12 Erich Fromm, Psikanaliz ve Din, Aritan Yay., 3. Basim, Istanbul, 1993,s. 48-49.
*Fromm, Kendini Savunan Insan, gev. Necla Arat, Say Yay., istanbul, 1991, s. 57.

1 Pierre Marinier, Dua Uzerine Distinceler, (Ps:kof:zyolopk Sebepleri ve Sonug:lan) Ceviri
Sadik Kilig, Nil Yay., Izmir, 1991, s. 38.

5 Sefa Saygih, Strese Son, Istanbul 2002, s. 231-233.

'8 Necati Oner, Stres ve Dini inang, TDV. Yay., Ankara, 1984, s. 35.
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tam bir biling olmaksizin yakinlarinin her tarlii hareketini taklit eder.” Dini
bilgi diizeyinden 6nce gocukta gériilen bu durum, bir tiir kosullanma ve buna
tepkide bulunmadir. Tabiatiyla bu davranislarda mekanik bir isleyis stz
konusudur.® Onlarin soz, tavir ve davraniglarini bilincine varmaksizin
kendine model alir. Ergenlik déneminin sonuna kadar devam eden bu model
alma sirecinin, gocugun kisilik geligiminde 6nemli bir yeri vardir. Gocugun .
gelecekteki Kigilik yapisini, duygu ve distincelerini dogrudan etkiler."® Bu
dénemin dini gelisiminde, aile icinde cocugun teneffiis ettigi dini hayatin
mahiyeti ve icetigi, aile yapisi, aile Uyelerinin dine ilgi dereceleri ve din
‘egitiminde izlenen yontem ve aligkanliklarla ilgili olarak, farkli sonuglar
gorlilebilir® Bu nedenle, ailenin dini yasantisi, gocugun dini geligimi
agisindan son derece dnemlidir. Cesitli dini davraniglar belirgin bir sekilde ve
dzellikle de topluca yapildifinda, rnegin birlikte dua etme, dini konularda
konusma, dini glin ve gecelerde baz! 6zel ibadetler yapma durumlarinda,
cocufun ic diinyasinda derin haz duygulan olusabilecektir. Bu olay, ¢ocugun
Tanriyla dogrudan iliski kurmasi nedeniyle “birey olma”, gevreyle birliktelik
icinde ve gevrenin tegvik ve onaylyla davranigi gerceklestirmesi sebebiyle
“sosyallesme” siirecine katki saglayacaktir.

Duygu ve hayallerin yodun oldugu bu dénemde cocuk, insan-bigimci
{antropomorfik) bir Tanri anlayisina sahiptir. Bu son derece normal hatta
kaciniimaz bir durum olup &énemii olan cocugun somuttan soyuta
gecebilmesi ve diisiincesinin bir yerde donmamasidir.®

Birey olma ve sosyallesme siirecinin olusumuna katk: saglayici
ibadetlerin en énemlilerinden biri de, dua etme davranigidir. Kanaatimizce
bu baglamda dua, diger ibadetlere nazaran daha etkilidir. Cinki diger tim
ibadetler yaninda dua, daha 6zel ve yalnizca inanan kimse ile inandid kutsal
ve ylice varlik arasindadir. Duanin bu karakteristigi ve Allah’in -dua
esnasinda kula gok yakin oldugu Kuranikerim'de islam dini agisindan dua
esnasindaki iletisimin hedefi olan Allah tarafindan soyle ifade edilir :

“Kullarim sana benden sorarlarsa; stphesiz ben yakinim. Bana dua edenin, .-

dua ettigi zaman, duasina karsilik veririm. O halde onlar da benim davetime
icabet etsinler ve bana inansinlar ki dogru yolda olsunlar”.( 2/1886). Mufessir
Eimalili M. Hamdi Yazir bu ayeti s6yle aciklar: “Cenab-1 Hak duada kulu ile
kendisi arasina bir vasitanin tavassutunu(araciigini} istemiyor ve sanki
sdyle diyor: Kulum, vasitaya dua vaktinden baskasinda muhtag olabilirse de,
dua vaktinde benimle onun arasinda vasita yoktur; ben ona 6gle yakinim.’®

7 Peker, a.g.e., s. 167.

18 Zeynep Nezahat Ozeri, Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi, Dem Yay., [stanbul, 2004, s. 64.

19 Haluk Yavuzer, Cocuk ve Sug, Remzi Kitabevi, 8. Basim, istanbul, 1996, s. 115.

® Ralph W. Hood, Jr, ve digerleri, The Psychology of Religion (An Ampirical Approach), Second
Edition, New York, 1996, s. 74-75; Hokelekli, a.g.e., s. 257, Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din
Egitimi, Yeni Cizgi Yay., Ankara, 1995, s. 125,

2 Mualla Selcuk, Cocugun Egitiminde Dini Motifier, TDV. Yayinian, Ankara, 1990, s.71-73.

2 pierre Marinier, a.g.e., s.2; Hokelekli, a.g.e., s. 212.

2 Eimahl M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, ¢. 1, s. 665-666.
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Temelinde taklit ve tekrar olmakla -birlikte, dua etme davranigl,
cocukia igcsel bir karsiik buldugunda, onun kendini gerceklestirme
yasantisina katki saglayabilecektir. Bilgin, duanin dogrudan Aliah ile iligkili
bir ibadet olarak, insanin agkinlik yasantisinin baglangici oldugunu séyler.*
Askinlik ise, insanin yaraticl, Gretici bir varlik olmasinin temel kosulu olarak
gbriilen temel bir insan gereksinmesine cevap olabilecek bir msan
yasantisidir.®

Gocuga Ogretilen dua etme bigimleri, onun “Tann” algisinda da
etkilidir. Bu baglamda, Tannyi algilama bigimi, gocugun kisilik olusumunda
etkili olabilecektir. Ornegin, Tanriyi akildigi olsa bile her istedi kabul eden, bll’
nevi biiylci gibi gésterme davraniginda olan anne-babalar olabilmektedir.®®
Bu yaklasim ve 06gretim bicimi, ¢ocugun kendi gic ve sinirliliklarini
kesfetmesini engelleyecek bir sonuca yol agabilir. Bu durumda, “birey olma”
sUrecinde kendi yeti ve glglerini kegifle birlikte, yeterlilik ve glgstzliklerini
de kesfetme mimkiin olamayabilecektir. Bu stirecin dengeli bir diizlemde
yasanabilmesi acisindan, dua eden gocuk Tanriyi giicli bir varlik olarak
algilamahdir. Bunun yani sira salt ¢ikar beklentisiyle dua etme, ¢ocugun
ahlaki ve psikososyal gelisimi agisindan problem olusturucu bir davranis
olacaktir. Oysa bu dénemde Tanriyla, sevgi ve kendi gliciini ortaya koydugu
noktada yardim falebi baglaminda bir iliski cergevesi olusturabilmesi gerekir.
Aksi durumda, cocugun kisisel gelisiminde etkin olan yasanti bigimi, salt
edilgenlik davranisi ve yetersizlik duygusu seklinde kendini gosterebilir.

Aragtirmamizda okul &ncesi dénem c¢ocuklarinin dua etme
konusundaki diisiince, tutum ve davranislarinin nasil oldugu sorusuna cevap
aranacaktir. Amacimiz, bir makale sinirlan gergevesinde okul 6ncesi dénem
cocuklarimin duayi nasil algilayip, davranigsa doénlstirdiklerini ortaya
koyabilmektir. Aragtirmamizin alt problemlen ise sunlardir:

Okul éncesi donem cocuklart ;

1. Genellikle dua ederler mj?

2. Hangi zamanlarda dua ederler?

3. Nerede dua ederler?

4, Dua 6ncesi bir hazirlik yaparlar mi? Ne tiir hazirlik yaparlar?

5. Dua esnasinda Allah’in nerede bulundugu, onlari gériip-gérmedigi
ve duyup-duymadigr gibi konularda ne diigtinmektedirler?

6. Kendileri digindakiler igin de dua ederler mi? Kimler i¢cin dua
ederler? : :

< # Beyza Bilgin, “Cocugun Manevi Egll‘lml". Din Ogretlml Dergisi, sa: 6, Ankara, 1986, s. 36.

% Fromm, Sagliklt Toplum, ¢ev. Yurdanur Salman-Zeynep Tannsever, Paye! Yay. lstanbul
1982, s. 49.

2 Arthur T. Jersild, Cocuk Psikolojisi, Ceviri Giilseren Giinge, A.U. Egitim Fakales! Yay., no:79,
3. Baski, Ankara, 1979, s. 612.
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7. Kendileri igih duada neler isterler?

8. Bagkalari icin duada neler isterler?

b. Denenceler: |

Okul 6ncesi dénem cocuklari;

1. Genellikle dua ederler.

2. Duayi Qenellikle aileleriyle bir arada olduklar anlarda yéparlar..
3. Genellikle ev ve okulda dua ederler. : »

4. Dua éncesi, merasime hazirlanma davranisi olarak 6grenilmis
olan, belli kalip davranig bigimlerini yerine getirmek suretiyle hazirlik
yaparlar.

5. Dua ederken, Allah’t genelllkle yukarida ve onlan goriyor ve '
duyuyor olarak diistindrler.

8. Kendi disindakiler icin, daha ¢ok en yakinlarinda bulunan.
kimseler ( aile, 6gretmen vb.) icin dua ederler.

7. Duada, kendileri ve bagkalari i lgm seker, ¢ikolata gibi somut ve
arzuladiklari seyleri isterler.

c. Sinirliliklar

1. Bu arastirma, Sivas il merkezinde egitim-6gretim veren
isimleri Tablo-1'de gegen anaokulu 6grencileriyle sinirlidir.

2. Okuléncesi dénem gocuklarinin dua etme davranislarina
iliskin elde ettigimiz bulgular Sivas ve Sugehri merkezlerindeki anaokullariyla
sinirhdir. Bu nedenle arastirmamizin sonuglan genellemrken bu sinirliliklar
dikkate alinmalidir. '

3. Arastirmamiz 2004 yili ekim aymda yapllmlg olup, sonuglan
genellenirken bu zaman dilimi géz 6niinde tutulmalidir. . :

d. Evren ve Orneklem

Arastirmamizin evreni Sivas il ve Sugehri ilge merkezindeki asagida
isimleri verilen anackullanina 2004-2005 &gretim yilinda devam eden
cocuklardan olusmaktadir. Orneklemimiz ise bu okullardan random
(tesadifi) érneklem yoluyla secilmis 148 06grenciden olusmaktadir.
Cocuklarin okullara gére dagilimlan su sekildedir:
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Tablo-1
Cocuklarin Okullara Gére Dagilimlari
n_ _ %
Sivas Ziibeyde Hanim A. O. 301 20.27
Sivas Gazipasa I. O. | 23 15.55
Sivas Ziya Gokalp i: O. 17 11.48
Sivas Vali Resit Pasa i. O. 10 6.75
Sivas |. K. D. Hast. Anaokulu 10 6.75
Sivas Kiz M. Lisesi Anaokulu 6 4.05
Sivaé Siileyman Demirel i. O. 4 2.70
Susehri E. Birler Anaokulu 25 16.90
Susehri Cumhuriyet i. O. 23 15.55
Toplam 148 100

Tablo-1'e dikkat edildiinde, érneklemin % 67.56’sinin (100 gocuk)
Sivas il merkezinde, % 32.44'Gnin ise Sugehri ilce merkezindeki
anaokullarina devam eden c¢ocuklardan olustuklar: gérilmektedir. Buniann
okullara gore dagilimlari ise su sekildedir: % 20.27 Sivas Ziibeyde Hanim
Anaokulu, % 15.55 Sivas Gazipasa ilké@rétim.Okulu, % 11.48 Sivas Ziya
Gokalp Ilkdgretim Okulu, % 6.75 Sivas Vali Resit Pasa ilkégretim Okulu, %
6.75 Izzet Keykavus Devlet Hastanesi Anaokulu, % 4.05 Sivas Kiz Meslek
Lisesi Anaokulu, % 2.70 Sivas Siileyman Demirel ilkégretim Okulu, % 16.90
Sugehri Emine Birler Anaokulu ve % 15.55 Susehri Cumhuriyet ilkégretim
Okulu. :

e. Yontem ve Bilgi Toplama Araglari

Ulkemizde, okuléncesi dénem cocuklarinin dini gelisim ve davranig
6zellikleriyle ilgili cok sayida arastirma olmasina karsin, salt dua
davranisiyla ilgili arastirmalar bildigimiz kadariyla oldukca az sayidadir.
Ancak yine de, arastirma yaplimaya baslamadan &6nce ilgili calismalar
incelenmis, &zellikle bu  aragtirmalarda kullanilan anketlerden
yararlaniimigtir. '

Arastirmamiz icin alan arastirma yoéntemi ve miilakat teknigi
secilmigtir. Bilindigi gibi soru yolu ile veri toplama teknikleri arasinda yer alan
mulakat, gérismecinin cevap almak kosulu ile deneklere yoénelttigi bir
§ekildir.27 Ozellikle uygulama yapilan grubun 4-6 yas gocuklarindan olustugu

¥ Saim Kaptan, Bilimsel Aragtirma Teknikleri ve istatistik Yontemleri, Ankara, trs., s. 165.
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dikkate alindiginda mulakat, en uygun teknik olarak gézikmektedir. Glnki
heniiz okuma-yazma bilmeyen bu dénem cocuklarinin, her hangi_bir
yonlendirmede bulunmaksizin dogru cevaplarn vermelerini saglamanin, bu
yéntemle daha kolay olacagr distintimistir. “Standartlagtirimis milakat”
denilen milakat tirll uygulanmistir. Yani ayni sorular herkese sorulmus ve
cevaplar kaydedilmistir. Béylece gocuklarin sorulari rahat ve istedikleri gibi
cevaplamalarina imkan taninmig, ayni zamanda konunun ilgisiz cevaplarla
dagiimasi imkani ortadan kaldiriimaya caligilmigtir.

Hazirladigimiz miilakat formu, bir 6n uygulama ile 6lgiilmis, verilen
cevaplardan ve gocuklarin tepkilerinden hareketle yeniden diizenlenerek
uygulamaya hazir hale getirilmigtir. '

Malakatin  uygulanmasinda herhangi bir problemle
karstlasiimamistir. ‘

f. Verilerin Céziimii vé Yorumlanmasi

Milakat formlarinin degerlendirilmesine gecilmeden 6&nge; tim
formlar tek tek incelenerek, eksik olup olmadig kontrol edilmis, toplam 160
adet formdan c¢odu sorunun cevaplanmadijl 12 adet muilakat formu
degerlendirme dist birakilmistir. Daha sonra her bir soru_icin elde edilen
veriler dogrultusunda tablolar diizenlenmistir. Yizde (%) yoluyla yapilan
analizler yer yer benzer ¢aligmalarla da karsilagtiniarak yorumianmistir.

B. BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde 2004 yili ekim ayinda Sivas il merkezi ve Susehri
ilcesindeki anaokullarinda egitim gbren ve sayisal dagthimini yukarida
verdigimiz okuléncesi dénem cocuklarina ait baz! kisisel bilgileri tablolar
halinde ve aciklamalariyla aktaracaiz. Bu bilgiler cinsiyet, yas ve anne-
baba mesleginden .olusmaktadir. S6z konusu kisisel konular, milakat .
formunun basina eklenerek cocukiara sorulmustur. Daha sonra da
uygulanan milakatin bulgularini verecegiz. )

a. Cocuklarla ilgili Kisisel Bilgiler :

1. Cinsiyet :
Tablo-2
| Cinsiyete Gére Dagilim
n %
Kiz 71 47.98
Erkek 77 52.02
Toplam’ 148 100
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Cocuklarin cinsiyete gore dagilimlarina baktigimizda birbirife yakin
oranlarda oldugu gériimektedir. Tabloya gbre, cocuklarin % 47.98'i kiz, %
52.02'si erkeklerden olugsmaktadir.

2.Yas:
Tablo-3
Yasa Gére Dagilim

n %
3,5-4vyas 14 9.46
45-5yas 28 18.92
55 -6 yas 106 71.62

Toplam 148 ~ 100

Tablo-3'te gocuklarin yaglara gére dagiimlar gorilmektedir. Buna
gbre gocuklarin lgte ikiye yakin bélimi (% 71.62) 5,5 — 6 yas grubunda, %
- 18.92'si 4,5 — 5 ve % 9.46's1 3,5 — 4 yas grubunda olduklari anlasiimaktadir.

3. Anne Meslegi: _
Tablo-4

Anne Meslegine Gore Dagilim
n__- %
Isci 1 0.68
Memur | 39 _26.35
Emekli — -
Esnaf-tlccar - —
Ciftci . - -
Serb. mesl.(avukat,doktor vb.) . 8 5.41
.Ev hanimi 100 67.56
Toplam 148 100

4. Baba Mesledi :

Tablo-5'teki bilgilere gore, gocuklarin % 41.89'unun babasinin
memur oldudu aniastimaktadir. Geriye kalanlarin baba meslegine gore
dagilimlari ise su sekildedir: % 25.67 esnaf-tliccar, % 16.90 is¢i, % 10.91
serbest meslek( doktor, avukat vb.), % 2.70 cifici ve % 1.35 igsiz. Bir gocuk
ise baba meslegi sorusunu “belediye baskani” diye cevaplamistir.
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Tablo-5

Baba Meslegine Gdére Dagilim _

. n %o
isci 25 16.90

Memur 62 41.89 -

Emekli - —
Esnaf-tiiccar 38 25.67
iftci. 4 2.70
Serbest mesl.(avukat,doktor vb.) 16 10.81
issiz . 2 1.35
Diger ( Belediye Bagkani) 1 0.68
Toplam 148 100

b. Dua Etme Davranigina iligkin Bulgular :

1. Dua Etme Durumu:

Tablo-6 -
Okuléncesi Dénem Cocuklarinin Dua Etme Davranigina Gore
Dagiimlan__
Dua Etme Durumu n %
Genellikle dua éderim 136 91.89
Dua etmem 12 . 8.11
Toplam 148 100

Orneklemin tesadiifi yolla secilmis olmasina karsin, cocuklarin biyiik
cogunlugunun (% 91.89) dua konusunda olumiu bir davranisa sahip
olduklan gériiimistir. Bu sonug, “okul éncesi dénem ¢ocuklan genellikle dua
ederler” seklindeki denencemizi dogrulamigtir. Bu donem c¢ocuklari dua ve
ibadetlere kargi genel olarak ¢ok ilgilidirler. Clnk{, ¢ogunlukla kendi
swnirhliklarinin farkina varmalart sonucu ve vyetiskinlerin etkisiyle,
gerceklestiremedikleri isteklerinin yerine gelmesi igin dua etmektedirler.®
Elkind'e gére bu dénemdeki gocuklarin tam belirli olmayan ve ylizeysel bir
dua anlayiglari vardir.® Ancak bu dénemde dua, nigin yapildigi bilinmese de

# Salguk, a.g.e., s. 75.

% David Elkind, “Age Changes in The Meaning of Rehglous Identity”, Review of Religious

Research, VI, 1, 1964, s. 37-39.




112 okul éncesi dénem cocuklarinda dua

her zaman yapilan davranigtir. Cankd gocuklaf; 4-6 yaglarinda duanin
amacim, Tanriyla konusabileceklerini ve Tanr’nin onlart igitebilecegdini

algilayabilirler.®

2. Dua etme Zamani :

‘Duanin ne zaman yapildifina iliskin sorumuza cevap verenlerin sayisi
136 olurken, 12 cgocuk bu soruya cevap vermemistir. Bu nedenle

degerlendirmeler 136 ¢ocugun verdigi cevaplara gore yapilmistir.
Tablo-7

Dua Etme Zamanina Gére Dagilim

n %
Yatarken - 43 Bi .61
Yemekte (6nce, esnasinda, sonrasinda) 32 23.52
Her zaman 22 16.17
Sabahleyin 13 9.55 ~
Namazda, camide, ezan okundugunda 6 4.41
Hicbir zaman 3 2.20
_Kéye, diigiine, okula gidince 3 2.20
Cumartesi gu‘nleri 3 2.20
Anne-baba dua ettigi zaman 2 1.48
Evden cikip bir yere giderken 2 1.48
Arada-sirada . 2 1.48
Persembe ginleri 1 0.74
TV veya kasetten dua duyunca . 1 0.74
| Kt bir olay olunca 1 0.74.
Kur'an okundugunda 1 0.73;
Mezarliga gidince: . 1 0.74
Toplam 136 100

Tablo-7'deki bulgulara gére, gocuklarin en fazla dua ettikleri anlar,
yemek ve yatma zamanlar (% 23.52 yemek zamanlar, % 31.61 yatma
zamanlari) olarak goézilkkmektedir. Diger cevaplara gelince; % 16.17 “her

* zeynep Nezahat Ozeri, Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi, Istanbul, 2004, s. 73.
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zaman", % 9.55 “sabahleyin”, % 4.41 “namazda, camide ve ezan
okundugunda”, % 2.20 “hi¢bir zaman®, % 2.20 “kéye, digilne ve okula
gidince”, % 2.20 “cumartesi ginleri®, % 1.48 “anne-baba dua etti§i zaman”,
% 1.48 “evden cikip bir yere giderken”, % 1.48 “arada-sirada” demiglerdir.
Ayrica birer gocuk “Persembe glinleri”, “televizyon veya kasetten duyunca”,
“kétl bir olay olunca”, “Kur'an okundugunda” ve “mezarlifa gidince”
seklinde cevaplar vermislerdir.

Bu bulgulara gére, "okul 6ncesi dénem c¢ocuklari, duay: genellikle
aileleriyle bir arada olduklari anlarda yaparlar” seklindeki denencemiz
kismen dogrulanmistir. Giinkd yemek ve yatma anlari genellikle aile ile bir
araga olunan zamanlardir. Konuk'un arastirmasinda dua etme zamanina
iliskin cevaplarin oransal dagiimi biraz daha farkli bulunmustur. Séz konusu
arastirma bulgularina goére cocuklarin bliylik cogunlugu (% 31.81)
‘namazdan sonra / ezandan sonra” ve (% 31.81) “6gle, aksam, sabah ve
gece” cevaplarini vermislerdir. Bizim arastirmamizda en yiiksek oranda
verilen “yatarken” ve “yemekte” cevaplari aymi sekilde Kopuk'un
arastirmasinda da verilmis olmasina karsin oranlarin daha disik diizeyde
oldugu anlasiimaktadir.’' Oranlardaki farkiiliga kargin benzer cevaplarin
veriimesi bu dénemin genel karakteristigini gostermesi agisindan énemlidir.
Bu yastaki ¢ocuklarin dinyasinda, dua bir dini merasim olma &zelligi tasir.
Bu merasimler de genellikle ailenin bir arada bulundugu yemek 6ncesi ve
sonras! ile genellikle bir biyigiin, 6zellikle anne ve babanin ilgilenmesi ile
gerceklesen yatma esnasinda yapilan islerdir. Ayrica bu titr zamanlarda ve
topluca yapilan dualar kalip dualardir. Gocuklar genellikle anlamint heniiz
tam olarak ¢6zemeseler de, bu tir kalip dualan ezberleyebilir ve dua etmeye
istekli olurlar.®

4. Duanin Yapildigi Yer :

. Duanin yapildigi yere iliskin sorumuzu cevaplayan 145 gocuga ait
milakat formunun degerlendiriimesi sonucunda, c¢ocuklarin biiylk
gogunlugunun (% 62.08) en sik bulunduklari iki mekan olan ev ve okul
cevaplarini verdikleri gérdlmdstiir. Bu cevaplar 1s1ginda, “okul éncesi dénem
cocuklari, geneliikle ev ve okulda dua ederler” seklindeki denencemizin
kismen dogrulandidi sdylenebilir. Ciinkd cocuklarin diinyasi genellikle bu iki
mekan arasinda slrer. Diger cevaplarn énemli bir kismi da (% 7.59 “her
yerde”, % 6.21%yatakta”, % 2.07 “babaannemle beraberken”, % 1.38
“sofrada”, % 0.69 “kdyde”) bu cevapla bir sekilde baglantilidir. Diger
cevdplar ise su sekildedir: % 15.17 “camide/ namazda®, % 1.38 “yolculukta®,
% 0.69 “nizamiyede”, % 0.69 “hastanede”, % 0.69 “digiinde”. Bif cocuk -
“higbir yerde” cevabini vermigtir.

a Ydrdagﬂl Konuk, Oku! Oncesi Cacuklarda Dinf Duygunun Gelisimi ve Egitimi, Ankara, 1994,
5. 52, . .
2 Selguk, a.g.e., s. 74.
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Tablo-8 _
Duanin Yapildig: Yere iligkin Dagilim
ri %
Evde/okulda 90 62.06
Camide/namazda - 22 1517
Her yerde 11 7.59
Yatakia 9 6.21
Babaannemle beraberken 3 2.07
Sofrada 2 1.38
Yolculukta 2 1.38
Hicbir yerde 2 1.38
Kéyde 1 0.69
Nizamiyede : 1 0.69
Hastanede . 1 0.69
Diigiinde o 1 0.69
Toplam 145

Bu soruya verilen cevaplar arasinda “babaannemle beraberken”
seklindeki ifade, az sayida gocuga ait olmakla birlikte gocugun dini geligim
ve egitiminde ailedeki bilyiiklerin ( dede- nine) &nemini gdstermektedir.
Ozéllikle gekirdek aile yapisina déniisen ve hatta cesitli nedenlerle aile
buydklerinin uzagdindaki yerlesim yerlerinde yasayan giinimiz ailelerinde
yetisen ¢ocuklar, bu imkandan yoksun bulunmaktadirlar. Bu da, anne-
babaya daha ¢ok sorumluluk yiiklemektedir.

5. Dua Oncesi Hazirlik Yapma:

‘ Tablo-9 »
Dua Oncesi Hazirlik {Yapmaya iliskin Dagilim
n %o
{ Hazirlik yaparim ’ 89 69.53
Hazirlik yapmam 39 |. 30.47
Toplam 128 100

*Dua etmeden &nce belli bir hazirhkta bulunur musun?” seklindeki,
sorumuza 128 cocuk cevap vermistir. Bunlardan % 69.53'0 hazirlik
yaptigini, % 30.47’si ise hazirlik yapmadigini  sdéylemislerdir. Bu cevaplar
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isiginda cocuklarin 2/3'ne yakin bir kisminin (% 69.53) dua 6ncesi bir
hazirlik yaptiklari yahut en azindan bdyle bir kalip davranisi benimsedikleri
anlasiimaktadir. Konunun daha anlasilabilir olmasi acisindan ¢ocuklara ne
gibi hazirliklar yaptiklari sorulmus ve cevap alinabilen 66 gocugun cevaplari
Tablo-10'da gésterilmistir. - .

6. Dua (")ncgsi Yapilan Duaya'HaZIrlanma Davraniglari :

Tablo-10’a gére, sorumuzu cevaplayan gocuklarin % 54.557 “elimi
ylzimi yikanim®, % 12.12'si “abdest alinm”, % 10.61'1 “ellerimi aganm”, %
6.06’s! “giyinirim”, % 6.06’s1 namaz kilanm”, % 6.06's1 besmele ¢ekerim” ve
% 4.54'( diglerimi fircalarim” demislerdir.

Tablo-9 ve tablo-10’da gériilen bulgular 1s1ginda, “okul 6ncesi dénem
cocuklart, dua dncesi, merasime hazirlanma davranigi olarak 6grenilmis
olan, belli kalip davranis bicimlerini yerine -getirmek suretiyle hazirlik
yaparlar” seklindeki denencemizin blyik oranda dogrulanmis oldugu
anlagiimaktadir.

Tablo-10
Dua Oncesi Yapilan Hazirliklara iligkin Dagilim
n Yo

Elimi ylzim{ yikarim 36 ] , 54.55
Abdest alirim 8 12.12
Ellerimi acanm 7 10.61
Giyinirim 4 6.06
Namaz kilarim _ 4 ' 6.06
Besmele cekerim 4 6.06
Dislerimi fircalarim 3 4.54

Toplam 66 100

Gocuklarin 6grenme yahut yénlendirme sonucu duayla ilgili
yaptiklart bu kalip davraniglar, oniar igin belli bir anlam icermektedir. Cunki
bu tir davraniglar, bilingli olarak yapilmad:gi icin, blyiklerden goriilen ve
duyulan davraniglar sonucu kazanilmaktadir. Peker, cocugun bu 6zelligini
s6yle agiklamaktadir: “Ornegin sofrada ilk lokmaya besmele ile baslayip,
sonunda hamd ile sofrada kalkmasi, namaz kilan anne babasiyla yatip
kalkmasi gibi hareketler, cocukta heniiz anlamini kavramadan genellikle
biyiiklerden gérdiigi sekilde taklide dayanir.Bunun gibi ailedeki kisilerin het
tdrld dini davrarnisiari kullandiklan dini sézler ve ibadet sekilleri cocukta derin
izler birakir ve taklit edilmeye ¢algilir”,

s
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Konuk tarafindan 1992-1993 dgretim yilinda yapilan benzer bir
arastirmada, dua eden ¢ocuk resmi gosterilerek dusiincesi sorulan bir kiz
cocudu : “..Eger abdest aldiysan dud edebilirsin, illa uzun kollu giyeceksin
yoksa dua edemezsin” cevabiyla®, ayni dlzlemde, yani yetigkinlerden
duydugu ve gordiagu sekliyle cevap vermistir. Bu tir kahp davranislar,
cocugun dinyasinda son derece 6nemli ve soyut algisi henliz gelismemis
oldugu icin, gerekli olmakla birlikte, bu tarz bir din egitimi, kati bir sekilde
verilir ve olmazsa olmaz anlayis! gocuklarin zihnine yerlegtirilirse, ileriki
hayatta gocugun kisiliinde olumsuz etkileri olabilir. Ozellikle bu sartlara
uygun davranmadigini dislinen insanlar, ginahkarlik ve sugluluk duygulan
yasgayabilirler. Yanlis din ve dua egitiminin sonucu olarak ileriki yasamlarinda
“obsesif-komplilsif” dedigimiz takintih s6z ve davraniglara yénelebilirler.
Surekli bir sekilde, yaptiklan ibadetin eksik oldugu ve kabul edilméyecegi
distincesiyle kendilerini suglarlar. Nitekim yaptiimiz bir arastirmada,
toplumumuzda gérilen dini problemlerin gogunun bu gergevede, yanhs ve
yetersiz din egitiminin sonucu oldugu gérilmugtar. * :

7. Dua Esnasinda Allah’in Bulundugu Yer :

, Tablo-12
Dua esnasinda Allah’in Bulundugu Yer ile ilgili Diisiincelere iliskin
Dagilim
n_ %

Yukanda/havada/bu!utlarda/gﬂne@ie 41 29.71
Yanimizda/kalbimizde/icimizde/kargimizda/su 25 18.12
késede/duvarda/solumda/evde
Camide 16 11.60
Her yerde/dlnyada/bizi aramakta ' 15 10.87
Gezmede/baska bir yerde/oldugu yerde/Kendi, 14 10.14
yerinde '
Cennette 13 8.42
Bilmiyorum i2 8.70
Mezarda - 1 0.72
Hicbir yerde yok , 1 0.72

Toplam 138 100

Tablo-12'daki verilere gore, drneklem grubundaki cocuklarnn 1/3'e yakin
bir bélimi (% 29.71) Allah’in dua esnasinda bulundugu yer ile ilgili
sorumuza “yukarida’havada/bulutlarda/glineste” gibi Allah’in diinyanin
yukarilarinda bir yerde oldugunu ima eden birbirine benzer cevaplar

% Konuk, a.g.e., s. 83.
3 Bkz. Ttrkiye'de Yiiksek Din Egitiminin Soruniar, Yeniden Yapilanmasi ve Gelecegi
Sempozyumu, (Bildiriler-Mtzakereler), $.D.0. llahiyat Fakiltesi Yay., Isparta, 2004, s. 83.
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vermiglerdir. Gocuklarin % 18.12'si sorumuza “yanimizda / kalbimizde /
icimizde / karsimizda / késede /duvarda / solumda/evde”, % 11.60°i
camide”, % 10.87’si her yerde/dlinyada/bizi aramakta, % 10.14°4, % 13'U
“cennette™ ve % 1'i “mezarda” cevabini vermiglerdir. % 12’si sorumuzu
“bilmiyorum?”, % 0.72'si “higbir yerde yok” seklinde cevaplarken, 10 gocuk hig
cevap vermemistir.

Bu bulgular 1siginda, “okul éncesi dénem gocuklar, dua ederken
Allah’t genellikle yukarida ve onlan gériyor ve duyuyor olarak distndrler’
© seklinde ifade ettiimiz denencemizin birinci béliminin blyik oranda
dogrulanmadig! anlasiimaktadir. Denence geligtirilirken, bir édnceki konuda
yapt@imiz agiklamalarda belirttigimiz gibi, cocua aktanlan kilttr degerleri
icinde 6nemli bir yeri olan toplumumuzdaki din anlayisinin, genellikle
Tanrinin yukarda oldugu inancini igerdiginden hareket edilmis ve bu
inancin, ailelerce gocuklara da aktarilacagi diisinilmistir. Oysa ulasiian
bulgular, bu varsayimimizi dogrulamamistir.

Konuk’un ana okulu ¢ocuklar Uzerinde gerceklestirdigi benzer
arastirmasinda, gocuklarin ¢ogu semut cevaplar (% 56.81 yukarida, havada,
bulutta; % 9.09 cennette; % 6.81 camide, uzakta) vermiglerdir.®® Daha énce
ifade edildigi gibi, her ne kadar bu dénemdeki ¢cocuklar Allah’l tasarlamakia
guclilk cekmezlerse de, heniiz soyut kavramlari anlama kapasiteleri
gelismediginden, onu insan seklinde (antropomorfik) tasavvur etme
egiliminde olurlar.®® Bu nedenle, cocuklarin cogunlukla Allah’t bir mekanda
disiinmeleri bu dénemin zihinsel gelisim 6zelliklerine de uygun olacakilr.

8. Dua Esnasinda Aliah’in Duymasi ve Gormesi :

Tablo-11'a gbre, bu soruyu cevaplayan 145 ¢ocugun 2/3'ten fazlasi
(% 81.38) dua ederken Allah’in hem goriip hem duydugunu ifade etmislerdir.
Bu cevaplar 1s1ginda, “okul dncesi dénem cocuklari, dua ederken Allah’i
genellikle yukarida ve onlart gériiyor ve duyuyor olarak dasinirler” seklinde
ifade ettifimiz denencemizin ikinci kisminin dogrulandifi anlasiimaktadir.
Denence olusturulurken, kiltiirimiizdeki Tanrinin her zaman tim evreni
gorip duyabildigi inancinin ailelerce gocuklara aktarilacagt diistintlmustir.

% Konuk, a.g.e., s. 43.
% pegker, Din Psikolojisi, s. 168.
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Tablo-11
Dua Ederken Allah’in Gérmési ve Duymasi Konusundaki Diisiincelere
lliskin Dagihm

n Yo
Allah gorir ve duyar 118 81.38
Alléh.gérmez ve duymaz ‘ : 20 - 13.79
Duyar, gérmez 3 2.07
Bilmiyorum 4 2.76
Toplam 145 100

Oser, bu yastaki cocuklarin Tanri'yla konusabileceklerine
inandiklarini belirtir.* Bu nedenle gocuklarin verdikleri bu cevaplar, dénemin
dini gelisim 6zelliklerine uygun bir sonug olarak gérilebilir. Cocuklarin %
13.79'u "Allah gérmez ve duymaz” derken, % 2.07’si dua esnasinda Allah’in
duydugunu ama gérmedigini sdylemislerdir. Dért cocuk ( % 2.76) ise bu
saryya “bilmiyorum” seklinde cevap vermiglerdir.

8. Bagkalarina dua etme :

_ Tablo-13
Baskalarina Dua Etme Durumuna iliskin Dagilim
n %
Baskalar icin dua ederim 121 87.05
Bagkalari icin dua etmem 18 12.95
Toplam 139 100

" Okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin bilylik goguniugu (% 87.05)
bagkalari igin dua ettiklerini séylerken, % 12.95'1 “baskalar icin dua etmem”
demistir. Bu bulgular cocuklarin sadece kendileri icin dua etmediklerini
gostermektedir.

Bu durum, bir éiclide yetiskinlerin yonlendirmesi ile agiklanabilecegi gibi,
gocugun bu yaslarda sosyal geligsiminin hizlanmasi ile de agiklanabilir.®®
Ayrica bu dénemde vyetigkin otoritesi algilanir. Bu algilamada, dini
yasantisinda da, baskalarinin yardimina muhtag olan g¢ocugun “himaye
altinda bulunma” istedi etkili olur.*® Boyle bir himayeyi hissetme gocugun
gliven duygusunu arttirr.

7 Ozerl, a.g.e., s. 73. )
* Erik H Erikson, Insarn Sekiz Cadi, ( cev. T. Bedirhan Ustiln, Vedat Sar), Ankara, 1984, s. 24.

¥ W. H. Clark, “Cocukluk Dénemi-Dini”, gev. Neda Armaner, A.U.i.F. Dergisi, XXIV, 1981, s.
178.
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9. Dua Edilen Ki‘mseler :

Tablo-14
Duanin Kimler icin Yaplld@na iliskin Dagilim
n %

gfg,[ggba,kardeg,b.babé, 80 » 56.34
b.anne)
He—rkes icin B 24 ) 16.91
Allah icin 12 8.45
Kendim icin 5 3.53
Ailém ve arkadasim icin 4 -2.82
Arkaélaglm icin 3 2.11
Ogretmenim icin 3 2.11
Cocuklar icin 3 2.11
Hic kimse icin 3 2.11
'Ailem ve gocuklar icin - 2 1.41
Babam ‘ve balik icin 1 | 0.70
Oltler igin 1 0.70
Kstilliik yapanlar icin 1 B 0.70

Toplam 142 100

Tablo-14'teki verilere gére, okul déncesi dénem cocuklan en ¢ok
aileleri icin dua etmektedirler (% 56.34). Sorumuzu cevaplayan 142 ¢ocuktan
geriye kalanlarin bir kismi da bagka seylerle birlikie aileyi de éncelikli olarak
belirtmislerdir (% 2.82 ailem ve arkadaslarim, % 1.41 ailem ve cociklar, %
0.70 babam ve balik). % 8.45'i Allah igin, % 3.53'U0 kendisi, % 2.11'i arkadagi
ve % 2.11'i 6gretmeni igin dua ettigini sdylemistir. Bu bulgular, gocuklarin
genellikle sosyal cevrelerini olusturan ve kendilerine en yakin gdrdikleri
kimseler ve varliklar i¢in. dua etme yoneliminde olduklarini gdstermektedirler.
Bunlanin disindaki cevaplar icinde en fazia “herkes icin” (% 16.91) cevabi
goriilmektedir. Bu cevap, kanaatimizce, yetiskinlerin cocuk Gzerindeki eg@itim
ve etkileri ile verilmigtir. Gruba dénik bir degerlendirme yapmak igin yeterli
oranda olmamakla birlikte diger cevaplar su sekildedir: “ % 2.11 higbir
kimse, % 0. 70 &liler igin ve % 0.70 kétlilik yapanlar icin”. '

Okul 6ncesi dénem cocuklarinin baskalan icin dua edip etmedikleri
ve kimler i¢in dua ettiklerine iliskin tablo-13 ve tablo-14'de aktardifimiz
bulgular. 1s1ginda, “Okul éncesi dénem cocuklar, kendi disindakiler igin,



120 ‘okul éncesi dénem cocuklarinda dua

daha cok da en yakinlarinda bulunan kimseler ( aile, 6gretmen vb.) icin dua
ederler.” seklindeki denencemizin blylik oranda dogrulandigi
anlagiimaktadir. ' '

Cocugun sosyallegme siireci agisindan bu déneme bakildiginda, en
belirleyici faktér, anne-baba ve diger ¢ocukla iletisim igindeki yetigkinlerdir.
Bu cercevede duanin basta anne-baba olmak (izere en ¢ok bu kimseler igin
yapilmast, cocugun bir “kurumsal din"e dayali bilincli davranisi ile
aciklanmasi dogru olmaz. Bu durum, tamamen ¢gocugun bireysel ve sosyal
_gelismesi ile ilgilidir.®

10. Duada Kendisi ve Baskalari igin Allah’tan istenen Seyler :

_ Tablo-15
Kendisi icin Allah’tan istenen Seylere iliskin Dagihm
n %
Oyuncak/bisiklet/canta/lunaparka 93 66.43
gitmek/ :
yemek/cikolata/bilgisayar/biiyimek/
glizel olmak vb. kisisel ihtiyag ve
arzular
Araba/zengin olmak/evimiz 16 11.43°
yikilmasin/ailem O6lmesin vb. aileyi
de kapsayan ihtiyac ve arzular
Hichir sey 9 6.43
Allah’in yardimi 5 3.57
Kardes- 4 2.85
Saglik 4 2.85
Mutluluk 3 2.14
‘He,r sey 3 2.14
Cennet 1 0.72
Yanmamak 1 0.72.
Cocugum olsun ' 1 0.72
Toplam 140 100

4 Hood ve digerleri, a.g.e., s. 75.




c.U. i/ahiyat- fakiiltesi defgisi, 1x/1 2005 ) m. dogan karacogkuii 421

_ Tablo-16
Duada Bagkalari igin istenen Seylere iliskin Dagilim
. n Y%

Oyuncak/araba/giysi/para/yemek/bié 56 51.85
kiivi/cikolata/siit/uyku vb.
Saglik/iyilik/kolaylik/mutluluk/sevgi/O 35 32.41
imemek/cennet/gocuklarin iyilesmesi
vb.
Her sey 10 9.26
Beraber oynamak 1 0.92
Higbir sey | N 5.56

Toplam ' 108 100

Okul éncesi dénem cocuklarinin dualarinda Allah’tan kendileri igin
istedikleri seyler cogunlukla (% 66.43) kendi kisisel ihtiyag ve arzularini
(oyuncak, bisiklet, bilgisayar, biiylimek vb.) icermektedir. % 11.43'0 ajleyi de
kapsayan ihtiyac ve arzularini duada éne cikarirken, % 3.57’si “Allah’in
yardimi”, % 2.85'i saglik, % 2.14'( “mutluluk”, % 0.72'si  “cennet” ve %
0.72’si "yanmamak” cevaplarini vermislerdir. % 6.43'G “hicbir sey”
istemediklerini séylerken, % 2.14' “her sey” istediklerini belirtmiglerdir.

Basgkalar icin istenen seylerle ilgili sorumuza ise 108 cocuk cevap
vermigtir. Buna goére cocuklarin % 51.85'i somut ve kigisel taleplerde
(oyuncak, araba, siit vb.) bulunmusglardir. Bu bulgular, cocuklarin baskalar
icin istedikleri seylerin, kismen kendileri icin istedikleri seylerle benzerlik arz
ettigini gostermektedir.Cocuklarin % 32.41°0 daha ideal talepleri iceren
dualar (iyilik, mutluluk, saghk vb.) yaptiklarini sdylemislerdir.

“Okul 6ncesi dénem cocuklar, duada kendileri ve bagkalart igin,
seker, cikolata gibi somut ve arzuladiklari geyleri isterler” geklindeki
denence, bu cevaplara bakildijinda kendileriyle ilgili isteklerinde, biiyik
oranda dogrulanmig sayilabilir. Ancak, bagkalariyla ilgili istekleri, bu cevaplar
1siginda kismen dogrulanmig sayilabilir, '

Tablo-15 ve Tablo-16'deki verilerin, Mailhiot’'un aragtirma
bulgulariyla értistigia gorilmektedir. Onun buldularina gére de okul 6ncesi
dénem gocuklarinin dualar, sade ve dogal olup, bazi istekleri icermektedir.*!
Konuk'un arastirmasinda da, kisisel isteklerin agirlikh oldugu ( % 25 yemek,
para, oyuncak, ev, araba istiyorum; % 11.36 mutluluk-sihhat istiyorum; %

1 Selguk, a.g.e. , 8.74-75.
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11.36 igsizleri koru/babam kovulmasin) gérilmektedir.* Buna gére, bu
dénem cocuklarinin yasantiladiklar: psikoloji agisindan, dua davraniglarinin,
yetigkin duasi gibi bir icerige sahip olmadif sdylenebilir. Bu igerikte hi¢
siiphesiz bu dénem gocuklarinin zihinsel gelisim agisindan heniiz soyut
konutari anlama yeterliliginin gehgmem@ olmast da etkilidir. Clink( istenen
seyler agirlikli olarak maddi ve somut seylerdir. Ozellikle de yiyecek-icecek
taradur. Bazi gocuklarm daha ideal igerikte dua etmeleri, kanaatimizce, diger
sorularin cevaplarinda oldugu gibi, ailenin ve gocuk Uzerinde etkili diger
yetiskinlerin yénlendirme ve bilgilendirmeleri ile olmaktadir. Bilgin, diger
isteklerin de, sadece gocugun kendine donitk olmasi yahut somut iglemier
evresinde olmasinin 6tesinde, taklit etme ve aile bireylerinin yasadidl
olaylardan etkilenme icerikli olduklarini séyler. Ona gore- aileyi ilgilendiren
olaylar, herhangi bir yénlendirme ve telkin olmasa bile, kiiclik yastan itibaren
cocugu etkilemektedir.® '

C. SONUC VE DEGERLENDIRME

insan hayatinin her evresi her tiir geligim icin énemlidir. Her ne
kadar insan hayati, ¢esitli gelisim &zellikleri dikkate alinarak belli dénemler
halinde ele alinsa dahi, bu her bir dénemin kendi baglaminda énemsiz veya
birinin digerinden ¢ok daha énemli oldugunu gdstermez. Dogru olan her
evrenin kendi gelisim ilkelerine uygun olarak yasanabilmesidir. -

“Okuléncesi Dénem” diye nitelenen ve ortalama 4-6 yag arasi
gocuklarl kapsayan dénem de, zihinsel geligim agisindan islem &ncesi
‘dénemden somut islemler evresine gecisin s6z konusu oldugu, psiko-sosyal
aclidan cocugun aile disi sosyal gevreye asillamaya basladifi, zekéa
gelisiminin Ust noktalara ulagmaya basladigi 6nemli bir dénemdir. Bu dénem
* gocugunun dini geligsim dzellikleri, daha belirgin dini yagantinin olugmasi ve
dini yasantiya daha aktif olarak katilma y6nuyle énemlidir. Bu yasglarin ileride
olusacak dini anlay@a bir hazirlik dénemi olmasi nedeniyle, bu donemdeki
. dinsel deneyimler, ileriki.deneyimlerin temelini olusturacaktir.* Ozellikle
normal ibadetlerden ziyade, yas ve gelisimi agisindan kendi diinyasinda
daha iyi, gnlamland:rabilecegi “dua” etme davraniginin icerigi, cocukta
yaganma bigimi, “dini gelisim psikolojisi” agisindan ‘6nemli psikolojik veriler
tagimaktadir. Bu gergevede gergeklestirmis oldugumuz aragtirmamizda elde
edilen bulgular, denenceler ig1ginda degerlendmldmldlgmde ulagtlan
sonuglar sdylece aktanlabilir :

1.ptikiarina iliskin sorumuza verdikleri cevaplar denencemizi
dagrular niteliktedir. Buna gére okul éncesi dénem gocuklar, buyuk
oranda ( % 91.89), “geneliikle dua ederim” demisierdir.

*Konuk, a.g.e., s. 52.
3 Bilgin, “Cocuklarimizin Duygulan ve Dualan” Din Egmml Arastirmalarn Dergisi, sa: 2, istanbul,

. 1985, s.72.

4 Selguk, a.g.e. , s. 76.
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2.Dua etme zamani konusunda ulastigimiz bulgular, denencemizi
kismen dogrulamigtir. Buna gére, cocuklarin yaridan biraz fazlasi ( % 31.61
yatma zamani, % 23.52 yemek zamanlari) denencemizde éngérildigu gibi,
aile ile en ¢ok bir arada olduklari zamanlar olan, yeme ve yatma anlarmda
dua ettiklerini ifade etmiglerdir.

3.Cocukiarin yaridan (% 62.06) fazlas: duayi, en sik bulundukliari
mekanlar olan ev ve okulda yaptiklarini belirtmiglerdir. Bu durumda
denencemiz kismen dogrulanmig sayilabilir.

4. Cocuklarin 2/3'e yakin bir kismi ( % 69.53), dua dncesi hazirlik
yaptigini sdylemiglerdir. Bu hazirliklarin neler oldugu sorumuza verilen
cevaplar arasinda en gok “elimi ylizim{ yikarim”( % 54.55), “abdest alinm” (
% 12.12) ve “ellerimi ag:arlm ( %. 10.61) ifadeleri yer almistir. Bu cevaplar
iincds Arpon-cmic WOl aranda dogrutanmig noayiahilie

5. Cocuklarin geneline gore (% 81.38), Allah dua esnasinda, dua
eden kimseyi gormekte ve duymaktadir. Bununla birlikte, cocuklarin ancak
% 29.71’ine gbre Allah yukarilarda bir yerlerdedir. Bu sonuglar, “okul éncesi
dénem cocuklari; dua ederken Allah’i genellikle yukarida ve onlari goriiyor
ve duyuyor olarak disinirler” seklindeki denencemizin ikinci bdlimin
(onlan gériyor ve duyuyor olarak dugiinirler) dogrularken, Allah'in yukanda
olduguna iliskin bélimini dogrulamamaktadir. :

6. Cocuklarin geneh ( % 87.05), bagkalarina dua ettigini séylémigtir. :
Kimler i¢cin dua ettiklerini agiklarken, % 56.34°0 ailesi, % 2.82’si aile ve
arkadast, % 2.11'I arkadasl, % 2.11'i 6gretmeni, % 1.471'i ailesi ve ¢ocuklar
%0.70’i babasi ve balidi icin dua ettiklerini belirtmisierdir. Bu durumda, “Okul
6ncesi dénem cocuklari; kendi disindakiler icin, daha ¢ok en yakinlarinda
bulunan kimseler (aile, 6gretmen vb.) icin dua ederler” seklindeki
denencemiz bilylk oranda dogrulanmig sayilabilir. :

7. Allah’tan kendisi ve baskalar igin istenen seylere iligkin verilen
cevaplara gére, cocuklarin % 66.43'Gnln kendileri igin yaptiklan dualarda,
“okul 6ncesi dénem cocuklarn duada, kendileri ve bagkalari icin geker,
cikolata gibi somut ve arzuladiklari seyleri isterler” seklindeki denencemizi
dogrular nitelikte, % 51.85'inin ise bagkalari igin yaptiklari dualarda klsmen
dogrular ifadeler kullandiklart anlagiimaktadir.

Bu bulgular cergevesinde, bu dénem c¢ocuklarinin hayatmda duanln
onemli bir yeri oldugunu ve ailenin bu konuda sorumluluk sahibi olmasi
gerektigini soyleyebiliriz. Cocuklarin dua ederken kendileriyle ilgili
isteklerinde, kendi kisisel glnubirlik ihtiyag ve arzularinin etkili olmasi, dini
gelisimlerinde bir problem oldugunu géstermez. Bu durum, onlarin zihinsel
ve -ahlaki gelisim diizeyine uygun bir dini gelisim &zelligidir. Bu dénemde
6nemli konulardan- biri olan Allah’in “ne olursa olsun istenen her geyi
verecedi” seklindeki bir anlayisin (Tablo-3 ve Tablo-4), ailede verilen dini
egitim ve Tanny algilamaya iligkin bilgiler baglaminda olustufu tahmin
edilmektedir. Ancak g¢ocugun, Tannyi istekleri gergeklestiren bir masal
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kahramani olarak algilamasina yol agabilecek olan bu yaklagim bigimi* son
derece yanhstir. Dogru olan, duanin dogal ihtiyac ve ilgiler baglaminda
yaplimasina ve yaganan iyi ve giizel seyleri hatirlayip, buniarin mutlulugunu
duyumsayarak bir c¢esit Allah’a tesekkir etme davranig olarak
algilanmasinm saglaniimasina ¢alismaktir.

Sonug olarak okul éncesi. dénem cocuklarninin “dua” davranisinin,
gelisim 6zelliklerine uygun ve pmkoloyk acidan destekleyici oimasi yoniyle
su Oneriler sunulabilir :

1. Okuléncesi dénem cocuklarinin dini davranisiart kazanmalarinda,
“taklit etme” ve"model olma” dzellikleri dikkate alinmalidir. Bu baglamda, aile
ve okulda, saghkl, korkuya degil sevgiye dayal din egitiminin verilmesi
gerekir. Bu egitimin, en 6nemli belirleyicisi olarak, anne-baba ve 6gretmen
davraniglari ve bu kimselerin aktaracaklari bilgiler, gocugun dini geligim
dzelligine uygun olmalidir. ‘

2. Allah’in sadece Alaaddin’in sihirli lambasindaki cin gibi, “dile
benden ne dilersen!” talebinin kargilayicisi olarak algilanmast, problemli bir
Tann algisi olacaktir. Bu yaklagim, yukarida belirtildigi gibi, cocugun hayal
ile gercegi birbirine karstirmasina yol acabilecegi gibi, her_ istegdin
karsilanmamasi, ¢ocugun dini gelisiminde psxkolopk problemlere de yol
acabilecektir.

3. Cocuklarin “insan bigimci (antropomorfik)” Tanri algilar, anlayisla
karsilanmali, hemen tepki verilmemelidir. Uygun ve anlagilir bir sekilde
dogru Tann algisina ulasmalarint saglayict bilgilendirmeler yapiimasinin
yani sira , gocugun soyut diisiince déneminde (ortalama 10-12 yas) bunu
daha iyi kavrayacagi géz 6niinde bulundurulmaldir.

4. Cocugun inan¢ dinyasinda duanin 6nemli bir yeri olmasi
hasebiyle, ona 6zellikle Tlrkge ve ezberleyebilecedi uzunlukta bazi dua
kaliplarinin dgretilmesi, onda derin etkiler birakacaktir. Ozellikle ailenin bir
arada bulundugu, érnegin aksam yemegi esnasinda ona dua okutturulmasi
ve “amin” diyerek istirak edilmesi, dini ve sosyal gelisimi acisindan énemli
bir olay olarak kiiciicitk diinyasinda yer alacakiir. :

5. Dua davranisi, cocugun birey olma ve sosyallesme siireglerine,
giiven duygusunu glglendirerek katki saglar. © halde dua etme davranigl
onemsenmeli, bu siireglere dogru ve saghikl bir katki saglamasi igin gocuga
yardime! olunmalidir.

% Sélc;uk, a.g.e.,s. 83.




