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Kiiltiiriimiizde Bilmek-Bilgi, Inanmak-
Inanc Kavramlar: ve Bilgiye ve Inanca
Sunulanlarla ve Bulunanlarla Ulagma
Konusunda Bir Pilot Calisma

Oznur OZDOGAN* A
Nesrin Hisli SAHIN** ve Arastirma Ekibi***

Abstract

The purpose of this study is to determine how individuals define the concepts of knowing/

‘knowledge and believing/belief. Another purpose was to explore the subjects understanding
of presented knowledge or belief self discovered knowledge or belief. For this reason, we
carried out two pilot studies. In the first study, obtaining.116 participants’ ideas about
the above concepts, a question naira was developed. In the light of the first pilot study'’s
outcomes, another four dimensional question naire was developed in the second pilot
study. We administered this question naire and the Submissive Acts Scale (SAS) to 161
individuals. A significant difference was found between the highly submissive group and
non-submissive group in terms of their attitudes towards these four concepts. In addition
to this finding, the second study revealed different conceptualizations of knowledge/
knowing and belief/believing. There were also some simulations.

Key Words: knowing, believing, knowledge belief, externally presented knowledge, self-
discovered knowledge, submissiveness.
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dik olaylardan meydana gelen anlaml bir yapiy1 icerir.! Dini hayatin en
onemli gostergesi olan Inang, Ingilizce’de; belief, Almanca’da; glaube,
Osmanlica’da; itikat kelimeleriyle ifade edilmektedir. Inanc bir bilme ih-
tiyacina dayanmakta, ‘inanmak bir ihtiyactir’ 6nermesinin altinda ‘bilmek
bir ihtiyactir’ gercegi yatmaktadir. Psikolojik agidan inan¢ kavramina bak-
timizda ise, inang siiphe ile baglayip olasiliktan gegerek kesinlige ula-
. san bir siirectir.?

Din, 6z yapisiyla bir inanc ve manglar sistemi olup, dini hayatin her
boyutu bu inanclar sisteminden beslenir.? Inang, insanin diinyasinmn bir
yoniine ait algi ve bilgilerin devamli bir organizasyonudur. Dolayisiyla
inanc, bir seyin ifade ettigi anlamlar biitiinii olup, insanin egya hakkinda-
ki bilgisinin de toplamidir.*

Nurettin Topcu’ ya gore ise inanc, ben’in esya tizerinde gercek, tiimel
ve yaganmus bir bilgisidir.”s Iman; onaylamak, boyun egmek, dolayisiyla
glivenip dayanmak ve kalben huzur ve tatmin icerisinde olmak olarak
ifadelendirilebilir.6 inanmak, diinyay: agkmlastran Zat'a yani Tanrr’ya
riza, kabullenis ve giiveni icerir.”

Paul Tillich, “iman , nihai derecede kaygili olma halidir.” der. Bu kay-
g1 bilissel , estetik, sosyal politik ve ruhsal kaygilan icerir.? Hamilton’a
gbre, bilgi ve inancin nitelikleri birbirinden farklilik gdsterir. Bilgi icsel

_bir tamima, inang ise duygu iizerine kurulmus bir dogruluktur. Birincisi
actk ve objektifken, digeri kapal ve subjektiftir.?

Inanma, diisilnme ve duygulanma gibi insanin temel ruhsal faaliyet-
lerinden biridir. insan ruhunda, imamn yapilanmasi kadar siireklilik ka-
zanarak gelisip olgunlagmasi da ciddi ¢aba gerektiren yogun bir siiregtir.
Dolayisiyla iman, ¢ogu zaman insan ruhunda gelgitler yasatabilen ruhsal
bir ¢cabayi icerir.1°

Bilgi, neyin dogru neyin yanlis oldugu konusunda bireye gerekli olan
teorik alt yapiy1 saglarken, iman iyiyi ve kotiiden ayirt etme konusunda i¢
gorii verir.)? '

Vergote Antoine, Din, Inam; ve Inangswlzk cev: Veysel Uysal, M.U.L.Eyay., Ist 1999, 33.
Orhan Hancerlioglu, inan¢ Sézliigii, Ist 975, 268-69; Meydan Larausse, 6, 1971, 300
Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara 2001, 155 )

David Krech/Richard S. Crutchfield, Sosyal Psikoloji, ¢ev: Erol Giingdr, Ist.1980, 179
Mustafa Kék, Nurettin Topguda Din Felsefesi, Dergah yay, Ist 1995, 40

Mucemu'l Elfaz el Kurani’l Kerim, 1, 55-58;1bn Manzur, Lisanii1 Arab, X111, 21-27)
Vergote Antoine, Din, Inang ve Inangstzlik, gev: Veysel Uysal, M.U.LEyay., Ist 1999, 1/ 6
Paul Tillich, fmamn Dinamikleri, Ankara 2000, 159

Akt: Mustafa Kok, Nurettin Topcuda Din Felsefesi, Dergah yay, Ist 1995, 40- 2

10 Hayati, Hékelekli, Din Psikolojisi, Ankara 2001, 156)
11 Aydin, A. A,, Birey ve Din, Insan yay., Ist 2002., 129-30.
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Inanan ile inamlan arasinda kurulan bag olarak nitelendirebilecegi-
miz iman, insanin; ilgi, siiphe, bilgi, inan¢ ve iman terimleri ile ifade edi-
len ve aciklanan zihinsel stireclerden gecerek ulastigi son noktadir.!2

Islam kiiltiiriinde hikmet, bilgiyi, gercegi, aramak ve istemek anlami- ,
pa gelmektedir. Insanlarm diisiiniip ibret almalar icin, Kur'an’ da birbi- ‘
rijde baglantili bircok hikaye, bir¢ok 6rnek sunulmustur. “Dogru kisilerin
ayiricl 6zelligi, sadece Allah’t ayakta dururken, otururken ve yanlari iize-
rinde yatarken anmak degil, evrenin cesitli fenomenleri tizerinde diisii-
niip anlamaktr.”’® Bu yiizden insanlara, gercegi kavramak icin, evrene
doniip bakmalari, yaratilanlar tizerinde diisiinmeleri tekrar tekrar hatir-
latilmaktadir. Kur'an peygambere ilimde derinlesmesi i¢in dua etmesini
6giitlemistir. !

Tiirk kiiltiiriine bakildiginda inanmanin bilgiyle biitiinlestigine tanik
olmaktayiz. {limsiz inanc taassuba, inancsiz ilim de gercegi yeterince al-
- gilamamaya gétiiriir. {lim Tiirklerde bir ibadet seklini almustir. “Ilim ve
hikmet miiminin yitik malidir nerede bulursa almahdir.” hadisi kiiltirii-
miizde rehber edinilmistir.!®

Tiirk kiiltiiriinde yetisen Farabi, Ibn Sina, Biruni, Yunus Emre, Mevla-
na, Haci Bektas Veli, Haci Bayram Veli, Fuzuli, Seyh Galip gibi tinlii diigii-
niirlerin egitimlerinin cok boyutlu oldugunu ve eserlerini egitimlerinin
doruk noktasinda gerceklestirdiklerini gériiyoruz. Onlar Tiirk¢enin ya-
ninda dénemin yaygin dilleri olan Arapca ve Fars¢aya da hakimdirler.

Yunus Emre:

“flim ilim bilmektir;

Ilim kendin bilmektir,

Sen kendini bilmezsen,

Bu nice okumaktir”
dizeleriyle bilgiye, 6zellikle insamin kendisi hakkindaki bilgisine dikkatimi-
zi cekmektedir.

Seyh Galip*®, “yaratilisina soyle bir bak ve idrak et ki sen yaratilanla-
rin en Ustiiniisiin. Sen alemlerin g6z bebegi olan insansin.” anlamina ge-
len dizeleriyle insam kendine dondiirmektedir.

12 Hanefi Ozcan, 113
13 bkz. Ali imran suresi, 191. ayet
14 Dbkz. Taha suresi, 114. ayet
15 Nihat Sami Banarli, Resimli Tiirk Edebiyati, M.E.B. Yaymlan 5.97
16 Hosca bak zatina kim ziibde-i alemsin sen,
Merdiim-i dide-i ekvan olan ademsin sen
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Mevlana ilmin 6ziinli ve amacin: soyle dile getirmektedir:

“Biitiin ilimlerin ruhu, mahser giint kim oldugunu bilmendir.

Sen dinin esaslarmi bildin, ancak kendi ashna bak, o iyi mi?

Kendi aslini bilmen, ikiye ayrilan esaslarn bilmenden daha iyidir. Ey
ulu kigi.”*?

Mevlana’ nin Mesnevi’ sinde ilim kavrami bazen genel bir bilgi anla-
minda, bazen de cesitli bilim dallarinin bilgisinden, hayati, gercegi kavra-
maya rehberlik eden ilahi bir bilgiye kadar uzanan bilgiler ve bilimler
anlaminda, yiizlerce beyitte gorillmektedir.

“Ruh, ilim ve akilla dosttur,”!8

“Ey ogul! Biitiin diinyay: agzina kadar ilim ve guzelhklerle dolu bir
testi bil.”*

“Bilgiyle olan uyku uyanikliktir, cahillerle birlikte oturan kisiye vah
Vah[”ZO

“Alimin uykusu 1badetten daha iyidir, hele de bu alimin b11g151 gaflet-
ten uyandiran bilgiyse "2}

Insana yol gosteren bilimle, onun ufkunu, gériisiinii engelleyen bil-
gileri, bilimleri bir bagka deyisle, bilime gercek amaci disinda bir anlayis-
la bakmay: beyitlerinde §6er actklamaktadir:

“Dinleyicinin hoslanmadig ilim, taklide ve 6gretmeye dayali bilgidir.

Zira gecim i¢in 6grenilmig, goniil aydinlig icin degil.

" Bu ilim onu isteyen kisi gibi, siradan diinya ilmidir.

O, insanlar icin bu bilimi ister, bu diinyadan kurtulmak icin degil.”2?

Mevlana’ ya gore bilim insana kolayliklar saglamali, onu siikuna ve
-huzura erdirmelidir: :

“Géniil ehlinin ilimleri onlan tasir, ten ehlinin ilimleri ise, onlarmn
yiikleridir. “

Ilim génle aksederse yard1mc1 olur, ilim bedende kalirsa yiik olur.

17 Mevlana, Mesnevi, 111, 2654, 2655, 2656, bkz. Adnari Karaismailoglu, Mevlana ve Mes-
nevi, Ankara, 2001, 83

18 Mevlana, Mesnevi, I, 56, bkz. Adnan Karaismailoglu, Mevlana ve Mesnevi, Ankara,
2001,75

19 Mevlana, Mesnevi, 1, 2860 bkz. Admn Karaismailoglu, Meviana ve Mesnevi, Ankara
2001,75

20 Mevlana, Mesnevi, II, 39, bkz. Adnan Karaismailoglu, Mevlana ve Mesnevi, Ankara,
2001, 77

21 Mevlana, Mesnevi, VI, 3878, 79, bkz. Adnan Karaismailoglu, Mevlana ve Mesnevi, An-
kara, 2001, 77

22 Mevlana, Mesnevi, II, 2429, 2431, bkz. Adnan Karaismailoglu, Mevlana ve Mesnevi,
Ankara, 2001, 79
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Dikkat et, arzularin icin bu ilim yiikiinii tagima, ilmin rahvan atina??
bin.

Ilmin rahvanatina bindikce, omzundaki yiik kalkar.”2*

Mevlana’ nin gercegi bilme ile ilgili goriisleri de séyledir:
= “Seytann bilgisi vard: ancak inanct yoktu. O Adem’in sadece toprak
suretini gérdi. Ey kendine giivenen kisi, her ne kadar ilmin inceliklerini
bilsen de, gayb1 goren gozlerin acilmaz.”s ‘

Fuzuli'nin sanatinin zirvesinde, idrak ettigi gercek, manevi ilimlerin
diinyevi ilimler karsisindaki durumunu ac¢iklamaktadir:

“Ask imis her ne varsa alemde,
flim bir keyl u kal?é imis ancak”

Bu gercegi Yunus Emre,

“Ask imamdir bize, goniil cemaat

Dost yiizii kibledir; daimdir salat

Dost yliziin goriince sirk yagmalandt

Onun i¢in kapida kald: seriat”

“Seriat tarikat yoldur varana,

Hakikat marifet ondan igeri”
dizeleriyle ifade etmektedir.

Tiirk Dil Kurumu'nun Tiirkce Sozliigiinde ise bu kavramlar asagidaki
gibi tamimlanmigtir:

Bilmelk: Bir seyi anlamig veya 6grenmis bulunmak, bir bilim veya
sanat dalinda yeterli olmak,bir is yapmaya alismis olmak, elinden gel-
mek, tanimak, hatirlamak, sanmak, varsaymak.

Inanmak: Bir seyi dogru olarak benimsemek, birini dogru sbzlii ola-
rak bilmek, giivenmek, bir seyin varligini, dogrulugunu kabul etmek, seve-
cek, glivenecek ve baglanacak en yliksek varlik olarak bilmek, iman etmek.

Bilgi: Insan akliin erebilecegi olgu, gercek ve ilkelerin biitiiniine
verilen ad, malumat, 6grenme, arastirma veya gozlem yolu ile elde edi-
len gercek, malumat, vukuf, insan zekasinin ¢aligmasi sonucu ortaya ¢i-
kan diisiince iiriinii, malumat, genel olarak ve ilk sezi durumunda zihnin
kavradig: temel diigiinceler.

23 Yumusak huylu

24 Mevlana, Mesnevi, 1, 3446, 47; 3451, 52, bkz. Adnan Karaismailoglu, Meviana ve Mes-
nevi, Ankara, 2001,79

25 Mevlana, Mesnevi, VI, 260, 261, bkz. Adnan Karaismailoglu, Mevlana ve Mesnevi, An-
kara, 2001, 81

26 Dedikodu
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Inane: Bir diisiinceye goniilden bagh bulunma, Tanrr'ya, bir dine
inanmak, iman, itikat, birine duyulan giiven, inanma duygusu, inanilan
sey, goris, 6greti. '

Sunulan: Cesitli kaynaklarin; toplumun, kitaplarmn, insanlarin ak-
tarimlari. ' ‘

Bulunan: (Bulmak) Varlig1 bilinmeyen bir seyi ortaya ¢ikarmak, kes-
fetmek, herhangi bir goriise, bir yargtya ulagmak.2’

Bu ¢alismanin amaci, kiiltlirtimiizde, bilmek, inanmak sozcuklermm
ne sekilde kavramlastirildigini anlamaya calismaktir. Bunun yaminda, bil-
gi ve inanci elde etme yollan olarak, bulma ya da sunulanla yetinme ko-
nularina da nasil yaklasildigina bakilmaya ¢alisiimistir. Boyun egicili-
gi yliksek kisilerin, sunulan yéntemlere basvurdugu ve inanmak egili-
minde oldugu, boyun egiciligi diisiik kisilerin ise bulunan ydntemle-
re bagvurdugu ve bilmek egiliminde oldugu hipotezinden hareketle arag-
tirmaya katilan kisilerin yanitlar bir de bu acidan degerlendirilmistir.

Bu amacla arastirmada iki pilot caligma yapilmistir; 1. pilot calisma-
da uygulamaya katilan kisilerin bu boyutlarla ilgili yorumlan ahnmistir.
2. pilot calismada, hazirlanan dért boyutu kapsayan soru formu ve BEDO
uygulanmugtir. Kisilerin bu sézciikleri nasil kavramlastirdiklar: saptanmsg
ve BEDO’ den aldiklar: puanlarla karsilagtirilmistir.

1. PILOT GALISMA

Galigmanin amaci, kigilerin bilmek, inanmak, sunulan ve bulunan
sozcilikleri ile ilgili kavramlastirmalarindan olusan bir soru formu olus-
turmaktir.

Yontem

Orneklem

Galismanin 6rneklemini 16-60 yas aralifinda, gesitli meslek ve egi-.
tim gruplarindan 110 kisi olusturmakrtadir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin amacina yonelik olarak aragtirmacilar tarafindan ha-
zirlanmis agagida verilen agik uclu 11 soruluk miilakat formu ﬂe veri top-
lanmistir.

27 Tiirkge Sézliik; Tiirk Dil Kurumu Yayinlar, 8. Basky, Cilt 1, Ankara, 1988
*  Boyun Egici Davranislar Olcegi
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1. Bilmek deyince aklimza ne geliyor? Bildiginiz bir seye 6rnek veri-
niz.

2. Inanmak deyince akliniza ne geliyor? inandigimiz bir seye 6rnek
veriniz.
. 3. Sizce ‘bilmek’ insan icin bir ihtiya¢ midir? Thtiyac ise neden? Degil-
se neden?

4. Sizce ‘inanmak’ insan icin bir ihtiyac midir? Ihtiyac ise neden?
Degilse neden?

5. Sizce bilgi ne ige yarar?

6. Sizce inang ne ige yarar?

7. Sizce bilme/inanma ihtiyacini karsilamak icin ‘sunulan/aktarilan’
mi yoksa ‘bulunan/sizin kesfettikleriniz’ mi daha etkilidir?

8. Sizce ‘sunulan’in avantajlarl/ dezavantajlan nelerdir?

9. Sizce ‘bulunan’in avantajlarl/ dezavantajlar nelerdir?

10. Sizce ‘sunulan/éneriler, kurallar vs. agir bastigi yaklasimlarda in-
sana bakig acis1 nasildir?

11. Sizce ‘bulunan/kisinin kendi kesfettigi’ agir bastig1 yaklasimlar-
da insana bakis acisi nasildir? :

Verilerin Toplanmasi

Bu pilot caligma verilerinin toplanmast Nisan 2004 tarihinden Hazi-
ran 2004’ e kadar siirmiis, veri toplama araci, aragtirmacilar tarafindan,
‘bireylere tek tek uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada veri toplama araci ile elde edilen cevaplar, kapali uclu
sorular haline getirilmek icin, arastumacilar tarafindan icerik analizi tek-
nigi ile degerlendirilmis ve degerlendirme sonunda 324 ifade elde edil-
migtir.28 Ozetle, bilmek deyince akliniza ne geliyor sorusuna “kesin ve
somut bir gey”, “6grenmek”, “bir konu hakkinda bilgi sahibi olmak”, “ob-
jektiflik”, “anlamak”; inanmak deyince aklimiza ne geliyor sorusuna “bir
varhigi ya da yoklugu kabul etmek”, “dini inan¢”, “giiven beslemek”, “so-
yut bir sey”, “dogru oldugunu kabul etmek” gibi cevaplar gelmistir. Sizce
bilme/inanma ihtiyacini kargilamak icin ‘sunulan/aktarilan’ m1 yoksa ‘bu-

lunan/sizin kesfettikleriniz’ mi daha etkilidir sorusuna ise; bazilar sunu-

28 Bkz. EKI1.
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lan, bazilan bulunan cevabﬁu vermis; bazilar1 da énce sunulan sonra,
yasadiklarim ya da her ikisi birbirini tamamlar gibi degisik cevaplar ver-
mislerdir.

2. PILOT GALISMA

Bu calismanin amacy, I. Pilot caligmada elde edilen ifadeler kullanila-
rak hazirlanan bu kapali uglu soru formunu daha genis bir érnekleme
uygulayarak bilmek/ inanmak, bulunan/sunulan kavramlari hakkindaki
degerlendirmeleri yeniden yapmaktir. Bir taraftan da boyun egicilik agi-
sindan verilen bu yamtlan gézden gecirmektir. Bu asamada calismay1
yonlendiren bir hipotez; boyunegiciligi yiiksek olan kisilerin inanmak/
inanc boyutlarin; daha fazla isaretleyecekleri; sunulan tarzi bilgi ve inanc
edinmeye de daha fazla egilim gosterecekleridir.

Yontem
Orneklem

Calismanin 6rneklemini 93 kadin(% 57,8), 67 erkek(%41,6), cesitli
~egitim diizeylerindeki 161 kisi olusturmaktadir. Tiim grubun yag ortala-
mast 29.21 (ss=11.77); yas araligi 14-70°dir. Yasa gore grubun dagilim:
su sekildedir: 14-19 yag aras1 15 (%8,5), 20-25 yas aras1 73 (%41,2), 26-
35 yag aras1 39 (%21,9), 36-50 yas arasi 26 (%14,8), 51-70 yag aras1 12
(%6,9) kisi. Grupta 3 kisi (%1,7) yasin: belirtmemistir. Egitime gore gru-
bun dagilimi: ilkokul mezunu 8 (%4,5), ortaokul mezunu 7 (%4,0), lise
mezunu 50 (%28,6), tiniversite mezunu 93 (%57,8) kisidir. Egitim diize-
yini belirtmeyenlerin sayisi 3 (%1,8) tiir.

Veri Toplama Araclar1

Bu ¢alismada, konuyla ilgili dort boyutu kapsayan bir soru formu olus-
turulmugtur. Formda katilimcilarin, “bilmek/bilgi” ve “inanmak/inang”
kavramlagturmalarim belirlemek iizere 198; “sunulan” ve “bulunan” kay-
ramlastrmalariru belirlemek tizere 82; sunulan ve bulunana iliskin “varsa-
yumlarint” belirlemek iizere 44; okul ve din egitimlerinin tarzint belirlemek
. lizere 2; toplam 326 kapali u¢lu sorudan olusan soru formu?® ile, P. Gilbert
ve S. Allan (1994) tarafindan gelistirilmis, Boyun Egici Davranislar Olgegi

29 Soru formu ek-1 de verilmigtir
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(BEDO) kullamilmustir. @zgiin adi Submissive Acts Scale (SAS) olan, 16
sorudan olugan likert tipi 6l¢egi Nesrin H. Sahin ve Nail Sahin (1994) Tiirkce’
ye uyarlamistir. 263 kiz, 277 erkek toplam 540 lise ve iiniversite og7 enci-
sinden elde edilen Cronbach Alfa degeri.74’ tiir.

Verilerin Toplanmasi

ikinci pilot ¢alismanin verilerinin toplanmas: Temmuz 2004 tarihin-
den Kasim 2004 tarihine kadar siirmiis, veri toplama araclar, ara§t1rma-
cilar tarafindan, bireylere tek tek uygulanmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada; soru formunun BI (bilmek-inanmak) boyutundan ve SB
(sunulan-bulunan) boyutundan elde edilen veriler, SPSS paket programi
ile degerlendirilmis ve maddelere iliskin cevaplarin frekans ve yiizdeleri
bulunarak; aragtirmacilarin belirledigi kriterlere uygun olarak madde se-
cimi yapilmigtir.

Bu kriterlere gore B ve SB boyutlarinda bog birakilan veya hicbiri
secenegi (toplam %15) ve tizerinde isaretlenmis olan maddeler iptal edil-
is; her ikisi secenegi %30’dan fazla igaretlénmig ise ve ilk iki secenekten
biri %15’in altinda ise %15’in tistiinde olan se¢enek kabul edilmistir. Her
ikisi secenegi %30'dan yukar olup ilk iki secenek de %15’in {izerinde ise
her ikisi secenegi kabul edilmistir. Varsayim maddelerinde ise SPSS Paket
Programi ile anlamli olan maddeler secilmistir.

Boyun Egicilik Olcegi'nden elde edilen verilerin, SPSS paket progra-
mi ile yapilan analizinden, boyun egiciligi yiiksek(boyun egicilik puan
ortalamas: standart sapma lizerinde olan) ve boyun egiciligi diisiik(bo-
yun egicilik puan ortalamasi standart sapma altinda olan) iki grup belir-
lenmigtir. Daha sonra sunulanlara ya da bulunanlara iliskin varsayimlar
listesindeki ifadelere verilen yanitlar bu iki grup tizerinden karsilastirii-
mugtir. Iki grubu istatistiksel olarak anlamli bicimde ayirt eden maddeler
belirlenmistir (Bkz. Tablo2).

BULGULAR

Asagida 6nce 6rneklemin bilmek/bilgi, inanmak/inang, bulunan ve
sunulan kavramlarma yonelik ilk on siradaki tammlar verilmistir (Bkz.-
Tablo 1).
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Tablo 1: Orneklemin bilmek/bilgi, inanmak/inanc, bulunan ve sunu-
lan kavramlarina yonelik ilk on sirada ve son beg sirada veri-
len yanmitlarinin yiizdelik degerleri.

EN YUKSEK YUZDELI MADDELER EN YUKSEK YUZDELI MADDELER ‘
IFADE % IFADE %
BILMEK
1. Bir konu hakkinda sorulacak * 1. Sosyal etkilesimleri diizenlemek

sorulara cevap verebilecek icin yararldir.....eeee e
durumda olmak ......ceoeeveeveeeeeeeerennes 2. Iyi bir nesil icin gereklidir...
2. Bir konuda fikir sahibi olmak 3. Insam olgunlagtinr «..o.everereercvenernnne.
3. Bir konuyu anlamak............... .- 4. Daha iyi yagamak ve yagatmaya
4. Bir seyi ayrinnlariyla kavraya- VATAT corivrereiesenssiitoseisessssnssassreeseons 26,1
DBIMEK vt 70.8 5. Kendine olan giiveni ararr ............... 24,2
5. Bilimsel yéntem .... ..68.9
6. Akilaik...oiiennnnn. ..68.9
7. Kanitlanabilir olmak ..66.5
8. Kesin bir §ey ....cocverrveveerenivenircnnnne 63.4
9. SOmUE Bir §8Y ...vvvveeeerrerieeeecerenns 61.5
10. Uretmeye Yarar ........ooeecvceecernenne 61.5
INANMAK
1. Kader ......... 70.8 1. Insanlan birbirine yakinlastinr ...... 38,5
2. TanI i 2. Huzur Verir ....ccviinneinieeieeceene
3. Tutkuyla baglanmak 3. Hayata baglar ....cevinnncinencnns
4. Bir seyi yiirekten kabullenmek ...... 66.5 4. Varolus gercegine ulagmak
5. Baglanmak ....cccccoreiniecinnienerenrnnens 66.5 5. Ayakta kalabilmek .....ccooeermeeneceenenns
6. Giivenme sonucunda olusan bir
his demeti ....ooceeveereeernereere e 64.0
7. Ugrunda hayaun feda edilebi-
lecegi kabuller ......ccoccocerevnnrevnannne
8. Oyle oldugunu diigiinmek.. .
9. Arnnma saglar .......cocveneneneninens
10. Oliim korkusunda rahatlama
SAZIAT weevvrerercrrrene et 58.4
SUNULAN
1. Taklitgilik Olur ..cvoverrerrrreanas #0615 1. Insami sabit fikirli yapar............... 50,3
2. Kabplar olusturur . .60.2 2. Yanhdir RO, 49,7
3. Emek yoKtur..oooeceeereeecveeeeneene 59.6 3. EKonomiKtir ...ccveeveeeercevecneosnennnnns 48,4
4, Insani zorlamaz .........comeeeeeeenen. 59.0 4. Kiiciik yaslarda yararhdir 46,0
'S, Insam SIMrlar ... eeecvececeenennnn, 57.1 5. Yonlendirmek icin kullaniima- ’
MADLDIE oot resareeies 46,0
BULUNAN
1. GUIUL VETIT ceorrrrrnreneenrceseceen s 80.1 1. OncelKHAIr .oeerreeereeneimserrrnenrennnns
2. Caba gerekdirir ...... .73.9 2. Bilim e,
3. Kisisel doyum verir .. ..65.8 3. Yetigkinlikte yararhidir
4. Daha fazla siire gerekdirir .. ..64.0 4. Hatalardan korur ..............
5. KeyifHAir cooeoveveornernrecienneneeerennees 72.0 5. Sikintidan KUrtans ....ceeeeneeennene
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Tablo 2: Sunulan ve bulunan niteliklerine iliskin varsayimlarin boyun
egiciligi diisiik ve boyun egiciligi yiitksek gruplara gére karsilasti-

rilmasi
B.E. diisitk grup B.E. yitksek grup
t Tablo N: 37 N: 40
Varséylmlar X Ss. X Ss. t
1. Sunulanlara bagl kalmak
pasif bir hayata neden 4.24 .95 3.37 1.03 3.827
olabilir

2. Inanglar i¢in sunulanlar
gereklidir. 2.72 1.30 3.45 1.08 -2.64

3. Sunulanlar, insanda distan
kontrol ediliyormusg 4,02 1,11 3,32 1,11 2,753
duygusu yaratabilir.

4, Sunulanlar daha

giivenilirdir. 2,13 94 3,00 1,35 | -3,215
5. Bulunan daha etkilidir. 4,45 1,48 3,77 1,47 2,028
6. Bilgiye sunulanlarla ulasilir. 2,67 1,20 3,25 1,006 -2,278
7. Sunulanda zorlama yoktur. 2,72 1,3 3,55 1,92 -2,174
8. Sunulanlarla daha mutlu : :

olunur. 2,10 ,90 2,92 1,54 -2,804
9. inancin inang olabilmesi

icin sunulmas: gerekir. 2,75 1,75 3,47 1,19 -2,112
10. inanglar sorgulamadan

kabul edilenlerdir. 2,72 1,32 3,77 1,94 -2,737
11. insan bilip 6grendikee

inanca daha cok yaklagir. 3,48 1,42 4,25 1,27 -2,479
12. Sunulanlar bulunacaklar

icin olumlu bir zemin 2,70 1,02 3,25 ,954 -2,428

olugturur. ‘

13. Bulunanin vurgulandigi
-yaklagimlarda insan
kendi hayanini kendisi 4,40 1,141 3,62 1,42 2,637
yonlendirebilen bir
birey olarak gériiliir.

Boyun egiciligi diigiik Boyun egiciligi yitksek
N: 37 N:40
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Tablo 2'de sunulanlar ve bulunanlara yonelik ifadeleri boyun egici-
lik acisindan degerlendirmektedir. Tabloda da gériildiigii gibi boyun egi-
ciligi diisiik olan denekler “Sunulanlara bagh kalmanin pasif bir hayata
neden oldugunu”, “Sunulanlarin insanda distan kontrol ediliyormus duy-
gusu yarattigini belirtmektedirler.” Ayrica, “Bulunanlarin daha etkili ol-
dugu”, “Bulunanin vurgulandig1 yaklagimlarda insan kendi hayatin ken-
disi yonlendirebilen bir birey olarak goriiliir” goriislerini istatistiksel ola-
rak daha fazla savunmuslardir. Buna karsin, yine tabloda goriildiigi gibi
boyun egiciligi daha yiiksek olan denekler, “Inanglar i¢in sunulanlarin
gerefdi oldugunu”, “Sunulanlarin daha giivenilir oldugunu”, “Bilgiye su-
nulanlarla ulagildigini”, “Sunulanlarda zorlama olmadigini”, “Sunulan-
larla daha mutlu olundugunu”, “inancin inang olmast i¢in sunulmas: ge-
rektigini”, “Inanclarin sorgulamadan kabul edilenler oldugunu”, “Insanin
bilip 6grendikce inanca daha ¢ok yakinlasti§ini”, “Sunulanlarn buluna-
caklar icin olumlu bir zemin olusturdugunu” daha fazla savunmuslardur.

Bir bagka bulgu ise sdyledir; Orneklemimizdeki denekler (N:161),
bazi acilardan bilmek ve inanmak kavramlarimn iligkisini, birbirlerine
benzerliklerini diigiinerek, “her ikisi” seklinde degerlendirme yapmuislar-
dir. Buna gore bilmek/bilgi, inanmak/inan¢ kavramlarinin her ikisi de;
“Hayata yon verir” (%59) ve “Hayatin karmasasindan kurtarir” (%57.8)
seklinde tanimlamglardir.

Yoirum

Tﬁrkler, hiikiim siirdiikleri cografyalarda, farkl: inang ve kiiltiirlere
hosgorii temeline dayanan bir ortam saglayarak varliklarini devam ettir-
mislerdir. Bu yapiya dayali inang ve kiiltiirlerde biitiinsel bir algilayis s6z
konusudur. Tiirk kiltiiriinde bilgi ve inang bir biitiin iken, daha sonra
gelisen ve degisen yasam sartlarl, sorgulanmayan, oldugu gibi kabul edi-
len ve daha boyun egici bir anlayigin gelismesine neden olmustur. Maddi
unsurlarin ve sahip olma anlayiginin egemen olmasiyla, din anlayiginda
da ilk donemlerdeki aydinlik ve sevgi dolu anlayisin aksine, icerigin yiti-

rildigi, sekilsel unsurlarin baskin oldugu, sorgulanmayan ve 6n kabullere
dayanan bir anlayis gelismistir. Bu ¢aligma, kiiltiiriimiizde var olan, bilgi
ve inancin biitiin olarak algilandig: anlayisin tekrar canlandirilmasini he-
deflemektedir. Glinkii arastirma grubunun, toplumun bilgi ve inang ko-
nusundaki tutumlari ile ilgili boyle bir gézlemi ve varsayimi s6z konusu
olmustur.
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Yapilan aragtirmada, “bilmek” kelimesi; “bir konu hakkinda sorula-
cak sorulara cevap verebilecek durumda olmak”, “bir konuda fikir sahibi
olmak”, “bir konuyu anlamak”, “bilimsel yéntem”, “kesin bir sey” gibi
ifadelerle kavramlastirihirken; “inanmak” kelimesi, “kader”, “tanrn”, “tut-
, kuyla baglanmak”, “bir seyi ylirekten kabullenmek”, “baglanmak” gibi
ifadelerle tamimlanmugtir.

“Bilmek” kelimesi, herhangi bir seye yonelik olarak zihinde olusan
somut bilgiyi ifade ederken, “inanmak” kelimesi, soyut ve metafizik bir
algilayisi ifade etmektedir. Ayni sekilde, soyut ve somut algilayisin geregi
olarak, “bilgi” kesinlik ifadeleri ile tanimlanirken, “inanc” boyun egme ve
sorgusuz bir kabullenis ifadeleri ile tammlanmistir. Bu durum, bireylerin,
bilgi konusunda dinamik bir anlayigsa sahip olurken, inan¢ konusunda
pasif bir tutum sergilemelerine neden olmaktadir.

Diger taraftan aragtirmamiza katilan kisiler, bilmek/bilgi, inanmak/
inanc kavramlarinin her ikisini de; “Hayata y8n verir.” (%59) ve “Hayatin
karmasasindan kurtarir.” (%57.8) seklinde tanimlamuglardir. Bu bulgu
arastirmaya katilan tiim bireylerin tutumlarini yansitmamakla birlikte,
bilgi ve inancla iliskili olarak biitlin bir algilayisa da sahip olduklarini
gostermistir.

Teknolojik gelismelerin sundugu imkanlarin bilgiyi hazir bir sekilde
sunmasi ve bilgiye ulagmanin kolaylasmasi, sunulan bilgilerin sorgulan-
madan kabullenilmesi anlayisini dogurmustur. Bu da beraberinde, bilgiyi
arayarak bulmanin degerinin yitirilmesine ve bireyselli§in, kendine 6z-
giiliigiin ortadan kalkmasina neden olmustur. Varsaydigimiz hipotezde
oldugu gibi, arayip bularak, emek sarf ederek bilgiyi ve inanci elde etme
daha degerli, daha bireye 6zgii ve icsellestirme siirecini yasattig1 icin daha
kalieidir. Calismamizda da bu hipotezi dogrular sekilde , “sunulan” keli-
mesi daha olumsuz, “bulunan” kelimesi ise daha olumlu ifadelerle kav-
ramlastinlmigtir.

Kiiltiiriim{izde son dénemlerde gelisen din anlayisinda, sorgulama-
dan kabullenis, itaat kavramlari 6n plana cikarilmistir. Biiyiik olasilikla
aragtirmamizda boyun egiciligi yiiksek olan kisilerde de bu anlayis 6n
planda oldugu icin, bilgi ve inanci elde etme konusunda ¢aba gosterme-
yecek, sorgulamadan sunulanlarla yetineceklerdir. BEDO've verilen ya-
nitlar1 degerlendirecek olursak, calismaya katilan kisilerden, boyun egici-
1igi yiiksek olan kisilerin inanmak/inang boyutlarini daha fazla isaretle-
dikleri ve bilgi ve inanci elde etme konusunda da sunulanlarla yetinme
egiliminde olduklar: saptanmistir.
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Bireyin kendi cabasi sonucu bulunarak elde edilen ve icsellestirilen
bir bilgi insam dzgiirlegtirir. Ozgiir insamin temel vasfi, arastirma, yani
kiiltiirel anlayis, bilgi ve inaniglar1 sorgulayarak kabul etme egiliminde
olmasidir. Arastirma sonugclarina baktigimizda da bilmek/bilgi boyutlan-
ni daha cok isaretleyen bireylerin boyun egiciligi diisiik olan kisiler oldu-
gu ve bu kisilerin bilgi ve inanci elde etme konusunda daha ¢ok “bulma”
egiliminde oldugu gozlenmistir.

Insan zihni somut, soyut; parca, biitiin arasinda iliski kurarak olay ve
olgulari anlamlandirma egilimindedir. Algilayisimizdaki kopukluk, olay
ve olgulan yanlig degerlendirmemize neden olur. Bilgiyi inanca, inanci
bilgiye tistiin tutarak parcaci bir algilayis sergilemek, i¢sel biitiinliigiimii-
zii yitirmemize ve kendimize yabancilasmamiza yol agar. Diger taraftan,
bilginin, inanct destekledigi biitiinsel bir anlama ve algilama, bizi 6zne
konumuna yiikseltir ve bu sayede birey, sorgusuz kabullenis boyutundan
kendi tecriibesi ile ulagtif1 6zgiin boyuta yiikselebilir.

Ek1

Saywn Katilimci,

Bildiginiz gibi iilkemiz bilimsel arastirmalar agisindan gelismiy iilkelerin ¢ok
gerzsmdedzr Sosyal bilimler alaninda bizim kiiltiiriimiize 6zgil bilimsel aragtzrmalann
sayist ise gergekten liziicti diizeydedir.

Bu tiir aragtirmalar sizlerin katkist olmadan gergeklestirilemesz. Bizler bu calismayla
tilkemizde yasayan kisilerin belirli konulardaki gériiglerini almaya ¢alistyorus.
Arastirmamuzin sonuglary, ictenlikle vereceginiz cevaplar sayesinde giivenilir ve gegerli
olacaktir. Katkuuz icin simdiden tesekkiir ederiz. Size kimli§iniz sorulmamaktadir,
Liitfen hicbir sekilde kimliginize iliskin bilgi vermeyin,

Prof. Dr. Nesrin Hisli Sahin” Dog. Dr. Oznur Ozdogan
e

Aragtirma Ekibi

Liitfen, agagidaki ifadelerin, “bilmek/bilgi” ya da “inanmak/inan¢” davramgidan
hangisine uygun olabilecegini, ifadenin yanindaki kolonlardan birine (X) isareti
koyarak simflandirimz. Eger soz konusu ifade ikisine birden uygunsa, “her ikisi”
secenefini; ne “bilmek/bilgi” ne de “inanmak/inanc” eylemlerinden herhangi birine
uygun degilse, “hicbiri” secenegini isaretleyebilirsiniz.
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ifade

"Bilmek/ | Inanmak/

Bilgi Inang

Her ikisi

. Sans ..

Bir konu hakkinda sorulacak sorulara

cevap verebilecek durumda olmak .......
Bir varhg: ya da yoklugu kabul etmek

kuyla baglanmak
Emin olmak...... .
Bir diisiinceyi savunmak ........cocevcinne
Bir konuyu anlamak
GUVEnmMeK .....oieveernerereerieeercnnnnneaenenenis

Ogrenmek ... .

. SOYUt bir §8Y ceeevriciiiiecnesiieeecrrnaas
. Yagam sartlarina ayak uydurmak ..........
. Bir seyin gercegi yansitigini sezmek ....
. Kesin bir $8Y vuovivivveeenirieenesenreceiceens
. Gitvenme sonucunda olusan his demeti
. Galigmak ........... rerrnearesesnierans

L Umutlanmak .ooeecveceececeeeene e eeeeennes
. Bir konuda fikir sahibi olmak ...............

. Kanaat getirmek .......cccoeveevrvernnen
. Varolus gercegine ulagmak ..
. Hayati kolaylagtiran sey.......
. Kanitlanamayan §ey .....ccceceveereenerercenns
. AZINEIMEK coovrrr et ne
. Somut bir gey ............
. Bagartya gotiiren sey .
. Sorunlarn kaynag: ...
. Ayakta kalabilmek .......c.ccoverieiinnnenee
. Bir konu hakkinda yapilan yorum .
. Kontrolsiizlikkten kurtulmak .....cccoeeens

. Sorgulayarak benimsemek ... -
. Sabit fKIr weveereeneeereen eeeteeeennenenes
. Bir konudaki hakimiyet .......ccccoeecverenne
. Oyle oldugunu diigiinmek.......
. Gilizel ya§amak icin gerekhdlr
. Gormek ..
. Ozgurluk ......

. Hayata baglar .
. Kader ....................................................

. Gergek oldugunu diigiinmek .........o..c.
. Insan icin zorunlulukoir .......ocoevveerenene
. Kararhlik cooooviinienienene
. Gozebilmek ..
. MetafiziK ...cocoreverrennns

Hayata gegirebilmek
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Bilmek/ | Inanmak/
ifade Bilgi Inang Her ikisi | Hicbiri

52. Bilgi 6tesinde bir sey
53. Deneyim/Tecriibe..........
54. Bilgiyle igice bir gey . cccereenircvccnrnnncne
55: Sorularnn sorulmadi$ nokta ... .
56. Bilgiyi aktif hale getiren §ey ........co..nn.
57. Adlandirabilmek ......ccocvvecrcnrenenecnrones
58. ImMan ..o '
59. Sorgulamaksizin kabullenmek .............
60. Algilamak............cu....... .
61. Kisiden kigiye degisen.......cvceereereraenns .
62. Beyinde yer alan bilgi ..... .
63. Kisiden kigiye degismez ........cevrvveervenne
64, BIrfKim «.vccociimvccniirenccnineerineeseessesseennens
65. Anlam Vermek ........cccovereerrseeereernrecnenns
66. Objektiflik ...oovreeereeirecrrceriee e eenene
67. Bir seyi yiirekten kabullenmek .............
68. Ugrunda hayaun feda edilebilecegi
kabuller.....cocieeniinnreniernneesenrncnne
69. Kavramak.... .
70. Kanitlanabilir olmak .....ccooverinivennnnencn.
71. Aktarilan bir seyi benimsemek .............
72. Bir isi basarabilmek ......cooevierreieniiirennne
73. 56z sahibi olmak.....cccoccceerereerarcnnerennieene
74. Cabalamak ............ .
75. Bilimsel yéntem
76. Emek vermek ....
77. Aklin kabul ettiklerini benimsemek ......
78. Rahatlamak.....cccoueveeencvmninceecnnienene
79. Hedeflere ulasgabilecegini diigiinmek ....
80. Giig/hakimiyet ......cooeerirrerereccrencrcneninans
81. Soyut seyler hakkinda gikarim yapmak
82. Baglanmak ....cccovrereecerrnneerencrerennnscennesnne

83. Yanliglari Onler .....cccocooviivvenmninncviiniicee | ocdimncennens | cevvscnniens | [ e
84. Diisiinsel etkinlik igin n $arthif ..o | ovvvciniee | sevvevennens [ eevveennnienes | v
LT 0] % RTUUSROURUROOUSURURTUIUORTOUUP VRS ENVORRIUOIONE RFGUPSORTURIN EUURVPRSRIOR (OO
86. Insani insan yapar .......c.ceevceeene. JR ERVIOUOTVUUTUR IRPUUIIUVOOVRREE RRSVUVIUIUOUUR ISVURIN
87. Dogru oldugunu bilerek yapmak ... | wovvcviniis | i | i L
88. ONCElKIAIr . ovvureerreceenrcreneenisneeesseenens
89. AKICHIK covevecricceveinrvernnesgesneninnnees | cvveveernrene | vvsesreienins | sereseveinnede | oeeeenene
90. TREYACHT cevveerereeveeeresrieessvvseniennsnnse | seevererses | veverisennee ] eevrennensies | aeneenas
191, lyi bir nesil igin gerekldir.....ccoeiveerrrs | covsermmienns | ververvinee | veniseinenns | cennee
92. Neden/Nasll ci.occvimvnsercnvenereccnsnenes | oimveeneene | svvnvesinsens | eevvvvcenns | e
93. Belirsizligin huzursuzlugundan kurtarir | s | v | e | i
94. Theyaclan kargilamak icin gereklidir ... | wevvveee | veveevvniene | sveveivecneens | eenseeees
95. Toplumda yer edinmeye yardimeidir.... | cevves | cevveveie | |
96. SeDEP/SONUC .cviirinrecenriniriecesiesernseies | ssmvisseernns | eevvsnninnine | evvneieiniies | anens
97. Korkudan kurtulmak igin gereklidir...... | ovvoves | coviniis | e | s
98. Hayara anlam Katar ..o.cveiceeniiecens | covinesenes | vemvmevesnne | covvevescveras | reanenns
99. Eylem Grelir «cvecvrecrivnvenveninnescnsieniavens | evrvvvesinnee | veosenvenniee | oecvsmissine | eevenns
100. 5 duyu ve sezgiyle elde edilir .....ccceere | i | i | s
101. inanca gétiiriir ....... JERNUTUTUUTUUUUVIUUR [RUUIUUOURPR SDUUUOVEUY ESURIVOURSVIVR SOOI

102. Bilincin akeif halidir ......ccevvevvvnennnens
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. Bilmek/ ina_mmak/
Ifade . Bilgi Inang Her ikisi

103. Oliinceye kadar SHrer.......cocooveerernren.
104. Bagan icin gereklidir........cccceevee
105. Hayata yon Verr .....ccveeviveeinrensinsirsecns
106. Insamun kendisini geligtirmesine yarar \
107. Ruh saghg: icin gereklidir
108. SIZINMAYA YATAT cvevvveerreeerereerrerreeresraens
109. insanlar aras giiven icin 6nkoguldur ..
110. Thtiyag deBildir .o..ovvvveivevreesrecrerisecenens
111. Hayatin karmasasindan kurtarir .........
112, Yagamu siirdiirmeye yarar .............
113. Huzur verir ...covvevveceee
114. Yorum yapmaya yarar.. .
115. Yiikselmeye yarar.....wmeeicenns | svvvsnsiens | cverenreinene | e | e
116. insamn yapisinda/dogasinda vardir ... | v | i b |
117. Kisi, nesne ve olaylar arasinda iligki '
KUrmaya yarar....cccecioncnies |ovseneenne | b | e
118. Cahil olunmadigim gosterir
119. Topluma ayak uydurmaya yarar....... | .ceceeees | o UORUOUVRRR EPRURRORRRROR IRRRON
120. Kisiyi istenilen seye ulastinr .. . “ . R I
121. Dengeyi saglar .....ccoccevrmneieniccncinnenen. .
122. Cevaplanamayan seylerde yardimcidir | ocevecee | coenieinens | eeeeeeiiinins | e
123. Kigiyi yaraghgin gayesine ulagtinr ... | coveenes | vovviviiens | e | e
124. Hizh karar vermeyi saglar....ccoevvvcecne | convevvvnnee | crvvervinnns | eneeenees | e
125. Bunahmdan Kurtarr ....c.cecoveveivennenens v i | e | e
126. Bazen Jhuyaghr ..o ervceceeecrecveneereonees
127. Hayattan zevk aldrr ...
128. Her zaman ihtiyactir
129. Olanaksiz1 olanakl kilmaya yarar ......
130. Bogluktan Kurtarir ......occeceeceeecerececernins
131. Ait olma ihtiyacini giderir ...
132. Yasam sevinci verir .......
133. Bir dayanakur ...........
134. Hedef koymaya yarar.............
135. insan zayif oldugu icin gereklidir .......
136. Yasamin nedenini kavramaya yarar ....
137. insam olgunlagtinr
138. Cokiintiiden KOrur.......coeeeveeveseeneccees
139. Gruba aidiyet saglar ....
140. Hayata baglar ....
141. Kisiler aras: giiven saglar ........cceeeenen.
142. Motive eder ..........
143. Insanin egosunu tatmin cder
144. Asirliklardan korur .
145. Oliim korkusunda rahatlama saglar
146. Basariya gotiiren araghr .......cocceeeeeene
1.147. Aciyi azalor ...
148. Boslugu giderir .
149, ilerlemek igindir ......cocoevererrereercrennnes
150. Annma saglar ......
151. Karar vermeye yarar ....
152. Dogru i yapmaya yarar ...
153. Oncelikleri belirlemeye yarar .............
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ifade

Bilmek/
Bilgi

Her ikisi

154.
155.
156.
157.
158.

159.

160.
161.
162.

165.
166.
167.
168.
169.
170.
171.
172.

173.

174.
175.

176:
177.
178.
179.
180.
181
182.
183.
184.
185.
186.

187.

190.
191
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.

. Yasami diizenli kilar ...

insanlarn birbirine yaklagtirir
Secim yapmaya yardimeidir

Eser liretmeye yarar .............

Kesin sonuglara ulagmaya yarar .........
insanin kendisiyle barigmasina
Yardimeldir c.o..eccncnineeeene e sennens
Diinyadan daha fazla yararlanmaya
yardimadir ....

GUG VEIIT wovieeerrieecreccienenraneereeseseeseeans
Daha iyi yasamak ve yagatmaya yarar
Kabullenmeye yarar ........c.oeeeccvricnenens

163.Bakis agist saglar ...vceeeererescrerereennnnns
164.Arzulann: gerceklegtirmeye yarar

Kendine olan giiveni artarir.........co.....
Balkus agisim degigtirmeye yarar ........
Davramslari yénlendirir .
Varolmanin anlamini verir ........oeeuee.
Niye yasadiginin farkina vardirr ........
Metafizikle iligkiyi diizenler................
Yasami bagimsizca siirdiirmeye yarar .
Diisiiniilenleri hayata gecirmeye -
YardimeldIr o.o.ceveenveeccnenieesieeasseenens
Varolan potansiyelin kullaniimasini
SABIAT vttt
Hazirlikli olmaya yarar .....o.ccecevevenens
Zorluklarla miicadele etmeye
YardIMCIAIL cveeveerereeireneeseneeerernereesese
Toplumda bir yer edinmeye yarar ......
Duygusal ratmine yarar .......ccoceeevveeens
Eglenmeye yarar .......c.coecereeenncennverinnns
Karakteri bigimlendirir......coveeereernnne
Zaman kazandinr ......

Dayanaktir ....ccoceciivenreennnnns
Sorunlarla bas etmeye yarar
Hayat kurtarmaya yarar .......
Kendini yenilemeye yarar .....c.cceceuran
Olumsuz durumlardan kurtulmaya

yardime olur ..........
Sosyal etkilegimleri diizenlemek
icin yararhdir .....ooiecnineeneececenen

188 .Kisa yoldan varmay saglar ..................
189.Geriletir...coocceiienrevevenrenrananens

Belirsizligi ortadan kaldirir ..
Statii kazandinr ...........o...
Dogruyu sdylemeye yarar . .
YOl GOSLETIT w.cvvieneerircenecsrnrenosinrasersenns
Para kazandimir......coeeeveevvencirenencnenens
Uretmeye yarar ...
Yarauciyla barigtinir ..... .
insanlikla bargtinr .......
Korkuyu yenmeyi saglar ........cco.oeuneas.
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insanlann bir seyleri elde etmeleri icin genellikle iki yol oldugu séylenir. Bunlardan
biri o seylerin, birileri ya da bir seyler aracih@iyla “sunulmasi” (aktariimasi) yolu;
digeri de o seylerin kisilerin kendileri tarafindan “bulunmas1” (kesfedilmesi) yoludur.
Liitfen asagidaki ifadeleri okuyup, “sunulan” ya da “bulunan” kategorisinden hangisi
altina girmesinin daha uygun olacagm belirleyin. Eger o ifade ne “sunulan” ne de

“bulunan” icin gecerli degilse, “hicbiri”, her ikisi icin de gecerliyse “her ikisi”

isaretleyin

secenegini

ifade

Sunulan

Bulunan

Her ikisi

Hicbiri

VONO G W

43

. Taklitgilik olur. .

Glivenilirdir. .oveiievcreniinrnesreseecencennees
Secme ganst tanir, -
Gereklidir. .......... teesestenesaeresene s rensaeesee
Mutluluk verir. .......coceeverveeneee
Stiphelidir. .o
Arastriimstr. ...
Gozlenmistir. ....
Daha iyi 6grenilir. ..........
Uygulamada yararhdur. ..
. Yaraucilikla ilgilidir. ........... -
. Yeniden kegsif gerektirmez. .......cccoeuense.
. Kiiciik yaglarda yararhdir. ......cooveeeenenee
L Kaliaadin. v
. Yonlendirmek i¢in kullanilmamalidir. ..
. Uzmanlik gerektirir. . R
. SINANMISHL. «ovrneneees
. Yeriskinlikte yararhdir. .. .
. Pratikte bir ige yaramaz. ....c..cccoeeceernnnes

L Kolaydin, oo

. EkonomikHr. c..cociineenereeirnereennens

. Zorlama olur. ....
. Degeri azdr. .....
. Insam zorlamaz.
. Emek yoktur........cccu...
. Insam smurlar. .............
. Onceliklidir. ......
. Olumsuzdur. . ..
L PASIHL. cecivencceeesricree e cres i
. Gaba gerektirir. ...coovveeeveeseecnnriceninenns
. On kabuller olUSHIIUr. ...oveverveerversersones
. Insam aktif bir canh olarak kabul eder.
. Heyecan vericidir.
. Rahatar. ...,
. Yanhdur. ..

. Uretmeye yardimaidur. .......

. Hareket noktas: olusturur. ...
. Kigisel doyum verir. ...........
. GUEUT VETIT. c.ocimnninninsecnsaenaes
. Eyleme gecmeyi kolaylastirir.
. Hatalardan korur, .......ccveveneeenceninne
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ifade

Sunulan

Bulunan

Her ikisi

Hicbiri

60

44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
. Aynnular bilinir. ..ovenieinn.
61.
62.
63.
64.
. Nesneldir {objekdftir.. ...ccoovererenrcennnnene
. Dogrudur. . .
. Bilmeyi kolayla§t1nr ...............
. Zordur. ...

. Uzun siirer. .....ccceenee.
. Inanmay: kolaylastirir. ......
. Insanin hayatna mal olabilir. ...............
. Insam pasif bir canl olarak kabul eder

. Insam geliStrir. oot
. Degeri bilinir. ....
. Din s
. Simartir. ......
. Gozleme dayaldir. ......
. Insant sabit fikirli yapar. ......cco..covveeennes
. Yasadiklarimiz: anlaml hale getirir. .....
. Aragtirmaya dayalidir. ....ccccoveeevvnvnrcceens
. Insanlar arasinda anlagmazliga

Kigiseldir. .o..ocvvmeenninnienecrernenieerenss
Ozgiir alan agar. ...............

Kuramsaldr. .
Aklen ve kalben yiiceltr. ....cooeeevvvevennn
Gabuk unutulur. .............
Kaliplar olusturur. ...
Anlamlidir. ...
Ispat gerektirmez.

Keyiflidir. ...cccoieeincnenennnnvesnnce e eeenns
Sikintidan Kurtanr. .....ocovecvnrencerenens
Yol géstericidir. ...
Kahadir. ............. erteserr e rrrennas
Daha fazla siire gerektirir. ....ccococeeunenee
Olumsuz sonuglar getirebilir,
Yanhig olabilir. ..cccceeecveeivereeereciieereeinns
Muhakeme yetenegini gelistirir. ...........

L0} ctulu s 3 SR
Kisiligi gelistirir.
Kesindir. ...ccoeceeinveennns

Uzerine daha iyisi kurulabilir. ..............

neden OlUr. ...vecivieeceeneinreneecieeeenns

Sunulan
Tarzda

Bulunan
Tarzda

Her ikisi

Hicbiri

Bu giine kadar almig oldugunuz okul egiti-
minizi genel olarak nasil tanimlarsiniz

Bu giine kadar almg oldugunuz din egitimi-
nizi genel olarak nasil tanimlarsiniz
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Asagidaki ifadelere ne kadar kanldigimzi liitfen yandaki cetvel {izerinde isaret-
leyiniz. '

%0 = Hic %50 = Orta derecede %100=Tamamen
%25 = Cok az % 75 = Oldukca ’ '
»ifade %0 | %25 | %50 | %75 | %100

1. Bulunarak elde edilenler olumludur..... | cccveies | evvivnce | oo | i | e
2. Sunulan seyler anlamsiz bir hayata
neden olabilir ......ccvcviviecvevrcininececcnnns | cvcvnens | cereiine
3. inanclar icin sunulanlar gereklidir ... | coverrens | cervrvenens
4. Bulunanlar daha saglamdir ......cccocveies | v | e
5. Sunulanlarn da insanm kendisi
tarafindan degerlendirilmesi gerekir ... | oovveve | i | vveinees | e e
6. Bulunanlar kahaidir .....cccoeeveveeercnvcrenenns P [UROTUIOU [POVOUIRUOPI IPURUIURTRR RN
7. Sunulanlay, insanda kontrol ediliyor
duygusu yaratabilir .....eeeceeeereciscrennee | erevviine | vvccrinie | vesvieens | | v
8. Bulunam vurgulayan yaklagimlarda
insan hata yapan bir varlik gibi
algilanir JUUUR ENUURUUUUUOR IUNUUURVOT ENUTOURUPROUEE RDSUUUIUBYE EUUPPPRN
9. Sunulanlara glivenilir .......coevvvcvrveercrees | cevivennns [RUSSPTUSUPR EUPVRVUPVURN EEPTOUPOURPIS EOROURON
10. Bulunanlar aracilifiyla inanca ‘
ulaglabilir. oo
11. Bulunanda ¢aba vardir ....
12. Sunulanlar tembellige gétiiriir
13. Sunulanda zorlama vardir ......c..cvceinee
14. Bulunanda yénlendirme yoktur ............
15. inanmamiz gerekenleri kendimiz
bulmaliyiz cocecneveeneinicreceerecsnnnrnncses | ovvivees [ i | i JRTRRUIIR R
16. Sunulam vurgulayan yaklagimlarda,
insan yénlendirilebilecek bir varlik
olarak goriillir .cc..oveeieereeiiriiecesreverenie | crenneene
17. Bulunan etkilidir " .
18. Bilgiye sunulanlarla ulagilir .....coocrevcee | coviininne
19. Bulunanla daha mutlu olunur ... | covenns
20. Inanmam i¢in manugima uygun olmasi
ONCEIKIAIT v eevenraererreeerererranreeresrestnenenes | rerenens T eveerrnree [ eeervornere | everevenene | verenane
21. Insan kendisini yerersiz hissettiinde
sunulanlar iSe Yarar .......oceeeeevnninresecnens
22. Bulunan mutluluk verir ...
23. Bulunan dogruya gotiiriir
24. Zorlama insam tepkisellestrir ..............
25. Sunulan sunamn hatalanni tasir
26. Insan yasayarak 6grenmelidir ..........oov..
27. inancin inang olabilmesi icin sunulmast
JS1c3 41 4| OO RUUUUUUUTURORUPURTOOUPUUPUURI IVUCUVOURE IDUUURRORU IPUROUOYORPI IRFOURIVORRY PR
28. Sunulanlarda sunarnun giivenilirligi cok
F33YC3 1211161 ) SOUORUUEUUUURUUUIURUIOUSUUURRIUUPRPORE INVRIURUP IPURRPURN IPUIUSUOUPR [EPORRURUR I .
29. Aktarilanlarla elde edilmis inanclar
mutlulugumuzda daha etkilidit .cococeeer | covimeeee | rvcevenne | vnieine | i | s
30. Bulunan bilgiye giivenilir .....ccococvuvnnne | comvirnns JRUSVUIUN IDPUPUROOVR SUSRUTOROIE RRPIRRTION
31. Sunulanlar bulunacaklar icin
engelleyicl 0labilif w..vceeeveireecmreencenese | covcverens | sevmvesene | vveeninns | vvviiinns | v
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ifade %0 % 25 %50 | %75 | %100

32. Bulunanlar dogru olmayabilir
33. Sunulan: 6grenmek Kolaydir .....cooveee | cvreenes Jrervniene | crinevnnnes
34. inanglar sorgulamadan kabul
edilenlerdir ........coccveneninvcncnieiaieene | ervereees [ eereveieens | v [ erieens | e
35. Bulunan mutluluk Verir ....coecvvievesmeees | eereenes Jovecvinnee | svevneivee b ovveviices | crerennen
36. Insan bilip 6grendikee inanca daha
o1 QY LST 1 T3] SUUUUIUUSVOUORURIRIUIUIUUUOUIN IFVUUVRUUTE USVOUUIORIE INVUPUPUSORORIN IOUTRURUIVIRN RESVORRIOR
37. Bulunan inandmaidir .....cccoveeene FRURUURIOTINS ERRSOUI EPRRPS
38. Bilimin temelinde inan¢ yoktur
39. Sunulanlar bulunacaklar icin olumlu
bir zemin OIUSTUTUT «..coceivirreeeirerenienens
40. Ruhsal geligim icin bulunan etkilidir ....
41. inanga sunulanlarla ulagilir ........ocecenns
42. Kesfedilerek elde edilen inang
mutluluumuzda daha etkilidir ....ccccc. | ciiinine
43. Sunulanlarda da kamtlar 6nemlidir ..... | ..cceee.
44. Bulunanmn vurgulandig yaklagimlarda - -
insan kendi hayanm kendisi
yOnIendirebilir ....ocvvevevecveeciereeceeieasees | ereeveeees | evcrrencens | osinisens v |

Liitfen agagidaki bilgileri de verin:

Yagimiz: Cinsiyetiniz: Kadmn ( ) Erkek ( )

Egitim Durumunuz: Ik okul ( ) Ortackul ( ) Lise( )  Universite { )
Son 6 aydir yasaminizdan ne kadar memnunsunuz?. Liitfen asagidaki 6lcek iize-
rinden “0” (Hi¢ memnun degilim) ve “10” (GCok memnunum) arasinda

degerlendiriniz. Uygun rakarmn lizerine X isareti koyunuz

Hic Cok Fazla
o O @ 6w 6 e @O & ¢ a9

Son 6 aydir kendinizden ne kadar memnunsunuz?. Liitfen asagidaki 6lcek iize-
rinden “0” (Hi¢ memnun degilim) ve “10” (Cok memnunum) arasin-
da degerlendiriniz. Uygun rakann tizerine X igareti koyunuz

Hic Cok Fazla
@ O @ 6 @ 6 e 7 &6 O o
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Asagidaki, insanlarin sosyal ortamlardayken yaptiklari bazi davraniglar ve yaga-
diklar1 baz1 duygulara iliskin ifadeler verilmistir. Her climleyi dikkatle okuyun ve sizin

icin boyle bir davranisin ne kadar gecerli oldugunu yandaki ¢izelgede isaretleyin.

%0 = Hic %50 = Orta derecede %100=Tamamen
%25 = Cok az % 75 = Oldukca
ifade %0 | %25 | %50 | %75 | %100

Belirli bir konuda benim hatam olmasada,
hatal oldugum sdyleniyorsa, tatsizhik
cikmasin diye sesimi GIKArmMAam ....occeceverens | vvrvininne | cevvrvinne [ onvvvniens | vvvenninee | v

Kendim yapmaktan hoslanmasam da diger
insanlar yapiyor diye, o davranglan

Paramin {istii eksik verilmis olsa da, sesimi
cikarmadan oradan uzaklagirim .......c.ceeeeeeee IRUIUIOUN IR [DUVRURRRUP [DSURRUROR IPORION

Baskalarinin beni elegtirmesine ve asagila-
masina izin verir, kendimi savunamanm ....... | ceeevcene | ceeriienns JUURUUT ECURRUUUT U

Sevdigim kisi benden yakinhk istediginde
o anda icimden gelmese de yakinhk goster-
MEYC CAUSITIM .oreriireciereeereeseereninasesesconse | cvrnosnene | evvesevse | vvsvesvese | seveveerone | crevenns

Konusmaya caligirken birisi lafimi agzimdan
ahp konugmayi siirdiiriirse, ben susarim ... |.ie | [ | |,

Kii¢iik hatalanm yiiziinden siirekli 6ziir
(41T o1 3 O ROUUNORORORRVOTTTOOUPROSRUNES [FOYUUURVRVRN ISUUUPRTRORI ISFRTVPRRPR ISUOROUSR [FUUR

Annem/babam benim hakkimda hog olma-
yan seyler soylerken, ben sessizce dinlerim | ..cccce. | oniinn. [RRSTRVSUVRR RUROUPRRPI ORI

Arkadaglanma kizdigim zaman, bu kizginh-
gimi onlara SOYIEMEm «..coceveeerrincersesnevennies | vevvvivens | cvvvemennee | ereerecens [ e |

Arkadas roplanularinda konusmay: bagkala-
nnmn yoénetmine birakirtm co.oooovevnevevcnnccns Lo Jovicis Tovvinis i |

Insanlarn, benimle konugurken, gézlerimin
igine bakmalarindan hoglanmam ....c..ceee o F i | | e | e,
Herhangi biri benim icin kiigtik bir iyilikte
bile bulunsa, ictenlikle ve tekrar tekrar

tesekkir edim ....vvoeeenncnrreerenesenennnne B R T Cevvererene | e
Insanlarla gbzgbze gelmekten kagiminm ... | coceecee | vereviennan UVURURTRUN ISR IR

Arkadag roplannlaninda konuyu agan kisi
hicbir zaman ben olmam .....cccovmenrinncies Jovvenieee [ eemieiens | cervveeeee | e |

insanlar israrla bana bakuklarinda yiiziim
KIZATIE ooiiiereerreeeecentisecneesaesressssassensesoses | sonsosens [ vovrsnrnee | eevevnnene | evveseninns [ v

Birinin davetini geri ¢evirirken mutlaka
hastalik gibi 6nemli bir bahane bulmaya
CalISINIM coeiiieireercnteceens FSUUUUUTIURIUUTOURVOTOUN SUUPPUOTRRIE UURRUDRRUR [DVOUPURURRI PVCURORRORE EPOURPO




