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Kuzey Afganistan'da Nevruz Kutlamalari

Adem EFE*
A ABSTRACT

Nawruz is a spring festival which is celebrated at East especially in Turkic Nations.
In this paper I will explore how Afgan Turks (Ozbek) celebrates Nawruz. Semenak Helvasi
is a special sweet for this special occassion.

Keywords: Nawruz, Nawruz Celebrations, Semenak Helvasi.

Giris

Farsca’da “Yenigiin” anlamina gelen Hint, Iran ve baz1 Arap toplumlarin-
da kendi kiiltiirel unsurlarini da katarak yagsanilan Nevrfiz, Orta Asya’dan
Balkanlar'a kadar uzanan genis bir cografyada ve 6zellikle Ozbek, Kazak, Uygur,
Tiirkmen, Kirgiz, Tatar, Azeri, Cuvas, Yakut ve Anadolu Tiirkleri tarafindan bir
bayram havasi icinde kutlanmaktadir! Tiirk diinyasinda Nevr(iz-1 Sultani,
Sultan Nevriiz, Nevriiz, Navriz, Bahar Bayrami, Ergenekon’dan Cikis Bayra-
my, Yilbasi Bayrami, Bozkurt Bayrami ve Tabiat Bayrami, Mart Dokuzu gibi
adlarla kutlanan Nevriz'un baglica kutlanma sebepleri sunlardir:

1)-Tirklerin Ergenekon’dan cikig giinii olmast. -

2)-On iki Hayvanl Tiirk Takvimi ve Takvim-i Celali'ye gore yeni yilin
basglangici olmast (Miladi 21 Mart/ Riimi 9 Mart)

3)-Giinegin Balik burcundan Ko¢ burcuna girmesiyle beraber baharin bas-
lamasa. . '

4)-Yeni bir bahara kavusularak kislaklardan yaylalara dogru géglerin bas-
lamas1. ;

Eski dogu ananelerinin devami? olarak ifade edilen Nevriiz gelenegi, -

*  Dr, Siileyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi. ademefe@ilahiyat.sdu.edu.tr

1 Emin Kalay, “Edimne’de Nevruz ve Hidrellez”, Milli Folklor, C. 4, S. 29-30, Ankara 1996, s. 6-
10; Nevrliz-Yenigiin (21 Mart), T.C. Kiiltiir Bakanh@: Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelis-
tirme Genel Miidiirliigii yay., Ankara 1997, s. 3-4; Hamit Hetemoglu, “Karsin Selim Ilcesi
Yenice Koyiinde “Noyruz” Bayram, Milli Folklor, C. 4, S. 29-30, s. 13-14; iranhlarda, islami
Rivayetlerde ve Tiirk Diinyasindaki Nevriiz kutlamalanyla ilgili olarak bkz. Mehmet Ozce-
lik, “Nevriiz ve Nevriiz'la Ilgili Adet ve Davramglar”, SDU. Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal
Bilimler Dergisi, S. 4, Isparta 1999, s. 359-371; Ramazan Karaman, “Uygur Folklorunda
Nevruz Kutlamalari”, Milli Folklor, C. 53, Bahar 2002, s. 16-22; Hiiseyin Bal, “Kiiltiirlerin
Ortak Bayrami: Nevruz”, SDU. Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, S. 3, Isparta
1998, s. 113-133; Abdulhaliik M. Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami: Nevruz, Tiirk Kiiltiiriini
Aragtirma Enstitiisii Yay., Ankara 1993.

2 Resat Geng, “Tiirk Tarihinde ve Kiiltiiriinde Nevriiz”, Atayurttan Anayurda Tiirk Diinyasi, S.
12, Ankara 1997, s. 1-6.
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Tiirk topluluklannm tiimiinde kutlanan ve onlar bir araya getlren mﬂh ve
dini karakterli bir senliktir.

Yukarida da ifade ettigimiz gibi dogu toplumlarinin hemen hepsinde ya-
sanan Nevr(iz, Afganistan’da en biiyikk milli bayram, yilbag, fidan dikme
glint ve cifciler giinii olarak kutlanir. Biz bu yazida Kuzey Afganistan’daki
(Ozbek Tiirkleri) Nevriiz kutlamalari; bu kutlamalarda énemli bir yer tutan
Semenek/Siimelek Helvasi ve bu esnada yapilan eglencelerden ve halk ina-
nislarindan bahsedecegiz.

Ancak burada su hususu belirtmekte fayda goriiyoruz. Ba§lang1§taki he-
defimiz sosyolojik arastirma metotlarindan biri olan katilimei gézlem yoluy-
la bu bolgedeki Nevriiz kutlamalarini analiz etmekti. Fakat bu kutlamalara
direkt olarak katilamadigimiz icin bu amacimiz: gerceklestiremedik. Bunun
yerine bu senliklere dogrudan katlan Afganh 6grencilerle yapmis oldugu-
muz kigisel miilakatlardan elde edilen veriler ig18inda bu olay: tasvir edip
analiz etmeye calisacagiz.

Kuzey Afganistan’da Nevriiz Kutlamalar:

Hicri-Semsi takvim yilinin birinei ay1 Ferverdin’de giinesin kog¢ burcuna
girdigi giine; Afgan takviminde ilk ay olan Hemel’in birinci giiniine kargilik
gelen 21 Mart, Nevriiz olarak kutlanir ve yilbagi kabul edilir® Afganistan’da
bugiin resmi tatil ilan edilir. Halkin katildig1 kutlamalar ise kirk giin kadar
siirer. Bu tilkede Nevriz hem millf hem de dini blr bayram olarak benimsen-

. mistiz. Hz. Al'nin dogum giinii oldugu inanis1 yaygmdlr"'

Afganistan’da Nevr(z kutlamalan yilin ilk giinii Cumhurbagkaninin giin
hakkindaki mesajiyla baglar. Cumhurbaskaninin temsilcisinin katildig: téren-
ler de Hz. Ali'nin kabrinin bulundugu iddia edilen Mezar-1 Serif kentinde top
atiglariyla baglar. Buradala tiithe miisliimanlar icin 6nemli ziyaretgahlardan-
dir. Bundan dolayi cevre illerden bircok insan dilek ve siikranlarin belirtmek
igin buraya gelirler, dua ederler. Igte béyle bir mekanda baslayan Nevruz kut-

3 Selguklu sultan: Celaleddin Meliksah kameri takvim yili ile semsi y1l arasindaki on bir farktan
dolay: vergi toplamada sorunlarin ortaya ¢ikmast nedeniyle baskent isfehan’daki astronomla-
11 toplayarak giineg yihna gecilmesi icin ¢calismalar baglatiz Bunlann sonunda hicri 471 tari-
hinde Celali takvimi adiyla giineg ytlinin esas oldugu yeni bir takvime gecilir iran ve Afganis-
tan’da kullanilan bu yeni takvimin ilk ay1 Ferverdin'dir ve 21 Mart'ta baglar Bu tarih Meliksah-
"1n emriyle yilbag: sayilarak Nevriiz-i Sultani ya da Sultan-Nevriiz seklinde amlmaya baglar.
Bkz. Faik Regit Unat, Hicri Talmnﬂen Miladi Tarihe Cevirme Kilavuzu, Tiirk Tarih Kurumu
Bastmevi, Ankara 1974, s. 159; Osmanl idarecileri de iki takvim yili arasindaki farktan dogan,
gelir farklarim dnlemek ve vergileri zamarunda toplamak igin birtakim gah.smalara girismisler
ve 1677, 1740, 1794 ve 1840’11 ylllarda ‘alman dnemli kararlarla Nevruz'un iginde bulundugu
mart ay1 mali yil bagi olmugtur Bkz. Ahmed Cevdet, Tanh-x Cevdet, Matbaa-y1 Osmaniye,
Dersaadet 1286, 5. 148-151; Ozcan Mert, “Son Dénem Osmanh Belgelerinde Nevriiz”, SDi.
Fen‘Edeblyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, S. 4, Isparta 1999, s. 339-358; Eski [ran dev-
rinde Nevruz'a Ferverdin ayina izafeten olsa gerek “Ferverdigan Senligi™ deniliyordu. Bkz.
Kadir. Giildiken, “Iran Tiirk Toplumunda Nevruz Kavram ve Téreni”, Tiirk Diinyasinda Nev-
ruz, Ugiincii Uluslararam Bﬂg; Séleni 18-20 Mart 1999, Elazig, Atatiirk Kultur Merkezi Bas-'
kanlig1 Yay., Ankara 2000, 5. 131-137-
4 Yasar Kalafat, Kuzey Afganistan Tiirkleri ve Kargilaghrmal Halk Inanglan, Tiirk Diinyast
Arastirmalar Vakfi Yay., Istanbul 1994, 5. 49.
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lamalari, Hz. Ali'nin asasim sembolize eden,“Cende”, “Sah-1 Cende” denen
bayrak dikme téreniyle devam eder. 30-35 metre yiiksekliginde olan ve cok
sayida insanin katldig: bu cende, birinci giin dikilir, kirkinei giin indirilir.
Cendeler iyiligi, barigi temsil eden beyaz, islami bahari simgeleyen yesil ve
- bagimsizhigi temsil eden kumizi renkli kumasglardan olugur® Bu bayragin
cok diizgiin ve itinali dikilmesi gerekir. Inanisa gére bu sirada kérlerin gézii
acflir, sakatlar iyilegirmis. Inanis geregi kér ve sakatlar Nevruz'dan kirk giin
once izin alarak Hz. Ali'nin tiirbesinin yaninda bulunan Gilehaneye girerler
ve bu siire zarfinda zorunlu ihtiyaclar haricinde disan ¢tkmazlar® Ancak
larkine1 giin Nevriiz giinii, bayragimn dikildigi zaman disan gikarlar. Iste bu
anda bu tiir hastalarmn iyilestigi kabul edilir. Iyilesen hastalarin kiyafetleri
parcalanir ve sifa niyetine paylasilir.”

Cende Bala (dikme) tOreniyle birlikte “Mile-i Giil-i Surh” (Lale Festivali)
baglamus olur. Bu festivalde cesitli oyunlar oynanir, giires, kosu gibi yarisma-
lar yapihr. Bunlarn icinde en meshuru “Biiz Kesi” (Oglak Gekme) oyunu-
dur® Bu oyun s6yle oynanir: Bir kecinin basi kesilir, geri kalan kisminin ic
organlart ¢ikartilir icine saman doldurulup karmi dikilir ve iyice agirlassin
diye suyun icine yatirilir ve bu halde ii¢ giin bekletilit. Ozel kiyafetleriyle
(cizme, salvar, deri kiirk) Pehlivan adi verilen giiclit kuvvetli kigiler atlarina
binerek oyunu oynamaya hazirlanirlar. Bu bir takim oyunudur. Iki takimin
oyuncular atlarin iizerinde, “Helal Dairesi” denen daire geklindeki cukurun
icinde bulunun agirlasmig keciyi buradan alip bayrak direginin etrafinda
dolandirdiktan sonra tekrar helal dairesinin icine getirip, aym yere koymaya
calisir. Hangi talum bu isi ok gerceklestirirse oyunu kazanmis olur. Kazanan
takima cesitli hediyeler verilir. Afganlilar 6zellikle Nevriiz’da oynanan bu
oyuna biiyiik 6nem verirler. Bu oyun i¢in turnuvalar diizenlenir.

Nevriiz’'da kadin, erkek, genc, yasl: herkes belediye tarafindan diizenle-
nen “Nihal Sani” (Aga¢ Dikme) senliklerine katilir. Davul-zurna egliginde
eglenilen, sarkilar, tiirkiiler séylenilen bu senlikler icin yerel kiyafetler giyilir.
Ciftciler yetigtirdikleri {iriinleri sergilerler, kug ve hayvan sahipleri onlarin
marifetlerini gostermeye calisirlar. Giftgiler ellerinde oraklariyla toplu halde
(Aten) dans edip oynarlar. Bu yeni yilin seving icinde, umutla karsilanmas
anlamina gelir. Nevriz bayraminda insanlar aynen diger kutsal giinlerde ol-
dugu gibi, Nevriiz'un miibarek olsun anlamindaki sézleriyle birbirinin bay-
ramin kutlar; uzakta bulunan yakinlarina mektup ya da kartlar géndererek
tebriklesirler.

Sibirgan’da Nevr(iz sabahi halk erkenden mezarhklara gider, sehrin en
onernli ziyaretgahi olan Mirza Sah Pehlivan tiirbesini mutlaka ziyarette bu-

S Khuadi Nazar, “Afganistan Tiirklerinde (Giiney Tiirkistanlilarda) Nevruz Kutlamalan”, Nev-
ruz ve Renkler, Yay. Haz.:Sadik Tural-Elmas Kilig, AKD ve TYK. Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yay.,
Ankara 1996, s, 299-301. )

6 Kaynak kisi Yunus Muradi, SDUSBE'nde yiiksek lisans 6grencisi, 1976 Mezar-1 Serif dogumlu.

Kalafat, age., 5. 53. ’

Bu oyun “Gokbori”, “Képkari” adiyla Tiirkistan’da, “Kiikbar”, “Kékpar” adiyla da Kazakis-

tan’da oynanmaktadir. Bkz. Cay, age, s, 157.
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lunur, dua eder. Bu bolgede tiirbe ziyaretlerine daha ¢ok kadinlar gider, bera-
berlerinde yiyecek-icecek gotiiriir ve birlikte yerler. Nevruz giinleri {i¢ giin
boyunca agik tutulan (diger zamanlar sadece Carsamba giinleri acilir) bu
tiirbenin etrafinda ti¢ kez doénerler ve bu esnada Kur'an’dan sure okurlar
(6zellikle Muavvizeteyn sureleri). Tiirbenin bir kenarinda bulunan mumluk-
larda mum yakip, bu mumluklarin iki yanina da dileklerinin kabul olmasi
i¢in ¢ivi cakarlar. Bu dilekler genellikle iilkemizde de oldugu gibi cocuk, ge-
¢im ve saglik konularinda yogunlagmaktadir. Bunlarin kabul olmasi igin du-
ada bulunup, niyette bulunurlar. Niyet sahibi tizerindeki kiyafetten bir parga
kopartarak bir agaca baglar. Dilekleri kabul olan kimseler buraya gelip daha
dnceden cakmis olduklar: civileri stkerler.

Sarbul vilayetinde Nevriiz senlikleri seyyidlerin yattifina inanilan Kadde
Imam (Biiyiik Imam) ve Kiiciik Imam tiirbelerine ziyaretle baslar. Yukarida
da ifade ettigimiz gibi asil senlikler Mezar-1 Serif'teki Hz. Ali'ye ait olduguna
inanilan tiirbenin ziyaretiyle baghiyordu. Uzaklhii ya da imkansizliklar nede-
niyle buraya gidemeyen Sarbullular kendi illerinde bulunan bu tiirbeleri zi-
yaret ederek Nevruz senliklerini baslatirlar. Biitiin tiirbelerde oldugu gibi
buralarda da gelen ziyaretgiler iizerindeki kiyafetlerden birer parca bez kopa-
rarak agaclara asarlar.

Nevriiz’a girilen gece (Sibirgan’da) meshur Ozbek p11av1 yapilir. Bu pila-
vin yaninda yesilligi ve bereketi temsil eden 1spanak bulunur. Bugiine mah-
sus bir tath tiirii de Nevruz Meyvesi denen bir tathdir. Nevriz aksami kuru
tiztim, badem, kuru kayis, igde, incir, fistik ve kayis1 ¢ekirdegi gibi aft (yedi)
kuru yernig bir kaptaki suyun icine 1slatilir. Sabaha kadar bu gekilde bekleti-
lert yemislerin tadiyla gerbet haline gelen bu tath su sabah kahvaltisinda
icilir ve yedi eve dagitilir.

Nevr{iz giinii erkenden piknik icin kirlara gidilir. Burada durumu iyi olan-
lar koyun keserler. Ayrica adagi olanlar da bunlan kesip etlerini dagitir.?

Afganistan’da gerceklegtirilen Nevriz kutlamalarindaki énemli bir etkin-
lik de bu giinlere mahsus bir helva olan Semenektir. Semenek genellikle ba-
har aylarinda yapilan bir tath tiirlidiic Bahar aylar disinda yapilirsa tatli
olmaz, inanci yaygindir.

Simdi semenek helvasmm yapiligin, bu esnada yapilan eglenceleri agik-
layalim.

Semenek/Siimelek Helvasi'®

Kadmn-kizlar icin eglence vesilesi oldugundan ¢ogu zaman birkag aile birle-
serek yapilir. ilk &nce bir miktar bugday yikanarak bir kalbur icerisine salimr
(islanir). Semenegi herkes yapamaz; ézellikle abdestli-namazli ve yash kadin-
lar tarafindan yapilmas: tercih edilir. Iki-ii¢ giin boyunca sik sik sulanan bug-
daylar gogererek filiz siirmeye baglar. Filizlerin yesil olmasi gerekir. Kahveren-

9 Kaynak kisi Necibe Ziyayi, SDUSBEnde yiiksek lisans 6grencisi, 1980 Sibirgan dogumiu.

10 Bu helvanin neredeyse aymismin yillar énce Sivas'in Kangal ilcesine bagli Alacahan beldesin-
de Fadimana Bekmezi adiyla yapilmakta oldugu ifade edilmektedir Genis bilgi icin bkz. Ismet
Getin, “Alacahan’da Nevruz Kutlamalarr”, Milli Folklor, C. 4, S. 29-30, Ankara 1996, s. 11-12.
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gine yakin bir hal alirsa ugurlu olmadiina ve ¢ok dikkatli olunmasi gerektigi-
ne inanihir. Filizlerin 5 cm. den fazla uzamamasina 6zen gosterilmelidir. Zira
acilasir. Bu boyutlarda filizlenen bugday, diiz bir tahta tizerine alinir. Bir hafta-
ya yakin bir siire de burada kalir bu esnada biraz daha biiylirse de uzayan
kisimlari makasla kesilir. Kesilen kisimlardan fal bakilir. Ikiser ikiser filiz tanele-
rj ayrilir sonunda tek filiz kalirsa istediginin olacagma inamlir.

Artik semenegin bozulma zamam gelmistir. Bozulacag giin semenek ya-
pilan aileden bir fert sabah erkenden komsulari davet etmek icin ev ev dola-
sir. Yakin dostlar, 6zellikle geng kizlar toplanir, o giin aksama kadar yesillenen
bugday doviiliir, ezilir; ardindan sikilarak suyu alinir. Bu gekilde bugday en
az iki-lic defa ezilir ve sikiliz. Bu islemler sirasinda zaten giin aksam olur.

Aksam yemekler yendikten sonra semenek bir miktar cevizle birlikte ka-
zana konur (kazanda daha énce konulan belli bir miktar unla giindiizden
alinan bugday suyu kanstirilarak kaynatilmaya baglamr). Iste bu sirada eg-
lence baglar. Ellerinde defleriyle gelen kizlar eglenmeye baglar.

Sabaha kadar bu sekilde kaynatilan kazanin baginda fal bakilir. Kazanin
etrafinda halka olmug topluluktaki kizlar ¢ini bir caydanhgm icerisine yii-
ziiklerini atarlar bu esnada yagh kadinlardan biri mani séyler, bunlara sebz-i
van denir ki, sebz-i vanlar Ozbek edebiyatinda énemli yer tutun bir nev’i agk
siirleridir. Bu toplulukta bulunan 7-8 yaslarmdaki bir kiz cocugu da suya
atilan bu yiiziikleri bir bir ¢ikarmaya baglar. Cikarilan yiiziik hangi kiza aitse
s6ylenen maninin o kizin halini agikladig1 kabul edilir.!! $imdi semenek hel-
vasi yapilirken toplanan kadinlarm ahenkli bir sesle okuduklar: sebz-i van-
lardan/manilerden birkac 6rnek verelim!? :

“Deryanin neryagiga gordim seni,
Cader-i cembel bilen sevdim seni,
Sunca ki sevdim seni vurdun beni,
Namardin oglu bolay koysam seni.”

S

“Deryanin karst tarafinda gordiim seni,
Pahali esarbinla beraber sevdim seni,

Bu kadar sevdim ki seni, kabullenmedin,
Namerdin oglu olayim birakirsam seni.”

w oW ot

11 Buna benzer bir uygulama da Azerbaycan ve iran'da bakilan Kiize (giigiim) fahidir Akgam-
dan bir yere toplanan kadinlar agz1 genis olan kiizeleri bir yere toplarlar. Herkes bu kiizele-
rin icine kiipe, yiiziik gibi seyleri atar. Sonra kiizelerin agz1 ayna ile kapatihr ve sacak altina
birakilir. Giin agarirken kadinlar kiizelerin bagina toplamirlar. Sonra kiigiik bir cocuk bu
kiizelerin igindekileri teker teker ¢ikartir. Bu islerin yapildig1 esnada kadinlardan birisi ¢o-
cuga bakmadan bir seyler s6yler. Kiizeden ¢ikarilan her bir gey hakkinda séylenen bu sézler
onun sahibinin fikrine ve niyetine gore bir sonuca baglamr. Genis bilgi i¢in bkz. Enver Uzun
“Nevriiz Fallan”, Milli Folklor, C. 53, Bahar 2002, s. 25-26.

12 Necibe Ziyayi, Afganistan Hakkinda Genel Bilgiler ve Afganistan Tiirkleri Edebiyati, SDU.
Hlahiyat Fakiiltesi Lisans Tezi, Isparta 2002, s. 15-16.
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“Ag tiztim gzl iiziimni 6zdiler,
Siresini tagaraya siizdilar;
Negilay gismatinda bu ayricalig bariken,
Anacanim sizdi menden ayirdilar.”
“Ak tiziimil, kizl iiziimii kopardilar;
Swrasint tabaga koydular;
Neyleyim kismetimde bu ayrilik varmug,
Annecigim beni sizden ayurdilar.”
“Gtilni tering giilde bergi kalmasun,

- Galsa ham ale yelant bulmasun,
Ale yelan derdige taptik dava,
Ayricalik derdige yogtur dava.”

EER

“Cicekleri toplayn ciceklerde yaprag: kalmasin,
Kalsa da ala yilani olmasin,

Ala yilan acisina buldum ilag,

Ayrilik acisina yoktur ilag.”

Bu maniler egliginde pisirilen semenek, un helvasi seklini almugtir. Bu hel-
vanun tatli olmasi bugdaym koklerine baghdir; kokii iyi gelisirse tatli olur,
degil az geligirse biraz seker ilave etmek gerekir. Bugdayin kalbura ya da alt1
delikli bir kaba salinmasinin nedeni kéklerinin iyi geligmesi icindir.

Sabaha kadar bu sekilde 12-13 saat kaynatilan semenek demlenmis de-
mektir. Artik eglence de biter. Sabah kahvaltisiyla birlikte acilma vaktidir.
Herkes kazan bagina toplanir, demlenmis olan kazanm kapagi aciliz. Semene-
gin tizerindeki sekillerden anlam c¢ikariimaya caligilir. Mesela Hz. Ali'nin eli
cikmig, Allah ya da Ya Muhammed yazilmus gibi. Gogunlukla da bu sekillerin
Pence-i Al-i Ab4 diye bilinen bir el bigimi olarak belirdigi yorumlamr. Giinki
buradaki inaniga gére semenek, Hz. Fatima'nin pisirdigi bir tatl: tiriidiir.'3
Bu nedenle mukaddes bir yiyecek olarak kabul edilir.

Buraya kadar anlatilanlara bakilirsa Afganistan'da halk inarnuslari ok yay-
gindi Mesela yetigtirilirken.yagarmis olan bugdaya temiz olmayan birisi ba-
karsa o yesillik kendiliginden sararir, gibi inamglar vardir. Ayrica semenek
kazanina kars: saygisizlik yapilmaz; ¢ocuklarin bu kazan civarinda cis yap-
malar glinah olarak telakki edilir. Semenegin kendili§inden kirmiz: renk al-
mas1 veya sadece bugdaydan pisirildigi halde tath olmas: halkin inancmna
gore olaganiistii bir geydir. '

13 Inanca gére Hz. Hasan ile Hz. Hiisevin cok actkir Evde de yiyecek hicbir sey yoktur. Gocuk-
lann achktan aglamaya baslamas: iizerine Hz. Fatuna, tencereye biraz su koyup icine bir
miktar tag katarak kaynatmaya baglar. Cocuklarimin anne yemek ne zaman pisecek demele-
rine devamh birazdan hazir olacak diye oyalamaya baglar. Bu olay bir miiddet bu minval
devam eder. Bir siire sonra Hz. Fatima tencerenin kapagim agtifinda tencerenin iginde bir
yeme&in oldugunu gbriir. iste bu Semenek adi verilen yemektir.
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Semenegi her evyapamaz, daha ¢ok zengin aileler yapar. Bu tath yilda iki
defa yapilmaz; ayrica bazilarina verilmez.

Semenek pistikten sonra aym 6lgtitteki kaselere dokiiltip tepsilere dizilir.
Ardindan yakin akraba ve komsulara dagitilir. Bunlar semenegi yedikten sonra
kaselerin icine para, yumurta, un, seker gibi geyler koyarak geri gonderirler.

By “kazanina bereket” anlamina gelir.
"~ Busemenekten uzaktaki akrabalara da gonderﬂmehdlr. Yoksa giicenirler.
Semenegin bir de tiirkiisii vardur:

“Semenek der cus ma kepge zenim
Digeran der hab ma defce zenim
In hiisi sali yekbar ast

Sdl-i diger ya nasip.”

“Semenek kaynarken biz ona kepce vuruyorus
Millet uykudayken biz deflerimizi ¢aliyorus
Bu seving yilda bir kez yagsanir

Gelecek seneye ya nasip.”"*

Sonuc

fran’da, Hindistan’da bazi Arap toplumlarinda kutlanan Nevriiz, Tiirk
topluluklarinin hemen tamaminda bayram olarak kabul edilmig buna uygun
bir sekilde kutlana gelmistir. Kuzey Afganistan ya da Afgan Tiirkistan’1 Ozbek
Tiirklerinin yogun olarak yasadigi cografi bir bélgedir. Bu bakimdan Nevr{iz

milli ve dini karakterli bir bayram olarak yasanmaktadir. Nevrfiz'un dini bir
bayram olarak algilanip yasanmasinda Mezar-1 Serif kentinin ayn bir ¢ onerru
vardir.

Kuzey Afganistan’da Nevr{iz ayn zamanda festival ve genliklerin diizen-
lendigi kiiltiirel bir boyutu da icermektedir. U giin ila kirk giin kadar siiren
bu etkinliklerde cesitli kiiltiirel etkinlikler tertip edilmektedir. Cende dikme
toreni, oglak oyunu, agac dikme, ciftciler giinii ve Semenek Helvas: gibi et-
kinlikler ve eglenceler Nevréiz'un en énemli unsurlarindandir.

Biitiin Tiirk topluluklannda birlestirici ve biitiinlestirici'® kiilttirel bir motif
olan Nevriiz, Kuzey Afganistan’da da ayni fonksiyonu icra etmektedir.
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