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GNOSTIK ANTROPOLOJ
Sinasi GUNDUZ (**)

OZET

Isik ve karanhk arasinda varsayilan kant bir diializme dayal olan Gnostisizm, insa-
na iligkin bir trikotomi kabul eder. Buna gore insan, ii¢ farkly unsurdan, beden, ruh ve
candan ya da maddi yon, ruhsan yon ve psigik yonden olugan bir varliktir. Gnostik ant-
ropolojiye gire beden ve can ya da psigik yon, maddi aleme ait olduklarindan tamamuy-
la olumsuz nitelikler tasirlar. Buna karsilik, ruh ise ilahi aleme aittir ve dolayisiyla ha-

‘yat ve 151k gibi olumlu nitelikler tagimaktadir. Beden ve can, maddi alemle beden igeri-
sine diigmiig/atilmig bir isik varlig1 olan ruh-icin bir hapishane olarak tanimlanir. Ruhun
kendisini bu hapishaneden kurtarmasi igin beden ve cana kargi koymas: gereklidir.

" Anahtar Kelimeler: Gnostisizm, insan, antropoloji, ruh, kurtulug

Gnostic Anthropology
\ABSTRACT

Gnosticism which is based on a strict dualism between light and darkness accepts a
trikotononty concerning the human being. Thus human is accepted as a being that con-
sists of three different factors, namely body, spirit and soul, or hylic, pneuma and psy-
che. According to Gnostic anthropology body and soul hiave completely negative charac-
teristics since they belong to the material world. Contrary to this, spirit belongs to the
heavenly world and, therefore, has such positive characteristics as life and light. Body
and soul, the psychic element in the body, are described as a prison for spirit that is a
fallen light being in this material world and body. It is necessary for spirit to oppose the
body and soul in order to set free himself from this prison.

Key Words: Gnosticism, human, anthropology, spirit, salvation
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Rudolph Bultrnann, mitolojisi ve teolojisi de dahil Gnostisizmin biitiin unsurlarinn,
yagama iligkin belirli bir tavirdan ve insanin var oluguna y6nelik bir yorumdan kaynak-
landigim vurgular ve onun “diializme dayali bir kurtaric1 din” olarak adlandinilabilece-
gini belirtir!. Bultmann gibi, Hans Jonas da Gnostisizmi bir din olarak degerlendirip,
Gnostik Din? baglikh eser yazmigtir. Bununla birlikte, gercekte Gnostisizm, miistakil bir
din olmaktan ziyade birgok Ortadogu dinsel gelenegine egemen olan bir meta-sGylem
olarak kargimiza ¢ikar. Bu gergevede Sabiilik ve Maniheizm gibi dinleri bir biitiin ola-
rak, Hiristiyanlik, Yahudilik ve Islam gibi dinsel gelenekleri ise gegnh mezhepleri dik-
kafe alindiginda kismen kapsamu altina ahr.

Cesitli bilim adamlarinca Gnostisizm, “tarihsel”, “felsefi” ve “mitolojik” gibi cesitli
tasniflere tabi tutulur. Bunlardan mitolojik ve tarihsel Gnostisizmin, Sabiilik, Manihe-
izm, cesitli Hiristiyan ekoller vb dinsel geleneklerle temsil edildigi, felsefi Gnostisizmin
ise varlig1 ve hakikati agiklamaya yonelik **hikmet”i 6n plana ¢ikaran Hermetik literatiir-
le, eski Yunan diigiincesine dayandig ileri siiriiliir. E.C. Burkitt gibi kimi aragtiricilar, fel-
sefi Gnostisizmin, mitolojik Gnostisizmden daha erken dénemlere ait oldugunu ve mi-
tolojik Gnostisizmin felsefi Gnostisizmin dejenere olmug hali oldugunu savunur3.

Yunanca “gnosis” (gizli/6zel bilgi ya da hikmet) teriminden tiiretilen Gnostisizmin
en temel 6zelligi, tanr1 ve alem, benzer sekilde insan ve alem/diinya iligkisine egemen
olan radikal bir dializmdir®. Bu gergevede vailik, gerek teolojik gerekse kozmolojik
diizlemde bir diialite ile agiklanir. Buna gbre temelde 151k alemi ve karanlik alemi olmak
iizere birbirine z1t niteliklere sahip iki farkli alem ve bu alemlerle ilgili varliklar arasin-
da bitmek bilmeyen bir miicadele vardir. Biri mutlak iyiligin digeri de mutlak kotiiliigiin
ifadesi olan bu alemlerin mengeine yonelik Batt ve Dogu tipi Gnostik akimlar arasinda
farkh anlayislar bulunmaktadir. Cesitli Yahudi ve Hiristiyan Gnostik akimlari da ige-
ren Bat tipi Gnostisizmde varlifin olusumu monist bir yaklagimla ele alinir ve ezelden
beri var olan tanridan bir siidur siireci icerisinde bu alemlerin meydana geldigi diiglinii-
liir. Buna gére, karanhk alemi ve kotiiliik, siidur siirecinde tanridan uzaklagmanin ve bu
baglamda tannya ilgisizligin bir sonucu olarak goriiliir. Sabiilik ve Maniheizm gibi Do-
gu tipi Gnostik geleneklerde ise, ezelden ebede var olan bir diialite s6z konusudur. Do-
layisiyla mutlak iyiligin ifadesi olan Igik tanrisiyla mutlak kotiiliigiin ifadesi olan Karan-
lik tanmst, ezelden beri bir miicadele icerisindedirler. Bunlann her birinin siiduruyla Isik

1) R. Bultmann, Primitive Christianity in Its Contemporary Settings, tr. R.H. Fuller, London: Thames
and Hudson 1983, s. 162.

2) H. Jonas, The Gnostic Religion, Beacon Hill 1958.

3) Bka. H.LW. Drijvers, “The Origins of Gnosticism as a Religious and Historical Problem”, NThT,
22,1968, s. 333.

4) Jonas, The Gnostic Religion, s. 42.

5) Benzer sekilde Yeni Eflatunculuk da varligin olusumunu Iik Prensip’ten bir siidur ile agiklamakta-
dir. Bu siidur stirecinde dnce zihinsel aleme ait olan akil/nous ve ruh olugmug; son olarak ise duyu-
lar diinyasini ifade eden varhigin en alt sekli yani hylics/madde meydana gelmigtir. Bkn. J. Zandee,
The Terminology of Plotinus and of Some Gnostic Writings Mainly the Fourth Treatise of the Jung
Codex, istanbul 1961, ss. 5vd.
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ve Karanlik alemleri olusmugtur. Maddi alemin olusumu konusunda ise Dogu tipi Gnos-

" tik geleneklerde farkh anlayiglar bulunmaktadir. Ornegin Sabiilige gore, Isik tannisindan
siidur siirecinde bazi Isik varliklarinin karanhk aleme yonelik merak ve ilgileri sonucu
Istk tannisindan uzaklagma ve giinah ortaya gikmis; bu siireg bazi 151k giiclerinin/ruhla-
rinin karanlik alemine diigmesiyle ve orada maddi alemin olusmasiyla sonuclanmustir.
Maniheizme gore ise, Karanlik gliclerin Isik alemine yonelik bir tecaviiziinii/iggal niye-
tini bertaraf etmek amaciyla yiice tanrinin inisiyatifinde gerceklesen bir dizi olayla ka-
ranlik alemi igerisinde maddi evren olugmusgtur.

Biitiin Gnostik akimlarda maddi evrenin adeta biiyiik bir hapishane oldugu ve bu ha-
pishanenin arkonlarca ya da karanlik alemine bagh yoneticilerce yonetildigi diigiiniiliir.
Igik giicleri, bu hapishanede, 6zellikle de hapishanenin merkezinde yer alan yeryiizii zin-
daninda tutsaktirlar; tipk: yiice Isik Tanrist gibi onlar da bu karanlik aleme yabancidir-
lar. Dolayisiyla bu 1g1k varliklariyla kendilerini tutsak eden madde arasinda kesin bir kar-
- sithk ve miicadele bulunmaktadir. Varlik itibariyla her ikisi-de farkhi niteliklere ve ko-
kenlere sahip olan bu iki varlik grubu arasindaki miicadele, ayni zamanda Isikla Karan-
lik arasindaki miicadelenin “aktif” dénemini olusturmaktadir. Isik gii¢lerinin karanliktan
nihai kurtuluglariyla bu aktif miicadele dénemi son bulacak, Tanridan uzaklagma ve gii-
nah ortadan kalkacak, iyilikie kotiilitk arasindaki miicadele yeniden asli konumuna, ya-
ni “pasif” duruma donecektir. Boylelikle gegmis gelecekte yeniden inga edilecek; her sey
ashina riicu etmig olacakur.

" Insan, yeryiiziinde énemli bir varlik olarak, Gnostik mitolojinin diialiteye dayali bu
varlik anlayiginin ayriimaz bir pargasidir. Gnostik dinler, insam 1g1kla karanlik ya da iyi-
likle kotiililk arasindaki bu miicadelenin énemli bir pargasi olarak degerlendirirler. Igik
ve karanlik makro alemleri arasinda siiregelen ¢atisma/miicadele, adeta bir mikro-alem
olan insan yapisinda da devam eder. Isikla karanhk arasinda metafizik diizlemde gergek-
lesen miicadele bir bakima insanda tarihsellesir ve su yiiziine ¢ikar. Dolayisiyla biitiin
Gnostik dinlerde, bu miicadeleye konu olan varlik olarak insan, bu 6zel niteligiyle diger
varliklardan aynlir; insan merkezinde 15131 karanhiga ya da iyiligin kotiiliige kars1 ka-
zanacag savag, biitiiniiyle karanligin ve kotiiligiin alt edilmesi olarak diigtiniiliir. Iyi ve
kotii arasindaki miicadelenin insan baglaminda gergeklesmesinde, insanin yapisinu olug-
turan -birazdan {izerinde duracagimiz- farkli unsurlar arasindaki ¢atigma/cekismenin ol-
dugu kadar, farkli insan gruplari arasindaki catigmanin da 6nemli rolii oldugu diigiiniiliir.
Boylelikle Gnostik diializm, insanlar, 151k ve karanlikla irtibatlan ¢ergevesinde farkli
gruplara ayirtarak, onlar arasindaki bir miicadeleye de yer verir. '

Genellikle Gnostik dinlerde insanlar, 1gikla irtibatlarina gore iki kategoride goriiliir-
ler. Bunlar, 151k aleminden gelen hakikat ve kurtulus ¢agnisina olumlu cevap vererek,
kurtaricr gizli bilgiye, gnosise, hikmete ya da marifete ulasma yolunda olan Gnostikler
ya da Pneumatikler ile 1gik aleminin ¢agrisina cevap vermeyen/veremeyen insanligin di-
ger geri kalamdirS. Gnostikler bu ydnleriyle kendilerini “seckinler” veya “secilmigler”
olarak goriirler. Bu seckin olup olmamayla ilgili Gnostik akimlar arasinda farkh anlayig-

6) Bkn. Jonas, The Gnostic Religion, s.46.
;
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lar mevcuttur. Omegin Sabiilikte segkinlerden ya da kurtulug yoluna girenlerden olma,
tamamuyla ilahi takdirle agiklanir. Bu dine gore insanlar Sabif olanlar ve olmayanlar sek-
linde iki gruba aynilir. Sabiiler/Mandenler, kurtulug bilgisi Manda’y1 (gnosisi) alma yo-
lunda olanlar olarak dogrudan kurtulus yolunda olanlardir. Sabii olmak ise ancak Sabii
bir anne ve babadan dogmakla miimkiindiir. Bu durumda diger insanlarin ilahi takdir ge-
regi kurtulug yoluna girmeleri miimkiin degildir. Bu ¢ercevede Sabiilikte, dinin biitiin so-
teriolojik kurgulari/anlayiglart Sabii toplumu igin gecerlidir. Diger taraftan Maniheizm
ise kurtulug 6gretisi konusunda daha evrensel bir yaklagim sergilemesi yoniiyle Sabiilik-
. ten farkh bir anlayiga sahiptir. Maniheizme gore biitiin insanlar, dogrudan kurtulusun ko-
nusudurlar. Ciinkii biitiin insanlar, kendilerinde farkli miktarlarda da olsa, kurtulugun te-
mel niivesi olan 1tk parcaciklarn/ozii tagirlar. Ancak insanlar arasinda Maniheist 6greti-
ye aciktan inananlarda 11k parcaciklan diger insanlarla kargilagtinlamayacak oranda
fazladir. Hatta Maniheist cemaat igerisinde yer alan insanlar da kendi aralarinda farkli
oranda 151k unsuru tagimaktadirlar. Omegin “seckinler” olarak adlandirilan siuf, en tist
diizeyde 15181 kendilerinde toplamug clanlardir. Mani, insanlarin, biitiin benlikleriyle 151-
£1 kendilerinde toplamalarina kadar, reinkarnasyona tabi olduklarini; kendilerini biitii-
nilyle 11ga teslim edenlerin kurtuluga ulagabilecegini belirtir. Son olarak erken donem
Hiristiyan Gnostiklerden Valentinus ise insanlari 1g1kla irtibatlarina gére ii¢ gruba ayinr.
Bunlardan ilk grup, kendilerini tamarmuyla ilahi yola veren Pneumatikler va da ruhsallar-
dir. Bunlar kurtulug i¢in yalnizca gnosise ve gizemli sozlere ihtiyac duyarlar. Ikinci grup,
kendilerinde birazcik 151k niivesi bulunan Psisikler ya da nefsanilerdir. Bunlar, iyi ile ké-
tii ya da ruh ile madde arasinda bir se¢im yapma durumundadirlar. Ancak iyiligi ve 151k
yolunu segerlerse kurtulabilirler. Son grubu ise kendilerinde higbir 151k niivesi olmayan
maddiler olugturur; bunlar, tamamyla ait olduklan maddeye/topraga yeniden donecek
olanlardir. Valentinus; Sit, Habil ve Kabil'i bu ili¢ grup insammn prototipi olarak goriir.
Ona gore bu ii¢ sahsiyet, insanlikla ilgili yukarida anlattigimiz ii¢ tabiati temsil ederler”’.

Gnostisizmin diialist anlayis1 cercevesinde Gnostik antropoloji, insanin yapisiyla il-
gili birbirine zit iki temel unsurdan sz eder. Bunlar beden ve ruhtur. Insanla ilgili bu dii-
alist yaklasima Eski Yunan geleneginde de rastlanilir. Ornegin Eflatun, insanda maddi
yonii olugturan bedenden ayn bir ruhsal unsur kabul etmektedir. Ona gore bu ruhsal un- -
sur, bedenin aksine ezeli ve ebedidir; yok edilemez. Formlar bilgisini alan da beden de-
gil ruhtur8. Diger taraftan, insanla ilgili ruh-beden diialitesini temel alan yaklagima Eski
ve Yeni Ahit geleneklerinde de rastlanilir. Eski Ahit’e gore insan, tann suretinde yaratil-

7y Bkn. W. Foerster, Gnosis: A Selection of Gnostic Texts 1. Patristic Evidence, tr. ed. R. McL. Wilson,
Oxford: The Clerandon Press 1972, s. 141; S. Runciman, The Medieval Manichee, Cambridge 1955,
ss. 7-8. .

8) Bkn. Eflatur, Devlet, 608-611 (tr. S. Eyiiboplu, M.A. Cimcoz, [stanbul: Remzi Kitabevi 1980, ss.
294-298). Ayrica bkn. L. Stevenson, Seven Theories of Human Nature, Oxford University Press
1974, s. 26. Eflatun, ruhun; akil, sagduyu ve fiziksel arzular/isteklerden olugan iiglii niteliginden de
bahseder. Aristo ise ruhu, bedenin anlam tagtyan ve anlam ifade eden yagami geklinde degerlendire-
rek, bu diialiteyi beden lehine yorumlama yoluna gider. Bkn. R.E. Wood, A Path into Metaphysics:
Phenomenological, Hermeneutical, and Dialogical Studies, State University of New York Pres
1990, s. 76.
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mas! agisindan, diger yaratilan varliklar arasinda merkezi bir role sahiptir®. Tann insani
yeryliziiniin topragindan yaratmug ve onun burnuna hayat nefesini iiflemigtir!0. Dolayi-
styla insan yapisinda yeryiiziine ait olan bir unsurla, yani bedenle, tanr tarafindan bu be-
dene iiflenen hayat nefesi/ruhu bulunmaktadir. Insani olugturan bu iki farkli unsurdan bi-
risi canliligy, hayati ve yeryiizii aleminin digindan olmaligs, digeri ise can51zhg1 oliimii
ve yeryiiziine ait olmalif1 temsil etmektedir.

Insan yapisinda mevcut olan bu unsurlardan insanin ruhsal ya da psisik ySniiniin bir
iifleme ile maddi beden igerisine konulmus oldugu kanaati olduk¢a yaygindir. fleride go-
recegimiz gibi, beden igerisinde ruh ve psigik yonii ya da nefsi birbirinden ayiran Gnos-
tik geleneklerde de nefsin bir iifleme ile bedene konuldugu vurgulanir. Gnostik mitolo-
jide iifleme arkonlar ve demiurg tarafindan yapilan bir eylem olarak goriiliir; dolayisry-
la kotii ve giinahkar girigimlerin bir pargas: olarak degerlendirilir. Ileride bahsedecegi-
miz nefsin bedene iiflenmesi tasavvuru disinda, iifleme eyleminin, baz: geleneklerde,
151k alemi ile karanlik alemi arasindaki araci 151k varhiklaninin koétii giiglerce tutsak edil-
mesi amaciyla yapildig1 da diigtiniiliir. Ornegin Quqi mitolojisinde, kotii giiglerle savast
esnasinda disi bir.ilahi kurtarici olan Hayatin Anasi, karanhik aleminde bir varhgin/arko-
nun olugumuna yol agar. Daha sonra ona yaklastiginda, o varlik kendisine dogru yiikse-
lerek iifler. Bu iifleme ile ktii varhgin nefesi Hayatin Anasimin digilik organlarina kadar
ulagir ve onu kirletir. Bu kirlilikten kurtulabilmek igin Hayaun Anasi, yanindaki yardim-
cilant olan 7 bakireyi karanhk alemine atar!!.

Tekvin kitabinda anlatilan yaratilis ve insanin yapisi kissasinda, her ne kadar ruh-be-
den diialitesine yer verilse de Gnostik diializmde oldugu gibi acik bir karsithiktan soz et-
mek miimkiin goziikmemektedir. Kimi yazarlann yaklagimlannin aksine!2, Yeni Ahit
geleneginde, 6zellikle de Pavius’un mektuplaninda ise beden-ruh diializmi daha agik ola-
rak ortaya ¢ikmaktadir. Pavlus’a gore bedenle ruh birbirlerine tamamiyla zit nitelikler ta-
simaktadirlar ve bunlar birbirlerinin aksi yonde arzu duyarlar. Bedenin giinah, 6liim, k&-
titliik, 1stirap ve sapkinlik gibi olumsuz niteliklerine karsilik, ruh, kurtulug, hayat ve iyi-
lik gibi olumlu niteliklere haizdir!3.

9) Tekvin 1:26-27, 5:1.
10) Tekvin 2:7.

11) Bkn. H.J.W. Drijvers, “Quq and the Qugites. An Unknown Sect in Edessa in the Second Century
A.D.”, Numen, 14, 1967, s.114.

12) Ornegin bkn. Stevenson, Seven Theories of Human Nature, s.40. Ayrica Bultmann da Pavlus diisiin-
cesindeki “beden” anlayiginin diialistik bir bakis agisim yansitmadi: diigiincesindedir. Zira ona go-
re, bedenin diriliginden de bahseden Pavlus’a gore beden bir sekil degil, insanun tarihselligi ve ge-
ciciligidir. R. Bultmann, “Paul”, S.M. Ogden (tr.), Existence and Faith: Shorter Writings of Rudolph
Bultmann, London: Collins 1973, ss.153-154, 157. Ancak Pavlus, 6len kiginin dogal/diinyevi bede-
ninin giirimeye mahkum oldugunu, fakat ciiriimez olarak diriltilecegini soylerken, kisilerin 6liimlii
diinyevi bedenle degil dliimsiiz ruhsal bedenle diriligten sz etmektedir (1 Korintoslular 15:42-44).
Bir baska ifadesinde de o, et ve kamn tannnin egemenligini miras alamayacagindan, ayn: sekilde
giiriiyenin ¢iirimezligi miras alamayacagindan bahseder. Dolayisiyla bu ifadeleri dikkate alindigin-
da, Pavlus’a gore bedenin (diinyevi bedenin) ruhtan farkl: nitelikte insanin ontik varhgna iligkin bir
unsuru ofarak kabullenildigi anlagiimaktadir.

13) Galatyalxl:ar 5:16-22, 6:7-8; Romalilar 7:7-25, 8:1-11; Efesliler 2:3.

¢




et

6 / Dog. Dr. Sinasi GUNDUZ - EKEV AKADEMI DERGISI

Insanla ilgili olarak Gnostik gelenek, her ne kadar ruh ve beden ayrimina dayali bir
diialiteyi esas alsa da insanin yapisinda var oldugunu kabul ettigi iigiincii bir unsura, ya-
ni nefse de yer verir. Boylelikle Gnostik antropoloji, ruh, beden ve nefsten olugan bir tri-
kotomiyi temel alan pargaci bir insan anlayigini savunur!4. Ancak bu trikotomiyi, yine
diialistik bir bakig agisiyla yansitir. Buna gore, tamamiyla olumlu nitelikleri haiz oldugu
varsayilan ruha karsilik, nefs ve beden olumsuz nitelikleriyle diialitenin karg: kutbunda
yer alir.

Gnostik mitolojiye gére insani olusturan unsurlardan beden, kotii olarak kabul edilen
kozmik giiglerin veya demiurgun iiriiniidiir ve varlik itibariyla olumsuz karakterlere sa- -
hiptir. Nag Hammadi Literatiirii arasinda yer alan Yakub’un Ikinci Apokalipsi’nde beden,
“giinahkar” bir et ve kan yiginindan ibaret clan “yagayan bir mezar” ve “asagilik bir diig-
man” geklinde nitelenir!5. Gnostik Valentinianlar akimina gére de beden, diger maddi
seyler gibi demiurg tarafindan yaratilmigtir; madde ve beden tamamuyla arzu ve ihtiras-
lardan meydana gelmistir'6. Maniheist metinlere gore ise madde ve bunun bir pargas
olarak diisiiniilen beden, “asla hayat tasimayan canavarlar’dir!”. Karanlik, kétiiliik ve
6liim onun asli tabiatim1 olugturmaktadir; bu nedenle beden sonunda tekrar ait oldugu ye-
re karanhga donecektir'8. Hermetik literatiir arasinda yer alan Corpus Hermeticum’da
ise beden “cehalet ortiisii, kotiiliik kaynagi, volsuzluk/ahlaksizlik bag, kara duvar, yasa-
yan 6liim, agik 6lii, ... mezar ve ... soyguncu” olarak nitelenir!®. Sabii kaynaklarinda da
beden “gemileri soyan ve yutan yirtict bir deniz... yedi bagh bir habis, bir ejderha” ola-
rak tanimlamir?0. Son olarak, gesitli goriis ve diisiincelerinde Gnostisizmden etkilenmis
oldugu anlagilan Pavlus da bedeni; biitiin olumsuz niteliklerin kaynag: ve giinahin kral-
Ligu yuiriittigli mekan olarak niteler; bedenin temel dU§Uncesmm Tanriya diismanlik ol-
dugunu ileri siirer?!.

14) Bultmann, Primitive Christianity in Its Contemporary Settings, s. 166. :

15) “Beni kétii liimden koru / canl: mezardan gikar, / ciinkii senin rahmetin -sevgin- bende yagamak- -
tadir / miikemmellik igini tamamlamak iizere / Beni giinahkar etten koru / giinkii ben biitlin giictim-
le sana giivendim. / Sen hayatin hayati oldun igin / beni agagilik bir diigmandan koru.” “The (Se-
cond) Apocalypse of James”, tr. C.W. Hedrick, Nag Hammadi Library in English, ed. J.M. Robin-
son, Leiden: Brill 1988, s. 276.

16) Bkn. G. Quispel, “The Original Doctrine of Valentinus”, Gnostic Studies I, Istanbul 1974, ss. 34~
35. .

'17) S. Giversen, “The Inedited Chester Beatty Mani Codex”; ed. L. Cirillo, Codex Manichaicus Colo-

niensis, 1986, s. 377.

18) K. Rudolph, Gnosis: The Nature and Htstory of an Ancient Religion, tr. ed. R, McL Wilson, Edin-
burgh 1983, s. 338.

19) Corpus Hermeticum, VII (W. Foerster, Gnosis: A Selection of Gnostic Texts I, s.3'ten naklen).

20) Ginza der Schatz oder das grosse Buch der Mandaer iibersetzt und erklart, tr. M. Lidzbarski, Got-
tingen 1925, ss. 519-520.

21) “Bedenin igleri agtkur. Bunlar cinsel ahlaksizhik, pislik, safahat putperestlik, biiyiiciiliik, diigman-
lik, gekisme, kiskanglik, 6fke, bencil tutkular, ayriliklar ve benzeri seylerdir.” Galatyahlar 5:19-20.
Aynca bkn. Romalilar 7:24, 8:6.
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Bedenin olumsuz niteliklerine Olii Deniz Yazmalan'nda da deginilir. Ornegin, Top-
lum Kurallari’nda beden, “tanriy1 tammayan” ve “giinahkar” olarak tanimlanir22,

Gnostik gelenekler, varhik itibaniyla kotii olan maddenin ve bedenin olusumundan ya
da yaratilmasindan demiurg olarak adlandirilan bir yaratici giicii sorumlu tutarlar. Gnos-
tik dinlerin genelinde demiurg, koken olarak 151k alemine ait olan, ancak tanridan uzak-
lagmayi ifade eden diisiis siirecinde karanlik alemine diisen/atilan ya da bu alemde olu-
san bir varlik olarak goriiliir23. Ornegin Sabii mitolojisinde maddi alemle bedenin yara-
ticis1 olarak kabul edilen demiurg Ptahil, Dordiincii Hayat olarak tanndan (Yiice Ha-
yat’tan) uzaklasmamn son safhasini olugturur. Bu son safha ya da bir bakima tanridan
siidurun son agamast, 15tk aleminden tamamuyla uzaklagarak karanlik alemine diigiigtiir.
Bu aleme diisen Ptahil, 155k aleminden uzaklasma ve diisiis nedeniyle cahil, aymaz ve
giinahkar bir karaktere sahiptir. Bu cehaleti ve aymazlif1 nedeniyle kendisinde -oldukga
az oranda da olsa- bulunan 1gik unsurlarini kullanarak karanlifa sekil vermeye baglar;
boylelikle maddi varliklarla insanin bedenini yaratir. Hiristiyan Gnostiklerden Valentini-
anlara gore ise, arzu ve ihtiraslarindan dolayi i1k aleminden ve tanridan uzaklagan digi
figiir Sophia (Hikmet), 6nce Baba’nin (tanrinin) suretinde demiurgun sonra da demiurg
araciligryla maddenin ve bedenin olusumuna neden olur. Demiurg, farkinda olmaksizin
Sophia’nin yaratici giiciiyle yeri, g6gii ve insam sekillendirir; bunlan kendisinden yarat-
tgim sanir?4. Nag Hammadi metinlerinden Arkonlarin Tabian’na gore ise diigmiig bir
1s1k giicii olan Pistis Sophia (Iman-Hikmet), arzu ve ihtiraslarina kapilarak ayn bir se-
mavi alem yaratmak ister. Onun bu ¢abasi sonucunda ilahi/igik alemlerle agagidaki alem-
ler/aeonlar arasinda bir perde olusur. Bu perdenin altinda olusan gdlgeden ise madde ve
maddi alem meydana gelir. Ayrica Pistis Sophia’nin bu ¢abasi sonucu maddi alemde,
adeta bir kadinn yaptigi diistik gibi, aslana benzeyen bir canavar oluéur. Daha 6nceki ge-
lismelerden habersiz olan bu canavar, etrafindaki maddi aleme bakar, kibirlenir ve ken-
disinden bagka bir tanr1 olmadigim diisiiniir25. Dolayistyla bu Gnostik geleneklerde, de-
miurg, bir taraftan ashinda 151k alemi kdkenli olmasina ragmen giinahkar ve kotii olarak
nitelenirken, bir taraftan da cahil, aymaz ve aptal olarak tammlanir.

Diger taraftan, Maniheizmde ise maddi alemin yaratilmasin iistlenen yaratic1 giig-
ler/demiurglar, karanlik/kétiiliik alemine diigmiig ya da atilmug giinahkar ve kétii bir var-

22) “Bana gelince / kotii insanlia aidim / tanriy1 tanimayan/korkung beden topluluguna ... bedenin gii-
nahi nedeniyle sendelersem / aklanmam / ...tanrimn adaletiyle olacak.” G. Vermes, The Dead Sea
Scrolls in English, Sheffield: JSOT Pres 1987, s.79. .

23) Gnostik gelenekierdeki diisiig motifi ve demiurg anlayisiyla ilgili olarak bkn. §. Giindiiz, “Gnostik
Mitolojide Diigiis Motifi ve Demiurg Diigiincesi”, OMU llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 9, 1997, ss.121-
165. '

24) Bkn. Quispel, “The Original Doctrine of Valentinus”, s5.32-34.

25) “The Hypostasis of the Archons”, tr. B. Layton, The Nag Hammadi Library in English, ed. J.M. Ro-
binson, Leiden: Brill 1988, s. 167. Maddi alemin, Pistis Sophia ile iliskili negatif bir girisimin so-
nucu olan gilgeden olugtuguna dair yaklagim “Diinyanin Mengei Uzerine” baghikli Gnostik mietin-
de de yer alir. Krg. “On the Origin of the World”, tr. H.-G. Bethge, B. Layton, The Nag Hammadi
Library iﬁ;English. ed. J.M. Robinson, Leiden: Brill 1988, ss. 172-173.

;.
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lik olarak degil, bazi 11k unsurlarim iggal edip ele gecirmis olan karanlik giiglerini yen-
mek ve onlarin tutsak ettigi 11k unsurlanim kurtarmak amaciyla yiice tann tarafindan goé-
revlendirilen ilahi elgiler olarak diigiiniiliir. Buna gore yiice tanr, karanlik aleminde tut-
sak edilen Urmensch ve beg silahim (ates, riizgar, su, 151k ve havay:) kurtarmak icin 6n-
ce Hayat Ruhu’nu yaratir. Bu, yaninda tasidif silahlar ve ilahi kurtulug davetiyle/me-
sajiyla karanlik alemine iner; Urmensch’i kurtanir. Urmensch’in bes silahini kurtarmak
i¢in ise karanhk aleminde yeryiizii ve gokyiizii de dahil kozmosu yaratarak ilahi kurtu-
lug planini uygulamaya sokar. Daha sonra yiice tanrimin gonderdigi bir diger elgi (Ugiin-
cii El¢i), karanlik alemindeki arkonlar (kotii yoneticiler) arasinda miikemmel bir erkek
ve giizel bir kadmn suretinde dolagarak hayvanlann, bitkilerin ve diger canhlarin yaratil-
masim saglar, Bu ilahi planin kendileri aleyhine geligtigini anlayan arkonlar ise xglerm~
den biri disi digeri erkek iki arkonu (Saklas ve Namrael) birlestirerek bunlardan, Ugiin-
cii Elgi’nin suretinde ilk insan ¢iftinin, yani Adem’le Havva’min dogmasimi saglarlar6.
Goriildiigii gibi, Maniheizmde maddi alemin yaratilmas: igini iistlenen yaratic: tanrisal
giicler/demiurglar, ne giinahkar ve kotii olarak ne de cahil ve aptal olarak nitelenirler; on-
lar tamarmiyla yiice tanrimin emriyle ilahi kurtulug plani gercevesinde faaliyette bulunan
151k giicleri olarak goriiliirler. ‘
Boylelikle, goriildiigii gibi, Gnostik geleneklere gére insam olugturan unsurlardan
beden, vartik itibartyla karanlik ve kéuiililk alemine tabiidir; dolayisiyla 6lim ve yokluk
gibi bu alemin niteliklerini tagimaktadir. Bununla birlikte-Gnostik geleneklerde bedenin
yapicisy/yaraticist olarak kabul edilen demiurgun, ¢cogunlukla diigmiis ve giinahkar bir
varlik olarak goriilse de-ashinda bir 151k ruhu oldugu; dolayisiyla kendisinde 151k alemi-
ne ait hayat ve verimlilik gibi nitelikler bulunduran birisinin gabasiyla karanlik alemin-
de bedenin olugturuldugu diisiiniiliir. Beden sekil itibariyla da demiurga benzemektedir.
Zira, Gnostik dinlerde, demiurgun onu kendi suretinde yaratmis olduguna inanilir. Orne-
- gin Sabii kaynaklarina gore Ptahil, ilk erkegi (Adem’i) kendi suretinde, Havva'y: ise
Adem’in suretinde (bir bagka rivayete gore ise digil kotii ruh Ruha suretinde) yaratmig-
tir27. Maniheizme gére de arkonlarca olugturulan/yaratilan ilk insan gifti, demiurgun su- .
retini tagimaktadir. Yine, Arkonlarin Tabiat’na gbre ise insani yaratan arkonlar onu ken-
di suretlerinde ve sularda kendilerine goriinen diigmiis 151k varliginin (demiurgun) sure-
tinde yaratirlar28. Dolayisiyla ozii itibariyla karanlik alemin pargasi olan beden gekli iti-
bariyla da giinahkar ve tannidan uzaklagmig bir varligin/varliklarin gériintiisiine sahiptir.

Genellikle Gnostik dinlerde, bir 11k ruhunun/elcisinin ¢abasiyla sekillenmis olsa da
bedenin, giinah ve tanridan uzaklagma ya da -Maniheizmde oldugu gibi- yiice tanriya ko-
tii giiclerin karg1 koyma siirecinde olugtuguna inanilir. Bu nedenle biitiin Gnostik dinler-
de beden, kurtulusun konusu olarak diigiiniilmez; bir bagka ifadeyle bedenin ilahi aleme
veya cennete/1sik alemine yiikselmesi séz konusu degildir. Beden, insanin yeryiizii ya-

26) Bkn. Rudolph, Gnosis, 55.336-339.
27) Bkn. Ginza, ss. 242, 266.
28) “The Hypostasis of the Archons”, s. 163.
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santis1 son bulup, insant olugturan unsurlar/pargalar ¢6ziildiigiinde, ait oldugu yerde, ya-
ni karanlik ve kétiiliik aleminde kalacak, orada asli tabiati olan 6liim ve yokluk niteligi-
ne biiriinecektir.,

Gnostik antropolojiye gore insam olusturan unsurlardan ikincisi can ya da nefstir.
Her ne kadar bedenden farkli bir yapida da olsa, nefs de tabiat: itibariyla kétiidiir; karan-
lik ve kotiiliik aleminin niteliklerini tasimaktadir. Birgok Gnostik gelenege gore, karan-
lik aleminde insanin bedenini, bu alemdeki arkonlarin da yardumiyla topraktan gekillen-
diren demiurgun bu yaratma islemi tam anlamiyla bir bagansizliktr. Zira meydana ge-
len ve demiurgun suretini tagtyan varlik hareket etmeyen, konugmayan ve hicbir hayat
ozelligi tasimayan bir varliktir. Demiurg ve kotii yardumcilarn, yarattiklar: bu varliga ha-
yat 6zelligini kazandirabilmek amaciyla bir dizi nafile girisimde bulunurlar. Ornegin Va-
lentianiara gére demiurg, bedeni hareket ettirebilmek icin ona, bedenin maddi olmayan
psigik yoniinii (can ya da nefsi) iifler29. Arkonlarin Tabiat’na gére de demiurg, toprak-
tan sekillendirdigi bedenin yiiziine can ya da nefs iifler. Ancak beden kimildamaz, hare-
ketsizligini stirdiiriir. Bunun lizerine demiurg ve arkonlar giinlerce giiclii firtina riizgar-
lar1 gibi bedene nefs iiflemeyi siirdiiriirler. Fakat biitiin ¢abalar sonug vermez30. Benzer
sekilde Sabiilikte de demiurg Ptahil, Adem’in bedenini karanlik aleminde yarattiktan
sonra, onu ayaga kaldirip hareket ettirebilmek igin bir dizi girigsimde bulunur. Arkonla-
nn (gezegensel kotii ruhlann) da yardimuyla riizgar, ates, duman ve nehirlerden yéydan
koku gibi, karanlik aleminin pargasi olan bir dizi varligi Adem’in bedenine yerlestirerek
ona hayat vermeye ¢aligir; ancak biitiin bu ¢abalar sonugsuz kalir31.

Gnostik karakterli olup olmadiklar tartigtlan Olii Deniz Yazmalarina dahil bazi me-
tinlerde de insanoglunun tabiatinda bulunan iki farkli psigik yénden, hakikat ve yalan
ruhlanindan bahsedilmektedir. Toplum Kurallari yazmasina gore, Tann insarida bu iki
birbirine zit manevi unsuru olugturmus ve bunlar arasina kesin bir ayrilik ve nefret tesis
etmistir. Bunlardan hakikat ruhunun kaynag 1giktir; yalan ruhunun kaynagi ise karanlik-
tir. Insan karakteri bu zit unsurlar tarafindan yonetilmektedir. Hakikat ruhunu izleyen bii-
tiin hakikat cocuklary/ehli, Isik Prensi tarafindan yonetilirler ve 15181n yolundan yiiriirler;
yalan ¢ocuklari/ehli ise Karanlik Melegi tarafindan yonetilir ve karanhigin yolunu izler-
ler. Son giine kadar insan, bu birbirine zit unsurlar arasinda tercih yapma dururnuyla kar-
s1 karsiyadir32. Toplum Kurallari’nda bahsedilen ve insan biinyesinde bulundugu var sa-
yilan karanlik alemine ait bu “yalan ruhu”, agikca, diger Gnostik geleneklerdeki, insanin
kotii karakterli psisik yoniine, yani nefse denk diismektedir.

29) Bkn. Quispel, “The Original Doctrine of Valentinus”, s. 35. Gnostik literatiirde gok kesin cizgilerle
birbirinden aynirug ruh (spirit, pneuma) ve can (soul, psyche) ayrim dikkati geker. Tartisacagimiz
gibi, gerek ait olduklan kokenler gerekse yapilan/tabiatlan itibanyla birbirinden tamamuyla farkly
olan bu cevherlerden “can” kdken, yap1 ve nitelikleri yéniinden bizim gelenegimizdeki “nefs” kav-
ramiyla Srtiigmektedir.

30) “The Hypostasis of the Archons”, s. 163.

31) Bkn. Ginza, ss.108vd.

32) Bkn. Vermes, The Dead Sea Scrolls in English, ss. 64-66.
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Boylelikle, Gnostik antropoloji, insan: olugturan unsurlardan nefsi, kozmik gii¢lerin
bir iirtinii olarak kabul etmektedir. Ait oldugu kdken itibariyla nefs, karanlik ve kotiilitk
aleminin bir parcasidir; onlar tarafindan yonetilmektedir. Demiurgun suretinde gekillen-
dirilen bedene konulan nefs, arkonlarin ve gesitli kozmik giiclerin kendi psisik ozellik-

* lerini, kotii tabiatlarint tagimaktadir. Isik aleminden kaynaklanmadig: icin hayat ve iyi-
lik 6zelliklerinden uzaktir. Nitekim bu nedenle, icerisine konuldugu bedene hayat vere-
memis; onu ayaga kaldiramamugtir. Ait oldugu arkonlar ve kozmik giicler gibi, kotii ve
karanhk tabiatlidir; maddenin tiim eksikliklerini ve kisirhini kendisinde tagimaktadir.
Beden icerisine yerlestirilen nefs, bu aleme ait olmas1 ve arkonlarla kozmik giiclerden
kaynaklanan dzellikleri nedeniyle insanin tabii, bir diger deyigle karanlik ve kétii maddi

“aleme yonelik aidiyet duygusunun, bu alemle iligkili arzu ve ihtiraslarinin ifadesidir33.

Boylelikle insanin yapisina yonelik Gnostik trikotomide, bedenle nefs birbirini ta-
mamlayan ve diializmin insan biinyesindeki negatif kutbunu olugturan iki unsurdur.

Gnostisizme gore, insami olugturan unsurlardan liglinciisii ise ruhtur. Gnostik gele-
neklerde nigimta, pneuma, adakas ve benzeri farklh isimler verilen ruh, gerek ait oldugu
koken ve tabiati gerekse beden igerisindeki iglevi agisindan bedenle neftsen aynlir. Bii-
tiin Gnostik gelenekler, ruhun asil vataninin 1sik alemiyle 6zdes olan yiice tannsal alem
oldugunu ve ruhun, hayat, oliimstizlik, 151k, verimlilik, iyilik, diizen gibi 1sik aleminin
iistiin nitelikierini tagidigin Kabul ederler. Ruh, 151kla karanlik ya da lyilikle kotiiliik ara-
sindaki ¢cekigmenin aktif miicadele déneminde, kotiiliik ve karanliin tecaviizkar davra-
niglarimin dnlenmesi, onun tekrar kendi kaos alemine hapsedilmesi ve tutsak edilen 1s:1ik
varliklarinin kurtariimasi amacina yonelik ilahi bir planin (kaderin) yiiriirliige konulma-
st baglaminda yeryiiziine indirilerek bedenle nefs hapishanesine konulmugtur. Ruhun bu
hapishanede karanlhik ve kétiiliik giiglerine kars: ortaya koyacag: direng ve kurtulug yo-
lunda gosterecegi performans, karanlik ve kotiiliigin biitiin planlarim altiist edecek; on-
larin 151k alemine yonelik tehditlerini boga ¢ikaracaktir.

Gnostik geleneklerde genellikle digil bir 151k giicii olarak diistiniilen ruhun, kendi 6z
vatamndan alinarak kétii ve karanlik beden igerisine konulmaktan hi¢ de hognut olmadi-
gina inanilir. Omegin Mahiheist bir metinde ruhun bedendeki konumu ve asli dzellikle-
ri, ruhun dilinden g6yle tanimlanir:-

Ben bir g1k giiciiydiim; ama simdi seytanlarin zirhini/elbisesini giyiyo- -
rum. Yiice Tanriya ait bir kizdim. Bugiin ise yeryiiziiniin gekilleri ve cins-
leriyle cevrildim. Tabian itibartyla hayat dolu bilgeydim. Hi¢ hayat tagi- -

-mayan bu canavarlara nasil tutsak oldum? ... baglangictan itibaren ilahi
olan bir dliimsiizdiim. ... Oliimiin kotiliigi icinde buraya gomuldum
Onlar bana, arkonlarin zehrmz igmemi sdylediler.34

Benzer sekilde Sabil kutsal metinlerinde de ruhun ilahi alemden _almarak karanlik ve
kotiilik alemine konulmaktan ve beden igerisinde olmaktan memnun olmadig anlatilir:

33) Jonas, The Gnostic Religion, s. 44.
34) Giversen, “The Inedited Chester Beatty Mani Codex”, s5.376-377.
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Ben (ruh) uthralara (151k ruhlarina), kardeglerime gyle diyecegim:
Aranizda ben ne giinah igledim? Ben aranizda ne giinah igledim ki siz be- .
ni aldattimz ve aramzdan uzaklagtirdiniz? Siz beni yasadigim mekandan
tutsak olarak aldiniz, beni kandirdiniz ve babalarumin evinden beni uzak-
lagtirdiniz? '35

Kardeglerim, bana ‘don, gévdene gir; don govdene (su anda) oldugun
yer olan cesedin bedenine gir’ demeyin. Bedenim, gemileri soyan ve yutan .
ywrtict bir denizdir. O, yedi bagh bir habis, bir ejderhadir. Onun yedi bagi
vardir. Onun ne anlayisi ne de kalbi vardir.36

Gnostik mitolojide drnekleri sikga goriilen ruhun bu haykiriglan, siiphesiz onun 6z
itibariyla iyi ve kotiiliikten uzak 6liimsiiz tabiatimin bir gostergesi olarak goriiliir. Ancak,
ruhun maddi aleme indirilmesinin ve bedenle nefs icerisine konulmasinn, ilahi bir ama-
c1 vardir. Bu amag Maniheist ve Sabif metinlerde sdyle agiklanur:

Ey ruh! Sen bu aleme diismaniar: yakalamak lizere geldin.37

Ey ruh, yiiksel, ilerle, cesede gir. ... Asi yilan, kanun tanimayan yilan
senin tarafindan zincirlenecek. Ejderha senin tarafindan zincire vurula-
cak. Kotii varlik oldugu yerde katledilecek. Giiciine kimsenin giic yetire-
medigi Karanlik Krali senin tarafindan baglanacak3®

* Mutlak agkinligin bir ifadesi olan ruh, beden ve nefs icerisinde tutsaktir. Birgok
Gnostik metinde o, gamura atilmug/diigmiig bir altin veya bir inci seklinde nitelenir. Ca-
mur, genel olarak kozmik alemdir; 6zelde ise nefsani arzu ve istekleriyle bedendir39.
Siiphesiz ¢camura diigmiis ve camurla kaplanmig olan ruh, bu haliyle kendi asli g6rﬁntﬁ»
slinil digartya yansitmaktan uzaktir; gdriintigii itibariyla sanki bu ¢amur deryasimn bir
parcastymis gibi durmaktadir. Esasen ruhun kendisi de bedenle nefs tarafindan gevrili ol-
dugundan kendi gercek varligimmn farkinda olmayan bir haldedir. Ancak bu durum gegi-
cidir; zira o, kendi kendisini anlamaya ve etrafin1 kavramaya bagladiginda etrafim ¢ev-
releyen bu ¢amur deryasindan, beden ve neftsen siynilacak kendi asli yapisinin ve ger-
gekte ait oldugu ilahi alemin farkina varacaktir. Gnostik Filip Incili’nde bununla ilgili
sOyle denilir;

Inci amura atildiinda oldukga kirlenir. ... Ancak o, sahibinin goziin-

de her zaman degerlidir. Nerede olurlarsa olsunlar, tanri ogullarini kiyas-
la! Babalarimin katinda onlar halé degerlidirler.40

35) Ginza, s. 506.

36) Ginza, ss. 519vd.

37) Giversen, “The Inedited Chester Beatty Mani Codex”, s. 377.
38) Ginza, s. 507.

39) Foerster, Gnosis: A Selection of Gnostic Texts 1, 5. 2.

40) “The Gospel of Philip”, tr. W.W. Isenberg The Nag Hammadi Library in English, ed. JM. Robin-
~ son, I.mden Brill 1988, s. 147.
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Gnostisizme gore beden ve nefs hapishanesine konulan ruh, etrafini kaplayan bu ken-
di tabiatina yabanci unsurlar nedeniyle ilk bagta kendinde degildir; olayin gokunu yaga-
maktadir. Onun bu hapishaneden kurtulabilmek igin oncelikle etrafin: kaplayan bu be-
den ve nefs Ortiisiinden stynlmasi, yani, camurdan temizlenmesi ve boylelikle kendi var-
liganin farkina varmas: gerekir. Bir bagka ifadeyle ruhun, kendi asli yapisinda mevcut
olan ¢agriya, kendi dziiniin ve kokeninin bu maddi alemden farkli, bu aleme yabanc ol-
dugu hakikatine kulak vermesi gerekir. Bu nedenle, “¢agn” motifi biitiin Gnostik kurtu-
lus dgretilerinde 6nemili bir yer tutmaktadir. Bu ¢agn akilla ya da tecriibi verilerle iligki-
li bir ¢agn degildir. Insanin gergek benliginin ifadesi olan ruhun yapisinda bulunan bir
ozelliktir. Kurtulug i¢in kendi benligine d6nen, ona kulak veren insan bu ¢agriy: hisse-
decek ve ona “cevap” verecektir. Insanin kendi benliginin farkina varmasi ve benligi-
nin/rubunun ait oldugu asli alemi ve ozellikleri kavramas: bu ¢agriya olumlu cevap ver-
mesi demektir?!.

Gnostik antropolojiye gore insamin gergek benligini beden veya nefs degil, ruh ifade
etmektedir. Zira hayat, iyilik, adalet, dogruluk ve sorumluluk gibi insan varlifim ifade
eden niteliklerin kaynag: ruhtur. Buna kargilik beden ve nefs ise, yukarida vurguladigi-
miz gibi, 6liim, kotiiliik, kisirlik, kaos ve benzeri nitelikleri tagirlar. Dolayisiyla insanin,
tanrisal alemle iligkili gercek benligini, bu alemden kaynaklanan ve bu alemin dzellikle-
rini tagtyan ruh olugturmaktadir. Her ne kadar ruhun kéken olarak ilahi aleme ait 6ltim-
sliz bir 151k cevheri oldugu diigiiniilse de genelde Gnostik gelenekler, varlik &ncesi var
olan bir ilahi 151k niivesi olarak ruhun, pozitif tamimlarla degil, negatif niteliklerden uzak
oldugunu belirterek tamimlanabilecegini diisiiniirler. Omegin onun sonlu, kotii ve karan-
lik tabiathi olmadigimi ve beden igerisinde 6zgiir olmadigim vurgularlar. Zira, tipk: kur-
taricr bilgi olan Gnosis konusunda oldugu gibi, bu maddi alemin parcas: olmayan bir
varlifz bu alemin nitelikleriyle tanimlamak miimkiin degildir. Dolayistyla yapilabilecek
olan en dogru sey, ruhun bu alemin niteliklerini tagimadigi ve onlardan farkl oldugu sek-
linde bir tanimlamada bulunmaktr42.

Gnostik kurtulug Ggretisi, ruhun beden ve nefs hapishanesinden kurtularak kendi as-
li alemine, yani ilahi 151k alemine donmesini merkezi bir diigiince olarak kabul eder.
Gnostik diializme gore, sonunda her ey kendi alemine ve asli yapisina/niteliklerine do-
ner. Yani ruh, anavatani olan 11k alemine donerken, beden ve nefs ise ait olduklan ka-
ranbk ve kétiiliik aleminde kahrlar: Karanlik ve kotiiliiiin ebedi olup olmamasiyla ilgi-
li gesitli Gnostik geleneklerin savunduklan anlayiglar gercevesinde aralarinda bazi fark-
Liliklar olsa da hemen hepsi, ruhun madde ve beden hapishanesinden kurtulmastyla be-
denin yeniden kaos, 6liim ve yokluk 6zelliklerine donecegini diigiiniirler. Nefs konusun-
da ise baz: farkli yaklagimlar bulunmaktadir. Genellikle, ruhun beden ve neftsen aynl-

41) Bkn. Foerster, Gnosis: A Selection of Gnostic Texts 1, ss. 2-3; Jonas, The Gnostic Religion, ss. 74- .
75. -

42) Benzer bir yaklagim Harranilik gibi ¢esitli Ortadogu dinlerinin Tann tanunlamalarinda da goriil-
mektedir. Omegin, Ortagag kaynaklannin verdikleri bilgilere gore Harraniler yiice tanrinin yalmz-
ca selbi sifatlarla bilinebilecegine inanmaktaydilar. Bkn. Birfini, The Chronology of Ancient Nati-
ons, ed., tr. C.E. Sachau, London 1879, s. 187.




Y
~

=2

GNOSTIK ANTROPOLOJT 13

masi {izerine nefsin de beden gibi karanlik ve kotiiliik aleminde kalacag: diistiniilmekle
birlikte bazi Gnostik metinler nefsin de ruha katilacagini ileri siirerler. Omegin Ginza’ya
gore ruhun (nisimta) kurtulus yoluna girmesiyle birlikte dizginlenen nefsin (ruha) ruha
katilmak igin yalvardig; fakat 6nce bu istegi geri ¢eviren ruhun sonra onu kabul edece-
&i ve ruhla birlikte nefsin de bedeni (pagra) terk ederek 11ah1 aleme yiikselecegi anlati-
i3,

Ruhun kurtulugu igin yapmasi gereken bazi temel geyler vardir. Oncelikle ruh, ken-
disini tutsak eden maddi alemden ve bedenle nefsin her tiirlii arzu ve isteginden uzak
durmalidir. Bu, kendisinin gergek varhgimn farkina varmasi ve ya kendisini bilmesi igin
sarttir. Ancak bu arzu ve isteklerden uzak durmanin sin nedir? Bu konuda Gnostik ge-
lenekler arasinda farkli anlayiglar bulunmaktadir. Maniheizm gibi baz1 akumlar, mutiak
asketizmi ve diinyevi yasamla tiim iligkileri minimum diizeye indirmeyi sart kogarken,

* Sabiilik gibi baz1 gelenekler ise sinirlt bir asketizmi 6ngoriirler. Ancak genelde Gnostik-

ler, benligi diinyaya baglayan seylerden elden geldigince uzak durmaya ¢ahgarak, mad-
di hayata karg1 olumsuz bir tavir sergilerler®4.

Ruhun kurtulusu agisindan dnemli olan ikinci agama ise, maddi aleme ve bedenle
nefsin arzularina kars: ¢ikarak kendi benliginin bilincine varan ruha, yiice tanrisal alem
tarafindan kurtarici bilginin, yani Gnosisin verilmesi, bahgedilmesidir. Tipk: ruh gibi ya-
pist itibanyla bu aleme ait olmayan Gnosisi tanimlamak, bagkalarina anlatmak miimkiin
degildir; ancak o, ne olmadig: seklinde negatif 6zelliklerden uzak oldugunun vurgulan-

-masiyla ifade edilebilir. Oregin o, akilla 6grenilen, anlatilabilen, ulagilabilen ve bu ale-

me ait olan bir bilgi degildir gibi. Gnosis, kurtulugu hak eden ruhlara bir araci ilahi var-
lik (redeemer) vasitasiyla ulagtirihir. Gnosisi alan ruh kurtulmus olur.

Kendi asli varlipinin tam olarak farkina varamayan (giinahkar) ruhlarla kurtulus yo-
funa bir tiirlii girememis olanlar konusunda Gnostik gelenekler arasinda gesitli farkl:
yaklagimlar vardir. Tam olarak temizlenememis olan ruhlarin, bedenden aynhg sonrast -
Maniheizmde oldugu gibi- tekrar tekrar bedenlegerek kurtulug yoluna girene kadar diin-
yada yagayacag ya da -yine Maniheizm ve Sibiilikte oldugu gibi- bedenden ayrlis son-
ras1 ruhun ilahi aleme dogru yiikseliste ¢esitli semavi alemlerde konaklayarak buralarda
temizlenecegi diigiiniilir*>. Kurtulug yoluna hig girememis olan ruhlarin ise ya diinyanin
sonundaki kryamette kotii arkonlarla birlikte Suf denizine (cehenneme) gidecekleri ya da
-Mani 6retilerinde oldugu gibi- reinkamasyon yoluyla temizlenene kadar diinya yasan-
tistm siirdiirecekleri var sayilir40.

43) Bkn. Ginza, ss. 566-567.

44) Rudolph, Gnosis, ss. 339-340.

45) Omegin bkn. 1. Gardner, “The Eschatology of Manichaeism as a Coherent Doctrine”, The Journal
of Religious History, 17/3, 1993, s. 260; Ginza, ss. 443-452.

46) Bununla birlikte Maniheizm bazi kayip ya da kurtuluga ulasamamig ruhlann varhgmdan ve bunla-
nn diinyanin sonunda Biiyitk Ateg’te cezalandinlacaklarindan ve ebediyen Karanlik giiglerin tutsa-
£1 olacaklarindan da stz etmektedir. Bkn. Gardner, “The Eschatology of Manichaeism as a Coherent
Doctrme’:, s. 272.
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