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GIRIS
Stinnet, Miisliiman ve Yahudi toplumlan ile Afrika, Amerika ve Avus-
tralya’'min baz: bélgelerinde, genellikle erkek ¢ocuklarin cinsiyet organlarinin

ucundaki derinin (prepusyum), seyrek olarak da kizlarda, klitoris veya labia
minorun bir pargasinin kesilmesini gerektiren bir cerrahi miidahaledir.

. Basladig devir ve yer hakkinda kesin bilgiler olmamakla beraber, eldeki
bulgular ile mengei Tas Devri'ne kadar indirilebilmektedir'. Ellioth Smith’e
gore, Tag Devri'nin biiyiik bir gelisme gosteren Heliolitik Kiltir Donemi,
Akdeniz kiyilarindan Hint ve Biiyiik Okyanus’a kadarki sahada bir biitiinliik
gostermekte ve de miisterek ozellikleri arasinda, Couvade (Dogumda baba-
nin logusa gibi yatmasi), cesedlerin mumyalanmasi, yenidogmus ¢ocuklarn
kafalarmin deforme edilmesi, Tatouage (d6gme), Swastika (gamal hag)
semboliiniin kullamilmasi ve siinnet pratigi vardir.

M.O. 15.000 yil dncesinden 1000 yil evveline kadar gegen siire iginde
Heliolitik Kiiltiir ve bunun bir parcas: olan siinnet, Akdeniz Bolgesi’nde,
Kuzey Afrika kyilarindan baglayarak Hint Okyonusu sahillerine ve oradan
da adalar iizerinden atlaya atlaya Avustralya Kit’asina yayilmigtir2,

Bu teoriye gore, siinneti giiniimiizden en az 15.000 yil gerilere gotiirmek
miimkiin olmaktadir. Nitekim, Tarihte Yahudiler'in ortaya ¢ikist Tung Dev-
" ri’ne rastlamasma ragmen dini geleneklerin zaman iginde en az degisen
inanglar olmasi sebebiyle, yakin zamanlara kadar Museviler’'de ve hatta
giiniimiizde Avustralya’da soyu tiikenmekte olan Aranda Toplumu’nda

! Encyclopedia Britannica, Vol.V,Chicago, 1970, p.799.

2 H.G.Wels: Cihan Tarihinin Umumi hatlan, C.I, Devlet Mat., ist., 1927, s.115-116.

Ayni kaynak igin bkn.: Naci F.Bagtak, Konya I, Konya Dergisi, C. I, 1945, s.10-11; Hilmi
Z.Ulken, Anadolu Orf ve Adetlerinde Eski Kiiltiirlerin Izleri, A.U. [lahiyat Fak. Dergisi, C.
XVIIL, 1969, 5.9.

Serol Teber: ilk toplumlann Degisimleri, Say Yaynlan, ist., 1985, s.159.
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stinnetin madeni bicak yerine gakmak tagindan veya kemikten yapilmig kesici
aletlerle yapilmas, onun prehistorik devirlerden kaldiginin bir belirtisidir.

Diinyanin birbirinden ¢ok uzak bolgelerinde tatbik edilen bu operasyo-
nun ortaya gikisini aciklamaya ¢ahsan degisik goriisler vardir. Muhtelif yer-
lerde ameliyatin farklihgi, temelindeki toplumsal, cinsi ve psikolojik etkenle-
rin gesitliligi, sinnetin ortaya ¢ikisini tek bir goriigle agiklamamiza engel ol-
maktadir®. Ortaya atilan teoriler arasinda, hijyenik sebebler, sosyal prestij
kazanma, cinsi hayata hazirlanma, iireme ve bereket tannlanna kurban, top-
lulugun bir isareti, actya tahammiil denemesi, cinsi duygularin azaltilmasi ve

cogaltilmasi, reinkarnasyon sayilabilir>.

Giinlimiiz aragtirnicilarina gore ise siinnet, ilkel toplumlarda gencin cinsi
hayata inisiye olmasinin bir isaretidir. Prepusyum, cinsi hayata gercek veya
sembolik bir engel olarak ele alindig: igindir ki ortadan kaldirilmak istenir®.
Bir diger goriige gore ise, “Topluluga dahil olma”, “Gegig” torenlerinde
amagclanan aciya tahammiil denemesi ve neticede de kulak delme, yaralama,
parmak kesme, dis sokme gibi sakatlamalarla viicutta bir izin kalmasi gayesi-
ni giider”.

Stinneti psikoanalitik goriigle agiklamaya caligan Freud’e ve ona destek
olan Reik, Nunberk ve Dali’ye gore ise, kastrasyon yerine gegen sembolik bir
olay, gocuga baba tarafindan verilen bir cezadir. Bettelheim ise daha genis bir
goriigle, kastrasyondan ziyade, pregenital ihtiyaclara, Gzellikle adet grme,
cocuk dogurma gibi kadinlara benzeme diirtiisiine baglar®.

Tarihte millet olarak siinneti ilk uygulayanlar Misirhlardir. Onlarn dini

| inanglan sebebiyle M.O. 3000 lerden itibaren 6-12 yas arasinda erkek gocuk-
- larinu siinnet ettiklerini biliyoruz®. Misir hiyerolif yazisinda fallus daima pre-
' pusyumsuz olarak resmedilmigtir. Antik Misir kitaplan olan papiriislerin alti-

3 Encyclopedia Britannica, Vol. V., Chicago, 1970, p- 799

4 Sedat V.Ornek: Tiirk Halk Bilimi, Ank., 1977, 5.173-

5 Orhan M.Oztiirk: Ritual Circumcision and Castration, Anxiety, Psychiatry, Vol.
XXXVI, 1973, p-52.

¢ Nermin Erdentug: Bugiiniin Iptidailerinde “Mutilasyon” (sakatlama) Pratigi ve Mahi-
yeti haklanda, A.U. D.T.C.F. Dergisi, C. XIII, 1955, s. 45-46.

7 Calvin Wels: Sosyal Antropoloji Agisindan Insan ve Diinyasi, Remzi K.ltabevl, Ist.,

1972, 5.104
George Thomson: Tarih Oncesi Ege, C.1, Payel Yay., Ist., 1983, s. 46.

8 Orhan M. Oztiirk: A.g.m., s.52.
? Naguib Riad: La Medecine au Temps des Pharons, Paris, 1955, s.200.
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sinda siinnetten bahsedilir!®. Ayrica, Karnak’ta Chunsu'', Sakkarah’taki
Ankhmanor (M.O. 2700) tapinaklarindaki réliflerden, mumyalardan, Hero-
dot'? ve daha sonraki klasik yazarlardan Diodorus ve Strabon’un eserlerin-
den Misirhlardaki siinnet hakkinda kesin bilgi sahibi olabiliyoruz.

Semavi dinlerden Yahudilikte siinnet (ki Misir'dan ge¢mistir) dogumun
sekizinci giliniinde yapilmasi gereken bir mecburiyettir. Hiristiyanlikta ise,
Hz.Isa'nin Yahudi olarak dogmas: sebebiyle siinnet olmasi (dogumunun se-
kizinci giinii yani 1 Ocak), immetini bu agrili operasyondan kurtarmak igin-
di” seklinde ki yorumla, Hiristiyanlikta stinnet kaldirnlmistir.

———

Islamiyette ise, siinnet bir mecburiyet olmayip, Hz.ibrahim’den kalma |

faydal geleneklerden biri oldugu igin devam ettirilmistir'°. Arabistan’da hij-
yen ' temizlik ve giizellestirme operasyonu olarak kabul edildiginden, siinne-
te “Taharet” (temizlik) de denir’. Kisaca ifade etmek gerekirse, agril bir

operasyon olan siinnet {slim hukukundaki “Bir canhya aci ¢ektirmek ancak '
o canliya yarar saglarsa ve o yarar, gektirilen acidan fazla olurse caizdir®'® |

prensibine dayanilarak yapilir.

CERRAHI TARIHINDE SUNNET

Binlerce yildir tip dis1 bir gerekge ile yapilmasi sebebiyle siinnet konusu
antik medeniyet tip kitaplarinda pek fazla yer almamstir. Dini bir gerekge di-
sinda, cerrahi bir operasyon olarak siinnet, Celsus (VII,25) gibi eski yazarlar
tarafindan bahsedilmesine ragmen tam anlamiyla tarif edilmemistir'’. Tibbi
bir endikasyon olarak siinnetten bahseden ilk hekim, Aeginatah Paul’diir*.
Onun yedi kitaptan meydana gelen Hipomnéma adh eserinin 6.kitabinin 57.
boliimii gagrene prepusyumun cerrahi tedavisine ayrilmistir:

' Pierre Ange Leca: La Medecine au Egyptienne d s Pharons, Paris, 1955, s.200.

Paris, 1971, pp. 427-428.

'' Encyclopedia Britannica, (g.edit.), Vol. V, London, 1886, p.7g0

'2 Herodotos: Herodot Tarihi, Remzi Kitabevi, Ist., 1973, s.116.

** Miicteba Ugur: Hicri Birinci Asirda Islim Toplumu, Ist., 1980, s.13.

" Muhammed Hamidullah: Resulillah Muhammed, ist., 1973, s.291.

' Karlizide Cemaleddin: Medebetii’l-Hitan, ist., 1252, 5.7.

Kemal Pilavoglu: Islamiyet ve Tip, Ank., 1963, 5.63.

' Osman Sarag: Makam-1 Muallay-1 Ismet’in Ikinci Giilg, Ist., 1977, s.g.

'7 Martin Spinx, G.L.Lewis: Albucasis on Surgery and Instrument, London, 1973, p-396.

* Aeginali Paul, ViLyiizyilda, Misir'da yasam: ; Grek hekimidir. Yedi kitaptan meydana
gelen Hipomnéma'y: Galen ve Oribasius’dan faydalanarak yazmistir. islam tababetinde al-Qa-
wabi veya Folus Aganiti diye bilinir. Hipomnéma, Huneyn b Ishak tarafindan Kunnas fhtisa-
rahu min Kitab Bilds adiyla arapcaya IX. yy.lin ikinci yansinda, Giiney ltalya’da X. yy.da La-
tinceye terciime edilmistir. (G.Sarton, Introduction to the History of Science, Vol.I, 1962,
p-480; J.Bitchai-L.Brodny, A History of Urology in Egypy, 1956, p.55; F.Sezgin, G A S, Vol.
II1, 1970, p.168) -
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Hipomnéma, VI. Kitab, 57. Bolim:

Genital bolgenin hastaligi sonucu, prepusyumlan gangrene vak’alarda,
sirkiiler bir insizyonla gangrene kisimlar ¢ikarilir. Bu vak’alarda damarlarn
oblitere olmas: sebebiyle, genellikle kanama olmaz.Bu"miidahale yayilan
tlserasyonu durdurdugu gibi, ayni zamanda da astrenjan oldugundan yaray:
iyi bir duruma sokar. Kanama oldugu takdirde ozellikle semilunar bir koter-
le koterizasyon yapmak gerekir. Bu tedavi ile kanama durdurulamazsa da,
lilserasyonu dagtici bir etki gosterir. Tibbi tedavi ise yaniklarda oldugu gibi-
dir'®. : '

Metinden de anlagilacag: gibi, burada, nekroze dokunun glkanlmaswla
bir tarz siinnet yapilmig olmaktadir.

i iSLAM CERRAHISINDE SUNNET

Islam diinyasinda cerrahlar, Ortagag Avrupa’sinda oldugu gibi el emegi
ile geginen esnaftan sayildiklar icin ancak IX. yy.dan itibaren yapilan tibbi
terctimelerle cerrahlik tababet iginde mutalaa edilmeye baslanmistir. -

Bilindigi gibi, islam tababetinin, Ibn Sin4, Ibn Zuhr gibi biiyiik hekim-
leri her tiirlii cerrahi operasyondan siddetle ¢ekinirler ve bu isleri cerrahlar
ile mucabbirlere (kmkgz—t;ikxkgl) birakirlardi. Buna' ragmen, Ibn Sinj,
Kénin’un biiyiik bir kismimi, Ali b. Abbas al-Mecusi, Kitab al-Meliki’nin
IX. kitabinin 110. fashini ilm al-Ciraha’ya (cerrahi) tahsis etmiglerdir °.

Biitiin tip tarihi boyunca hekimlik kadar yiice bir meslek olarak kabul
edilmeyen ve cogu kere asagilanan cerrahiyi bir ilim dah seviyesine yiikselten
ilk hekim Ebu’l-Kasim Zahravi’dir. Islim tibbinin otoritelerine baktigimiz
zaman, bunlann hekimlik yaninda cesitli ilim ve sanat dallan ile de ayni de-
recede mesgul olduklarn goriiliir. Bunlar arasinda Zahravi bir istisna olarak
biitiin mesaisini tbba vermis ve hekimlik disi bir sahaya el atmamugtir,
Endiiliisli bu biiyiik hekimin (6lm. 1013) al-Tasrif li-man Aciza an al-Te’lif
adh ansiklopedik tip kitabimin XXX. b6liimii tamamen cerrahiye tahsis edil-
migtir. Kitab al-Amal bi’l-Yad (el ile yapilan isler kitabi) adi verilen bu
boliim Aeginali Paul’den faydalamlarak yazilmigsa da, ilk defa siinnet gibi
bir¢ok yeni cerrahi miidahaleler, ameliyatta kullamlan aletlerin sekilleri bir
tip kitabinda detayl bir §ekllde yer almustir.

18 J.Bitschai-L.Brodny, A History of Urology in Egypt, 1956, p.32.
19 Max Mayerhof: Cerrah, islam Ansiklopedisi, C.III, 1963, s.110.
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Zahravi, Hypomnéma'da oldugu gibi, siinneti at-Tasrifin XXX.
béliimiiniin 57. Fashinda “Erkek ¢ocuklarin siinneti ve operasyondan dogan
komplikasyonlann diizeltilmesi” bashg altinda yazmugtir:

at-Tasrif, XXX. Boliim (Kitab al-Amal bi’l-Yad), 2.Bab, 57.Fasil:

Erkek cocuklarn stinneti ve operasyon komplikasyonlarinin diizeltilme-

Siinnet, diger yaralarda oldug gibi dokunun devamliigini saglamadan
ibarettir. Fakat ozellikle erkek gocuklara belirli bir amagla yapildig igin, en
emin ve kolay yolu diistinmeliyiz. Eskiler, dinlerinde uygulanmamas: sebe-
biyle stinnetten bahsetmemislerdir. Bizim tecriibe ile elde etti§imiz baz bil-
gilerimiz vardir. Ben, hekim ve berberlerin yaygin olarak siinneti ustura ve
makasla yaptiklarini, halka, iplikle baglayarak tirnakla insizyon yaptiklarim
gordiim. Biitlin bu metodlan denedim ve iplik baglanarak makasla yapilan
stinnetten daha iyi metod bulamadim. Siinnet ustura ile yapildiginda, pre-
pusyumun iki kathi olmasi sebebiyle deri kaydigindan tisteki deri kesilir, alta
kesilemez. Bu da yeniden, agrih ikinci bir insizyonu gerektirir.

Siinnet bir halka (falka) ile yapildiginda, genellikle ucunun halkanin de-
ligine girmesi sebebiyle glans penisin kesilme tehlikesi vardir. Tirnakla yapi-
lan stinnette, tirnak ¢ogu zaman deriyi siymnr ve ameliyat bosa gider. Cocu-
gun derisi dogustan siinnetli olabilir. Boyle bir vak’ay: ben gérdiim.

Tecrtibelerim, iplik ligatiiri ve makas kullanilarak yapilan siinnetin
ustiinliiglini gostermigtir. Makasin deriyi tam olarak kesmesi icin alt ve iist
agizlarinin ayni olmasi gerekir. Makas elinizle siktiginizda, iki, kesici kenarin
birbirine uygunlugu sayesinde ayni anda ayni miktar kesilir. Penisin ucuna
da iplikle bir ligatiir yapilirsa, muhtemel hatalar 6nlenmis olur.

Ameliyatta takip edilecek yol, dnce, 6zellikle herseyi anlayabilecek yasta-
ki cocuklara, biitiin yapacagimiz isin penisin ucuna iplikle bir diigiim atip er-
tesi giinii ¢6ziip ¢ikarmak olduguna inandirmaktadir. Sonra gocugu anlayigi-
na gore mimkiin oldugu kadar eglendirip cesaretlendirin. Ameliyat sirasin-
da, ayakta dik olarak durmasini temin edin. Ameliyatta kullamlacak aletleri
gocugun gormemesi icin saklayin. Bildhare glans goriiniinceye kadar prepus-
yumu geriye itin. Ortaya gikan kirli maddeleri temizleyin. Daha sonra (glans:
arkada hapsetmek amaciyla) prepusyum ilgili yerden baglanur. Ikinci bir iple
de ilk ligatiire yakin bir yerden baglamir. Bag ve igaret parmagimzla ikinci li-
gatiirii ¢ekin ve iki ligatur arasim kesin. Bu igslemden sonra hemen deriyi ge-
riye itin, glans ortaya ¢ikacaktir. Glansin sismesini dnlemek amaciyla biraz
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kanin akmasina miisaade edin. Kesilen sahay: yumusak bir bez pargasiyla si-
lin ve iizerine su kabag tozu (bu denediklerimin en iyisidir) veya un serpin.
Tozun iizerine iyi kalitede taze giil yagindan imal edilmis giil suyunda pisiril-
mi§ yurnurta sansina batirilmig keten sarilir. Bir giin sonra cikarilir ve yara
iyi oluncaya kadar ayn1 uygulamaya devam edilir.

Siinnet i¢in uygun makas tipi: Makas diiz ve keskin burunlu, kivrimsiz
ve ekseni diiz olmalidir. Sap uzunlugu bigak agz1 uzunluguna esit olmalidir.

Siinnette stk meydana gelen bir komplikasyon, prepusyum derisinin alt
tabakasinin kesim sirasinda,kismen veya tamamen i¢e doénmesidir. Bu du-
rurnda hemen, siinnetli bolge sismeden tirnakla donen deri gekilir ve bir in- .
sizyon yapilir. Eger deri kivrimini tirnakla tutamiyorsaniz, bir kanca ile tutup
insizyon yapilir. Eger ti¢ glin sonra hala glansta sislik ve 6dem varsa effiizyon
gerceklesinceye kadar bekleyin. Sonra ihtimamla deri kivrimim kesin.

Glansa dikkat edin. Ucundan dikkat edin. Ucundan biraz kesilmesi ona
zarar vermez. Bu durumda yaraya pudralarla ilgili calismada tarif ettikleri-
miz i¢inden birini tatbik edin. '

Gereginden fazla derinin kesilmesi veya derinin biziismesi de zararh ol-
maz. lyilesinceye kadar bahsettigimiz tedaviler uygulanir®.

Tamamini verdigimiz metinden de anlasilacag: gibi Zahravi kendi dev- .
rinde yapilagelen siinnet gesitlerini incelemis ve kendi deneyleri sonucu en
ideal ameliyat seklini ortaya koymustur. Bunun yaninda ¢ocugu tirkiitmeme-
nin yollariny, siinnet pozisyonunu, kullanilan makasin seklini bize detaylany-
la anlatrmistir.

Siinnet hakkinda goriis ve teklifler ileri siiren ikinci kaynagimiz
Endiiliislii Ibn Meymun (1135-1204) dur. Islam tibbi iginde yetismig Yahudi
hekim ve ilahiyatcisi oldugundan siinnetle ilgilenmis ve operasyon metodla-
nnda kendine gére degisiklikler yapmigtir?'. Stinnet ile ilgili goriiglerini ozet
olarak soyle siralayabiliriz:

1—Sinnet kiiciikken yapilmayip, ileri yaslara b1rak11d1g1 takdirde yapll-
masit gugle§1r

2 Martin Spinx and G.L.Lewis, Albucasis on Surgery and Instruments a Definitive Editi-
on of with English Translation and Commentary, The Wellcom Institute of the History, Lon-

don, 1973, pp.396-400.
2! G.Sarton: Introduction to the History of Science, Vol.I, 1962, p.371.
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2— Agn hissinin ¢ok az olmasi sebebiyle kiigiik yasta yapilan siinnetin
acisim gocuk hissetmez, Ameliyat biiyliklerde agrih olur,

3—Cocuga karsi sevgi biiyiidiikce. artacagindan, stinneti geciktirmek
onun terkine sebeb olabilir. Bu bakimdan dogumun sekizinci giinii yapilma-
hdirZ,

fslam tibbinda, Cerrahi alaninda, Zahravi’den sonra 6nemli bir hekim
de Ibn Qufftur”. Baslica eserleri arasinda yer alan Kitab al-Umda fi Sm#’at
al-Ciraha’sinin (cerrahinin prensipleri) XIX. Boliimiiniin 21. Babs siinnet ve
kastrasyonu ele alir. Ibn Quffa gbre siinnet cesitli metodlarla yapilabilir
(Bunlarin ¢ogu Zahravi’de vardir). Bunlar arasinda:

1— Prepusyum glansi arkada birakacak sekilde pens ile fikse edilir. Daha
sonra, prepusyum pensin oniinden keskin bir ustura ile kesilir. Boylece glan-
sin kesilmesi 6nlenmis olur. '

2— Prepusyum ¢apinca bir halka (falka) prepusyuma gegilir. Glans geri-
ye itilmis olur. Prepusyumun ucundan kuvvetle ¢ekilerek halkanin Gniinden
kesilir.

3—Glansin éniinden prepusyum baglanir. Prepusyumun ucundan ge-
kerek ligatiiriin 6ntinden kesilir. ’

4— Prepusyum igine glansi geriye itecek bir mil sokulur. Bu esnada pre-
pusyumun ucu stkica tutulur. Milin dayandigi prepusyum kismu pens ile fik-
se edilir. Pens ile milin ucu arasi usturasiyla kesilir.

Daha sonra siitiire edilmemis herhangi bir yaranin tedavi kurallan ve
hemostaz uygulanir®.

islam tibbinda cerrahi alaninda galisacaklara da hekimlere oldugu gibi
icazetname verilmekteydi. Bu diplamalarda kisinin yapabilecegi operasyonlar
arasinda siinnet de vardi. Sgrid Hunke eserinde bu icdzetnamelere bir 6rnek
vermigtir: '

22 Saban Kuzgun: Islam Kaynaklanna Gére Hz.Ibrahim ve Hanifilik, Ank., 1985, s.80

* Tam kiinyesi Abu’l-Farac Yakib ibn ishak Ibn al-Quff al-Mesihi al-Karaki, Amin al-
Devle’dir. 1233-1286 yillan arasinda Suriye'de yasamus, ibn Nefis ile Ibn Ebu Useybiya’nin
dfrencisi Hiristiyan bir hekimdir. Baglica eserleri Kitdb Cami al-Gharad fi Hifz al-Sthha Wadaf
al-Maraz (Sagh& koruma ve hastaliga kars: bilinmesi gerekenlere icmil) ve cerrahi iizerine yaz-
difn yukanda zikrettigimiz Sina’at al-Cirdha(Cerrahinin Prensipleri) dir. Bu eser al-Omda f'l-
Cirdha ad ile 1937 de Haydarabat'ta bgsilmgtir. ibn Quifun aynca, Hipokrat’in Aforizmalan
ile Ibn Sind’min Kaniin’una History of science, Vol.I, 1g62, p. 10g8; ].Bitschai-L.Brodny A His-
tory of Urology in Egypt, 1956, p.108.).

B J- Bitschai and L. Brodny, A History of Urology in Egypt, 1956, pp. 108-109.

F.20
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“Allah’in izniyle biz onu, cerrahi sanatinda bildiklerini icraya kendi isin-
de basarili ve hayirh olmaya mezun kilmak istiyoruz. Boylece o, yara tedavi
edebilir, kan alabilir, hemorroid kesebilir, dig gekebilir, siinnet yapabilir.. %*.

OSMANLI CERRAHISINDE SUNNET

Islam medeniyeti tbbinin bir devami olan Osmanh Devri Tiirk Cerrahi-
sinde siinnet, Zahravi ile ibn al-Quffun eserlerinde ortaya koyduklari me-
todlara gore yapilagelmistir. Mesela, Zahravi'nin at-Tasrifinin biiyiik 6lciide
terciimesi olan Sabuncuoglu Serefeddin’in (1386-1465 ten sonra) Cerrahi-
yetii’l-Haniye’sinde siinnet bahsi, at-Tasri'de oldugu gibi 57.Fasildir ve XV.
yuzyilin acik, sade ve kolay anlagilir Tiirkgesiyle tam bir cevirisinden ibaret-
tir. Tek fark siinnet operasyonunu gosteren bir minyatiiriin mevcudiyetidir.
At-Tasrif ile ayniyetini gostermek amaciyla Sabuncuoglu’nun metnini de ver-
meyi uygun bulduk.

“Elli Yedinci Fasil Ikinci Babin: .
Oglanciklan siinnet itmegi ve anda vaki olan hatalan bildiiriir.

Bilgil ey talib kim bu siinnet etmek teferruku’l-ittisal gibi degiildiir ve
kalan cirahatler gibi degiildiir. Ehl-i islimdan 6ndin gelen milletiin kitAbin-
da mezkir degiildiir. Sol sebebden kim seri’atlerinde yohdur. Bu siinnet-de-
digiimiiz amel ehl-i islam fiiliidiir. Pes bize vacibdiir kim bu amelde bir tarik
vaz ideviiz kim eshel ve eyser ola ve ahiri selamet ola. Biz bu amelde niceleri
gordiik kim siinneti usturayla iderler ve mikas ile dahi iderler ya feleke ile
iderler, ya iplikle baglayub keserler, ya dirnakla keserler. Bediiriisti biz
tecriibe itdiik. Bu zikr olan amellerin iplikle baglayub mikasla kesmekden ef-
dali ve eyseri yokdur. Zira kim usturayla kesicek olur kim, gulfe iki tabaka
olur. Ust tabakas: kesiliir, alt tabakas: kalur. Bir kerre dahi kesmege muhtéc
olur ve zahmet iki kerre hasil olur. Felekeyle dahi kesicek ihtiyatdan hali
degiildiir kim, zeker uci feleke deliigiinden tasra ciksa, kesdiigiin vakit ze-
keriin ua bile kesile. Dirnakla kesmek de dahi hata vardur. Zira kim, kalib
demtiri bir yana donecek olursa, amel batl olur. Yahid, oglanin gulfesi kisa-
cik olur. Biz ¢ok oglanciklar gordiik kim, anasindan soyle togar kim stinnet
itmege muhta¢ olmaz. Amma siinnet kim mikasla iderler, tecriibe itmisiiz,
faziletini gormiisiiz. Amma ol mikas kim bu amelde isleniir, gerekdiir kim
kesmege miinasib ola ve mikasun mihindan ucina degin ne mikdarsa, mih-
dan geriisi dahi ol mikdar ola ve mikasun uglan egri dek ola, kesdiigiin vakit

2 Sgrid Hunke, Avrupa’nin {izerine Dogan Islam Giinesi, Ist., 1975, s.159.
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mikasin agzinun iki tarafi birbirine rast gele, bir darb ile kesile. Amma bagla-
dugun deri her taraftan hevar idiib baglayasin. T4 kim ameliin saib gele, ha-
ta diigmeye. Elbette evvela siinnet itmekde vech-i amel oldur kim, oglan: kor-
kutmayasin. Bir sz sdyleyesin kim, am sevindiiresin ve sinduni yenin iginde,
yahud ayagun altinda saklayasin. Ta kim oglancik am goriib korkmaya. An-
dan sonra oglancig ayag {izerine turgurasun. Andan sonra, ihlilin eliine ala-
sin, ucundan ifiiresin ve derisin yukaru urasin. Ta kim ihliliin bas: tagra ge-
le. Gulfesi altinda cem olan cirki eridesin. Deriyi yine asaga gekesin. Ol kese-
ceglim yeri ki nigan itmigsin ebrigiim ile baglayasin ve bir ebrigiim dahi anun
altinda baglayasin. Andan sonra iki barmagunla berk tutasin, asaga gekesin.
Bagladugun iki ebrisiimiin araligindan kesesin. Tizcek derisin yukaru urasin.
Ihliliin bagim: tasra gikarasin. Andan sonra koyasin biraz kan aka. T3 kim ha-
valanmaya, artuk sismeye. Andan sonra iizerine kuru kabak kiiliin ekesin.
Biz sinamusuz, bundan yegrek yohdur. Yahud degirmen tozun ekesin. Ol
dahieytidiir. Zerir tizerine giil suyunda bigmis ve giil yagiyla sahk olmus yu-
murta sarusi urasun. Erteye degin tura. Sonra kalan muacelelerle ilac idesin,
td kim onula. Mikasun sureti budur kim goriirsiin fe anhiim. (makas sekli)
Simdi geldik ol séze kim siinnetiin hatasin bildiiriir. Eger keserken zekeriin
i¢ sarinnun bazisi ya diikelisi aletiin altindan kacsa, yerinde kalsa, tizcek am
dirnakla ya bir sinnare ile sismeden kesesin. Yahud dirnakla bir nice yerden
yirtasin, yukaru siiresin. Eger ol (vakitde kesilmese, baki kalsa, koyasmn ta
kim sisi gide. Andan sonra am arkunlugila soyasin ne resmle kesebiliirsen ke-
sesin. Thliliin bagin sakinasin. Eger kesilecek olursa dahi ziyan yohdur. Mua-
cele idesin et bitiiriici darurlarla kim bu kitabun ahirinde fashnda gelmigdiir.
Ve eger zekeriin derisinden miktardan artuk kesicek olursa kim deri yukaru
cermense, anun dahi ziyan yohdur. Ilac idesin ta kim onila insallah .

XV. yy. Osmanh cerrahi eserlerinden olan Ibrahim b. Abdullah’in
Al@’im-i Cerrahi’inde® ve yazan bilinmeyen Cerrahndme’de? tibbi bir ope-
rasyon olarak siinnet ele alinmamistir. Buna mukabil XVI. yy. hekimlerin-

% Sabuncuoglu Serefettin, Cerrahiyetii'l-Haniye, Otografl niishasi, Paris, Bibliotheque
National, Supplément Turcs, No.693, pp.194-197. Dikey gizgiler (() satir baslanini gostermekte-
dir.

% Nuran Yildinm: Al2"im-i Cerrahin Uzerine Bazi Yeni Bilgiler, 1. Uluslararas: Tiirk-is-
lam Bilim ve Teknoloji Tarihi Kongresi, Ist. 1981, Bildiriler, C.II, s.16g-181; Al#’im-i Cerra-
hi’'nin Bilinmeyen bir Ozeti: Fi Nebzetir Min el-Cerrihin, Tip Tarihi Arastirmalan I, Ist. 1986,
5. 100-104.

21 Nuran Yildinm: XV, Yiizyila ait Tiirkge bir Cerrahnime (Doktora tezi Ozeti), Ist.

1981, s.233-245.
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den Nidai’nin Menafiu’'n-Nas adli eserinin. 25. bab siinnete tahsis edilmis-
tir. Asagida metnini verecegimiz bu babdan anlagilacag: gibi Nidai de stinne-
ti Klasik Islam tip kaynaklarindan almistir,

Yirmi besinci bab:
Bu babda sibyani siinnet eylemenin san’atin beyan edelim.

Bunda zikri lazimdir nesne vardir. Belluti 6rtiilse mil sokulur. I¢ derisi
bile tuta ve illa perdelu olursa, ol deriyi keseler. Dénmese, tirnak ile yirta ve-
ya ig sokub ol deri ol ig iizerinde keseler, cika. Ve eger siinnetlu dogdu ise,
derisin ¢ekmeytib tizerinde biraz keseler. Ve eger ¢ok kesiliib kan dinmezse,
incir yapragn kiiliin uralar veya hasir eskisin yakub kiiliin uralar. Amma ba-
de li¢ giinden sonra hammame koyub ykayub merhem uralar. Amma
stinnet iden Adem, tistaddan gormek gerektir ve bu kardan-1 rasih gerektir, ve
hem tizkar gerekdir. Siinnet bild dahi lazim bir manadir. Bahusus eli gét oh-
samaga mutad olan tistaddan ihtiraz climleden elzemdir?.

Bundan baska Dr. Riza Nur'un Fenn-i Hitan’da metnini verdigi, Fatih
Kiitiiphanesi yazmalan arasinda oldugunu soyledigi Hiilasatii’l-Tib’ta da ve=
rilen bilgiler hemen hemen menafiu’n-Nas’taki gibidir.

“Stnnet kil yigit gerek ve kalaninda ¢ok tecriibe kilmug koca gerek.
Stinnet itmekde de goreler, eger zeker derisi belluti 6rtiib ise, mil sokalar ve
ig derisine bile tutalar ve gekeler. Ta ki bellut iceri gide. Kat ideler. Cevreler
kiil ile dutalar. Yahud sabtiyan kazintisi ile dutalar. Eger perdelu olursa ol
deriyi keseler. Eger donmezse tirnakla tamam temiz edeler. Eger siinnetlu
dogdu ise derisin bile cekemeyenler. Biraz tizerinden keseler. Eger ¢ok kesilib
kan durmazsa zekerin kasikdan berk baglayalar ve 1ss1 kiil ile, tuz ile dutalar.
Ve eger durmazsa incir yaprakinin kiiliin vereler, duta®.

Evliya Celebi, yalniz Istanbul’da siinnetgi esnafi olarak goo diikkanda
400 kisinin ¢aligtigini seyehatnamesinde kaydeder.

~ Yukanda bir kismini ana kaynaklarindan aktardigimiz metinlerle, Ttirk-
Islam cerrahisinde yapilan siinnet operasyonunun dzelliklerini §oyle siralaya-
biliriz:

28 Sahsi kiitiiphanemizdeki yazma.
2 Riza Nur: Fenn-i Hitan, Ist., 1322, s.72.
* Evliya Celebi: Seyahatname (Z. Danigman negri), Ist., C.II, s.28q.



TURK-ISLAM CERRAHI TARIHINDE SUNNET 307

1 —Tiirk-Islam cerrahisinde, siinnet metodlar1 miigterek olup, hemen
hepsi Zahravi’den alinmigtir.

2— Stinnette ip, mil, halka, pens, tirnak, ustura ve makas gibi alet ve
malzeme kullanilmigtir. Zahravi kendi tecriibelerine dayanarak ameliyatta
makasin usturaya tercih edilmesi gerektigini savunur. Ayrica bu amagcla kul-
lanilacak makasin trafini yapar ve seklini de cizer.

3— Ameliyattan sonra kanamay! durdurmak ve kesilen yerlerin tamirati
i¢in kurutulmus su kabag, incir yapragi, yakilmig hasir kiilleri ile un, sahti-
yan kazintisi, tuz, bal ve sicak kiil kullanihir.

Yara pansumanlari, genellikle, giil suyunda pisirilmig yumurta sarisina
batirilmug bezlerle yapilir.

4— Ameliyatta ortaya gikabilecek muhtemel kompllkasyonlar kargisinda
takip edilecek yollar tarif edilmistir.

5—Son yillarda ortaya atilan, siinnet esnasinda, ¢ocugun hayatinin ileri-
ki donemlerinde ortaya gikabilecek psisik travmayi, kastrasyon endisesini
onlemek amaciyla tavsiye edilen, stinnet dncesi, ¢cocugu eglendirmek, oyala-
mak, hediyeler vermek, yapilacak seyin kesmenin diginda bir kurdele bagla-
maktan ibaret olduguna gocugu inandirmak siinnet sirasinda cerrahi aletleri
gostermemek gibi tatbikat Tiirk-Islam hekimlerinin tavsiyeleri arasindadir.

6— Ibn Meymun’un siinneti (biraz da Yahudi inancinin etkisiyle) gocu-
gun agn duymamasi i¢in, dogumun ilk giinlerinde yapilmasini tavsiye etme-
si, giinlimiiz tib bilgileriyle uyusmaktadir. Ciinkii yeni yeni dogmus gocukta
iki hafta kadar agri hissi yoktur, penis damarlan ¢ok kiiciik oldugundan he-
mostaz, damarlar baglanmadan gerceklesir. Ayrica kisiligi de teessiis etmedi-
ginden psisik travmalara da maruz kalmaz?'.

Sonug olarak ifade etmek gerekirse, bin yildan bu yana Tiirk-Islam he-
kimlerince ortaya cikabilecek psisik etkilerini 6nleme yollarina giiniimiiz tek-
niginin getirdigi baz: kiigiik degisiklikler diginda ilave edilecek, ilave edilebi-
lecek bir sey yoktur. '

31 fhsan Numanoglu: Siinnet (Circumcision), E.U. Tip Fakiiltesi Mecmuasi, C. V, 1966,
5.548.



