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OLUM KORKUSU ILE ILGILI BAZI
FELSEFf TAVIRLAR

Ruhattin YAZOGLU*

Insan igin tabii ve zorunlu olan 6liim

duygusu insanda fitri olarak bir korkuyu bera-
berinde getirir. Bu sebepten dolayr 6liimii agik-
lamaya galiganlar, onun insana verdigi korkuyu
ve bu korkuya karg: almmacak tavirlarn da konu
edinmiglerdir. Onu felsef] bir problem olarak
ele alanlar bu korkuyu da ele alimglardur.
Ancak burada sunu hemen belirtelim ki,
oliim korkusu insanda siirekli degildir. Normal
gartlarda insan 6liimii aklna getirmez. Oliime
sebep olabilecek i¢ veya dig bir olay vukubul-
dugunda bu korku insami sarar, tehlike kay-
boldugunda korku da gider. Bir hastalik, her-
' hangi bir fizyolojik degigiklik gibi durumlar,
. icten gelebilecek uyanlardandir. Digaridan ge-
. lebilecek uyanlar ise, sayilmayacak kadar ¢ok-
* tur: Tiirlil gekillerde olabilecek bir kaza, karan-
likta ne oldugu bilinmeyen beklentiler vs..
Bunlarn hepsi 6liim korkusunun kaynaLlandu
Bu saldint ve beklentilerde fertlerin korku ve

mukavemet dereceleri farkli farkl olurl.

Iste insanin bagindan eksik olmayan bu
korkudan kurtulmak veya hi¢ olmazsa siddetini
azaltmak icin takip edilecek yol, bir¢ok diigii-
niiriin tizerinde durdugu ana konulardan biri
olmugtur.

Bilindigi gibi olumu, felsefi bir problem
olarak ilk defa ele alan Sokrat'tir. Sokrat'tan
once bu konuda kayda deger bir aciklama
yoktur. Sokrat, insanlarin hayatlar1 boyunca
devam eden korkularmin baginda 6liim korkusu
oldugunu sdyler. Onun bu konudaki diigiin-
celerini Platon'un "Apologie" ve "Phaidon" adl
diyaloglarmdan 6greniyornz. Apologie'de Sok-
rat, gliime mahkum etmekle bakimlerin kendi-
sine higbir fenalik yapmamug olduklarin ispata
caligir. Oliim korkulacak bir sey deglldlr ciin-
kii oliim ya bir hi¢ olmaktir, yani hayatin tii-
kenmesidir, veyahut da oliim yeni bir hayata
baglamak demektir. Béyle olunca da yeni haya-
tumiz bize yeni birtakim vazifeler yiikleyecektir
ki bunlarmn yerine getirilmesi bagli bagina bir
saadetsayilabilir. Bundan dolay: 6liim ister hi-
ce inkilap etmek, ister yeni bir hayata baglamak

% Atatiitk Universitesi {Iahiyat Fakiiltesi Din
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olsun, korkulacak bir sey olamaz. Aklimiz bu
gercegi gosterir gostermez artik dliimden kork-
maz, 6liim korkusunu yenmisg oluruz2. Yine
oliimiin korkulacak bir sey olmadifim Sokrat,
su sekilde ifade ediyor: "Bilge ve iyi olan tan-
rilarla birlikte olacagim, sonra (inancim o olcu-
de giiglii olmamakla blrhkte) benden Once gog-
miig ve ardimda biraktiklarimdan daha iyi kigi-
lerle bulugacagim. QOliilere bir gey, iyi kigiye de
kotiiye oldugundan daha iyi bir gsey kaldifi
konusundaki umudum yuksektu-"?’

Platon'a gore 6liim, bir ebediyet yolu-
dur. Bir bagka ifadeyle beden, ruh igin bir ha-
pishaneden ibarettir. Ciinkii ruh, geldigi ideler
alemine geri donmenin arzusunu tagir'™.

Materyalist olan Epikiirciilere gore, kor-
kunun en biiyiik kaynaklarmdan biri din, digert
de bliim korkusudur, Onlara gbre din, Slillerin
mutsuz oldufu goriigiinii besledigi igin bu iki
kaynak birbirleriyle baglantilidir. Bdylece on-
lar, tanrilarin kisinin igine karnigmadigmi ve
ruliun bedenle birlikte yok oldugunu ispat ede-
cek bir metafizik aradilar~.

Epikiirciilerin din ile 6lim korkusu ara-
sindaki iliskiye nasil baktiklarim agikladiktan
sonra, simdi de onlarn alem ile iligki kurarak,
oliim kargisinda takindiklan tavn gistermeye
caligalum. Onlara gore 4lem, kendi kendine ha-
reket eden olii atomlardan olugsmaktaydi. Bu
atomlarin carpigmastyla cisimler meydana geli-
yordu. Insan hayatinda ve alemde her olay
mekanik bir zorunluluk dahilinde ortaya ¢iki-
yordu. Hatta Aleme guursuz bir zorunluluk veya
kor bir tesadiif hakimdi. Bu tesadiif hayatimiza
da hitkmediyordu. Onlar, giiniin birinde bizi
oldiirecek bir illete diicar oluruz, en azmdan bir
ok isabet eder ve biz oliiriiz, boyle bir tesadiifii
onceden goriip, ona engel olmamiz imkan-
sizdir, diyorlardi. Su halde onlara gore, dliimii

hic diigtinmemek gerekir6. Epikiirciiler, olim

hakkmdaki fikir-lerini cok karakteristik olan su

ganp formiille ifade etml§1erd1r "Ben yagadi-
#1m miiddetce liim yoktur. Oliim geldiginde
ben yokum." Kisaca Epikiir ve ekoliine gore

2 Eflatun, Sokrates'in Savunmnasi, ¢ev. Teoman
Aktiirel, Istanbul, Remzi Kitabevi 1992, 5.60;
Ernst von Aster, Felsefe Tarihi Dersleri I:
ltkgaj ve Ortagaf Felsefesi, gev. Macit
Gokberk, Istanbul, Ahmed fhsan Matbaas
1943, 5.100.

Bertrand Russell, History of Wesiern
Philosophy, London, 1947, 1, 5.155-156.
Ernst von Aster, “Felsefe Tarihinde Oliim
Meselesi®, Istanbul, 1.U. Yayinlan 1941, s.
187-188.

Russell, a.g.e’, I, 5.269.

von Aster, a.g.m., 5.187.
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oliim, bizi: higlife gotiiren bir gegitten iba-
rettir’, : : ‘
Ancak bu "hi¢lik"in korkung bir gey
oldugunu yirminci yiizyil egzistansiyalist filo-
zofu Miguel de Unamuno gu'sekilde ifade edi-
yor: "Bir geng¢ ve hatta bir cocukken, en etkili
cehennem resimleri bana gosterildiginde hare-
ketsiz kaldim. Ciinkii 0 zaman hicbir gey bana,
higlik kadar korkung gorinmedi"®. :
~ Stoa ekoliine ‘gelince, bilindigi gibi,

onlarin kurmug olduklar: felsefenin agirlik mer-
kezinde iki diigiince bulunmaktadir; Bu diigiin-
celerin ilkine gbre alem bir biitiindiir, ruhu olan
canlt bir uzviyettir, biz insanlar da bu uzviyetin
bir pargasiyrz. Oliim bedeni terkip eden unsur-
lann dagilmasi, insanda tecelli eden ruhim ash-
na, kﬁinatm ruhuna donmesi demektir. Nasil
nehirler denize dokiitiirlerse, insan ruhu da bsy-
lece kiinatin ruhuna dokiiliir. Yine nasi deni-
zin suyu buharlagir, nehir ve menba suyu ha-
linde tekrar ortaya ¢ikarsa, ferdi ruhlar da dyle-
ce, kéinatin ruhundan doarlar. Stoa ekoliiniin
ikinci diigimceleri ise, kinatta her seyin zo-
runlu bir surette meydana gelmesidir. Fakat bu
zorunluluk, kér kuvvetlerin meydana getirmig
oldugu bir zorunluluk degil, uzvi bir zorunlu-
‘luktur. Onlara gore, bu kuvvetle incir agaci
inciri, mege agaci ise palamudu yetigtirir. Mege
agacmun palamut yerine incir tasiyamadigindan
dolay: sikdyet etmesi giiliing olur. Ay gekilde
insanm da kendi mukadderatindan ve bilhassa
tliimden sikAyet etmesi giiliing ve budalaca bir
harekettir. Oliim insanm kaderinde yazilidir. Bu
ekolden Marcus Aurelius, bu fikd gu ciimle ile
-ifade ederek, diyor ki: "Yere diigerken kendisini
fastyan afaca minnet ve giikran hissi duyan bir
zeytin tanesi gibi sen de 61"°. Yine bu ekolden

Epiktetos: " Insanlan iizen egya ve olaylar degil,

ama bunlar ydniinde edindikleri diigiincelerdir.

Omegin, 6lim bir yikim degildir. Bir yikim_

olsaydi Sokrates'e de boyle goriinecekti. Ama
oliimiin bir yikum olduguna inancimz, igte asil
yikim budur. Bunun i¢indir ki, iiziintilii ve
yasli oldugumuz zaman kendimizden bagkasmnu;
diigiince ve inanglarimizdan bagkasim suclandir-
mamahyiz"10 diyerek dliime kargi alinacak tav-
1 belirtmektedir.

7. Robert G. Olson, "Death”, The Encyclopedia
of Philosophy (ed. Paul Edwards), Macmillan
Publishing Co., New Y ork,Collier Macmillan
Publishers, London, 1967, II, 5. 308.

8  Olson, "Death”, 5.308.

9 von ‘Aster, a.g.m., 5.186-187.

10Ep1ktetds Diigiinceler ve Konugmalar,” cev.
Burhan Toprak, Istanbul, Inkilip ve Aka Ki-
tabevleri, 1967, 5.20.
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Yukanidaki agiklamalardan anlagilacag
gibi, Stoa ekoliiniin bu konudaki goriigii
temelde platonik bir goriistiir. Bu goriige gore
diigiinmek, olmeyi 6grenmeyi ifade eder. Diger
bir ifadeyle diigiinmek; felsefl diigtinme faaliyeti

siiresince oliimsiizliigii aydnlatmaktr! 1,

Aslinda Epikiirciiler ve Stoalilar baglan-
gicta her ne-kadar birbirlerine zit olan anlays-
lardan hareket etseler de, sonunda bir fikitde
birlesmekte olduklan gozden uzak degildir. O
da, oliim korkusunun. bir hatadan kaynaklan-
makta olugudur. Her hata gibi onu da akil kuv-
vetxyle gidermek miimkiindiir!2.

- Ama guras: bir gergektir ki: "Insan 6liim
korkusunu yenebilir, fakat aklin yarduniyla bir
hatadan bagka bir gey olmadigin gostermek,
onu asla ortadan kaldirmaz. Oliim korkusunda,
yani hiclige inkilap etmenin verdigi korkuda,
bir hata ile degil, bilakis bir metafizik haki-
katin derinligi ile kargilagiyoruz. Bu hakikat
bize Allah'tn hayat menba: oldugu ve her can-
lmmin i12hi bir kaynaga meydan bulundugunu
ogretir. Oliim bizi hayattan ayirir ve tam bir
yalmizhigin igine atar. Ona-has olan korkung-
lugu da igte bundandir. Hayat bizi her-yerde
diger insanlarin arasina koydugu halde, 6liim

bu miigterek hayat: bir inzivaya doniigtiiriir." 13

Islam diisiincesinde ise, 6liim duygusu
ile ilgili tavirlar farkli deferlendirilnigtir. Biz
bu konuda sadece Farabi ve Ibn Sind'nm goriig-
lerini vermekle yetinecegiz. Bilindigi gibi
Farabi, insanlari, faziletli, cahil ve fasik geklin-
de ii¢ kisma aywrmgtir. Ona gore, faziletli insa-
nmn Gliim hakkindaki endigesi, oliimle kendi-
sine gercekten ¢ok biiyiik bir kotiiliigiin ulaga-

, cagm diisiinen kiginin endigesi olmadigi gibi,

daha tnce kendisine gelmig olan ve gimdi,
oliim vasitasiyla, elinden ¢ikacak olan biiyilk
bir iyiligi kaybedecegini diigiinen kiginin endi-
sesi de degildir. Aksine o, 6liim vasitasiyla
kendisine hi¢bir kotiiliigiin ulagmayacagin ve
oliimii anina kadar kendisine gelmig olan iyi-
ligin kendisiyle beraber oldugunu ve oliimle
kendisinden aynilmayacagmi duqunur Bundan

“dolayi da cliimden asla korkmaz 14

Faziletli insan, dliimde acele etmemeli;
aksine o, kendisine mutluluk veren seyleri git-
tikce daha da artirabilmek ve faziletiyle sehir
halkina dokunan yararini, §eh1r halkimin kay-
betmemesi igin, miimkiin oldugu kadar hayatta

11 Olson, "Death”, 5.308:
12 yon Aster, a.g.e., 5.191; von Aster, zi.g;m.,
s.188. ~ S

13 von Aster, a.p.m., S. 188

14 parabt, Fusalii'l- Medeni (Siyaset Felsefesine
Dair Gériigler), ¢ev. Hanifi Ozcan, Izmlr
D.E.U. Yaynlan 1987, s.62.



Gy

uzun siire kalmanin yollarini aramalidir. Ancak
6liimii, gehir halkma, hayatta kalmasindan daha
yararlt oldugunda, dliime kogarak gitmelidir.
Arzusunun diginda Slitmle kargilagirsa, endige
etmemeli, aksine faziletli davranmalidir. Ciin-
kii, zevk veren servet, mevki gibi seyler kay-
bedeceklerinden ve 6litm sonras1 mutluluk hak-
kinda bir gey bilmediklerinden dolay: ancak
cahil sehrin halk: ve fas1k1ar korkup, gam
gekerek oliifler. 15 g

Bir islam toplumu 1§mde ya§ad101 ve
kendisinin de. bir miisliiman oldugu dikkate
almdiginda Fardbiuin dliim ile ﬂgm bu goriis-
lerinin suf teori diizeyinde kalmayip, toplum
vefert bakimmdan dindarligin mahlyeum belir-
lemeyi de igerecegi tabiidir.

Siiphe yok ki, &liim l\orkusumm neden
ileri geldlgl ve bu korkunun kimlerde bulun-
dugu konusu tizerinde en ciddi gekilde duran
fﬂozoﬂarm baginda 6zellikle Ibn Sina gelir.
Ciinkii O, bu konuda miistakil bir eser yaz-
mastir. _

Ibn Sina, "Oliim Korkusundan Kurtulug
: Risélesi" anlamunda olan "Risiletu's-Sifd Min
. Havfi'l-Mevt" adl: eserinde ilkin oliimiin bir
" tammmmi yapar. Ona gore, 6liim dedigimiz gey,
* insanin "hadd-i tam"mimm yani insamin tam
taniminin geriye kalan kismi ve pargasidir.
Ciinkii insan; yagayan, diigiinen ve 6len bir var-
liktir. Bu tanima gore olum insanin tamami
ve yetkinligi olmu§ olur. Insan, kendi 6ziiniin
yetkinliginden korkmamalidir. 16

Filozofumuz, insana gelen korkulanm
iginde en biiyiigiiniin 6liim korkusu oldufunu
ve bu korkunun su yedi. zumrede kendini gos-
terdigini ifade eder: Oliimiin ne oldugunu bil-
meyene, rubunun nereye intikal edecegini ve ne
olacagmi kestiremeyene, bedeni dagildiginda
dziiniin ve rulunun da yok olacagim zanneden
kimseye, oliimii biiyiik bir ac1 ve elem olarak
algilayana, dldilkten sonra kendisine giddetli
ceza ve igkence edilecegine inanana, oldiikten
sonra nereye gidecegini bilmeyene, ya daarkada
birakacag mal ve mirasdan dolay: tasalanan
kimseye! 7 bu korku sirayet eder. Ancak [bn
Sina'ya gore biitiin bunlar anlamsiz zanlar, ash
olmayan geylerdir. Ciinkii 6liim; bir sanatkfnn
aletlerini birakmas: gibi, ruhun kullandig:
¢esitli organlardan ibaret olan ve tiimiine beden
denen aletini terketmesmden ba.gka b1r sey
degildir. 18

15 Farabi, a.g.e., 5.63.

16 Tbn Sina, Oliim Korkusundan Kurtulu; Risélesi,
¢ev.M.Hazmi Tura, Istanbul, Burhaneddin
Matbaasi, 1942, s5.10.

17 tbn Sing, a.ge., 5.6-7.
18 jbn Sina, age., s.7.
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Zira tuh, cisim ve araz olmadifindan
oliimlii degildir, bedenden ayrilinca varligim
siirdiiriir.1 9 Ikinci olarak 6liim korkusu, kigi-
nin nereye gidecegini ve dliimle birlikte bedeni
gibi oziiniin de yok olacagim sanmaktan yani
ruhun Sliimsiizliigiine ve medda dair bilgisiz-
likten kaynaklamr Tbn Sina, bu konuda filo-
zoflar1 dmek gostererek hakimler diyor, gergek
kurtulusun cehaletten kurtulus oldugunu kesin
olarak bilip goniil gbziiyle g oorduler ve cehaleti
yok edlp feranliga ulagular

- Ibn Sind ayrica ﬁlozoﬂarm hayat ve olu—
mii iki gekilde telakki ettiklerini soyler: Tabii
hayat, irddi hayat ve tabil oliim, A1rddi oliim.
[radi hayatla, diinya pesinden kogmak ve geh-
vetlere saplanmak; iradi dliimle bu gehvetleri
terketmek ve onlan kontrol altina almak kas-
tedilmektedir. Tabii hayatla insanin ulvi Alemde
haz ve lezzetlerle bekasim, cehiletten kurtulma-
sim anlar. Ibn Sini, bununla ilgili olarak
filozof Eflatun'un kendisinden hikmet isteyen
bir kimseye: "irddenle o1 ki, tabiatla dirilesin"
dedigini belirtir. O, tabil oliim ile de ruhun
bedem terketmesini kasteder. {bn Sina her geyin
cehaletten kaynaklandigini ve cehéletin ilacinin
bilgi oldugunu vurgular. Ona gore, bilen gii-
venir, giivenen mutluluk yolunu bulur ve o
yolda gider.21

Oliimiin bilyiik bir elem olduuuuu san-
maya gelince; bu da aldatici bir durumdur. Ciin-
kii elem, sadece algi ile olur, algilar ise canliya
mahsustur. Oysa canh olan ruhtur, i¢inde ruh
olmayan beden algilamaz, hissetmez, dolay1-
siyla elem duymaz. O halde 6liim, ruhun bede-
ni terketmesinden ibaret olup, beden igin elem
soz konusu degildir. Zira beden, ancak ruhile
hisseder ve elem duyar, ruhtan ayn bir beden
icin his ve elem olamaz. 22

Cezadan dolay1 oliimden korkan 1\1mse
ise; ashnda oliimden degil de cezadan korkuyor
demektir. Oysa azap, 6liimden sonra biaki olan

~ seyde olur. Boyle bir korku tagiyan kimse, her

haliikdrda kendi giinahlarini ve kargiligi ceza
olan kotii ve 91r1\1n fiillerini itiraf etmekte; bu
itiraf dolayisiylada iyiliklerden dolay: degil,

yalmzca giinahlarmdan dolay: ceza verecek olan
Allah kabul etmektedir. O halde giinah sebe-

19 {bn Sina, "Risale fi Ma'rifeti'n-Nefsi'n-Natika
ve Ahvaliha", Ahvahe'n-Nefs, ngr. Ahmed Fuad
el-Ehvant,” Misir, 1952, 5.186; Mehmet
Aydm, "Ibn -Sind'da Ahlak", Uluslararast ibn
Sind Semporzyumu Bildirileri, Ankara, Kultir
ve Turizm Bakanlig, Milli Kutuphane Yaym—
lan, 1984, s5.120. o

20 ibn Sina, Oliim Korkusundan Kurtztlug Risdlesi,
5.8-9.

21 fbn Sing, a.g;e.. 5.10.

22 ibn sina, a.ge. 5.12.
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biyle yapilacak azaptan korkan kimsenin, o
giinahtan sakinmas; ve cekinmesi lazimdiwr. 23 -

Kendisine giinah ad: verilen kotii ve gir-
kin fiiller, kotii ve ¢irkin hareketlerden meyda-
na gelir. Ruhta bulunan kétii ve cirkin fiiller,
kotii duramlardan; bunun ziddi olan iyilikler ise Maurice HERBETTE
faziletlerdenibarettir. B ,

Bu gekilde izah edilen hususlardan dolay: A ! doand |
oliimden Eorkan kimse, korkulmasi gereken F ransa da Ilk Dalml :
seyi bilmiyor demektir. Higbir eseri bulunma- j : $end
yan ve kendisinden korkulmayan bir seyden " Tui’k Elngl
korkuyor demektir. : '

Gitvenen, mulalu yolusa b ve o sole g | "MORALI ESSEYIT ()

rer. Dogru yola giren mutlaka gayesine ula-
qir. 24 ,

Oliimden korkmayp, yalnizca arkada bi-
rakacag: mal ve mirasdan dolay: tasalanan kim-
seye gelince; buna apagik sekilde su s6ylene-
bilir: Meydana gelmesi muhakkak ve kaginil-
maz olan seyler igin hiiziin ve elem duymak,
higbir fayda temin etmez. Halbuki insan da
olup bozulan seylerdendir. Var olan, meydana
gelen her gey, elbette yine bozulmaya mah-
kumdur. Bozulmamay: seven kimse, var olma-
mayi seviyor; var olmamayi seven kimse, ken-
di nefsinin bozulmasini seviyor demektir. Bu
halde o kimse giiya hem fesada (bozulmak) git-
meyi, hem gitmemeyi, hem var olmay1 hem de
var olmamay1 sevmig ve istemis oluyor demek-
tir. Bu ise imkansizdir. Bununla beraber, eger
insanm ebediyyen kalmas: miimkiin olsayds,
bizden evvel gelenlerin hepsinin baki kalmalan
lazim gelirdi. Ve eger insanlar lmeyip de ne-
silleri ve ziirriyetleri ile beraber olduklar gibi
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baki kalsalardi, yer kiiresi bunlara. dar gelirdi, : ' Turkl?r 1!:n Fr.ansa daki
yer yiiziine simazlardi.2> ibn Stna, sz konu- ‘ nj| ilk daimi elcisi Morak
su olan bu kitabimn sonlarinda su diisiincelere \| es-Seyyit Ali Efendi'nin
yer verir: "Oliim ilahi bir lutaf oldugu igin Paris giinlerini
kotii bir gey olamaz. Kotii olan gey, ondan

korkmaktfr.yf)lﬁmden korkan, ‘dliinfiiyve onun anlat‘an bu eser,
hakikatini bilmeyendir. Oliimiin hakikati ise, : genellikle Fransiz
rubun bedenden aynlmasindan ibarettir. Bu ay- belgelerinden yola
riligta ruhb igin bir dagilma ve bozulma yoktur. cikilarak

Belki terkibinin dagilmas1 ve bozulmas: vardar.

Fakat insanin bzﬁgolan ruh cevheri, bakidir. hazirlanmistar.
Cisim degildir ki cisimlere lazim gelen sey, Fransizlar icin bir
ona da lazim gelebilsin."26 ' )| "Mit" 6zelligi tasiyan

Ali Efendi hic de

|

onlarm umdugu gibi
cikmamstir.

23 tbn Sing, age., 5.12-13.
24 1bn Sing, a.g.e., 5.13.
25 {bn Sina, a.ge., 5.14.
26 ibn Sing, age., 5.15-16.
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