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OZET

Insanm hakikatini dile getirmek iizere kullanilan ruh, kalp, akil, nefs vb.
kelimelerin dinf, keldmf, felseff ve tasavvufi literatiirdeki anlamlarim inceleyen
Ekmeleddiin el-Baberti’ye ait “Ruh, Kalp, Nefs, Akl ve Sprin Tammr” baghkh
risale, miellifin Tuhfetii’l-Ebrdr fi Serh-i Megdriki’l-Envdr ve el-Ihtiydrat adli
eserlerinden derlenerek bir araya getirilmistir. Burada Béberti, insanin varhgim ve
hakikatini anlagilir kilabilmek icin tek bir ilmi disiplinin diigiince ve literatiiriine
bagh kalmak yerine, farkl: disiplinleri referans alarak eklektik bir bakis agisi
olugturmaya calismaktadir. Tahkik ve terciimesini yaptifimiz el yazmas: risale, tek
niisha olarak Siileymaniye Kiitiiphanesi, Laleli 3711°de bulunmaktadar.

Anahtar Kelimeler: Biberti, Ruh, Kalp, Nefs, Akil, Sir.

ABSTRACT

A Treatise on Baberti’s Views Concerning With Spirit, Heart, Soul,
Intellect and Secret: Its Defition, Critical Edition and Traupslation

Akmaluddin al-Babarti’s work “Definition of Spirit, Heart, Soul, Intellect,
and Secrer”, wherein the author analyzes religious, theological, philosophical, and
mystical meanings of the conceptions such as spirit, heart, intellect, soul in order to
reveal the essentials of human being, is composed from the parts of the following
works written by the same author: Tuhkfat al-Abrar fi Sharh al-Masharig al-Anwar
and al-Ikhtiyarat. There, Babarti attempts to establish an eclectical perspective to
express the being and truth of human existence with reference to different
disciplines, instead of depending on a single scientific literature. The manuscript
treatise of Babarti which we edited and translated has been catalogued in
Siilaymaniye Library, Laleli 3711 as a single copy.

Key Words: Babertl, Spirit, Heart, Soul, Intellect, Sir (Secret).

*  ¥rd. Dog. Dr., SDU flahiyat Fakiiltesi, Kelam Anabilim Dals.
*  Yrd. Dog. Dr., SDU lahiyat Fakiiltesi, Mantik Anabilim Dah.
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Meshur bir Haneﬁ‘ fakihi olan Ekmeliiddin Muhammed b. Mahmud b.
Ahmed el-Baberti er-Rimi el-Misri el-Hanefi (5. 786/1384)', aslen Bayburt
dogumludur. Egitimine memleketmde baglayan Babertl, 6nce Halep’e ve daha
sonra Kahire’ye giderek fikih, hadis, kelam ve belagiat alanlarinda ders almgtir,
Kaki (6. 749/1348), Ebli Hayyan el-Endeliisi (. 745/1344) ve Mahm(d b.
Abdurrahman el-Isfabani (6. 749/1349) gibi taninmug hocalarm &grencisi olan
Béberti, Misir’a yerleserek ilim hayatim1 burada stirdiirmiistiir. Seyyid Serif el-
Ciircdni (6. 816/1413), Molla Fenari (5. 834/1431), Seyh Bedreddin (&.
823/1420) gibi sohretli Ggrenciler yetistiren Baberti, fikhin yan:- sira keldm,
belagat, tasavvuf, hadis ve tefsir alanlarinda pek cok eserler vermistir.”

Tanitimim yapacagimiz “Ruh, Kalp, Nefs, Akl ve Sirmin Tanim
Haklanda” baghikli bu risalede, insamin mahiyetiyle ilgili olarak Kur’dn ve
hadislerde kullanilan kavramlar agiklifa kavusturulmaya c¢ahsilmaktadir.
Esasinda risale, milellifin, Tuhfeti’l-Ebrar fi Serh-i Mesdriki'l-Envdr ve el-
Intiyarat isimli kitaplarindan baz bélimlerin bir araya getirilmesiyle
olusturulmustur. Tuhfetd’l-Ebrdr adli eser ise bir hadis kitabi olan Megdriki’l-
Envdr'e yazilmig serhtir. Tam adi, Megédriku’l-Envdri’n-Nebeviyye min {‘ald)
Sthdhi’l-Ahbdri’I-Mustafaviyye olan bu eser, dil, fikih ve hadis alanlarinda ilim
sahibi olan Ebii’l-Feziil R.adlyyuddm (Radi) Hasen b. Muhammed b. Hasen es-
Sagani (8. 650/1252)°ye’ aittir. SApAni eserini hazirlarken, cogunlukia
Sahihayn’da bulunan hadisleri tercih etmistir. Ancak bu eser asil gthretini,
hadislerin nahiv konularina goére tertip edilmesi nedeniyle kazanmistir. Bu
yiizden Megdriku’l-Envdr Araplardan daha fazla diger Miisliiman toplumlarin
ilgisini cekmistir. Hadisler, nahiv kurallarimin anlatiminda ornek olarak
kullamimakla, A.rapga ogremmnm kolaylastirilmas: amaclanmigtir.’ Baberti’nin
aym nedenle gerh igin bu eseri tercih ettigini sdylemek miimkiindiir. Baberti’nin
serhiyle birlikte Osmanh medreselennde Megdriku'l-Envdri’n-Nebeviyye’nin
farkly gerhlen de okutulmugtur.’ Risalenin son kismunn alintilandi@y el-fhtiydrat
adli eserin ise ne el yazmasi ne de matbu olarak bulundufuna dair bir bilgiye
ulasabildik.

! Baberti’nin hayati ve ilmi kisiligi hakkinda genis agiklama igin bakimz. Galip Tiircan,
“Béberti’'nin Jerhu’l-Maksad Adli Eserinin Tamifiu ve Tahkiki”, Sileyman Demirel
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Sayi: XVII, 2006/2, Isparta, s. 141-166; ez-Zirikli,
Hayreddin, el-4'lam Kdmidisu Terdcim li Eghuri’l-Rical ve'n-Nisd mine’l-Arab ve'l-
Musta’rebin ve'l-Mustegrikin, Dara’l-Ilm li’l-Meldyin, Beyrut, 1995, VII, 42; Ebu’l-
Hasenat Muhammed Abduthay el-Leknevi, Kitabu'l-Fevdid el-Behiyye fi Terdcim el-
Hanefiye Matbatu’s-Sadde, 1324, 196, Arif Aytekin “Béberti”, Tirkiye Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisi (DI4), ¢. IV, istanbul 1991, s. 377-378.

2 Arif Aytekin “Béberti », DI4, c. IV, s, 377-378; Leknevi, 128.

?  Mehmet Gormez, “Sagani, Radiyytiddin®, Did, Istanbul 2008, c¢. XXXV, 487-489.

4 fbrahim Hatipoglu, “Mesariku’l-Enviri’n-Nebeviyye”, DI4, Ankara 2004, ¢. XXIX, 361-
362.

> Mehmet Gormez, “Sagani, Radiyyiiddin”, DIA c. XXXV, 487-489.
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Tuhfetii’l-Ebrdr adli hadis serhinden derlenen bu risalenin icerifinde,
Kur’an ve hadislerde insanmn varlifiyla ilgili olarak kullamlan kelimelerin
anlamlarmin kelémi, felsefi ve tasavvufi perspektiften anlamlandirilmasi
yapilmaktadir. Béberti, 6zellikle dyetlerde ve hadislerde gegen “ruh” kavramim
cevher-ardz metafizigi Uzerinden kelami, felsefi ve mantiki olarak analiz
etmekte ve Gazzali (6. 505/1111) nin, miitehayyiz olmayan, muhdes, kendisiyle
kaim cevher seklindeki agiklamasina yakin durmaktadir. Ruhun bedende latif bir
cisim olarak bulunugunu, gillsuyunun giilde varoluguna benzeten Béberti, onun,
tasarruf acisindan bedene bagh, cevherinin hakikatinin, ruhlar &leminde .
olmasiyla da bedene yabanci oldugu kanaatindedir. Buna kargilik sozlitk anlami,
bir seyin kendisi ve hakikati gibi anlamlara gelen nefs ise Béberti’ye gore, kimi
zaman rtuh ile aym1 anlamda kullamlmaktadir. Ancak nefs, aynt zamanda
filozoflanin “hayvani ruh” adim verdikleri yani, hayat, irade ve hareket gibi
yetileri olan buharimsi latif cevherin adidir. Nefsin ahlsk ve davranislara taalluk
eden tasavvufiaki anlamini da hatirlatan Béberti, onu, kalp ile beden arasinda
vasita olarak gormektedir. Burada kalbin, sembolik anlatimla Kur’4n’da, anlama
yetisi ve imamn mekani olarak ifade edilmesi, onun, sadece biyolojik bir organ
sayilmasm ortadan kaldirmaktadir. Hanefi-Maturidi gelenegi izleyen Béberti,
kalbin imamn tasdikindeki konumu ve énemini dikkate almakta ve bu kavrama,
metaforik olarak -anlamlandirmaktadir. Sonugta Béberti, ruh, nefs ve kalbin
aslinda birbirlerinden farkli ayn varliklar olarak anlasilmas: yerine insan
hayatmn farkli vechelerinin ifadesi seklinde anlagiimasimn daha dogru
olduguna isaret etmektedir.

Bu risale, Siileymaniye Kiitiiphanesi, (Simiflama Yeri: 297.4) Laleli
Boliimii, 3711 numarada kayith mecmuanin 146-148 varaklari arasinda yer
almaktadir. Mecmuanin iginde 37 adet risale mevcuttur. Risalenin yazi tiirii,
nesihtir. Nlishanmn satir sayisi, 31°dir. Risalenin yer aldigi mecmuamn istinsah
tarihi; H. 3 Zilkade1122, M. 05/10/1690°dar. Risalenin derlendifi Tuhfefii’l-
Ebrdr isimli eserin ise Siileymaniye’de pek ¢ok niishasi bulunmaktadir. El
yazmasi risale, okunakhdir. Ancak metin iginde gecen yazim hatalan ve dil
acismdan dogru olmayan ifadeler diizeltilmis ve kelimenin ash dipnotta
belirtilmistir. Yine metin i¢cinde ayetler { } , hadisler [] ve nakil yapilan diger
eserler ise “” igaretleri arasinda tespit edilmislerdir. El yazmasinin varak
numaralan, mecmua i¢indeki numaraya uygun olarak ve varagin on tarafi | ve
arka tarafi < harfi ile gdsterilmigtir.

Risalenin ilk sayfasinda miellifin, Seyhu’l-Ekmel oldugu ve bu
alintilarin onun Megariku'l-Envdr isimli eserinden yapildifr bildirilmektedir.
Ancak risalenin son bolimiinde kalan kismin miellifin el-Iitiydrdt adh
eserinden ahndigi bilgisi yer almaktadir. Yine risalenin baginda, bu derleme
calismanin hazirlanis amaciin, “yeni basglayanlar ve zayif Ogrencilerin
egitiminde kolayhk saglamak™ oldugu ifade edilmektedir. Risalenin baghgi
“ gl g Joall 5 uiidll g Al 5 = 5 5l By 23 A Al 5 geklinde konuimugtur. Bagliktan
sonra besmele ve “gibaal il sdlie Jo Sl 5 i 2alP* ifadesi bulunmaktadar.
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RUH, KALP, NEFS AKIL VE SIRRIN TANIMI HAKKINDA RiSALE
Rahmén ve Rahim Allah’n Adiyla

Hamd, Allah’a; seldm, onun sectigi kullarina olsun. Bundan sonra, ilgili
risale, Seyhu’l-Ekmel’in Serhu’l-Megarik’de ifade ettigi, yerlerini gostererek
ibarelerini siisledigi, bemim gibi yeni baglayanlara ve zayif talebelere bir
kolaylik olmasi maksadiyla yazilmus, ruh, kalp ve nefsin tarifleri hakkinda varid
olan sozlerden ibarettir.

Seyhu’l-Ekmel (6. 786/1384), Serhu’l-Mesérik’de’ “Sizden birinizin
yaratiliginin baslangici, annesinin karninda derlenmesiyledir...”z hadisinin serhi
esnasinda soyle demigtir: ;

Bil ki! Ruh hakkinda pek cok stz sOylenmigtir. Bazilar, onun araz
oldugunu soylemis, zira cevher oldugu takdirde (146-b), her bir cevherin
birbirine musdvi/denk olmasindan &tiirii ruhun da bagka bir ruhunun olmasi
gerekecegini belirtmigtir. Ancak bu goriis dogru degildir. Bazilann da ruhun,
miitehayyiz/yer kaplayan bir cevher-i ferd oldufu goriisiindedir. Bu kigiler,
ruhun hayvani cisimle kéim, bayattan bagka oldugunu, zira farkh birtakim
manevi sifatlari da tasidifini iddia etmiglerdir ki, dogrusu da budur. Zira ctiz’ii 14
yetecezza olan cevher-i ferd, kiigiikliiiinden tiiril ne vehmi ve farazi olarak
parcalara ayrilir ne de kirilmay1 ve kesilmeyi kabul eder. Bu nedenle akillan
bosa ¢ikaracak bir takim manalarin ruha hamledilmesi mustahil/ imkansizdir.

Bazlart da ruhun latif bir sfiret oldugunu belirtmig, onun da tipki
bedenin suretinde, iki goz, iki kulak, iki el, iki ayak gibi, bedenin dahilinde
birtakim uzuvlara sahip ve bunlardan her birinin dis uzuvlara mukabil
bulundugunu ifade etmistir. Bu gorilg ise bir hayaldir.

Bazilart ruhun, bedende bir cism-i latif oldufunu ve tipka giildeki
giilsuyu gibi bedende yayildigin: belirtmis, Ehl-i Siinnet keldmcilarindan pek
cogu da bu gorisl benimsemigtir. S6zgelimi Gazzali® ruhu, mitehayyiz

1 Tkmeliiddin Baberti’ye ait Tuhferii 'I-Ebrdr fi Serhi Megdriki’l-Envar adli bu eser, Eb{i'l-
Fezail Radiyyliddin Hasan b. Muhammed Safni’nin (8. 550/1252) Afegarikii’l-
Envdri 'n-Nebeviyye min Sthdhi 'l-Ahbdri’l-Mustafaviyye’nin serhidir.

2 pyhar, Kitdbu’t-Tevhid, Babu “Faussiiet 37/171”, Hadis No: 7454; Miislim, Kitdbu’l-
Kader, Babu “Keyfiyeti’l-Halkr’l-Adem? fi Batni Ummihi”, Hadis No: 2643.

3 Gagzéli’nin tam kiinyesi, Ebt Himid Muhammed b. Mubaromed b. Ahmed’dir. Hicri
4507505 tarihinde dogan Gazzali, Miladi 1058-1111 yillan arasinda, Horosan’da Tus
sehrinde yasamugtir. XII. yizyihin biiylk kelamci, fikihey, filozof ve sufilerinden biridir
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olmayan, muhdes ve kendisiyle kim bir cevher olarak kabul etmekte, onun,
cismin ne i¢inde, ne de diginda, ne bitisik, ne de ondan ayrik olduunu ileri
siirmektedir. Ruhtaki bu 0Ozellikler, onun miitehayyiz olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Zira tehayyliz, kevnin/olusun cihetlerde olmasim gerektiren
bir sarttir. Ancak Gazzili’ye, bu durumda bir seyle birlikte aym anda onun
Ziddinin da yaratilmasmin ve yine Béri Celle Celdluhi’nun terekkiibiiniin
gerekecegi ile itiraz edilmistir. Zira ruh, miitehayyiz olmadifi zaman,
miicerred/halis/saf/katigiksizdir ki, bu vasfinda Bari Teéld ile miisterek, diger
sifatlariyla ise O’ndan ayr1 olmalidir. Allah igin ise miirekkep olmak,
muhdes/sonradan olma emaresi oldugu i¢in muhaldir. Yine bu gorils uygun
degildir. Zira Allah onu, “De ki: Ruh, Rabbimin emrindendir™ ayeti deliliyle,
lem-i halktan degil, lem-i emrden kilmustir. Bu durumda efer o mahlik
degilse, muhdes de degildir. Halbuki Gazzali onun muhdes bir cevher oldugunu
iddia etmigtir.

Birinci itiraza cevap, her biri bir garta bagh oldugunda, bir seyin aymt
anda iki ziddindan da héli olmasmin miimkiin olusuyladwr. Siiphesiz sartin
yoklugu, mesritun/sartlananin da yoklugunu gerektirir. Tipki ceméd/cansiz bir
nesne hakkinda, 8lim veya céhil nitelemelerinin yapilamadig gibi. Zira ilmin ve
onun zithmn kiyamini gegerli kilan sart, hayattir. Ceméidda ise hayat yoktur.
Girme, ¢ikma, bitisme ve ayrisma ise tehayyiizdiir, Cevher, eger miitehayyiz
degilse, bu niteliklerle vasiflanmayacaktir.

Ikinci itiraza cevap ise sOyledir: Arazlara istirak/ortak olma, ozellikle
selb alaminda ise terekkiibii gerektirmeyen bir durumdur.

Uciincii itiraza cevap ise soyledir: Gazzdl’nin maksadi, ruhun
yaratilmigligini nefyetmek degil, bilakis, Allah’in ylice olan emrinden bagka
vasitasiz sadir olan varliklar icin bir stilah; kelime olan emre degil de
kendisinden once bir sebebe bagh olarak dlem-i halk’ta meydana gelenler icin
de diger b1r istilah olusturmaktir. Nitekim &yette “Dikkat edin! Halk ve Emr
O’nundur”® buyurulmustur. Bu durumda konuda higbir zorlama kalmamaktadir.

Seyh kuddise sirruh, Hz Peygamber’in (147-a) “Ruh kabz edildigi
zaman, gz onu takip eder...”® hadisini delil getirerek ruhlarn bedene hulfil
etmis latif cisimler olduguna hilkkmedenlerden bahsetmektedir. Onlara gore
ruhun gitmesiyle bedendeki canliik da ortadan kalkmaktadir. Ruh, araz olamaz.

(ibn Hallikan, Ebd'l-Abbas, Vefeyatiil-A'vin ve Enbdu Ebndi'z-Zamdn, thk. Thsan
Abbas, Diru Sadir, Beyrut 1968, IV/216-219; Kehhdle, Omer Riza, Mu’cemu’i-
Miiellifin, Beyrut 1993, 1II/671).

Isra 17/85.

A’raf 7/54.

Miislim, Kitabu’l-Cendiz, Babu “fi igmadi’l-Meyyit ve’d-Dui leh 1z4 Hadara”, 920=7;
Tbn Mi4ce, Kitébu’l-Cendiz, Babu “Ma Cée fi Tagmidl’l-Meyyxt” Hadis No: 1454; Tbn
Hibban, el-ihsén fi Takribi Sahihi Ibn Hibban, Kitgbu Thbarihi Sallallahu alcyh; ve
Sellem an Menékibi’s-Sahfbe, ¢. XV, s. 515, Hadis No: 7041.
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Zira araz kabzedilemez. Olim, tam anlamiyla “yok etme” degil, bilakis bir
intikdl ve meveut halin degigmesi durumudur. Ma’diim ise ruh degil, cesettir.

Babertl, “siiphesiz helal apagiktir...” hadisi 11e ilgili aciklamalar
esnasmnda da, sunlar1 s6ylemistir:

Bil ki: kalp, ad: herkesge bilinen kozalak seklindeki uzuvdur Bu uzuv,
hayvéni/canlilik kuvvet madeninin esasidir; his, hareket ve emir dimagda hésil
oldugunda, ruhun bunlan kabule hazirlanmasindan miirekkeptir; rubun islerini
tedebbiir eden ve hayatin ifsa ettii seyi vermesi cihetiyle onu olugturandir.
Sonra dedi ki: (bu aciklamalardan) sen, kalbin, canhiya ait hayvani ruhun ifsa
ettiklerini saglayan, hayvani bir kuvveun kaynag oldugunu anladin, Oyle ki “o
bozuk olsa, tiim beden bozulur”.? (Bu baglamda) kalbin, biri ziti, digeri sifatlar:
cihetiyle iki durumu s6z konusudur. (Kalp) zat cibetiyle agiktir. Zira o, bedenin
hayat kaynagidr. Sifatlari itibariyla ise kalbin beg yonii vardir:

1. Arada hicbir vasita olmaksizin Hakk Tedla ve Tekaddes’e yonehk
durumudur;

2. Alemu’l-ervaha mukabil durumu ki, bu yoniiyle ruhlar vasitas: ile
kendi isti’d4d1 kadar Allah Tedld ve Tekkaddes’ten gereken seyi alis;

3. Alem-i misile &zel olan yoniidiir ki, bu y&niiyle cem makammda
olusu nispetiyle, mizic ve ahlakindaki itidaline, tasarruf, huzur ve marifet
hallerindeki intizamina bagli olarak pay alir.

4, Alem-u sehadet’e tekabiil eden, hisleriyle bu 4lemden bir seyler
kazanabilme 6zelligi bulunan ySntidiir;

5. Sadece Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellem’e mahsiis hepsini
toplayan yondiir. 7

Zira onun makami, varlik dairesinin ortasindaki nokta gibi olup, onun

kalbinin beg yonii, tiim dlemleri, mevcudat ve mertebelere yonelik hiikiimieri
ihtiva etmekte, kugatic1 olmasi yoniiyle tiim bu sifatlan yansitmaktadr.

Seyh, “sana soru sormaya devam ederler...” hadisi ile ilgili
agiklamalarinda (ruh ile ilgili) sunlari s6ylemistir:

7 Buhf, Kitsbu'l-imén, Babu “Fadlu Men Istebree li Dinihi”, Hadis No: 52; Kitabu’l-
Buyu’, Babu “el-Heldlu Beyyinun ve’l-Hardmu Beyyinun®, Hadis No: 2051; Mislim,
Kitdbu’l-Miisakét, Babu “Ahzi’l-Helal ve Terki’s-Sitbuhét”, Hadis No: 1599=107.

®  Bu hadisin tahrici igin 6 nolu dipnota bakimiz. Hadisin tamamu ise soyledir: “Helal
apagiktir. Haram da apagiktir. Tkisi arasinda gtipheli igler vardir. Insanlardan birgogu
onlan bilmezler. Kim bu gliphelilerden sakimirsa dini ve wzint korumus olur. Kim de
siiphelilerin igine dalarsa harama diiger. Tipki korulugun etrafinda siirll otlatan goban
gibi ki, siiriisiin(l korulukta otlativerir, Dikkat edin, her padisahin bir korusu vardsr.
Allah'in korusu da haram kildiklaridir, Dikkat edin, cesedin iginde de bir et pargasi
vardwr, Eger o iyi olursa bitiin ceset iyi olur. Eger o bozulursa biitiin ceset bozulur.
Dikkat edin, o kalbdir.” '

®  Mislim, Kitabw’l-Iman, Babu “Beyani’l-Vesvese fi’l-imén”, Hadis No: 215=135;
Hadisin tamam gbyledir: “Ey Eb Hureyre! Insanlar sana sundan bundan sormaya
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Bil ki, nefs, iradi hareket ve hayat kuvvetlerini tasiyan, filozoflarm
‘hayvani ruh’ adimt verdikleri buhéri, latif bir cevherdir. O, nefs-i natika olarak
adlandinlan kalp ile beden arasnda bir vasttadic. O, ne rublar gibi
miicerred/hdlis, katigiksiz, ne de cisimler gibi mahluta/katisiktir. Onun (g
mertebesi vardar:

Birincisi, nefs-i emmaéredir. Bu nefs, tabiata meyleder, hissi lezzetlere
ve sehvetlere yoneltir, kalbi siiflilestirir. Bu bakimdan o, ser, k6tii fiiller ve kétii
ahl&kin kaynagidir. Nitekim ayette “Muhakkak ki nefs, kotiliigii emredendir.”'°
buyurulmustur.

Ikincisi, nefs-i (147-b) levvdme olarak adlandirilir. Kalbin nuruyla
aydmlanmis, gaflet dalginbfimdan kurtularak uyanmis, yaratilmighk ile
Rabbi’nin terbiyesi arasinda gidip gelerek, miitereddid halini diizeltmeye
baglamistir. Kendisinden zulméni/karanliga &it cibilliyeti yoniiyle her ne zaman
bir kotiiliik sddir olsa, ona ulasan Rabbdni bir uyarmamn. nuru ile kendisini
kinar, hatasim idrak eder ve pisman olarak Allah’a tevbe eder. Bu nefs Allah’in
“Yine hayir! yemin ederim o kendini kinayan nefse!”!! dyetinde kendisine
yemin ettigi nefstir.

Ucitincii mertebe, nefs-i mutmainne olarak adlandimlmistir. Bu nefs,
kotii ahléklardan tamamen kurtulacak kadar nurlanmig, giizel ahléklara
blirlinmis, 8lem-i kuds’e yonelmistir. Nitekim ayette “Ey mutmainne nefs! O,
senden, sen de O'ndan hosnut olarak Rabbine dén!" buyurulmusgtur.

Baberti, “Allah rublarmizi kabzedecektir...”” hadisinin tefsirinde de
(sunlar1 sdylemistir): Ruh ile nefs eger aym anlamda iseler, bu durumda stz
konusu hadis ile “Allah nefsleri/canfart alir”* Ayeti birbirine muvafik
olmaktadir. Eger farkli anlamlarda iseler, bu durumda “Muhakkak Allah
ruhlarimzi kabzedecektir...” hadisinde, ‘rub’ ile kastedilen anlamm, his ve
hareketlerin kendisiyle beraber oldugu seye, ‘nefs’in de kiillilerin idrakine
yarayan gseye hamledilmesi mimkiindiir, Bu durumda uyuyan bir kisiden
kabzedilen rubhtur. Zira uyuyan, (ruhun sagladigy) iradi bir hareketten ve
“hissetmekten yoksun kalmaktadir. Nefs ise uyuyanda mevcuttur. Mevt-i
hakiki/oliim, nefsin kabzedilmesiyle gerceklesmektedir. Ancak nefsin

devam edip, sonunda: “Bu Allah, Allah'i kim yaratt? diyeceklerdir” buyurmustur. Ebfi
Hureyre, bir giin mescitte iken Medine'ye gelen bir grup bedevi kendisine aym tarzda
sorarlar. Ebft Hureyre yerden bir avug ¢akil alarak yiizlerine atar ve: "Kallkan! Kalkin!"
diyerek huzurundan kovar.”

10 Yusuf 12/53.

1 Kiyame 75/2.

12 Fecr 89/27, 28.

B Buhari, Kitabu't-Tevhid, Babu “fi’l-Mesie ve’l-Iride”, Hadis No: 7471; Eba Dévad,
Siinen, Kitibu's-Saldh, Bébu “fi Men Néame ani’s-Saldh ev Nesiyeha”, Hadis No: 439;
Nesdi, el-Miictebd, Kitdbu’l-Iméimeti, Bdbu “el-Cemfa 1i’]-F4iti mine’s-Salah”, c. I1, s.
106; Hadis No: 846.

¥ Ziimer 39/42.
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kabzedilmesi, ruhun da kabzedilmesini gerektiren bir durumdur. Ruhun
kabzedilmesinden ise nefsin kabz1 gerekmez. Nitekim Ibn Abbé4s’in “Insanda bir
nefs ve bir ruh vardir., Aralarindaki (fark) giineg ile sualari gibidir. Nefs,
kendisiyle akil ve temyiz yapilan; ruh da teneffiis ve hareket yapilandir. Kisi
uyudugunda Allah onun ruhunu degil sadece nefsini kabzeder”” dedigi rivayet
edilmigtir. Bu, bizim zikrettigimize muhaliftir. Clinkii bu durumda uyuyan
kimsenin uykusu esnasinda akleden ve miimeyyiz de olmamasi gerekir.

Buraya kadar zikrettiklerim Seyhin kelimelerinden yazdiklarimin
sonudur. Bu kisimdan sonra onun tasavvufa dair e/~fatiydrdt adli eserinden® bir
zeyl ekledim. Soyle ki;

Nefs, bir seyin (kendisi, benligi) z&t ve hakikatidir. Bu ifadenin ruh i¢in
de kullanildif1 sOylenmistir. Zira canlnin nefsi, ruh ile birliktedir. Aym ifade,
kalb icin de kullamlmistir. Zira o, ruhun mahalli, onun baglandifi, Hakk
Tedla’y1 talep eden (ruh igin) binek hayvamdr. '

Bil ki nefs, sehvet vb. kotll ahldkin yeri olan beden kalibima terk
edilmis, gece karanlifi gibi karanlik ve latif, céhil ve dogru yoldan aynlmus,
hayr1 seven veya tiksinendir. Onun ciizleri vardir. Sézgelimi bir ciiz’ti gozde
olur, hiyanetle bakar, Bedenin diger organlarinm her birinde de bunun gibi bir
hazzi vardir. Bu nefs ii¢ kisimdir;

(1) Nefst’l-&mm: kotiiliigli emredendir.

(2) Nefsii’l-hdss: (148-a) kisiyi yaptifn masiyetlerinden &tiirii
kinayan/levvime nefsdir.

(3) Nefsii’l-ehassi’’l-havass: mutmain olmug, Allah’tan Rabb olarak,
Allah’in da ondan kul olarak razi oldugu nefsdir. Bu nefs, Muhammed
aleyhisselam’a nispet edilen ruhun nurlarindan, stirekli kalb cevheri {izerine
akan bir nurdur. .

Bil ki; kalbin hakikati, ruhlar dleminden gelen, gégsiin sol tarafinda
kozalak seklindeki et pargasina bitisik, Rabbe ait, tatmin olmus, latifdir. Yine o,
ovillmeye layik ahldkin kaynag, aki, marifet, iman, kat? bilgi ve diger
bilgilerin, tipk: aynada goriildtigli gibi yansidig yerdir.

Bil ki; ruh, hulfll ve ittihdd olarak degil, hakiki mutlak varhgin, tiim
mevcidattaki varlifs kabilinden, giil suyunun giile sirayeti gibi yayilmas latif bir
cisimdir. Bu sebepten ruh, cevher ve tecerriidiine nispetle &lem-i ervahtan
oldugu igin, tasarruf ve tedbir agisindan bedene bagli, fakat ona yabancidir.
Bununla birlikte o, bekd ve kiviminda kendi zifiyla kaim olup bedene bagl:
degildir. Diger taraftan bedenin onun mazharyzuhur ettigi yeri, dlem-i sehidette

¥ Hadfs mevkiftur. Zemahseri, Kessafinda zikretmistir. Zeylai, hadisi garib olarak
nitelemistir. Bkz. Ebli Muhammed Cemaleddin ez-Zeylai,. Tahrici'l-Ehddisi'l-Asdr el-
Vékia fi Tefsiri'l-Kessdf li'z-Zehebt, Daru Ibn Huzeyme, Riyad 1414; c.IIL, s. 205.

6 Miellifin bu eseri hakkinda bir bilgiye rastlayamadik.
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takviyesi olmas: bakimindan bedene de muhtactir ve ondan ayrilmaz. Bu
yOniiyle bedenden tamamen ayr: da degildir.

Ruh, Muhammed sallallahu aleyhi ve sellem’in ruh giineginin
zerrelerinden bir zerredir. Uyku esnasinda giines 15181 huzmeleri gibi goriilebilir.
Akil da giines 1181 gibidir. Sir ise, ruhtan daha incedir ve ruhun bulundugu
makamdan daha yiiksegine ¢ikar. Bu baglamda sir, ruhtan daha latiftir. Sirrin
sirrt ise sirdan daha latiftir. Hafé ise ondan; Ahf8’ya gelince hepsinden daha
latiftir.

Nefs, kalb, ruh ve sir, tek sey olup mertebelerine nispetle farkl sifatlara
sahip olduklar igin farkl isimler almaktadir. (Sozgelimi) bir insan, tek sahustir.
Ancak (donemlerine gbre) cocuk, genc ve yash gibi nitelendirmelere konu
olabilmektedir. Bu baglamda nefs, ¢ocukluk donemi gibi cahil; kalb, geng gibi
akil; ruh ve sirlari ise yash/giin g8rmiis/tecriibeli, kamil ve arif gibidir. Bagka bir
deyigle nefs, suyun bulamuklik bali, kalb, saflastifi durumu, ruh ve esrart ise en
berrak oldugu hilin adidir.

Ihtiyér*da zikredilen nefs, kalb, akil, ruh ve sirra dair konular, Allah’a
hamd olsun burada tamamma ermisti. Ey Rabbim, bana ve difer tim
Miisliimanlara magfiret et, beni ve onlar A’1ay1 Tlliyyin’de hagret. Amin.

Risale, Allah’in yardimt ve tevfiki ile tamamlanmigtir.
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