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Rewiev of The Early Islamic Medicine Through The Light of The Some
Medical Terms in Khalil b. Ahmad’s (d. 175/791) Kitabii'l-ayn

Apparently, our knowledge about the development of the Early Islamic Medicine is
not sufficient considering the current knowledge. Since researches on that period
are inadequate and writing documents does not carry on until today completely.

Some documents regarding medicine are ‘translated to Atabic since Umayyad -

period, under the reign of Mervan b. el-Hakem (64-65/684-685) and these efforts

continue until the reign of Memun, who was Abbasid caliphate. However, contents ,

of these translations are not so clear. Khalil b. Ahmad (d. 175/791), who lived in the
end of the Umayyad period and in the beginning of the Abbasid period, was very
prominent philologist. He has Kitdbii'l-Ayn that is very early study on the Arabic
Literature, In this work, Khalil b. Ahmad, explained over hundred words regarding
the medicine, and sometimes investigates etymologic roots of these words and from
where they came. His explanations on these words and information, which he
presented, reflect medical culture of that time. This essay will analyze medical terms

given by Khalil b. Ahmad and meanwhile emphasize the important points from the -

point of history of medicine.
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Bu yazi, Istanbul’da 01-06 Eyliil 2002 tarihleri arasinda diizenlenen 38. Uluslar arast
Tip Tarihi Kongresi’nde (38th International Congress on the History of Medicine)
teblig olarak sunulmug ve yeniden gdzden gegirilerek yayima hazirlanmigtir. Kay-
nakcada belirtilen eserlerin bir kismi ile dzellikle ligat zelligi tagryan Halil b.
Ahmed’in eseri ve diger bazi sozliikler, dipnotlarda biiyiik bir kabariklia neden
olugturacag: hususu g6z niinde bulundurularak zikredilmemistir.
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Giris

Hicrt I (V) yuzyllda yasadig bilinen iinlii Arap dil bilgini Halil b.
Ahmed (5. 175/791), Emevi devletinin sonlart ile Abbast devletinin ilk
kirk yilina sahit oldu. Abbasi Halifesi el-Me’mfin’un (198-218/813-833)
yonetiminde gahikasina ¢tkan terciime faaliyetinden yaklagik otuz sene
dnce Sldii. Halil b. Ahmed, degisen kiiltiir atmosferinde Arap diliyle ilgili
caligmalara &nem verdi. Birgok eser yamnda Kitdbi'l-Ayn adli ilk Arapca
ligati yazd.

Halil b. Ahmed’in eserleri son yirmi yil zatfinda bilim adamlar tara-
findan bir hayli 6nemsendi. Buna ragmen goriilebildigi kadariyla Halil b.
Ahmed’le ilgili caligmalarin neredeyse tamanunin sadece dilbilim agisindan
ele alindig1 dikkatleri gekmektedir.! Halbuki Halil b. Ahmed’in eserleri ilk
dénem Islim kiiltiiriinii yansitan, dénemin folklorik yapisini bize anlatan
birgok bilgiyi muhtevidir. Kitébi'l-Ayn’in icerdigi tibbi terimler, ilk dé-
nem IslAm tibbina 151k tutabilecek kadar zengin olmakla birlikte bu husu-
sun ihmal edildigi goriilmektedir. Bu bakimdan Kitdbii'l-Ayn’da yer alan
tibbf terimlerin ele alinmast, terciime faaliyetlerinin bagladig: dokuzuncu
astrdan 6nceli IslAm tip tarihine dair bilgilere Snemli katkilar saglayacak-
tir. ' :

Bu ¢alisma, Halll b. Ahmed’in Kitdbi'l-Ayn adli eserinde yer alan tib-
bl terimleri analiz etmeyi ve bu terimlerin terciime faaliyetlerinin hizlan-
dig1 bir dénemin Sncesinde ne anlama geldigi hususunu ortaya koymay:

hedeflemektedir.

' Mikhail Awwad-Gurguis Awwad tarafindan hazirlanan ALKHalil Ibn Abmad al- -
Farahidi: A Bibliography on his Life and Works (Bagdat 1972) adh ¢aligmada; Fuat Sez-
gin’in Geschichte Des Arabischen Schriffiums (Leiden 1967-2000) adli yapitinda ve
Index Islamicus’ta yapugimz taramalarda; R. Sellheim, “al-KHalil b, Ahmad®, The
Encyclopaedia of Islam, 2. Basks, Brill 1978, IV, 962-964; Mehd? el-Mahz(im?, e/-Halil
b. Abmed el-Ferahidi: A'méliihii ve Menbeciihi, 2. baski, Beyrut 1986; Ahmed Mu-
hammed el-Bedevi, Halil b. Abmed el-Ferdbidi: Stra ve Nusiis, Bingazi 1994; Early
Medieval Arabic: Studies on al-KHalil ibn Abmad (ed. Karin C. Ryding, Washington
1998) gibi miistakil ¢aligmalar ve bu ¢aliymalarda yer alan atflarda Halll b. Ahmed’in
eserinin t1p tarihi agisindan incelenmedigi anlagilmakeadir.
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1. Halil b. Ahmed ve Kitdbii’l-Ayn Adl Eseri

100 (718) yilinda Umman’da dogan Ebli Abdurrahmin el-Halil b.
Ahmed b. Amr b. Temim el-Ferahidi Basra’da yetisti ve hayatmm biytik
bir kismini Basra’da gecirdi. 175 (791) yilinda ayn: kentte vefat etti.?

Halfl b. Ahmed el-Ferahidi, Arap dilcilerinin en 6nde gelenlerinden-
dir. Cok y&nlii bir ilim adamui olan Halil b. Ahmed gramer, liigat, hadis ve
misik? gibi ilim dallarryla igtigal etti. Arap dili ve edebiyatini kendisinden
daha iyi bilen bir kimsenin olmadifi s6ylenecek kadar sohret kazandi.
Stiryanice ve Grekge calisti. Yenilikei ve yaratici meziyetleriyle birgok
* orijinal ¢aligma ortaya koydu.? Halil b. Ahmed, ayni zamanda tibba da ilgi
duydu. el-Bedevi tarafindan aktarilan bilgiler kendisinin ilaglan tecriibe
yoluyla tanidigini, tarifini bilmedigi bir g6z ilacimi koklamak suretiyle
icindeki maddelerin neler oldugunu séyleyebildigini, bu hususta bir takim
tecriibelere sahip oldugunu gostermektedlr

Halil b. Ahmed’in en dnemli eseri olan Kitabisi’l-Ayn, milidi sekizinci
yiizyil gibi erken bir dénemin miikemmel bir mahsulii olup Arap dilinde
kaleme alinan ilk s@zlitktiir.” Kitapta yaklagik olarak bes bine yakm kok

kelime ve bunlarin tiirevler: bulunmaktadir.
I1. Kit4bii’l-Ayn’da Gegen Tibbi Terimlerin Analizi

Halil b. Ahmed’in kitabinda Tespit edebildigimiz kadariyla alt: yiizii
askin tipla ilgili kelime bulunmaktadir. Birbirine yakin anlamh kelimeleri
bir yana birakirsak alti yiiz terimi kisaca su sekilde tasnif edebiliriz:

a. Anatomiyle Ilgili Kelimeler
Halil b. Ahmed’in liigatinde anatomiyle ilgili yiiz elli kelime bulun-

_ maktadir.

_ Dilin altindaki iki siyah damar (Hypoglossus, lingual arteria: dil oyna-
tici, dil atardamari), Beyne kadar kulak deligi (Meatus: gecenek, dig ve ic
kulak yolu), Cocugun icinde bulundugu ince zar (Amnion: ¢agnak), Bu-
rundaki yumugak et dokusu (Polyp: sarkanca), Omurga boyunca uzanan
T
! Topuzogly, s. 309; Awwad, s. 5, Sellheim, s. 962. Oliim tanlu hakkinda 160/776 ve.
170/786 rivayetleri de bulunmaktadir. Ancak 175/791 tarihi tercihe sayan bulunmus-
tur.

3 Topuzogly, s. 309-310.

' el-Bedevi,s. 10. .

5 HA,L7.




damar (Saphena: saklt toplardamar), Boyun omurgasinmn iginde beyne
uzanan ilik (Medulla spinalis: omurilik, uzunilik), G6z cukuru kemigi
(Orbit: gozevi), Goziin arka kismi (Canthus: g6z agist), Boyun gukurun-
~ daki gizli ve icte yer alan iki damar (Cervicalis profunda: derin boyun
atardamari, derin boyun toplardamari) anatomik yapiyla ilgili kelimeler-
den sadece birkaci olup yazar tarafindan iyi tanimlanmigtir.

b. Belirti (Semptom) ve Bulgular

© Halil b. Ahmed belirti ve bulgu olarak degerlendirilebilecek yetmis
kelime sunmaktadir. Agri, aci, titreme, iisiime, kan birikmesi, boguk ses,
yitksek ates, ter, hareketsizlik, cinnet hali, hezeyan, kan akmasi, uyuguk-
luk, yaradan gelen irin, irinle karigik kan, derinin sigmesi, derinin ya da
yaramin kurumast ya da dékiilmesi, viicut hareketlerinin agirlagmas, felg,
kanin siitiin kesilmesi gibi ip bi¢imini almasi, nabiz degisiklikleri, karin
sisligi, akint1, bedendeki hastaliklar1 anlamaya yarayan idrar degisiklikleri
bunlara drnek olarak verilebilir.

¢. Tanam: Verilen Hastaliklar

Halil b. Ahmed, eserinde iki yiiz adet hastalik ismi zikretmektedir.
Anatomik bozukluklar, dahiliye ve hariciye alanlarina ait bir takim hasta-
liklar, cilt hastaliklar, géz hastaliklart, kadin hastaliklari, psikolcjik rahat-
sizliklar akla gelen ilk &rneklerdir. Bazilarimi burada zikretmek uygun
olacakuir: 3 -

Taun cinsi bir ¢iban (Phacomatosis: yasmik wurlugu), Bastr
(Hemorroid), Sirt kemiklerinin icten one dogru egilmesi (Lordosis:
egmel), Dudakta husule gelen ve ardindan giglik olusan bir rahatsizlik
(Macrochilia: dudak irilesmesi), Bacaklarin birbirine uzak yaratiligh olmast
(Bowleg, genu varum: ice carpik diz), G6z kapaginin iginde ¢ikan yara
(Declive: inis, dagcik inisi), Mesanede tag olusumu (Urolith: sidik taglicast),
Geniz kirilmasi ve geniz iltihab: (Ozena: kétii kokulu ¢éngelek burunca),
Bagirsakta olugan sertlik ya da parga (Colic, intestinal colic: bagirsak bu-
runtusu), Bogiirde cikan, ice donen ve bagt icte bulunan sivilce (Bedsore,
decubitus ulcer: yatalak yarasi, yalinti), Elmacik kemiklerinde olugan yara
(Myiasis: sinekge), Cene kemikleri ile bogaz kékiinde icte ve digta meyda-
na gelen rahatsizhik (Parotitis epidemica: kabakulak, kulakalt bogagy),
Cocuklarin yiiziinde ve baginda olugan yara (Tinea: giiveleme), Basin yari
kiiresinde meydana gelen agr1 (Migranie: yarimca), Ayakta dirhem biiyiik-

n




ligiinde kirmiziliklarin olugtugu bir hastalik (Urticaria: kurde§en)
Zatulcenb (Pleurisy: yanzar batar).

d. Tansm Verzlmeyen Hastaliklar ya da Hastaliklara Verzlen Genel
Lsimler

* Halll b. Ahmed tarafindan verilen kelimelerin bir kismu hastaliklarin
genel adlar1 ya da tanimlar1 verilmemis hastalik isimlerinden olugmaktadur.
Bunlar tespit edebildigimiz kadariyla yirmi kelime olup bulagici hastalik
(Advid), icimizde meydana gelen her tiir hastalik (Ceva), acik bir hastalif
olmaksizin &len kisi (Futlis), hayat emaresi gosteren lmek {izere olan
hasta (Husése), iyilesen yaranin yeniden kotilesmesi (Intik&d), bir seyin
hastaliga doniigmesi (Zabzab), yaranin azmas: (K2ha), kemikleri ve bedeni
zayif diigen (Vahin), agri, elem veren her tiir hastalik (Veca), act, agn
(Vesab, vetag), elde olusan agri (Yiidd), hastalik, hastaliga yakalanmus, sid-
detli hastalik anlamlarinda kullanilan damin, damen, darir, dad, illet,
daii’d-defin, dillahmu kelimelerinden meydana gelmektedir.

e. Tedavi Yontemleri ve Tedaviyle Igili Kelimeler

Halil b. Ahmed tarafindan tedavi yontemleri ve tedaviyle ilgili konu-
lar cercevesinde elli kelime venhmgtlr Bunlardan bir kagma burada yer
vermek istiyoruz:

Yeni dogan ¢ocugun anne karmnda yuttugu siyah sumukumsu 1frazat1
(Meconium: ilk digki) ¢ikarmak icin ¢ocuga bal ya .da ila¢ iciriliyordu
(Aky). Bugiin de aym keln:ne sedidetii aky: meconial plug seklinde kulla-
milmaktadir.

Bas yaralanmalarinda olugan kanin beyin zarina dogru inmesini engel-
lemek icin eritilmis tereyag: yaramn {izerine dokiililyordu. Boylece beyin
{izerine dagilmis olan kan agiga cikiyor ve pamukla alimiyordu.

_Kuduz hastaliginin tedavisi ise su sekilde yapiliyordu: Bir miktar Ku-
duz bocegi denen siyah noktali kirmizi bdcek (Ziirahraha, Ziirrah ¢.
Zerarith: poj, il £ [ a4 )b gBlgede kurutuluyor, ufalamp siizgecten

2 :

¢ Halll b. Ahmed’in ¢ > maddesinde verdigi bilgilere gore sinekten biraz daha biiytikge
kirmizi, siyah ve sari renklerden olugan alacali, rengrenk iki kanatlt bir hagere idi.
Oldiiriicii zehri bulunuyordu. Zehrin tesirini kirmak icin mercimekle karigtrilir ve

* kuduz hastalarina sunulurdu. Bk, HA, IIT, 200.
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geciriliyordu. Yedi 6lgek kabugu soyulmus mercimek katilarak saf sarapla’
kangtiriliyordu. Yeni bir testiye (cerratiin hadrd) ya da sigeye (kértira) ko-
nulan bu mayi kuduz belirtileri kuvvetli ise iki kirat, degilse bir kirat saf
sarapla sunuluyordu. Sonra hasta giineste bekletiliyor, uyumamas: sagla--
niyordu. Béylece hastay: sicak basip terhyordu Bu birkag defa tekrar edx-
liyordu. Boylece hasta kurtariliyordu.®

Yasama sanst bulunmayan yilan ve akrep isirmalarina karg1 halk ara-
sinda uygulanan tedavi yontemi, ayak bilegine tavsanin agik kemigini bag-
lamakt.?

- Idrarint digar1 atamayan knnseye ilag zerk ediliyor ya da sonda takili-
yordu.

f Cerrahi Tabirler | |
~ Halil b. Ahmed’in kitabinda cerrah? brangiyla ilgili otuz yedi kelime

bulunmaktadir. Bunlarin bir kismi, cerrah? miidahaleler, bir kismu da cer-
raht miidahaleler sonrasinda ortaya ¢ikan bulgularla ilgilidir. _

Bu baglamda darbe ya da yaralamayla meydana gelen ezik, yaranin ya-
rilmast ya da desilmesi, yaranin kabuk baglamasi, bademcik ameliyatinin
yapilmasi, beyin {izerindeki kemigin i¢ tarafiun kesilmesi, derinin uzun-
lamastna yarilmasi, damarin yarilmasi, bagta olugan yaranin tedavi edilme-
si, hacamat yapimasi, kiz ve erkek cocuklarin siinnet edilmesi, daglama,
damarin siirekli olarak akmas, kanin durmamasi, kadimn gocugunu kasit-
Ii olarak diigiirmesi, cocugun anne karninda dlmesi, cocugun bagindan
dnce ayaklarinin gelmesi ve rahim boyunda sikigip kalmasi, anne karnina
eli sokarak ¢ocugu parcalamak suretiyle kiirtaj uygulanmasi, ana rahminde
amnion stvisinda ¢ocugun hayatina son vererek ¢ocugun 8li ¢ikarilmast
gibi bazi cerrah? uygulamalar 6rnek olarak verilebilir.

%

7 Metinden saf, katigiksiz herhangi bir icecek anlagiliyorsa da Halil b. Ahmed’in, kita-
binin bazs yerlerinde “sarap” kelimesini alkol anlaminda kullandiy goriilmektedir.
Meseld Halil b. Ahmed “hageme” maddesinde garap kokusunun (rthe’§-serdb) dmaga
etkisinden bahsetmektedir. Bk. HA, IV, 174

¥ HA,V,375.

HA, 1, 336. Kadim zamanlarda ve giiniimiizde, tavsan ayaguun faydalarina inandmast

ilgi cekicidir. Bugiin Galler’de yeni dogan bebegin almina tavsan ayag: siiriilerek sans

getirmesi istenir. Tavsanlar gok hizli {iredikleri i¢in ondan bir parca tagryan kisinin

yaratict ve uzun Smiirlii olacag: diisiiniilmiistiir. Genis bilgi i¢in bk. Morris, s. 21.
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g. Tibbi Malzemeler ve Aletler

Halil b. Ahmed kitabinda yirmi adet t1bbi malzeme ve alete isaret
eder. Bunlar gdylece zikredebiliriz. Kamis pamugu (Beylem), pamuk (Ttt,
biirs, berdiyy pamugu, kiirsiif), atel ya da kirk kisma konulan tahta
(Cibara), sarg: (Dimad), cerraht miidahalelerde kullanilan ilag ve dikis iple-
ri (Esv), yiin ya da pamuk parcasi (Fursa), kullanim farklan oldugu diisi-
niilebilecek mibat, mibda‘, mifras, migrat denilen cerrah bicaklari, nester-
ler; micera denilen bogaza ilag akitmaya yarayan alet, mihceme denilen
hacamat yapilan hacamat sigesi; yaranin derinliini dlgmeye yarayan mil
(Mihraf), yaramn derinligini 6l¢meye yarayan alet (Misbar), goze siirme
cekmeye yarayan mil (Mikhal), daglama yapilan demir aler (Mikvat), icine
ilag konulan kap, enfiye kutusu ve burna ila¢ akitmaya yarayan alet
(Miis‘ut). ‘

b. Hag Ismi Olarak Verilen Kelimeler

Ankaz zd, Azk ¢, Demm/Dimim puai/pa, Esece 29, Hadim
esodl, Hamme a4y, Helilec i, Hilt w, Hudad/Hudaz Lad aad,
Hukne zadi, Kaglr ,28, Kigze sizal, Lazuk/ Lezlik a,;0/5,550, Lik su
Merhem o 0, Merr 7it, Mesa oLzl Neglk o2, Nedr ,;33, Niigre 5,240, Ragat
i, Slimne adi, Sefit b, Sibar L4, Tlryak ay A/ au, Yaree zou,
Zerlir ;3,3 olmak tizere yirmi yedi ilag ismi belirtilmigtir. Ornek olarak
birkaci hakkinda sunlar séylenebilir:

HAdOm, yemegi hazmettiren ilaglara verilen genel bir isimdi.
Hudad/Hudaz, deve sidiginden elde edilen bir ilacti. Merhem, ilag olarak
hazirlanan en yumugak nesneye verilen bir isimdi. Azk, Mesa ve Ragat,
mideyi bosaltmak i¢in kullanilan birer miishildi. Stimne, kadinlarin kilo
almak icin kullandiklan bir ilag; setit, burna gekilen bir ila¢ ya da enfiye
idi. Sibar yaraya konulan fitile verilen bir isimdi. Tiry2k, antitoxin olarak
kullanilirdi. Yarac, bakist kuvvetlendirmek icin kullanilirds. Zerfir ise yine
g6z icin kullanilan toz seklinde bir ilag idi.

v. llag Yaprminda Kullanilan Botanikle Ilgili Kelimeler

Belesan oL, Birzu Kutling tys ;,, Ferlka a4, Fikkah -ud, Habak
s, Haghds s, Hiss o, Hitmiyy .k, Dkii’]l-Enbit bu¥ eue, Kasls
waadll, Kem’e ssh, Kevlan oy, Kindid su3, Kummahin ows, Kuneybir
s, Kust Lo, Kiirkiimaniyy gs” <0, Leleblab oo, Mustaka Sl Miikl
(Kiindiir) &/ s, Sehd b, Sebdh ox, Sebehdn olesd, Tursls ek,




Vers/Varis - 5, Vece ¢ olmak iizere yirmi altt bitki ve aga¢ ismi
gecmektedir. Bunlardan birkag tanesine igaret etmek yerinde olacaktir:
: Belesin, Mekke Balsami: Commiphora Opobalsamum, yani kabuk
sakizi agacidir. Fiikkdh denilen bitkinin, Flores colchici ya da Nigella
sativa, Melantheron oldugu tahmin olunmaktadir. Bunlarin Tiirkce kargi-
liklar: giiz ¢igdemi ya da karaca ottur. Habak ise olduk¢a zengin cesitleri
bulunan bir bitki tiiriine verilen isimdir. Basil (ocimum) denen bu tiire
birkac &rnek olarak Artemisia vulgaris: pelin otu, Mentha aquatica: su
nanesi, Origanum maru: yabani kekik otu zikredilebilir. Beyaz ve siyah
cinsi bulunan “hashag”in beyaz cinsi ilag yapiminda kullaniliyordu. Buna -
hagh3sii’l-miinevvim: papaver sommiferum deniliyordu. Hitmiyy ise
althaea, alcea tiirlerine verilen genel bir ad olup Tiirk¢e’de hatmi bitkisi,
deve giilii, isek cicegi adlariyla bilinmektedir. Miikl (Kiindiir) ise Bdellium,
olibanum adlariyla maruf olup giiriin silimi ya da ak giinliik bitkisidir.
Sebehan ya da siimam, Tiirkce’de yaban darisi, semer otu olarak bilinen
pennisetum veya millet’dir.

Yukarida zikredilen 8rnekler bize, Halll b. Ahmed’in oldukca énemli
sayilabilecek bir malzeme grubuna sahip oldufunu gdstermektedir. Bu
malzemenin analizini yapabilmek icin terciime asr1 denilen IX. asrin bagla-
rina kadar, IslAm cografyasinda tespit olunabilen terciime faaliyetlerine ve
tip alanindaki gelismelere kisaca g6z atmak yerinde olacaktir.

IiI. Miladi Dokuzuncu Asra Kadar Islim Cografyasinda Tibbin
Genel Durumu ve Tip Sahasinda Yapilan Terciimeler

Kiiltiirler arasi etkilesimin bilime en 6nemli katkiy: saglayan unsur- -
lardan biri oldugu agiktir. Mezopotamya’da basladig kabul edilen bilimin
" Hint ve Cin bilimini, ardindan Akdeniz sahillerini etkiledigi, ayni zaman-
da Hint ve Cin biliminin de benzer bir sekilde Mezopotamya ve Misir
medeniyetlerini zaman zaman tesiri altina aldif bilinen bir husustur.

* Bu tesirlerin 6nemli asamalarindan birisi Biiyitk Iskender zamaninda
 yasand:. Bityiik Iskender’in fran ve Hint topraklarini igine alan fetihleri
onemli bir sonu¢. dogurdu. Bu bélgelerden getirilen bilim adamlari, ger-
ceklegtirilen terciime faaliyetleri ve Misir’da kurulan Iskenderiye kentin-
deki yeni caligmalar karma bir kiiltiiriin olusumunu sagladi. Misir yeni
kiiltiiriin olustugu, birgok bilimsel ¢aligmanin gerceklestirildigi ve Yunanli
bilim adamlarini dahi kendisine ¢eken bir yer haline geldi. Misirls tabipler,
Hipokrat ve Galen’e ait metinleri, kendi donemlerinin bilgilerini de iceren




corpuslar halinde topladilar ve Helenistik bir damga altinda yeniden yo-
rumladilar.® _

. Bizans bilim adamlarinin Islim fetihlerinden 6nce gerceklestirdikleri
doguya dogru gb¢ hareketi Yunan bilimine yeni bir yorum getirdi. Sasani
unparatorlan tarafindan desteklenen heretik hristiyanlar, Yunan biliminin
yeni bir versiyonunu dogu diinyasina tagiddar.

Re’sayn’li Sergius (6. 536) Yunan tip metinlerini Siiryanice’ye gevirdi.
Islim’in dogusundan az 6nce Slmiis bulunan Ahron Pandects adli eserini
kaleme aldi.™

Ciindigapur hastanesindeki tabipler, Siiryanice’yi konuguyorlard: ve
Hipokrat'in, Galen’in terciimelerine sahiptiler. Hiisrev Eniisirvin’in da
Hint diinyasindan terciimeler yaptirdign bilinmektedir.*

Arap cografyast ise tip bilgisinin folklorik tip 6zelligi tasidigs bir bolge
olup cevre kiiltiirlerden etkilenen zengin kaynaklara sahipti. Arap ubbin-
da, Hint, Iran, Cin, Roma ubbinin izlerini siirmek miimkiindiir. ézellikle
Hz. Peygamber ve sonrasinda Iran’la yakin temas halinde olan ve burada
efitim goren tabiplere kaynaklarda rastlanmaktadir.”” Bunlardan Haris b.
Kelede’'nin (6. 13/634) Kitabii'l-Mubdvere fi’t-Tib Beynehu ve Beyne Kisri
Endisirvan adli kitabindan dahi bahsedilir.”

Hz. Peygamber’in vefatindan sonra ddrt halife dSneminde Medine’de
gayrimiislim tabiplerin gdrevlendirilmesine ihtiya¢ duyulmamgtir. Gay-
rimiislim tabiplerin sarayda gorevlendirilmesi Emevi Halifesi Muviye
zamamnda baslamistir. Ancak Abbas? halifesi Manstir’la birlikte sarayda
gayrimiislim tabiplere daha fazla nem verilmi, saglik hizmetlerinde ken-
dilerinden istifade edilmesi bir yana, terclime faaliyetleri ve hastanelerin
olusturulmasinda gayrimiislim doktorlarin biiyiik hizmetleri goriilmiig-

tir.

o,

' Meyerhof (1937), s. 21; Tekeli, s. 14; Blunt, s. 43, 45; Sarton, s. 28; Aksoy, s. 133-135.
Ibn Ebi Usaybia’nin Ebu’l-Vefd el-Miibessir b. Fitik el-Amirl’den akrardigina gore,
Part Krali Dr8’y: yenen Iskender, Iran topraklarindaki felsefe, tip ve astronomi ki-
taplarim toplatarak ilkesine goriirmiigtiir. Bk. IEU, s. 18.

" Meyerhof (1931), s. 314; Ulken, s. 59, 62.

2 Meyerhof (1937),s. 22.

B {lken, s. 62; Oztiirk (2001), s. 57 vd.

¥ IEU,s. 168; Meyerhof (1937), . 23.

B Ulken, s. 62-69; Oztiirk (1998), 5. 414 vd.
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Emeviler déneminde baglayan terciime faaliyetleri ilk etapta tip ve

miispet bilimlere yonelmigti. Devlet adamlarinin yabanc ilim adamlaring
‘saraya davet etmeleri, ilgi gostermeleri ve yazmug olduklan Siiryanice,
Yunanca ve Kipti dilindeki kitaplar: Arapga’ya terciime etmeleri ile bilim-
sel bir faaliyet baglanugti.

Terciime faaliyetlerinin Mudviye ile bagladigimi séylemek miimkiin
goriilmektedir. Tbn Asal (6. 46/666) Miifret-Miirekkep Ilaglar ve Kuvvetle-
ri (el-Edviyeti’l-Mifrede ve'l-Miirekkebe ve Kuviha) isimli bir caligma yap-
mus, bu galismasinda Yunanca’dan ve Siiryanice’den pek ¢ok eseri kaynak
gostermisti. Muiviye Ibn Asil’dan bu eserlerden bir kagini Arapca’ya ter-
ciime etmesini istemistir.

Mervan b. el-Hakem’in (64-65/684-685) de Masercliye (Masercis) adli
bir kisiye Ahron’un Kiinnds adli eserini terciime ettirdigi bilinmektedir.”
Meyerhof tarafindan bu terciimenin Omer b. Abdiilaziz zamaninda yapil-
dig ileri siiriilmiis ise de’ Said el-Endelust disinda' onu destekleyen bir
kaynak bulunmamaktadir. ibn Ciilciil, el-Kift? ve Ibn Ebi Usaybia bu ese-
rin Mervin zamaminda terciime edildiginde hemfikirdirler.”

Terciime faaliyetlerine Halid b. Yezid’in (6. 85/704 ya da 90/708) 6n-
ciligiinde devam edilmigtir. Iskenderiyeli iki rahip Staphon ve
Maranianos, diger bazi branglar yaninda tip sahasinda yazdmus Grekee ve
Kaptice eserleri Halid adina terciime etmiglerdi.”!

Bunun yaninda Hire gelenegini devam ettiren Kife’de tipla ilgilenen
miisliman ve gayrimiislim bazi aileler bulunuyordu.”

Hummali bir terciime faaliyetinin bagladigi Halife el-Me’miin (198—
218/813-833) zamanindan ¢ok dnceleri Halife el-Manstr (136-158/754-775)
ve Halife Hir(in er-Resld (170-193/786-809) terciime faaliyetlerine destek
verdiler ve hristiyan tabipleri saraylarina davet ettiler. Onlanin yaptiklan
terciimeler Ibn Ebi Usaybia tarafindan genis bir bicimde kaydedilmekte-
dir?

Aycan,s. 217.

7 Kafth, s. 67; IEU, 5. 159.

B Meyerhof (1937),s. 22; a.m. (1931),s. 314.
¥ SE,s. 202-203.

® Bk, Kiftl, s. 213; [EU, s. 163 232,

% Aycan,s. 213.

2 Ryfd, s. 169; Ibn Hazm, s. 188.

3 EU,s. 183 vd.; Meyerhof (1937),s. 23.
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Abbas? halifesi el-Manslir zamaninda saray hekimligi vazifesinde bu-
lunan Chircis, tipla ilgili pek ¢ok eseri, Grekge ve Farsca’dan terciime etti.
Bu donemin ©nde gelen miitercimlerinden birisi de Ebli Yahya el-
Batdk’ti? elMehdi (158-169/775-785) ve el-HAd? (169-170/785-786) di-
nemlerinde terciime faaliyetlerinde beklenen canlilik g8riilmedi. Har(n er-
Resld déneminde yeniden hiz kazanan terciime faaliyetlerinde, &zellikle
Eb{i Zekeriyya Yohann4 b, Miseveyh &n plana ¢kt ®

Abbast halifesi el-Mansfir (136-158/754-775) zamaninda Hint astro-
nomisine ait bazi terciimelerin yapildifs bilinmektedir.” Buna ilave olarak
tip sahasinda yapilan terclimelerin astronomiden daha etkili oldugu ileri
siiriilmektedir. Halife Harfin er-Resid’i (170-193/786-809) tedavi eden
Hintli doktor Manka, o yillarda Sushruta’min cerrahlikla ilgili kitabinin
bir &zetini ve Chanakya’nin zehirlerle ilgili kitaplariru Pers diline terciime
etmisti.” Salih b. Bahala isimli bir diger Hintli miihted! de Bagdat’ta bulu-
nuyordu. Bermek? ailesi Grek bilimi kadar Hint bilimi ile de ilgilenmek-
- teydi. Hatti ¢ogu zaman Hint ilaglari Grek ilaglarina tercih ediliyordu.®
Meyerhof’un da isaret ettigi {izere bunlar Pers diline terciime edilmis ve
Arapga’ya bu yolla gecmiglerdi. Halil b. Ahmed’de yer alan “Helllec” ke-
limesi (Meyerhof, yanlishikla Thlilaj olarak zikreder) Meyerhof’un verdigi
orneklerden birisi olarak dikkatleri cekmekte ise de Halil b. Ahmed bu
kelimenin kékenine isaret ecmemektedir.?”

Bilim tarihi ile ilgili modern ¢aligmalar bize Hint tibbinin kadim bir
kokene sahip oldugunu ve bazi ayricaliklarimin bulundugunu gdstermek-
tedir. Hint tbbinda oldukea fazla sayida hastalik ismi ve tedavi yéntemi
bulunuyordu. Bebegin dofumu tarif edilmisti. Hintli hekimlerin anatomi
bilgileri ileri seviyede idi. Kesilen bir damara yaptiklari miidahale ve géz
ameliyati bagariliydi. Suni bacak denemeleri mevcuttu. Milattan dnce al-

%

® ' Meyerhof (1937), 5. 25; Oztiirk (1998), s. 449.

% Ozriirk (1998), s. 449-450.

% Deraylar igin bk. Meyerhof (1937), 5. 24-25.

¥ Sanik el-Hindnin Kitdbii’s-Sim#m adli eseri igin bk. Julius Jolly, “Kollektaneen
zum Kautiliya Arthasastra, I Sanaq’s Buch Uber die Gifte”, Zeitschrift der Deutschen
Morgenlandischen Gesellschaft, LXVII (Leipzig 1914); Bettina Strauss, “Das Giftbuch
des Saniq”, Eine Literaturgeschichtliche Untersuchung, Quellen und Studien Zur
Geschichte der Naturwissen Chaften, IV/2 (Berlin 1994), 5. 1-64.

% Meyerhof (1937), s. 25-26.

¥ HA, T, 390; Meyerhof (1937), s. 26.
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tinc1 yiizyildan itibaren yeni gelismelerle beyin bolgesi tedavisi, goz cerra-
hisi, vajinal tiimdr tedavileri, i¢ organlardaki urlar hakkinda caligmalar
yapilmaya baglanmigts.*

IV. Erken Donem Islim Tibbma Yeniden Bir Bakus

Gerek Islim Sncesi Arap tarihinin gok eski zamanlariyla ilgili baz: ri-
vayetler, gerekse terciime faaliyetlerinin baglangicina kadar Islim? dénem-
le ilgili nakiller, bir takim hastalik isimlerinin Arap folklorunun bizzat
kendisine ait oldufunu ¢ok agik bir gekilde g&stermektedir.

Gogebe yasantsinin hdkim oldugu Araplar, bir yandan hemcinsinde
ote yandan besledigi hayvanlarda gbzlemledigi baz: hastaliklari, yeri gel-
mis farkli kelimelerle yeri gelmis ortak kelimelerle ifade etmeye caligmis-
tir. Halll b. Ahmed kitabina almamg olmakla birlikte cagdaglar1 ya da
halefleri tarafindan verilen bilgilerin bir kismu, insanlar icin kullanilan
hastalik isimlerinin bir takim kiiciik farkliliklara ragmen deve ve koyun
hastaliklar icin de kullanildigim géstermekredir. Meseld, Ibn Manziir nak-
lettigi bir bilgide, Kuis ot kelimesinin “koyunda goriilen 6ldiiriicii bir
hastalik”, “hayvanlarda goriilen ve burunlarindan bir cesit akintiya sebep
olan hastalik” anlamlarina da geldigini belirtmektedir. Halil b. Ahmed ise
kelimeyi vﬁgﬁste meydana gelen ve boynu kiracak gibi olan bir hastalik
olarak tamimlar. Niifah u Halll b. Ahmed’de icte meydana gelen sislik
anlamyni icerir. Ibn Manzir ise hayvanlarin bileklerinde ve erbezlerinde
meydana gelen sislik olarak da tanimlar. .

Meseld, Ibn Manzfir tarafindan verilen bir bilgiye gore,
Sitll/Siilal Jsd/ 4 kelimesi ilk defa, flyss b. Mudir'in o giine kadar
bilinmeyen bu hastaliga yakalanmast ve ani 6limii iizerine kullanilmig ve
bundan sonra ayni rahatsizlik bu kelime ile ifade edilmisti.*? Deve sidigin-
den elde edilen Hudad/Hudaz Lad/ 2edi adl ilagta oldugu tizere folklo-
rik tubbin verileri sayilmasi gereken bazi uygulamalar Araplarin bagka
kiiltiirlerle iligkisi olmayan bir takim tecriibelere sahlp bulunduklarin.
gOstermektedir. Bunun Stesinde Arap cografyasina ait bir takim bitkiler,
mineraller ve taglar diger bolgelerde kullanilmayan bir takim tecriibeler
saglamugtir, Biitiin bunlar bize Arap cografyasinda yagayan insanlarin biz-
zat kendi y&relerinin folklorik tibbina sahip olduklarini g8stermektedir.
3 ,

* Tekeli, s. 9; Ural, s. 57; Kahya, s. 7-8, 181-235.
* 1M, I, 63, VII, 78.
»  Bk.IM, XT, 341.
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Bununla birlikte ilk fetihlerden hemen sonra Hint ve Yunan tibb1 ya-
vas da olsa Isldm coprafyasinda tesirini géstermeye bagladi. Bircok kelime
Pehlevi dilinden, Sanskrit’ten ve Grek¢e’den Arapca’ya gecti. Halil b.
Ahmed bu kelimelerden sadece Bastr s\, Hamira ;.41 gibi oldukea az
sayidaki bazilarimin Arapca’ya giren ya da Arapealagtirilmig yabanci keli-
meler oldugunu belirtir, Mim, i kelimesinin Fars¢a’dan; Mustaka Se.al,
Nitast/Nittls -kl ottt kelimelerinin Grekce’den gectigini kaydeder.
Fakat daha sonraki bazi miielliflerce Grekge’den gectigi vurgulanan
“Nikris” hakkinda bir sey s6ylemez. Sealebi, Nikris ve Kiilenc kelimeleri-
ni Rumca’dan gegen iki kelime olarak gdstermistir.”® Kulung anlaminda
bir kelime Halil b. Ahmed’de bulunmamaktadir. Ancak bu kelime ve
benzerleri daha sonraki mielliflerde, mesela el-Kamer?’de gériilmektedir.’*

Balgam ,+b kelimesi ve kargihgi olarak verilen “Hilt” kavrami da,
Hint tibbina ve onun tesirinde Yunan tibbina isaret etmektedir.

Tlag yapiminda kullanilan Rasen (Helenion: Andiz otu) bitkisine, Ha-
il b. Ahmed’in kitabinda® heniiz rastlanilmamaktadir. Bununla birlikte
uipta dnemli yeri olan bu bitki daha sonraki bir ¢cok tibbi metinde kendi-
sine vurgu yapilan bir bitki olarak yerini alacaktir.?®

V. Sonug

Yukarida Halil b. Ahmed’in Kitdbil-Ayn adli eserinde zikri gecen
ubbi terimlere dair verdigimiz bilgilerden gerek anatomi ile ilgili verilen
kelimelerin gerekse hastaliklarla ilgili bilgilerin oldukc¢a zengin oldugu
anlagilmaktadir. '

Belirti ve bulgularin yogun bir sekilde yer almasina ragmen bunlarin
sebeplerinin ortaya konulmamis olmas: dénemin 6zelligini yansitmakta-
dir. Ayrica heniiz inkisaf etmemis bir t1bb yap: iginde aletlerin ve tbbi
malzemelerin zenginligini beklemek de uygun diigmemektedir.

Bununla birlikte elde ettigimiz bilgilerden, Halil b. Ahmed’in yagadig1
kiiltiirel cevrede tip sahasinda zengin kaynaklara sahip oldugu ve onun bu
kaynaklardan elde ettigi ubbf kelimeleri kitabina aldif ortaya ¢ikmakta-
dir. Bunlarin bir kisminin kaynag: folklorik t1ibbin bir parcas: olarak Arap
kiiltiirine dayanmaktadir, Bir kismu ise heniiz terciime faaliyetlerinin hiz
S
B Seslebd, s. 276.

#*  Kamerl, s. 58.

% HA, VII, 242 (Resene mad.).
% Mesela bk. Rosenthal, s. 55-80.




kazanmadig bir dénem 6ncesinde o giine kadar gerceklestirilen terciime-
lerden, belki de heniiz bilim diinyasina yeni sunulmakta olan eserlerden
alintilars icermektedir. Ozellikle Halil b. Ahmed’in genclik yillarina kadar
yapilan Emeviler dénemi terciimelerinin o giine kadarki izlerini siirebil-
mek Kitdbii'l-Ayn’in yardimiyla ¢6ziimlenebilir gdziikmektedir. Yine Ha-
1il b. Ahmed’in vefatina yakin bir dénemde AbbAsiler zamaninda gercek-
lestirilen ve Hint bilimini, Iran tibbim, Yunan ubbinin Siiryanice versi-
yonlarini iceren bir takim terciimelerin Kizabsi'l-Ayn’daki yansimalarinin
neler oldugu bu ddneme ait giin yiiziine ¢ikacak eserlerle yapilacak karsi-
lastirmalarla daha da netlik kazanacakur. Terciime faaliyetinin saha kalka-
cag: bir ddnemin dncesinde Halil b. Ahmed’in bize sundugu bunca tibbi
terim, ilk dénem IslAm tibbina yeni bir bakig atfetmemizi saglayacak nite-
liktedir. Bu hususun yeni aragtirmalarla daha zengin analizlere taginmasi
bilim diinyasina dnemli katkilar saglayacaktur,
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