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EIYA1\tll ZtKlRLER VE TURK DlNl RAKISLARI 
Yazan: Halil Bedi YÖ~ETKE:\ 

Zl"Kiı· Tanı·ının Kur'an'da geçen çeşitli acı_ denirdi, 
:aı·ını belirli ritimler iı:indc \'C ısrarlı bi"r şe !ll arnazı müteakip evrad YC ezkarı otur_ 
J<ildc tekrarlamalt · sureti~·lc Tarinyı anmaktı; du ğu yerde yapt ı..lctan s onra ayıı.kta. . zi.kre kal_ 
ki nu esnada vticut ritnıin alıengine uyaralt ı,an tarikatler özellikle Rlfai, Sadi ve Bedevi 
bir tak ı m mcvzun harckctlcı· yapar. Bu ha _ tarikat landır. Bu üç tıı:rikatın · müşteı-ek .ıı:e_ 
re.ketlcr. ö~ellikle ayakta yaprlnnlar. bize gö limc-i - tcv!Jiô zil<irleıi sı~ musiki ve s~-

r~ ITUric Di.nl. liAJıi rakıs!anl nın da kendisi- . nat yönünden büyük bb· Ö?.e!l~~ arz ederdi. 
'dir. Rahmetli Sadettin Nüzhet. Ergun d; Dervişierin muttarideu yaptık! ::ı.rı· ism-i ce_ 
(Türk Mu::iklsi Antol:ıjlsi ı adlı iki ciltlik de . ıtı.t ve kelime-ı tevMd zildrlc-ri ritim n~ teııı_ 
ğcrii eserinde onları bizim gibi aynen (Ttirk po bakımından t am ~ir d~plin içinde:dcvarn "' 
Dini Rakısiarı ı olarak vasıflandıımıştır_ Zi _ . derken ·bir çeşit cstinato ·gibi :1ynı ~anda 
kirler hakkında bugüne kadar bazı şeyler yazı! ayni ritmi uygun olarak okunan ilahi!er çoK 

mış ve ·yayımlanmıştır. Me;oela N. s. Ergun dikkate değer bir cins diyafoni meydana ge_ 
adı geçen esc r1n.dc bu konuda o!<iukça etraflt- tırirdl. · · 
bilgiler vermi~tir . . B!z bu- u·racık tebli~imlz Kadirl, Rifai, Bedevı, Şad•. Şazcli, Bay _ 

ele, J.ı}.H yılında İstanbul'd::ı.. o ·.zaman hayat_t; ı·aml, Halvetl, Celvetl.. tari!<atlcri.nin. aylnle _ . 
huiunan. bu gUn tanrının ı ahmetine kanışmuş rinde arapça Şuğ'ul'Jar o~unmiı.Kıa beraber da_ 
olan HayruHalı Yalım, Cevad Eı·kin. gÜ>i ~- ha çolt Türkçe ili!Jli.lcr, duraklar söylcnirdi. Bu . 
\'attan daha sonı-alan da çeşitli bilir klşilcrden AyinJerln mUzik \ ' C san&t yönünden ha,ie o!du_ , 
al<!ı~mız notlardan sadece bazı (Kıyam Zi:_ ğu estetik özelliider çok tipiktir. Bfz- ~onu_ 
ldrıeri} ni. onların rakısl_ar o!duğunu . bellı·_ nt,ııi ya~ı~ hareket v.e 'ralts yöı:.U ile -Ugui oı_· 
t~cek niteliklerini açıklamakla yctincceğiz. duğtimÜz ~çin ayin ·,·e muZ<.ıt tai'afıruı. ·temas' 
· . , Zilcrr Iki. tOn\ yapılmıştır: . ı - Hafi .(gii ctmiyecegiz. ·· · · · 
lil, 2 - Cehri ·<ıı.çıkl. Nakşibcnd! -ve Halidi · .. Bazı tarilt:ıtle.rin zlkiiie'ri, diğerlerine na 
tarikatları · h af!. diğer tarikatlar mcrisı.ipiarı za.ran, daha r:ikgan bi ı· ' kaı·aktcı· · göstci:irdi, 

· da cehrl zlltir yap~rlardı. Cciırı ziltirlcr : de y~ 'buol~rda .Insanı raJtsa davet eden: blr k~dr~t 
oturuldug-o yerde yapılır bu.na CKudd zikrl ı ve cazibe ·ıı!.sso!unur~u J<i. b~nct.ın dQ!ayı on~ 

· P!f:liliı. veya· ayakta yapilır. buna da. eKı_ . · ·ıiı:ra. (Sofu · ıcaJdıııın) s'ıfatı ·:verilmişti.' P.aks 
ya m zikri ı a~iı "cı'i'lirdl. Bir de hallta halinde . kilrakteri göste-rdig-1nde~ bazı . müteassrplaı· 
yapı!an (Devran. Zikri} :vardı, hepsine bird~ · taı·afından· hQş ·görUirrilyen. tersine alcyh'ı::ıe 
(t.Iukahelc.,-i ··- §erlf~ ı denilirdi. Kıyam . zik_ . . fetva!aı· çılc:ıı·tılmı~ ·o ı an bu Ilahi r'iı.kslatı haz: 
ri · yapanlara: (Kıya:ni', devran . zikri . · ya islam büyükleri hoş ·görmü~ler, ~nları : (Le _· 
panlan (De\Ta~I') . dcrlerdi. Hatta. Kıyam ·zik- · hiv) . teliıkki etmedikleri için men'ctmemişler_ 
ri ·yapan tekketere (Kıyaml tekkc:erl; zaltir: dı. ~mam GazAıt tmıı:rn Şafit bunlann başında 
ler~ne t~ıyanıl zakirleiı. devran· ziltri yapan gelir. !:nam Şafii (Fe innerrak.Sı lillahi he!al) 

' tekkclere ' <D.evranı tckkelcrl. · zaltirlerln~ de: yani <"I:anr~ Için rak~ Jıelalmr) de_mckle .zikir 
. IDevrani zıll<lrler) ismi ~·crilirdi. Rlfai, Kadiri mfu!ssesesini korumuş ye savunmuştı,tr. 
ve Sadi' terde 't'e qevTanr' taı·ikatıerde zikir ya· Şimdi notlarımdan bir kı.smını · takdim e_ 
1>iıan yere ~e (Tevh!dhane·} veya (Samahane~ . diyerum :· · 

·---~- ---~ - -~------------------------ -----------------------------



. : 
. -~ 

2175 ~~------------------------~TÜRK FOLKLOR 
Kıyam zikirlerinin çeşitleıi vaı·dır ve her 

biri özel adlarla anıhç-: 
ı - Beyyumi Halaka Zikri: bunda d~r _ · 

vişler ayakta halka olurlaı·. sağ kollaıını sağ_· 
daltilerin beline, sol kollannı da !iOldak.ilerin o 
m~anna atmak suretiyle ~ola doğiıı ha:reket 
ederler. 

2 - Demeleme Zikri: bunda biri yarım 

öne eğilrnek öbürü yaıım arkaya kaykııinak 
suretiy,le ism- i celal okurlar, zUuin sonunda 
yaniara hareket edilir. 

3 - BedeV1 Topu: kalabal~k bir derviş ka 
filesi v~de gel4iği zaman· bi ı-den şeyhlerini 

ortalanna alırlar, birbirlerine sarilarak ve 
sıçrayarak ism- i celal okurlar. Bunu bazıla 
n arı · kovanında arılann petelderi etrafında_ 
ki hareketine benzetirler. · 

4 - Tavaf Tevhldi: hallta olup, sağ' a_ . 
yak!~ yere vurarak -veya üçer kişilik grup 

· ıar haliude sağ' kol beide, sol kol omuzda baş 
takinin ·sağ' kolu siı.rkmı§ va.ziy~tte makam ö _ 
nünd~ ~ağ ayak:lan yere vuraraJt çark etmek 
aur~yle y~pıhr. · 

5 - Diğ'er bir· Tavaf Tevhidi: · kalab~lık 

.iki sıra -mesela otuzarkişi - ka~şı_. kar§l_ 

ya durur, sağ ayaklar yere vıir~a.rak birbi_ 
rin~ yakla§lrlar, . sonra geri g:eri . giderler. 
H,aıvatilerde -b).l sıralar boZUlmadan döne dö _ 
ne bedevi topu hali.İli alır. Sonra gene halka 
bozulmadan çöZ\ilürler. 

· 6 ...:.. Haİveti Devranı: önce kuudan (otu_ 
rarak} zikredcl'ler~ sonra ayağa kalkıp el ele 
tl.itu.Şurlar, ism-i· HU. ile sola doğTu hareket 
ede~·ler. Sağ ayağı · öne, ~ol cy.ag.ı bir az arka~ 

· ya · basmak suretiylt 3 devir yaparlar, zikir 
· gltt~Çe sUr' at kesbeder.- o za.man bir k_ol o_ 

muida bir ko! tıelde olarak iınlka· haÜnde de. · 
. vaİri.. ederler. Bazı Hal\·eti şubeleri bı.i. esnad; 

ism....:..:.r Hay okw-. 
·7 -:- ·vefa Devri: bunda el _ele tutuşarak 

sola· doğru ·dev~ererler, son;a düz saf · halini · 
alırlar, omu.~ oniuza gelip kollarını bırakır _ 
la'l", egilip kalkmak suretiyle ism--i hay okur. 
lar. Kadiri'l~rde başlangıç~ı. el ele tutuşup 

h alka olurlar, sag-a devrederler, sonra eller o_ · 
. muzlara atıtarak sol ta:-afa zıkrederler. Kadi_ 
ri'lerin Eşrefizade köffiü-ı ·başiıınD<:~- ı;ağ kol 
lar sağdakiterin belden cUbbelı~ :-inl tutmak su 
r etiy-le sağa doğru zjlcrederler. SOnra: · tekrar 
sağ' omuza)<Ol atarak sağa döner, halka ola_ 
rak dururlar, oldukları yerqe ism-i Hay o_ 
kurlar, sonra karşıİıklı iki saf .olup _· bir sıra il 

· lalah okur, karşı taraf Ya ·_Aiah diye l>aşlar, 
bir sıra Uı; defa Allah der. sonra öteltı sıra. 

ona Ya Allalı diyeı·(!k cevap verir, kollar o·mu 
za atılır, halka halindt>· sola dcvrede_ı·leı·. 

,. 

Kıyanıi tekkeleı·de gece mukabelclerin!le 
kol kola verilip yapılan clevı-anıara Uiıı.laka 
Zikri) deniÜrdi. Bunda sağ ayak ileı·i · ıiare_: 
ketle sağ' ta_rafa doğru kalbi oııı ı:ak ism - i Ce 
ıaı okunuı-du, bunun Devrandan farkı sa.g- a · . 
yak ıie~l atıiarak !sm:_f Celal okunm:ı.sıdıı~ 
devranda aksine· sol ayak ileri atılır _ve ism-i 
HU sonra i~..,.-i· Ha:ı.• okunurdu. 

Devranilerden GUlş~ni tarikatına mensup 
olanlar !sm-i Hu ve !.sm-i Hay't kol · kola 
okuduktan sonra sag- ·kol sağdakinin soı cüb 
be eteğini sol koL da soldakinin sağ cübbe e 
tegirir tüta._;,·ak ism- i Hay i_le . dcvı:edet:re-rdl 
Kadirilerin E§refi kolunda omuz · omuza ko ı · a 
tıp sağ tarafa doğru hare)<et edilir. Diallah 
Hay diye _zikı-edillrdi. Bu _esnada halka dışın _ 
da bulunan zakirler KI:Kldüıi-ı v-ururlardı. ·Bu · 
z~ ı-ier hafta Sa.ıı gijruerr ·Tophane'de~i Ka 
d.i~ihane;d~. yapıhrdı. · · . · · -

Kadirilerde Mevlevller gibi kol açmadan, 
sağ ta~·afa ·d-oğru sür~~tle çarhederek _ yapılan · 

· bir s_ema vardı, bu bir .veya ikl kişi tarl!-fın 
dan ayrı :ayn; de~an _ı~alka içinde', ._.y:ı.J1ut : k~: 

· y3.mi tekkclerde mihraı:iın önünde yapılırdı: 
Sa'cİ:ilerde, (Bektıı:şiTer hariçi het· tari 

·kata ait ziklder. hatta mevfevi semaı bile 
kendi_ mensuplan tarafından yapılı.rdı. Ku~·dt 
ve Kıyami tekkelerde önce Kelimei . .tevhid, 
ism- i celı\1, sonra Devran, kuud, sonra Bey 
yumf,. Tavaf Tevhidi, daha so~a Demde~e. 
dünye~ı oy~iardaıı"b'ar ve halaylar gib\ .:.._bi~ · 
süit halinde birbirini ··ta-kjbeder ,:e ism- i Hu . . . . 
ile ~ikre son \--erilirdi. Çolç ağır tempodan . 
yavaş· : yava.ş· çok h·ı~lı.fa geçmek, .sonu~da 
vecd. ~~e istiğrak ha-line gelmek tabü -olaylar_ 
daııd_ı. Ekstaz haline, gelip devraıi halka.smı 
terkederek, kentllsini bu ·halkaııin ortas~na a.· . 
. tan ·(gene baz~ · halk _ _'oY)J.ııla:rında sıradan çı= 
klp solo oynıyaıılar: g.iiıo;: kollarını çapraz ; 
va:İi göğsüne yapıŞtıra.:ra k ·mi h veri . etrafı?da 
fırıl fırıl dönerek kendiı;ıden geçeniere rast_ 
lanırdı. · (Eski Türk Şainanlığında fırıl . fırıı" 
dönüp kendinden ·geçen Şamanlar iıbi) z1kiı
bittiği halde -kendini .tuta.mıyarş.k solo dans gi 

· bi, yalnız ba_şına ·dönmesine devam eden der~ 
vişi,' icabında şeyhin işaretiyl~ meyd:ıncı de_ 
de -. çarked~nin ıilzg.arına uymak. onun dev
rine girmek ~uretiyle biı· müddet onunla dön 

·;- ..... 
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·dllktcn sônra iSm-i Hay ile ~nti kucpJt l&.r, ı~vi dervişi ııeyhi ile beraber veya yalıtJz ha._ 
:~ kı,ılağina, sonra sol kulatın~· rieıaı isim_ şmil. kıyam'l. deın:ii.ni tekkelere misafir gittiği _. 
Je.riııi funldıyarak- ~ervişi usul ~ul Hu. h~ zıi~:ın mukabele esnasında nıihraba boyun e_ 
diyerek alU', mihrab~ otuı·tur, cübbe.o;iiıi Uze_ ğip sema etlikleri görülmüştür . .Ancak ltev _ 
rinc örterdL KenOinden gec;en dcn'iş bu su_ · . levlha!'lede oldugu gibi bit canların tennüı·e giy 

-retJe ~ai. kavuŞturiılurdu. ; · ·Dinlend!kten · ~c leri ve ayalcl!!.rım ~ıplak ı!l:neleıi nıectmri 
soiır:ı.. kalk.ru· mihrabi öpe:-~k c;ekilirdi. · değildi. Hatta. Mevıe7i : muhibbanının geı-ek 

HaJvetiJeriJı biı· kuud . zikrinde Hay i~e . !{ıyamı: .ve . gerek devr;ın;, Halveti ,·e Nakşlben 
oturülur, sat ·ve _sola lfay." ile de\'am olunur, .'di dergahlann'ı ziyaret ettikleri zaman a.skerse 
ııOnra diz üzeri kalkarak :e~liP. dôğı:ulmak - s'u:.. asker elbisesiyle, sivi~e ·sh·il elbiscı;iyle mu_ 
rettyle Ism-i Hay okunuı·, : sonra. oturulur, kabele esnasında sema' ettikleri· çok görülmüş, 
gene ilk Hay ilt; ·si,lr'atlj bir tempoyıl girilir, tur. 
ara$ Ilahiler okunui-du. ·. · · · . j{adiril~ı:Jn de serı_ıa et~iklerini söylemiş_ 
. Taşrıi HalveUierinin.~Sivasileı· kolu Dev .· tik. bu· münasebetle şunu da hatırlatalım ki • . 

kna ka.J.kıhc~: teker tei(~r dön_e_ döne l-Jay Al: sema oldu olası yiunız !>:f.evlevilere mahsus bir 
Jah, ·hay, ~ye. zikrederler;.sonra Jıa'Jka olurlar; · dini rakıs şekli degildi. Hasan Fehmi Tugal 
daha sanra koi kola· gi~erl~r,.' sag:a. doğru ha .. · . <Halk· Biİglsi ·Haberleri) adlı derginin 105 ci 

.reket ooerİerdi.--: :._ . ·.. :- sayısında (Ahilere dair halktaki - bilğiler) ,baş 
: · Kadirilerde. el ele tutuş_!,liı.ır. halka olu ;..: · lıklı _yazısında bu konuda §öyle der: (~mek 

'nur, riıküa vanr gibi' eğ'ilincre.k eller öptı bizun zanned..iğimlz gibi Sema.· Me\·le\·mgm ıc& 
İnr, ısm::....i Hu ._ile att.r ag-Jı;- devı·ana: -giı·ili;, : 'dı degildr. ~-i Batuta . seyaııainemesinde 
sonra iUallah~· hay ~ay·_ diye_· deyrana devam . Ahi· zaviyelerinde geceleri geçen h~yattan 
oıım;ur~: da.J:ıa; ·sonra Al!3ıı ' vah.~.y ahad ·.samed . ba.h~e~erken;·. yiy~riar; içiyorla;. SÖylüyorlar. 
dıyer~· ~_ikrediılr, de'vrah gittikçe ruzlarilr, bu rs..kS-iıdiyorlar,' d~r. ·Mevtevilik. ; Alevilik •ve Kı 
e:nada-: iliı.hiler. o!tun·ur, Allah Maİik...:....i yev .:.. · zılbaşhkta da oran sernal açık bir ibadet sa_ 
müddün ile ·Zikre ilevam ~r.:·sonra· tsm-i !onüiıa. çıkar~ildi, dig-erlerinde buna imkfl}ı 
Ha.Y'e g~ilrr', sat kol sıiğıJ:i.ldn~ ~ omuzu_ ve~iyen jki sebep -vardı~ rakı ve !t&dtn.) -
:na, sol , kol da spid~~dnin. beline ııtıiarak . sım Çeşitli· ta.rl~atlerin. çeşitli zikirleri. Türk' 
mlu .bir dunimda sag-.·ayaklar biraz ilerde sol_ ilahi duygusunun. Türk .diq~ zey~n maiısul_ü 
lar bl~ geride olarak ...:.. biı·biı:ine çaıjma :. . · ·oıa.iı.' mo~em rtırk ~usikisine ve ba!esine de_ 
sııi diye zikre devam oliınur: a'rada-~1 ses · ğerine · baha biçHemiyecek der~ede kıymetli 
ıi _zakirler · ta.Jciim ederler, sonra ism-i hay•e· bir ka)'nak teşkil edeıi Türli uiuii. di_ni raksla_ 
g~Uii:"; · Bu sefer · ~ikir. _kalblye dö~JUr;_. ııa· _ . nnı inceı~mek, .onla n renkli ve sesli filmitire 
fıfler; taksim brttlklen sonra ism-i hu -baş ·_ almak . hus.usunda hepiınize düşe~ ' büyük 
ıar.· Hu h u hu hu diye·; bu fon üzer-inde geri; · -- bir \'azife-bulunduğuna inana.iılardanım.. Bu 
il~er söyl~ir; sesler'_ perde perde yü)<se _· . 'konuda derhal ·harekete geçilrnesiİıı' . c~dan ·, 

. lir,_.l$n--.:i Hu sür~tl~r! · kıs.a hu'lai· devam e_ ·. temenni ederim. Çünıcti oiı.tan ' bilenleı· çok a_ 
der, ,sonra ziJti~ son. verilir.· .' · · Z_!!.lmış, bunlar ~a SOİl gÜnJ~i·ini yaşamakta .;_ 

Bazı tarikatlerde lnyafui'-lsm-i eeliÜ zik dırlar. : · 
rine kayışla ~alınan Kud~Um. M~ har ve :Hali_ ~l!ril~!t[.".,t<ı:1tl'-;.:.~k··ı}~4:f.tZ'$i1i'.l't.•~2~~:li?f?'~~~~~ · 
.ıe gibi -\'urma; .~.etler. re(akııt ~derdi. Vaktiy~ ~ ALTINCI ~ALI( . · . ~ 
-le bazı · dergfilitiı.rda. :Mevlid ve· Mira<; gibi ce ~ OYUNLARI BA YRAI\rii~- r~ · 
miyetıerde meydan kıyami ve devranı rrieşa : Wl · '"' · - ~ Halk Oyunları Ba)'l'amı bu yıl da ~ . 

' yi~i.ne terkedil~rdi. On~ar da tebep-üken dev_ . yapılacalrtır. 27 Temmuz ııe 5 .Ağn..:.to-. 
ran ve kıyam .ziRirleri yaptırırlarc!ı. M~vlevi_. . tsrittieri ~~rsında · Istanbul Açık Ha\·a 

·hanel.erde Mevlid ve ·Miraç · cemiyetlerinden · Tiyatrosu'ndaki Ba.yram:ı. yurdumuzun 
sonra sema edilmeyip davet olunan devranı ve Çeşitli bölgelerinden topluJu~lar u~ ru_ 

. kıyaıru meşayihin- idaresi.nde_ devran \"C kıyam · -' 
n~stan \'O Yogu<>!ıl,}-y~ Elü~leri <!e ~~--

zikirleri yapıhrdı. l.Sm-i ceHil zikri esnasın_ -
tıl-a.cal•tır. · . _.,.··. 

da · Ney'ler üflenir, neyzen ·ve kuddümzenlere . · 
· · · Toplulukla.tS. 1>?-'iarılar diler~ . 

. _ azkirler de i§t!rak e~crle~di. 8 · ~ ı~ -se~a·zen ~ ,t;.· ·· /. . T. F. A. FX 
bu zikir esD?,.:,,nda sema~· ederlerdi_ Bır mev _ _ ~f9.r!.::.:.'S?k~;F~~;i!;r~~:.;..:t~-~!::::fEE;J :--
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