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Arastirmalar

KIYAMI ZIKIRLER VE

Zikir Tannnmn Kur'an'da gecen cesitli ad_
larimt belivli ritimler iginde ve israrh bir se_
kilde tekrarlamal suretiyle Tanry1r anmaktir
ki hu esnada viicut ritmin ahengine uyarak
bir takim mevzun hareketler yapar. Bu hs _
reketler, 6zellikle ayakta yapilaniar, bize gi_
re (Tirk Dini, 1ahi rakisiar) mn da kendisi_
dir.. Rahmetli Sadettin Niizhet Ergun da

(Tiirk Muzikisi Antolojisi) adh iki ciltlik de r
gerij eserinde onlari bizim gibi aynen (Tiirk
Dini Ralislar) olarak vasiflandumgtir. 2i _
kirler hakkinda bugiine kadar baz seyvler yazil
mig ve yaymlanmigtir, Mesela N. S, Ergun
ad1 gegen escrinde bu konuda oldukga etrafli-
bilgiler vermistir.. Biz bu ufacik tebligimiz_
de, 1844 yihnda Istanbul'da. o zaman hayatta
huiunan, bu giin tanrimn rahmetine kavugmug
olan Hayrullah Yahm, Cevad Erkin, gibi ze_
vattan daha sonralan da cesitli bilir kisilerden
aldigimiz notlardan sadece baz; (Kiyam Zi_
kirleri) ni, onmlarin rakislar cldugunu belir_
tecek niteliklerini aglklamdkh_a yetinecegiz,
Zikir iki tdrll yapilmigtir: 1 — Hafi (giz
li), 2 — Cehri (agqik). Naksibendl ve Halidi
tarikatlar “hafl, diger tarvikatlar mensupian
‘da cehri zlkir yaparlardi, Ceiri ziki_rler'de_ya
oturuldugu yerde yapihn buna (Kudd zikri)
dqailir, veya ayakta yapilir, buna da (Ki_

‘yam zikri) adi verilirdi, Bir de halka halinde .

yapuan (Devran Zikvi) vardi, hepsine birden
{Mukabele—i -— gerife) denilirdi, Kiyam zik_
ti' yapanlara (Kiyami',
panlara (Dévrani) derlerdi. Hatta Kiyam zik_
i yapan tekkelere (Kiyami tekkeler), zakir_
lerine tKiyami zakirler), devran zikri yapan
tekkelere (Devrani tekkeler). zakirlerine de
.{Devrani zakirler) ismi verilirdi, Rifal, Kadiri
ve Sadi'lerde ve devrani tarikatlerde zikir ya
puan yere de (Tevhidhane) veya (Samahane)

-nat ybniinden biiylik biy dzellik arz

‘lara (Sofu kaldiran) sifati verilmisti.

devran zikri ya_

TURK DINI RAKISLARI

Yazan: Halil Bedi YONETKEN

denirdi;

Namazi milteakip evrad ve ezkar; ctur_
dugu yerde yaptiktan sonra ayakta.zikre kal_
kan tarikatler Gzellikle Rifai, Sadi ve Bedevi

*tarikatiaridir. Bu il¢ tarikatin milsterek ke_

lime—i — tevihid zikirleri sir? musiki ve sa_
ederdi.
Derviglerin muttariden yaptitan ism—i ce_
14t ve kelime—i tevhid zikirleri ritim ve tem_
po bakimindan tam bir disiplin icinde-devam «
derken bir cegit estinato gibi aym zamanda
ayni ritmi uygun olarak ckunan ilahiler cox
dikkate deger bir cm.s d:yafom meydana ge_

tirirdi,

Kadirl, Rifai, Bedevi, Sadr Sazeh Bay
raml, Halveti, Celveti., tarikaticrinin ayinle _
rinde arapca Sugul'lar okunm#kla beraber da
ha cok Tilrkce ilahiler, duraklar gfylenirdi, Bu -
ayinlerin miizik ve sanat yéniinden haiz oldu_.
Zu estetik dzellikler gok tipiktir. Biz konu_
aun yalmz hareket ve ralks ysod ile ilgili ol_
dugimuz igin ayin - ve mizik tarafine temas'
etmiyecegiz,

Baz, tarikatlerin zikirleri, dig'erlerme na
zaran daha raksan bir karakter gbsterirdi,

‘hunlarda insam raksa davet eden’ bir kudret

ve cazibe hissolunurdu ki, bundan doidy: on_
: Raks
karakteri gosterdiginden bazi miiteassiplar
tarafindan hog goritlmiyen, tersine aleyh‘ve

fetvalar qikartilmis olan bu ilahi rakslan baz: .

islam bilyiikleri hog gormiigler, onlar; (Le
hiv). telakki etmedikleri igin menetmemss]er
di. Imam Gazill Imam Safii bunlann baginda
gelir, Imam Saffi (Fe inperraks: lillahi helal)
yani (Tann icin raks helildir) demekle zikir
miisgsesesini korumus Ve savunmustur.

$imdi notlanimdan bir Jismm’ takdim (-5
diyerum :-
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TORK FOLKLOR

Kiyam zikirlerinin gesitleri vardir ve her
biri &zel adlarla amilir:
1 — Beyyumi Halaka Zikri:

ederler,

2 — Demdeme Zikri: bunda biri yarim
8ne egilmek ©biirii yanm arkaya kaykilmak
suretiyle ism—i celdl okurlar, zikiin sonunda
yanlara hareket edilir,

3 — Bedevi Topu: kalabahk bir dervig ka
filesi vecde geldigi zaman- birden seyhlerini
ortalarma alirlar, birbirlerine sarnlarak ve
sigrayarak ism—i celdl okurlar, Bunu hazila
n an Kovamnda arlann petekleri etrafinda_
%i hareketine benzetirler.

4 — Tayaf Tevhidi: halka olup, sag a_
yaklarim yere vurarak veya ficer Kigilik grup
lar halinde sag kol belde, sol kol omuzda bag
takinin sag kolu sarkmug vaziyette makam ©O_
niinde sag ayaklar yere vurarak gark etmek
nuretiyle yaplhr

5 — Diger bir Tavaf Tevhxdl* kalabah.k
iki sira — meseld otuzar kigi — karst ka.r;:_
va durur, sag ayaklar yere vurularak birbi_
rine yaklagirlar, sonra geri geri giderler.
Halvatilerde bu siralar bozulmadan déne do_
nis bedevi topu halini alir, Sonta gene halka
bozulmadan coziiliirler,

'6 — Halveti Devrani: nce kuudan (otu_
rara.k} zikredeérler, sonra ayafa kallup el ele
tutu;urlar. ism—i Hii ile sola dogru hareket
ederler, Sag ayag Gne, sol ayagl bir az auka_
‘ya basmak suretiyle 3 devir yaparlar, zikir
gittik(}e siir'at kesbeder, o zanian bir kol o_
muzda bir ko! helde olarak halka halinde de_
vam ederler Bazi Halvetl §ube!en bu esnada
ism—i Hay okur,

7 — Vefa Devri: bunda el ele tutugarak
sola’ dogru devrelerler, sonra diiz saf
alirlar, omuz omuza gelip kollarm birakir »

lar, egilip kalkmak suretiyle ism--i hay okur.

lar, Kadiri'lerde baslangicta el ele tutusup
halka olurlar, saga devrederier, sonra eller o_
.muzlara atilarak sol tarafa z:krederler, Kadi_
ri'lerin Esrefizade kollar: bagiangigi sag kol
lar sagdakilerin helden ciibbelerini tutmak su
retivle saga dogru zikrederler. Sonrd 'tekrar
sag omuza kol atarak saga doner, halka ola_
rak dururlar, olduklari yerde ism—i Hay o_

kurlar, sonra karsthkh jki saf olup bir sira il

bunda der_-
vigler ayakta halka olurlar, sag kollarim sag .
dakilerin beline, sol kollarm: da Soldakilerin o
muzlanna atmak suretiyle sola dogru hareket

halini

lalah okur, karsi taraf Ya Alah diye baglar,
bir sira ili¢ defa Allah der, sonra oteki sirag
ona Ya Allah diyerek cevap verir, kollar omy
za atilir, halka halinde sola devrederler,
Kiyami tekkelerde gece mukabelelerinde
kol kola \:erlllp yvapilan devranlara (H&Ia,ka

Zikri) denilirdi. Bunda sag ayak ileri hare ,

ketle sag tarafa dogru kalbl olaruk ism—i Ce
14l okunurdu, bunun Devrandan farki sag a

yak ilert atilarak fsm—ji Celal okunmasidir,
devranda aksine sol ayak ileri atihir ve ism—j

!

Hii sonra ism—i Hay okunurdu. S

Devranilerden Giilgeni tar ikatma mensup
olanlar fsm—i Hu ve Ism—i Hayt kol kola
okuduktan sonra sag kol sagdakinin Sol ciih
be etegini sol kol da soldakinin sag citbbe &
tegini tutarak ism—i Hay ile. devrederlerdi,
Kadirilerin Egrefi kolunda omuz omuza kol a
tip sag tarafa dogru hareket edilir. [llallah
Hay diye zikredilirdi, Bu esnada halka digin_
da bulunan zakirler Kuddiim vururlardi. Bu
zikir her hafta sali giinleri Tophane deki Ka_
dinhane de yapilird,

Kadirilerde Mevleviler gibi kol acmadan :

sag tarafa dogru siir'atle garhederek yapilan
bir sema vardi, bu bir veya iki kigi tarafin_
dan ayn ‘ayn, devran halka iginde, yahut ki

-yami tekkelerde mihrabin &niinde yapilirdr.

Sa'dilerde (Bektasiler hari¢) her tari _
kata ait zikirler, hatta mevlevi semai bile
kendl mensuplan tarafindan yapilirdl,
ve Kiyami tekkelerde once Kelimei tevhid,
ism—i celal, sonra Devran, kuud, sonra Bey
yumi, Tavaf Tevhidi, daha sonra Demdeme,
diinyevi oyunlardan bar ve halaylar gibi — bir

* silit halinde birbirini takibeder ve ism—i Hu

ile zikre son verilirdi, Cok agir tempodan
yavag yavas cok hizhya gecmek, sonunda
vecd. ve istigrak haline gelmek tabii olaylar_.
dandi, Ekstaz haline, gelip devran halkasin
terkederek, endisini bu halkamn ortasina a_

tan (gene bazr halk. ‘oyunlarinda sxradsn Gl_

lip solo oymyanlar gibi) kollarimi gapraz’ _

vari gogsiine yapistirarak mihveri et.raﬁnda
finl fir1] donerek kendinden gegenlere ra;.t__
lamrdr. (Eski Tirk Samanhginda finl  firil
dénilp kendinden gecen samanlar gibi) Zikir
bittigi halde kendini tutamiyarak solo dans gi

- bi, yalmz bagina dénmesine devam eden der_

vigi, icabinda seyhin isaretiyle meydanc: de_

de .garkedenin riizgarina uymak, onun dev_

rine girmek suretiyle bir miiddet onunla dén’

Kuudl |
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: dﬂkl‘-‘n sonra ism—i Hay ile onu kuce.u.lor.
-gag kulagina, sonra sol Rulag-mg celal isim_
Jerini fisildiyarak dervisi usul usul Hu hu
diyerek ahr, mihraba oturtur, ciibbesini uze
rine orterdi. Kendinden gegen derw; bu su_
retle siikfing . kavugturulurdu, .* TDinlendikten
sonra. kalkar mihrab;, operek qekiln-di '

Halvetilerin bir kuud zikrinde Hay ile.

oturulur, sag ve sola Hay ile devam olunur,
sonra diz iizeri kalkarak egilip dogrulmak.su_
retiyle ism—i Hay okunur, sonra oturulur,
gene ilk Hay ile ‘siir'atli bir tempoya girilir,
grada ilahiler okunurdu. -

Tagra Halvetilerinin,-Sivasiler kolu Dev_~

rana kalkinca teker teker dne déne Hay Al_
1ah, hay, diye zikrederler, sonra halka olurlar,

daha sonra kol kola g‘irerler. saga dogru ha_.

reket edeﬂerd:.
; Ka.diﬂlerde el ele tutugulur. halka olu _
ur, rllkﬁg vanr gibi eZilinerek eller opil _

iir, ism—i Hu ile afir afir devrana girilir, .
sonra. illallah- hay hay dsye devrana devam -

, daha sonra Allah: va.hly ahad samed
diyerek zikredilir. devran gittikge hizlanir, bu

esnada’ ilahiler okunur, Allah Malik—i yev _ ;
miiddiin ile -zikre devam edilir, sonra” Ism—i

Hay'e gecilit, sag kol sagdakinin sag omuzu_

‘na, sol kol da soldakinin beline atilarak sm

siki bir durumda sag ayaklar biraz ilerde sol_
lar biraz geride olarak — birbirine carpma _
sn diye zikre devam olunur, arada giizel ses

li zakirler taksim ederler, sonra ism—i hay'e’

gecilir. Bu sefer zikir kalbiye dokiiliir, ha' _

fifler, taksim bittikten sonra ism—i hu bas_ _

lar. Hu hu hu hu diye; bu fon iizerinde gene
jlahiler soylenir, sesler perde perde yiikse _
Jir, i'm—i Hu siiratlenir, kisa hu'lar devam e_
der, sonra zikre son verilir.

Ba=m tankatlerde }nyaml ism—i celal zik
rine kayisla ¢ahnan Kuddiim, Mazhar ve Hali_
le gibi vurma aletler. refakat ederdi. Vaktiy_

le baz1 dergahlarda Mevlid ve Mirac gibi ce

_miyetlerde meydan kiyami ve devrani mesa _
_yihine terkedilirdi, Onlar da teberriiken dev

Ian ve kKiyam mk:rlerl yaptiniriar di. Mevlevi_. .

‘hanelerde Mevlid ve Mirac cem:ye!‘.lermden
~sonra sema edilmeyip davet olunan devrani ve
kiyami megayihin idaresinde devran ve kiyam
Zkirleri yapihird;. 1Sm—i cela] zikri esnasin_
da Ney'ler {iflenir, neyzen ve kuddiimzenlere
azkirler de istirak ederlerdi, 8 — 10 sema'zen

~ bu zikir esrzsinda semz ederlerdi. Bir mev_ :

-

- konuda derhal harekete gegilmesini

iervi dervisi zeyhi ile beraber veya yalmz ha
Fina kiyami, devrani tekkelere misafir gittigi
ziman mukabele esnasitida mihraba hoyun e_
&ip semz etiikleri gériilmiistiir. Ancak Mev _

. levihanede oldugu gibi bu canlarin tenniire giy
meleri ve ayallammi giplak etmeleri mechuri -

degildi. Hatta Mevievi muhibbamnm gerek
kiyami ve.gerek devran: Halveti ve Naksgiben

‘di dergahlarm ziyaret eitikleri zaman askerse
" asker elbisesiyle, sivilte sivil elbisesiyle mu

kabele esnasinda sema’ ettikleri cok goriiimiis
tiir,

Kadirilerin de sema ettiklerini soylemis_
tik, bu miinasebetle sunu da hatirlatalim ki,

. sema, oldu olas1 yalmz Mevlevilere mahsus bir
-dini rakis sekli degildi. Hasan Fehmi Tugal

(Halk Bilgisi Haberleri) adh derginin 105 ci
sayisinda (Ahilere dair halktaki bilgiler) bas

- ikl yazisinda bu konuda §byle der: (Demek

bizim zannettigimiz gibi Sema’ Mevleviligin ica
‘dr degildr. Ibn—i Batuta seyahatnemesinde
Ahi- zaviyelerinde geceleri gecen hayattan

-ba.hsederken y'i.yorlar. igiyorlar, soyliiyorlar,

ralcseﬂiyoxlar. der. Mevlevilik, . Alevilik ve K1
lhaglﬂ(ta da olan semai agk bir ibadet sa_
lonuna gikarabildi, digerierinde buna imkan
vermiyen iki sebep vardi: rak: ve kadmn,) -
Cesitli tarikatlerin cesitli zikirleri, Tiirk
ilahi duygusunun, Tlirk dini zevkinin mahsulii

" ‘olan, modern Tiirk musikisine vé balesine de_
~ gerine baha bigilemiyecek derecede kiymetli

bir kaynak tegkil eden Tiirk llé.hl. dini raksla_
rini incelemek onlan renkli ve sesli filmlere
almak hususunda hepimize diisen ~bilyiik
bir vazife- hulunduguna mana.nlardamm Bu
candan

temenni ederim. Ciinkii onlan bilenler cok a_
zalmg, bunlar da son guulermi yagsamakta _
durlar. '
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- OYUNLARIBAYRAMI
=  Halk Oyunlan Bayram: bu 33 da

yapilacakir, 27 Temmuz ile 5 Agustos
tarihleri aarsindz fstanbul Acitk Hava
Tiyatrosu'ridaki Bayrama yurdumuzun
i;esit!i_ bislgelerinden tob-lu.!uislar ile Tu
nanistan vo Yogusiayya Ekiileri de ka
tilocalktir. o W
Tapiuluklm?. basaridar dileriz .




