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TURK MiTOLO.liSIl_\IDE BUYUK BIR MEVKIi
OLAN HIPPOCRATE |

Prof. Dr. A. SUHEYL UNVER

Hippocrate (460 m.e.) Islam ve tiirk 4leminde hala fikirleri ve sﬁzlefi,
' yasayan ve gok tebcil olunan bir sahsiyettir. Hipokrat: biitiin tib' ve
fikir dlemi tamir, o hig bir zaman ilmi mevkiini kaybetmemig, her
asirda onun ortaya koydugu dokirinleri yayidar olmugtur. Hele XX
- c¢i asirda Hipokrati fikirleri itibarile tekrar dirilmis goriiyoruz. Néo-
Hippocratisme bu asir tababetine seref veren yeni bilgileri ortaya
cikarmakdadir.

Hipokrat muhakkakki kendisinden evvel ve sonra yetisenlerin en
- biiyiiklerindendir. Kendisinden evvel yetisenlerin en biiyiigiidiir. Ciin-
kii eski tababetde ilk sentezi yapan zatdir. Onun eserleri, aforizma-
lar1 evvela siiryaniceye terceme olunmus. Arabca tercemelerinden sark
ilim alemi biiyiik istifadeler temin etmigtir. Hipokratin Arablarin ter-
ceme devrinde Aarabcaya cevrilen eserleri bu devri takip eden telif
asirlarinda en mithim kaynaklardan olmus, bu terceme ve telifler sa--
yesindendir ki Hipokrat yeniden islam ve tiirk tib adleminde meghur
olmugdar. Sarkda bilhassa Arab dilile, sira ile evvela fars, sonra tiirk
ve diger bir ¢ok yakin ve uzak gark dillerinde yazilmg eserlerde
Hipokratin ismine ve omun sozlerine, fikirlerine tesadiif ederiz. Hep
Hipokrat bu eserlerde biyiik tebcile mazhar olmug ve isldm biiyiikle-
rine yapilan tazim ile amlmig, hele eski biiyiik Yunan f_ilosbflar:
peygamberler derecesinde tevkir olunmug ve ilk def’a panteizm fikrini
ileriye siiren bu cidden biiyik insanlar hormetle ve en mukaddes
elfsz ile amlmigdur.

Tibbi eserlerin XIV iincii asir sonlarinda memleketimizde bilhassa
tirk dilile yapilan tercemelerinde ve bir gok teliflerde Hipokrat
(460 m.e.) ondan VII asir sonra gelen Calinos (131-205) kadar zikr
olunmusdur. Bunlan1 toplamak Hipokratin  yeniden bir aforizaasim
yapmak demektir. Mesela tiirk alim ve hekimi Sinoplu Miimin bin
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Mukbil 841 (1437) de Murad II (1421-1451) ye ithafen yazdig1 (za-
hirei muradiye) nam 716 sahifelik el yazmas:i ve tiirk tababet tarihi-
nin en kiymetli ve en eski eserlerinden madud kitabinda Hipokrati
sekiz yerde zikreder. (Mahmud efendi kiitiiphanesi), bundan sonraki
eserler de bu yolda devam etmig ve Hipokratin Arabcaya terceme
edilen eserleri en esasli kaynaklardan olmugdur. Folklor bu giinkii
ilim ve rﬁedeniyétin mengeini teskil etmesi dolayisile ilim adamlarinin
benimsed kleri biiyiik gahsiyetler de halk arasinda gok ilahi ve bezen
kudsi birer mevki almiglardir. Iste bunun zamanin tayin etmek miimkiin
degildir. Fakat buna ragmen Istankdyde dogan bu Yunanli hekimin halk
arasinda da yagayan efsanelerinin Lelki hayatindan belki de gohretinden
devam ediip geldigini iddia edebiliriz. Ciinkii efsaneler tarihden daha
dogru ve tahrifsiz olarak an’ane yolile bu giine kadar gelmigdir. Ve
yine an’ane yolile daha ¢ok asirlar yasayacakdwr. -

Yine bu ana’neler degilmidir ki bir ¢ok eski milletlerin "miteloji-
lerini muhtelif memlekelere gotiirmily ve bu mitolojilerde de bir gok
benzerlikler ortaya ¢ikmigdir. Bunlar da yasatilmak istenilen aym
sahsiyetler bir ¢ok memleketlerde basgka isim ve sahsiyetlerle anlmg-
dir. lste gimdi efsanelesen fakat her efsane yapilanin olduZu gibi
vaktile yagamig biiyiikk bir kahraman, hii kiimdar ve alim insanlarin -
yekfinu pek g¢okdur. -Efsanelere ¢ok kiymet veren milletlerdir ki bu
biiyiik insanlar1 ilahi bir varlik gibi telakki etmigler ve bu telkin-
lerindengok biiyiik haz duymuglardir.

Hayatini, tarihini ve tababet ahlakim iyi bildigimiz Hipokrat da
bir zamanlar tiirk mitolojisine islim &leminin Aesculapel’i makaminda
Lokman hekim gibi biyiikk bir hekime misél olarak girmisdir. Hipok-
ratin halk bilgilerine hala ismi ortadan kalkmis bir halde fikirleri
ve sozleri tesiri yasamakda olduguna giiphe yokdur. Fakat efsanele-
sen sahsiyetler bir zamanlar ¢ok dillerde dolagir. sonra arada fasila-
lar goriiliir. Iste Hipokrat efsanesi tiirk- mitolojisinde XVII ve XVIII
inci hsnrlgrda yasamis, Ancak yine bu satirlarla tekrar dirilmisdir.

Topkap: saraymda Hazine kiitiiphanesinde 1703 numarada kayith -
46 varak (92 sahife) dan miirekkeb Tirkge bir falname kitab1 vardir.

Bu eser birinci Ahmed’e ithafen (1603-1617) tarihleri arasinda
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yazilarak ve resimlerle siislenerek takdim olunmugstur. [ste 36X49
eb’adinda biiyiik kit'ada 41 minyatiirii ihtiva eden bu eserin varak 38
de Hipokratin 35,5X47,5 (Fig - 1) eb’adinda bir minyatiirii, mukabil
sahifesinde de 32 X22 eb’adinda 11 satirh tiirkge izahi vardir. (Fig-2)

: Fig - 1
Hipokrat Sunurga binmis Kafdegina mualeceye
gidiyor

.

_ Bu eseri tertib eden ve resimlerini yapan Kalender isminde bir
tiirk resasamidur. (1) Sarkta tiirk resim sanatinin bir gaheseri addettigimiz
bu kitab resimleri ve miinderecati itibarile en giizel fal kitablarindan
biridir. :

Sarkda dini ve edebi kitablardan tefe’iil ¢ok revag gormiigtiir.

[1] Yine Hazine Kiitibhanesinde No. 1716 da kayitli ve Ahmet Tl devrinde
toplanmig ve yapilmis resimli bir mecmuada : (Sikk: sani defterdar1 Kalender efendi
ilmi hendesede mahir, icad: envai tarh ve suver ve rusuma kadir) demektedir.



Bu_ cok sevilen ve.okunan kitablarin bilinmiyerek her hangi bir
niyetle bir yeri agihr: (Ne ise halime o g¢iksin falime) denerek oku-
.nur. lIste buradan edinmek istedigi iyi intibalarin tesiri altinda
kendisi de telkinler yapar. Fal onun kalbinden gegen arza ve iiziin-

tiillerini tatmin edecek bir derecede olmalidir. Bunu biiyiik bir hiisnii

niyetle yaphg igin bu ruhi istisaresinden ekseriya memnun kalir,
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Fig - 2

Hipokrat fahmin metni

Iste bu eser de bu maksadla hazirlanmisdir. Iginde sark dinlen
yazi’leri-peygambererin en meshurlari, [slim aleminde meshur olan
adamlarin bir takim dini ve mitolojik tesbihleri, seyyareler ve bir
cok timsalleri ve bunlerin yerinde ve giizeiﬂi.zahlan vardir. Bu
meyanda- Hipokrat resmi kargisinda aynen su izahata tesadiif ediyoruz
(Falhinda senin Hipokrat hekim geldi. Bundan sonra kalbine korku



—-."21-—-

ve endige getirme. Hiikema sbzlerile is - gbriirsen sakim hal sana
sahih olur. '

Ey fal sahibi bil ve agah olki Bukrat hekim Falina gelmisdir. Ki
Simurg (Ziimriid Anka) boynu iizerine oiuru]:.;- kaf dagina mualéceye
gitti. Besaret olsunki ciimle umur ve miihim geylerin dua hasebile ola-
cakdir. Gonliinii hog tutki diismanlarin iizerine galib olsun. Eger
bu fali sefer igin ve ticaret i¢in agdin ise iyidir. Faide goriirsiin ;
Zarar ve pigmanhk gormezsin ve dahi padisah ve sultanlar, ya dlimler
. ve salihler gérmege ve hacet muradlar hasil olmak i¢in mubarekdir.

Amma Bazubend ve ta'vizler kendinden hemen e}miyesin, ve dahi
bes vakit terk etmeyiip fakirlere ye miistehak olan derviglere sadaka
ve hayrat edesin, ta muradina erisesin.) .

Simdi resmin tavsifini yapalim :

" Hipokrat Simurg (Zimriid Anka kusu) na binerek kaf dagina
mualeceye gidiyor. Burada Hipokrat ilmi_riitbelerle yetigen tiirk he-
- kimi kiyafetindedir. Hipokratin tam benzeri olan eski resimlere ben-
zemez. Réssam bunu zamanmnda tamdig sakalli tirk hekimlerinden
birisi timsalinde yapmigdir. Binmis oldugu Simurg kelimesi farsca 30
kus manasina gelir. Rengi gok olmasindan kinayedir. [smi olup cismi
olmayan kugdur. Sarkda ressamlar ufak tefek farklarla bu kugu bir ¢ok
rekler ve altin yaldizli muktelif vaziyetlerle gizerler. Bu resim teamiil
haline gegmisdir. Sarkda tasavvuf ile meggul ‘olan Ruhiyat alimleri bu
kusu Akle de benzetirler. Diger tarafdan ¢iinkii onun da ismi vardur,
cismi yokdur. Yine aym rubiyat alimleri kaf dagindan murad insan
viicudiidiir. Ziimrisd Anka da onun ruhuna isarettir derler. Yani bu
" resimde Hipokrat Aklina binmig, viicuda mualeceye gidiyor manay:
hakikisi ¢ikabilir. Fakat halk bunlari zabiri manasina almig, Hipokrat
1 Simurga bindirmis, o zaman diinyay:1 ihata eden daglar manasina
gelen kaf dagina mualeceye gdndererek onun ne yiiksek bir - hekim
olduguna bu suretle kani olmak istemigdir.

Falin mabhiyeti iyi tetkik olunacak olwisa Hipokrat fali daima ha-
yirh neticelere misal olarak gosterilir. Yani aganlan ye’se diigiirecek
ters bir fal dehildir.

Hipokratin garbde bir ¢ok biistleri ve muhtelif resimleri meghur-
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~ dur. Bunlarin mithim bir kismi Hipkratin meveud ve asil benzeri olan
biistlerinden gériilerek yapilmigdir. Hipokratin simdiye kadar bulunan
heykelleri biribirine benzer. Hipokratin, bu asil eski Yunan hekimi-
nin tababet ahldkina en biiyiikk bir misal oldugu yiiziiniin giizelliZile
de meydandadir. Onu asil temsil eden biistii Romada Kapitol miizesin-
dedir. Eski ressamlar kendi muhayyelelerine gdre Hipokrati temsil
etmiglerdir. Asil resmini bulup benzetmediklerinden bunda: mazu-
durlar. Iste bu resim de buna bir misildir. Ne de olsa benzeteme-
dikleri, fakat sevdikleri kiyafetde bir gahis resmini Hipokrata hérmet .
ve merbutiyetlerini bildirmek igin kafi gormiiglerdir.

Bu vesile ile sunu da arzetmek isterimki Intanbul kiitiiphane ve
miizelerinde boyle aragdirmalarimz neticesi umumi tib tarihini aldka-
dar edecek bir ¢ok vesika ve resimler bulunmugdur. Bunlar yakinda
bir albiim halinde ve Hipokratin bu renkli minyatiirile beraber “tib
tarihi enstitiisii tarafindan negrolunacakdir. Binaenaleyh Istanbulun
nadide resim ve kitablarla siisli kiitiiphaneleri yalmz tiirk tib tarihi
igin degil umumi tib tarihi noktasindan da gok ehemmiyetli bir kay-
nakdir. Hikokratin tiirk mitolojisine malolan efsanesi ve resmi buna
kiigiik bir misaldir. :

HIPPOCRATE ET SA GRANDE PLACE
DANS LA MYTHOLOGIE TURQUE

Prof. Dr. A. SUHEYL UNVER

Hippoerate (460 A.].) est un personnage dont les idées et les
aphorismes vivent encore dans le monde turc et musulman. Il est
bien connu du monde médical et philosophique et ses doctrines ont
trouvé dans chaque siécle le rang qu’elles méritent. Nous le voyons
surtout revivre au XXéme siecle ou le néo-hippocratisme a honoré la
science moderne de ses nouvelles idées.

Il est certain qu'Hippocrate est le plus grand de ceux qui vé-.
curent avant et aprés lui. Il est plus grand que ceux qui vécurent
avant lui car il a été le premier a faire la synthése de I’ancienne
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médecine. Le monde ‘scientifique oriental profita beaucoup de la
traduction arabe de ses oeuvres et de ses aphorismes‘_qui furent
d’abord traduits en Syriaque. Les traductions arabes des textes
d’Hippocrate furent I'une de sources les plus employées pendant la
période qui suivit celle de la traduction. C’est grice a ces traduc-
tions et 4 ces nouveaux livres que nous voyons Hippocrate renaitre-
dans le monde médical turc et musulman.

Nous rencontrons’le nom d’Hippocrate et ses aphorismes dans
un grand nombre de livres écrits d’abord en persan puis ‘en turc
et dans heaucoup d’autres langues du Proche et de I’Extréme-
Orient. Dans ces oeuvres, nous voyons qu'Hippocrate est trés
honoré, qu’il est vénéré comme le sont les savants musulmans et
qu’il est élevé au rang de prophéte ainsi que le sont les grands
philosophes grecs.

Dans les traductions en turc des livres de médecine faites au
XIVéme siécle, le nom d’Hippocrate (460) fut cité autant qu‘e celui
de Galien (205-1317) qui est venu 7 sigcles plus tard. Recueillir tout
ceci signifiera faire de nouveau un aphorisme d’Hippocrate. Dans le
livre de médecine intitulé (Zahirei Muradiye) que Miimin bin Mukbil
de Sinob dédia a Murat Il en 1437 (841) et qui est 'un des plus
anciens et des plus précieux livres de médecine turque, Hippocrate
a été cité 8 fois. (Bibliathéque de Mahmut Ef.) Les oeuvres qui
suivent celles-ci suivirent le méme chemin et les livres d'Hippocrate
traduits en Arabe furent les sources les plus précieuses et les fé-
.condes. ' _

Le folklore étant I'origine de la science et de la civilisation
moderne, les grands personnages respeclés des savants occupent
une place presque sacrée aux yeux du peuple; ‘mais il est impossible
de préciser le moment. exact de ce fait. Nous' pouvons cependant
presque prétendre que les légendes de_ ce savant grec qui naquit a
lle de Cosse sont répendues parmi le peuple dés le temps ou il
- était encore en vie ; car elles sont arrivées a travers 1'histoire ou
plutét & travers la tradition jusqu’a ce jour sans étre trop déformées;

elles vont également vivre encore longtemps a travers la tradition,
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N’est-ce pas encore cette méme tradition qui transporte la mytholo- ¥

gie dés’ anciens peuples dans tous les pays et démontre la similitude
qui existe entre les légendes de différents peuples ? ‘Nous rencon-
trons de la sorte les personnages importants chez tous les peuples
sous des noms différents. Le nombre des personnages aujourd’hui
légendaires mais qui furent dans le temps de grands rois ou de
grands savants est trés grand. Les peuples qui donnent une grande
importance aux légendes considérent ces personnages comme. des
grands savants.

Hippocrate dont nous connaissons a fond la vie, la blcgrap"ue
et la médecine a vécu dans la mythologie turque aux cotés de Lok-
man Hekim (’Aesculape du monde musulman) comme un ‘exemple du
grand médecin.

Malgré que son nom soit effacé, il est certain que les paroles

d’Hippocrate gardent encore chez le peuple toute leur force et
toute leur vitalité.

Mais tous les personnages légendaires, aprés s’étre trouvés .

pour un temps dans la bouche des gens, présentent des périodes
d’oubli. De méme la légende d’Hippocrate qui vécut dans la mytho-
logie turque au XVIléme et XVilléme siécles ne renait auvjourd’hui
que pa;: ces -quelques lignes, L

Il existe, dans la bibliothéque du trésor au musée du palais de

Topkapou, au numéro 1703, un livre d’augures de 46 feuilles (92

pages) Cet ouvrage, orné de miniatures, fut écrit entre les dates

de 1603-1616 et fut dédié et présenté au souverain Ahmet Premier. .

Ce livre qui contient 41 miniatures de 49X 36 "a, dans la page °
36b, une miniature d’Hippocrate (47.5% 34.5) (Fig. 1.). La page sui- -

vante présente sa légende en turc de II lignes (Fig. 2).-

L’auteur et le dessinateur de ce livre est le peintre Kalender.
Les dessins de ce livre qui sont considérés comme le chef d’oeuvre
du dessin turc est au point de vue illustration et texte le plus beau
des livres. d’augure.

En Orient, parmi les livres rel:gleux et mystiques, les livres
d’augure sont trés populaires et on ouvre une page quelconque de
I'un de ces livres que I'on aime et lit beaucoup en disant: «que
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mon sort soit écrit ici». La personne qui lit la page est déja sug-
gestiolnnée par son désir de voir dans l'augure un signe favorable a
ses aspirations et faisant ceci avec bonne volonté, elle est le plus
souvent satisfaite de cette consultation psychique.

Le livre dont nous avons pa.rl;é fut préparé pour cet usage. Il
contient un grand nombre de prophétes de religions orientales, de
savants illustres et-des personnages mythologiques avec leur explica- '
tion. C’est parmi ceux-ci que nous voyons Hippocrate suivi de
I’explication suivante: .

— Hippocrate est venu 4 ton augure. A partir de maintenant,
que ton coeur ne garde pas la peur. Si tu agis selon les conseils
des sages, tu seras satisfait. : o

(O . propriétaire de l'augure! sache et crois que le médecin
Hippocrate qui ;.es_t allé 4 la montagne fabuleuse sur le cou de I'oi-
seau fabuleux est venu 4 ton sort. Qu’il te soit révélé que ta vie et
tes affaires importantes te satisferont. Sois 4 I'aise p(‘."ur pouvoir lut-
ter contre tes ennemis. Si tu as ouvert celivre pour savoir si tu
pouvais voyager ou faire du commerce, ton sort est trés bon. Tu ne
connaitras pis le repentir. [l est également bon pour voir, des rois,
des souverains, des sages et pour leur demander des faveurs.

Mais tu dois suivre les lois de la religion, faire ta priére cinq
fois par jour et faire 'auméne). ;

Faisons maintenant la description de la miniature : Hippocrate
est monté sur I'oiseau fabuleux pour aller donner des soins & la
montagne fabuleuse. Il porte ici le costume des médecins savants
turcs. Il ne ressemble pas d ses autres portraits qui sont plus res-
semblants. Le peintre le représente comme un des médecins turcs &
barbe qu’il connut en son temps. L’oiseau fabuleux (simiirg) veut
dire en persan 30 oiseaux, nom donné & cause de ses. multiples cou-
leurs. C’est un oiseau qui n’existe que de ce nom. Les peintres
orientaux ont représenté cet oiseau en plusieurs couleurs et doré,
avec de petites différences et dans différentes positions. En Orient,
les savants mystiques qui s’occupent de mystisisme le comparent a
Vesprit, car il a également un nom mais n’a pas de corps. De méme
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" les mystiques comparent la montagne fabuleuse au corps humain et

'oiseau fabuleux est son esprit. Dans cette miniature, Hippocrate
est donc monté sur son esprit pour aller soigner le corps.

Mais le peuple qui ne considére que le sens précis du dessin
I'interpréte autrement en disant qu’il représente la grandeur d’Hip-
pocrate qui, monté sur l’oiseau fabulenx, est allé donner des soins
sur la montagne fabuleuse qui alors entourait le .monde.

Si on étudie de prés le sens de l'augure, on voit que |'augure
d’Hippocrate prédit toujours des résultats satisfaisants et qu’il n’at-
triste pas ceux qui le consultent.

Il existe en Occident un grand nombre de bustes et de. portraits
d’Hippocrate. Ceux qui.sont pour la plupart faits selon des bustes

- anciens qui lui ressemblent. Les bustes d’Hippocrates se ressemblent
tous. On peut constater par la beauté du visage qu'Hippocrate
personifie clairement le caractére médical grec. Le buste qui le
représente le mieux est celui qui se trouve au Capitole, & Rome.
Les anciens peintres ont représenté Hippocrete selon leur imagi-
nation, car ils ne purent trouver le vrai portrait pour le copier,
Cette miniature est un exemple de ceci. Le fait qu'il est représenté
dans le costume des personnages les plus respectés de I’époque
prouve, malgré le manque de ressemblance, 4 quel point il était
aimé et vénéré.

Je voudrais, & cette occasion, signaler que les recherches faites
dans les bibliothéques et les musées d’Istanbul nous permirent de
découvrirun grand nombre de documents et de miniatures intéressant
histoire générale de la médecine. L'Institut d’Histoire de la Méde-
cine va publier bientét ceux-ci en un album qui contiendra égale-
ment la miniature en couleur d’Hippocrate. Les bibliothéques d'Istan-
bul, enrichis de livres ornés de miniatures rares, ne sont pas
seulement intéressants au point de vue de I'histoire de la médecine
turque, mais aussi au point de vue de Ihistoire de la médecine en
général,

La miniature qui représente la légende d’Hippocrate, telle.

qu’elle se trouve dans la mythologie turque, est bon exemple & ce
sujet. '
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