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Etiler gibi eski milletlerin tababetleri hirafeler ve sihirlerle
karigiktir. Dinde tesiri olan ilihlar insanlara da miiessirdir. Bun-
larin bir kismi fenaliklara ve hastaliklara ve bir kismi‘da bu
afetleri kurtarmiya saidir. Bu iptidai din teldkkileri zamaninda
muhakkak ki diger eski milletler gibi sihir ve hirafeler ve dualar
tedavilerde biiyiik rol oynadiklar: gibi halkin kullandig1 bir ¢ok
nebati ve mensei hayvani iliglarin da olmasi pek tabiidir. ;

Hititlerin yazilar heniiz okunamadigindan mevecut tabletlerde
tibbi cihetlere temas eder noktalarm olup olmadig: kestirilememek-
“tedir. Hititlerin muasir milletlerde oldugu gibi bir halk tababeti
olmas: ihtimali fazladir. Nitekim kara ciger falinm Hititlerde
meveut oldugunu goriiyoruz. Bu Sumerlerde de vardir. Belki ora-
dan Anadoluya gelmigtir. Bu teghis ve inzar tayini usuliiniin
hald Anadoluda halk arasinda yagamakta olmasi sayani dikkattir,
Tarihi mengeleri aranacak olursa Anadolunun en eski Tiirk seke-
nesinden olan Etilerden bu giinkii torunlarina miras kalma pek
cok hatiralar vardir. Ve hald aramizda yasamaktadir. Meseld
Anadoloda ve hatta Istanbulda ay dede tabirini herkes tamir ki
bunun kokii en eski asirlara kadar uzanmaktadir. Halen bu hu-
susta bilgilerimiz noksan olmakla beraber Etilerden birgok hatira
ve bilgiler bizde de bu giin vardir.

|slam tibbinda Farmakologi ve saydilani nebatlar

Dr. Med. M. F. Nafiz

Islam tibbinin gbze garpan miihim varhiklarindan diyetetik ve
tedavi sahalar1 hakikaten bagli bagina yaraticr mahsillerle dolu-
dur. Iste ben burada onu anlatmak ve Malagahh meshur Ibni
Baytarin biiyiik edviye miifredat: kitabindan s6z agmak istiyorum.

Bu varliklar: anlamay1 kolaylagtinr diigiincesile bir girigme,
ve Ispanya Arablarindaki edviye ve. saydilani otlar istiinde cali-
ganlarin kisaca yagayig ve kitablarim yazdiktan sonra Ibni Bay-
tardan genisce s6z agmak ve Adasogam iistiine olan degerli
sozlerini aynen Arabeasindan Tiirkgeye cevirmek istiyorum.



I
Farmakologi - Saydilani nebatlar - Botanik

Farmakologi, saydilani nebatlar, botanik sahasinda Endiilis -
Arablar1 arayiel, yaratiel, 6Zretici olarak temeyyiiz ederler. Do-
gudaki Arablar nasil ilk hakiki eczaciligi kurmuglarsa, Endiiliis-
dekiler de Avrupada aym isi yaptilar. Eczacilar bu sanatda calig-
mak igin imtihan gecirmege mecburdu. Ilaglar1 nebati, kimyevi

unsurlardan hazirlardi. Evet ilk defa suyu ve tibbi mustahzarat:
taktir ettiler.

Dioscorides in Yunanca yazili eseri, yeni usuldeki nebataf
ve.gaydilani nebatlarmn aragtirilmasinda ig klavuzu oldu. Hieretin
837 tarihinde halife Abdurrahman ITI, Rum Kayseri Kostantin
VII (909 — 911) den resimli Dioscorides kitabin1 aldi. Daha sonra
kayser, Dioscorides kitabim1 Yunancasindan Latinceye g¢evirmek
icin Nicolas adinda miinzevi bir rahibi dlim sifatile Abdurrah-
mana yolladi. Ispanyada Yunanca bilen hig kimse yoktu. Likin
Latinee bilen pek ¢ok vardi. Biylelikle Dioscorides in eseri La-
tincesinden Arabeaya cevrilebilecekti [1] eserin latincesi :

Endiiliig Arablarinda nebatlar, saydilani nebatlar ilmi fevkaldde
tarakkiye mazhar oldu. Nebatlarin fizyologisi meseld cinsi ayri-
hiklari, nusgun cevelani, cografyai, iklimlere gore degigiklikleri
iistiine ¢aligtilar. Bu igte biiyiik hizmet yaptilar. Afrika, Asya,
Avrupaya, bu ii¢ toprak iistiinde saydilani nebatlarin arastiril-

magl maksadile gezintilerden geri durmadilar. Bazen onlara hii-
* nerli ressamlar da arkadaghk ederek, otlarm, gigeklerin gekillerini
cizdiler ki bu giin bile degerlidir. Kadiks sultanimin hassa tabibi
Muhammed Ibn Ali Ibn Farac takriben 13 fincii miladi asirda
«Nebatat bahgesi - Botanische garten» agti ki tarihte hemen ilk
defa olarak goriiyoruz. [2] '

[1] Dioscorides, Pedan. De medicinali materia libri sex, loa. Ruellio in-

teag:io;'. Ed. II Lugd. Arnolletus. 1552. Yiizlerce ot, gicek resimlerile 16 + 790
sahife.

[2] Tiirkiyede ciceklerle ugrasmak merak: eski ve lile devri diye parlak
bir ilk bahari dahi vardir. Tibbi nebatat bahgesinin elimizde kurulup kurul-
madif sorgusuna, sanirim dogru karsilik verilemez. XVIII ci asirda Istanbulda
hekimbagt Behcet Mustafa, hekim Ataullah Mehmed Taraker oglunun nebatat
bahgeleri oldugunu-biliyoruz. Birincisi hakkinda <Sterns nin <Tababet, Tiirki-
yede batil itikatlar ve cinsi yasayig> ath kitabinda, $anizadenin bahgcesi icin de
husiisi kiitiiphanemizde bulunan gimdilik diinyada biricik niisha el yazsi
« Miifredati edviye> sinde sik stk yazmasindan anliyoruz. Hekimbag: Salih efen-
dinin de Anadoluhisarindaki nebatat bahcesi meghurdur.



I
ibn Dscholdschol Jxi> (!

Ebu daud soleiman I. Hasan I. Dscholdschol ,

Ispanya Arab tababeti tarihinde muharrir, ilmi edviye, ne-
batlar aleminde biiyiik hizmet ifa eyliyen ilk hekimdir. Pek
gencliginde, Dioscorides in eserini Latinceye gevirmek i¢in Ispan-
yaya gelen Yunanh rahip Nicolas ile tamgti.

Miieyyet Hisamin (976 — 1018) hassa tabibi oldu. Ibni Baytar
in kitabinda « J=>» adin1 gok goriiyoruz. Ispanyada, Merakisde,
Simali Afrika kiyilarinda saydilani nebatlarin tabarri ve tetebbuu
maksadile seyahatler yapti. Nebatlar iistiine olan tavsifat1i pek
miikemmel ve dogru idi. Ibn Baytarda yazldig: gibi «<Bardi»-
Papyrus i yazd: (kdgit demek olan papier ile papirus sozii ara-
sindaki biiyiik benzeyis ortadadir.)

Papiriis suda biter, uzun yapraklar1 var ki hurma yapragina
benzer. Saki ak yesilecedir. Bir ¢ok gilafi vardir. Bundan beyaz
bir kigit olur ki Misirda buna Qurthas derler. [3]

J== ! bir cok eser yazdi. llk eseri Dioscorides in deva ad-
larmi gerh ve tefsir iistiine Kurtubada 982 de yazilmigti. Bu eserin
muhteviyatt umumiyetle nebati idi. Dioscoridesde yalniz adlar
yazili olanlar {stiine, meseld civanin zencefreden ayrilma ve
istihzarin1 anlatan diger eseri miihimdir. Discorides in kitabinda
bulunmiyan devalar lstiine olan kitabi da anilmalidir. Bazi tabib-
lerin yanhs nazariyeleri iistiine de bir eseri vardir.

Miieyyet billah zemaninda * yagiyan bazi hekim ve filozoflarin
hayatlar: iistiine olan eseri, Arab Tib tarihinin ilk mesaisi ola-
caktir. (Arab tababet tarihi yazanlardan ilerde bahsedecegim.)

111
ibn Wafid

Abd el Mutarrif abd el Rahman I. Mubammed I. abd el karim
I. Yahya I. Al Wafid al Lachami al andalusi.

Umumiyetle Ibni Vefit diye ¢aginlir. Orta ¢agda Abbengueftit
diye bozulmug bir sozle soylenirdi. 997 yili birinei kinunda dog-

[3] Bardi Anadoludaki sulu batakhklarda bulunur, Adina berdi derler.
Kagit yapildigim bilmiyorum. Yalmiz iiziim sallimlarini hevenk yapmak icin

bag gibi 1slatilmus saklarini drerek kullamirlar. Yiik semerlerini de berdi ile
doldururlar. '




du. Yiiksek bir aileye mensuptu. Eski Arab farmakologlarindan-
dir. Devalarla ugragmig, biiyiik hizmet yapmistir.

Ispanyadaki bu devrin hagmetli Islam hiikfimetlerinden Toledo-
sultani Aldmun yahia I. Dalnun (1065 — 1077) un uzun miiddet
veziri oldu. Kurtubada pek meshur bir tabib oldu, Toledo hasta-
nesinde caligdi. Dioscorides ve Galen - Calinos un edviye miifre-
datini uzun okumasile yalniz iyice anlamakla kalmadi, onlar1 dogru
bir gekle koyan biiylik bir kitab yazdi. Kitab al adiwia al muf-
redei basit devalardan ve difer eseri <Manduction ad artem me-
dicam> ispen¢iyarideki ilmi, ameli fib {istiinedir. Hamamlar, mer-
hemler iistiine kiigiik eserleri, tiirlii sayriliklar i¢in regete kitab-
lar1 yazdi. 460 /1068 de oldi. 4 ==l 3! &) kisim II 49, Wiisten-
feld. 141, Leclerc 1.545. El edviyei miifrede: eskoryal 188.
Gotha 72, bu son eser Latinceye de terciime edildi. Choulant
(kitablar ilmi sahife 370. Dozy ildve XXIII cilt I, sahife 485
el tezkere At fadkira hamamlar iistliine olan eseri Venedikte
15563 de Latince basildi.

v
El gafiki 2

Ebu Cagfer Ahmed bin Mehmed Ibn Seyyidill Gafiki. Ash
Kurtuba civarindaki Gafikidendir. Nebatlar tavsifindeki miikem-
mel yazilarile Ispanya etibbasmnin en hatiri sayilamdir. Bilhassa
Ibni Baytar onu cok takdir eder. Nebatat tetebbuu igin gimali
Afrikaya. seyyahat etti. Berberistan nebatlar iistiine nazar dik-
kate gekti. Bircok nebatin ve miifret devalarin Iayikile tanmnma-
larin1 yazdi. Her tavsifde Arabea, Latince, berberice adlari ya-
zardi. Hususile bagkalar1 tarafindan heniiz yazilmamig nebatlan
tarif eyledi ve nebatlarina yardim edecekti.

Biiyiik eseri Kitab al adwija al mufreda dir. Bu zser o za-
manlar farmakologi muhtiras: idi. Anber ve amonyak iistiine
tafsilat verir, Kasni at'a’lab Endiiliisde yetigen afrodiziyak nebat
igin mal@mat verir. 1165 de 6ldii. Mehazlar :

- Usaibia II 52. Wiist. 176, Leclerc II 79. al adwija al mufera
gotha 1998. Febriz et Fumor. Bodl. I 632

 Fi dPal madarr al kulliye lilbedan - al insaniye &' ~allads 3
oli¥load brockelmann. Geschichte der arabischen Leteraten I.



v
ibn el Rumiya

"Ebul’Abdas ah. b. M. b. Mafrag bi arrumiye al nebati
SWlga Il ¢ e & 2# & a7l Ll 91 Yani nenatat alifni, 12 inci
agir sonunda Sevillada dogdu. Biitiin hayat1 saydilani nebatlarm
ve bunlar iistiine ilmi tebligler, yiizlerce kegiflerle yeni nebatlar
tavsif etmeZe hasretti. Afrikaya, Asyaya uzun seyahatler yapti -
1216 senesinde sarka yaptifi bir seyahatte Iskenderiyede meghur
Salghaddin Eyyubinin kardegile goriigtii. ‘Misir sultani olan bu zat
Elnebatinin Kahireye gelmesini istedi. Zengin hediyeler sundu.
Kendi hizmetinde kalmasini, biiylilk maag baglhyacagimi soyledi.
Biiyiik alim ise, nebatlar toplamak maksadile seyabat ettigini,
hacca gideceZini ileri siirdii. Aneak blr miiddet Kahirede kald.
Sultanin zatine mahsus hazirlanmakta olan tiryaka konulmas:
lazim nebatlar: topladi, macunu hazirladi. Hicaza gitti. Hactan
sonra Filistin, Suriye, Irak ve cenubi Irana kadar genis bir sahada
dolagti. Buralarda yeni nebatlar buldu ki bunlar Ispanyada yetig-
miyordu. Sevillada dondii, maruf eserlerini yazdi. Ilk eseri llm al

nebat C-al,-'-“fls ve Buch der reise = Kitab al Rahla dir.

( Sonu var)

Eski Viyana tip talimi ve onun Adli Sultan Mahmud
zamaninda Istanbula Yayiimasi (1]

Prof. Dr. phil. Karl Siissheim

Miinchen Universitesi Dogu dilleri Profesorii

Avusturya tababetinin Tiirkiyede maruf olmas1 Baron Anton
von Stork (almanca imldsi: von Stoerck) iin admna baghdir.

Anton Stork 21 gubat 1731 de simdiki Viirtembergde kain
Sulgau kasabsinda dogdu. Sulgau o zamanda Viirtemberg dukalig:

[1]1 Asafidaki arastirmalara yardim igin giikran borcum Miinih ve Berlin




