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Nevruz Bayrami'nin, Tirkler ve di-
ger Orta Asya halklar arasinda binler-
ce yildan beri, yeni yilin baslangici ve
baharin gelisi olarak, biyiik bir cosku
ve heyecanla kutlandigi bilinmektedir.
ozellikle bu bayram Turk boylan ara-
sinda Ergenekon'dan c¢ikigin, yani dag-
dan ovaya inisin, 6zgirltigtin, baharin
ve canhiligin sembolii olarak goriildii-
giunden bugtine kadar kutlanmaya de-
vam edilmistir. Hatta Selcuklular ve
Osmanlilar déneminde Pay-1 Taht'ta
resmi térenler yapilmis ve halk arasin-

da bu bayramla ilgili geleneksellesmis »

adetlerin surdiiriilmesine biiyiik 6zen
gosterilmistir. Bu sebeple Osmanlilar
déneminde, Nevruz gelmeden 6nce
birlik ve beraberligin semboli olarak
iilkenin her yanindan saraya bakir ok-
lar gonderilmistir. Nevruz'da halka da-

gitilacak yemekler veya Nevruziye ma-
cunlari, bu oklarin eritiimesiyle yapilan
kazanlarda pisirilmistir. Yoneticilerle
halkin bir araya gelmesi ve kaynasmasi
sebebiyle, siyasi ve ictimai bakimdan
da oldukca &nemli bir bayramdir. Os-
manl Divan edebiyatinda, Ramazani-
ye ve Bayramiye gibi, 300'e yakin Nev-
ruziyye adiyla mersiyeler yazildigi bi-
linmektedir. Turkiye Cumbhuriyeti tara-
findan yapilan takvim degisikligi ve
benzeri sebepler dolayisiyla, 1926 yi-
lindan sonra bu kutlamalar kaldirilmis
ve onun yerine miladi yilbasi kutlama-
lari 6zendirilmistir. Her ne kadar baz
bolgelerde bir sitire kutlanmaya devam
edilmisse de, daha sonra bu tarihi ve
kiiltirel-gelenegimiz unutulmus ve eski
oénemini ve rollinii kaybetmistir. Hatta
bazi cevreler bu bayrami kendi siyasi
ve diger amaclarina kullanmaya kalkis-
mistir. Bunun tizerine yetkililer yapilan
bu hatayr diizeltmek tzere bu giini
Nevruz Bayrami olarak resmen kabul
etmek zorunda kalmislardir. Ancak
maalesef, bu defa, zoraki kutlanan ve
hallin katliminin olmadig resmi kutla-
malara dontismiistiir ve ruhsuz birer
gosteri haline gelmistir. Halbuki Nev-
ruz Bayramu, Tirkiye disindaki Tark
topluluklarinda ve Turk Cumhuriyetle-
ri'nde biiyiik bir coskuyla giintimiize
kadar kutlanmaya devam etmistir.

Kirgizlann asirlar boyu kutladiklan
onemli geleneksel bayramlan vardir.
Asagl yukari yihn dort mevsimine da-
gilmis bulunan bayramlari, Nevruz
Bayrami, Ultis Bayrami (Yayla Bayra-




mi)'dir. Ceckor Bayranu (Ekin Bayra-
mi), Orozo Ayt (Ramazan Bayranmi),
Kurman Ayt (Kurban Bayrami)'dir. ilk
ticti her ne kadar, onlarin masliman
olmadan énceki donemlerine kadar
Derilere gétiiriilebilirse de, son ikisi
misliiman olduktan sonraki tamamen
dini bayramlarini olusturmaktadir. Bu-
nunla birlikte, bayramlarinin tamamin-
da, eski Tiirk kiiltiirtiniin ve islam me-
deniyetinin izlerini ve motiflerini gor-
mek miimkindir. Bu bayramlardan en
canlist ve en biiyligii Nevruz Bayrami-
dir. Nevruz Bayramu, biitiin dogu top-
lumlarinda, baharin baslangici, yeni bir
hayata baslama olarak goriilmistiir.
Kirgizlar icin ise, Nevruz, hayat bulan
bir baharin, emegin. iyi dileklerin, bir-
lik ve beraberligin, hayirseverligin, co-
mertligin, imanli olmanin, adaletliligin,
bol ve bereketli bir sofranin semboli-
dirr. Gecmiste oldugu gibi bugiin de,
biittin Kirgizlar, yashsi genci, onun ge-
lisini dort gozle beklerler. Eskiden, bu
bayram icin, yashlar beyaz, gencler ise
renkli kumaslardan elbiseler diktirip gi-
yerlermis. Bu arada, cadirlar kurulur,
agaclar budanir, evler dahil her taraf
tertemiz yapilirmis ve en giizel yemek-
ler pisirilirmis. Bu yemeklerden en
meshurlart ve en kutsali Simélsk ve
Cong Kécé imis.! Cong Kéco, kabugu
alinmis bugdaydan yapilir. Biraz da se-
ker katilir. Siimolok gibi tathi ve rengi
kahve rengindedir. Kirgizistan'in kuze-
yinde, 6zellikle Nevruz gliniinde hala
pisirilmektedir.

Nevruz Bayrami, su anda Kirgiz

i

Turkleri arasinda, 6zgirlagiin ve Mis-
[iman kimligini korumanin bir araci ve
sembolii olarak goriilmektedir. 1998 ve
1999 yili Nevruz Bayramlarinda Kirgi-
zistan'in ikinci biiyiik kenti Os'ta idim.
Basindan sonuna kadar neler yapildigi-
ni gozlemlemeye calistim. Yasadigim
bu heyecani ve gérdiigiim ilging nokta-
lari; yillardir Orta Asya ile ilgili bittn
gelismeleri yakindan takip eden insan-
lanimizla paylagmak istedim.

Bu bayram, halkin verdigi bilgilere
gore, Orta Asya'nin diger bolgelerinde
oldugu gibi, Kirgizistan'da da, Sovyet-
ler déneminde yasaklanmis olmasina
ragmen gizli de olsa kirsal kesimlerde
ve Sovyet niifuzunun zayif oldugu yer-
lerde kutlanmaya devam etmistir. Nev-
ruz kutlamalari, resmen 1989 yilinda
Gorbagov déneminde tekrar serbest bi-
rakilmistir. ilk defa Os'ta o yil yetkilile-
rin de katildigi resmi bir kutlama prog-
rami diizenlenmis, Kur'an okunarak,
dualar yapilarak ve kurban kesilerek
Nevruz yeniden bayramlastinlmistir.
Halk, tarihte oldugu gibi, onu sadece
milli bir ézgiirlik bayranu degil ayni
zamanda dini bir bayram olarak da
gormiistiir. Bu sebeple Nevruz Bayra-
mi, 1991'den sonra resmi bayram ola-
rak ilan edilmis ve 21 Mart , resmi tatil
olarak kabul edilmistir.

Kirgizistan'in ikinci buyiik sehri
olan Os'ta bu bayram, cesitli kurum ve
kuruluslarin yani sira halkin da katih-
miyla, bir hafta veya daha uzun siire,
biiyiik cosku ve heyecan icerisinde kut-




lanmaktadir. Nevruz Haftasi boyunca
valilik ve belediyenin odnciiliginde
halkin da katilimiyla, bag ve bahceler,
sehrin cadde ve sokaklari, cadde ke-
narlarinda bulunan su kanallan temiz-
lenmektedir. Ozellikle bu haftaya rast-
layan Cumartesi giinii (isembilik), te-
mizlik gtintdir. Bitin &grenciler, bu
kampanyaya katilmakta ve biiyiik gay-
ret gostermektedirler.

Bu hafta icerisinde, sehrin genel
meydanlarinda, acik alanlarda, park-
larda, mahalle aralarinda, stadlarda ve
tiyatro salonlarinda cesitli faaliyetler
diizenlenmektedir. Bunlar arasinda
milli el isleri, kurumlar hakkinda bilgi
afisleri, yeni yilda mutluluklar dileyen
afisler yer almaktadir. Ayrica miizik ko-
rolar sarkilar ve tirkiiler séylemekte,
halk arasinda giires ve benzeri gesitli
yarismalar yapilmaktadir. Valilik, seh-
rin bazi ihtiyaclarina harcanmak icin
Loteri biletleri bastinp halka ve 6gren-

cilere satmaktadir.

Os Valiligi, Os Devlet Universitesi
Rektorltig ile birlikte, kiigtik bir dag
olan ve kendisine kutsallik atfedilen
Siileyman Dagi'min dibindeki parkta,
20 Mart'i 2| Marta baglayan gece, dzel
bir programla, Kur'an okutarak, Kurban
keserek Nevruz Bayrami kutlamalarini
baglatir. Vali, Rektér ve halktan baz
kimseler giintin anlam ve 6nemi tzeri-
ne konusmalar yaptiktan sonra, eglen-
ce programina gegilir. Sehirdeki halk
ozanlar ve mahalli sanatcilar, bu gece
komuz calar, sarkilar ve tiirkiler soy-

lerler. Bu arada, Stileyman Dagi'nin te-
pesinde, Tiirkler'in eskiden kullandik-
lart takvime gore, o yil hangi hayvanla
temsil ediliyorsa o hayvanin resmi sik-
landirilir. Bu Os'un genelinden goriile-
bilir. 1998 yilinda, Aslan, 1999 yilinda
ise, Tavsan resmi bu sekilde 1siklandi-
rildi. Daha sonra dagin etegindeki par-
ka onceden kurulmus ve cesit cesit mil-
li ve mahalli yemeklerle bezenmis sofi-
anin bulundugu boziiyiine (cadir) gidi-
lir. Bu cadirin ici ayri bir sanat harika-
sidir. Kirgiz milli motifleri ve el isleri
tiriinleriyle siislenmistir. Universite
Rektorii ve gorevli fakiilte dekani misa-
firleri grup grup burada agirlarlar. Bu
arada, Siimolok adiyla bilinen Nevruz
Bayrami 6zel yemegi pisirilir. Kesilen
koyunlar ve Kirgizistan'in milli yemek-
leri burada gelen misafirlere takdim
edilir. Bu sofralara oldukca zengindir.
Bu sofralarin en basta gelen icecekle-
rinden birisi alkollii ickilerdir. Univer-
sitede her yil bir fakiilte ya da iki fakiil-
te birden bunu diizenliyor. Gelen cok
ozel mihmandan bu fakiiltelerin de-
kanlar karsiliyor, yemek yediriyorlar
ve ugurluyor. Ayrica burada ve sehrin
diger yerlerinde sabaha kadar havai fi-
sek gosterileri yapiliyor.

Aslinda Orta Asya'da hem dini hem
de milll bir bayram olarak biiyiik bir
cosku ve heyecanla kutlanan bu bayra-
min hazirliklar bir hafta 6nceden bas-
lar. Her kurum gorevlileri aralarinda
paralar toplayarak ihtiyaclar ahnir.
Bunlar arasinda Kurbanhgin satin alin-
mast ve Simolok yapilmaya baslanaca-
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g1 aksamu verilecek yemegin hazirlan-
masi da vardir. Bu yemegi yapan ku-
rumlar, bir de Boziiyii denilen el yapi-
mi olan ve geleneksel motifleri tasiyan
cadir kurdurtup icerisinde sofra hazir-
latirlar. Her fakiilte ya da kurum hafta-
nin her hangi bir giiniinde kutlama
programi hazirlar ve Nevruz agi pisirir.
Os ilahiyat Fakiiltesi olarak biz de, Sii-
molik pisirdik ve yemek verdik.

Nevruz Bayranu'nin en énemli sim-
gesi, SUmolot ya da Stimolok diye bile-
nen geleneksel yemektir. Bu yemegin
pisirilmesinde, basindan sonuna kadar
Kirgizlarin mili ve dini motifleri hakim-
dir. Halk inanclarina gore, Simolok, Su
ve Melek kelimelerinin kisaltlmisidir.
O sifali bir cennet yemegidir. Bu se-
beple bazilari onu uzun siire saklaya-
rak hasta olanlara yedirirler. Bu yeme-
gin hikayesi ise soyledir: Gecmis asir-
larda bir ilkbahar mevsiminin ilk ayla-
rinda kitlik ve aclik bas gostermis, top-
lu dliimler olmus. Acliktan kiictik co-
cuklar bagrnismaya baslamis. Anneleri
caresiz kalmis ve biz bu cocuklan nasil
avuturuz, diye diisiiniip tasinmislar.
Merhametli annelerden kimisi, yag, ki-
misi kavut, kimisi un veya evinde yiye-
cek ne varsa alip gelmisler. Toplanan
yiyecekler yarim kazan olmus. Buna su
ilave ederek pisirmisler. Bu kazan kay-
narken kiicliciik dokuz ¢ocuguyla bir-
likte bir dul kadin gelmis. Kazanin ba-
sindaki kadinlara aglayarak soyle de-
mis: " Kurbaniniz olayim komsular, be-
nim kazaniniza,koyacak hig bir seyim
yok. Ben bu dokuz yuvarlak tastan bas-

ka bir sey bulamadim. Bunlari da kaza-
na koyalim pissin. Ben de dokuz cocu-
guma bu taslar yedireyim. " Daha son-
ra bir mendile sarip getirdigi bu taslar
giizelce yikadiktan sonra, su duayi
okuyarak kazana atmistir: " Bismillahir-
rahmanirrahim. Yaratan Allah‘im, bu
aziz milletime bolluk ve bereket ver-
sin." Bunun Uzerine, beyazlar giymis
yash kadmnlar, hem kazani kanstiriyor
hem de su duayi ediyorlarmis: " Kurban
oldugumuz Kudayimiz (Allahimiz), bu
ilk bahar, bizim halkimiza, bolluk, re-
fah ve mutluluk getirsin. Ulkemiz kit-
liktan perisan oldu. Bol triinli, bere-
ketli, saghkli ve mutlu bir yil olsun. Co-
cuklar, aglaya aglaya uyuyup kalmis-
lar. Kazan, tan atincaya kadar kaynatil-
mis. Sonucta ¢ok giizel kokan ve lez-
zetli bir yemek olmus. Kazani atesten
indirerek herkese bu yemegi dagitmis-
lar. Cocugu, yaslisi ve genci biitiin her-
kes bir ay boyunca bu yemegi yemisler
ve achktan 6lmekten kurtulmuslar. Ya-
pilan dualar kabul edilmis, o yil bere-
ketli ve bol Grtnli bir yil olmus. Kirgiz
toplumu, o giinden beri acliktan ve fe-
laketlerden kurtulmasina sebep olan
boyle bereketli ve lezzetli bir yemege,
Sumélsk adini vermis ve onu kutsal bir
yemek olarak gormiistiir. Daha sonra,
zamanla bu yemek yeni yilda pisirilen
geleneksel bir yemek olmustur. Simo-
l6kle ilgili rivayetin ana temasina baki-
lacak olursa, Hz. Omer doneminde dul
bir kadinin yasadigi benzeri bir olay-
dan esinlenilmis olabilir.

Bu yemek su anda mahallelerde ve-




ya koylerde ortak olarak yapilmaktadir.
Bazi koylerde ise, bunu bir ev yapar.
Mabhallelerde bu yemegin yapilmasi
veya biiyiik bazi davetlerin gerceklesti-
rilmesi icin kazanlar vardir. Bu yeme-
gin yapilmasi icin gerekli ihtiyaclarin
saglanmasina 15 giin 6nceden basla-
nir. Bu yemek genel olarak ayin 20'sini
21'ine baglayan gece yapilmaktadir.
Ancak senlikler dolayisiyla her kurum
ya da bolge ayin 18'inden baglayarak
ayin sonuna kadar herhangi bir giin
yapmaktadir. Once bu isi en iyi bilen
kadinlardan birisi reis secilir ve isi or-
ganize etmekle, yuritmekle gorevien-
dirilir. Onun oldukca dindar namazh
abdestli saygideger birisi olmasina dik-
kat edilir. Bugdaylarin ekimi ve oradan
alinmasi islemleri hep duayla olur. Bu
kadin bir hafta veya 5-6 giin éncesinde
4 ya da 5 kilo bugday alir. Onun icin-
deki tasi ve diger seyleri temizler ve
onu suda iyice yikar. Bir giin suda bek-
letir. Ertesi giin tekrar iyice yikar. Bu
bugdaylan karanhk ve biraz sicak oda-
da (izerine bez serilmis bir tahtaya da-
gitarak eker. Bugdayin kurumamasi
icin, onun tizerinden bezi kaldirarak
sabah aksam sular. Suladiktan sonra,
tizerini tekrar bezle orter. Oraya dini
pratikleri olmayanlar sokulmaz. Cim-
lenmesini ve biraz biiytimesini saglar.
Yine baslangicta oldugu gibi, bu isi ya-
pan reis ve beraberindeki birkac kisi,
hocay! yanlarina alarak gidip duayla
bu ¢imlenen bugdayin tizerindeki bezi
acarlar. Cimlenen kismi kesip alirlar.
Nevruz giinii ya da bu yemegin yapila-

cagi gecenin bir giin 6ncesinde onlarin
icindeki stit kismini almak igin tic ayn
ameliyeden gecirilir. Cikan siitli ozler
iic ayn kaba konurlar. ilk alinan siit ka-
zana en son katilir.

Bu arada aksakallardan (yaslilardan)
birisi bu yemegin pisirilecegi kazanin
konacagi cok 6zel ocagin yerini ve sa-
baha kadar ocakta yakilacak odunu ha-
zirlatmaya calisir. Ocak bir biiyiik ka-
zanin oturtulabilecegi biiytikliikte yapi-
lir. Daha sonra buna odunlan alttan
koyabilmek igin tiinel agzi gibi bir gi-
rinti yapthr. Ctinki kazan ocagin iizeri-
ni tipki sobanin tizerini tencerenin ka-
pattigi gibi kapatir. Odunlar ocagin al-
tina uzanan bu tinelden atihr. Ayrica
dumanin ¢ikmasi icin 6zel bir boru ko-
nulur. Kazanin etrafi, toprak veya ben-
zeri seyler diismesin diye 6zel bezlerle
beslenir. Eger hava yagmurlu ise, tizeri-
ne naylon cekilir.

Kazanin biiyiikligiine goére 40-50
kilo ikinci kalite un hazirlanir. Yag, su,
un, seker ve bugdayla daha 6nce bah-
settigimiz bugdas,'rm,fekinin siitii birlesti-
rilerek yapilan bu yemek ocakta pisiril-
meye baglanir. Bunun i¢in 6-7 kilo yan-
mis beyaz yag kullanilir. Bu yagla, da-
ha énce 9 tane hamur ici bazlama ya-
pilip dagitilir. Bu arada un bol suyla ci-
vik bir hamur haline getirilir. Yag ve
daha sonra hamur ve su yanan ocagin
tizerindeki bu kazana doldurulur. Her
litre suya 4-5 kilo un salinir. Yalniz ka-
zanin biitiin taraflan agzina kadar ocak
tizerinde oturtulur. Etrafi toprak ve tug-

185




layla beslenerek bezlerle agiz kenarlari
ortiilir. Bu kazam stirekli iki veya daha
fazla kisi kanstirmaya devam eder. Ye-
megi yapmakla gorevli kisi onun suyu
ve diger malzemelerini takviyeyle ilgi-
lenir. Kaynamakla suyu azaldikga, su
ilave edilir. Ayrica li¢ ayri kaplaki, siit-
It ozler, belli araliklarla ilave edilir.
Yemegin icine ceviz de atilir. icerisine
fazla olmamakla beraber yine de 2-3
kilo seker katilir. Halk buna fazla seker
atmaya gerek olmadigini séyler ve Al-
lah'in onu tatlandirdigina inanir. Yasl,
geng, kadin, erkek, herkes gelip bu ye-
mekli karistirmaya devam eder. Bir bir-
lik ve beraberligin ve bu yemege herke-
sin emeginin gecmesinin bir sembolii
olarak goriilir. Bu yemegin yapilmasi
dini bir hiiviyete de biiriindiiriildiigii
icin bugdayin ekimi , bicimi ve saire is-
lerde dua ve Kur'an okumakla baglan-
masinin 6énemli bir yeri vardir.

Bu kazanmn icine baz: dilek taslan
konulur, bunlar kazanin dibine yanma-
sini veya yapismasini énlemektedir. Es-
kiden daha cok yapilan bu gelenegin
hikayesi soyledir: Taglanin akan bir ir-
maktan alinmasi gerekir. Bazen 7, 2l,
bazen da 40 veya 41 tas alinarak yarisi
ak yansi siyah, bu kazana atllir. Bazila-
rna gore bu taslarin sayisi 2| veya 23
tanedir. Bunlar ayni zamanda bir dilek
tasi gibi kabul edilmektedir. Simolék
yapildiktan sonra dagitilirken kime ci-
karsa onun dileginin yeni yilda yerine
gelecegine inanilmaktadir. Tasin ken-
disine ciktigi kimse, ugur getirecegi
inanciyla o tasi 6miir boyu sandiginda

e

veya baska bir yerde saklar. Ayrica da-
ha dnce soyledigim, fakir dul kadinin
hikayesini ve Allah'in onlara yardimini
sembolize etmektedir.

O gece genel olarak bayram havasi
icerisinde kazanin etrafinda toplanilir
tirkiiler soylenir dualar yapilir ve egle-
nilir. Kazanin etrafinda toplananlar iki
gruba ayrilir ve siir ve sarki yarigmasi
yaparlar. Bizim ozanlar gibi atisirlar.
Ayni giin yakin yerlerde bu yemek ya-
pihyorsa onlar birbirlerini ziyaret edip
dua yapar ve sarkilar sdylerler. Hatta
Rektér veya ilgili kurumun yéneticisi,
her Fakiiltenin ya da her kurumun Sii-
molék giiniinde orayr ziyaret ederek
kazami karistirir, dualar yapar, hayirli
dileklerde bulunur. Bu arada yemege
emegi gecenler ve o sirada kazanin ba-
sinda olanlara para dagitir. Aksam bas-
iayan bu yemegi pisirme islemi, sabaha
kadar devam etmektedir. 12 saatten
sonra, koyulasip rengi kahve rengimsi
olunca pistigi anlasilir ve tizeri bezlerle
ortiilerek dualarla acilmak (izere hazir-
lanir. Yash-geng, kiz-erkek ve yetkililer
olmak tizere herkes cagrilir ve kazanin
etrafinda toplanarak Kur'an okuyacal,
duasini yapacak ve hayir dileklerde bu-
lunacak hocayi beklemeye baslarlar.
imam, molla veya azicik Kur'an oku-
masini bilen birisi Kur'an okur ve -son-
ra biri dua yapar. Bu Ozbekler arasinda
da aymidir. Ancak kazanin acihsinda
okunan Kur'an'lara bakilinca, bu in-
sanlarin yeterli ve ehliyetli din hizmet-
lilerinden yoksun olduklari hemen an-
lagilmaktadir. Yakinimizda bulunan
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Kirgiz--Ozbek Universitesinin kazani-
nin acthsinda Kur'an okuyan kisi sira-
dan birisine benziyordu Once Bakara
suresinin son ayetlerini, daha sonra
Ayetel-Kiirsi'yi, [hlasi ve Fatihayi oku-
du Sonunda dua yaparak yeni yilin ha-
yirli ugurlu, bolluk ve baris icerisinde
gecmesi icin dualarda bulundu. Kur'an
okuyan, okurken pek cok yanlighklar
ve hatalar yapiyordu. Hatta Kur'an mi
baska bir sey mi okuyor zor anlasihyor-
du. Bu, halkin 70 yil cahil birakilmasi-
nin ve ytice kitabi

Kur'an' dogru bir sekilde dgrenme
ve okuma oOzgiirliginiin bile onlarin
elinden alinmasinin, ezilmis ve yorgun
diismiis bir kiilttriin ve de kimligin ya-
satilmak istenilmesinin canli bir 6rnegi
idi. Burada kurban kesilmedi, ancak
genelde kurban kesilir. Bu isi yapan ka-
dinlar ve reisler kazanin agzini agma-
yarak bahsis verilmesini beklerler. Ka-
zanin etrafinda bulunanlar génliinden
ne geliyorsa agzi kapali kazanin iistiine
atarlar. Bu arada yemegin yapilmasin-
da en cok emegi gecenlere hediye veri-
lir ve Kirgiz Kalpag giydirilir. Bahsisler
ve hediyeler verildikten sonra kazan
acilir. Bu arada tekrar dualar ve dilek-
ler séylenir. Kazanda yemegin iizerin-
deki isaretlerden yorumlar yapilmaya
baglanir. Bizim fakiiltenin Sim&lék re-
isi, bu isaretlerden gelen yilin bolluk,
intimakgilik ve bans yili olacag:
yorumlarini yapti. 1999 yilinin Nev-
ruzunda ise, aymi kadin bu yilin zen-
ginlik ve bolluk yili olacagim séyledi.
Kazanin agzi bu sekilde acildiktan son-

ra, yemek once kiiciik bir tasa konu-
larak, énce misafirlerden baslayarak
orada bulanlara taturihr. Oradakilerin
hepsi kiiciik parmaklaniyla tadina
bakarlar. Ciinkii Stimélék pisirmekten
maksat biitiin komsulara onu taturarak
onlarin gonliinii razi etmek ve sevaba
nail olmaktir. Daha sonra evlerinden
getirdikleri kaplarina kepgelerle dagi-
tim isi baglar. Tencerelerle, kiictik kap-
larla ve kavanozlarla basta bu yemegi
yapan kurumun personeline daha son-
ra yakininda bulanan kimselere dagiti-
lir.

Sumoliik pisirilen evde veya
Siimoélok kazaninin basinda, o giin sar-
kilar soylenir, zevkli oyunlar oynanir.
Halkin mutlulugu, refahi ve birlik
beraberligini ifade eden siirler okunur
ve deyisler sdylenir:

"Stim&lok bugiin kaynaup,
Begene terim stirtdmdin.
Iymand bugiin kiiténiim.
Bakubiz bugiin agilsin,
Inski-kegik cacilsin!”
Tiirkge cevirisi:

"Bugiin Siimélok kaynaup,
Alnimdan ter silerim,

Bugtinden sonra ahlakli-edepli ol-
mak istiyorum.

Sansimuz bugiin acilsin,

Rizk-mutluluk sagilsin !

Nevruz giinii, baz1 evlerde kurutu-
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lan ardic agac ile evler tiitstilendirilir, 6l-
miis adamlar hatirlanip, Kur'an okutulur.
Gelenlere Stimolok dagtilir. Ondan
yiyenler, sunlari soyleyerek ayrilirlar:

-Alas, alas, aias,

Ar baleeden kalas,

Aydan aman, aildan esen bololu.
Caksiliku Tengir berdi.
Oroobuz danga tolsun!
Oozubuz nanga tolsun!
‘Tiirkge cevirisi,

Uzak, uzak,uzak,

Her beladan kurtulus,
Daima sag-salim olahm.
fviligi Tann verdi,

Aydinlik giinleri cok verdi,
Ambanimiz bugdayla dolsun!

Agzimiz ekmekle dolsun!

Ayrica Nevruz giinii, durumu iyi
olanlar, fakirlere ve kimsesizlere sada-
ka verip hayir hasenatta bulunurlar.
Koylerde yeni yilin ates gibi sicak ol-
masi icin, disarida ates yakip, " bu yil
bize ates gibi sicak bir hayat getirsin "
diyerek onun iizerinden atlarlar. ve
oyunlar oynarlar. Bu giin, ciftciler, bol
tiriin verecegi inanciyla ekin ekerler.
Cocuklar ise, kovalara tas doldurup, bir
kepceyle kovaya vurup sesler ¢ikararak
cadirin etrafinda dénerler ve sunu soy-
lerler: " Yer yarihp ot ciksin, meme
yarilip siit ¢iksin." Bu giinde, kiisiili ve
dargin olanlar birbirinden 6ziir dileyip
bangirlar. Yuregini kotii seylerden boy-

lece temizlemis olurlar. Bundan dolayi
da, yeni yilin mutluluk ve bolluk
getirecegine inanilir.

Nevruz giinii, "Balban giiresi" (Peh-
livan Guresi), Er Oodaris " ( At Gstiine
binilerek atin tizerinden birbirini
disiirme oyunu), " Kéz Tangmay"
(Kérebe Oyunu) , " Er Sayis" ( At Gstiin-
den birbirini okla disiirme oyunu), "
Arkan Tartmay" ( Bir ipin iki ucundan
tutan iki ayri grubun birbirini cekmesi
oyunu ), Téd Cecmey" ( 2 ) ve diger
oyunlar oynanir.

Oyle ki Nevruz, hem Kurban, hem
de Ramazan bayramindan daha cos-
kulu, gosterisli ve dini motiflerle siis-
lenmis olarak gecmektedir. Halk, "
Bayram menen ", " Bayraminizdar
menen ", ya da "Bayranumiz Kuttu bol-
sun. " gibi sézlerle birbirlerinin bay-
ramini kutlamakwadirlar. Hatta bu bay-
rama has su dua yapilir: " Durma Nev-
ruz! Geliver Nevruz! Halkimiz saghkh
ve mutluluk icinde bir yil gecirsin. Tar-
lanuza bol driin versin. Altimizdan
beyaz dastarkon (dastar), basimizdan
mutluluk ve zenginlik, rizk, uzun émir
ve birlik ve beraberlik hig gitmesin.

Dipnotlar

1 Makaledeki eski uygulamalarla ilgili
bazi kisimlar, Balbay Alagusov'un Eldik
Mayramdar ( Biskek 1993 ) adli kitap-
tan ahnmistir. Genis bilgi igin bkz. S. 6-
14.




