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SUMMARY
EARLY ISLAMIC PHYSICIANS AND THORAX

Modern anatomic knowledge has developed throug-
hout ‘centuries with transfer of knowledge from gene-
rations to generations. Ibn-i Sina (980-1037), Razi
(850-923), Davud el-Antaki (>-1008), Ali ibn Abbas (-
982), Ahmed bin Mansur (14th century), Semseddin-i
Jtaki (1570-1640), and Ibn-i Nafis (1210-1288) were
Islamic physicians who all contributed to the unders-
tanding of anatomy. They benefited from Greek and
Roman pioneers, as well as from each other. To show
the situation of thoracic anatomy in early Islamic
physicians, we analyzed two original manuscripts in
the Su leymaniye Library and some contemporary
texts. There were original drawings of the trachea,
lung, and vascular system in S, emseddin-i Itaki's and
Ahmed bin Mansur's anatomy texts. Ibn-i Nafis's wri-
tings revealed that he was the first person to descri-
be the pulmonary circulation. Also Ali ibn Abbas wro-
te that the pulmonary artery wall had two layers and
these layers may have a role in constriction and rela-
xation of this vessel. He also stated that pulmonary
veins branched together with the bronchial tree. Ah-
med bin Mansur, Ali ibn Abbas, and Ibn-i Nafis each
wrote that the heart has two cavities. They also ad-
ded that the wall of the septum is very thick and the-
re are no passages in between. These show that Isla-
mic physicians had important contributions to thora-

1 Bu makale ilk olarak, Ann Thorac Surg 1999; 67:578-80'de Ingilizce olarak ya-
yinlanmugtir. Tiirkce'ye ceviren Stj. Dr. Abdiilkadir Slocum.
2 Gogiis Cerrahisi Béliimii, Marmara Universitesi Hastanesi, istanbul, Tiirkiye.
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cic anatomy and physiology. European physicians
benefited from these contributions till the end of the
16th century.

Modern anatomi bilgisi, nesillerden nesillere bilgi aktarimu ile yiiz-
yillar boyunca geligmistir. ibn-i Sina (980-1037), Razi (850-923), Davud
el-Antaki (>-1008), Ali ibn Abbas (?-982), Ahmed bin Mansur (14. yy),
Semseddin-i Itaki (1570-1640) ve ibn-i Nafis (1210-1288) anatominin an-
lasilmasina katkida bulunan Miisliiman hekimlerdir. Birbirlerinden oldu-
gu kadar, Yunan ve Romali 6nciilerden de faydalanmuglardir. Ilk dénem
Misliiman hekinlerinde gogiis cerrahisinin seviyesini gostermek icin,
Stileymaniye Kiitiphanesindeki iki orijinal el yazmasini ve bazi ¢agdas
metinleri analiz ettik. Semsettin itaki ve Ahmet bin Mansur'un anatomi
metinlerinde nefes borusunun, akcigerin ve vaskiiler sistemin orijinal ¢i-
zimleri bulunmaktayds. ibn-i Nafis'in el yazmalari, onun pulmoner do- -
lagimu tanimlayan ilk kisi oldugunu géstermektedir. Yine, Ali ibn-i Ab-
bas, pulmoner arter duvarinin iki tabakadan olustugunu ve bu tabaka-
larin damarin sikismasina ve gevsemesine yardimci olabilecegini yaz-
mistir. Yine, pulmoner damarlarin, brong dallariylaa birlikte dallandigi-
n1 ifade etmistir. Ahmed bin Mansur, Ali ibn-i Abbas ve Ibn-i Nafis, kalp-
te iki kavitenin oldugunu yazmustir. Yine, septum duvarmin cok kalin
oldugunu ve arada gecis olmadigini eklemiglerdir. Bunlar, Miisliiman
hekimlerin g6gilis anatomisi ve fizyolojisine 6nemli katkilarinin oldugu-
nu gostermektedir. Avrupali hekimler, 16. yy. sonuna kadar bu bilgiler-
den yararlanmuglardr.

Modern anatomi bilgisinin gelisimi 18. ylizyila kadar dayanir. Ancak
bu tarihlere kadar, klasik Yunan tibbi mirasi ve sonra, Musliiman he-
kimlerin kitaplari, anatomi ve fizyolojinin anlasilmasinda ana referans:
_olusturmuglardir. 19. yiizyilda anatomi ve fizyoloji konusunda ¢ok yol
katedilmesine ragmen, ¢agdas cerrahi pratiginin ortaya ¢ikmasi igin ya-
rnm 100 yildan fazla bir stire beklemek gerekiyordu.

ilk zamanlarda, Yunan felsefeci ve hekim Aristo (MO 3. yy) ve Ro-
mali Galen (MS 129-201) up bilgisine biiyiik katkilarda bulunmuslardi.
Galen doktrininin, 17. ytizyilin ilk baslarina kadar Islimi ve Bau ubbina
uzun siiren etkileri olmustur. Galen, genis kapsamli ¢calismasinda, bir-
cok hekim tarafindan uygulanacak olan anatomi ve fizyoloji prensiple-
rinin ¢cogunu vermistir [1].
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Miisliimanlik din olarak giiclendikten ve devlet giicii haline geldik-
ten sonra Miusliman yoneticiler ve bilim adamlari, up bilgisinin aragti-
rilmasina cok zaman ayirmaya baslanuslardir. ilk adim olarak, Yunan ve
Romali dnciilerin bilgilerinden faydalanmuslar, onlann kitaplarini Arap-
caya cevirmiglerdir. Takip eden yizyillarda, Ispanyol ve Avrupal he-
kimlerin ¢ogu, Endiiliis'le olan iligkiler sebepiyle Arapc¢a dilini 6gren-
misler ve tp bilgisini Avrupa'ya geri getirmiglerdir. Ibn-i Sina (Avicen-
na) (980-1037) ve Razi (Rhazes) (850-923), bu biiytik hekimlerin ikisidir
(2, 3.

Semseddin-i Itaki'nin ve Ahmed bin Mansur'un Siileymaniye Kiitip-
hanesindeki orijinal el yazmalarii ve diger bazi cagdas metinleri ince-
leyerek ilk dénem Miisliman hekimlerin soluk borusu anatomisine ve
fizyolojisine getirdikleri aciklamalar ve yaptiklar katkilar konusunda fi-
kir sahibi olmaya calistik [4-8].

Soluk Borusu ve Akciger Dokusu

Bir Tiirk hekimi olan Ibn-i Sina, el-Kanun fi't-Tib isimli kitabinda,
uptaki her konuyu analiz etmekte, siniflandirmakta ve orijinal katkilar
ve aciklamalar yapmaktadir [2, 3]. Anatomi konulu el yazmalaninda, Ibn-i
Sina, soluk borusu anatomisinin ve fizyolojisinin anlagilimasinda cogun-
lukla Galenik esaslarn takip etmektedir. ibn-i Sina soluk borusu ile bas-
lamakta semilunar soluk borusu kikirdaklarini ve membrans: kisimlari
detayli olarak tasvir etmektedir. Semseddin-i itaki (1570-1640?), ibn-i Si-
na gibi bir Tirk hekimdir ve 1632'de Viicut Anatomisi (Tesribii'l-Ebdan)
isimli sekilli bir anatomi kitab1 yazmustir. Kitabinda ¢ogunlukla ibn-i Si-
na ve Vesalius'dan (MS. 1543) faydalanmus, ve soluk borusu ve gogiis
anatomisini, Ibn-i Sina'min Galenik esaslari ve yazimlarina uygun olarak
tanumlamistir (Sekil 1) [4, 5].

Akcigerlerin anatomisi Miusliiman hekimler arasinda ¢ok tartigtimis-
tr. Ibn-i Sina, akcigerlerin bes lobdan olustugunu ileri siirmiistiir. An-
cak bu yanls bir bilgiydi, mediastinal lobu besinci lob olarak tanimliyor
ve doku karakterinin farkli oldugunu ifade ediyordu. Aym tanimi Sem-
seddin-i itaki de yapiyordu. Ancak Ali ibn-i Abbas (?-982), sag akcige-
rin i¢ lobdan olustugunu séyledi. Genellikle Razi ve Galen'i takip et-
mistir, ancak daha sonra da ifade edilecegi gibi, gbgtis anatomisinin an-
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lasiimasinda diger katkilarda bulunmustur. Akciger dokusu ile ilgili ola-
rak, kabarcikli ve pihtili kan gibi biraz yogun, biraz hava dolu olarak ta-
nimlamustir, ancak, pulmoner venoz dallanmanin bronglarin dallanmas:
ile yan yana gittigini eklemistir [4-6). Kabulleri, Miisliiman hekimlerin
oOtesinde genis olctide kabul gérmistir. Davud el-Antaki (Antakyal: Da-
vud, ?-1008), genel olarak ayni bilgiyi vermekte ve Razi ve Ahmed bin
Mansur (14. yiizyil), kitaplaninda, akciger dokusunu kisaca tanimlamak-
tadur:

Sekil 1
Semseddin-i Itaki tarafindan yapilan trakeal anatomi ¢izimi.
Bu sekil yiiksek oranda, Vesalius'un “De Humani Corporis Fabrica”
isimli eserinden esinlenilmistir,
(Sekil, Stileymaniye Kiitiiphanesi'ndeki
asi kitaptan izinle kopyalanmugtir)
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Pulmoner Dolasim

ibn-i Sina ve énceki hekimlerin ¢ogu, yine Vesalius, pulmoner ar-
teri vendz bir yapiya sahip olarak tanimlamaktadir. Ali ibn-i Abbas, pul-
moner arterlerin iki tabakadan olustugunu i¢ tabakanin oblik liflerden
ve dis tabakalarin ise boyuna liflerden olustugunu bildirmistir. Bu lifle-
rin, damarlarin gevsemesi ve biiziilmesinde bir rolleri olabilecegini ifa-
de etmistir [4-6].

Sekil 2
Abmed b. Mansur'un kitabindaki
vaskiiler sistem ¢izimi.

Arap baifleriyle yazilan damarlarin isimleri
(bazilik vs.) giintimiizde de kullanilmaktadr.
(Sekil, Siileymaniye Kiittiphanesi'ndeki
orifinal kitaptan izinle cogaltilmistir)

Miisliiman hekimlerin tamami, “pulmoner dolasimi” tanimlarken,
Galen ve Aristo'nun anlayisint kabul etmislerdir. Kalbin sag ve sol ta-
raflar1 arasinda bir gecis oldugunu ve kanin bu yolu dolastigmi kabul
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etmislerdir. Ancak ibn-i en-Nafis (1210?-1288), Ibn-i Sina'min e/-Kanun
Ji Tip adli eserine, yaptig1 yorumda cok orijinal bir katkida bulunmus-
tur [7): ‘ '

[Canli] 6zlin tretiminin, kalbin islevlerinden birisi olmast ve ruhun,
biiyiik oranda havali bir maddenin kanisimini iceren rafine kandan
olusmas: sebebiyle, kalbin rafine kan ve hava icermesi ve boylece,
ruhun, bunlann kangimini iceren maddeden olusmasi gereklidir....
Bu (sag) kavitede rafine edildikten sonra kan, [canli] 6ziin yapildig:
sol kaviteye iletilmelidir. Ancak bu iki kavite arasida gegis yoktiir;
kalp bu Bolgede kaudir ve Galen tarafindan iddlia edildigi gibi, gori-
len veya gériilmeyen bir gecis yoktur. Bu yiizden, rafine edildikten
sonra kan, hacmini arttirmak icin arter damarinda yiikselmeli ve ha-
va ile kansmalidir... ve, kalbin sol kavitesine iletildigi venoz artere
ulasabilir.

Bu, pulmoner dolasima deginen ilk bilgidir, ancak bu aciklamays,
onu takip eden Miisliiman hekimlerde gormiiyoruz. 1553'te, Michael
Servetus, kiicliik dolasimla ilgili cok benzer bir aciklama yapmus, ancak
skolastik teoriye kars: cikmasi sebebiyle Ekim 1553'te diri diri yakilnug- -
tur [71.

Kalp

Kalp, tarihte en 6nemli organ olarak kabul edilmektedir. Bu sebep-
le, fizyolojisi ve anatomisi ile ilgili aciklamalar detaylidir. Miisliiman he-
kimlerin cogu, Aristo ve Galen tarafindan olusturulan klasik bilgiyi ka-
bul etmislerdir. ibn-i Sina, Ahmed ibn-i Mansur, Antaki ve Itaki kalbin
tic kistmdan (kaviteden), yani, sag, sol ve orta kisimdan olustugunu ka-
= bul etmiglerdir. Orta kismun diiz ve stinger gibi oldugu soylenmistir [4-
6). Ik karst fikir Ali ibn-i Abbas tarafindan éne siiriilmiigtiir. O ve daha
sonra Ibn-i Nafis, kalpte sadece iki kavite bulundugunu vurgulamislar-
dir. Ibn-i Nafis sag ve sol kaviteler arasindaki dokunun ¢ok kalin oldu-
gu konusunda israr etmistir [7]. Musliiman hekimlerin tamamu perikardi
tasvir etmisler ve mediastinal plevra ile devamli oldugunu eklemislerdir.
Semseddin-i Itaki yine, kalp tizerindeki sinir kontroliinii yazmustir [4, 5].
Vaskiiler sistemin ve kalbin ilkel bir resmi Ahmed bin Mansur'un ana-
tomi kitabinda yer almaktadir (Sekil 2) [8].
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Yorum

Modern anatomi ve fizyolojinin gelisimi, cerrahinin karmagik klinik
durumlarla basa cikabilmesini saglamistir. Cerrahin, ameliyat ettigi orga-
nin anatomisi ve fizyolojisi konusunda uzman olmasi gartur. Bu gelisim,
bilginin nesilden nesile iletimi ile ger¢eklesmis ve 6nciilerin tamanu bir-
birlerinden faydalanmustir. *

Musliiman hekimlerin yukanda belirtilen bulgular, Avrupa'da up
diistincesini gekillendiren orijinal katkilar yaptiklarimi gostermektedir.
ibn-i Sina, bu acidan en {inliilerinden birisidir; kitabt, 17. ylizyil sonuna
kadar Avrupa'da, tip egitiminin temel eseri olmustur. ibn-i Sina ve ha-
leflerinin mirast Albucasis ve Serafeddin Sabuncuoglu'nun, Misliman
meslektaslaiiin kitaplarindan cok sey égrenen Ambrois Paré gibi cer-
rahide 6ncli olmalarim saglamustir [9, 10].

ibn-i Nafis ve Ali ibn-i Abbas'in gdgiis anatomisi ve fizyolojisi ile il-
gili agiklamalan ¢ok 6zgiindiir. Ibn-i Nafis'in agiklamalarinin, takip eden
hekimler tarafindan dikkate alinmamasina ragmen, Servetus'un onun ki-
tabini okumus olabilecegi, ancak bunun nispeten zayif bir teori oldugu
soylenmektedir. Ibn-i Nafis, pulmoner sirkiilasyonu mantiksal temelde
aciklamakta ve bu kabulleri, deneysel veriler ve diseksiyonla baglama-
maktadir. -

islim dininde insan gévdesinin diseksiyonuna izin verilmemektedir,
ancak bu hekimlerin, diger hekimlerden aktarilan bilgiler, hayvan disek-
siyonu, kaza sonucu bulunan insan cesetlerinin ve kemiklerinin ince-
lenmesi ve hastalar tizerinde yapilan cerrahi miidahaleler ile bu kabul-
lere ulagtiklar bir gercektir.

Bu ilk dénem &nciilerinin kitaplarindaki ¢izimler ilkeldir, zira tip ha-
ricinde, Isldm dini insan cizim sanatina izin vermemektedir. Isldm tb-
binda skolastik koktencilik yoktu. Kabullerin ¢coguna deneylerle ulasili-
yor, meslektaslar, gozlemleri ve meslektaslarin gbzlemleri saygiyla kar-
silantyordu. Ibn-i Sina genel olarak, Isldmun farkli bir mezhebine men-
sup olarak kabul ediliyor ve dini ve felsefi goriiglerine, dini makamlar
tarafindan baski uygulaniyordu. Ancak, ibn-i Sina her zaman Miisliiman
tilkelerdeki up fakiiltelerinde Isldmi ubbin en biiyiik dénciilerinden biri-
si olarak kabul edilmistir.
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Tip tarihinde adi gecen yukanidaki hekimler, hastalan icin daha iyi
bir tedavi saglamak tizere anatomi ve fizyolojinin gelisimine katki yap-
muslardir. Tibbin gelisimine yaptiklan katkilar ve bilginin Avrupaya ak-
tartmunda koépri rolleri ile hatrlanmalidirlar.
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