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(Nefs ) Kelimesinin Manalar:

Eski Alimlerimizin cogu tedris ittikleri ilimlerin muiskiil mesele-
lerini izah icin miiteaddit risaleler yazup Talebeye ihda itmiglerdi.
Buhususta bir ¢ok alimlerin isimlerini yazmak mumkiindiir. Fakat
bunlarin basmda Kemal Pasazadenin gelecegini zan ediyurum. onlarin
bir mithimmide Mestcizade Abdullah efendinin olduguna hitkiim idile
bilir . 1148 senesinde Istanbulda vefat itmis bolunan bu muhakkk
alimin [1] eserleri kemalati ilmiyesine sahittir . Onun mesaliki hiike-
mayi izah icin yazdigr risale cidden faideli tahkikati ihtiva idiyur.
Mestcizade ( Nefs ) lafzimin manalarmi misalleri ile beraber géstermek
iizre yine Talebeye mahsus olmak tizre bir risale kaleme almistir .
Iste bu mekale o risaleyi hulasa idecektir. Su virdigim izaht eski
- Dartilftinunumuzda bir zamanlar miismir bir hayat yasamis oldugunu
gostermektedir . Mestcizade evvela ( Nefs ) lafzimn Kuranikerim ve
kelami Resulde muhtelif mana ve miitefavit medluller ile miitegayir
mefhiimlarda istimal olundugunu soyleyur, bundansora bunlarin her
birini misallerile beraber gostermek istedigini haber viriyur. Vakia
bir insan kitabullahta ve kelami Resiildeki elfazi ve 4rabi aribenin
istimallerini bilmezse, bu ilimde riisuhu olmazsa Kurani ve Hadisi an-
layamaz , yanlis manalar virir. Bahusus ( Nefs ) kelimesinin manalar1
miitefavittir . Liugat kitaplarima bakmaklada bu miigkilat hal edilemez.
Mestcizade iste bu sebeblerle ulumu arabiye ve filnunu edebiyede
miiptedi olanlar icin bu risaleyi sekiz fasil tizerine yazmis ve buna
birde hatime ilave eylemigtir. _ :

Birincisi - bu lafiz Zatullah manasma kelir. ( +') sursindeki
=) cakeols ayeti ile (ol JT) daki- sallindly w8 1542y ayeti ev
( (li1) suresindeki [ &=J1 4-b e a5 Al oY Slpadidle L BT
[otle ] e [amacs e o) ooF e oo o LU gsus Gl sl 130y ]
suresinin nihayet tarafindaki s 3l lei¥y & 3L IJ bu manaya
delalet iden misallerdir. Sahihi buharide mezkiir olan su hadisi kud-
sideki nefs lafzi dahi o manaya gelir )

[ l,llléu' % ('{“ﬁ' LJg a5 gs“‘"' Je ru;‘“ > Y saleb ]

B
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1] Fatihte nisanci Camii serifi karsisinda medfundur .
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Tkincisi-ruhu insani manasina gelir. Cumhur miitekellimin ve ehli
hadis indinde ruh bedende hal olan bir cismi latifdir. Nefsin boyle ruh
manasina geldigine delalet iden ayeti kerimeler (_*) suresindeki
[ g Mol wsled 00k ior Aol &y JI ot 226 Lah Lol ]
ayeti ile ( ¢! ) suresindeki skl BTNy ool 0lLF G opll 13l o Js 1
[ sl g A1 el
ve (v ) suresindeki @ el L G 26 L G5 UWge o et Vi3 &1 ]
[oee Sl Al gAY Jers ol Lle 25
nazmi celiller dir. Bu manaya gelen miiteaddit hadislerde vardir;
-Istitrat : Ruhulbe-yanda bu son ayeti mimifedeki nefsin insandaki.
ruh izafi manasina geldigi izah olundngu sirada Ruha bazan boyle-
Nefs itlak olunmasimin sebebi ruhun bedene taalluk itmesi ve bedenin
ortillerile telebbus eylemesi itibariyle oldugi ihtar olunmaktadir .

§ Uciinciisii - Nefs kelimesi, Kalp, Sadir ve buna miisabih mana-
larada geliyur. ( o'# JT ) suresindeki ( losaaYb et ld 052 ) 5 (B151)
suresindeki ( ‘3»_&;; larels 3oy S350y ) surei ( —iwsp ) deki
(Joudl Lo Lsaisnd i s ~8) 5 (o2 ) suresindeki (S Bl H101 15ude15)
yine (%) suresinden.( . .. Kz Kol S o Y& Jgmy el LIGT L) ve.
[&Llﬁ'd_«;\...\agy r..g,....m\ Aiepa Tmi)\i((.(;\gl s L}-.(,f;j.sj.) ._.,\;fll‘}alk',- Tj_mzj/a,]f
[(.ﬁ.a*g‘;'uﬁ)\ sleiliides ea ra/\:!(,ﬁs A T | T [PV L N Yy |
ve [ L ] suresinin nihayetinden [ ‘g2 o+ s La et VI 0stals T
[ (W] suresinin nihayetinden [ ! L C“\) &by Ol g Sb e21 0 ind
suresinin nihayetinden [ &103k Y1 ;a3 o i 08 Ly 1[ 352 1 suresinden
[pemir) Sl ot G} [ W) | suresinden [os W11 (Kot I8 eebt Q1e 31, (Je)
suresinden ( 1stes Wl Sal LZiinly V15425 ) Ayetleri buna misaldir.

Ismail Hakki dahi Ruhulbeyaninda buradaki Enfiis icin Kalpler
ve Zamirler diye tefsir eylemistir. (--=~) suresinden (e o3I\ - I )
(Osha 1587 clso cpel 53 «(43l2) suresinden dlda YJ peusl 3 0d42 5),
(Jso b «(4b) suresinden ( s-se 3> 4-dd =38)«(J#) suresinden

e 939 Ko ot b W a1 Ay SO JE (OB )

§ Dordiineiisii : - Insanin heykeli mahsusi yani bedeni manasma.
gelir . : (ul_¢ JT) dan (M3 LS A3k Yoy o o oK bs) (oL,AJT)
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ve (1) ve ( ©s:5e ) surelermdeki ( osll i3 i ) (1) Ve (1)
sureleriddeki ( kb Y1 Dlp~ I -1 155V ) surei (—i-2) dan & J6)
(PN EPRWENEE 6.@';,; & 23, kezalik (- lixs 6 4 oL 35150 A3 5 5.3 Jb )
gezahk(f\m..«b i e 43yl Ady ag gl Sd S s =lb) gezalik ib\.a)
Ul-u)&uylj |a|,/’th o ande tlela d.Uu—'la- szgswy g.&)‘) 131
C(omalalic) Wl aus e 430, b1 Ayetleri buna misaldir.

Mestcizade bufasilda bazi mutalaalar yiiriidiyur. Acaba azizi mis-
rin zeveesi- Yusufun yalmz cemali zahirisine bakarakmi ona goniil
vermis idi ; yoksa Ziileyhanin bu muhabbeti yusufun zatinde tecelli
iden melekati fadile ve ahlaki hasenedenmi neget itmisti; eger bu
ikinci cihet sebeb muhabbet olmus ise bu gecen ayetlerdeki mnefse
bagka mana virmek icap eder. Fakat miiellifirisale Zitheylanmin yusu-
fun heykeli mahsusunda miigahede itdiki giizellik sebebiyle sabruka-
rarmmi zayl ittikini ve bu sebeble. yiiksek mevkKiinin icabindan olan va-
kar ve temkini birakarak hicabi ismeti hetke kalkistigini soyleyor .
Misir Hanimlar: da bu fiilinden dolay1 zem ve tayip ettikleri Ziileyha-
mn daveti lizerine Zilleyhamn Sarayina geldikleri vakit Yusufu go-
riilnce onun cismi latifinde gordiikleri giizellikten fevkaldde sasirarak
ellerine aldiklar1 bicaklarla meyva soyarken parmaklarimi dogramislar.

Bu miitaleay: bir az evvel yazdifimiz kissai yusufa miiteallik ayet-
ler te’yit ediyor. Nefs lafzim1 boyle beden manasina geldigine surei (J#)
deki ( Y1 u¥l «db $,GE b 3 SIE Jo£s ) ayeti sarahaten delalet
eder . «id » suresinin (U-lersdilinl s fol# U T Jeels 2 Leld) ayetinde
Nebii Zisana Kur’ana inanmiyorlar diye siddeti teessiir ve kederden sakin
kendini ihlak etme diye ihtar: ildhi vaki olmustur. Yine bu ( i)
suresindeki ( gy o3, s2dls sl r.2, hye Gllpe s naly ) ayeti
ile (o2 ) suresinden rexls3Y i-s Lissl ossds oo 0 Sl )
(Bsm o eebl Gl (Ko clodh o b gl Al 2 Jsbl dikke ayeti
ve «ol,#JT » daki ( . rﬁm, Loty iy UL, rﬁu, ULl enl s J8)
ve surei (. ) den (u,.,w\..m clsl” Jem sl w s - 9b 6) ve surei (ol-1)
dan ( Hleaiicuey Ol 2gesials) ve surei (Lb6) dan (Sl pdeeloi'caid)
« oboldls » suresinden ( f(.b'! B odsd bl 25V 3 ) ((edsw ) suTesin-
den (GH 41 ol &k G peeil 35 GBYIG LU e ) surel (o) den’
(T uhrd\" K13 Yy 21 Lpante olol Ly ) ayetlerindeki nefs la-
fizlari hep o manadadir . ( \. 35k ckb. el )ve (G elle elad o)

Hadsi Seriflermdeki nefls kelimeleride insanin bedeni manasina
gelmekiedir. _
*;F*
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Begincisi - nefs lafz1 bedenle beraber ruh manasina “delalet ider .
{ s+n—) suresmdeki ( Lol “"r\u o3 ), (@) suresindeki
(=Tl Loy ol Ly W1 La iy ) surel (i ) den
(fﬁ.mu; ,ﬁ.;l: '._,.unfn,) yine (<) den (alidiysy ._,A.-lhu.wu\(l)\adl\-h)
(el Yy o SV J5) ) (Ogellpens | +U15 L...u—UIéL;Y NIRY))
(Pl s ; JKI0199), (22 ) suresinden (es-s bl i s> 53 Lk Yol yine -
bu sureden (55" »-«-—(‘\o(\-:)(gsw')suresmden(l*‘é;\—dauff—b Y il s 31)
() suresmden ( il i) JJ,J L1 5871 2T 2eldigl) (olil) sure-
smin nihayetlermden ( Les¥! & _ikGY ) ( &s5e ) suresmden
(=) 2alell anlyay ), (»)) SUTESINAen (oshak (xgbA,JA.u,.,J(,JJ,)
surei (.5 ) den ( el AY eSS 6F eadl ), (4l ) suresin-
den (L sllyey it Wlo J£0a) (155G )suresmden : ervah ile eb-
danm birbirlerine mukarenet ettiklerini gosteren (.o y3 usidit3l 3) (e5u)
suresinde (s =8 YiehaY 510 ,J6 ) yine bu sureden( S e 2T il b )
( ¢W1) suresmden (il Jelaae s L,.\na,J.s‘,,,,a,L..m) debaide) (r-,JI,)

suresmde ( Fo< felan Ry 1§ 5 % ) ayetlerindeki nefs lafizlar bu
" manayi ifade 1der1er ’

A
=
P
% sk

§ Altincisi-insanin bedeninde meveut bir seydir, biremrdirki ser ve
fesat ile mecbuldur. Bu kuvvet insani fenaliga sevk ve tesvik eder, a’'mali
salihadan vaz gecirtir, bu mezmum bir seydwr, insan buna- muhalefet
ve onu diigman ittihaz itmelidir. Goze goriilen digmanlarla miicahe-
deden ziyade bu gizli diismanla ograsmak daha giictiir, onun i¢lin
onuniyle ogragsmaga cihadiekber dimiglerdir. Insan ona inuhalefet ider -
ve tesvik itdiki seylere miisaade itmezse indi ilahide mertebesi yiik-
selir ve izzet ve gerefi artar.

Kiiranikerimde Yusuf aleyhisselamin ahvalinden bahs eden

(EPEZ B ydba Y ol 5% 21 s)ayeti nefsi emmarenin sifatm gos-
teriyor . Bu ayetin manasi soyledir : ( ben nefsimi kotiiliikkten tebriye
ve tenzih itmem, elbette nefs, daima insane kabayh ve maasi ile emir
eyler, meger cenabi erhamerrahiminin eseri merhemeti olarak meha-
likten muhafaza buyurdugu nefs kotillukten Masun ola ) Surei ()

deki (Jorna ot (Kol (K 25 ) , (o) suresinden (W,_;_J,..J.L(,)
(oL ) suresinden (i G..lnLu 451 )5 4ui doe gk ) surel (o s,l)

den ( fi""‘ l)-)’) J)‘}LW J f‘Mb rﬁf.s dl\Jlu\LL-u. rﬂnd QKL, ) (,/_))
ilahiyat : 4
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suresinde (ol il o gl i JsE01) ayeﬂelmde gegen nefs lafizlare
hep ‘nefsi emmare manasmadu R

. *
L

Yedmc1s1 nefs lafz1 mahlukattan ister Insan olsun 1ster Cm ya
Hayvan ve ya cemat olsun zat manasma gehr (@D suresinin evvel

lermdeki ( [ OB e syl 1,E1) ayetnde *oldugu kibi . Istitrat:
Bu ayeti -gerimeye iki tiirlii mana ~ verilmistir . Birinci - takdire gore:
(hlg bir nefsi asiye ve kafireden dolayi bir safiin gsefaati kabul olun-
maz ve andan bir fldye1 necat dahi almmaz ) maalinde olup ikinci
takdire gore ( hic bir nefsi ‘marziyeden her hangi bir nefsi asiye
icin sefaat kabul olunmaz ve onun nama nefsi marziye tarafindan
_bir fidyei necat dahi alinmaz ) maalindedir . ( gld ) suresindeki
(aots S Y (Coley SEL ) VE (12 oSG 13l i gowl ) ayetlerinde
birincisindeki nefs lafzinm manast “ bir tek sahis imis kibi ,, dimek
oliyur ikincismdeki “mnefs, in manasida ¢ gerek ins ve gerek cin ve
melek hic kimse ) dimekdir. (. )suresndki (aws; cod b i )
ayetindeki nefs lafzi dahi Ins ve Cin bilciimle nufusu miigellefe ma-
nasma gelmektedir. yevmi kiyamette herkes amalinin hesabmi virin-
ceye kadar indi ilahide merhun ve mahbiis olup bu hisab1 virdikten
sonra itlak olunacaktir.
. -

B

. 8§ Sekizincisi - Nefs lafz1 cins manasma gelir. ( & ¢ ) suresimndeki
((pobade 500 sl (o Jsms § < 48 ) ayetinde oldugu gibi. kezalik
surei ( oaeg; ) Ki (a1 oo Mo SO oo ) Ve surei ( ist) daki
(samtg i (Kl sliya ), ((60p2) suresmdela ( Lriysr Ssiton O e )
ayetlermmde oldugu gibi. Bnnlardaki nefs laizi hep cins manasmadir .

Mestei zade bu sekiz fasildan sora bunlara ilave ettiki bir hatimede

4 o )

nefsin arapca ceset, kan, su, rey, aynidarre yahi yavuz gz manalarinada
geldigini haber veriyor. Filhakika arapca cam ¢kt diyecek yerde
(4iz> ) dirler, kana nefis itlaki hamili ruh ve medari kiyamihayat
oldugu icindir. Ceset itlaki dahi mahalli nefs oldugu icindir., Araplar

azimfilceset manasma azimiilnefis derler. Yavuz gbze ltlakl derhal
nazarl isabet ider nefs gibi miiessir oldugu i¢indir, Araplar filana goz

deydi. deyecek yerde (Q»iﬂ‘*:ebl) derler. Nefs azamet ve izzet mana-
larmada gelir meseld (-iJls3s») derlerki o azamet, izzet, himmet sa--
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hibidir dimektir. Hamiyyet manasmada gehl Arapga (uidlJslys) d11-'
Terki o hamiyetli kimse dimek olar.

Hakikikati Ruh-bilinmediki icin nefs (ayp) manasimda mustame1~

dir : Hutta yukarida gecen Ayetlerden (dwd\a(.‘-)) kavli gerifi ( s2dll)
manasini ifade eder diyenlerde vardir; Miilabese tasavvuruna mebni
irade ve mesiet manasmada mustamelchr. Iskence ve ukubet manasi-
fiada kullamlmistir, bu sebeble yukarida gecen Ayetlerden («&alif;iz 5)
ayetindeki Nefs lafzimin manast bu oldugunu bazi Miifessirler soyle-
yerek onu ( < sicsl) diye tefsir itmiglerdir .

Mestci zade risalesinin nihayetinde Nefs kelimesinin meldikeye
ve miiminlerin ervahina ve sulehai cinnede 1itldk olunarak bunlara
nufusitthayire, nufusiizzekiye, nufusiilkutsiye denildigini, seytanlarla
gerir cinlere ve keferenin ervahina da nufusiilgaviye, nufusiisserir ve
nuiustissakiye denildigini soyleyor . Bundan sonra hitkema ve feldsife
arasinda miistamel olan nefsi feleki, nefsi insanf, nefsi natika hak-
kinda maltimat veriyorsa da bunlari musariinileyhin mesaliki hitkema
hakkindaki risalesini tetkik ederken yazacagimdan bu makaleye ildve-
ten kuranda mezkidr olan ( nefsi emmare ) yi bir az izah etmeyi ter-
c¢ih ediyorum.

Yukarida“surei Yusufta gecen bir ayeti kerimede mezkiir olan nefsi
emmare bahsinda miifessirelrimiz diyorlar ki insanin nefsi seyi vahittir,
‘fakat bunun bir cok sifatlar1 vardir . Eger dlemi ildhiye meyl ederse
( nefsi mutmainne ) olur, sehvete meyl ettigi.vakit ( Emmaretiibissu )
ismini alir, onun bdyle tesmiye olunmasi mubalega ifade eder.

Bunun sebebi sudur ki nefs, iptidai hudusundan beri mahsusat ile
me’luf, onlarla miitelezziz olmustur, bu cihetle nefsin miicerredat dle-
mine suuri, ve yine o dleme meyli nadir olarak vukua gelir, bu ancak
kamillere mahsus bir imtiyazdir, bu hal onlarda bile nadiren husule
gelir. Su halde mademki nefsi insaninin alemi cismaniye meyl ve in-
cizabi galip ve ekserdir, bizzarure ona “emmaretiinbilsu” diye hiikiim
olunmustur. Ancak kotiilitkklere meyilden miinezzah olan enbiyayi iza-
min nefisleri “zekiyyedir,. Vakia enbiyanin da insan olduktar! icin
biinyelerinde, terkiplerinde sehvet varsa da onlar teyidi ilahi ile mah-
fuz ve masum olduklarindan nefislerinde kotiiliige meyil bulunmaz.

Bu mephasda ilaveten deniliyor ki enbiyayi izamn siiliikleri her
ne kadar nefsi mutmaineden raziyei merziyei safiyeye dogru ise de
gerek onlarin gerek diger insanlarin nefisleri tab’an emmariyet iizerine
mecbuldur, su kadar ki bundan insanlarin su hal tizerine yaradilig-
lar enbiyayi kiramda “Emmariyet, &sarmin zuhurunu icap etmez. Bu
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sebepten nasidir ki yukarida yazdigimz ayetlerin birinde mezkdr oldugu
fizere Yusuf siddik dahi (s-°s.lbs)dedikten sonra (= ybasle¥ uidioi)
dimedi. bilakis emmariyette 1tldki keldm ederek nufusu masumeyi
istisna eyledi. Cilinkii nefs Allahin ismetine mukarin olmaz da kendi
hal ve tabiatma kalirsa fenalifa meyl eder, giinah islemekten ¢ekin-
mez, bu sebebe mebnidir ki Fahri dlem Efendimiz de Allahin himaye
ve siyanetine iltica ederek nefsinin muktazasma terk edﬂmemesxm

Cenabi Haktan myaz etmigtir.
Muderris

Mehmet Ali Ayni



