T.C.
ULUDAG UNIVERSITESI
ILAHIYAT FAKULTESI
Say1: 9, Cilt: 9, 2000

HZ. PEYGAMBER'IN iBADETLERDE ONGORDUGU I'TIDAL VE
KOLAYLIK ANLAYISI

Yrd. Do¢ Dr. Saffet Sancaklr*

GIRIS

Dinlerin sonuncusu ve en miikemmeli olan Islam dini insanlik i¢in diinya
ve dhiret saadetini temindt altma alan bir dindir. Tiim insanliga gonderilmis,
insanhigin huzur ve mutlulugu i¢in asirlarca hitkiim stirmiis ve daha kag asir hiikiim
stirecegi hi¢c bir kimsenin bilemedigi bu yiice dinin, evrensel niteliklere sahip
ozellikleri vardir. Bu 6zelliklerden dikkatimizi geken birisi Islam dininin fitrf bir din
olmasidir. Biitiin hiikiimleri insan fitratina (yaratiigina) uygun olup ve insan
fitratiyla ortiismektedir. Bozulmamis insan fitratina aykir gelecek Islam dininin
herhangi bir hitkmii, emri s6z konusu degildir. Dolayisiyla saf insan fitratt her
zaman Isldmi kabullenmeye, benimsemeye meyyaldir. Islim dininin diger bir
evrensel ilkesi de kolaylk dini olmasidir. Insan giicli ve kuvvetiyle dogru orantili
olan Islam, insanlar1 zora, sikintiya, cileye, cefaya sokmak igin gelmis degildir.
Aksine O’nun gayesi insanlarin i¢ dinyalarmm safligini, berrakligimi korumak,
insanin temiz kalmasini saglamak ve insanlar1 ulvi mertebelere ¢ikarak insan-1 kémil
olma noktasina ulastirmaktir.

I¢inde yasadigimiz ortamda orgiin ve yaygin din egitim ve 6gretimi toplumun
tiim katmanlarinda 6zgiirce ve serbest bir sekilde yapilamadig1 igin Isldm dininin
dogru anlasiimasinda bazi problemler yasanmaktadir. Bazi insanlar dini 4deta
haramlardan ibaret bir saha gibi gorerek [sldm dininde haramlarm, giinahlarin ¢ok
oldugunu iddia ederler.! Bazi insanlar da dindeki ibadetlerin zorlugundan,
megakkatli ve uzun olusundan yakmarak bu nedenle ibadetlerden uzak kaldiklarini
ifade ederler. Kimileri de ibadet i¢in camiye gittiklerinde-6zellikle yaz mevsiminde-
temizlige gerektigi sekilde ridyet edilmedigi i¢in halilarin, goraplarin kokmas: gibi
bazi rahatsiz edici etkenlerin kendilerini camiden soguttugunu séylerler. Bunlara
ilaveten giintimiizde bazi ibadetlerin gereginden fazla uzatildigi, bazi ziyddeler
yapildigi, Hz. Peygamber zamaninda olmayan bazi uygulamalara yer verildigi
miisdhede edilmektedir. Bu durum da pek ¢ok kisiyi sikmakta, usang ve bikkinlik
vermekte, neticede insanlar ibAdetten uzaklasabilmektedir. -

* Inonit Universitesi llahiyat Fakiltesi Hadis Ana Bilim Dal: 6gretim Uyesi.

' Bu ve buna benzer iddialann kokeninde bilgisizligin oldugu kanaatindeyiz. Isldm dinindeki haramlar
sayih olup heldllere nazaran ¢ok daha azdir. Ciinkii Isldm dininde “Egyada aslolan miibahliktir.” Itkesi
gecerlidir.

377




Kuskusuz ileri siiriilen biitiin bu iddialart ve sikdyetleri gozard: etmemiz
miimkiin degildir. Kimsenin, ibddet etmek isteyen kisiyi her ne sebeple olursa olsun
ibadetten, mabedden uzaklastirmaya, ibadetlerden nefret ettirmeye hakki yoktur.
Giiniimiizde dinf sahada ifrat noktasinda bazi problem ve sikintilar oldugu gibi tefrit
noktasinda da bazi sikintilar s6z konusudur. Aslinda biitiin bunlarin kékeninde bilgi
eksikligi ve Isldm’in yanlis anlagilmasi yatmaktadir. Problem bilginin dogru bir
sekilde insanimiza ulagtirilamamasidir. Durum béyle olunca gergek din yerine bid’at
ve hurifelerle dolu yanhs bir din anlayisimin hakim olmasi1 kagimilmaz olmaktadir.
Buna bagli olarak s6z konusu edilen bilgisizlik siireci icerisinde Islam dininin bir
pargasi olan ibadet kavramini, ibadetlerin amaglarini, Hz. Peygamber’in, ibidetlerde
getirdigi i'tiddl ve kolaylik anlayisim anlamak miimkin degildir. Iste bu
makalemizde Hz. Peygamber’in, ibadetlerde tngordugii i’tidal ve kolaylik anlayisim
dile getirerek konuyu hadislerle vuziiha kavusturmaya ¢aligsacagiz.

1 - ibadet Kavrami ve Onemi

Biitiin ilahi dinlerde ibadet kavrami ve anlayisi (inanci) vardir. Ibadeti
olmayan bir din diisiiniilemez. [badet insam Allah’a yaklastran ve Kkisiyi
olgunlagtiran, insan-1 kAmil olma noktasina yonelten bir olgudur. Yaratihsin gayesi
Allah’1 tanimak ve O’na ibadet etmektir.>

ibadetin liigat manasi itaat etmek, boyun egmek ve kulluk demektir.® Istildh
mands) da Allahii Teala’ya saygi, ta’zim ve hiirmet gostermek, O’na kuilukta
bulunmak ve siikretmektir.* imanin tezahiirii olarak disa yansiyan kismina ibadet
diyoruz. Bu baglamda insanin bu diinyada genel olarak iki ana gérevinin varoldugu
bilinmektedir. Birincisi: sonsuz gii¢ ve kudret séhibi halika karsi olan goérevler.
{kincisi de tim mahlikéta kars: olan gérevlerdir. Bu mahlikat arasinda sirasiyla
insanlar, hayvanlar, tabiat lemi ve cansizlar gelmektedir. Dolayistyla Islam’daki
ibadet kavrami bu gercevede anlasildiginda ¢ok genis ve kapsamli bir kavram
oldugu ortaya gikmaktadir.’ inanan kisi Allah’a ancak Allah oldugu icin ibadet eder.
Allah’mn bir emri oldugu ig¢in veya Cennet timidi, Cehennem korkusuyla da ibadet
edilebilir. Bunlarin her {igii gecerli ve makbul olsa da birincisi en efdalidir. [badetler
Allah’n bizlere bahsetmis oldugu sayisiz nimetlere karsi® siikran borcunu yerine
getirmek icin bir vasitadir.

[badetler, Kur’an ayetleri ve Hz. Peygamber’in uygulamalariyla tesbit edilmis
, statik ve sabit hale getirilmis, 4deta dondurulmustur. Hi¢ bir kimse, hangi niyetle
ve amacla olursa olsun va’z edilen ibadetlere ne bir ildvede bulunabilir, ne de bir
eksiltme yapabilir.” Hz. Peygamber bunu hadislerinde kesinkes yasaklamis ve bu

2 ibédetleri zorunlu ve istee bagh olmak izere iki kategoride incelemek miimkiindiir. Farz ve vacip olan
Ibadetler zorunlu, nafile olan Ibadetler ise istege bagh olan Ibadetlerdir. Kisi yapiimas: zorunlu olan
ibadetleri yerine getirmekle de kulluk vazifesini yapmus olur.

3 Bk. Cevheri, Sthah, 11, 503; ibn Manzdr, Lisanu’l-Arab, 111, 272-273.

* Yusuf el-Kardavi, ibadet, sh. 38-42.

? [badetin genis kapsam1 hakkinda genis bilgi igin bk. Yusuf el-Kardavi, Ibadet, sh. 67-71, 97.

¢ “Allah’m nimetlerini saymaya kalksaniz sayamazsinz.” (Nahl, 16/18) 4yeti buna isaret etmektedir.

7 “Bugiin size dininizi ikmél ettim, @izerinize nimetimi tamamladim ve sizin icin din olarak fslam’i
sectim” (Maide, 5/3) Bu ayetten de anlagihiyor ki,"heva ve hevesine uyarak dinde ziyade ve eksiltme
yapmak isteyenlere bu kapr kapanmistir.




kapiyr kapatmugtir. O, bu konuda sdyle buyuruyor: “Sézlerin en hayirhist Allah’in
kitabidir, en hayirh hiddyet Muhammed’in hidéyetidir. Dinde olmayan islerin en
fends: sonradan uydurulan seylerdir; her bid’at dalalettir.” ® “Dinde ihdas edilmis
bid’atlardan sakmniniz. Zira her bid’at dalélettir.” ° Bu hadislerde gegen bid’at
kavram1 evrensel méahiyet arzetmekte ve yasaklanisi da kiyamete kadar gegerli
olmaktadir.”'® Dindeki degisiklik yapma ve din yapma yetkisi tek ilahi giiciin elinde
ve O’nun koydugu smirlar gercevesinde oldugu halde séziinii ettigimiz bid’at ve
hurafeler]e bu dinin dengeleri bozulursa Isldm 6ncesi ilahi dinlerin basina gelen bazi
seyler belli yorelerde de olsa Isldm’in da basma gelebilir. Iste bu tecriibelerin
farkinda olan Hz. Peygamber, engin firdseti ile ilerde dogabilecek tehlikenin altini
wsrarla gizerek iimmetini asriliga kagmama konusunda uyarmistir. Asirt gordiigii
hareketleri tath dille torpiilemistir.”

Zamanin degismesiyle insandaki ibadet ihtiyac1 yok olmadigi gibi zamana ve
mekana gore de ibadetlerde degisme, artma ve eksiltme olmaz. “Bana ibadet edin” '
buyrugu karsisinda insan, ibadet etmek mecburiyetindedir. Inanan bir kisi icin
ibadetsiz bir hayat diisiinmek ve tasavvur etmek miimkiin degildir. Allah’a karsi
yapilan ibddetler Allah ve Resuliiniin istedigi ve ¢izdigi istikdmet iizere olmalidir.
Islam’daki ibadet anlayisi zora degil i’tidal ve kolayliga dayanmaktadir. Allah
insana sikinti vermek icin ibAdetleri va’z etmemistir. Islam, isteyen herkesin,
ibadetleri kolayca yapabilecegi bir dindir.

2 - ibadetlerde I’tidal (Orta Yolu izlemek)

Islam dini realist bir din oldugu igin insanin fitratna hitap etmekte ve insan
fitratiyla Adeta 6zdeslesmektedir. Isldm dininin yapisinda ve uygulamalarinda ifrat
ve tefrite yer yoktur. Ciinki ifrat ve tefrit dedigimiz normalin tistiinde veya altinda
olan asmrihiklar insan fitratina ve yapisina aykirt ve ters diismektedir. Insanm
dogasinda i’tidale kars: bir meyil vardir. Dolayisiyla insanin héliki olan Allah insani
en iyi kendisi bildigi i¢in insanin fitratina ve ihtiyaglarina gore ibadet sistemini va’z
etmis ve Hz. Peygamber de bu sistemi uygulamustir. islam’daki ibadet anlayisi insan
giiciiniin kaldiramayaca@ boyutlarda kesinlikle degildir. Isldm dini her konuda
mu’tedil hitkiimler, ilkeler koydugu gibi, ibadetler konusunda da i’tidali (orta yolu)
elden birakmamugtir.

Aslinda Islam dini demek orta yol demektir. Kur’an-1 Kerim’de “Iste boylece
sizin insanlhiga sahitler olmaniz Resiliin de size sahit olmasi i¢in sizi orta (vasat,
mu’tedil) bir Gmmet kildik” " seklinde gelen bu 4yet de bizlere bu mesaji
vermektedir. Allahii Tedla gegmis {immetler arasinda asirt gidenleri, i’tidali
cigneyenleri drnek vermek siretiyle bizlerin de ayni tehlikeli duruma diismemesini

¥ Misslim, Sahih, Cuma, H. No: 867.

* Ebdl Déavud, Siinen, Siinne, B. 5; Tirmizi, Siinen, Ilim, B. 16; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V, 126-127;
Dérimi, Siinen, Mukaddime, B. 16 (I, 44).

19 Bid"at kavrammm degisik yonlerden ele alims1 hakkinda genis bilgi igin bk. Cehk Ali, Kavram ve
Mabhiyet Olarak Siinnet ve Bidat, sh. 105-120.

"' Sakalls, Talat, Hadislerle islim’da Hosgori ve Kolaylik, sh. 177.
" Yasin, 36/61; Konuyla ilgili bagka avetler icin bk. A’raf, 7/59, 65; 73; Had, 11/50, 61, 84; Maide, 5/72,
117; ZanyaL_ 51/56; Bakara, 2/152. X

13 Bakara, 2/143.




istemektedir. Asirthiga gidenler arasinda en belirgin olarak Hristiyanlar: 6rnek olarak
verebiliriz. Onlar peygamberlik konusunda asirt gitmisler ve bir insan olan Hz.
Isa’y1 ildhlik makamina gikararak onu insan dstii bir varlik olarak gormiiglerdir. Su
dyet-i kerime onlarin bu hallerini soyle tasvir etmektedir: “Onlar (Hiristiyanlar)
rahip ve kesislerini, Meryem oglu Isa’y1 Allah’in disinda rabler edindiler. Halbuki
kendilerine, miisriklerin dediklerinden miinezzeh olan kendisinden baska ildh
olmayan Allah’a ibadet etmeleri emredilmistir.” " Tevhid inancim tahrif etmeleri,
teslisi ikdme etmeleri de asiri gitmelerine bir ornektir: “Andolsun Allah igiin
ficlinciisiidiir diyenler de kafir olmuslardir. Halbuki bir tek Allah’tan baska tanri
yoktur. Eger soylediklerinden vaz gegmezlerse iglerinden kafir olanlara kotii bir
azap isbet edecektir.” '° “Ey ehl-i kitap! Dininizde agir gitmeyin ve Allah hakkinda
gergekten baskasimi séylemeyin, Mesih ancak Meryem’in oglu Isd’dir. (O) Allah’in
Resiliidiir. '® “De ki ey ehl-i kitap dininizde haksiz yere haddi asmaym. Daha once
sapitan, cogunu saptiran ve dogru yoldan ayrilan bir milletin heveslerine uymayin.” "’

Hz. Peygamber bu-durumu ¢ok iyi bildigi i¢in iimmetinin de aymi hataya
diigmesini istemediginden su evrensel uyariyl yapmugtir: “Hiristiyanlarin Meryem
oglunu agir1 methettikleri gibi beni de asin methetmeyin. Ben ancak bir kulum.
(Bana) Allah’in kulu ve elgisi deyiniz.”'® Hiristiyanlarin agiri gittikleri baska bir
nokta da dinlerinde olmayan ruhbanligi'® ihdas etmeleridir.  “Uydurduklari
ruhbanhg: gelince, onu biz yazmadik. Fakat kendileri Allah rizasini kazanmak i¢in
yaptilar. Ama buna da geregi gibi uymadilar. Biz de onlardan iman edenlere
miikafatlarim verdik. I¢lerinden ¢ogu da yoldan ¢ikmislardir.” * Tarih boyunca asir1
gidenler sadece Hiristiyanlar olmayip, pek cok kisi, cemaat, din mensubu, inancta,
ibadette, ahlékta ve pek ¢ok konuda asini gitmislerdir. Islam gelmeden once de
insanlar orta bir yolu takip etmekten uzak, ya ifrat veya tefrit icerisinde idiler. Islam
her iki grubun takip ettigi yolu begenmemis, tenkit etmis, ve insanlari orta yola
cagimistir. Allahii Tedla sadece ibddetlerde degil, hayatin diger sahalarinda da
asirihiga gidilmemesini ve orta yolun takip edilmesini su ayet-i kerimelerde
istemektedir: ‘

“Ey iman edenler! Allah’m size heldl kildig1 iyi ve temiz geyleri (siz
kendinize) haram kilmaymm ve st da agmaym. Ciinkii Allah sinir1 asanlar

» 21

SEVINEZ.

“Hem elini baglayip boynuna asma, hem de onu biisbiitiin acip salma. %

Y Tevbe, 9/31.

'* Maide, 5/73.

' Nis4, 4/171.

" Maide, 5/77.

" Buhari, Sahth, Enbiy4, B. 48.

1 Ruhbanlik: Diinyadan el-etek ¢ekerek diinyamn zevklerinden, evienmekten uzaklasarak miinzevi bir
hayat yasamaktir ki, boyle bir anlayigin Islam’da yeri yoktur. Bazi Hristiyanlar bu isi iyi niyetle,
samimiyetle, dogru olduguna inanarak yapmis olsalar da bu durum insan fitratina aykirt oldugu igin
asirthk olarak telakki edilmis ve tasvip gérmemistir.

* Hadid, 57/27.

2! Maide, 5/87.

2 isra, 17/29.
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“Onlar ki, infak ettikleri vakit isrdf etmezler, cimrilik de yapmazlar; ikisi
arasinda orta bir yol tutarlar.”

“Yeyiniz, iginiz fakat israf etmeyiniz; stiphesiz Allah miisrifleri sevmez.” **

Bu ayetler dikkatle incelendiginde muhtevélarinda orta yolun takip edilmesi,
ifrat ve tefrit noktasinda asiriliga gidilmemesi dolayisiyla hayatin zorlastiriimamasi
konusunda 1srarli uyartlarin varoldugunu miisdhede etmekteyiz. > Hz. Peygamber
de yukarida zikrettigimiz &yet-i kerimelerin paralelinde dinf mevzularda asiri
gidilmemesi konusunda sahdbenin sahsinda biitiin {immetini uyarmis ve ikdz
etmistir. Bu konuda ayet-hadis biitiinliiglinii gérmek acisinda da faydali olacagimi
umdugumuz hadislerden bazi 6rnekler vermek istiyoruz:

“Dinde asiriliktan sakimmiz. Sizden Oncekiler ancak dindeki asiriliklar
sebebiyle helak oldular.”*

“Ey insanlar size orta yol gerekir. Siz bikmadik¢a Allah asla bikmaz.” ¥
“(Sozlerinde ve davramglarinda ileri gidip) haddi asanlar, helak olmuslardir.” **

“Size bir is emrettim mi, giiciiniiz yettigi oranda yerine getiriniz. Bir seyden
yasakladigimda ondan da kagmimniz.” %

Hz. Peygamber, daha fazla ibAdet yapma niyeti ve istegiyle kendi bedenine
asiri bir gekilde yiiklenerek eziyet edilmesine, yeme-igme, uyuma, evlenme gibi fitrf
ihtiyaglarin terkedilmesine izin vermemistir. Ornegin, Hz. Peygamber’in ibadet
durumunu 63renmek iizere li¢ kisi Hz. Aige vdlidemize gelerek O’nun giinlitk
yasayls ve ibddetini 63renmisler ve kendi yaptiklari ibadetleri az gorerek “Hz.
Peygamber’in gegmis ve gelecek giinahlari affolundugu halde bizim yaptiklarimiz
Allah Resiliiniin yaptiklarinin yaninda bir hictir.” diyerek kendi aralarinda bazi
kararlar almiglardir. Bunlardan biri, geceyi tamamen namaz kilarak gecirecegini, bir
digeri giindiizleri devamli orug tutacagmni, iiciinciisii de evlenmeyip, kadinlardan
uzak duracagini soylemistir. Durum Hz. Peygamber’e intikal ettirilince O, bu
duruma kizms ve soyle buyurmustur: “Andolsun ki icinizde Allah’tan en g¢ok
sakinip ¢ekinen ve en ¢ok korkan benim. (Durum) béyleyken bazen orug tutuyor,
bazen tutmuyorum, gecenin bir kisminda namaz kiliyor, bir kisminda uyuyorum,
kadinlarla da evlenir, miinisebette bulunurum. Kim benim siinnetimden yiiz
cevirirse benden degildir.” ** Boylece Hz. Peygamber sahdbe arasinda ibadetlerde
asirt gidenleri uyararak daha fazla ibidet etme niyetiyle evlenmemek, siirekli orug
tutmak, geceleri sabahlara kadar nifile ibadet etmek isteyenleri bu yanls

B Furkan, 25/67.

» A'raf, 7731,

% Genig bilgi igin bk. Satibi, Muvafakat, II, 135-137..

% Nesai, Stinen, Menisik, B. 217; Ibn Méce, Siinen, Menasik, B. 63; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1, 215;
Suydti

Camiu’s-Sagir, I, 394.

# bn Mace, Siinen, Zithd, B. 28; Suyiti Camiu’s-Sagir, I, 410.

8 Mislim, Sahih, Ilim, H. No 7.

# ibn Mace, Siinen, Mukaddime, 2; Buhari Sahih’inde orta yolu ve kolaylig: takip etme konusunda bazi
bablar agmustir. Bk. Rikék, B. 18; Itisdm, B. 5; Iman, B. 29.

% Buhdri, Sahth, Nikah, B. 1; Mislim, Sahih, Nikah, H. No 5; Ebii Davud, Siinen, Tatavvy, B. 27; Nesai
Siinen, Nikih, B. 4.
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kararlarindan vazgegirmis ve Isldm’daki ibadet anlayiginin dogru bir sekilde
kavranmasini ve zihinlere yerlestirilmesini saglamistir. Insan fitratina aykirt hareket
edilmesine asla izin vermemigtir:

“Ey insanlar! Takat getireceginiz isler yapin. Zira siz usanmadik¢a Allah da
(sevap yazmaktan) usanmaz. Allah’a en hos gelen az da olsa devamli olanidir.”"

Bagka bir hadislerinde Hz. Peygamber “Sizden hi¢ birinizin ibadeti kendisini
kurtaramaz” buyurmustur. Bunun {izerine ashab: -“Ya Resilallah! Seni de mi
ibadetiniz kurtaramaz?” diye sorduklarinda Hz. Peygamber: “-Evet beni de. Meger
ki Allah rahmetiyle magfiret etmis olsun.” buyurdu. Hz. Peygamber devamla sdyle
buyurdu: “(Ashabim) orta yolu tutun, sabah ve aksam vaktinde, bir miktar da
gecenin son kisminda (ibadet edin). I’tidali iltizam ediniz ki maksadiniza eresiniz” 32
Allahu Teéla insana kargiliksiz olarak sayisiz nimetler ve imkénlar bahsetmistir.
Insan ne kadar ¢ok ibadet yaparsa yapsin bu nimetlerin karsihgini 6demesi miimkiin
degildir. Buna gore insan, yasadifi bu kisa diinya hayatinda yaptigi ibddet ve
amelleri sdyesinde Cennet’i haketmemektedir. Allah, rahmet ve sefkatiyle mudmele
ederek kulunu, iyi niyeti ve takvési sdyesinde Cennet’e dahil edecektir. Yukaridaki
naklettigimiz hadis de bu noktay: vurgulamaktadir. Ayni sekilde “Ameller ancak
niyetlere goredir.” * hadisi de bu durumu pekistirmektedir. Allah’in, amellerde
ozellikle de ibadetlerde aradigi en 6nemli husus, iyi niyet, takva ve temiz kalptir.
Yoksa yaptigimiz ibddetler, ameller Allah’a ulagmaz. “Onlarin ne etleri ne de
kanlar1 Allah’a ulagir; fakat O’na sadece sizin takvamiz ulasir.” ** “Ancak Allah’a
kalb-i selim (temiz bir kalp)ile gelenler (o giinde fayda bulur)”35Dolay151yla bu iki
ayet de konuyu daha vuziiha kavusturarak Allah katinda iyi niyetin,takvanintemiz
kalbin asil oldugunu vurgulamaktadir.

Hz. Peygamber’e geceleri uyumayan devamli ibadet eden Havla binti Tuveyt
isminde bir kadindan bahsedildi. Hz. Peygamber ,bu kadinin bu halinden hi¢ hognut
olmayip sdyle buyurdu: “Birak yeter, takat getirebileceginiz amelleri yapin! Vallghi
siz usanmadikca Allah da usanmaz” *® Hz. Peygamber bu hadisinde de ibadetlerde
ifrata diisitlmemesini ve daima dengenin gozetilmesini istemistir. Ashinda bu kadinin
tutumu su dyet-i kerimeye de ters diigmektedir: “Uykunuzu bir dinlenme kildik,
geceyi bir ortii yaptik, giindiizii de cahsip kazanma zamam kildik.” ¥ Hz
Peygamber, dhireti istemek ve Allah’a mutlak sfirette kulluk etmek igin hi¢bir zaman
diinyadan el ¢ekme diisiincesinde olmamistir. O, ashabindan her zaman diger
dinlerde bulunan bu karakteristik renge boyanmak isteyenleri gdrmiisse kendilerine
dinlerinin bir itikdf ve uzlet dini olmadiZini, onun bir hayat dini, ilerleme ve

* Muaslim, Sahth, Salatu’l-Miisafirin, H. No 213; Hadisin degisik lafizlarla nakli i¢in bk. Ebi Dévud,
Siinen, Tatavvu, B. 27; Ahmed b. Hanbel, Miisned, VI, 40.

*2 Buhdri, Sahih, Rikak, B. 18.

* Buhari, Sahih, Bedi’l-Vahy, B.1.

3 Hace, 22/37.

3 Sudra,26/89

3 Buhari, Sahih, Iman, B. 32, Tehecciid, B. 18; Miislim, Sahih Salati’l-Miiséfirin, H. No, 220-221; Malik
Muvatta, Salati’l-Leyl, H.No 4; ibn Mace, Siinen, Saldti’l-Leyl, B. 4; Nesai, Stinen, Kiyamii'l-Leyl,
B. 17. Hadiste gegen usanma sifat: kullara mahsus olup Allah bu sifattan minezzehtir. Usanma sifati
konunun daha iyi anlagilmasi igin mecdzi manada kullanilmistir. Yani siz amel etmekten bikmadiginiz
stirece Allah, size muikafat ve sevap vermeyi terketmez demektir. Bk. Begavi, Serhu s-Sanne, 1, 469.

" Nebe’, 78/9-11.
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yiikselme dini oldugunu 63retmis, son ve evrensel risdletin ulvi bir diisturu olan
“Islam’da ruhbanlik yoktur.” esdsini teblig etmistir.®

Giindiizleri orug tutan, geceleri ibadetle geciren ve ailesini thmél eden
Abdullah b. Amr Ibn As’in bu durumu Hz. Peygamber’e haber verilince Hz.
Peygamber, ona “Oyle yapma! Bazen orug tut, bazen de tutma, bazen uyu, bazen
ibadete kalk. Zira senin iizerinde viicudunun hakki, gézlerinin hakki, esinin hakki,
ziyaretgilerinin hakki var” diyerek® iizerine diisen sorumluluklar ve haklari bir bir
hatirlatmis ve gorevlerini aksatmamasini istemistir. Boylece Hz. Peygamber, hem
ibadet yapilmasini, hem de insanlarin fitri ihtiyaglarini kargilamak icin calismalaring,
es, is sahibi olmalarini, ¢oluk-cocuunun rizkini temin etmelerini istemektedir.
Sosyal hayatin normal isleyisinin ‘bozulmamasini ve hayatin cekilmez hale
getirilmemesini istemektedir. Ciinkii Isldm dini toplumsal bir din olup, insanlarin
miinzevi olarak yasamalarini higbir zaman istemez.

Giines altinda ayakta durmayi, golgelenmemeyi, konusmamayi, orug
tutmayr adayan Ebu Isrdil isimli adama karsi Hz. Peygamber’in tutumu
“Golgelensin, konugsun, otursun ve orucunu tamamlasin” seklinde olmustur.*® Hz.
Peygamber bir keresinde mescide girdiginde iki diregin arasindan ¢ekilmis bir iple
kargilagti. “Bu ip nedir?’ diye sorunca Sah@be-i kirdm “Bu Zeyneb’in
ipidir(namazda ayakta durmaktan) yorulunca bu ipe tutunur” dediler. Hz.
Peygamber bunun tizerine sdyle buyurdu: “Hayir, bu ipi ¢6ziinliz. Sizden biri zinde
ve ding oldugu (siirece) namaz kilsin. Yorulunca da hemen yatsin.” *' Bu
hadislerden de anlasiliyor ki, Hz. Peygamber, insanin dogal ihtiyaclarim her zaman
ditsiinmiis ve bu ihtiyaglarin ihmal edilmemesini vurgulamistir. Su hadis de bu
konuya 151k tutmaktadir: “Sizden birisi namaz. kilarken uykusu gelirse kendisinden
uyku geginceye kadar yatsin, uyusun. Ciinkii uykulu iken namaz kildiginda farkinda
olmadan istigfar edeyim derken kendine sévercesine beddua edebilir.”**

Yukarida verdigimiz 6rneklerde sahabeden bazi kisilerin asirt isteklerde ve
uygulamalarda bulunmaya tesebbiis etmeleri kuskusuz onlarin iyi niyetlerinden,
Isldm’a olan siki baghliklarindan ve iménf noktada Allah’a karsi duyduklart coskulu
muhabbetten kaynaklanmaktadir. Kanaatimizce bunun baska bir sebebi de onlarin
yasadiklar1 donemde Isldm’m daha tamamlanmamis olmasidir. Dolayisiyla Islam’:
biitiinlitk icerisinde anlama noktasinda bazi kisilerin eksik ve yanlis tutumlari,
anlayiglart s6z konusuydu. Hz. Peygamber asir1 noktada hareket etmek isteyenleri
bir bir diizelterek onlart ikna etmis, ibadetlerin dogru anlasiimasimi ve dogru
kavranmasmi saglamak icin c¢aba sarfetmistir. Hz. Peygamber’in bu tutumunu su
hadiste de ¢ok net bir sekilde gérmekteyiz: “Bazi kisilere ne oluyor ki, benim
yaptigim seyleri yapmaktan kacgiuyorlar! Allah’a yemin olsun ki, ben Allah’

* Yusuf el-Kardavi, Ibadet, sh. 237.

* Buhari, Sahih, Savm, B. 35, 56, 57, 58, 59, Nikah, B. 89, Edeb, B. 84; Miislim, Sahih, Siyam, H. No:
181-194; Nesdi, Siinen, Siyam B. 76.

40 Buhari, Sahth, Eyman, B. 31; Malik, Muvatta, en-Nuzir ve’l-Eyman, H. No:6

*! Buhari, Sahih, Teheccid, B. 18; Miislim, Sahih, Salatu’l-Miisafirin, H. No: 219; Ebu Dévud, Siinen,
Tatavvu, B. 18; Ibn Mace, Sinen, Ikame, B. 184; Nesai, Siinen, Kiyamu’l-Leyl, B. 17,

* Buhari, Sahih, Vudu’, B. 53; Mislim, Sahih, Salatu’l-Miisafirin, H. No: 222; Ibn Mace, Siinen, Ikime,
B. 184; Malik, Muvatta, Salatii’l-Leyl, H. No: 3; Ahmed b. Hanbel, Miisned, VI, 56, 205.
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onlardan daha iyi bilirim, onlardan daha ¢ok ¢ekinir ve saygi duyanm”
buyurmuslardir.”® Baska bir 6rnek daha verecek olursak Hz. Peygamber Osman b.
Maz'in’u ¢agrarak “Sen, Siinnetimi begenmiyor musun?” diye sorar. Osman b.
Maz’tin: “Hayir ey Allah’in Resillii, kasem olsun hayir! Aksine aradigim sey senin
siinnetindir!” dedi. Resiilullah bunun tizerine soyle buyurdu: “Bil ki, ben hem
uyurum, hem namaz kilarim; oru¢ da tutar, iftar da ederim, kadinlarla evlenirim de,
ey Osman, Allah’tan kork. Zira ehlinin senin iizerinde hakk: var, miséfirin senin
tizerinde hakki var, nefsinin senin iizerinde hakk1 var. Oyle ise bazen orug tut, bazen
ye, namaz da kil, uykunu da al.” *

Sahabe, Hz. Peygamber’in ikaz edici uyarilari karsisinda biiyiik bir teslimiyet
ve anlayigla hatali davranislarindan vazgegerek Hz. Peygamber’in siinnetine ittibd
etme hususunda hicbir tereddiit gostermemistir. Hz. Peygamber’in kétiplerinden
Hanzala, kendisinin miinafik oldugunu yolda rastladigi Hz. Ebu Bekir’e su sekilde
anlatir:  “Hz. Peygamber’in huzurunda oldugumuz sirada bize Cennet ve
Cehennem’den soz edilince, sanki gozlerimizle gérmils gibi oluruz. Oradan ayrilip
¢oluk ¢ocugumuza, bahgemize kariginca (biitiin bunlari) unutup gidiyoruz” Hz. Ebu
Bekir Hanzala’nin tesiri altinda kalarak kendisinden endise etmis ve ayni durumun
kendisinde de vaki oldugunu sdylemistir. Durum Hz. Peygamber’e intikal ettirilince
Hz. Peygamber, tavzih edici su stzleri soylemistir: “Nefsimi kudret elinde tutan Zat-
1 Ziilceldle kasem olsun ki, siz benim yanimdaki hili disarda da devam ettirmis
olsamz melekler sizinle yataklarinizda, yollarda miisdfaha ederdi. Fakat ey Hanzala,
bazen Syle, bazen boyle olmast normaldir.”* Hanzala’mn buradaki samimiyetinden
ve iyi niyetinden kimsenin sliphe duymast diigiiniilemez. Ancak Hanzala’nin boyle
bir kanaate ulasmas: mu’tedil diisiinememesinden kaynaklanmaktadir. Ebu Bekir
bile Hanzala’nin bu disiincesinden etkilenmis ve neticede her ikisi de dogruyu
. 6grenmek lizere Hz. Peygamber’e gitmislerdir. Hz. Peygamber Sahibenin yanlis
telakkilerini oldugu gibi birakmamis, gordiigii yanlislari bir bir diizeltmis ve bu
konuda da 6rnek olmustur.

Islam dini ibadetlerde asinn gidilerek insanin giigsiiz, takatsiz kalip neticede
giinlitk normal olarak yapmas: gereken islerini yapamaz bir hale gelmesini, kendi
maigetini, ¢oluk-gocugunun rizkini kazanamayacak duruma gelmesini ve bu
sebeplerle saghiginin bozulmasint hos karsilamamis ve tasvib de etmemistir. Dikkat
edilirse Hz. Peygamber’in uyarilari hep bu noktada odaklanmaktadir. Konuyla ilgili
vérid olan hadislerde istenilen husus, kiginin diinya ve ahiret dengesini gbzetmesi ve
bu dengeyi iyi bir sekilde kurmasidir. Ne din adina diinyanin terkedilmesi, ne de
diinya admna dinin terkedilmesi s6z konusudur. Hz. Peygamber bu dengenin
korunmasmi hassiten istemis, bu baglamda inanan kisiyi ilgilendiren bir takim
haklardan bahsetmis ve bu haklarin ihlal ve ihmal edilmemesini her seferinde
vurgulamustir. O, bu haklara isaretle: “Viicudunun sende hakk: vardir, goziiniin

¥ Buhari, Sahih, I’tisam, B. 5.

* Ebii Ddvud, Sinen, Tatavvu, B. 26; Baska bir rivayette Osman b. Maz’in daha dindar olabilmek igin
hayalanim burdurmaya tesebbiis etmis ve bunun fizerine Hz. Peygamber onu o myelmden
vazgegirmigtir. (Bk. Ibn Sa’d, Tabakat, IIl, 395). Sa’d b. Ebi Vakkas “Sayet Osman’a bu isi
peygamber yasaklamanmus olsaydr muhakkak biz de kendimizi kisirlagtirirdik.” demistir. (Bk. Buhari
Sahth, Nikah, B. §; Mislim, Sahih, Nikdh H. No: 6, 8).

* Miislim, Sahih, Tevbe, H.No: 12; Tirmizi, Stinen, Sifitu’l-Kiyame, B. 59; ibn Mace, Stinen, Zithd, B.
28.
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sende hakki vardir,*® nefsinin sende hakk: vardir,”” hanimmn sende hakki vardir,*®
gocugunun -sende hakki vardir,” ailenin sende hakki vardir,” arkadasmin sende
hakki vardlr,5 ! misafirin sende hakk: vardir,”? Rabbinin sende hakki vardir, her hak
sahibine hakkini ver,” buyurarak bu haklarm hangi niyetle ve ne adma olursa olsun
terkedilmemesini istemigtir. Maddelestirerek verdigimiz bu haklar giiniimiiz diinyas
icinde fevkalade 6neme haizdir.

3 - Ibadetlerde Kolayhk

Yukarida tems edildigi iizere Isldm dininin en 6nemli &zelliklerinden birisi
kolaylik dini olusudur. Allahii Tedla yaratict olmas: hasebiyle her tiirlii insiyatif ve
tasarruf sahibi oldugundan her tiirlii sorumlulugu ve miikellefiyeti biz kullarina tevd?
edebilirdi. Ancak Allah kullarina kars: rahmet, merhamet ve sefkat sahibi ** oldugu
i¢in ibadetlerde kolaylik murad etmis, zorluk istememistir. Insana kaldiramayacag:
yiikii yitklemedigini (Kur’an’da) bildirmektedir.® O, isteseydi bizi giinde bes
vakitten daha fazla namaz kilmakla yitkiimlii tutabilir, Hacci 0miirde bir defa degil
de her sene ve herkese farz kilabilirdi. Orug ibadeti senede bir ay degil de 5-6 ay
olarak farz kilinabilir, zekdt verilmesi de aymi sekilde daha zor hale getirilerek
herkese farz kilnabilirdi. Biitiin bunlar Allah’in tasarrufunda olan hususiar olup,
kimsenin bu konuda O’ndan hesap sorma haki yoktur.

Nitekim ge¢mis iimmetlerde varolan bazi agir hikkiimler bu {immet i¢in
kolaylik olsun diye kaldiriimistir. Ornegin, 6nceki immetlerde Ramazan gecelerinde
cinsel miindsebetin yasaklanmasi, bazi yiyeceklerin haram kilinmas: v.b. hususlar bu
iimmetten kaldirlmistir.”® Gegmiste mevcut olan bazi agir yiiklerin kaldirildig:
konusunda su dyeti zikredebiliriz: “Onlarin agir yiikiinii ve iizerlerinde buluna gelen
baglar1 (zincirleri bukaglari) indirir.” *” Islam dinindeki kolaylik anlayisi kuskusuz
biiyiik 6lciide ibadetlere de yansimistir. Abdest ve gusiil gerektigi zaman eger su
bulunmazsa teyemmiim alinabilmesi, Cuma, orug, hac ve umre ibadetierinin belli bir
Ozre binden diismesi, yolculuklarda namazlarin kisaltilmasi, hastalik, yolculuk,
kadinlarin belli mazeret giinleri, ihtiyarlik gibi sebeplerle tutulamayan oruglarin kaza
edilmesine imkén verilmesi, aghktan 6lme durumunda olan kisinin 6lmeyecek kadar
haram olan yiyecek ve icecekleri kullanabilmesi, ayakta namaz kilamayacak kadar

6 Buhari, Sahih, Savm, B. 535.

7 Buhdri, Sahih, Savm, B. 51.

*8 Buh4ri, Sahih, Savm, 54,55.

* Miislim, Sahih, Styam, H. No: 183

 Buhari, Sahth, Savm, B.51.

3! Nesdi,Siinen, Styam, B. 76.

*2 Buhari, Sahih, Savm, B. 54.

f’ Buhdri, Sahih, Savm, B. 51.

* Allah’in sefkat ve merhametinin ne kadar genis oldugunu su hadisten daha iyi anhiyoruz: “Allah
rahmetini yiiz pargaya ayirdi: 99 pargasini kendi yaninda tuttu, bir pargasini yeryiiziine indirdi, iste bu
bir parga rahmet sebebiyle yaratiklar birbirine merhamet eder. Hatta yavrulu hayvan bir tarafim incitir
endisesiyle ayagim yavrusundan sakinir.” Buhdri, Sahih, Edeb, B. 19; Miislim, Sahih, Tevbe, H. No:
17

%5 Bakara, 2/286; Bu konuda genis bilgi igin bk. Satibi, Muvafakat, 11, 124.

%% Genig bilgi igin bk. Begavi, Serhi’s-Sunne, VII, 6; Yazir, Elmalil: Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, I,
1005 v.d.; Yusuf el-Kardavi, ibadet, sh. 242.

7 A'raf, 7/157.
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hasta olanlarin namazlarini oturarak veya yatarak kilabilme imkanina sahip olmalarn
dinimizin sagladig1 kolayliklardandir. “Teklif miikellefin giici ve takatiyle
miitenasiptir.””® \

Islam dininde ibadetin belli bir mekan: yoktur. Hz. Peygamber: “Yeryiizii
benim icin temizleyici ve mescid kilindi” * buyurarak bunu teyit etmektedir. Her
yerde ibadet yapilabilecegi gibi, ibadetlerde baskalarina da ihtiya¢ yoktur. Ciinkii
Islim dininde Hiristiyanlarda oldugu gibi din adami, ruhban smifi da yoktur,
Ibadetler ferdi olarak yapilabildigi gibi cemaat halinde de yapilabilir.

[slam dininde inang baSlaminda kimse kimseye zor kullanarak din
dayatamaz. Insanlarin 6zgiir irddeleri hi¢ kimse tarafindan ipotek altina almarak bir
dine inanmaya zorlanamaz. Neticesine katlanmak sartiyla herkes inanip-inanmama
noktasinda serbest ve Ozgiir birakilmistir.  Su ayet-i kerimeler bu konuya 151k
tutmaktadir:

“Dinde zorlama yoktur.” ¢

“Dileyen iman etsin, dileyen kafir olsun.” ¢!

“Rabbin dileseydi yeryliziindekilerin hepsi toptan mutlaka inanirdi. O halde
sen mi insanlar1 mii’min oluncaya kadar zorlayacaksin.” &

“Herhalde sen inanmiyorlar diye neredeyse kendini heldk edeceksin.
Dilesek onlarin iizerine gokten bir miicize indiririz de boyunlari ona egilir.”

“Ey Habibim! Sen sevdigini hidayete iletemezsin, fakat Allah diledigini
hidayete erdirir.” *

Insan psikolojisi dayatmaya ve zorlamaya karsi olmakla beraber kolaya
meyyaldir. Ve bir seye yavas yavas alistiktan sonra o seyi kabule miisaittir.
Karsilasilan agir bir teklif, meselenin tamamim inkara yol agabilir.  Insan zayif bir
tabiata sahiptir. Bu halet-i rfihiyeye sahip insanoglunu yaratan Cenab-1 Hak, bu
sebeple giicliikleri, zorluklar: kaldirmus, islam’1 kolayhk dini kilmastir.%

Konuyla ilgili olan su &yet-i kerimeleri verebiliriz:

“Allah sizin igin kolaylik diler, kesinlikle size zorluk dilemez.”

“(Allah) din hususunda iizerinize higbir zorluk yiiklemedi.” **

“Biz Kur’an’i sana giiclik ¢ekesin diye degil, ancak korkanlara bir 6giit
olsun diye indirdik.” %

* Yazir, Elmahli Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, I, 1000.

* Buhari, Sahth, Teyemmiim, B. | ; Eba Davud, Siinen, Salt, B. 24.
 Bakara, 2/256.

% Kehf, 18/29

2 Yunus, 10/99.

9 Suard, 26/3-4.

* Kassds, 28/56.

% (Onkal, Ahmet, Resiilullah’in Islam’a Davet Metodu, sh. 144.
 Onkal, Ahmet, Resillillah’in Isldm’a Davet Metodu, sh. 145.
7 Bakara, 2/185.

 Hacc, 22/78.
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“Allah hicbir kimseyi giiciiniin yetmeyecegi seyle sorumlu tutmaz.” "

“Allah sizden (yiikiiniizii) hafifletmek ister. Zira insan zayif tabiatlidir.” 7'

“Andolsun ki, biz Kur’an’t diiglinmek (ibret ve 6giit almak) igin
- 20 3o an 33 2
kolaylastirdik, ibret ve 6giit alan var mi?”’

“Biz Kur’an’i, ancak takva sahiplerini miijjdelemen ve inat¢t bir toplulugu
onunla uyarman igin kolaylastirdik.””

Biitiin bu Ayet-i kerimeler kolaylik konusunda bizlere ayri ayrt mesajlar
vermekte ve Islam’m sagladigi kolaylik ilkesini diisiinmeye sevketmektedir.
Allah’in, kullarma kolaylik lutfetmesi suf merhamet ve sefkati, acimasi
sebebiyledir. Yoksa istedigi kadar ve istedigi seyle kullarmi miikellef tutabilirdi.
Buhari (6. 256/870) Kitabu’l-iman’in bir babma “Din kolayhktir” (ed-Dinu yiisrun)
adin vererek dindeki kolaylik anlayisini dile getirmektedir.

Hz. Peygamber’in de sozlerinde ve uygulamalarinda kolaylik prensibinden
hareket ettigini gormekteyiz. Hz. Peygamber bir nevi kolaylastirma gbrevini de
yerine getirmekle yiikiimlidiir.”” Hz. Peygamber’in konuyla ilgili su hadislerini
verebiliriz:

“Gergekten bu din kolayliktir. Hi¢ kimse yoktur ki, din hususunda kendini
zorlasin da din ona galebe etmesin. Oyleyse orta yolu takip edin.” 7 Begavi, (6.
516/1222) bu hadisin serhinde soyle der: “Hadiste, ibadette orta yolu tutma ve insani
yipratacak seyleri terketme emri vardir. Cilinkii Allah kullarindan istirahat
etmeksizin gece ve giindiiz devamli olarak kendisine ibadet etmelerini istemez.” 7’
Hz. Aise Hz. Peygamber’in bu yoniinti cok giizel bir sekilde séyle anlatir:
“Resfilullah iki sey arasinda muhayyer birakildiginda, o sey giinah olmadig: siirece
mutlaka en kolayin: secerdi. Ama giinah olursa, o zaman da bu giinahtan insanlarin
en uzag! idi.”’® Buradan anliyoruz ki, Hz. Peygamber daima islerin kolay olammni
tercih ederdi. Ciinkii Hz. Peygamber’in bu konudaki ilham kaynagi “Allah sizin i¢in
kolaylik diler, gii¢liitk istemez”™ ayeti olmustur.

“ Taha, 20/1-2.

™ Bakara, 2/286.

! Nisa, 4/28.

2 Kamer, 54/17.

” Meryem, 19/97.

™ Bk. Buhari, Sahih, Iman, B. 29; islim dininde sevap kazanma vollar: ok oldugu gibi, isteyen igin
sevap kazanmak da kolaydir. Bu da mii’minler igin bir avantajdir. Ornegin, yolda rahatsiz edici
herhangi bir maddenin defedilmesi, (Miislim, Sahih, Zekat, H. No: 34, 56, Imaret, H. No: 164.)
mitsliiman kardesine tebessim edilmesi, (Muslim, Sahih, Zekat H. No: 144) insanin kendi nefsiyle
miicadele ederek serre diigmekten kendisini alikoymasi, (Miislim, Sahih, Zekat, H. No: 35) hatta
kisinin hamimiyla mesri yoldan aile hayati yasamasi, (Maslim, Sahih, Zekat, H. No: 53) her iyiligin
sadaka olarak kabul edilmesi (Mislim, Sahih, Zekat, H. No: 52) biitiin bunlarin hepsi insana sevap
kazandirmaktadir.

 Bk. Satibi, Muvafakat, II, 135-137.

* Buhdri, Sahth, imén, B. 29; Nesai, Stinen, iman, B. 28; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 514, V, 69.

77 Begavi, Serhu’s-Siinne, 11, 470.

™ Buhdri, Sahih, Menakib, B. 23; Edeb, B. 80; Miislim, Sahih, Fedail, H. No: 20, 77; Ebi Davud, Siinen,
Edeb, B. 4; Ahmed b. Hanbel, Miisned, VI, 22;; Malik, Muvatta, Hiisni’l-Hulk, H. No: 2.

™ Bakara, 2/185.
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Hz. Peygamber ticarette, alis-veriste de kolaylik prensibini devreye sokarak
sbyle buyurmugtur: “Sattiginda, aldiginda, alacagim istediginde kolaylik gosteren
kisiye Allah rahmet etsin.” % “Miisteri olsun, satan olsun her kim kolaylik
gosterirse, Allah onu Cennet’e dahil eylesin.” ® Giiniimiizde ticari hayatta insanlar,
ongoriilen bu kolaylik ilkesini uygulayacak olsalar kendi aralarinda zuhur eden pek
¢ok ihtildf ve problemi kolayhkla halletmis olurlar. Boylece karsilikli olarak
aralarinda giiven, sevgi ve sayg! duygular1 daha da artmus olur.

Hz. Peygamber’e bir giin biri gelerek “Ey Allah’in Resilii filanca bize namaz
kildirirken o kadar uzatiyor ki, sabah namazina gitmekten (adeta) geri kaliyorum.”
dedi. Bu duruma ¢ok kizan Hz. Peygamber, minbere ¢ikarak sunlari soyledi: “Ey
insanlar, i¢inizde miisliimanlari dinden sofutanlar var. Herhangi biriniz namaz
kildiracak olursa hafif tutsun. Ciinkii cemaatin iginde zayif, yash, is-gii¢ sahibi
olanlar vardir.”®

Bagka bir hadiste Hz. Peygamber: “Ben namaza baslarim ve bu namazi
uzatmak isterim. Fakat bir ¢ocuk aZlamasi isitirim de, annesinin gocugunun
aglamas: sebebiyle ¢ektigi sikintiyr bildigim igin namazi kisaltirim.”® buyurmustur.
Kolaylik konusunda peygamberimizin her yere gergeve yapilip asilmasi gereken su
veciz ve evrensel hadisini de burada zikretmek gerekir: “Kolaylagtiriniz,
zorlastirmayimiz, mitjdeleyiniz, nefret ettirmeyiniz.”* Hz. Peygamber’in manasi ¢ok
net olan bu veciz hadisini kulagimiza kiipe yapip hi¢ unutmamamiz gerekir.

Hz. Peygamber’in yanina Necd halkindan sagi-basi daginik bir halde bir adam
geldi ve Hz. Peygamber’e Islam’in ne oldugunu sordu. Hz. Peygamber, Isldm’da,
bes vakit namazin, zekdtin ve Ramazan’da oru¢ tutmanmin farz oldugunu, ancak
yapmak isteyenler i¢in bunlardan baska néfilelerin de oldugunu beyan ederek cevap
verir. Bunun {izerine adam (farzlari kastederek) “Vallahi bundan ne fazla ne eksik
bir sey yaparim” diyerek oradan ayrildi. Hz. Peygamber de: “Eger dogru soylityorsa
kurtuldu gitti” buyurdular.®® Hz. Peygamber farz ve vaciplerin diginda néfile
ibadetlerle de meggul olmugtur. Bununla beraber yerine ve kisilerin durumlarina
gore nifile ibadetler yapiimasmi tesvik ve tavsiye etmistir. Ciinkii nafileler kisinin
ahiretteki derecesini ve mertebesini yilkseltecek olan ibddetlerdir. Ancak hadisten
anlasiliyor ki, farzlari, vacipleri yerine getiren, haramlardan ka¢inan, nifile ibadet
yapmasa da Cennet’e gidecektir. Néfile ibddet yapmayan Cennet’e gidemez diye
herhangi bir kural sz konusu degildir. Nafile, ismi iizerinde farz gibi yapilmas:
zorunlu olmayan ibadettir. Dolayisiyla baskalarina farz gibi néfile ibddetlerin

% Buhari Sahih, Buyd, B. 16; Ibn Mice, Siinen, Sadakat, B. 28.

8 bn Mice, Siinen, Ticdret, B. 28.

# Buhari, Sahih, Ezan, B. 61, 62, 63; Miislim, Sahih, Salat, H. No: 182, 183, 184.

¥ Buhari, Sahih, Ezén, B. 65; Miislim, Sahih, Salat, H. No: 192; Eba Davud, Sinen, Salat, B. 122; ibn
Mice, Sinen, Ikdme, B. 49; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11, 205; Hattabi (6. 388/998) bu hadisin
serhinde su goriige yer verir: “Hadise gore imdm, rukida iken kendisine bagka birisinin tabi oldugunu
hissederse rukilyu uzatip onu beklemesi cdizdir. Ciinkii bir insanin bazi diinya islerine ihtiyag duymasi
sebebiyle namaz kisaltmasi cdiz olursa, Allah’in ibadetini temin igin namazi uzatmas: da cdiz olur,
hatta bu daha evladir.” )Bk. Hattabi, Mealimi’s-Sunen, I, 201).

® Buhari, Sahih, ilim, B. 11; Cihad, B. 164; Miislim, Sahfh, Cihad, H. No: 6-8; Ebii Davud, Siinen, Edeb,
B. 17; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V, 399, 412. .

% Buhari, Sahih, imén, B. 34; Ibn Mace, Siinen, Keffaret, B. 21.
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dayatilmasi, baskalarmm zorlanmasi dogru degildir. Sadece yerine gore tesvik ve
tavsiye edilebilir.

Hz. Peygamber bir giin ashébiyla mecidde otururken bir A’rabi geldi ve
kalkip mescidin bir kdsesine bevletmeye bagladl. Ashéb-1 kirdm 6fkeyle bagrisarak
adami engellemek istediler. Fakat Resiilullah derhal ashdbina miiddhale ederek:
“Birakin adami, gorsiin isini!” buyurdular ve bevlin iizerine bir kova su getirilip
dokiilmesini emrettiler. Sonra bedeviyi yanina ¢agirarak burasinin mescid oldugunu,
pisletmenin, kirletmenin dogru olmayacagini, buralarda Allah’in zikredildigini,
namaz kilindigin, Kur’an okundugunu giizel bir lisanla anlatarak adami ikna ettiler.
Daha sonra da ashabma “Sizler zorlastirict olarak degil, kolaylastirici olarak
gonderildiniz” buyurarak *¢ onlara gercek misyonun ne oldugunu hatirlatmis oldu.
“Hz. Peygamber bizzat kolay ve basit davranigin kimil bir insanda temessiilii idi.” ¥’
O, iimmetine zorluk ve mesakkat olmamast i¢in bazi ameller farz olur diisiincesiyle
o tiir amelleri islemekten kagmmugtir. Ornegin, yatsi namazinin geciktirilmesiyle
ilgili olarak “iimmetime mesakkat vermeyecegimi (bilseydim) yatsi namazim
gecenin son iicte birine kadar tehir ederdim.” buyurmuslardir.*® Ummetine zorluk
olacagit diisiinerek visal orucunu yasaklamistir.** Bu konuda kendisinin 6zel
durumu oldugunu ifide etmistir.”® Yine aym kaygidan dolayr misvak konusunda
“Ummetime mesakkat olmasaydi her namazda misvak kullanmalarin: emrederdim.”
buyurmuslardlr.g' Hz. Peygamber Hacc’in farz olusunu. agiklaymca bir adam: “Her
sene mi ey Allah’in Resilii!” diye sordu. Allah’in elgisi cevap vermedi. Adam
sorusunu ii¢ defa tekrarlayinca Hz. Peygamber: “Evet desem, iizerinize farz olur,
yapamazsiniz, benim sizi serbest bwaktigim hususlarda siz de beni serbest
birakiniz...” buyurdu.”? Hz. Peygamber’in terdvih namazinda da aym tavir igerisinde
oldugunu gdrmekteyiz. O, ramazanda dort gece arka arkaya mescide ¢ikarak terdvih
namazi kildi. Cemaat gitgide ¢ogalinca Hz. Peygamber mescide gitmeyerek evde
kild1. Ertesi giin sabahleyin mescide ¢ikmayisinin sebebini soyle aciklamistir: “Gece
toplanildigmni  gordiim, fakat gece (terdvih) namazi size farz kilinmasindan
korktugum igin ¢ikip sizin yanmiza gelemedim.” * Boylece Hz. Peygamber,
iimmetini hi¢bir zaman unutmamis onlara her zaman sefkat ve merhamet kanatlarini
agmus kolaylik yolunu takip ve tavsiye etmistir.

% Buharf Sahih, Vudd, B. 58; Miislim, Sahih, Taharet, H. No: 99-100.

¥ Abdurrahman Azzdm, Rasiil-i Ekrem’in Omek Ahldks, sh. 67.

8 Tirmizi, Siinen, Tahdret, B. 18; Ibn Mice, Siinen, Salat, B. 8; Ahmed b. Hanbel, Misned, 1, 120;
Darimi, Siinen, Salat, b. 168.

% Buhari, Sahih, Savm, B. 50; Visal orucuyla ilgili genis bilgi igin bk. Miras, Kémil, Tecrid-i Sarih
Terciimesi, VI, 290-292.

% Hz. Peygamber bu konuda soyle buyurmustur: “Ben sizin durumunuzda degilim, Rabbim beni yedirir,
i¢irir.” (Bk. Buhdri, Sahih, Savm, B. 48; Maislim, Sahth, Savm H. No: 55-61; Ahmed b. Hanbel,

- Miisned, VI, 242). Bu hadiste gegen mananin mecizi oldugunu soyleyenler oldugu gibi, bu ifddenin

hakiki manada kullamildigint soyleyen alimler de vardir. Buradaki durum “Hasgisu’n-Nebi” dedigimiz
Hz. Peygamber’e mahsus hallerdir. Genis bilgi icin bk. Ahatli, Erding, Haséisu’n-Nebi Mad., Diyanet
islam Ansk. XV, 277-281.

! Buhari, Sahih, Cuma, B. 8, Temenna, B. 9; Mislim, Sahih, Taharet, H. No: 42; Ebii Davud, Siinen,
Tahdret, B. 25; Tirmizi, Siinen, Tahdret, B. 18.

2 Bkz. Mislim, Sahih, Hacc, H. No: 412.

 Buhari, Sahih, Tehecciid, B. 5; Mislim, Sahth, Salati’l-Misafirin, H. No: 177.
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Yukarida zikrettigimiz biitlin bu nakillerden ve hadislerden higbir te’vile
ihtiyag duyulmaksizin kesin ve net olarak anlasiliyor ki, ibaddetlerde esds olan
zorlastirmak degil, kolaylastirmak ve sevdirmektir. Isldm’m tatbik edilmesinde ‘de
bu hususun gozardi edilmemesi gerekir. Hz. Peygamber, bu istikametteki
uygulamasint iimmetine bizzat kendisi gostermistir. Ciinkii O, 4lemlere rahmet
olarak gonderilmis bir peygamberdir®* Hadislerinde “Allah beni zorlastirici ve
sasirtict olarak degil, aksine muallim ve kolaylastirici olarak génderdi” buyurarak®
bir nevi gbrevleri arasmda kolaylik prensibini uygulama da oldugunu belirtmis
olmaktadir.

Hz. Peygamber’in tebligde tedricilik prensibini uygulamas: de bir nevi
kolaylik ilkesini esis almasindan kaynaklanmaktadir. Hz. Muazi Yemen’e
gonderirken Yemen halkini 6nce sahddete, bunu kabul ederlerse bes vakit namaza,
bunu da kabul ederlerse zekdt vermeye dévet etmekle emretmistir’® Insanlarin
ruhunda psikolojik infidll uyandirmamak, bilakis dinin kolayhigimi anlatarak ve
gostererek psikolojik etki saglayabilmek igin tedrice ridyet ederek kolaylastima
esasindan hareket etmek elzemdir.”’

NETICE

Dinin dogru anlasilmas: noktasinda ileri derecede bir cehélet ve
bilgisizligin egemen oldugu toplumumuzda, bu cehéletin asilmasi, ancak saglam ve
dogru bir din anlayisinin ikdme edilmesi, orgiin ve yaygmn din egitiminin 6niinde
bulunan tabulasmis tiim engellerin ortadan kaldirilmas: ve tabii halde insanimizin,
dinini dogru kaynaklardan ve ehil kisilerden 6grenmesiyle miimkiindiir. Aksi
takdirde ibadetlerin adet, ddetlerin de ibadet haline déniismesi kacinilmaz olacaktir.
Bilgisizlige dayali olarak farzlar: siinnet, stinnetleri farz olarak bilmek, yanhs
telakkilere sahip bir ibadet anlayisina sahip olmak, insana manevi yonden c¢ok seyler
kaybettirir. Ozellikle giiniimiiz insaninda bu durumu gok agik bir sekilde miisahede
etmemiz miimkiindiir. Buna bir 6rnek verecek olursak, cami cemaatinin bityiik bir
cogunlugu terdvih namazmin farz veya vacip oldugunu bilmektedir. Bunu, yapilacak
ufak bir anketle tesbit etmek miimkiindiir. Bin rekdt nafile namazin iki rekéat sabah
namaznin farzina bedel olmadigini bilmeyen pek ¢ok insan vardir.

Hz. Peygamber’in ibadet anlayisinda asiriliga ve zorluga yer olmayip, insan
fitrat1 gbz 6niinde tutularak i’tidal ve kolaylik anlayisi hakimdir. Ibadetlerde asii
olan zorlastirici, biktirici, ziydde edici olmak degil, kolayliklari uygulamaktir.
Ctnkil insan psikolojisi genel olarak zor olandan uzaklagmakta, kolay olana
meyletmektedir. Yanlis telakkilerin hdkim oldugu giiniimiiz ortaminda i'tidal ve
kolaylik ¢izgisinden bazi sapmalarin ve kaymalarin oldugu miisadhede edilmektedir.
Cuma ve bayram namazlarina istirak edenler arasinda dini bilgisi ve yasantist zayif
olanlarin da bulundugunu diisiinerek bu ibddetlerde gereksiz bazi uzatmalari ve
ziyadelikleri terketmek gerekir. Omegin Cuma namazinda i¢ ezdndan 6nce bazi
verlerde bazi dua ve dyetlerin okunmasinin siinnette yeri olmamasi hasebiyle

qf Enbiya, 21/107.

% Miislim, Sahih, Talak, H. No: 29.

% Miislim, Sahih, iman, H. No: 29; ibn Mdce, Sitnen, Zekat, B. 1.
*7 Onkal, Ahmed, Resalullah’in isldm’a Davet Metodu, sh. 146.
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terkedilmesi stinnete daha uygun olacaktir. Yine Cuma giinii i¢ ezAnmm haddinden
fazla uzatilmasi, ayni sekilde Cuma ve bayram namazlarindan 6nce verilen vaazlarin
vaktinde bitirilmesi, cemaatin sabrimin tasirilmamasi, usandirici ve biktirici
hareketlerden kacinilmasi gerekir. Bes vakit namazlarda farzlardan énce ihlaslarin
okunmasinin Hz. Peygamber’in uygulamalarinda yeri olmadif: icin terkedilmesi,
namaz sonunda tesbih cekmeden gidenlere anormal gbzle bakilmamasi, Hz.
Peygamber’in “Kolaylastirin, zorlastirmaymn, miijdeleyin, nefret -ettirmeyin”
hadisipin ruhuna uygun diismektedir. Kandil gecelerinde yapilan merasimlerin dinde
yerinin olmadigt ve bu gecelere mahsus oldugu iddia edilen bazi ibadetlerin
dayanagi olan hadislerin sihhat durumlan arastirilmali ve bu istikdmette halkimiz
aydmlatilmalidir. Cok hizli kihinacak 10 rekatlik 6glen namazi yerine tidil-i erkén
iizere sadece dort rekat farzinin kilinmasi daha evld ve daha makbuldiir. Ya da is
yerlerinde zaman darlig1 sebebiyle vakit namazlarinin tamamen terkedilmesi yerine
sadece farzinin kilinmas: insan: mesuliyetten kurtaracaktir. Bu da kisinin sadece 3-4
dakikasim alacaktr. fleri saat uygulamasi yapildiginda bazi yerlerde Cuma
namazinm kilinmasinda bazi sikintilar yasanmaktadir. Bu durumda Cuma namazmin
tamamen terkedilmesi yerine sadece hutbe dinlenip, farzin ifi edilmesi yeterli
olacaktir.

Somut olarak verdigimiz bu 6rneklerde i’tidal ve kolaylik yolu terkedilerek
zorlugun tercih edilmesi durumunda dini yasantis1 ve bilgisi zayif olan insanlari
ibadetlerden sogutacak ve biktiracaktir. Hz. Peygamber’in, uygulamalarinda, tavsiye
ve ogiitlerinde 6ngordigii i'tidal ve kolaylik prensibini gozardi etmez ve evrensel
mahiyette olan bu ilkeleri giiniimiiz insanina dogru bir sekilde ulastirirsak dine ve
ibadetlere olan ilgi ve istirakin daha fazlalagacagi kanaatindeyiz.
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