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AVARAKLARDA HALK İNANÇLARI 

Dr. Yaşar KALAFAT 

Auarak 1Urkleri Azerbaycan'uı An.ıs. Karnı:adağ, Erslle, ôncelekala. 

Kalacık. Ocakkent. Gazankent. Giillildaş glbt Dede Korlaıt bölgesı köyle

rinde ·yaşayan O{Juz 1Urklerfnden ŞU-Caferi lslam tnancuıa mensup btr 

halktır. Bu yazıda onlann kıJltQrel tarumlan halle tnançlan ağırlıklı. olmak 

üzere yapılmış ue daha ziyade Auaraklann. şölen ue törenlerine do{Jum, 

eultltk, ölüm tçerikU tnanç ue uygulamalanna yer uertlmlştir. Açıklamalar 

yapılırken bulgular Türk kaıtarla dfğer halklardald benzerleri ile karşılaş

tınlmı.ş ue bunlann 1Urk kıl1tıln1rıün kaynak eserlerfndekf yerlerine işaret 

edflmLşttr. 

Anahtar kelimeler: ilk Yaş Toyu, Süt HakJa. Bekaret Kemeri, Helva. 

Folklore Of Avaraks 

Auarak Turks are Shlite-Caferifolkfrom Oğuz Turks that Uııe in Azer

bayan uıUages of Dede Korlaıt reglan such as Arus. Karocadağ, Erslle, 

ôncel.ekala., Ka!acık. Ocakkent, Gazcinkent. Güllı.ldaş. 1h1s arttcle makes 

thetr cultural tdentijlcatıon by means of folkwre and ıncludes the be:.-::f 

and practıces of feast. celebratıon. bırtlı. marrtage. death. WhUe explrır-'l!l· 

on ıs made, eutdence ıs betng rompared wUh other Turkısh cultured folks 

and it ıs betng stressed thelr place in source works ofTurkısh culture. 

Key words: ilk Yaş Toyu. Sat HakJa. Vlrgınıty Belt. Haula. 

Avaraklar Avarlar olmayıp anadilleri . Türkçe olan oguz taifesinden şıı 
Müslüman inançlı bir halktırlar. Ağırlıklı olarak Dede Ko.drut'un maddi ızleri
nl de taşıyan Yardımlı'da yaşarlar. Avarak adı daha Ziyade mahalli bir isim 
olarak billnir. Yardımlı kel1mes1n1n etlmolojisi Dede Korkut'ta geçen Erdemli 
kelimesinden hareketle yapılmaktadır. Araştırmacı Gıyaseddin Gaybullayev 
ise. Yardımlı toponomısını Peçenek Türklerinde tsmı geçen Ertimli tayfası ile 
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llişkllend!nnektedır. Yapılan bazı araştırmalar gerek kuzey ve gerekse de gü
ney Azerbaycan' dan Yadınılılar / Avaraklar aynı toplumun parçalarıdırlar. Böl
ge iskana açıklığından bert 'Iürklere yurtluk yapmaktadır. Bölgeye Şahseven 
'Iürklerinden Milelller. Teklelller gibi tayfalarda geçinışte yerleşmişlerdir. Bu 
bölgedeki Arus. Karacadağ. Ersile, Ôncekala, Kalacık, Ocakkent. Gazanköşk 
/Kazanköşk Guludaş gibi köy ve kasabalar Dede Korkut yer adı habraları
dırlar. Honuba, Pankü, Avun, Avur, Sarıkaya, Kızılkaya gibi yer adları keza 
'!ürk dönemlerine çağırım yapmaktadırlar. Avaraklar bölgede yaşayan '!ürk 
halklardan bırtsi Karacadağ'ın yamacındaki eski Avarak şehr1n.1n sakinleri
dırler. 

Avarak şehr1n1n ilk '!ürk sakinlerinden günümüze şehrin tarth1 harabele
r! ve günümüz 'Iürkçesinde hala varlığını sürdüren maniler kalmıştır. 

Oğlan derki; 

Nenem mene sakız aldı 

Nenem mene sağ kız aldı 
Saf-Çürük edip hamısın/hepsll:ti seçip 
Axır /sonunda mene saf kız aldı 

Kız derki; 

Gül yarayar/yakışır gül ninene 
Gqz-kulak ol sen ninene 
Get/ git kurban ol sen nenene1 

Avaraklar'da uşak olanda/çocuk dünyaya gel!nce. 3-4 gün geçtikten son
ra ona isim konur. İlk çocuk ise ailede 1?üyük bir merasim yapılır. Çok geç 
doğan erkek çocuğu için muhakkak bir merasim yapılır ve kurban kesilir. 
Herkesin davet edildiği bir yemek verlllr ve bu yemekte pilay-kavurma mutla
ka olur. 

Avaraklar'da ebeye ebe veya ma.maca denllir. Ebeyi o hayatta iken ve öl
dükten sonra dünyaya getirdiği bebekler büyüğünce Zlyaret ederler. Kurban 
ve ramazan bayramlarında ziyaretine gider, el1n1 öperler. 

Avaraklar'da baba tarafindan bütün yaşlı kadınlara "bibi" denir. Arını: ta
rafindan akraba olan bütün yaşlı kadınların hepsi haladır, baba tarafı erkek
leri emı, anne tarafı akrabaları ise dayıdırlar4• 

Avaraklar'da, ilk saç bir yaşında kesilir ve bırtncı yaş veya ilk yaş toyu 
yapılır. Anneler bu saçı saklar veya bastırarlar /toprağa gömerler. Bu saç yan
dırılmaz/yakılmaz. Saç kesilmesi yaş gününden 1 gün sonra olur. Hanımla-

1 Kaynak kişi; Getıbe Vakıfkızı Guluyeva. Bakü Elyaz:malannda Esk11ürk Dilleri Uzmanı. 
2 . 

Kaynak kişi; a.g.ş. 
3 Kaynak kışı; a.g.ş. 
4 Kaynak kişi; a.g.ş . 
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nn da saçı yalalınaz. Saçı yalalan hanımın başının ağrıyacağına inanılır. Bir 
şekilde- dökül7n saç toplanırken düğümlenmez. sarılır. Saça düğüm atmak 
büyü olarak bilinir ve kimse büyülenmek istenmez. ~ 

Avaraklar'da çocuğa adını dedesl koyar veya itibarlı bir kimseye koydum -
lur. Ad konulunca ismi 3 defa tekrarlanır ve isimler İslami kaynaklardan se

. çllir. Çocuğun-gelecekte ne olacağını eşin1Ô/kadının sonunun gömüleceği ye
rin bellrleyecegtne-inanılır. Buna bu parça okulun, carriının devlet datresının. 
kışlanın uygun bir yerıpe duvar dibine gömülür5• 

Avaraklar'da ~geç açılan konuşmaya geç başlayan çocuğa bir elek gö
türülür. Annesi bu elek ile 7 kapı dolanclınlır. Kapılaruı/evlerin b1r1nden mı. 
b1r1nden nohut. b1r1nden yağ gtbi toplar. Bunları veren her aile ayru zamanda 
çocuğun konuşabilmesi için dua eder. Bunlarla yapılan yemek çocuğa tattırı
lır. Böylece çocuğun konuşabileceği.ne inanılır. Bu uygulama dişi geç çıkan 
çocuk için de yapılır. Daha sonra fasulye, nohut. mısır gtbi 7 cins kuru yiye
cekten hedik yapılır ve evvelce dolaşılmış olmıan 7 kapıya bundan dağıtı.ıır6. 

Avarak sünnetlerinde de kirvelik olmakta ve kirvenin kızı ~amakta
dır. Kirvenin arınesı anne ve babası d..ı baba sayılır. Avaraklar eskiden Sünni 
Müslüman'a kuyruklu Müslüman derleı: ve kız alıp vermezlerdi. Ancak şim
dilerde evlillk olm.aktadır. Avaraklar Talışlara kız verirler. Azerbaycan Talışla
nnın hepsi ŞU inançlı Müslümanlardır. Güney Azerbaycan'ın Alar. kenti/köyü 
hariç hepsi ŞU inançlıdırlar. İr~ ve Afganistan Allarları arasında Kürtler ol
madığından Alarlar da Kürtçe bilmezler7

• 

Avaraklar'da da başlık parası ve süt hakkı uygulam~ı vardır. Kız ka
çırma uygulaması da vardır. Evlenmekte olan çiftlerden daha toyda iken kız 
kaçırıldığı çok olur. Kan davası ise çok az olur. Avaraklar'da sosyal yapı- . 
lanrna nesiller veya sülaleler olarak şekillerımlştlr. Bmılann Cl!asında ciddi 
iddialaşmalar olur. Çeblli, Mustafalı, Sultanlı gtbi büyük sülaleler da1m1 
çekişme halindedirler. Mesela Çeblli'nin toyunda Sultarılıdan bir kimse oy
nayamaz, Çebili buna mani olur. Sultarılıdan yardım da aimaz. bir tür ağa
lık vardır". 

Avaraklar'da da diğer Türk kültürlü halklarda olduğu gibi gel1nin b ekaret 
kemerlni erkek kardeşi veya onmı yerını alabilen amca veya dayıoğlu bağ
lar9. Erkek kardeşin Türk kültür coğrafyasında yeri çok önemlldir. Aileyl ilgt
lendiren ve erkeklerin alanına giren konularda kararları baba ile birlikte ajır. 
O yokken ona vekalet eder, yetki ve sorumlulukları üstlenir. Kardaş/Kardeş 
baba yarısıdır, denfr. Anadolu'dan bir manide: 

5 
Kaynak kişi: a.g.ş. 

6 Kaynak kişi; a.g.ş. 
7 

Kaynak kişi: a.g.ş. 
8 Kaynak kişi: a.g.ş. 
9 

Kaynak kişi: a.g.ş. 
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".Ağlasam yaşun gelir 
Maniye hoşum gelir 

Çıksam kapıya baksam 
Belki kardaşun gelir"10 denir. 

Avaraklar'da bir babanın ölmesi ha.1.1f!.de onun oğlu bulunduğu yerden çı
kıp gelmeden o baba defnedilmez, oğlun gelmesi muhakkak beklenilir, defin 

. daha sonra yapılır. Ölünün 3'ü, 7's1 ve 40'ı yapılır. Kırk gün her Cuma ölü
nün ruhuna helva yapılır. Ôlüm olm<llia da cumaları helva yapılır. Rüyasında 
bir mevtasını gören Avarak ptlav ve helva hazırlar. dağlbr; ancak bir parçası
nı saklar. Böyle hallerde piştrtllp dağıtılan htçbtr Şey değti, sadece helvanın 
öbür.dünyada ona hayrının dokunacağı inancı vardır. Nitekim ölen btrısının 
ismi anılır ise, onun ruhuna helva çalınır /kavrulur /p1ştrıl1r11 • 

Avaraklar'da 11,k elçiliğe "He alına" denir, sonra "Yüzük Takma" yapılır. 
Bunun diğer adı "Küçük Nlşan"dır. Evl1likle ilgili merastmler; Büyük Nişan, 

Patlar/Giysi Kesme. kız toyu şekllnde devam eder. 
Avaraklar'da da gel1n1n ayakkabısının altına genç kızların tstmlerını yaza

rak veya gelin be.kar arkadaşlarının lsmln1 söyleyerek yol boyu ptrınç atarak 
onların kısmetlnl açablleceğ11nancı vardır12• 

Avaraklar hakkında daha geniş bilgi istenilmesi halinde Mehdi Hasan
ava'nın Yada-Düşen Yardımlı, Bakü. 1995. tslm11 eserine bakılab111r. 

ıo HalkbWmcl Müjgan Üçer'in arşivinden temin edllınlştır. 
il Kaynak kişi: a.g.ş. 
12 Kaynak kişi: a.g.ş. 
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