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iSLAM AHLAKINDA iSRAF VE CIMRILIGIN TEDAVISI

The. Recovery of Extravagance and Miserliness in Islamic Eymics

Miifit Selim SARUHAN*
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islam ahlaki, teori ve pratigin bir uyum iginde bir
araya geldidi bir sistem olarak kbtii &zeliklerin ortadan
kaldinlmas: igin cesitli * tedbirler getirmistir. Islam ahlak
gelenegi igerisinde Et Tibbur Ruhani bagh# altinda ve benzer
isimlerle insanin ruhsal sorun ve ahlaki eksikliklerinin
giderilmesini hedefleyen kitaplar kaleme alinmustrr. Israf ve
cimrilik de bu kétii.6zelikler arasinda yer aldifindan bunlann
iistesinden gelinmek icinde®bilgi ve davramisa dayah tedavi
siireci &ngdrilmstiir. _

Anahtar Kelimeler
islam ahlaki, Et. TibburRuhani , Sifa ,israf, Cimrilik,

Giris

Diinyada bir yandan silahlara akln smmm agan
miktarlarda para harcanurken, uzay ve teknoloji
cadinda gézler uzayin derinliklerine daldinbirken, éte
yanda vyeryiizinde aclktan, eusizlikten &lenlerin
sayist da hizla artmaktadir. Bir yanda temel
ihtiyaclanim kargilama kapasitesinin ¢ok iistiine
cikanlar, 6te yanda insanca yasamamn temel
kosullanini bile yerine getiremeyenler karsilikh olarak
cogalmaktadir. Israf ve cimrilik dogrudan ve denge-
den sapma durumu olarak insanhgin mutlulugu
éniinde en biiyiik engellerdendir. fslam diisiincesi ve
onun besleyici ve gelistirici kaynad Kur'an-1 Kerim
insan ve toplum hayat ile ilgili bir dizi tedbirler,
dneri ve ydnlendirmeler banndirmaktadir. Emir ve
yasaklar bireyin psikolojik, sosyolojik, fizyolojik,
etik, estetik yonlerini dofal mecrasinda tutmay
hedefleyen niteliklerdir. Israf ve cimrilik Kur'an'n
dngordiigii ideal insan, ideal toplum émegiyle asla
bagdasmamaktadir. Islam disiincesi geleneginde
Kur'an'in itici ivmesiyle teori ve pratik, ilim ve amel
bir arada gériilmiis ve insanin sahip oldugu, egilim
gosterdigi kotii &zellikler ortadan kaldinlmaya
¢alsilmishr. Bu makalenin amaci gergevesinde klasik
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Abstract

Islamic Ethics, as a system, has brought different
precautions in a harmony between theoretical and practical
sides in order to remove and eliminate bad features of
humanity. In the tradition of Islamic Ethics under the name of
The 'Spiritual Physics' and other similar names, many books
have been written to remove spiritual problems and moral
deficiencies of mankind. As Extravagance, Miserliness
(Spendthriftiness) are among the bad features, ways to
exterminate them have been examined and Period of
Treatment based on Knowledge and Behaviour have been
considered..
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kaynaklanimiz: tarayarak Islam felsefesi tarihinde et-

Tibbu'r-Ruhari, Madavatu n-Nufus, Emradu’l-Kalb
ve Sifauha gibi ifadeler Islam psikiyatrisini ifade eden
tabir ve eserlerden hareket ederek Islam ahlaki,
kelam ve tasavvufu baglaminda diigiiniirlerin israf ve
cimriligin yol agh@ psiko-sosyal sorunlan ¢ézmek igin
teorik ve pratik olarak ne tiir énlemler gelistirmis
olduklanm tespite ¢absacadiz. Bu 6nlemlerin bireyin
ruh saghdinin korunmas: ve gelistirilmesine yonelik ol
dugunu temellendirecedimiz bu incelememizde israf
ve cimrilikten badimsiz hareket eden bireyin, ahlaki
dzgirliife adim athfim vurgulamaya calisacagz...
Giiclt, kapsayici, koruyucu, gelistirici bir ekonomik
hayatin ve onun siirdiiriilebilirliliginin ancak saglam
ahlaki ilke ve davranslara dayandiim klasik Islam
ahlak edebiyatindan hareketle tespite yénelecegiz.

. islam Ahlak Geleneginde Ruhsal Tip ve
Ilgili Kavramlar

Islam diigiincesi, dziinde barndirdig teori ve
pratik biitiinliigii cercevesinde hayatin hemen ¢ogu
alar ile ilgili tarihi siireg icerisinde tez, antitez ve
sentezleri biinyesinde barindiragelmistir. Islam
kiiltiiriinde yer ala gelen ilimler siiflamasinin carpict
bir sekilde dikkatlere sundugu husus, énce tasnif ve
teori, sonra da uygulamanin ivedilikle hayata gegiril-
digidir. bn Sina(6.1037), Aksamul-Ulami’-Akliyye
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adh kitat da hp ilmini tabiat felsefesinin baghd:
altinda ka..uederken tabiat felsefesini de asil ve fiiru’
olmak {izere ayirir, Psikoloji, tabiat felsefesinin asil
kismimi olustururken, tip ilmi ise tabiat felsefesinin
furu’atindandirl. Ali et-Taberi, Firdevsu-Hikmet'te
tip ilmini yedi dala ayrarak ruhani tbb: da bunlar
arasinda sayar2, et-Tibbu'r-Ruhani terkibi de “Ruh”
ve “Tip” sozciiklerinden olusmus bir kavram olarak
psikoloji ile tibbin bir birlesimini, psikiyatriyi nitele-
mektedir. Natiiralist Islam filozofu Eba Bekir
Razi'nin(6.925) bu konuda sdhret bulmug bir
eserinin adi da “et-Tibbu’r-Ruhani”dir®. Tip ilminin
islam geleneginde beden ve ruh (et-Tibbu'l-
Cesedani-et-Tibbu'r-Ruhani) olarak aymrm Platon'a
kadar dayanmaktadir. Buna gére beden tibb, fizik
ve fizyolojik hastaliklardan korunmay ve bu hastalik-
larin iistesinden gelinmeyi hedeflerken, ruhsal tip ise
insanin ahlaki, manevi, psikolojik sorunlanm ve
¢oziimiinii ele alir®. Her ne kadar ana bashd et-
Tibbu'r-Ruhani olmasa da Islam filozoflarimin bu
konunun icerigi ile ilgili eserleri vardir. Ibn
Hazm(6.1064)"1n bir eserinin ad: el-~Ahlék ve's-Siver
fi Mudavati'n-Niifus'tur. Bu eserinde kisilik geligimi
agisindan ahlaki eksiklerin “mudavat™im tedavisini
hedeflemektedir. Fahreddin Razi(6.1209)"nin
Kitabu'n-Nefs ve'r-Ruh ve Serhi Kuwahuma adl
eseri ahlaki eksikliklerin tedavisine yénelik bir dizi
tedbirlerle doludur. F.Razi kitabim yazis gayele-
rinden biri olarak “Ff ilaci’n-Nefs min ba'di sifatihal
mezmume” (Nefsin bazi yerilmis niteliklerinin ilaci)
bashéh altnda (f4c b tariki'l-lim ve lHac bi tariki'l-
Amel) bilgi ve davrarus agisindan tedavi metotlarim
geligtirir. Ton Teymiye(6.1328) Faslin i Maradi'l-
Kulib ve Sifduha eseriyle ahlaki eksiklik ve yetersiz-
liklerin incelenmesini ele almaktadir. Kindi(®.860),
Farabi(®.950), Ibn Sina, fbn Riisd(6.1198), ibn
Miskeveyh (56.1030) ve birgok Islam filozof ve
ahlakeisi eserlerinde bu iki metoda deginirlerS.

1 fbn Sina tip ilmini, insan bedeninin saglik ve hastalifyla ugrasan ve

safiliin korunmasi icin uygun metotlar kullanmayla ilgilenen bilim -

dali olarak tarumlar. [bn Sina, Aksamu'l-Ulami'F-Akhyye, Kanun fi't-
Tib, Bulak, c. I, LB; Farabi, lhsau'l-Ulim, Kahire 1949, s. 29, 52,
2 Bayrakdar, Mehmet, Islam'da Bilim ve Teknoloji Tarihi, Ankara
1992, 1. Bélim, s. 208.
- 3 Bu eser Ingilizce’'ve Arthur J. Arberry tarafindan The Spiritual
Physics of Rhazes adiyla gevrilmistir. London 1950.

4 Ruhani tip geleneginin temelinde Hippocrates ve Galen'in de etki-
leri vardir. Razi, Resdil Felsefiyye, nsr. P. Krauss, Kahire 1939, s.
33; Cagna, Mustafa, Islam Diistincesinde Ahlak, istanbul 1998, s.
45, Psikoloji ve ahlak rabitas igin bkz. Muhammed Abdul Quasem
“Psychology in Ethics” The Muslim World 71 (1981) s. 216-221.
Aynca BAJJAH'S, fim al Nafs, Karachi 1961, 88, 121. Lindsay,
P.H, Human Information Processing, N.Y., 1972, s5.20 wd.
Kutluer, [lhan, islam Felsefesinde Ahlak llminin Tegeklilii, Istanbul
1994,5.1-20-40, Muhammed, Yusuf Musa, Felsefetii'l Ahlak fi'l
Islam ve Silatitha bi'l Felsefeti'l Igrikiyye, Kahire 1945, s. 3 vd.;
Ibadi, Abdullah Abdurrahim, Minel Adap ve'l Ahlaki'l Islamiyye,
Kahire 1976, s. 281.

5 Fahreddin Razi, Kitabu'n-Nefs ve'r-Ruh ve Serhi Kuvahuma, tah.
M. Safiir-Hasan el-Masumi, [slamabad 1968; [bn Hallikan, Vefayatu'l-
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B. insanin Ahlaki Tabiat: ve Degismesi

Ahlaki eksiklik ve asmliklarin iistesinden gelin-

mesinin imkém ve insanmn bu konudaki giic ve
yetenedi hakkinda cesitli goriigler bulunmaktadir.
Buna bagl: olarak insamn gelisimi ve degisimi {izeri-
ne cesitli teoriler ortaya konulmaktadir. Ahlak felse-
femizin temel konularindan biri olan ahlaki degisim
ve karakter egitimi meselesinin alt yapisimn, Islam
felsefesi ve kelaminda yer alan irade hiirriyeti,
insanin Szgiirliigii, davramglanm kendisinin mey-
dana getirip getirmedigi tarhsmalan arasinda yer
almakta oldugu goriilebilirt. Insamin degisim ve
gelisimi hakkinda ii¢ temel yaklagimin oldugu
gériilmektedir. Birinci grupta ver alan ahlakeilar,
insanin bilgilenme ve editim araciifiyla degisemeye-
cedini, insanin &zelliklerini dogustan getirdigini savu-
narak cebri bir yaklagimi benimsemiglerdir. Diger bir
grup kismi degisimi kabul ederken ve nihayet bir
grup da biitiinsel degisimi benimsemektedir?.

[slam ahlalanda, ahlak ile ilgili dogustan ve
kazanilms (fitri-miiktesep) ahlak ayinmi bir anlamda
insanuin degisen, gelisen, elde eden bir yéniiniin de
bulundugunu géstermektedir. insan dogustan cesitli
dzellikler getirmis olabilir. Ote tarafta insanin kudret
ve hiirriyeti kendisine yeni seyler kazanma ve gelisme
olanaklar da saglayabilmektedir. Insan bilgi ve eylem
biitiinliigii cergevesinde kendini inga eder ve geligtirir.
Bu inga etme ve gelistirme potansiyelinin giivencesi
insanin yaratlmis olmasi ve sorumlulukla yiiklenmis
olmasindadir. Insanin Tann’dan aldigi emir ve yén-
lendirmeler, insamun giiciiniin ve potansiyelinin
gbstergesidir. Diisiince tarihinde bilgi ve buna bagh
olarak degisim ve gelisim igin farkh iki anlayis

A'van ve Ebnaiz zaman, Kahire 1948 c. lll, s. 325; Kifti, lhbaru'l-
Ulema bi Ahbari'l-Hukema, Kahire trz. s. 156; [bn Sad, Tabakatu'l-
Umem Beynut 1958, s. 75; lbn Hazm, a.g.e.; ibn Teymiye “iimu'l-
Sulak”, Mecmu' Fetava Seyhu'Hslam iginde; Kindi, Resailu'l-Kindi
el-Felsefiyye, nsr. Ebn Ride, Kahire 1389/1950; Ihvanu's-Safa,
Resailu [hvani's-Safa, IV, Beyrut 1957; Farabi, Tahsilu's-Saade,
ngr. Cafer Ali Yasin, Beyrut 1983; Fusfilu'-Medeni, ngr. D.M.

Dunlop, Cambridge 1961; Ibn Sina, Necat, Kahire 1938; flmu'l- .

Ahlak, Mecmuatu'r-Resail, Kahire 1328; fbn Miskeveyh, Tehzibu'l-
Ahlak ve Tathins'l-A'rak, Beyrut 1398; Gazzali, lhyau Ulami'd-Din,
Kahire 1334; Kimyau's-Saade, Kahire 1328; Tusi, Ahlak-1 Nasiri,
Leknev 1316; Kinahzade Ali Efendi, Ahlak- Alai, Bulak 1248,

6 Bzler, Mevliit, islam Diisiincesinde Hiirriet, [stanbul 1997; Oner,
Necati, Insan Hiirriyeti, Ankara, Yeprem, Saim, Irade Hiirriveli ve
Imam Maturidi, M.U.LF. Yay., istanbul 1984; Rosenthall, F., The
Muslim Concept of Freedom, Cambridge 1958; Iraki, M. Atf,
Muskiletu'-Hurrive, Misir 1974. _

7 Bayraktar, Faruk, Islam Egitiminde Ogretmen Ogrenci
Minasebetleri, M.U.LF.Y., Istanbul 1987, s. 16. Akseki, Ahmet
Hamdi, Ahlak Dersleri, Istanbul 1968, s. 20. ibn Sina, Uyunu'l
Hikme, Beyrut 1980, s. 16. [bn Sina, lmii'l Ahlak, s. 191.; I, es-
Sifa, llahiyat, s. 443, ibn Miskeveyh, Tehzib, s. 51. Nasreddin Tasi,
Ahlak-1 Nasiri, 1300/1883, The Nasirean Ethics, translated from
the Persian by G.M. Wickens, London 1956; er-Razi, Fahruddin,
Kitabu'n-Nefs ve'r-Ruh ve $erhi Kuwahuma, s. 3; Birgivi,
Muhyiddin, Tarikat el-Muhammediya fi Sirete'l-Ahmediyye, Istanbul
1276, s. 24, 70; Taskdpriizide Ahmed Efendi, Mevziatu'l-Ultim,
¢ev, Kemaleddin Mehmed Efendi, Istanbul 1313, c. |, s. 471.
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olagelmistir. Bilgi bir yandan kendi derunumuzda bir.
ilerleme olarak diisiiniilmiis, bazen de esva lizerinde-
ki giiclimiiziin artmasi olarak gorillmiistiir. Platon |
¢izgisinde bilgi, kemal icin vasita olarak goriiliirken, *
Bacon (1561-1626) ve Comte (1798-1857)'ta bil- !
ginin gayesi kemalde degil esyaya egemen olmak icin
bir vesiledir8. Sokrates’in “hi¢ kimse bilerek ktiilik
etmez"? ifadesi bir anlamda bilgilenen kisinin
kétiilikten uzak duracagm belirtir. Insan “ne yap-
malyim?” sorusu kargisinda bilgilendigi ve bildigi
Slciide deger iiretmeye basladigini géstermektedir.
Atristoteles, bilme istegini dogustan gelen bir &zellik
olarak degerlendirirken bilgi ve buna bagh olarak
degisme ve gelisimi ezeli bir irtibat icinde ele almak-
tadirl0. Islam diisiincesinde ver alan “ilmiyle amil”
ifadesi bilginin eylemle biitlinselligini gosterirken, bil-
ginin insant sorumnlu kildiginy, bilenlerin ayricalikh
oldugunu vurgulamaktadir. Kur’ani vaklasimda vur-
gulanan bilenlerin bilmeyenlerden farklibgnin11
Aristoteles'in ifadeleriyle paralelligini bulmaktayiz.

“Ve genel olarak bilen insaru bilmeyen insandan
ayirt  eden  gsey, JDirincinin - Sgretebilme
Vetenedidir. "12 .

Kur'an, kendi 6rgiisii icinde inanan ve amel
eden (uygulayan) vurgusunu vaparken bir anlamda
eylemin gerekliligini bir yandan da eylemin kuvve-
den fiile déniistiiriilebilme kapasitesinin insanda
oldugunu bildirmektedir. Bu, “Kul isen, sorumlu
tutulmussan degisme hiirriyetin var” anlamina
gelmektedir. Insanin 6zgiir olmadigini ve hareket
olanagim diisiinernedigimiz bir ortamda Tann'nn
emirlerinin boga gidecegi sonucu cikacaktir. Ahmet
Hamdi Akseki, “febdili ahlsk miimbkiindir. lzaje-i
ahlék gayr1 mimkindiir'l3 derken ahlakin bir
dedisim ve gelisim gosterebilecegini fakat yok
olmayacagini belirtmektedir. Farabi, 8gretim (talim)
ve egitim (tedip)den séz ederken egitimi; ahlaki
erdemleri gelistiren bir &zellik olarak gdérmekte,
Ogretimi ise millet ve sehirlerdeki teorik erdemler

8 Mengiisoglu, Takyettin, Felsefeye Girig, istanbul 1968, s. 40 vd.;
Turgut, s Platon’un Son Dénem Felsefesinde Bilgi Sorunu,
[zmir 1992, s. 56; Aster, Von, Bilgi Teorisi ve Mantk, cev. Macit
Gékberk, Istanbul 1972, .s. 65-66; Acikgeng, Alparslan,. Bilgi
Felsefesi, Istanbul 1992, 5. 16-25,

2 Versenyi, LasZio, Sokrates ve insan Sevgisi, gev. A. Cevizci,
Ankara 1988, s. 8. :

10 Aristoteles, Metafizik, 1. Kitap (A) 1. Boliim, 980a, 21-25, cev.
Ahmet Arslan, [zmir 1985, s. 79. Agikgeng, ag.e., s. 16-25;

11 Ziimer, 39/9; Fatr, 35/28. :

12 Asistoteles, Metafizik, 1. Kitap (A) I. Béliim, 981ab,

13 Akseki, Ahlak Ders Notlan, Istanbul 1968, s. 20; Eba Hayyan et-
Tevhidi, ahlakin dedisim ve gelisiminin imkim igin cesitli ben-
zetmelere bagvurur. “insan ahlakinda dejisim ve gelisimin olacag-
na dair misal bedenin durumunda gérilliir. insan bedenini temizle-
mek istediginde temizler, Ne kadar kirli olursa olsun insan istedigi
ve gayret ettifi élciide kendi bedeninin temizler, pinl pinl olur.
Oyleyse insan glici dahilinde olan seyler icin karamsar olma-
malidir. Tevhidi, “Fi enne’l insane kad yecmeu Ahlaken
Mutebayine”, Ill. Mukabese, el-Mukabasat, s. 139,

642

gelistiren bir icerikle ele almaktadir.14 .
* Islam diisiincesinde, insamin gelisim ve dedisim

siirecinde olumlu bir ortam icinde oldugu ve bunun
da giivencesinin dinsel bilgiyle desteklendigi gbriil-
mektedir. Kur'an'in sosyal, politik, etik, pedagojik
boyutlan insanin siirekli bir gelisim ve degisim
cizgisinde oldugunu hem wvurgulamakta, hem de
bunu unutmus benliklere siirekli hatirlatmaktadir15.

C- Israf ve Cimrilik s '

israf

Israf, kelime olarak seref/kékiinden tiiremistir,
Bu kelimenin sinin agmak, hata, gérmezden gelme,
gaflet, aginya kacmak gibi anlamlan bulunmakta-
dirl6, [slam diisiincesinde ise bu kavram, yasamin
her sahasinda dini, diinyevi, sosyal, psikolojik, eko-
nomik, kiiltiirel alanlarda, din ve akln orta yol ¢iz-
gisinden ¢ikmay: ve sapmay: ifade ehne!{tedir: Ahlak
kitaplarimizda israf ortada olan cémgrthgin,"clmrd{'.k-
le beraber aginlklanndan biridir. Israf, cémertlik-
tenl? sapmay ifade eden agn harcarft? ve eld?ri
cikarma tutumudur.  fva-u Uldmi'd-Din'de [Gazzah
israfl, din, adet ve toplumsal gereklerin &lgiisii digin-
da harcama olarak belirleyerek bir seyin .yaxahhs
gavesi disinda kullamlmasin israf o!ar.ak niteler, 18
Ciircani, et-Tarifafinda israfl, gereksiz yere fazla
mal harcamak, harcamada sinin asarak sacip savur-
mak olarak tarumlarken, Kur'an'da yer a[an tel::zlr
ifadesini de kullarur. Edebu'd-Diinya ve’c-f—Din dg
Maverds, israf ile tebzir arasindaki aymma dikkatleri
cekerek dogru yerlerde haddinden fazla harcamaya
israf, yanls yerlerde haddinden fazla ha'rcamaya da
tebzir demektedir.19 Kur'an baglaminda lsraf: gn-k ve
zuliim, tevhid inancindan sapmay kilsf;:!; eth{@l gibi,
ins kendisine kétiiliik etmesi, kisiligini olumsuz
yﬁr?:;n harcayip titketmesi, dinsel, thkuIGaI ve ahlaki
degerleri terk etmek ve nihayet insanin mal ve

14 ’ de, 5. 78. Benzer ifadeler igin bkz. _lbrn
Fh{takz&e;lahé’glili:esiu ofsChamder. Constantine Zn.u"ayk gevirisi,
s. 26; Tehzibu'+Ahlak (Komisyon), s. 39; Gazzali, Ihya, 11, s. 83;
Mi.z!.r;u'I-Ame!, s. 134; Ahmed Emin, Kitabu'l-Ahlak, Kahire
e 185 di, Kur'an'in

15 Dab, BA., Kur'an'in Ahlaki Ogretileri, s. 185; Mevdudi, Kur'an'in
E::Aonﬁk'ue Politik Oaretisi, s. 211; Seri, M.M, Kur'ann Felsl
Odretileri, s. 163, islam Diigiincesi Tarihi icmtlie, fsta‘nbul 1990.

16 | icanu'l-Arab, “s+f"; et-Tarifat, “israf"; el-Mu'cem, “s-r-f". .

17 fon Miskeveyh cémertligi klasik dort erdemin (hikmet, adalet, ;r;m
ve gecaat) yanina ekler. Seha, sehavet ve cid Ewwamlany[a a
ifade olunan ctmertlik, Islam felsefesinde sudir nazar}yeﬂnde
Tann'ya atfedilen cid kavramiyla da ilgilidir. Alemin Tann'dan tag-
mast O'nun cémertligindendir. Ibn Misinewz_yh.n.g_‘e. Beyrut
1985,5.155-58. Lisanu'lArab, “c-wd”, “s-hv"; Cagne,
“Cémertlik”, TDV lslam Ansiklopedisi, c. 8, 5. 72.

18 fhya, IIl, 259-260; aynca Ahmet Rifat, Tasvir-i Ahlak, lsrafB‘ )

19 Ciircani, a.g.e., s. 12. Tarifat'ta mfﬂaligﬂl {ig tarum sunar. E;m
tarumina gére israf “habis bir gaye” igin qok mal harcamal, i I;:
taiminda helal olmayan seyleri yemekle sinir agmak ve gereﬂ
gereksiz para ve mal harcamaktr. Clircani'nin tarifi Maverdi ile
paraleldir. Maverdi, a.g.e., 5. 187; aynca blz. Kallek, Cengiz,

“Israf”, TDV islam Ansiklopedisi, ¢. 23, 5. 179.



* imkanlan sagip savurmasi anlamlarim icerir20.

Modemn iktisatcilar da Islam’'da israf yasaginin
temelinde iiretim ve tilketim arasindaki dengeyi boz-
mamak ve tilketimi “ihtivac” temeline oturtmanmn
yattiginu belirtirler. [slam, yeni bir gelir yaratan hem
de adil bir boliigmeyi saglayan harcamay éngoriir2l,
Kur'an diisiincesinde Israf, kisinin benliginde israfa
gitmesi ve kisinin sahip oldugu mal ve esyada israf
etmesi baslica iki boyutu olugturur.

aa) Kisinin Benliginde Israfa Gitmesi

Kur'ans1 Kerim, israf konusunda yeni bir bakig
agist kazandinr. Buna gére kisi kendi kisiligi hakkin-
da da israfa kacabilmektedir. Ziimer Stresi 53.
ayette “kendileri aleyhine israf etmis; kullarim”
ifadesini Elmalli Hamdi Yazir, “insanun yaptigi bir
fiilde haddini asmasi ve kendisine karsi cinayet
islemesi” olarak yorumlamistir?2. Kisinin benliginde
israfa gitmesi, Kur'an baglaminda insanin fitratwla,
dogaswla iliskisini kesmesi, ruh ve bedeninin-dogal
alagim tersine gevirmesidir. Insan, adalet ve denge-
den, cémertlik' ve ihsandan, inang¢ ve calismadan
uzaklastikca bir anlamda kendisine yabancilaghkea
dogru gizgiden cikar, kisiligi zedelenir. Igini, 6ziinii
ve bir birey olarak gerceklesme ve gelisme imkamm
* 8ldiirmiis olur23 (Israf ale’n-Nefs). Yukandaki ayette
benligine yapilan haksizlhk elestirildikten sonra
Yaratici'nin rahmetinden {imit kesmemek gerektigi
hatirlablyor. Demek ki iimit ve beklenti dogamizin
geregidir. Umitsizlik ise bunun inkandr.

ab) Kisinin Mal ve Sahip Oldugu Mad
Degerlerde Israfi L

Kur'an, insandan iiretim ve tiiketim siirecine ka-
tilimim ister?4, Bu iiretim ve tiiketim siiresince in-
sanin ne kendisine ve ne de gevresine zulmetmesini
ister25, Orta yol ilkesinden hareket edilmesini ister.
Orta yol ilkesinin altyapisinda insarun ruh ve beden
saghginin korunmas: ve gelistirilmesi yer almaktadir.
Kur'an, hem israf ve hem de cimrilik konusunda
insanlan uyararak insam: ideal gizgiye cekmeyi hedef
lemektedir. Insan, zaman zaman temel ihtiyaclarir
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verli yersiz harcayabildigi gibi, ihtiyac: olmayan sey-
leri de harcamaktadir. Insanlar arasindaki ekonomik
ugurumun engellenmesi amacwyla kisiler hem israf ve
hem de cimrilikten uzak durmalidir26

Cimrilik

Islam ahlak edebiyatinda suh ve buhl kelimeleri
ile yer alan cimrilik kelimesi Farsca bir ifadedir. Adi,
soysuz, alcak anlamlanm igerir?7. Dil bilginleri suh
ve buhl arasinda bir ayinmi ortaya kovarlar. Suh,
insamn benligini kaplayan bir bencillik duygusu, buhl
ise bu bencilligin etkisiyle iyilik ve cimrilikten kagin-
makhr?®, Mal varh@ hakkinda cimriligi “buhl”, her
tirlil iyilikten kaginmawy da suh ifade eder. Ahmet
Rifat, 7asvir-i Ahlak'ta buhl, maddesinde cimrilii,
comertligin zidd1 ve nefsin yakalandiga bir hastalik
olarak degerlendirir. Bu duygunun temelinde fakirlik
korkusu, mal sevgisi ve hirsi gésteren Rifat, cimriyi
ipek bdcegdine benzetir. Ipek bécegi kisa hayatinda
nefsini korumak icin ugrasarak bir koza yapar. Ama
vaph@ kozanin iginde &liir. Sonucta kozadan
baskalar yararlanir29. :

Islam ve iktisat iliskisi iizerinde duran arastrma-
cilar, Islam ve iktisat arasinda iki tiir bag: kaydet-
mektedirler. Buna gére, Islam, iktisatla dogrudan ve
dolayh olmak iizere iligki icindedir. Toplumsal hayat
ve ekonomik iligkileri diizenlemesi, bireyin bireyler
arasi ve devletle, devletlerin kendi aralanndaki alim
satim, miras, vekalet ve vakif gibi iliskilerinde dogru-
dan bir iliski s6z konusudur. Islam’in iktisatla olan bir
diger iligkisi de dolayh olarak etik agidandir.
Ekonominin kullarulmas: sirasinda adalet, emanet,
iffet gibi degerleri yerlestirmeye ve siirdiiriilebilir bir
cizgive ¢cekmeye caligir. Sahip olunan birikimlerin
Allah yolunda toplum ¢ikan ve kalkinmast icin kul-
larulmast gerektigini vurgulayan Islam ahlaki, mal
elde tutup kamu varanndan uzak tutmay: siddetle
kinamaktadir30. Islam, mal elde tutup toplumdan

_ sakinmanin yerine; servetin iiretim yollannda kul-

20 A'raf, 7/81; Yunus, 10/83; esySuare, 26/151-152; Yasin,
36/19; Zimer, 39/53; el-En'am, 6/141; el-A'raf, 7/81; el-isra,
17/33; Nisa, 4/6; Furkan, 25/67.

21 pebbagoglu, Ahmet, islam lktisadina Giris, s. 281.

22 vazr, Hamdi, Hak Dini Kur'an Dili, sad. Komisyon, Sura
Yayinlan, [stanbul 1993, c. 6, s. 268. .

23 yabanalagma, patolojide kisiligin kismen ya da tamamen kaybe-
dilmesini ifade eden bir terimdir. Hegel'de, kendi disinda
hissedilen, varhidarda kaybolmus, mahrumiyet icindelki ruhun hali-
ni ifade eder. Sartre'da zihni yabancilasma deliliktir. Yabanalasan
kendisi dedildir. Dinsel anlamda sirk, birtalam varliklan zihinde put-
lashrmalthr, Ahlali agidan ise bizce dogal &zelliklerini dislayip
psikolojik ve sosyolojik agidan kiginin kendisi, disinda her seyin
olumsuz etkisi alinda kalmasidir. Bkz. Bolay, S. Hayri, Felsefi
Doktrinler Sézligii, Ankara 1979, s. 8.

24 Bakara, 2/29; A'raf, 7/10; Ra'd, 3; Ibrahim, 32-34; Milk, 15.
25 Bakara, 2/188, 283; Al Imran, 3/161.

26 Bakara, 2/219, 273; insan, 8-9; Hasr, 7-8; Tevbe, 60; Miicadele,
4; Enfal, 41; Arslan, Hiiseyin, fslam'da Tiiketic Haklan, Ankara
1994; Esen, Adem, Sosyal Sivaset Acisindan [slam'da Ucret,
Ankara 1993,

27 Cagna, “Cimrilik", TDV Islam Ansiklopedisi, c. 8, s. 4.

28 Cagnai, a.g.m.; Isfehani, a.g.e., “b-hi”, “sh-h™; fbn Miskeveyh,
a.g.e., s. 100-07; Gazzali, ihya, 1, 260.

29 Ahmed Rifat, Tasviri Ahlak, s. 34; benzer ifadeler icin bkz.
Gazzali, cimrilidin temelinde mala duyulan sevgiyi g@sterir. Ona
gére, mali yaratilis gayesinin diginda harcamak israf, bu gaye icinde
harcamaktan kacinarak elde tutmak cimrilik, yaratls gayesine
uygun olarak harcamaksa comertliktir. fhya, 1, 260; Maverdi,
Edebu'd-Diinya ve'd-Din, Beyrut 1978, s. 227.

30 Mutahhari, Murtaza, Islami liisadin Felsefesi, gev. Kenan Camur-
cu, [stanbul 1993, s, 7; Orman, Sabri, Gazzali'nin iktisat Felsefesi,
[stanbul 1984; Mannan, M.A., Islam ve Cagdas Ekonomik
Konular, Ingilizce gev. Ali Zengin; istanbul 1984; Esen, Adem,
Sosyal Siyaset Apsindan [slam'da Ucret, TDV., Ankara 1995;
Debbago%lu, Ahmet, [slam iktisadina Girig, Istanbul 1979; Arslan,
Hiiseyin, Islam'da Tiiketici Haklan, Ankara 1994,
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lanilmasini, ticarete &zen gosterilmesini, liiks ve
israftan uzak durulmasim &zendirmistir3l. Kur'an'in
israf ve cimrilik hakkindaki uyanlannin ve ekonomik
dengeye verdigi 6nemin pratik degerini ve dnceligi-
ni Nehru'nun su ifadelerinde bulmak miimkiindiir.

“Bir millet, ekonomik sicramayi gergeklestirdigi

takdirde bagimsizdir. ...Kime muhtagsan onun
esirisin, kime ihtivacin yoksa onun egitisin ve kime
ivilik ediyorsan onun tizerinde buyruk sahibisin. "32
Islam ahlakinda yer alan emir-ve yasaklar bireyin
psikolojik, sosyolsjik, fizyolojik, etik, estetik yonleri-
ni dogal mecrasinda akitmayi hedeflemektedir. Islam
iktisat felsefesinin igerigini besleyen ahlak felsefemiz
ver ve gbkte ve bunlann arasinda bulunan kay-
naklarm mutlak sahibinin Tann oldugunu vurgula-
yarak, insanlardan bu ilahi mirast esit él¢iiler icinde
kullanmalarmi ister33. Islam'n diinya uygarlk tari-
hindeki en &nemli katkilarindan biri de yapip
etmeleriyle tercihi ve diinyay: sekillendirmesiyle
dzgiir bir insan modeli sunmasidir. Islami 6zgiirliik
anlayist Adam Smith, John Stuart Mill gibi toplum
filozoflanmin &zgiirlitk kavramindan ‘aynbr. Onlarn

ortak anlayiginda bireyin 6zel miilkivet hakki,

toplumsal gikarlara maksimum katkida bulunabile-
cek kurumlar dizisini olusturur. Islam'da bireysel
miilkiyet siirlarur, Miilk, Allah’indir. Insaa_'l “halife”
sifatiyla dogal bir sahip olmaktan ¢ikar34. Islam ikti-
sadim ahlakla iliskili olarak degerlendirdigimizde
onun ilkelerini Kur’an ve hadisten aldigini, zaman ve
zemine gbre esneklik &zellikleri tasidigim, emegi
esas aldigimi, toplumun ihtivaglarim gdz oniinde
bulundurdugunu, iiretimin arttmimasim hedefledigini
ve hepsinin &tesinde gerektiginde “&teki” ile mal
paylasmay: 6zendirdigini ve bu paylagimin bir ibadet
olarak hem Yaraticiya hem de kendimize kar§| bir
sorumluluk oldugunu bulmaktayiz35.

Kur'an1 Kerim, insanlan cimrilik &zelliginden
vazgegirip sahip olunan imkanlan tiim insanlann
yararina kullanmak icin cesitli 6zendirmeler getirir.
Bunlann baginda da Allah’in cimrileri sevmedigi vur-
gusu yer almaktadir36. Bu vurgu, bir anlamda insan-

31 “Altn ve giimtigli biriktirip de Allah yolunda harcamayanlara ise
acikh bir azabi miijdele.” Tevbe, 9/34. Kur'an'da servet “hayr”
kavramyla &zdeslestirilir. “Birinize &liim geldigi zaman-eger geride
bir hayir birakmissa ana-babaya ve yalanlanna vasiyette bulunmas:
yazldi.” Bakara, 2/180.

32 Mutahhari, a.g.e., 5. 12.

33 Abdtlmennan iktisadin kaynagindaki ahlaki zorunhulugu séylece
agiklar: “islam'da para stokculanmu arthrabilecek olan bireysel
istif¢ilidie cesaret edilemez. Ciinkil tiim para 8deme hacmini azaltr.
Masraf ve gelir, fert icin iki ayn seydir. (...) Islam’in son amaa kai-
nat capinda ortak refahi basarmaktir.” islam ve Gagidas Ekonomik
Konular, s. 13-29,

34 Nakii, Haydar, Ekonomi ve Ahlak, Istanbul 1985, s. 60-64;
Orman, Gazzili'nin iktisat Felsefesi, s. 74.

35 Debbagodly, Islam Iktisadina Girig, 5. 38-227.
36 Nisa, 4/36-37, 128; el-Hagr, 59/9; Tegabun, 64/16.
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lara Tann sevgisine giden yolu géstermektedir. Tann
cimrileri sevmedigine gére insan cimrilikten kurtulup
cdmertler grubuna girmeli ve sevilmeyi hak etmelidir.

D) Ruhsal Tip Gelenegimizde lsraf ve
Cimriligin Tedavisi

Islam felsefesi geleneginde israf ve cimriligin
tedavisi ile ilgili iki genel yaklasimin gelistirildigini
gormekteyiz. Buna gogu Islam filozofu “Hacu-Buhl
br tariki'llm”, ve ‘“Hacu’l Buhl bi tariki’-Amel'
baglklanm acarak bilgi ve davramsa dayanan bir dizi
tedbir siirecini belirtmislerdir.

Bilgi ve Degisim

Islam diistiniirleri degisime ve gelisime giden yol-
da birinci kosulun kisinin kendi ézelliklerinin farkin-
da olmas: gerektigini belirtirler. Ebu Bekir Razi,
tutkular tizerinde akh egemen kilmak ve sehveti
dizginlemenin degisim ve gelisime giden bashca yol
oldugunu belirtir. Akil,davramiglanimizda egemen
olursa,davranislanimiz giizellesir ve geligir. Iradenin
dnceliginde bilgi ve eylem bizi kétii davranslardan
alikoyar. Kisi kendi eksiklerini bizzat bildigi ve farkin-
da oldugu élgiide degisim agisindan basanya ulasa-
bilecektir. Codu insan bu bilis ten uzaktr. Béylesi bir
bilis ve farkindalik siirecinde yetersizlik gésteren kisi-
lerin kendilerine iyi ve akli olam hatirlatacak birine
dayanmalan ve béylesi bir uyan imkani karsisinda
kizginliktan ¢ok tesekkiir etmeleri gerektidini séyle-
mektedir. Razi, bilmeyi degisimle 6zdes gérmekte-
dir. Bilmekle degisim siirecine adim atlmis olunur.37
Cimriligin tedavisi haklkindaki siraladigh bir dizi “ilag”
Islam diisiincesindeki genel vaklasimi yansitir. Bu
tedbirler ashnda diigiiniirler tarafindan Kur'an’in
ruhundan hareketle ortaya konulmustur. Kur'an'in
kalplerde olan icin sifa olmasi gergedi de unutulma-
mast gereken bir husustur.38 Buna gére s6z konusu
kitaplarda su tiir degerlendirmelere rastlamaktayiz.

Kiginin sik sk kendi ve yakinlanmin &liimiinii
hatirlamas: kisiyi hirs ve mala olan diiskiinlitkten kur-
tanr. Bdylece insan sahip olduklan tizerinde cimrilik
ve israfa kagmaz.3% Oliimii arumsamak en kah
yiireklerde bile bir yumusama meydana getirir. Hig

37 Degisim ve gelisim haklunda tedricilik, ted'im (pekistirme) ve diig-
manlardan yararlanma metotlanna deginen E.Razi, Calinus'un * iyi
insanlar, dilsmanlanndan da yararlamir™ bashkh bir kitabina ahfta
bulunarak, kendiside bunu eserinde igler. Insan kendisi haklanda
sevsin sevmesin herkesin sesine kulak vermelidir. Calinus'un
Kisinin Kendi Kusurlanm Bilmesi bashkh vamsindan da alinblar
vapan Razi, Gazzali ve Ibn Miskeveyh'i etkilemistir. Raz, a.g.e.
5.32; Gazzali, Ihyau Ulumi'd Din,C.IIL. s.64, ibnMukeveyh age.
Beyrut 1985,5.155-58.

38 g Kur'an dan &yle bir sey indiriyoruz ki, o, miiminler igin sifa ve
rahmettir. Ista 17/82.

39 Kur'an- Kerim, sik sik insanlan 8limi diisinmeye ¢adinr. Bu vur-
gulardaki temel gaye insami davranislannda kalia olana yéneltmek
ve giizel davramglarda bulunmaya &zendirmektir; Nahl; 16/70,
Secde 32/11, Ankebut 29/57, Al Irman 3/145, Nisa 4/78
Rahman 55/26.



8lmeyecekmis gibi bir hisse sahip olanlar insanlara
zulmedebilmektedirler. Cimrilik ve israfin, Kur'an ve
hadislerde vyerilisini zaman zaman hatirlamak
gerekir. Cémertlik ve paylasimin aghd huzur ve cim-
riligin verecedi diinya ve ahiret sikintisimin  hatirlan-
masi insan ideal cizgive gekebilmektedir.40 Insan,
sahip oldufu malindan ancak elinden ¢ikhd zaman
yararlanabilecedini asla unutmamalidir. Bu ilkeyi
ortaya koyup iizerinde diigiiniilmesini isteyen
disiintirler maln toplum varan igin kullamlmasi
gerektigini 6n plana ¢ikarmaktadirlar. Biriktirilen ve
saklanan bir mal kullarum disi kaldigindan sahibini
psikolojik bir stkinhya diistirlir ve hem de toplumdan
kagirmak ve liretime déniigtiirmemekle de dogru ol-
mayan bir yol tutturmus olur. Elindekileri yerli ye-
rince kullanip israfa ka¢gmayan kisi denge ve orta
yoldan gikmamis olur.4l Malni kaybeden cimri,
hem malim hem de gevresindeki dostlarmi kaybe
der. Allah ve toplum nzast igin sahip oldugu imkan-
lan paylasan insan hemn Allah hem de insanlar katin-
da &wiiliir.42 Cimri, bir anlamda sahip oldugu ma-
limin esiridir. Gerekli yerlerde yapthd harcamalarla
malinin gercek sahibi olur.43 S6z konusu gerekli yer-
ler Islam diigtincesinin yardim felsefesinde yerini bul-
mustur.Cimri, 6ldiigli zaman mah baskalarina kalr.
Mirasgilar hem onun biraktidi mal kullanir hem de
onun arkasindan cimri dive séz ederler. Bunu her
zaman diisiinmek gerekir. Cimri olan kimse ardinda
iyi bir isim birakmadid gibi malimn nimetlerinden
kendisi yararlanmayip bagkalan yararlanmis olur.
Cémertin, insanlann géniillerini fethedecegini unut-
mamak da insam cimrilikten uzaklaghrabilecek un-
surlardan biridir. Israfla mahm miilkiini kaybeden ki-
silerin gevrelerinde dostlarinin kalmadiklanm da dii-
stinmek gerekir. Insan ne cimrilikte ve ne de sorum-
suzca harcamada mutlu olabilir. &7 Tariki -llm, ilim
metodu ile ngdriilen cimrilik tedavisinde insarun zi-
hinsel bir hazir bulunusluk diizeyinde bulunmas: he-
deflenmektedir. Siralanan tedbirlerdeki ortak nokta,
insanin kendisi, gevresi ve sahip olduklan iizerinde
kapsayici bir diisiinmeyi gerekli kildigidir44. Bilgi,

40 [ gyl 92/75, Ma'un 107/1, isra 17/26, Sebe 34/39, lbrahim

14/31, Bakara 2/267, 2/270, Al imran 3/134, 3/92, Nisa

4/8, Insan 76/8, Hasr 59/9, Leyl 92/8-10, Fecr 89/17, Humeze
104/1, Isra 17/29, Mearic 70/19, Al Imran 3/180, Nisa 4/37,

__ Tegabiin 64/16.

4l v toplayip onu sayip duramin... vay haline. Humeze,104/1;
...Allin ve gilmilsit ywdip ta onlan Allah yolunda harcamayanlar yok
mu, iste onlara elem verici bir azabi miijdele! Tevbe 9/34 .

42 Miiminun 23/60-61, Bakara 2/245, Ali imran 3/134, Tegabiin
64/17 '

43 Sewdiginiz seylerden vermedikce asla iyilije erisemezsiniz... Al
imran 3/92.

44 E Razi, et-Tibbu'r-Ruhani, 8; Gazzali, ihya, I, 260; ibn .

Miskeveyh, a.g.e.; Ihvanu's-Safa, Resail, ¢. I, 308, 346; [bn Sina,
Kitabu's-Siyase, nsr. Lewis Ma'luf, Beyrut 1911, s. 12-15; [bn
Hazm, a.g.e., s. 12, 15, 41, 44; Fahreddin Raz, a.g.e., 5. 114,
119; [bn Teymiye, Faslin fi Maradi'l-Kulib, s. 94; lbn Kayyim el-
Cevziyye, Risale {i Emradi'l-Kuldb, s, 16.
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insana bircok sorunun yami sira “ne yapmahyim”
sorusunu da sordurur. Bilgi, sadece bir birikim
olarak m kalacaktir, yoksa eyleme mi déniisecektir?
6megin cémertligin bilgisine sahip olmanin degeri
ve uygulama imkari nedir? Hippocrates (6. M.O.
377)'a atfedilen asagidaki sézler bilgi ve fiil iliskisini
mecaz ifadelerle géstermektedir.

“Bilgi ruhtur, eylem de onun bedeni,”
“Bilgi kéktiir, evlemn de onun dal,”
“Bilgi babadir, eylem de onun gocudu,”

“Bilgi oldugu icin evlem olur. Eylem, bilginin
hizmefcisidir. "5

Bilgi, eylem &ncesi, hazirhk ve yénelme potan-
siyelini banndinr. Bilgi, eyleme déniismek igindir.
Bilgi, eylemin sebebi, eylem de bilginin neticesidir.
Bilginin eyleme sebep olusu, eylemlerin uygulan-
abilirlik imkamini ortaya koyar. Gazzali de eylemsiz
bilgiyi delilik olarak niteleyip, bilgisiz eylemin de ola-
mayacagini vurgular.46

Davrams Yoluyla Degisim

Bilmek, degisim ve gelisime giden yolu baslatsa
da tek basina yeterli bir unsur degildir. Bilinen seyin
teoriden pratige, kuvveden, fiile doniistiiriilmesi de
ayni olgiide gereklidir. Bilgi ve davrarus biitiinliigii
cercevesinde gerek bilgiyi ve gerekse davranss
kuran ve gelistiren bir cok kaynak vardir. insanin bir
bilici ve birde vapiciAlime-Amile) yonii vardir.
Insarun bilgi ve davranis1 kazamiminda akil, tecriibe
ve sezginin ayn ayn fonksiyonlan wvardir.
Tecriibeciler, ahlakin deneyden kaynaklandigim
akilcilar ise, ahlaki kavramlarin akilda &nceden
bulunduklarini, sezgiciler de, aracisiz bir bilgi
sahibi olmamizi saglayacak bir ahlak sezgisinin
mevcudiyetini savunmuglardir.47  Bilginin = elde
edilisi bir siireci gerektirir. Bu siirecte bilen ve
bilinen birliktedir. Bilen degismedigi halde, bilinen
genis bir yelpazede farkhilik géstermektedir. Siireg,
dedigimiz sey de, karar, Sneri, agiklama asamalarin-
dan ibarettir.48 Karar, éneri ve agiklama ayn ayn bil-
ginin teorik ve pratik asamalanm tegkil etmekte-
dirler. Bilgi, yapmay: sagladii eyleme déniismeye
hazir bir kuvve olma &zelligi tasidig cihetle de, bir
uygulanabilirlik ézelligi tasimaktadir.49

Dogum ile &liim arasinda kalan eylemlerin

45 Rosenthal, Franz, Knowledge Trumphant, The Concept of
Knowledge in Medieval Islam, London, E.J. Brill, 1970, s. 249,

46 Gazzali, Eyyithe'l Veled, istanbul 1324, s. 103.
47 Heneiman, “Etik", “Giiniimiiz Felsefe Disiplinleri”, trc. Dogan
Ozlem, Ara Yay., Istanbul 1990, s. 338,

48 Rosenthal, a.g.e., s. 89; R.L. Cross-A.D. Woorlem, “Knowledge,
Belief and The Forms™ Metaphysics and Epistemology, Gregory
Vlastos, Princeton New Jersey, tarihsiz, s. 215.,

49 Rauh, F., Ahlak Tecriibesi, (Gev: Ziyaeddin F. Findikoglu) Istanbul
1937, s. 35.
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insanin dogrudan iradesine dayali fiiller oldugu
goriiliir. Insanin bilgisinin oldugu yerde, yapma
imkar: ve hiirriyetinin de geniglemekte oldugu
goriilmektedir. Insamin bir gayeye, hedefe yonelik
gergeklestirdigi faaliyetler vardir. Teknik projelerin,
kararlarin gergeklestirilmesi buna érmek olarak veri-
lebilir. Giinliik hayatin eylemleri, kisacasi tabii
ihtiyaclanmuz ile ilgili faaliyetler, beslenme, barinma,
hayatta kalma miicadelesi insanin sistemlesen,
mekaniklesen hareketleri, fabrikadaki bir is, teknik
bir aleti kullanma faaliyeti bir diger alam olustur-
maktadir.50 Gayeye, teknolojiye ve pratik hayata
yonelik hareketlerin gerceklesmesi sirasinda bun-
larin dogurdugu ahlaki dederlerden olusan eylemler,
yeni gdriiniimler kazaninca, bunlar iyi ve kétii, mut-
luluk ve erdem agisindan da yeni eylemlere doniisiir-
ler. Bunlar hakkinda defer arashrmasmna koyul-
mamz da yeni bir eylemdir. t e

insan, cimrilik ve israf gibi eksiklik ve asnhklar-
dan kurtarmak isteyen filozoflar, ruhsal tedavi siire-
cinde bilginin yar sira davrarsa ve kisinin uygulama-

sina da 6nem verirler. “Bf Tarikil-Amel’ baghd althn-

da genellikle su tiir degerlendirmelerde bulunurlar.

Buna gére ; yoksul olan kimselerle oturup kalk-
mak, kisiyi bir anlamda yoksul kimselerin  duru-
mundan haberdar edecegi icin bir empati olanag
sadlayacaktir. Burada fiili olarak yoksullarin igine gi-
rerek cimrilikten kurtulmarun tecriibi bir durumu séz
konusudur. Ayri sekilde yoksul kimselerin arasinda
bulunmak ta insaru israftan uzak tutma siirecini bas-
latir. Insan, cimrilikten kurtulmak icin asama asama
iyilik yapmal ve toplum i¢in mahm harcamalidir.
Olgiilii bir sekilde bunu gerceklestirmelidir. Hayirh
harcama zamanla kendisinde bir mutluluk olugtura-
caktir.51 Cémert insanlann, yaminda bulunmak ise
énerilen tedbirler arasindadir. Kendisine bu konuda
bir 6ncii ve émek alan insan ideal cizgiye yaklas-
maya baglar. Cémert insanlarla iligki kurmak insam
geligtiren bir durumdur. Hz.Muhammed'in inananlar
icin en giizel 6meklige sahip, olmasinin vurgulan-
masiun altinda yatan en temel esprilerden biri de
ona benzemeye galismaktir. Onun; kadin, erkek,
cocuk, vash, zengin, yoksul kimselerle olan insani
iliskisi ve bizler icin de bir &rneklik olusturmaktadir.

Insanin dua etmesi ashnda bir istegi, egilim ve
yonelimi dedisim arzusunu ifade etmektedir. Diinya
ve ahrette iyilik isteyen ve Kur'an"i bilinglice okuyan
birinin miisrif ve cimri olarak hayatm devam

50 Eylemler haklinda genis degerlendirmeler igin bkz. Mengiisogly,
age., s. 92; Gingdr, Erol, Degerler Psikolojisi, Yaymlayan:
Hollanda Tirk Akademisyenler Valdi, Hollanda 1993, Ankara
1996; Aynca bkz. Kuguradi, lonna, Etik, Tiirkive Felsefe Kurumu,
1996, s. 81; Hosper, John, Human Conduct, N.Y., 1961, s. 128.

51 Bakara 2/110, Al Imran 3/115, lsra 17/127, Hac 22/11, Sad
38/32, Alimran 3/104, Maide 5/48, Fatr 35/45, M@'minun
23/57-61, Bakara 2/277, Nahl 16/30, Kari'a 101/6-7.
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ettirmesi bir gafletin ifadesidir. Israf ve cimriligin
zararlannin bilgisine sahip olan birisi arik asama
asama kendisini bu egilimlerden kurtaracak cizgiye

' gekmelidir. Mattiridi'ye gére, bilgi, insam yiikselten,
" ve erdeme ulagtran bir asidir. Kifabii't-Tevhidte

“Sefeh” terimini kullarur, buna gére “Sefeh” hik-
metin ziddidir. Bilmeden is yapmayi, hareket etmeyi
ifade eder. Hikmet ise, bilgi ve fiili birlikte icerir.
Bilerek, suurunda olarak is yapmak demek olan hik-
met, bilgi ve ahlakin bir ahengi olarak karsimiza
cikar. Matiiridi, fiilin bilgiye uygun olmasim ve bil-
ginin kisiyi fiile sevk etmesini vurgular. Bilginin y&-
ne lecegi yer ve gayesi fiildir. Insan, fiilleri agisindan
kemale ve erdeme ancak bilgi dogrultusunda ulasa-
bilir. Bilgi, insam fiile sevk ettigi élgiide, gergek bir
bilgi &zelligi kazanir. Matiiridi, insani bilgiyi zaruri ve
kesbi olarak ayinriken, insanin kazanabilecedi, elde
edebilecedi bir bilgi alanimin bulunduguna da dikkat-
leri gekmektedir. Onun sisteminde &nce bilgi, sonra
fiil gelir. Mattiridi’nin bu yaklasimi Aristo'nun “bilgi,
fiilin baglangicidir ve fiil de, bilginin kuvveden fiile
ctkmasidir” goriisiinii hatirlatmaktadir. Ahlak felse-
fesine uyarlarsak, iyilik dedigimiz sey, “iyinin bil-
gisi"nin tezahiir etmesinden ibarettir. Stiphesiz onun
vurguladig énemli bir husus da, akhn biitiin bu rol-
lerinin yam swra, bu bilgilerin tek kaynad olma-
masidir. Insan, diisiinerek ve bilgiyi kullanarak iyiyi
kétiiden ayirir. 52 Cimrilik, mal sevgisindeki asmlig
ifade eden bir durumdur. Sevgideki aginhk ise bir tiir
hastalikhr. Béylesi bir hastaliktan kurtulmak igin
sevilenden, baglanilandan uzaklagsmak gerekir. Mal
sevgisinin insana egemen olmamas: igin infak’a
basvurmak gerekir. Gerektigi zaman, gerektigi yerde
toplum yaran i¢in mal harcamak gerektigini bilerek
ve bunu pratige gecirerek kisi kendisini bu hastalk-
tan kurtarabilir.Geleneksel Islam psikolojisini ve
psikiyatrisini degerlendirip modern metot ve teori-
lerle iligkilendiren M. Necati Osman, Islam
diistincesindeki kétii ahlakin &zelliklerinin degisti-
rilmesinde “her seyi ziddwyla egitmek ilkesi"nin belir-
gin oldugunu séyler. Omegin Gazzali, fkeyi yen-
menin sehvetle, sehveti yenmenin de &fke giiciiyle
olabilecegini belirtir. Ibn Teymiyye, Emradu’l Kulitb
ve Sifauha bashi albinda manevi kalp hastaliklarim
ele alir. Béylesi bir durumda kisinin hakikati gore-
meyecek sekilde gézii kaparur. Ona gére manevi
kalp hastaliinda kisinin duygulan islevselligini kay-
bettigi gibi irade devre disinda kalr. Duygu ve
iradenin kayboldugu bir insan ac1 ve sikintlara
diiser. Modern psikiyatride insanin psikolojik ¢ik-

52 Ozcan, Hanifi, Maturidi'de Bilgi Problemi, Istanbul 1983, s. 165;
Razi, Muhassal, Kelam'a Giris, Cev: H. Atay, Ankara 1978, s.
117. Maturidi, Kitabii't Tevhid, s. 222. Matiiridi'nin adi gecen
eserindeki ifadesi aynen styledir: “Herkes yaphi seyin hem faili ve
hem de kasibi (yapan ve kazanani) oldugunu bizzat kendi nefsin-
den bilir, bu bilgi, yapilan seyin segildigini de igerir”, s. 225.;izmir-
li ismail Hakla, Yeni lim-i Kelam, 1, 67-70.



mazlan arasinda duygusuzluk, aci, iskence ve irade
kaybi da sayilmaktadir. Ibn Teymiyye'nin &grencisi
Ibn Kayyim el-Cevziyye ise bedensel hastahg dogal
bir uyumdan c¢ikis olarak nitelerken béylesi bir
durumda idrak ve hareketin zarara ugradigim belirt-
mektedir. Idrak zarara ugradiginda kisi esyay1 oldugu
gibi dedil de olmadig gibi gérmeye baslar. Tathy
aci, temizi kirli gériir. Kalp hastahi@i bir bagka
yéniiyle nefs hastalid ise hakikatten bir uzaklagmay
ifade eder. Kisi, sliphe ve kuruntular icinde viizer.
Kur'an'da yer alan “fi kulubihim marad” (Bakara
2/10) bdylesi bir durumu niteler.53

Miisrif ve cimri bir insamn tam anlamyla 6zgiir
olamadiginin vurgulandid ve bunun izale edilmeye
cabisildigr bir sahada tasavwuf gelenegimizdir. Ragip
el Isfehani, hiirriyeti, kullugun zirvesi olarak tanim-
lar.54 Hiirriyeti kullugun zirvesi olarak tarimlayan
Isfehaninin bu yaklagim tasavwufi diigiince gelene-
ginde “ahlaklanma” ve “ahlaki giizellikler” ile bezen-
mek anlaminda énemli bir yansima bulmustur. “Ah-
lakh insan” ile “hiir insan” terimi ayniyet tagimakta-
dir. Hiirrivet, masivadan kurtulmak, kendimizi bul-
mak, asli varb§imiz olan Allah’a ulasmamizi engelle-
yen, bizi 6ziimiize yabancilaghran herseyden kurtul-
maktir.55 fslam diistincesinin ve ahlakinin davranis-

lar ve gelisimin yodun bir disiplinle ele alindi& tasav-

wuf disiplininde Nefsi emmareden baslayip nefsi lev-
vame, nefsi miilhime, nefsi mutmainne, nefsi raziye,
nefsi marziye ve kamile asamalanna kadar, insanin
maddi ve manevi bir bilgilenme siirecinden gegtigini,
nazari bilgiden ameli bilgiye, kuvveden fiile
yoneldigini ifade ‘edile gelmektedir. Nefsi emmare,

bilgiden ve ondan dogacak olan aydinlanmadan -

mahrum oldugu icin, hiirriyetten uzak, tutsakhign
kucagindadir. Cimrilik Israf, kiskanclik, kin, alaycilik,
kibir, 6ike gibi, emmare nefsin esiri oldugu duygular,
ancak marifet sayesinde ortadan kalkar ve hiirriyete
adim atlmis olunur. Levvame Nefs, esaretin pis-
manhd i  duydudundan  hiirrivetin = kapisim
ubudiyetin tathhdmna adim atarak aralar. “/htivar” da
zaten bu asamada devreye girer. insan, bu secme
melekesine sahip olmasi dolayisiyladir ki, iviyi segme
ve kotiiyli segmeme iradesini gosterir. Milhime Nefs
ise, tamamen iyi ve ké&tiiniin bilgisinin edinildigi bir
asama olarak hiirriyetin bir derece daha yiikseldigi
bir agamadir. Mutmainne asamasinda, hiirriyetin

53 [bn Kaywim el-Cevziyve, Tuhfetu'l-Mevdid bi Ahkami'l-Meviad, s.
297-8; Osman, Necati, el-Kur'an ve {lmu’n-Nefs, Kahire 1992, 5.
Bask, s. 246; a.g.y., el-Hadisu'n-Nebevi ve flmu'n-Nefs, Kahire
1989, s. 229; [bn Hazm, a.g.e., s. 15; Razi, Fahreddin, a.g.e., s.
114-115; Gazzali, ihya, Ill, 260.

54 ] sfehani, el Mifredat, Ubudiyyet mad. Kuseyri, A. Kerim, Risale,
cev, S. Uludag, Istanbul, 1986.,5.36;

55 Ayni, Mehmet Ali, Tasavwuf Tarihi, Sad. H.R. Yananh Kitabevi,
Istanbul 1992., s. 275, iz, Mahir, Tasavuf Mahiyeti ve Biiyiikleri
ve Tarikatler, Istanbul 5. Baslki 1990.5.162, Nicholson fi't
Tasavwufi'] Islam, Hz. (Azizi), Kahire 1956, s.18, '
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maddi ve manevi zevkine ulasildi goriiliir.
Mutmainne, ahléki bir olgunluk ve ona bagh olarak
hiirrivetin yer etmesidir. Razive ve Marziye asa-
malannda bu bilgi diizeyi ve onun neticesinde tahsil
olunan hiirrivet, hem kisinin kendisinden ve hem de
Yaraticinin ondan memnun olmas: anlamini igerir.
Kamile nefs, bilgi ve hiirrivetin olgunlugunu ve
yetkinligini g6sterir.56 Goriildiigii {izere, tasavvuf
edebiyatinda, ortaya konulmaya gabgilan sey, ahlak-
sizlikla esaretin, ahlakllikla da hiirriyetin 6zdes olarak
ele alinmasidir. israf ve cimrilik gibi olumsuz durum-
larin etkisinde manevi 6zgiirliigiini kaybeden birey,
ruhsal annma ve olgunlasma yolu olan tasavwufi egi-
tim siireci ile ahlaki eksikliklerin kendisini bagladig:
zincirlerden kurtulmaya ve &zgiirliige adim atmaya
baslar. Tabakatii’s-Sufiyve adl eserinde Siilemni, ta-
savwuf 1stilahinda farkh bir anlam iceren fakr kavrami-
i séylece taumhyor: “Fakr, higcbir seyin insana sahip
olmamasidir.”57 Fakr, kéle olmama durumudur.
Olumsuz niteliklerden uzaklasan birey &zgiir insandr.
Miisrif insan harcama tutkusunun, cimri insan da mal
biriktirip paylagmama tutkusunun esiridir.

Islam ahlakinda israf ve cimrilik gibi olumsuz
durumlarn basim gektigi kétii dzelliklerin ortadan
kaldinlmasiyla yogun bir sekilde ilgilenen tasavvufi
hayat, bu ahlaki degisim ve gelisim siirecini gesitli
kurumlarn devreye sokarak gergeklestirdigi toplumsal
diizenlemeler aracihifiyla formel bir disiplin allinada
sokmustur. Iktisadi hayat, tasavwuf ve ahlakin i¢ ice
gectigi ahilik ve fiitiivvet gibi kurumlar XIII. yiizyildan

itibaren Anadoluda ortaya ¢kan ve Osmanh .

Devleti’nin kurulmasinda etkin rol oynayan teori ile
pratifin bir arada bulundugu tesekkiillerdir.
Giiniimiiz agisindan birer sivil toplum ve esnaf ve
sanatkarlar birligi nitelidini tasiyan bu organizasyon-
lar igini iyi bilen mahir sanatkar ve zanaatkarlan
yetistirmek kadar onlara ideal bir ahlak formasyonu
kazandiracak manevi bir egitim siirecini de géz
6niinde bulundurmuslardir. Arapca kardes anlamina
gelen Ahiden ahiligin tiiretildigini ifade edenler
oldugu gibi Tiirkge cémert anlamina gelen akidan da
kaynaklandiinu belirten arastrmacilarda bulunmak-
tadir. Gerek Ahilik ve gerekse fiitiivvet baslca kay-
nagini Kur'an'dan almaktadirlar. Bu olusumun igine
giren aday hem meslekte cirak, kalfa ve usta gibi
asamalardan gegip meslek ehli oluyor hem de vefa,
dogruluk, emniyet, cémertlik, tevazu, bagislayici
olma gibi ahlaki ilkeleri bedensel ve ruhsal kisiligiyle

- benimseyip uygulayacagma dair s6z veriyordu.58

56 Gazzali, Mizanirl Amel, 1328. 5.62-63; Bayrakdar, Yunus Emre ve
Ask Felsefesi, Anlara 1991, s. 74; Ayni, Tasawuf Tarihi, s. 275.

57 Stilemi, Tabakati's-Sufiyye, Kahire 1969, s.215. _

58 Akdag Mustafa. Turkive'nin iktisadi ve ictimai Tarihi, Istanbul,
1979, 23, 24; Cagatay Neset, Bir Tiirk Kurumu clan Ahilik,
Ankara 1974, 5,28; Kaaa Ziya, “Ahilik" Islam Ansiklopedisi TDV
Yayinlan Istanbul 1988 C.1, s. 540-542.
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