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Son birkag asirdan beri hizla gelisen teknolojinin
ortaya koydugu genis imkdnlar sayesinde, hayat
sartlarinda eski donemlcre gtire gtizle goriilebilir maddi
iyilesme ve refahin yayginlagmasi miighede edilmiek-
tedir. Tabiat sartlanna hakimiyetin artmasi, tip
alanindaki gelismeler, yaygin savag tehlikesinin nisbeten
azalmas! gibi durumlar, diinyaya gelen insanlarin yasama
sansini bir dlgiide artirmis gériimektedir. Nitekim, bugtin

diinya {lkelerinin bir cogunda, insanlarin tlme riski nor- .

mal gartlarda eski donemlere gore biraz azalmig, yagam
ve uzun yagama imkénlan artmistir. Giinimiz insaés
hayatinin siiresini uzatabilmek icin daha genis imkénlara
ve ne zaman olecefi konusunda daha fazla segim
hakkina sahiptir. Son otuz-kirk yilin ustausnl\:len1 bu
konuda bir fikir verebilmektedir.

Cagda§ kiilttire damgasimi vuran "muuu!uk ve
refah” diigiincesi her ne kadar insanin dikkatini maksath
bir sekilde olim ve Sliimle ilgili seylerden uzaklastirmaya
ve onu bu diinyanin ugrast ve zevkleri iginde kaybolmaya
ybneltmekte ise de, yine de insan suurunun derinlik-
lerinde sakli bir korku ve endige zaman zaman varligin
hissettirmektedir. Hergiin bir yenisi eklenen bag
dondiiriicii gelisme ve maddi ilerlemelere ragmen, insan
olim kargisindaki korku ve caresizligini yenememektedir.
Gerek gegmigte gerekse giinimiizde evrensel boyutlarda
miisdhede edilen Slimle ilgili sosyal inang ve Adetlerin
olusmasinda ve islemesinde, bu "korku" faktoriindin
biiyiik rol oynadi ileri siirtilebilir.? k

Ote yandan, insandaki "Oliimsiizlilk arzusu", son-!
suza kadar yasama istegi dé psikolojik bir gergektir. Bun-
larin din ile olan alakast nedir? Bazilarinm ileri siirdiigii
gibi din, olimld insanin Olimsiizlik arayiginda diizen-

‘zaman

ledigi bir telafi sistemi midir? Dinf inanglar ve torenler
vasitasiyla miimin, 6lim korkusunu ve sikintisim altet-
meye mi yonelmektedir? Olim, Allah’t daha fazla
dugtindiiriir m{i? Mdidminler Olimi daha fazla mi
diigiiniirler? Inangsizlara kiyasla miminler 6limden
daha fazla mt yoksa az mi korkarlar?

Bu incelememizde, iste bu ve benzeri sorular
ctrafinda ortaya gikan bazi arastirma sonuglarim gzden
gecirmeyi ve degerlendirmeyi uygun gordiik.

Dini Inan¢ Kaynag Olarak Glum

Dinin objektif varligini reddeden ve her tiir dml'
tezhirii psikolojik ve sosyal fakttrlere indirgeyen
yaklagimlar, dini kendi muhtevasindan uzaklagtirmakla
kisir sonuglara ulasmuglardir. Bunun en tipik Ornegi

Freud ve takipgilerinin ortaya atug teorilerdir. Freud

dini, hayattaki cesitli olaylar kargisinda "caresizlik"
icerisinde kalan insanmn, bu "engellenme" durumunun
dogurdugu sikintilari  altedebilmek icin icat edip
geligtirdigi bir "savunma mekanizmast" olarak kavram-
lastirir. Olim ve olim Otesiyle ilgili inanglari da Freud,
ayni gercevede yorumlar: Hayatin tehlikeleri kargisinda
baggtisteren sikinti, iyilk ve yardimsever bir Tanr
hikimiyeli distincesiyle yatigir. Bu inang, ahldki bir
diinya diizeninin kurulmasi, insan medeniyetinde ¢ogu
gerceklesmemis  olan  adalet  taleplerinin’
gergeklesmesini garanti eder ve "bu diinyadaki varligin
gelecekteki bir hayatla devam edip gitmesi, bu arzularin
doyuma ulagacagi yer ve zaman gcfgevelerini hazilar.?
Freud’a gore Tann inancinin fonksiyonlarindan biri de,
6liim ve 8lim &tesiyle ilgili endiseleri _\,'au§nrmsikt:r.‘z Bu

‘inan¢ sayesinde artik "olimiin kendisi bir -yokolus,

cansizhiga, inorganik duruma bir d6niig degil, daha iistiin
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bir yol dizerindeki bir konak yeri, yeni bir varolus seklinin
baslangicidir.” Dinin insana empoze ettigi dliimden son-
raki hayat ve bu hayatta cekilen istiraplarin orada son
bulacagl inanci da aym maksada hizmet ederler:
"Sonugta, bu yasanan hayatta olmasa bile, higc olmazsa
Olimden sonra baglayan daha sonraki hayatta, her
zaman iyilik mikafaatin, kotilik te cezdsim bulur.
Btiylece hayatin biitiin acilari, dehsetleri, zuldmleri
silinecektir; tipki  renk  kusagimin  gdriinmeyen
bolimiiniin gtriinenle bitismesi gibi, diinya hayatini iz-
leyen «Olim sonrasi hayat» bu dinyada elimizden
kagirmig oldugumuz biitiin miikkemmellikleri getirecek-

Tabii ki, Freud’a gre bu bog bir avuntu, bir
"yanilsama”, haydli bir tatmin arayigindan bagka birsey
degildir.

Aym gizgi Ozerinde bulunan Morin de, daha agik
sekilde, Olimsdzlikle ilgili inanglarin, O6limin
uyandirdigi bilyilk korku ve dehsetten, bu inanglarin
iyilestirmeye yoneldikleri sarsinti (traumatisme) dan
kaynaklandigini ileri siirer: "Oldmiin yol agt: psikolojik
sarsintiyr  kanalize etme ve Olimsizlik efsanesini
siirdirme konusunda gittikge uzmanlagan din, Glitme bir
sekil ve sihhat verirken, bu sarsintiyi cle almakta ve
Olimiin berbat hakikatinin reddinde hayéli bir yol
oynamaktadir. Din, SlimstiziGk torenleri igerisinde ferde
sikintistni agma imké&ni veren 'b_ir lyimserlik dretmek-
tedir... Din, sosyal agidan ne kadar marazf ise, ferdi agidan
da o kadar sifdya kavusturucudur. Miiminin saglam den-
gesi (mevcut oldugu zaman) dinin marazi coskunlugu
iizerinc kurulur. Fakat bir bagka bakig agisindan din,
dlimiin ferdi marazi sikintisini teskin eden sosyal saghkur,
Kargilikh bir iligki vardir; din, 6ltme karst insamin uyum-
suzlugunu dile getiren iyi bir uyum, kendi uyumunu bulan
bir uyumsuzluktur.® Bu goris agisina gore, "dlamsiizlige
inanglar ve 6lim mitolojileri, «&8limld durumun hayali
red ve inkdrlar» ndan baska birsey olmayan ruhf
trinler"dir.”

_ Bergson da olim digiince ve tasavvurunun ilkel
. (statik) méhiyetteki bir dinin kaynaklari arasinda sayar.
Ona gore, tabil gelisimi icerisinde "din, zekdnin 6limi

‘meye baglidir. Bttylece,

1}
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. kagimilmaz olarak tasawur etmesine karst tabiatin

savunucu bir IEpkiStCllr Oliim dugiincesi, geligmenin
ileri bir merhalesi, zek&mn bir Urdnddir; zird "hayat it-
mesi 8limi tamimaz ama bu itmenin baskisi altinda zekd
ortaya fiskirinca, Olimiin- kagmimazh@ fikri belirir."
Gelismenin devami, bu fikrin insani davet ettigi gergek-
lere tam_bir uyum saglama ve ¢lime ragmen hayatin
devamllifini migdhede ederek uygun tepkiler gelistir-
"hayata atlmasim geri vermek
igin, 6liim fikrine kargiik bir tasavvur zekfmin Oniine
dikilmekte, bundan da ¢liim iizerine ilk inaniglar dogmak-
tadir."’ Sonugta, devamh bir faaliyetin zaruri oldugu fik-
rine ulagan insan, ¢limden sonra yasamaya da inanmaya
ba.slamakladlr.w

Bergson’un felseff agidan dinf inaniglarin ilkel gekil-
leri icin kurmaya caligtigi bdyle bir aldkayi, herhangi bir
ayirim yapmaksizin genel olarak her dinin ayiricr tzelligi
olarak ele alma egilimi, giniimizdeki- bazi din
psikologlari nezdinde giderek giig kazanmaktadir. . Oyle
ki, 6lim dinin anakonusu olarak gdriilmeye baglandi.
Son yillarda yaymnlanan bir kisim din psikolojisi
kitaplarinda bu ddgiincenin dnemli bir yer tuttugunu
goriiyoruz. Buradaki ana fikir, "0ldm kadar dinin
anakonusu tegkil eden az gercekler vardir; Oliimiin
varliginin iddiasi bile dmi‘ inanci meydana getirir" seklinde
ozetlenebilmektedir.'! Bu diiglincenin tabif bir sonucu
olarak dinin t4rifi de, ¢limdl merkez alan bir agidan
yapilir hle gelmistir: "Din, canlivarliklar oldugumuzu ve
mutlaka bir glin —bizimle birlikte diger canl varliklarin—
Olece@imizi bilmemiz olgusundan dogan sorunlarin
sorumluluﬁunu tek tek sahsen yiiklenmeye bizi sevkeden
herseydir."

‘Buna gore, dlimiin uyandirdifi korku ve 'gerginliéi
agmak igin ytirtitiilen her fikir ve bagvuran her hareket
"dini" olarak nitelendirilmelidir. Iattd, Olamle ilgili
olarak kurumla?,mlg, bazi &det ve islemler. konusunda,
resmi din kurulugu ve gecerli dinf yayinlanin goriigleriyle,
halkin gdriig, inanig ve yorumlayist arasinda celigkiler, bir-
birine ters digmeler tesbit edilmig'> bile olsa durum’
degismiyecektir. Bir kere din psikolojiye indirgenince,
neyin dinf neyin din digt oldugunu ayirdedecek bir' 6lgii
de bulunamiyacakuir. "Bedeni yokolug tehdidiyle ortaya

Ace.,5.26-27.
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cikan endigelerin yanisira, ferdi Olimle ilgili varlk
probleminin, siki sikiya temel dini alakalarla i¢ ice’®
oldugu iddasi, tartijmaya- oldukca agik bir konudur.
Oliim ve 6lum &tesi psikolojisi ile inang ve uygulamalar
arasinda kurulmak istenen tek y&nlil iligkinin tabiati ve
genel gecerliligi konusunda c¢ok seyler sBylemek
mimkinddr. Ancak bu konudaki tecriibf aragtirmalar,
problemin ¢ok ytnld boyutlanmin anlasiimasinda daha
aydinlatici veriler sunmaktadir.

Tecriibi Amgtlrmélar

" Olim ve din aldkalari Uzerine ilk arastrmalar, iz-
lenimlere dayali ya da tek boyutlu din 6lgiilerini ve akil
hastalar veya yaghlar gibi dar gerceveli Ornekleri kul-
landilar. Elde edilen sonuglar geligkiliydi. Dinfinanca sahip
olanlar, dinsizlere oranla bazan daha fazla 6liim korkusu
icindedirler (Feifel, Herman, The meaning of death.
New York, Mc Graw Hill, 1959, s.114-130); bazan da din-
darlik ile 6lim alakalari arasinda bir iligki gorilmemistir
(Christ, Adolph E., "Altitudes toward death among a
group of acute geriatrick psychiatric patients". Journal of
Geontology, 1961, 5.16, 56-59). Diger. bir aragtirmada, en
cok dinf aktiviteye ve daha temel dinf inanglara sahip olan-
larin, az dinf aktiviteyle meggul olanlara kiyasla daha az
olim korkusu iginde olduklan ve 8lima dort gozle bels

ledikleri gordimigtdr. (Swenson, Wendell M., "Attitudes .

"toward death in an aged population", Journal of Geron-
tology, 1961, 5.16, 49-52). Ingiltere’de Slimcil derecede
hasta olanlarla ilgili bir aragtirmada, inanaglarinda son
derece saglam olanlarin ve haftalik dinf dyinlere katilan-
larin 7%10'u en az derecede Olim korkusuna sahip olduk-
fari, fakat gevsek bir dinf inanca sahip 'olaril'ér'_m' bu konuda
en gok cndigé iginde bulunduklar: tespit edilmistir. Iiinsiz-
ler, 8lim endisesinde orta seviyededirler (ITinton, John,
Dying, 2. bas., Baltimore 1972)."% -

Konuyla ilgili olarak ABD'de yapilan gok sayidaki
aragtirma sonuglarini gbzden gegiren bir yazisinda
Lester, bunlarin geligkili olduklarini ve bazilarinin da gok
yonla bir iligkiyi ortaya koydugunu tesbit ettikten sonra, su
degerlendirmeyi yapar:

Universite &grencilerinde 6lim korkusu, dini dav-

raniglarla ilgili ne olumlu ne de olumsuz hicbir iliskiyi
agiffa vurmazken, ileri yaslardaki kigilerde dini bir
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baglanma, &lim korkulannda azalmayla daha fazla
iliskili halde gibi gbziikmektedir. ‘Hayatta dinf bir
yonelig, dliimle ilgili kaygilan-zaruri olarak azaltmiyor;
fakat daha ziydde dlim konusunda daha olumlu bir

~ tonda bahsetmeye imkén veren disiincenin ozel giz-
gileri boyunca, bu kaygilan kanalize etmekiedir. Ziten
bazi aragtirmacilar, genellikle dinf bir ydnelime sahip
kimsenin muhtemelen, olim distincelerini
hatirlayarak, daha kolayca -sikintih bir héle gelme
egilimi gostereceffini ileri sirerler. Mimin, &zellikle
suurdigt olarak &lim korkusuyla daha fazla mesgul
bulunma efilimine sahip olacaktir. Doktorlarn kendi
meslek secimlerini yaparken aym zamanda kendilerinin
dliimiinden Girkinti duyduklan igin bu alana yoneldik-
leri biraz da olsa stylenebilecegi gibi, dini baglanmanin
da, &liim sikintisindan bir iirkiintii duyma tarzt oldugu
' sylenebilir. Pek tabif, bir inang sistemi veya bir meslek
segiminde liim kaygisinin tek belirleyici, hattd Gnemli
bir faktor oldufunu sdylemek sdzkonusu defildir.
Bununla birlikte, 6lim korkusu gibi bir kayq& bir hayat
uslibu, segmemizde belli bir rol oynayabilir.

Inangh (katolik, protestan, yahudi) ve inangsiz iki
ayr1 grupla yapilan bir ankette, "kendi 0ldmindzil sk sik
dilgiinilr milsiiniiz? sorusuna verilen cevaplar arasinda
farkli egilimler migahede edilmistir. Bununia birlikte,
her iki grupta da milsbet cevaplar yilksek nisbette bulun-
mugtur. Olimd, korku veya sikintili bir ruh hali icerisinde
ddstindiklcrini belirtenler, beli bir dine bagh kimseler
grubunda cok daha yiksek orandadi. Halbuki
inangsizlarin cevaplaninin yan nisbetinde, "sakin_bekleyig"
ifade edilmektedir. Buna kargilk, inangsizlar bagkalarmnin
dliminden daha fazla aci_duymaktadirlar. Inanghlar

_grubunda ise, baskalarimn 6limune skandal, gi¢ durum,

sok tepkisi gdsterenlerin nisbeti daha yiiksek gorinmek-
tedir. Inangsizlarin bityiik bir bolim, Slimden sonra bir
hayaun varhigint kabul etmemektedir; kabul edenler ¢ok
kiigik bir nisbettedir. Inanghi gruptan, digtik nisbette de
olsa bunu kabul etmeyen ve siiphede olanlar (yahudi)
bulunmaktadir.” Sonuglar {izerinde genel bir degerlen-
dirmede bulunan ﬂfa§t|rmac|, su nihdi sonuglara ulagmak-
tadir:

1. Ne 6lim disincesinin sikif ve ne de Slimin
diigiinGldiga andaki ruh hali (sikinet, sikinti, isyén)
inangsiz grupla toplu olarak mukayese edilen dindar-
grupta, gozle gorilir bir fark ifade etmemektedir.
inanghilarda; Glimden korku veya sikinti ifade eden
ifadelerle, inangsizlarda da sdkin kabul ydniindeki
ifadeler daha fazla gbze carpmaktadir. 2. Bagkalannin
dlima, hatta baskalan icin hayat dilefi, sahsi Glime
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gercek ve tedrici hazirhfa imkén vermektedir. 3.
Bagkalannin 6lim@ karsisinda isydn, inancsizlanin
durumu tam olarak anlasilmamakla birlikte, bazi insan-
larda daha kolay tezéhiir etmektedir. 4. Oliimiin
yanilsamali ve narsisik basindan atmak fonksiyoniu
iginde, ferdfl 6limsdzlik, inangsizlann tamaminca red-
dedilmektedir. 5. Ahirete inancin halihazirdaki hayat
tarziit - defiistirebilecefi fikri, miminlerin  biitiin
konusmalaninda pratik olarak mevcut defildir. Buna
karsilik, bizim diinyay1 degistirici faaliyetimiz igin,
"uyarci bir fonksiyon" iginde, fiilf olarak mevcut ezelf
hayata katiima, birgok miiminin her agiklamasinda ken-
dilifinden ortaya qkan bir konudur. Bu, birgok
inangsiz tarafindan "Gnemli® olarak kabul edilmis olan
dlumsizlik sekillerine (eserler, gocuklar, hitira, diger
varliklar) benzer, psikolojik bir rol oynuyor gibidir.
"Olimimiizden sonra hersey bitmemektedir” veya "bu
hayattar sonra ebedi bir hayat Onemli geydir® gibi
ciimleler,  sitki sikiya miminlere mahsus ciimleler
degildir. 6. Siirekli bir varolma iginde insan hayatinin
siirip  gitmesi,  birkag  istisndi  inangsizin
konusmalarinda “tesclli edici" fonksiyona sahip
gozikmektedir. Sosyal bakimdan seckin bir kesimde
gergeklestirilen bu sorusturmada, dhirette (veya kendi
kendinin narsisik bir uzantisi olarak tarih iginde) bir
Oliimsiizlik fikrinin, psikolojik olarak kendi varhif igin
olimi kabullenmeyi kolaylastirmada higbir etkisi
goziikmemektedir. Ustelik, sipheli olarak mildhaza
edilen bu &te diinyadaki 6limszliik fikri, sosyal olarak
hinstiyan inanglannin reddi olarak mimlenen bazi tep-
kilerin temelinde yer alabilnitktedir.'®

F ——

18-65 yaglari arasinda, her sosyal gevreden kadin ve
erkek, birisi dindar ve ruhun Olimsdzliigine inanan,
digeri ateist ve dinsiz iki ayn grup izerinde yapilan
kargilagirmali bir arasurmada, mezarifin uyandirdify
cagrigmlara dayah duygu ve dilstinceler incelenmistir.
Birinci grupta yer alan gencler mezarlikta, Oltmiin
verdii izlenimi bulmaktalar. Onlara gtre olim sagma
fakat mezarlik anlamlidir. O hayat gibi "zengin" veya
"derin" dir; hayattan birgeylere sahiptir. Ikinci grupta yer
alanlarda bu iligki tersine dénmcktedir. Onlar igin 6l0m
daha "anlamli", mezarlik ise "sagma" dir; hayattan daha aci
ve umutsuzluk ifade edici, hattd.&liimdende daha fazla
umultsuz ve aci ifdde edicidir. Gelecek bir hayatin varligina
inananlar igin mezarlk, hayattan daha manevi, inan-
mayanlar iginse hayattan, hatta 6limden daha "maddi”
dir. Ateistler icin mezar sadece, varolusta siiriip giden bir
diizeni ifade etmektedir; fakat inananlar igin mezar,
hayata yaklagidigimi belirtir. Orada bu tiir uzlagma
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meydana gelir; mezar hayati ve Oliimil birlestirir. Ken-
dileriyle millakat yapilan 18-25 yag arasindaki gruptan
%401, distinmeye yardimer oldufu igin - bazan bir
mezarliga girdiklerini belirtmektedirler.- Bu tir bir
tefekkiir inangsizlarda (%61), inananlardan daha ylksek
(%23) orandadir. Aragtirmaci bu sonuglan sdyle deger-
lendirir: a

)
" Oyle goraliyor ki, mezarlik hemen hemen inangsiziara
da bir tiir tedavi, bir bosahm ve annma saglamaktadir.
Orasi bans, her tirli giriltiden uzak bir dinlenme
yeridir. Boylece, bir mezarikta tefekkiir din dig
tinsanin "dini” bir ayini olarak kendisini gdstermek-
tedir. Yabancilasma konusundaki varolusqu teoriler
bu durumu anlamay: kolaylastiracakuir. Giiniimiiz
insamindaki trajik sey, onun yalmizhk tecriibesidir.
Mezarlik tecriibesi igerisinde her insan hirriyet,
gecmis ve gelecek, fosil ve canli, ben ve sen arasindaki
sinirlann  ¢ozilmesi ile, "hemen hemen mutlu bir
duyum” yasanmaktadir. Netice itibariyle bu psikolojik |
araslirma, inananlar ve inangsizlar arasinda ortak |
effilimler ortaya gikarmigtir. =t

Bu arastirma sonuglanindan anlagifacag gibi, dlim
ile dini inang ve ytnelim arasinda bazen hicbir bag
milsahede edilemezken, bazan da bir bag oldugu
gorillmektedir Fakat iliskinin tabiatina gelince bunlarin
sonuglarr birbiriyle gelismektedir. Gdriinliste gok sayida
degisken —dinf inang seviyesi, duygusal durum, yas..—
sonuglan etkileyebilmektedir. Her ne kadar Lester, dliim
konusunda dindar kimselerin dindar olmayan kimseler-
den nicelik ve nitelik bakimindan farkh tecribelere sahip
olduklarim farzettiren higbir a priori sebebin mevcut
olmadigini ileri siirmekteyse de™ bu her durumda dogru
degildir. Tahmir edilebilir ki, ciddi bir gekilde ve yeniden
dirilme @imidiyle yoneltilmis ve_dini hayat, &limd daha
misbet olarak gdzOniinde tutturabilir. Fakat dinf inancin
muhtevasinda yer alan Ote diinyadaki ildhi mahkemede
yarglanma bals acisi, sugluluk ve giinahkérhk
duygusunun yol agacad sikintiyi besleyecek tabiatta
oldugu igin olim korkusunu artrabilmektedir.?! O
halde, kabul edilen dini imamin ¢zellifi ve kiginin ona
baglanma derecesine gore, degisik cikilenme durumiari
ile kargilagmak mimkiindir. Yéni, dinl imanin etkisi,
6lim Otesiyle ilgili kendi mesaji {izerinde israrla durup
durmamast, yahutta bu mesajin benimsenme derecesine
gore daha ok ya da az olabilir. Ote yandan, kisilik tipleri
de bu konuda ®ncmli bir etken olabilmektedir. Disa
doniik bir dindarlik tzelligine sahip olanlarnn, ice doniik
dindarlik tzelligine sahip olanlardan daha fazla olim his-

18. Danblon-Godin, "Comment parle-t-on de 1a mort", a.g.e., 5.60-G2.

19. Gustafsson, Berndt, "Le cimetiére: licu de méditation” (Mort et Presence), 5.93-96.

20. Lester, "Attitudes devant la mort®, a.ge., 5.108-109.

21. Godin, André, "La mort a-t-clle change?" (Mort et Presence iginde), 5.240-251.
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settikleri misahede edilmistir.” Dinf inangta ig ya da dig
motivierin etkili olmasi durumunda ¢lim endige ve
korkusunda ortaya gikan durumla ilgili aragtirmalar

. gostermektedir ki, distan motive olmug bir dinf.inanca
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da bilylik ¢nem tagimaktadir. Patrick’in bir Budist
grupla yapudi Olim korkusu aragt_lrmasl,26 Sliim
arastirmasinin teoloji ile  biitlinlesmesinin  gerekli
oldugunu gostermektedir. Sahsi dinin nisbeten iyi incelen-

sahip_olanlar, daha yiksek seviyede Olimden korkmak-

mi§ boyutlarina ilaveten, doktrinel ve teolojik farkliliklar,

tadirlar. Buna karsilik, yiiksek igten dogma_motivlerin

b 1 it

hakim oldugu bir dinf inanca sahip kimselerde dlim

"korkusu daha az bulunmaktadir.” Bununla birlikte, baz:
“aragtirmalar olim endigesinin dig kaynakh (extrinsic) ve
ic kaynakli (intrinsic) din ile iligkisinin gesitli gruplar
arasinda farkliliklar gdsterebilecegini haber vermektedir.

Sonraki aragtirmalar da Oncekileri destekler mahiyet- .

tedir.>* Buna gore, miisbet 6lim reaksiyonlar (hayat
sonrasi mitkafaat, cesaret) dig kaynakh harig, diger biitdn
egilimlerle bir arada bulunmustur. Olimle ilgili olumsuz
reaksiyonlar, dengeli bir sekilde dig kaynakh egilimle bir
arada bulunurlar.

Bazi aragtrmacilar dindar olmayan Kisilerin
olimden daha fazla korktuklarini ortaya cikarmugtir.
Oliim korkusu ile basetme konusunda da farkh egilim ve
tutumiar tesbit edilmigtir. Dindar_olmayan kisiler, 6limii
hayatin tabii bir sonucu olarak grmekte ve tim dikkat-

lerini_bu_dinyadaki_hayata, diinycvi zevk ve ugrasiara
yoneltmektedirler. Béylece, dlim_gergegi kargisinda bir
‘savunma tepkisi ortaya koymaktadirlar. Bunun da baglica
iki sekli vardir: Birincisi, "maskeleme" diye isim!%—
dirilebilecek bir davranig bigimidir ki, bu durumda -'§i
kendisini giinliik islere biitiindyle kaptirmakta ve 6lim
hakkinda diigiinme firsati kalmiyacak sekilde kendini
mesgul etmektedir. Ikincisi ise, "bastirma” davramgidir;
kigi oliim kavramm suurdan atarak etkisiz héle getir-
meye caliymaktadir. Buna kargihk dindar kisiler 6lim
problemini suurlarinda daha g¢ok canli tutma egilimi
gostermekte ve Oliimle ilgili berrak hatiralara sahip
bulunmaktadirlar. Aym zamanda, dliimle yiiz yiize geldik-
lerinde daha cok hassasiyet gostererck konu ile ilgili
tartigmalarda c¢ok daha rahat davranabilmektedirler.
Ancak, kiginin bizzat kendi limii sdzkonusu cdildiginde
kayg diizeyinde degigmeler miigdhede edilmekicdir.”

Oliimle ilgili tutumlarin anlagiimasinda farkli dinler,
inanglar ve mezheplerin goriig acilarinin hesaba katilmasi

- Ustiindeki

bir kimscnin dininin, 6lim hakkindaki hislere etki tarzini

“bigimlendirebilir. Meadow ve Kahoe’nin belirttigi gibi,

btiyle bir yaklagim tarzi, din psikolojisinde ¢ok ihmal edil-
m’™ bulunun tecribi bir teoloji #sikolojisine (psiko-

. leoloji) basglangig kabul edilebilir.™ Bu bakig agisi ile

Misliiman sifilerin  ¢liim anlayigina yaklagtigimizda,
tasavvufun ihtivd ettigi degerlerin, dinin zahirine gore
ifdde ettigi farklihgi anlamak mﬂmk_ﬂndiir.zs\Suﬁlerde,
olim korkusundan gok Olilm arzusunun hékim bir
temdyill oldugu ve Olimi sikdnet ve sevingle
kargilamaya hazir bir ruh hali yagadiklan goriilmektedir.
Giinkd, tasavvufi anlagiya gore Olim, Allah agkiyla
tutusan sifiyi Allah’a kavusturacak olan biricik vasitadir.
Mevlana’nin kendi olim vaktini "diigiin gecesi" (eb-i
4ris) olarak adlandirmasi bundan dolayidir.

Olim_korkusu ve dini davranig arasindaki iligkiyi et-
kileyen ¢nemli bir faktor de yag durumudur. Tleri bir yasa
gelen insanlar, ucuruma yaklagtiklarini, pek -uzun bir
ylirdyiigtin yorgunfuéu scbebiyle yigiip’ kalmak ve -bir
bogluga dismekle son bulacak giiniin yaklasmakta
oldugunu biiyiik bir korku ve iirkiintiiyle kesfedebilirler.
Hayatin zevkleri sona ermeye bagladig: bir safhada, ¢lim
gergegi bir gerilime yol acabilir. Genelde gelecegin ne
getirecegi konusunda kayg vardir ve bu konu zihnf bir
problem olarak yasanabilmektedir. Hayatin 4ni son. bul-
masi anlamsiz gibi goziikiir. Bundan dolayidir ki, insanlar
gittikge yaglandikea cogu kez daha dindar hale gelmek-
teler.- Bazi- aragurmalar bu hususu a)rchniznlmaicladu‘.?‘9
Yagla birlikte "dlimsiizliik giivencesi” daha fazla agirlik
kazanmaktadir. Hatta dine ve dinf uygulamaya diisman
kisiler bile, belli bir olimsiizlik sekline olan- kesin
inanclanini yavag yavag dile getirmektedirler. Altmig
yagindan ileriye dogru dinf ilgi ve dlimden sonraki hayata
inang artmaktadir. Bir arastirmada, doksan yasin
kimselerin  %100’inin  Olim  Otesine
inandiklari tesbit edilmi§lir.3° Ayrica dua edenlerin nis-

22. Magni, Klas G., "La peur de la mort” (Mon et Presence icinde), 5.140.

23. Bkz.Batson-Vents, The Religious Expericnce, chapter 6.
24. Meadow-Kahoe, Psychology of Religion, s.334,336.

25. Alexander L.E. and Adlerstcin A.M., "Death and Religion" (Ilcrman Feifel, The Meaning of Death iginde), New York 1959.
26. Patrick, John W. "Personal faith and the fcar of death among divergent religious population®, Journal for the Scientific Study of

Religion, 1979, 18, 298-305.
27. Meadow-Kahoe, Psychology of Religion, s.336.

28. Bkz. "Mutasavwiflara Gore Olim" (Cev. Mchmet Demirci), Islamt Aragtrmalar Dergisi, 1987, 3, 89-103, s
29. Bkz. Vergote, Antoinc, Psychologie Religieuse, 3. bas., Bruxelles 1969, 5.130; Argyle, Michacl-11aliahmi B.B.._ ?_’he Social Psychology

of Religion, London and Boston 1975, 5.68, 69, 196-198.

Religieuse, 5.130.).
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30. Cavan RS, "Personel Adjustment in Old Age. Science Rescarch Associate, Chicago 1940 (nakleden: Vergote, Psyhologie



beti de yagla birlikte dizenli bir artig gstermektedir.
Jung, yetiskin yastaki insanin genclerinkinden tamamen
farkl’ motivlerin etkisi alunda davranigta bulundugunu
kabul eder. Yetigkin insani en fazla mesgul eden, cinsiyet
ya da bagan gibi ddrtisel diizenin catismalar degil, fakat
kendi varolusunun anlami ve Olim mesclesidir. Bu
konuda dindar olmayan insan cevapsiz kalmakta ve hasta
héle gelmektedir. Bundan dolayi Junggu tedavi ytntemi,
insani, Olim sikintisinin tek ilact olan belli bir dint
ybnelise yeniden kavusturmayi esas almaktadir. Acaba
dini baglanma ve dinf degerleri esas alan bir hayat tarzi
yagh insanlarda gergekten Oliimle ilgili kaygilan azaltmak-
ta ve insam rahatlatmakta midir? Lester’in arastirmast
bunu bir digtide dogruluyor gézitkmektedir. Onun tes-
bitine gore, yash kimselerde belli bir dini baglanma, 6lim
kargisinda korkunun azalmasiyla iliski halindedir. Dinf
kanaatlar, 6lim kargisinda daha elverigli bir tutuma sev-
g Wl

kedcbtlmektedlr, fakat dlﬂrnle ilgili olarak elvengh b;r
§ck1lde ybnlendirilmig bir k|§i1|k dine_daha kolayca uyum
saglayablllr Boylece, kisilik yapisi da ¢nemli bir fakttr
olarak, dinf baglanrna ve olidm  kar§isinda “elverigli~bir
tutumla ortak temeli kullanabilir. Dindar olan yagh insan-
larin aymi zamanda daha dﬂzcnh ve daha mutlu olduk-
larina dair gozlemler vardir.>? Yagh dindarlar, olim
hakkinda daha az endigeli ve hatta onu arzu eder durum-
dadirlar. Biittn bunlar, 6liim korkusunun dinf inanglarin
bir temeli oldugu teorisine bir destek temin ediyor gibi
gozkebilir. Fakat konu genig bir agidan degerlendiril-
diginde, btyle bir aciklamanin yetersizlifi cok kolay
anlagilr. Olim dostincesi kargisinda stik(net veya korku
ve sikinti, bitdn varolugun icine yayilan psikolojik bir
durumu ifade ederler. Bio-psisik kaynakl suurdis
“teessiirf hayat, baz kisilik tiplerini, &liim kargisinda _ken-
dinC has veya. genel bir_sikinti_gizgisi_igerisinde. _yonlen-
d:rebnl:r D:ger bazilarinda, Ozellikle kahramanca bir
GIUm :qensmde kendini gergekle§t;rme arzusunun nad nadir

olmadifi bazi ergenierde, | telafiler v vc_yﬂcellmcler_ham .

olabilir. B|r dinf 1man|n_var1|gt ya- a—yoklugunun—bu
durumu kokten degl_.m_eblldlgn de -pek-gtriilmez. Daha
dogrusu, sahip oldugu iman ya da bilgelik sayesinde
varolugu kokten degisiklige ugrayan insanlar pek nadir ve
istisnaidirler. Miimin ya da inangsiz her insan igin.6lim,
kendlsme bagu;lanan bmc:k vnrolugn olarak anlam
''''' Ayni sekilde,

hayatml 1y| “bir sekide do!durdugu suurunun, Olimd

OLUMLE ILGILI TUTUMLAR VE DIiNf DAVRANIS

stikOnetle kargllamayr destekledigi milgdhede edil-
migtir.”" Maslow da, hayatlari boyunca yiiksek seviyede
kendilerini gergeklestiren kimselerde bir 6lim arzusunun
varligini ortaya (;lkarmaktadir;35 hatta 6ltim bu insanlarin

varoluguna belli bir ebediyet degeri vermekte ve ithaf et- -

mektedir. Olim disiincesi hayat projesini yogunlagtirir
veyahutta 6liim dilglincesini bastirma hayati bozar; zird
bu sekilde kendini savunan kimse dliimle kargilasmamak
igin ¢lilyormug gibi olur.

Deniz insanlarimin davraniglariyla ilgili etnolojik bir
incéleme,”® olim kargsindaki tutumlanin dinf inang ve
davraniglaria iligkisinde tabif ve cograff gevrenin roltiniin
agiga gkariimast bakimindan Gnem tagimaktadir.
Araglirmaci, tabii engellénmeterin dini inang ve dzellikle
halk tipi adet ve uygulamalara nasil etkide bulundugunu
su sekilde dile getirir: Bir toplum, iistesinden - gelecek
vasttalara sahip olmadigt 8ltim tehlikeleriyle stirekli karst
karglya bulundugu olgiide hékimiyeti altina alamadig
glglerden, kendi diginda yliksek careler aramaya yonelir.
Mesela, dag adamlar, ¢l adamlan ve denizciler gibi,
kendi cograff cevreleri ve teknik ve killtirel malzeme
yetersizligi sebebiyle tabiat giiglerinin saldirilarina maruz
kalmak tehlikesiyle kargi kargiya bulunan gevrelerde
durum bdyledir. Bu Ug kategori insanlarda dlim teh-
likesinin sikhi, diger insanlarin diinya goriigiinden farkl,
kendilerinin tabiat kargisindaki kiigiikliiklerinin duygusun-
dan yapilmig, onlari geviren sessizlikle agirlagmig bir diinya
goriglini belirler. GOl ve deniz insam igin, mutlak
suurunun belirtisi olan simirsiz bilyuklik duygusu bu
goriise cklenir. Tabiat kargisindaki dayamiksizliklarinin
suurunda olarak deniz insanlarinin  dini pratikleri,
tabiatiistii gﬂglére dogrudan bagvurmalar, diger insanlar-
dan daha fazladir. Olum korkusu ve mezarliktan mah-
rum olma korkusu sebebiyle bu insanlar, tehlike
oncesinde ve tehltke boyunca’ givenceler ararlar. ilk
bakigta bu musgahedeler, olim korkusu ile dini inang
arasinda zaruri bir iligkinin varlifin1 ortaya koyuyor gibi
goriinse de, bu iliskinin tabiati incelendigi zaman, bunun
fonksiyonel bir bagdan tteye gegmedigi, siirekli ve kalici
bir dindarhig1 garanti etmedigi gdrﬂlﬂr Nitekim ayni in-
celemede yer alan baz ﬁr_neklcr, 7 bunu cok iyi aydinlat-
maktadir. Denizde bilyiik bir firtina ile kargilagma ya da

Lester, "Attitudes devant la mort..", Mort et Presence, 5.112
Argyle-Hallahmi, The Social Psychology of Religion, s.55.

Godin, "La mort a-t-elle changé.” a.ge, 5.241-242.

Lo

Bruxelles 1984, 5.66).

Danblon et Godin, "Comment parle-t-on de la mort?", Mort et Presence, s.60.
Maslow, A. Toward a psychology of being. Pnner.ton. Van Nostrand, 1962 (nakleden:A. Vergote. Rel:gmn. Foi, Inanymce,

36. Mollat, Michel, "Les attitudes des gens de mer devant le danger et devant la mort". Ethnologie Francoise, 1979, IX, 2,5.191-199.

37. Mollat, a.gm.,s.196-197.
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korsan saldirisinin sebep oldugu olimle kars: ka:§|yal
kalma durumunda giinah ve hatalarindan pigmanlik ve
iiztintil duyarak, halisine Allah’a yalvarip yakaran, hattd
kurtulusu halinde biitiin servetini din yoluna adamaya
s¢z veren bazi kimselerin, tehlike ya da tehdit gegtikten
sonra igledikleri giinahlari ya da verdikleri sozleri artik
haurlamaz - olduklan gorlmektedir.®* Bir baska
aragtirmada da, gelecek muhtemel bir dlimiin bildiril-
mesine bagl olarak, Allah’a kari isyAin miigdhede edil-
miglir. Bu durum, miminin insanlarin mutsuzlugundan
Allah’t sorumlu tutma egilimine sahip oldugu, ken-
diliginden bir siireg olarak degerlendirilcbilir. Esasen,
diger aa ve siknular karsisinda oldugu gibi, olim
kargisinda da bu bunalim ya Allah’i inkdr ya da imanin
arinmastyla qﬁzﬁlnr.’w Konuyla ilgili birgok aragtirmanmm
sonuclarim gbzden gegiren Vergote, hakh olarak hicbir
basit lconmn, ne dinf mam’,‘ veya dinf davranig igin

blu:nun taglchg: snlami nec de dint imanin olim

karglsmdakl tutum ﬂzerlne elklsmt a{,lk[ayabllccck durum-
Eldeki verilerden de
anlagildigy glbl, Oliimle ilgili diigince ve tutumlarla dinf
inang ve davranig arasindaki iligki son derece karmagik ve
ok yonliidiir. Bu bakimdan, fonksiyonellifi csas alan ve
indirgemeci yaklagimlar, olayin bir yOniini agiklar é
goriiniirken, daha ®nemli ve esas y®nlerini gozden
kagirmak gibi bir gtkmazin icine diismektedirler.

Oliimsiizliik Arzusu ve Oliim Otesine inang

Dinin 0Olidmden sonra yeniden dirilme, ferdi
Oliimsiizlik, cez4 ya da miikéfaat gibi Slim Otesiyle ilgili
inanglarini psikolojik bir kaynaga indirgeyenler agisindan,
biitiin bunlar insan zihninin driinleri olarak degerlendiril-
melidir. Bu durumda onlar agiklayan sey, bazi psikolojik
fonksiyonlara sahip olmalaridir. Olim Otesiyle ilgili
manglar 6lim kargisinda hissedilen korku ve sikintiyla nﬁ
vigiide alal alakalidir? Belli baz dinf 1nam;lara sahip her insan-

da”uliim mes:ylc ilgili dinf kavramlara E_:kolopk uyum

_aym dlgude kolay olmakla rmd;r'?

Belli bagh Avrupa iilkelerini iginc alan sondaj ,(
caliymalari, 6limden sonraki hayata inananlann oran-
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larim, Allah’a inananlann oramindan daha asag) seviyede
oldugunu gostermektedir.*> Aym sekilde, cehennemin
varligina inanlanin orani, cennetin varligina inanlardan
daha dusiiktiir. Hz.Is&’nin yeniden dirilisini kabul eden-
lerin ancak %17.6s1, gelecekteki yeniden dirilige inan-
makta ve %25’den daha fazlas: da bundan stiphe etmek-
tedir. Dini gorevlerini yerine getirenlerin {icte biri
(%33.3) oliimden sonra yasama konusunda kararsiz,
yaridan fazlasi da yeniden diriliy konusunda kararsiz
bulunmaktadir. Bu durum her yasta, her Ulkcdc, her din
ve mezhepte, papazlar da dahil her meslekte aym tarzda
miisdhede edilmektedir. .

Allport’'un  ABD’deki kolej 6grencileri iizerinde
yapuig aragtirmada, genclerin ancak dortte birinin sahsi
Olimsiizliige, yani ruhun bir fert olarak devam edecek
olan mevcudiyetine inandiklan gdriilmektedir. Buna
kargilk ogrencilerin bilylik cogunlugunun (%68) bir
Allah inancina (deist veya panteist) sahip olduklan
anlagllmakladlr.'ﬂ' 1961 yiinda, 18-34 yaslari arasinda
1524 fransiza uygulanan bir anketie yer alan ahiret
inanciyla ilgili sorulara verilen cevaplarin, fonksiyonel bir
bag ortaya gikarmadi@l anlagilmigtir. Arastirmaya gére;
ahiret inancina sahip kigiler icerisinde, -simdiki hayat-
larimin gelecckteki hayatlarina  kesin  olarak etkide
bulunacagina inanan ve oliimden sonra sevdikleri seyleri
yeniden bulacaklanm disiinenlerin  orami  fevkalede
diiglik bulunmaktadir. * Fransz liseli gencler {izerinde
yapilan bir bagka arasirmada ise, genglerin ancak
%26’simn  6limden sonra bir baska hayatin, ebedi
hayatin varh@ina kesin olarak inandiklari tesbit edilmistir.
Aym arastirmada; genglerin %38, Olimden sonra
birseylerin varoldugunu, fakat bunun ne oldugunu bil.
mediklerini belirtmiglerdir. Buna naigiik %18’ "kesin
olarak", %33'u "kuwvetle", %?20'si "orta derecede",
%17'si "biraz" olmak {izere Allah’a inanmaktadiriar.
inangsmlann nisbeti ise %11°dir. Kesin olarak Allah’a in-
ananlardan oliimden sonra bir bagka hayaun, ebedi
hayaun varhigina inananlar ancak %64'dir. Bunlarin
%l42'sn, dliimle hergeyin bitecegini kabul etmektedir-
_ler.

Biitiin bu aragtirmalar gosteriyor ki, Bati hirstiyan
toplumlarinda Allah’a inanan, hattd Hz.Is&'nin yeniden

38.
39.
40.
41.

Vergote, Religion, Foi. incroyance, s.67.
Vergote, a.e., 5.61.

Krs. Yunus 10/12-21, 22, 23; En"dm 6/63-64; Lokman 31/32; Zimer 39/49.
Bkz. Kiibler-Ross E., On death and dying, L.ondon, Tavistock 1970.

42. Delooz, Pierre, "Qui croit a l'au-dela?", Mort et Presence, 5.17-38; Acquaviva, S., L'Eclipse du sacré dans la Civilisation In-

dustrielle, Paris, Mame 1967, s.107; Bersevan. M, "Le Traitemcnt des mort dans la sociéte socialiste”, Social Compass, 1982,
XXIX, 2-3,5.154.

Aliport, Gordon W., The Individual and his Religion, New York-l.ondon 1960, s47.

Martins, Antonia A., "L'analyse hiérarchique des attitudes religicuses”, Archives de Sociologie des Religions, 1961, VI, 82-84.
Couisin, P., Boutinet, J.P., Morfin M., Aspiration Religieuse des Jeunes Lycéens, Paris 1985, 5.31-34.

43.
44.
45.
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dirilecegini kabul ettiklerini ifade edenlerin Snemli bir
blimi, ahirete ipanmamaktadirlar. Bu durum,
psikolojik aciklama isteyen anlamh bir veridir. Ciinkd,
burada basitge bir inang yoklugu degil, fakat benimsenen
din ile geliski halinde bir olumsuzluk stz konusudur. Ver-
gote bunun agiklamasini §6yle yapar: Olim fikrine kop-
mazcasina bagh olan olim otesi fikri, duygusal direngler
ve buna bagl tereddiitler uyandirabilir.. Insan bu
diinyada ebedi olarak yasayamiyacagini bilir fakat yine de
suurunun derinlikleri icerisinde kendisini Oliimstizmiis
gibi goriir. Bu Olimstizlik arzusu, insan tabiatindaki
"narsizm" in bir ifadesidir. Bu hayali 6liimstizliik narsiz-
mi, ¢agdag dunyadh olimid bir tabu haline
dondstdrmilgtiir. Bdylece, havat arzusu, olim otesi
sorununa her zaman biraz 8lidm sessizligini kabul ettir-
meye calgir. Bundan dolayi Freud’un tam aksine Ver-
gote, dinin 4hiretle ilgili inanglart muhtevas: iginde yer
alan "ilahi mahkeme" fikrinin, Olim mcsmc inanctan ¢ok
inangsizhga motive ettigini ileri siirer.” (;unkﬁ olim
Otesi konusunda konusmak birgok sebeple narsizmi
yaralamaktadir; bu da ildhi mahkemenin (ve cehennemin
varliginin) duygusal olarak reddedilmesinde farkedilmek-
tedir. Bdylece, ildhi dinlerin bildirdigi "yeniden dirilig"
fikri, duygusal direnclerle karst karsiyadir. Anketler
yoluyla misahede edilen, belirli ya da Belirsiz, bir hayatin
devamina ve yeniden dirilmeye inang bir tarafa, siiphe ve
stipheciligin kendine has entellektiiel sebepleri de vardir.
Akil planinda, herhangi bir seyin hayaun devamli
stirdiirebilecegi fikri kabul edilebilir, fakat hicbir tasav-
vuru yapilamayan, kokten degigiklige ugrams bir bedene
inang, aymi yolla desteklenemez. Ayrica, Sliimden sonra
diriliy fikri, cagdag kiiltirin giivensizlik duydugu bir
mucize méhiyetinde kendisini gostermektedir. Bitiin
bunlar, ¢limden sonra yeniden dirilise iman &zleminin,
fiili inangtan daha az kuvvetli olmasini anlagilabilic
kilmaktadir. Ayni zamanda, oSlimden sonra yeniden
dirilise inanma arzusu, tasavvuri bir muhteva ile dol-
durulamadif igin, igi bog bir gergeve gibi, ici bog bir inan-
ma bigimi olarak da distindlebilir. Allah tarafindan yeni
_bir bedenin yaraulmasini ne stiren yeniden dirilme Hkri,
zihnin tabiat tarafindan sinirlari Gizilen dlimsiizlik fikrin-
den o kadar farklidir ki, dinin mesaji bu yizden kendine
mahsus " entellektiel gicliklerle  karsilasmaktadir.
Cal:ullye araplannm Kur’an tgretileri icerisinde en fazla
kargi ciktiklan konu, iste bu o¢limden sonra yeniden
dirilme fikridir. Suur dist viarak cocuk ve yeliskini, ken-
disini 8liimsiiz _olarak _tasavvur _etmeye _siiriikleyen
psikolojik etken, insan tabiatindaki_“narsizm” dir._Buna
ka~  «, dinin yeniden dirilme fikri ve_inanci ancak, dinf

—sonucudur.
“ellirme tarzindaki dinf umut, bu hayaun adaletsizlikleri
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yoneligin derin bir yeniden gbzden gecirilmesi cabasiyla

yerlesmesi milmkiin olan ve bunca direnglerin Gstesinden

“gelmek zorunda oldugu fevkalede ciddri bir_ic gayretin —
Belki, daha iyi bir diinyada hayatin1 devam

veya olimiin kaulig kargisinda kolayca egosantrik bir
davramg hdlini air. Buna karsihk, dinin 4hiret inanci
cergevesinde yer alan ildhi mahkemede yargilanma (cezé-
cchennem; miikéfaat-cennet) bakis agsi, belli bir
sugluluk ve giinahkérhk duygusunun yol agabilecegi
sikinuy1 besleyecek tabiattadir. Bundan dolayi, &hiret
inancinin ihtiva ettigi fikirler, normal psikolojik faaliyetin
simrlannl rint_asan n mahiyettedir. Zaten giindmiizde yapilan
‘tecribi aragirmalardan elde edilen veriler gergevesinde,
sahsi yeniden dirilme inancimin birtakim psikolojik
fonksiyonlarla  agiklamasi aruk pek  mimkin
goriinmemcktedir ya da, Godin’in belirttigi  gibi,
"psikolojik olarak bu fonksiyonlarin artik ihtiyaglara
uygun digmedikleri veya daha uygun sekilde, bu ih-
tiyaglanin bagka tdrld tatmin edilebildiklerini™*® far-
zedebiliriz.

SONUC

Oliim kargisinda duyulan korku ve sikintinin, dinf
bir inang ya da &hiret doguracak inanci tabiatta olmadi
agtkca anlagiimaktadir. Aragrmalarin ortaya koydugu
gibi, ne dini inanglar ne de dini pratiklerle, Olmek
korkusu, Olimi haurlama hatta Olime yaklagma
sikintisinin azalmast aym derecede olmaktadir. Esasen,
bir konuda kiginin hissetifi duygu ve heyecanlarin
ozelligi, dogrudan dogruya onun kisilik yapisiyla alakal
bulunmaktadir. Yapi itibariyle sikintuli bir sahsiyet
(meseld; mahkeme ve yargilanma konusunu igine alan)
bir inang icerisinde veya (bazen eksiklik veya isyan olarak
algilanmig olan) inangsizikta yeni sikinti sebepleri
bulurken, bunun aksine sikintili olmayan bir sahis da,
inancinda ya da inangsizhiginda, yeni 6liimden korkmama
scbeplen bulablllr Oliim kargisinda sikinu duyan fert,
eder bu sﬂunudan n dolay: kendini felce u ugra ami§ durumda
bulmar.sa, savunma mckamzmalan _ kendiliginden
faa1|yetc koyulur]ar Fakal bundan, 8lim Otesinde bir
varolug fikrine nasil gegilebilir? Bunun igin Onceden,
basitte olsa tabif hayatla zamandas olmadiginin suuruna
sahip olmak gerekir. Olim korku ve sikintisiin,
olimsizlik arzusuna, bunu da &hiret inancina yol
agugini ileri siirmek, meydana getirecegi seyi korku ve
stkinunin igine gizlice dahil etmektir. Ahiret inanci ve
liim korkusu arasinda bir iligki miigdhede edilse bile, bu
oncekinin sonrakini dogurdugu anlamina gelmez. Dint

46. Vergote, Religion, Foi, Incroyance, s.70-71.
47. Vergote, Religion, Foi, Incroyance, s.72-73.

48. Godin, Psychologie des Expériences Religicuses, Paris 1981,5.53.
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inang ve degerlerin bazi psikolojik etki ve fonksiyonlar
olmas: son derece tabiidir; ancak bu sebeple dini kendi
psikolojik fonksiyonlarina indirgemek ve onu psikoloji ile
aynilagirmak gergekleri birbirine karnistirmak olur. Insan
Lablatmdakj olimsilzlitk arzusunun, dinin Oliim Gtesiyle
.1Ig|lt biitiin agiklamalariyla tam olarak cakigmadigy, hatta
bazi noktalarda (ildhi mahkemede sargilanma, cehen-
nemin varhig.. gibi) buytk sikinular uyandirdigi da bir
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gergektir. Boylece, bu dlimli hayati asma §uurunun, az

ya da goﬁmnﬁi'{mmdugg—bn—yolla olusan
“tasavvuriarin Korku ve s mkmtryla aciklanmasinin mimkin

olfiadigi anlagiimaktadir. Din, )@m_ﬁﬁc\ ve muhteva olarak

ikolojiden bagimsiz ve her bakimdan onu agan bir

%ﬁﬁﬁn Din psikolojisi alaninda yapilacak her

aragfirma bu gercegi gtz Oniinde bulundurdugu‘ﬁ[@nde
"venfnll sonuclara ulagacaktir. -
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